
上
天草

人と海のふれあうまち

宇城市×上天草市合同特集

未来をつなぐ架け橋
〇生涯学習・図書館だより P10
〇まちのわだい P12
〇市長室なう P16
〇病院だより P21
〇健康ガイド P22
〇お知らせ P26

宇城市×上天草市合同特集

未来をつなぐ架け橋
〇生涯学習・図書館だより P10
〇まちのわだい P12
〇市長室なう P16
〇病院だより P21
〇健康ガイド P22
〇お知らせ P26

#5月20日 #新１号橋開通
#湯島ねこ #湯島まったり休憩所
#uki_kami2018 #kami_ama

#5月20日 #新１号橋開通
#湯島ねこ #湯島まったり休憩所
#uki_kami2018 #kami_ama

新1号橋が開通すっとて～
湯島に来る人も増えるとかニャ～



ここにはめ込みました！
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宇城市×上天草市
合同特集

未来をつなぐ架け橋

新
た
な
動
脈
５
月
20
日
に

開
通

　

上
天
草
市
大
矢
野
町
と
宇
城
市

三
角
町
を
結
ぶ「
大
矢
野
バ
イ
パ

ス（
全
長
３
・
７
㎞
）」一
期
工
事
区

間
が
５
月
20
日（
日
）に
開
通
し
ま

す
。
午
後
１
時
か
ら
開
通
式
典
が

行
わ
れ
、
そ
の
後
に
通
行
可
能
と

な
り
ま
す
。

　

新
天
草
１
号
橋（
仮
称
、
４
６
３

ｍ
）を
含
む
同
バ
イ
パ
ス
は
、
熊

本
都
市
圏
と
県
内
主
要
都
市
を

１
時
間
半
以
内
で
結
ぶ「
90
分
構

想
」の
実
現
に
向
け
て
事
業
を
展

開
し
て
い
る「
熊
本
天
草
幹
線
道

路（
約
70
㎞
）」の
一
部
で
、
片
側

１
車
線
の
自
動
車
専
用
道
路
で
す
。

こ
の
バ
イ
パ
ス
は
県
が
約
20
年
前

か
ら
事
業
費
約
１
８
５
億
円
を
か

け
て
整
備
し
て
き
ま
し
た
。

　

熊
本
地
震
の
影
響
で
17
年
度
中

の
開
通
予
定
が
18
年
度
に
ず
れ
込

む
な
ど
し
ま
し
た
が
、
現
場
関
係

者
ら
の
懸
命
な
努
力
に
よ
っ
て
昨

年
10
月
中
旬
、
よ
う
や
く
橋
桁
が

つ
な
が
り
、
現
在
は
、
足
場
の
解

体
や
ケ
ー
ブ
ル
ク
レ
ー
ン
の
撤
去

作
業
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

新
天
草
１
号
橋
は
、天
門
橋（
天

草
１
号
橋
）の
北
側
に
架
か
る
橋

で
、
天
門
橋
と
同
じ
よ
う
に
宇
城

市
と
上
天
草
市
を
つ
な
い
で
い
ま

す
。
全
長
４
６
３
ｍ
、
ア
ー
チ
支

間
３
５
０
ｍ
の
ソ
リ
ッ
ド
リ
ブ
※

中
路
式
鋼
Ｐ
Ｃ
複
合
ア
ー
チ
橋
。

完
成
す
れ
ば
ソ
リ
ッ
ド
リ
ブ
形
式

の
ア
ー
チ
橋
で
は
国
内
最
大
の
橋

梁
と
な
り
ま
す
。
瀬
戸
を
ひ
と
ま

た
ぎ
し
て
航
路
幅
を
確
保
し
つ
つ
、

耐
風
安
定
性
や
耐
震
性
に
優
れ
た

渋
滞
緩
和
や
災
害
輸
送
路

と
し
て
の
役
割

新
天
草
１
号
橋
の
概
要

た
国
道
１
本
に
依
存
し
て
お
り
、

生
活
交
通
や
観
光
交
通
が
集
中

し
、
各
所
で
渋
滞
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
同
バ
イ
パ
ス
の
開
通
は
、

移
動
時
間
の
短
縮
や
渋
滞
緩
和
に

つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、
観
光
振
興

へ
の
期
待
が
寄
せ
ら
れ
、
熊
本
天

草
幹
線
道
路
が
全
線
開
通
す
れ

ば
、
広
域
か
ら
の
観
光
客
も
増
加

す
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
時
に
国
道
が
通
行

不
能
と
な
っ
た
場
合
は
天
草
地
域

が
孤
立
す
る
恐
れ
が
あ
り
、
代
替

路
の
確
保
も
大
き
な
課
題
で
し

た
。
非
常
時
の
救
助
活
動
や
救

援
物
資
輸
送
な
ど
に
も
、
こ
の

開
通
は
大
き
な
意
味
を
も
た
ら

し
ま
す
。

　

天
草
地
域
は
現
在
、
陸
上
交
通

を
天
草
五
橋
な
ど
の
橋
で
結
ば
れ
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写
真
で
つ
づ
る
工
事
現
場

技術
×
人

斜
しゃづり

吊ケーブルを設置するための鉄塔が完成。鉄塔
から眺める三角町側の景色２月

2016

熊本復興のメッセージを
込めて…アーチリブ閉

へいごう

合11月
2016

橋桁部分を閉じる (補
ほごうげた

剛桁架設)
1・2月
2017

写真提供：熊本県

完成間近１月
2018

構
造
で
あ
る
こ
と
、
周
辺
環
境
や

天
門
橋
と
の
調
和
に
配
慮
し
な
が

ら
も
技
術
の
進
歩
が
見
て
と
れ
る

デ
ザ
イ
ン
で
あ
る
こ
と
な
ど
か

ら
、
鋼
Ｐ
Ｃ
複
合
ア
ー
チ
が
採
用

さ
れ
ま
し
た
。

※
ソ
リ
ッ
ド
リ
ブ
ア
ー
チ
…
ア
ー
チ
部
分

　

の
断
面
が
棒
状
あ
る
い
は
桁
と
同
じ
よ

　

う
に
面
で
構
成
さ
れ
て
い
る
も
の

日
産
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
に

登
場
し
た
新
天
草
１
号
橋

　

日
産
自
動
車
㈱「
キ
ャ
ラ
バ
ン
」

の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル（
CM
）撮
影
地

に
選
ば
れ
た
新
天
草
１
号
橋
。
公

開
さ
れ
た
映
像
に

は
、
現
場
作
業
の

臨
場
感
あ
ふ
れ
る

映
像
が
収
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

CM
は
コ
チ
ラ

登
立
２
号
橋
工
事
着
手

平
成
27
年

大
矢
野
バ
イ
パ
ス

　
　
　
　

こ
れ
ま
で
の
歩
み

平
成
６
年

熊
本
天
草
幹
線
道
路
を
地

域
高
規
格
道
路
の
計
画
路

線
に
指
定

大
矢
野
バ
イ
パ
ス
を
調
査

区
間
に
指
定

平
成
10
年

事
業
着
手
、
新
天
草
１
号

橋
技
術
検
討
委
員
会
設
置

平
成
18
年

新
天
草
１
号
橋
技
術
検
討

委
員
会
に
よ
り
橋
種
承
認

平
成
19
年

登
立
１
号
橋
工
事
着
手

平
成
21
年

登
立
１
号
橋
完
成
・
登
立

ト
ン
ネ
ル
工
事
着
手

平
成
23
年

登
立
ト
ン
ネ
ル
完
成

平
成
25
年

登
立
２
号
橋
完
成

平
成
28
年

新
天
草
１
号
橋
完
成

平
成
30
年

住
民
参
画
に
よ
る
ル
ー
ト

帯
、
IC
位
置
の
検
討
、
整

備
区
間
の
設
定

平
成
16
年

　

〜
17
年

　新天草１号橋の工事に伴って、名古屋や

大阪、福岡などから多くのスタッフが集結

しました。工事期間中は緊急時に備え、三

角町側と大矢野町側に分かれて住まいを借

り、現場へ向かっていました。熊本地震の

際には、スタッフの安全を考慮し、工期が

遅くなってしまいましたが、ようやく完成

の運びとなりました。これからは、皆さん

の暮らしを支え、交流の活性化につながる

橋として親しまれたらと思います。

中
なかひがし

東 剛
たけひこ

彦 部長
㈱横河ブリッジ 

現場からの声



宇城市長

守田 憲史

　

地
域
の
に
ぎ
わ
い
へ

宇 城
×
思い

50
年
先
の
未
来
へ

上天草
×
期待

地域の思い

濵﨑 壽子さん（73）
（宇城市三角町 宇城市地域婦人会長）

森 和博さん（62）
（上天草市大矢野町 岩谷区長）

地域資源の魅力をより多くの人に知らせる絶好のチャンス自然に恵まれた天草に遊びに来て

濵﨑濵﨑濵﨑濵﨑濵﨑﨑濵﨑濵﨑 壽壽壽壽壽壽壽壽壽子子子子子子子さんさんさんさん（7（7（77（73）3）33）3））森森森森森森森森森 和博和博和博和博和博和和博和博和博ささんささんさん（（6（6（6（6 ）2）2）2）2）

　私の住まいがある三角町と両親の出身地

である旧姫戸町を行き来する中で、子ども

心に三角町のにぎわいを肌で感じていまし

た。当時の都会的でにぎやかな雰囲気は、

幼い私の心を弾ませました。

　宇土半島北部を走る国道57号、同半島

南部を走る国道266号のいずれの路線を

通っても、三角地区にはすてきなスポット

がたくさんあります。

　約半世紀ぶりに新たな橋が架かること

で、地域に住む人たちには「かつてのにぎ

わいを取り戻そう」という機運が高まって

います。このタイミングを生かし、三角地

区だけでなく宇城市や上天草市の活力が高

まるように、私たちもできることに取り組

み、天草方面への観光客の皆さんにもっと

PRしていきたいと思っています。

　新天草１号橋の開通により、交通量が

減少するのは寂しく感じますが、小学生

やお年寄りの交通事故防止につながるこ

とを考えれば、とても安心しています。

　また、天門橋と新天草１号橋の建設を

目の当たりにしてきて思うことは、建設

技術の進歩です。建設期間の短縮や建設

方法など驚くことばかりです。

　上天草は自然に恵まれており、私が住

む岩谷地区には柴尾山（標高226ｍ）とい

う絶景スポットがあります。最近は観光

で訪れる人も増え、多くの人が楽しんで

いらっしゃいます。新天草１号橋の開通

に合わせ、より多くの皆さんに上天草の

自然を体感していただけたらと思います。

上天草市長

堀江 隆臣

地域の期待
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　 50
年
先
の

　

未
来
を
つ
な
ぐ
架
け
橋
に

　

新
天
草
１
号
橋
の
開
通
を
契
機

に
市
内
の
団
体
や
天
草
・
宇
城
地

域
と
連
携
し
て
開
通
プ
レ
イ
ベ
ン

ト
や
広
域
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
に
取

り
組
む
と
と
も
に
、
本
市
観
光
拠

点
の
前
島
・
樋
合
地
区
の
開
発
、

観
光
コ
ン
テ
ン
ツ
の
磨
き
上
げ
な

ど
を
着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

新
天
草
１
号
橋
に
は
、
新
た
な

ラ
ン
ド
マ
ー
ク
の
役
割
や
渋
滞
緩

和
、
災
害
時
の
代
替
機
能
な
ど
を

果
た
し
、
天
草
五
橋
と
同
様
、
50

年
先
の
未
来
に
つ
な
ぐ
架
け
橋
に

な
っ
て
ほ
し
い
と
願
い
、
ま
た
、

熊
本
天
草
幹
線
道
路
の
整
備
を
進

め
る
こ
と
で
本
市
を
上
質
な
観
光

地
と
し
て
発
展
さ
せ
る
と
と
も

に
、
地
域
の
活
性
化
や
、
住
民
の

利
便
性
が
向
上
す
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

魅
力
が
引
き
立
つ

　
　
　

ま
ち
づ
く
り
を
推
進

　

約
半
世
紀
ぶ
り
に
新
し
い
バ
イ

パ
ス
が
完
成
す
る
こ
と
は
、
長
年

に
わ
た
る
関
係
者
の
皆
さ
ま
や
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
の
賜た

ま
も
の物

で
す
。

　

青
い
海
に
映
え
る
壮
大
な
ア
ー

チ
橋
が
完
成
す
る
の
を
間
近
に

し
、
世
界
文
化
遺
産
の
三
角
西
港

と
共
に
当
市
の
シ
ン
ボ
ル
と
し

て
、
観
光
や
産
業
振
興
面
で
の
効

果
に
大
い
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

交
流
人
口
が「
点
か
ら
面
へ
」広

が
る
よ
う
、近
隣
自
治
体
と
の
連

携
を
深
め
な
が
ら
、宇
城
市
の
魅
力

を
発
信
し
、地
域
全
体
を
巻
き
込

み
な
が
ら
、未
来
に
つ
な
が
る
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

多
く
の
皆
さ
ま
が
宇
城
市
に
お

越
し
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。



戸馳大橋

三角東港

みすみIC

登立IC みすみ

はたうら

いしうちだむ

三角西港

三角岳

柴尾山

大田尾海水浴場

九州海技学院
（旧宇土郡役所）

宇城市三角支所

上天草市役所

大矢野
バイパス

サンサンうきっ子
みすみ

花のがっこう

1

3

8

2

4

6

7

5

3

2

1

4
5

67
8

9
10

開通イベントで    地域盛り上げ計画！
イ
ベ
ン
ト  EV

EN
T

イ
ベ
ン
ト  EV

EN
T

周
辺
マ
ッ
プ  M

A
P

応募期限

8月31日㊎宇城市×上天草市フォトコンテスト

新天草１号橋 (仮称)開通記念

い
ず
れ
の
イ
ベ
ン
ト
内
容
も
天
候
や
そ
の
他
の
諸
事
情
に
よ
り
、
予
告
な
く
変
更
・
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

食事 おみやげ

市
外
局
番
は
い
ず
れ
も
０
９
６
４
。
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しんじゅ天草
☎52－2237

大空食堂
☎56－1179

ニュー入船
☎56－0162

ときん茶屋
☎56－3542

天慎
☎56－0656

げんこつ村
☎27－4231

入船
☎56－0162

お弁当のヒライ
☎56－1941

華紋
☎56－5065

吉珍保斗
☎56－5612
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■部門　プリントの部　　　　 
　　　　インスタグラムの部　　#uki_kami2018
■賞・賞品　各部門・テーマでグランプリ 1点、準
グランプリ２点を選定。共通で宇城市長賞 1点、

上天草市長賞1点を選定します。

　①グランプリ　３万円分の賞品
　②準グランプリ　１万５千円分の賞品
　③宇城市長賞・上天草市長賞　各１万円分の賞品
■応募条件
　①応募は一人３点まで。未発表作品に限ります。

　②プリント作品は、六つ切り（A4）サイズ相当、

　　または２L（A5）サイズ相当での出品とします。

　③写真の撮影日は平成30年 5月 13日以降のも

　　のを有効とします。

　④入賞作品が決定次第、入賞者には連絡します。

　　その後、速やかに写真データ（JPEG形式、ネガ、

　　ポジなど）を提出してください。

　⑤インスタグラムの部の入賞作品は、入賞決定後

　　にインスタグラムを通じて入賞者に関する情報

　　を求めるメッセージを送ります。返信がない場

　　合は入賞を取り消すことがあります。

　⑥応募作品・入賞作品の著作権は出品者に帰属し

　　ますが、入賞作品の使用権は宇城市・上天草市

　　に帰属するものとし、市が制作・発行する印刷

　　物や電子媒体、広報活動などで使用できるもの

　　とします。

　⑦人物を写している写真の場合、両市は被写体の

　　肖像権侵害などの責任は負いません。その他、

　　諸権利の侵害がある場合も同様です。

　⑧応募者はこのコンテストの運営・審査結果など

　　について一切の異議を申し立てしないものとし

　　応募した時点で同意したものとみなします。

　⑨応募作品は返却いたしません。

　⑩ドローンで撮影したものは応募できません。

■結果発表　9 月下旬
　受賞作品は市ホームページで公開します。

■作品応募先
　〒869－3692　上天草市大矢野町上1514

　上天草市 総務課 秘書広報係

　「宇城市×上天草市フォトコンテスト」係

　　　　

① 橋（新天草１号橋を中心とした橋）・開通記念関連イベント

② あなたが自慢したい宇城・上天草の魅力
募集
テーマ

三角大矢野道路開通関連イベント
実行委員会　☎56－ 1111

問

上天草市のおすすめ店

1

7

9

8

10

5

3

2

6

4

御食事処 大丸
☎52－2529

西港明治館
☎52－3450

ルボンヌ
☎53－1300

食卓mano
☎31－0263

ムルドルハウス
☎53－1284

食事処 大番
☎53－0747

古亭ラーメン
☎53－0366

浜ん小浦
☎54－2505

宇城市のおすすめ店
1 2

7 8

65

3 4

日

①プレミアム商品券
　10％のプレミアム率を加えて商品券を販売し

ます。

②観光クーポン券
　市内宿泊施設に宿泊すると1泊 1,000 円分の

商品券を交付します。

　　※当該宿泊施設での使用はできません。

　　詳細は広報上天草６月号でお知らせします。

問　①上天草市商工会大矢野支所
　　　　　　　　　　　☎0964－ 56－ 0244

　　②天草四郎観光協会☎0964－ 56－ 2548

上天草市プレミアム商品券

月 27/ 309/～

日

と　き　午前10時～午後4時
ところ　三角西港
内　容　浦島屋、旧高田回漕店を戸馳産洋ランで装
飾、展示。期間中の土・日曜は浦島屋でハーバリウ

ム体験も楽しめます。

問　宇城市まちづくり観光課
　　☎0964－ 32－ 1111

うきうき蘭ラン花めぐり

日135/ 106/～

と　き　午前10時～午後5時（試乗 午後4時まで）
ところ　三角東港特設会場
内　容　ボートクルーズ、マリン講座、抽選会など
問　熊本ボートショー実行委員会事務局
　　(熊本ヤマハ内 )　☎ 096－358－2001

2018ボートショー in 三角

土195/ 日20・

土265/ 198/～
　スマホ・タブレットでスタンプを集めて豪華賞品

に応募しよう！

参加手順　①専用のサイト内で初期登録
　　　　　②対象地点をめぐってスタンプＧＥＴ！

問　宇城地域振興局　　☎ 0964－32－2113

宇城・天草

モバイルスタンプラリー

日

と　き　午前10時～午後5時
ところ　道の駅上天草さんぱーる
内　容　地元生産者などの物品販売の他、ステージ
イベントもあります。

問　道の駅上天草さんぱーる
　　☎0964－ 58－ 5600

新1号橋開通日記念物産展

日205/ 上天草のおいしい
ものが集結！

　当日限定で、天草四郎ミュージアムの入館料とス

パタラソ天草の温泉・プールの利用料が半額になり

ます。この機会にぜひご来場ください！

問　天草四郎ミュージアム☎0964－ 56－ 5311
　　スパ・タラソ天草　　☎0964－ 56－ 1126

開通記念スペシャルデー

日205/ 開通日限定！

新しい橋を描いて
みませんか！

と　き　午前9時～午後4時
ところ　三角西港（浦島屋）
参加費　無料
持参物　絵の具や色鉛筆など
のスケッチ道具（画用紙は配

布します）

　作品は、コンテストに応募してください（コンテ

ストの応募期間は 5/20 ～ 9/7）。詳しくは、宇城

市ホームページをご覧ください。

問　宇城市商工振興課　☎0964－ 32－ 1111

スケッチ大会

日 36/

（予定）
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分　野 講座名 内　容 課等名

環境・衛生

上天草市のごみの状況および分
別収集について

上天草市のごみの状況、分別収集、グリーンコ
ンシューマーなどについて

生活環境課
上天草市の環境について 上天草市の環境についての現状と今後の取組み

について
くらしと水環境について 生活雑排水の汚水処理の仕組みと役割について 都市整備課

健康と福祉

子どものむし歯について 上天草市のむし歯の現状と日ごろのむし歯予防
について

健康づくり推進課

子どもの生活習慣について 早寝、早起き、朝ごはんの大切さ、生活リズム
について

子どもの予防接種について 予防接種の正しい知識
～予防接種の必要性、種類と受け方について～

健診を受けよう 健康づくりと予防対策について
みんなで考えるみんなの健康づ
くり 健康づくり推進計画について

障がい者を取り巻く福祉につい
て 障がい者の状況および福祉サービス

福祉課子育て支援について 子どもを取り巻く状況および子育て支援策
こころの健康づくりについて うつ病予防などの心の健康について
地域福祉について 第３期地域福祉計画の内容について

高齢者福祉サービス 独居老人や支援の必要な高齢者に対する福祉
サービス 高齢者ふれあい課

高齢者の権利を守ること 認知症や成年後見制度について
議　　会 議会のあらまし 市議会の概要 議会事務局

社会基盤

『道』を知る 道路に関する疑問などを解消 建設課・農林水産課
『海』を知る 海岸に関する疑問などを解消 農林水産課
『川』を知る 河川に関する疑問などを解消

建設課
『危険地域』を知る 危険区域に関する疑問などを解消
『災害復旧工事』を知る 災害復旧工事に関する疑問などを解消 建設課・農林水産課
上天草市上水道のしくみ 水道水ができるまで 水道局
社会保障・税番号制度（マイナ
ンバー制度）について

制度の概要や個人番号とマイナンバーカードの
利用について 市民課

空き家対策について 空き家などの対策方法について 都市整備課
社会保障 介護保険について 介護保険制度の仕組みや介護予防の取組み 高齢者ふれあい課
産業基盤 上天草市の水産振興について 上天草市の水産業の現状と取組みについて 農林水産課

■申込対象　市内に住んでいる人か通勤、通学している人で構成された10人以上のグループが対象に
なります。小中高校が行う総合学習の取組みとして申し込みいただくこともできます。
　なお、次の場合は出前講座を利用できません。
　①公序良俗に反する場合　②政治、宗教または営利を目的とした催しなどを行うおそれがある場合
　③その他、出前講座の目的（市民への学習機会の提供）に反する場合
■開催時間　午前９時から午後９時までです。年末年始（12月 28 日～１月４日）を除き、土日、
祝日でも開催可能です。※各講座の所要時間はおおむね１時間です。
■開催場所　申込団体が確保した市内の会場とします。なお、会場
使用料が発生した場合は、申込団体において負担してください。
■講師・料金　講師は市の職員が行います。料金は無料です。
■申込方法　申込書には必要事項を記入の上、実施希望日の 20日
前までに総務課または市民課、姫戸・龍ヶ岳各統括支所に提出し
てください。なお、申込書は各提出先に設置してあります。
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

【出前講座申込方法】

「出前講座」

分　野 講座名 内　容 課等名

産業基盤

上天草市の農業振興について 上天草市の農業の現状と取組農業者の支援制度
について

農林水産課上天草市の林業振興について 上天草市の林業の現状と取組みについて
有害鳥獣の対策について イノシシを含めた鳥獣害被害対策について
地場企および進出企業の育成と
支援 優遇策を活用した設備投資と雇用の促進について

産業政策課

上天草市の６次産業化とブラン
ド化について 第 2次総合計画に沿った 6次産業化の推進

働くこと・仕事のこと（小学生
高学年対象）

「働くこと・仕事のこと」について一緒に考え、
上天草市の企業などを紹介

上天草市の産業を学ぶ（中学生
対象）

上天草市の人口と産業の推移、上天草市の企業
などを紹介

上天草の地場産業を知る（内航
海運業）

海運業の役割、上天草市の海運業の歴史、船員
の魅力など紹介

消費者保護 消費者トラブル 多様化する悪徳商法等の具体的な手口および解
決方法について

生活環境課
（消費生活センター）

人権啓発 人権講話 さまざまな人権問題について 社会教育課
文化振興 上天草市の文化財 文化財と保護活用について 社会教育課
生涯学習 家庭教育支援 くまもと「親の学び」プログラムについて 社会教育課

税金と財政
私たちのまちの財政状況 市の予算・決算の内容、財政状況と今後の見通し 財政課
身近な市税の話（租税教室） 税に対する正しい知識と税の必要性

税務課
税金を滞納すると 納税の仕組みと滞納処分

防災安全
自主防災組織について 自主防災組織の推進活動について

危機管理情報課
防災について 平常時および災害時の対応について

まちづくり まちづくり事業の取組み状況
まちづくり事業推進助成、財団法人などが行う
助成事業およびアダプトプログラムの取組み状
況や制度の紹介

企画政策課

観光振興 上天草市の観光について 上天草市の観光の現状と観光を取り巻く環境に
ついて 観光おもてなし課

　市の職員が皆さまのもとに伺い、市の取組や暮らしに役立つ情報などを
分かりやすく説明する「出前講座」をぜひご利用ください。
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生涯学習
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」
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力
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〇
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関
は
、
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年
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に
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に
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こ
の
よ
う
な
力
石
で
あ
る
が
、
戦
後
の
急

速
な
社
会
環
境
の
変
化
の
中
で
、
力
石
に
よ

る
力
比
べ
の
習
俗
は
ほ
と
ん
ど
失
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れ
て
し

ま
い
、
力
石
そ
の
も
の
も
忘
れ
さ
ら
れ
そ
う

で
あ
る
。（
金
石
文
編
担
当　
前
川
清
一
委
員
）

　　　　このページに関する問合せ先
　　　　社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361

『いきいき成人大学』受講生募集！『いきいき成人大学』受講生募集！

水彩画教室の参加者を募集します！水彩画教室の参加者を募集します！

　「豊かな人生のために」を基本方針に、「生きがいと豊かな心を育もう」のキャッチコピーで魅力的な学びの
場を提供します。皆さん奮ってご参加ください。
■プログラム
回
数 開催月 会 場 内　　容

※変更する場合も有ります 講　師

１ ６月14日（木）アロマ ＜開講式＞豊かな人生のために 三角幸三氏（内閣府地域活性化伝道師）
２ ６月28日（木）アロマ 人権特別講話「性的マイノリティ」舛本修氏（市人権教育指導員）
３ ７月12日（木）アロマ メンタルヘルス 酒井保之氏（医療法人啓正会酒井病院理事長）
４ ７月23日（月）青年の家 健康講座 藤岡正導氏（社会福祉法人恩賜財団済生会みすみ病院名誉院長）
５ ８月 ９日（木）アロマ 願いが叶う人生に 高倉利孝氏（上天草市教育長）
６ ９月13日（木）アロマ ストレス対処法 緒方宏明氏（九州ルーテル学院大学教授）
７ ９月27日（木）アロマ サテライト教室① 調整中
８ 10月11日（木）天草市 ＜視察研修＞世界遺産に学ぶ（崎津天主堂等）現地ボランティアガイド
９ 10月25日（木）アロマ サテライト教室② 調整中
10 11月12日（月）青年の家 ライフプラン等の講話 広瀬美貴子氏（金融広報アドバイザー）
11 11月22日（木）アロマ サテライト教室③ 調整中
12 12月13日（木）アロマ 運動と健康 アロマ職員
13 １月24日（木）アロマ 地域教育セミナー協同開催 調整中

14 ２月14日（木）アロマ 防犯と消費者被害 山本義孝氏（上天草警察署刑事生活安全課生活安全係長）
笹原美穂氏（上天草市消費生活センター相談員）

15 ２月28日（木）アロマ 大人の読み聞かせ 吉野由紀子氏（絵本セラピスト）
16 ３月14日（木）アロマ ＜閉校式＞人生100年時代 山口誠治氏（あまくさ生きがいネット主宰）

中央公民館では、市民の教養の向上を図ることを目的に、次のとおり水彩画教室を開催します。水彩画は、
静物や人物、風景といったモチーフを選ばず、空気の薄さや透明感、空間を出すのに適しています。教室に参
加して、水彩画を生涯の趣味として長く続けたり、人生の楽しみや幅を広げたりしてみませんか。
■時間　午後２時～午後４時
■会場　松島総合センター「アロマ」研修室
■講師　画家　川上謙二氏（イナガキ印刷（天草市）
勤務）

■受講者準備物　スケッチブック（Ｆ４以上）、鉛
筆（２Ｂ）、筆（大・中・小）、透明水彩絵の具（チュー
ブ）、パレット（または絵皿）、筆洗用容器、古布、
ペーパー

■受 講 料　１人２，０００円
■申込方法　問合せ先までお電話にてお申し込みください。
■申込締切　６月１日（金）まで　※受講者が 10人に満たない場合は、中止する場合があります。

▲　丸田神社の力石

▲　下貫十五社宮の力石

《図書館おはなし会》
　　　　　　　　（30分間～１時間）

中　央：６/ ９（土） 午後２時～ アロマ視聴覚室
森記念：５/26（土） 午後１時30分 ママ応援センター
　　　　５/26（土） 午後２時～ 森記念図書館２階
　　　　６/ ９（土） 午後２時～ 森記念図書館２階
姫　戸：６/ ９（土） 午前１０時～ 姫戸図書館　
龍ヶ岳：５/19（土） 午後２時～ 龍ヶ岳図書館
　　　　６/16（土） 午後２時～ 龍ヶ岳図書館

※日程・場所変更の場合があるので、各館まで確認をお願いします。

図書の寄贈（３月寄贈分）
　５名の方にご寄贈いただきました。ありがとうござ
いました。

【問合せ先】
社会教育課生涯学習係　☎ 0969(28)3361

本屋大賞ノミネート作品を読んでみませんか？
　２０１６年本屋大賞『羊と鋼の森』の映画がまもなく公
開ですね。全国の書店員の投票で決まる本屋大賞。貸出
が多くなりますので、早く読みたい方は予約がおすすめ
です。
　近くの図書館にない場合もお取り寄せできます。図書
館カウンターにおたずねください。

大賞『かがみの孤独』辻村深月／ポプラ社
　　２０１７．５発行　森記念図書館所蔵

２位『盤上の向日葵』柚木裕子／中央公論社
　　２０１７．８発行　森記念図書館・姫戸図書館所蔵

３位『屍人荘の殺人』今村昌弘／東京創元社
　　２０１７．１０発行　森記念図書館所蔵

４位『たゆたえども沈まず』原田マハ／幻冬舎
　　２０１７．１０発行　森記念図書館所蔵
　　ゴッホの絵が表紙のゴッホを描いた小説。

５位『ＡＸ(アックス)』伊坂幸太郎／ＫＡＤＯＫＡＷＡ
　　２０１７．７発行　中央図書館所蔵
　　『グラスホッパー』『マリアビートル』に続く「殺し屋
　　シリーズ」３作目

６位『騙し絵の牙』塩田武士／ＫＡＤＯＫＡＷＡ
　　２０１７．８発行　森記念図書館所蔵
　　大泉洋さんの表紙が目印！

７位『星の子』今村夏子／朝日新聞出版
　　２０１７．６発行　森記念図書館所蔵

８位『崩れる脳を抱きしめて』知念実希人／実業之日本社
　　２０１７．５発行　姫戸図書館所蔵　

９位『百貨の魔法』村山早紀／ポプラ社
　　２０１７．１０発行　
　　２０１７年本屋大賞５位『桜風堂ものがたり』姉妹編。　
　　２作とも森記念図書館所蔵

１０位『キラキラ共和国』小川糸／幻冬舎
　　２０１７．１０発行　
　　２０１７年本屋大賞４位『ツバキ文具店』続編。２作とも
　　中央図書館・姫戸図書館所蔵

６/７（木）午前１０時３０分～
アロマ視聴覚室

赤ちゃんおはなし会

５月21日、28日、31日
６月 4日、11日、18日、25日、30日

休　館　日

５月16日（姫戸）　23日（龍ヶ岳）
６月 ６日（大矢野）13日（松島）
　　20日（姫戸）
雨天の場合は翌日に延期します。小雨の場合、
決行することもありますので、詳しい場所・
時間については、教育委員会（社会教育課）
までお問合わせください。ご利用お待ちして
います。

移動図書館巡回日

本を借りてLINE
ポイントを貯めよう

　図書館で本を借りると、返却時に
LINE ポイントが貯まります。たくさん
本を借りてください。ポイントが 25ポイント貯まると、
地元商品券などに交換できます。交換は、市役所各庁舎
のほか、図書館でも交換できます。
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

■時間　午前10時～
■参加費　第４・10回のみ
　一人100円（会場利用料）
■送迎バス
　①大矢野方面から
　②龍ヶ岳方面から
　を用意（交通手段が無い方を優先）
■申込方法　問合せ先までお電話に
てお申し込みください。

■申込締切　６月１日（金）まで
※会場　アロマ…松島総合センター「アロ
マ」、青年の家…熊本県立天草青年の家

※第４・10回は、午後からレクリエーショ
ン活動も行います。

※第７・９・11回は、県教育委員会との
共同「サテライト教室」となり、内容は、

　後日、参加者へ連絡します。

■期日・内容
回数 期日 講座内容
１ ６月１６日（土）絵画の基本／下絵の準備
２ ７月１４日（土）水張り／下絵の転写／着色
３ ８月  ４日（土）本紙に着色／いろいろな技法
４ ９月１５日（土）お気に入りの風景を描く
５ １０月１３日（土）お気に入りの風景を描く
６ １２月  ８日（土）絵はがきに挑戦
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　４月６日（金）、大矢野総合体育館において、春の全
国交通安全運動上天草出発式を開催しました。
　式では、交通安全功労者表彰や、県警音楽隊、大矢
野中学校吹奏楽団による演奏や慈愛保育園児によ
る交通安全の誓いにより参加者の交通安全意識の
高揚を図りました。
【交通安全功労者表彰】
小多　貞利様（姫戸町）、藤本　賢一様（松島町）、
山田　了一様（大矢野町）
【優良運転者表彰】　荒木　幸範様（大矢野町）

４

 6
交通事故防止に向けて
春の全国交通安全運動出発式

4

 2
4

 5
　４月２日（月）、市役所松島庁舎で市役所と市内企
業の合同入社式が行われました。これは、上天草
市商工会が異業種同士で交流しともに士気を高め
ることを目的に初めて実施したもので、９事業所
の新入社員32人が出席しました。
　主催者の市商工会・山本勝美会長は「皆さんで
上天草市をリードしていって欲しい」と激励し、
新入社員を代表して有限会社めるへんなおえ・直
江佳香さんが「一日も早く戦力になれるよう精進
します」と宣誓しました。

　４月５日(木)、今津小5年生33人が、食育への関心
を高めるため田植え体験をしました。
　これは天草四郎観光協会が毎年実施しており、今
年で６回目。児童は、松島町今泉の体験型観光農園
「知ろ～ずファーム」の田んぼで、地元農家の指導を
受けた後、早期米（ミルキークイーン）の苗を泥んこ
になりながら田植えし、田植えを終えた久具凌真君
は、「泥が冷たくて気持ちよかった。お米ができるの
が楽しみ」と話しました。８月上旬に稲を刈り、松島中
と今津小の給食で振舞われる予定です。

業種を超えた交流を
市内事業所合同入社式

泥まみれで大はしゃぎ
今津小5年生が田植え体験

　４月９日（月）、市役所松島庁舎において運転適性相
談講習会を行いました。
　運転適性相談は、ドライバーの運転能力に応じて
免許返納などを進める制度で、春の全国交通安全運
動に併せ、福祉関係者や市役所職員に運転適性相談
を周知することを目的に、上天草警察署および県警
運転免許課により初めて開催されました。
　講習会では、相談事例を題材とした寸劇を参考とし
て高齢者に免許返納などを進める方法をグループで
検討し、意識の共有を行いました。

4

 9
高齢者の交通安全を願って

運転適性相談講習会を開催

　３月26日（月）、海上保安庁部三角港湾合同庁舎に
おいて、海難事故の人命救助の功績を称えて表彰式
が行われました。
　表彰された竹邉勇太さん（大矢野町・宇土マリー
ナ勤務・写真一番右）と地元住民３人は、昨年11月、
宇土市赤瀬沖の海苔網に絡まり浸水しているヨット
に、荒天のため他の船は救助に行くことができない
中直ちに出動し、迅速に救助活動を行い、乗船して
いた８人を救助しました。竹邉さんは「全員無事でよ
かった」と安心した表情で話してくれました。

３

26
人命救助に尽力
熊本海上保安部で表彰

　３月28日(水）、高戸港で阿村中学校３年生14人
と上天草高校２年生３人が、第八冨貴丸（全長62
ｍ、470ｔ）へ乗船体験をしました。
　これは、市の基幹産業である海運業をより身近
に感じてもらうため上天草市海運業次世代人材育
成推進協議会が企画したもの。参加した生徒は、
船員の指示に従い実際に舵を取るなど貴重な体験
し、「将来船員になりたいので、船員の働く姿を
間近で見学できて参考になりました」などの声が
聞かれました。

３

28
船員の魅力をＰＲ
第八冨貴丸へ乗船体験

　平成30年２月１日付けで嶋田宗
雄さん（大矢野町上）が旭日単光章
を受賞されました。
　嶋田さんは昭和46年に大矢野町
の道路舗装と無電話地域の解消を
掲げ大矢野町議会議員に初当選し
て以来、５期20年の永きにわたり
在職し、持ち前の情熱で議員活動
に専念し、その職務を全うされまし
た。その功績が称えられ、今回の受
賞となりました。

▲嶋田　宗雄さん
（大矢野町上）

旭日単光章を受章されました
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　４月１７日（火）、市役所大矢野庁舎で人権擁護委員
の退任式がありました。３月31日付で退任された
中山豊茂（68）さんに、熊本地方法務局天草支局の
椎葉正則支局長から法務大臣感謝状が手渡されま
した。
　中山さんは２期６年にわたり人権擁護委員を務め
られ、地域の擁護活動のためにご尽力いただきまし
た。なお、後任として松島町・田口元次さん（66）が
就任されました。

４

17
人権擁護活動に尽力

中山さんが退任

4

12
　４月12日（木）、松島町海運会館において交通安
全街頭キャンペーンを行いました。
　この催しは、例年全国交通安全運動に合わせて
行っており、自動車運転者に交通安全グッズを配
布し、交通安全の啓発を図るものです。
　キャンペーンには、上天草警察署をはじめ、交
通安全協会松島支部や交通安全母の会といった関
係機関が参加したほか、愛光園の園児や先生、滝
本自動車にも協力していただき、総勢約50人で交
通安全を呼びかけました。

安全運転でお願いします
街頭キャンペーンで交通安全呼びかけ

　4月21日（土）、大矢野町湯島で、湯島まったり休憩
所のプレオープンイベントがありました。この休憩所
は、熊本大学工学部建築学科・田中准教授のゼミ生が
主体となって製作しているもので、観光客らは、休憩
所に設置している家具の塗装体験、島民によるワーク
ショップや観光ツアー、青年部による出店などで、島を
満喫していました。
　なお、休憩所には、合志市マンガミュージアムの橋
本館長から約300冊の漫画本が寄贈され、今後はカ
フェなどを運営できるよう整備していくとのことです。

4

21
まったり休憩所プレオープン

熊大生が製作

　４月１日に第８代上天草市消防団長に就任しました二宮和雄です。
　我々消防団員は、地域防災の中核的存在として、市民の皆さまの安
全で安心な暮らしを築くために日々活動しています。
　消防団員の活動は、火災出動のみならず、行方不明者捜索、自然災
害発生時の避難誘導、警戒巡視、災害防ぎょ活動などに従事し、平常
時には火災予防の啓蒙活動等多岐にわたります。
　近年の社会情勢の変化によって、市民の消防行政に対する要求は多

様化してきております。
今後の消防団活動にお
いて、天草広域連合北消
防署と連携し複雑多様
化する災害に対応できる
よう知識の習得に努め、地域防災の強化に貢献してまいりま
す。
　これからも、市民の安心・安全のために、組織の充実・強
化を図り、上天草市消防団の自覚と誇りを持ち邁進してい
きたいと考えておりますので、皆さまのご支援・ご協力を心
からお願いいたします。

団長就任あいさつ

▲４月２日（月）に堀江市長から二宮団長へ委嘱
　状の交付が行われました。

第８代上天草市消防団長
二宮　和雄 団長

4

10
　４月10日（火）、市内ホテルで天草漁業協同組合
上天草総合支所の大矢野青壮年部「新潮会」発足
会が行われました。新潮会は、大矢野町在住の若
手漁業者33人で構成され、漁業経営の安定と地域
の発展のため、今後海岸清掃やイベントでの水産
物PRなどの活動を予定しています。発足会では、
会長の松尾 孝司さんが「実践活動や漁協との協動
により、漁業技術を向上させ、所得向上や新規漁
業者の獲得に努めていきたい」と今後の活動に向
けて意気込みを述べました。

漁業で地域を盛り上げます
大矢野新

あらしおかい

潮会発足

ご入学おめでとうございます
　

４
月
５
日（
木
）に
上
天
草
看
護
専
門
学

校
、
９
日（
月
）に
上
天
草
高
校
、
10
日（
火
）

に
市
内
小
・
中
学
校
の
入
学
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

湯
島
小
中
学
校
で
は
合
同
入
学
式
が
行
わ

れ
、
小
学
校
、
中
学
校
に
そ
れ
ぞ
れ
１
人
が

入
学
し
、
新
た
に
赴
任
し
た
先
生
た
ち
を
始

め
、
島
民
の
皆
さ
ん
が
盛
大
に
お
祝
い
し
て

い
ま
し
た
。
な
お
、
湯
島
中
学
校
は
２
年
ぶ

り
の
開
校
と
な
り
、
学
校
に
久
し
ぶ
り
に
灯

り
が
灯
り
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
度
の
入
学
者
数（
学
校
別
）は
下

表
の
と
お
り
で
す
。 

入学者数（学校別）
＜小学校＞ 人数 ＜小学校＞ 人数 ＜中学校＞ 人数 ＜高校＞ 人数

登立小学校 32 阿村小学校 13 大矢野中学校 98 上天草高等学校 80
維和小学校 11 今津小学校 31 維和中学校 8 内 

訳

普通科 37
上小学校 31 教良木小学校 5 湯島小学校 1 情報会計科 29
中北小学校 9 姫戸小学校 14 松島小学校 47 福祉科 14
中南小学校 18 龍ヶ岳小学校 19 姫戸小学校 15 ＜専門学校＞ 人数
湯島小学校 1 － － 龍ヶ岳小学校 20 上天草看護専門学校 41
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年
度
初
め
の
市
長
の
仕
事
は
、
職
員
へ

辞
令
を
交
付
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま

す
が
、
今
年
度
２
番
目
の
仕
事
は
、
辞
令

を
受
け
取
っ
た
ば
か
り
の
新
規
採
用
職

員
に
研
修
の
一
環
と
し
て
講
話
を
行
う

こ
と
で
し
た
。

　

緊
張
の
中
に
も
、
希
望
を
胸
に
目
を
輝

か
せ
る
職
員
に
圧
倒
さ
れ
つ
つ
、
上
天
草

市
の
あ
ゆ
み
や
市
役
所
業
務
な
ど
に
つ

い
て
話
を
し
ま
し
た
。

　

市
役
所
は
、
住
民
票
の
発
行
や
福
祉
手

続
き
な
ど
の
住
民
サ
ー
ビ
ス
業
務
、
ま
た

農
林
水
産
業
や
観
光
業
の
発
展
を
図
る

業
務
な
ど
多
種
多
様
で
、
職
員
は
３
０
０

人
を
超
え
る
大
き
な
組
織
で
す
。
そ
の
最

終
責
任
は
市
長
が
負
っ
て
い
ま
す
が
、
現

実
的
に
は
各
担
当
部
署
が
責
任
を
も
っ

て
仕
事
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

新
採
職
員
16
人
は
、
各
部
署
へ
配
属
さ

れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
を
担
い
ま
す
が
、

大
事
な
こ
と
と
し
て
、
各
係
・
各
課
・
各

月刊

市長室

Now!
な う

部
な
ど
チ
ー
ム
で
仕
事
を
し
、
そ
し
て
、

地
域
愛
を
も
っ
て
仕
事
を
し
て
ほ
し
い

と
話
し
ま
し
た
。
行
政
の
仕
事
は
形
式
的

で
、
い
わ
ゆ
る
「
お
役
所
仕
事
」
に
な
り

や
す
い
構
造
を
も
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
を

覚
え
れ
ば
、「
型
ど
お
り
の
こ
と
」「
去
年

と
同
じ
こ
と
を
す
る
」
と
な
り
が
ち
で

す
。

　

各
チ
ー
ム
で
市
民
全
体
に
と
っ
て
何

が
最
適
な
の
か
と
い
う
観
点
で
物
事
を

考
え
、
組
織
力
を
最
大
限
発
揮
す
る
市
役

所
で
あ
る
た
め
に
は
、「
チ
ー
ム
づ
く
り
」

と
「
地
域
愛
」
は
重
要
で
す
。

　

平
成
30
年
度
は
、
新
市
誕
生
15
年
目
と

な
り
、
合
併
に
よ
る
特
例
措
置
の
一
部
が

最
終
年
度
と
な
る
た
め
、
更
な
る
変
革
を

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

上
天
草
市
の
未
来
を
担
う
若
い
市
役
所

職
員
に
期
待
し
つ
つ
、
講
話
を
通
し
て
私

の
研
修
に
も
な
っ
た
一
日
で
し
た
。

Monthly Publication

未来を担う
フレッシュマンに期待！

　本市は、仕事の勤務形態の変化などにより消防
団員の確保が課題となっている中、平日昼間の火
災現場で不足する消防力を補完し、地域の防災力
の充実強化を図るため、上天草市消防機動分団を
設置しました。
　上天草市消防機動分団は、市役所大矢野庁舎・
松島庁舎に２班をおき、平日の勤務時間中に火災
が発生した場合、大矢野庁舎が湯島を除く大矢野
全域、松島庁舎が松島町、姫戸町、龍ヶ岳町の全
域に出場します。
　対応業務は、北消防署と連携し、火災現場での
広報活動や写真撮影、出場消防団の人員把握など
初期消火などの後方支援を行います。
　３月28日（水）に発足式を行い、大矢野庁舎第
１班長の泉田利博さんが「地域の皆さんの安心
安全を守るため、火災現場では消防署、消防団
と連携し、団員一丸となって、自らの役割を果
たします」と誓いました。

　上天草市消防機動分団の支援により、迅速な消
火活動が行われることで、市民の安心安全につな
がるものと期待されます。
■問合せ先　危機管理情報課　☎0964（26）5544

上天草市消防機動分団を発足しました

　市では、平成30年度職員採用試験（平成31年度採用）を次の要領で実施します。
◆試験職種および採用予定人員、受験資格など

区　分 職　種 採用予定数 年齢および免許・資格など

大　　学
卒業程度

一般事務職 若干名
昭和 53年４月２日以降に生まれた者で、学校教育法による大学
（短期大学を除く。）を卒業または平成 31年３月末までに卒業見
込みのもの。（上天草市長が同等の資格があると認める者を含む。）

技術職
（建築）

若干名
昭和 48年４月２日以降に生まれた者で、学校教育法による大学
（短期大学を除く。）を卒業または平成 31年３月末までに卒業見
込みのもの。（上天草市長が同等の資格があると認める者を含む。）

短　　大
卒業程度

保育士 若干名
昭和 48年４月２日以降に生まれた者で、保育士の資格を有する
者または平成 31年３月末日までに取得する見込みのもの。ただ
し、保育所での勤務経験または実習経験がある者。

◆勤務先および職務内容
　○一般事務職・・・市長事務部局などに勤務し、事務の職務に従事
　○技術職・・・・・市長事務部局などに勤務し、専門技術の職務に従事
　○保育士・・・・・市長事務部局などに勤務し、保育の職務に従事
◆受験手続
　①受付期間　６月８日（金）まで（土曜日、日曜日および祝日を除きます。）　
　　　　　　　受付時間は、午前８時30分～午後５時
　　　　　　　※郵送の場合は、６月８日（金）までの消印のあるものに限り受け付けます。
　②申込手続　上天草市発行の申込用紙に必要事項を記入して、「受験票送付用の62円切手」を添えて、前
　　　　　　　記申込先に郵送または持参してください。郵送する場合は、表に「上天草市職員採用試験申込」
　　　　　　　と朱書し、必ず簡易書留郵便で送付してください。
　③申込用紙の請求　　
　　○直接受取の場合　申込用紙は、「上天草市役所総務課人事研修係（大矢野庁舎２階）」、「市民課（松島庁舎
　　　　　　　　　　　１階）」、「姫戸統括支所」、「龍ヶ岳統括支所」に用意しています。
　　○郵便請求の場合　表に「上天草市職員採用試験申込書請求」と朱書し、140円切手を貼った宛先明記
　　　　　　　　　　　の返信用封筒（A4判が入るもの）を同封のうえ、上天草市役所総務課人事研修係へ請求
　　　　　　　　　　　してください。
　　○インターネットで出力する場合　市のホームページ（http://www.city.kamiamakusa.kumamoto.jp/）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　にアクセスしてダウンロードしてください。(注：必ず厚紙で両面印刷
　　　　　　　　　　　　　　　　　　してください。)
　④申込・問合せ先　上天草市役所総務課人事研修係　☎0964-26-5527
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住所　〒869-3692　熊本県上天草市大矢野町上1514番地
◆試験の日時および場所

試　験 日　　時 試験会場 合　格　発　表

第１次試験
7月22日（日）

午前 8 時 30 分集合
上天草市役所
大矢野庁舎

８月上旬に合格者のみ通知します。
また、合格者の受験番号を上天草市役所に掲示します。

第２次試験 8月下旬予定
上天草市役所
大矢野庁舎

９月上旬に合格者、不合格者とも通知します。
また、合格者の受験番号を上天草市役所に掲示します。

※「平成30年度上天草市職員採用試験実施要領」をご確認のうえ、お申込みください。

一緒に働こう！
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上天草でがんばる
じょう

じょう きぎょう

Vol.1
　全国的に企業の人手不足が問題となっている中、人
口減少が加速している本市において、市内の企業を多
くの人に知ってもらい、若者の地元定着や移住の促進
を図ります。上天草の“上”、情熱の“情”、上場企業
にも負けない本市のがんばる企業という意味を込め、
毎月、市内の企業を紹介していきます。
　第１回目は、ボートや和船などの製造でもおなじみ
のヤマハ天草製造株式会社です。

○会社ＰＲ
　当社は、西日本に漁船・和船・ボートを供給する為
の製造工場として、昭和45年6月にヤマハ発動機㈱の
子会社として操業を開始し、現在は日本中に中・小型
ボート、和船を出荷しています。ボートの製造工程は
ほとんどが手作業であり、熟練作業者の卓越した技術
により製作しています。ボートの楽しさを伝えたい、
最高の品質とコストで届けたいとの思いを込めて日々
生産活動を行っています。今後も社会からの信頼を最
優先に地域と一体となって頑張ってまいります。

○わが社のがんばり社員
◆入社何年目？　３年目です。
◆会社を選んだ理由は？
地域に身近な企業で、地域社会へ
の貢献度が高い会社で働いてみた
いと思いました。

◆担当業務は？
船体にゲルコートと呼ばれる塗料
を吹き付け、色を付ける作業です。

◆やりがいを感じる時は？
完成した船を見て、この色は自分が吹き付けしたも
のだと、目で見てはっきりとわかる時です。

◆現在の目標は？
まだ、自分が受け持っている工程で手一杯なので、
現場の流れを理解し、他の工程もできるようになる
ことです。

◆最後に一言メッセージ
諸先輩方に指導・教育をいただいているので、期待
に応え、それ以上に貢献していきます !!

○わが社の会社自慢 !!
　従業員が楽しみにしているのはズバリ給食です。
社内に厨房があり、できたての料理がいただけま
す。毎日のメニューは３種類あり、麺・丼類、肉
料理、魚料理の中から選んで食べることができま
す。ご飯はおかわり自由、超大盛りもＯＫ。給料
日にはウナギ、ステーキが出ることも♪従業員満
足度が高く、働く意欲につながっています。また、
ソフトボールクラブやサッカークラブもあり各種
イベントで人と人との交流の場を設けています。

○社長からのメッセージ
　「感動創造企業」という理念のもと、「お客様の
笑顔」を合言葉に、日々生産活動に取り組んでい
ます。地元に密着した企業として更なる発展・成
長に力をいれ、地域経済の発展につながればと考
えています。是非一度見に来てください。

■問合せ先　産業政策課商工振興係
　　　　　　☎0964（26）5531

▲工場内には、沢山のボートが並
　んでいます。

▲毎日の給食。気分に合わせ
　て選べます。

▲クルージング。子どもた
　ちも楽しく参加。

▲女性社員も活躍しています。

寺中恭也さん（20）

ヤマハ天草製造株式会社
■所 在 地　上天草市姫戸町二間戸5995番地
■事業内容　プレジャーボート（中・小型）、
　漁船、和船、ポンツーン（浮桟橋）の製造
■資 本 金　５千万円
■売 上 高　31億円（平成29年12月度）
■従業員数　120名（うち正規従業員83名）
■連 絡 先　TEL 0969-58-2121　FAX 0969-58-2140
■ホームページ
　http://www.amakusa-marine.co.jp/

　楊平郡と本市は、平成25年に観光交流協定「友情
の道」を締結して以降、さまざまな交流を重ねてき
ました。
　そこで、今年度は市民の皆さまに楊平郡をもっと
身近に感じてもらうために楊平郡の観光スポットな
どの情報を発信していきます。
　第１回目となる今回は、トゥムルモリという場所
を紹介します。

　トゥムルモリとは、２つの水流が合流するという
意味であり、ソウルへと流れる漢江（ハンガン）が
始まる地点であることから名づけられました。
　トゥムルモリの最大の見どころは川岸の風景であ
り、韓国では映画やドラマなどによく登場する大き
なケヤキの木があります。
　このケヤキの木は樹齢400年とされる３本の木が
合わさって１本の木のような形をしており、トゥム
ルモリのシンボルになっています。
　これら川岸特有の景色は、写真愛好家の人気ス
ポットにもなっており、夕暮れや冬の雪景色などは
特に美しいとされ、写真愛好家のみならず多くの人
が訪れています。

■問合せ先
　企画政策課地方創生推進室　☎0964（26）5539

★★

★

ソウル
楊平郡

釜山

代表取締役　大桒　貴博さん（55）

漁師　佐
さえ き

伯　懸
かける

さん（17）
　中学校を卒業してすぐ漁師になった佐伯懸さん
（大矢野町）。魚が好きで、魚に関わる仕事に早く
就きたかったため、家族が進学を進める中、漁師
になることを決めたそうです。漁業の魅力を聞く
と「魚が獲れたときの達成感がたまらない」と笑
顔で話します。
　佐伯さんは、家族で有明海、八代海を中心に「ま
き網」、「タコツボ」や「投網」で漁をし、サヨリ、
タコ、コノシロなどを漁獲しています。
　先輩漁師である、おじいさんやお父さんの教え
を受けながら、一人前の漁師になれるよう勉強中
です。「大矢野町で一番魚を獲れるようにがんばり
たい」と今後の目標を語ってくれました。

て る
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「女性はこうあるべき、男性はこうあるべき」は差別？

シリーズ

JINKEN

　日本には昔、女系社会でした。仏教が伝来し男
僧が山で修業をするようになると、入山を禁じる
「女人禁制」が始まり、鎌倉時代ごろから、月経
や出産のときの女性の血を不浄とする考え方が
起こりました。女性蔑視の始まりです。
　今でもなお、「伝統」や「しきたり」を優先す
る風習や行事が残っています。女性は「神輿を
かつげない」「トンネル工事に従事できない」「相
撲の土俵に上がれない」などです。

　４月舞鶴市での地方巡業の際、土俵上で倒れた
市長を救急措置した女性は、「女性は土俵から下
りてください」のアナウンスがあっても救急措置
をつづけ市長の命を救いました。「しきたり」か
「人命」か。人はとっさのとき、「思い込み」や「慣
習」・「迷信」で判断し、間違いを起こします。
　私たちも、女性への偏見や差別に関する歴史を
学習し、男女共同参画がさらに進展する上天草市
づくりに努力したいものです。

人権講話のご案内
上天草市では、人権教育指導員を配置し、人権講話を行っています。
少人数から、学校や職場の研修など様々な場所で対応させていただきます。
お気軽にご相談ください。
■問合せ先　社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361　　　　  人権教育指導員　舛本　修

「女性はこうあるべき、男性はこうあるべき」は差別？

場所 上天草総合病院6階講堂
☎0969（62）1122

月 火 水 木 金

内 科
代 謝 内 科

樋口
和田
永田
代謝内科
（熊大）

和田
溝部
吉村
永田

樋口
吉村
中村
糸永

樋口
溝部
和田
守田
糸永/永田

溝部
永田
糸永
中本

循環器内科 脇田 脇田 脇田
外 科
消 化 器 科 福田 城野 蓮尾 /

福田 城野 大堂

整 形 外 科 藤松 上原 藤松
（午後）
國武

（井戸川）
（胤末）

藤松

小 児 科 船曳 熊大 船曳 熊大 船曳
産 婦 人 科 姫野 姫野 姫野 姫野 姫野
耳 鼻 咽 喉 科 熊大 熊大 熊大
眼 科 粟井 竹下 竹下 竹下 竹下
皮 膚 科 尹
泌 尿 器 科 小川
超 音 波・
内 視 鏡
セ ン タ ー

蓮尾
城野

蓮尾
福田

城野
和田

蓮尾
福田

城野
福田

歯 科・ 口 腔 外 科 福田 福田 福田 福田 福田

※時間、場所は変更になる場合がありますので、
参加希望の人はご連絡ください。

日時 5月25日（金）
午後１時30分～午後３時30分

●診療受付時間は、午前８時30分から午前11時30分ま
でです。

●火曜日の整形外来は午前10時20分から診療開始しま
す。受付は午前11時までです。

●木曜日の整形外来（予約制）の受付時間は、午後１時30
分から午後４時までです。

●泌尿器科は毎週火曜日に診療を行います。
●診療案内は都合により変更となる場合があります。ご了
承ください。

月 火 水 木 金

急
患
担
当

午 前 城野 福田 大堂 大堂 福田

午 後 大堂
（永田）

中村
（吉村）

中村
（吉村）

城野
（永田）

中本
（糸永）

月 火 水 木 金
教 良 木
診 療 所 糸永 中村 応援 応援 吉村

　  診 療 案 内

HospitalHospitalHospital
News がんサロン

就任のご挨拶

上天草市立上天草総合病院　　
病院長　脇田　富雄　

　4月 1日付けで上天草総合病院院長を拝命しました、
脇田富雄です。鹿児島県沖永良部島出身で、血液型O
型、みずがめ座、昭和 37年 2月 6日生まれの 56歳で
す。熊本マリスト学園高校から自治医科大学医学部に進
学し、昭和 61年に卒業後、熊本赤十字病院、湯島診療所、
公立多良木病院、教良木診療所、上天草総合病院、医療
法人鶴友会鶴田病院と熊本県の地域の病院・診療所に勤
務し、この度上天草総合病院に三たび赴任することとな
りました。本年度以降は、事業管理者蓮尾友伸先生、病
院長脇田の体制で臨んでいきます。
　昨年度、蓮尾先生が、年度目標として、1. 明るく元
気な病院にしましょう、2. 多職種連携による在宅医療・
介護を推進し、理想の地域包括ケアシステムの完成を目
指しましょう、と掲げています。本年度は、さらに一歩
踏み込んで、明るく元気な病院にするためにどうすれば
いいのか、地域包括ケアシステムを完成するためにはど
うすればいいのかを、病院職員が一緒になって、そして
医療機関、行政、地域住民が一体になって考え、意見を
出し合える機会を作っていきたいと思っています。
　平成 19年 4月にがん対策基本法が施行され、がんに
対する対策は進んできました。しかし、高齢者になると
増加する心疾患、脳卒中などの循環器疾患に対する対策
は、十分には施されないまま、団塊の世代が 75歳以上
になる 2025 年に地域医療構想が進められてきました。
今後、高齢者が多くなれば、循環器疾患がさらに増加す
ることは明らかだと思われます。すでに高齢者の人口の
絶対数がピークに達した地方では、都市部と比較すると
高齢者人口という点では 20年くらい先を進んでいるわ
けです。我々の住んでいる地方での取組みとして、住民、
職員にとって魅力のある明るく元気な病院づくりを、住
民、病院、医療機関、行政が一体となって、考えていき
たいと思いませんか。皆さんのご理解とご協力をお願い
申し上げ、私の院長就任のご挨拶とさせていただきます。

上天草の未来をあなたの手で

上天草市長選挙
上天草市議会議員補欠選挙
任期満了に伴う上天草市長選挙および上天草市議会議員補欠選挙を行います。

◆投票日　平成30年　11月18日（日）
◆告示日　平成30年　11月11日（日）

投票所、投票時間などについては、今後、選挙管理委員会で
決定次第、広報紙などでお知らせします。

■問合せ先　　選挙管理委員会　　☎０９６４（26）５５２６
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健康ガイド

時　　間 日 場　　所
午後2時～ 7木、21木 天草保健所相談室

☎0969（23）0172 ※要予約 

精神保健相談（6月）

短縮番号
（＃ 8000）

平　日：午後 7時～翌朝 8時まで
土曜日：午後 3時～翌朝 8時まで
日祝日：午前 8時～翌朝 8時まで

※ダイヤル回線の場合　☎096（364）9999

小児救急電話相談
　夜間の子どもの急病時

場　　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

生活環境課 4月・11月
18月・25月

午前9時30分～11時
（午前9時30分～9時45分）

保健センター 20水
随時交付（手帳）

午前9時30分～11時
（随　時）

姫戸統括支所 1金・22金 午前9時～10時
（午前9時～9時15分）

龍ヶ岳統括支所 1金・22金 午前10時30分～11時30分
（午前10時30分～10時45分）

【用意するもの】母子健康手帳
上記以外の日も随時各統括支所の窓口で母子健康手帳の発行を行って
います。その場合保健センターから後日連絡をし、保健師・栄養士の
保健指導を行います。

種　　類 用意するもの 日 対象者
（生月） 受付時間

２か月児学級 バスタオル 21木 H30.  4

午後1時

～

1時15分

３～４か月児健診 バスタオル 5火 H30.  2

６～７か月児健診
ハンカチ
または

ハンドタオル
27水 H29.11

１歳６か月児健診 尿 12火 H28.11

２歳児歯科健診 歯ブラシ
（仕上げ磨き） 14木 H28.  6

３歳児健診 聴力・視力
検査用紙 19火 H27.  5

【場所】保健センター（松島町合津7915番地1）
【用意するもの】母子手帳と問診票は、どの健診および学級でも必ず持参ください。
※２歳児歯科健診の問診票は会場で配布します。

育児相談・母子健康手帳交付（6月）

乳幼児健診（6月）

日祝日在宅医（6月）
【診療時間】午前9時～午後5時
診療時間外は、事前に電話連絡をお願いします。
5月1日現在の予定表です。都合により変更することも
ありますので、休日在宅医自動電話案内【☎0969(23)
1400】にお問い合わせいただくか、市ホームページでご
確認ください。

日 当番医名（診療科目） 場　　所

3日

吉田クリニック（内） 大矢野町中
☎0964（57）0246

上天草総合病院 龍ヶ岳町高戸
☎0969（62）1122

10日

福本眼科（眼） 大矢野町上
☎0964（56）0508

春田医院（外・内・小） 松島町阿村
☎0969（56）0052

17日

しまだ小児科（小・内） 大矢野町登立
☎0964（56）0005

竹中医院（内） 姫戸町二間戸
☎0969（58）2148

24日

中村達男医院（内） 大矢野町登立
☎0964（56）0006

やまうち医院（内・小・ア） 松島町阿村
☎0969（56）0899

新生児聴覚検査費助成事業を始めました！
　新生児聴覚検査とは、生まれてすぐの赤ちゃんが受け
ることのできる、きこえ（聴覚）の簡易検査です。
　市では、平成30年度の新規事業として、新生児の聴覚
に関する機能の状況を早期に発見し、早期に対応するとと
もに、保護者に対し経済的負担を軽減するため、検査にか
かる費用の一部を助成します。

【対象者】本市に住所を有し、かつ、平成 30年４月１日
　　　　　以降に新生児聴覚検査を受けた新生児の保護者
【助成限度額】５，０００円
【申請期限】新生児聴覚検査を受けた日から１年以内
【申請書の提出先】生活環境課、市民課、姫戸統括支所、
　　　　　　　　　龍ヶ岳統括支所、保健センター

※詳しくはお問い合わせください。
■問合せ先　健康づくり推進課　母子保健係
　　　　　　（保健センター）☎0969（28）3376

データ：「国立がん研究センターがん情報サービス（2016）から出典」

　住民健診のお申し込みはまだ間に合います！
　健診を受けて、あなたも家族も共に健康で過ごしましょう。

　健康づくり推進課では、昨年度末から、平成30年度の住民健診の準備を進めており、意向調査の回
収を終えたところですが、まだ半数の人の提出がありません。
　提出期限は過ぎていますが、随時受け付けています。青い封筒がまだお手元にあれば、内容を記載し
返信用封筒をポストに投函するか、お近くの窓口にご提出ください。
　記載が困難な人、記載方法がわからないなど、ご質問があればお電話でも対応しておりますので、お
気軽にお尋ねください。
意向調査の提出状況：13,465枚／23,726枚　56.7％（H30.4.6現在）
■問合せ先　健康づくり推進課　☎0969（28）3356

日 受付時間 場　　所

６月18日月 午前10時～11時30分
午後０時45分～４時

市役所
松島庁舎

※400㎖献血のみの受付となりますのでご了承ください。

献血

「肺がん」ってどんな病気？
　呼吸の際の空気の通り道である気管支、ガス交換の場である肺胞の細胞が“がん化
（正常な細胞の遺伝子に傷がついて、勝手に増え続けるようになった状態）”して起
こる病気です。咳、痰（たん）、血痰、発熱などをきっかけに発見されることがあり
ますが、いずれも肺がんだけにみられる症状ではありません。

がんの部位別死亡数の第１位は肺がん
　右の表は2016年の死亡数が多い部位の順位で
す。肺がんによる死亡は年間およそ７万３千人。
　がんによる死亡は、男性の第１位、女性の第
２位が肺がんです。肺がんで亡くなる人は現在
も増え続けています。

40歳になったら毎年、肺がん検診を受けましょう！
　がん検診を受けることで、がんを早期に発見できれば、体への負担の小さい治療法を選ぶこともでき、
そのがんで死亡する危険も減ります。がんの疑いがある場合は、精密検査が必要になりますので、必
ず受診してください。
●胸部Ｘ線検査（レントゲン検査）　全員
●喀痰検査（痰の検査）　喫煙指数（１日に吸うタバコの平均本数×喫煙年数）が４００～６００以上の
　ヘビースモーカーなど、特にリスクの高い人

今年の結核・肺がん検診（胸部レントゲン検査）の日程
　地区の公民館などをレントゲン車が巡回して行いま
す。事前に申し込みをしている人には、問診票を郵送
します。追加で申し込みをする場合は、お問い合わせ
ください。詳しい日程・会場については、問診票に同
封しているチラシ、回覧のチラシ、市ホームページを
ご覧ください。
　■対 象 者　30歳以上
　■検診料金　500円
　■申 込 先　健康づくり推進課健康増進係　☎0969（28）3356

地　区 日　　　程

大矢野町 ６月20～22日、25日～27日
※湯島地区は９月に行います。

松島町 ６月 11日午後、13～ 15日
姫戸町 ６月８日午後、６月 11日午前
龍ヶ岳町 ６月７日、８日午前

１位 ２位 ３位 ４位 ５位
男　性 肺 胃 大腸 肝臓 膵臓
女　性 大腸 肺 膵臓 胃 乳房
男女計 肺 大腸 胃 膵臓 肝臓

【2016年の死亡数が多い部位の順位】

ご
協
力

お
ね
が
い
し
ま
す
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40・45・50・55歳になる人は、無料で受診ができるチャンス！

対 象 者
特定健診 後期高齢者医療健診

40～74歳の国保加入者 75歳以上および65～74歳の後期高齢者医療
加入者

健診料金 40歳～74歳：1,000円
40・45・50・55歳：無料 800円

健診期間 ６月１日（金）から平成31年３月29日（金）まで
健診内容 血液検査・尿検査・医師の診察・身長体重・腹囲・血圧測定・心電図など
持 参 品 保険証・健診料金・無料対象者の人は無料通知書（6月中に郵送します）

健診機関 住　　所 電話番号 注意事項
しまだ小児科 上天草市大矢野町登立191 0964（56）0005

希望の医療機関で受
診できます。
健診を受ける前に、
健診機関に連絡をし
てください。

上天草内科呼吸器科
クリニック

上天草市大矢野町登立9616-8 0964（56）3100

毛利医院 上天草市大矢野町登立9145- ４ 0964（56）2111
中村医院（上） 上天草市大矢野町上391-1 0964（56）0003
宮﨑外科胃腸科医院 上天草市大矢野町上1519 0964（56）0600
吉田クリニック 上天草市大矢野町中8308-1 0964（57）0246
湯島診療所 上天草市大矢野町湯島655 0964（56）4161
春田医院 上天草市松島町阿村808-6 0969（56）0052
やまうち医院 上天草市松島町阿村5072-12 0969（56）0899
姫戸医院 上天草市姫戸町姫浦2544－6 0969（58）3583
村上医院 上天草市姫戸町姫浦2528-6 0969（58）3102
竹中医院 上天草市姫戸町二間戸2279-2 0969（58）2148
上天草総合病院 上天草市龍ヶ岳町高戸1419-19 0969（62）0983
済生会みすみ病院 宇城市三角町波多775-1 0964（53）1611

※1年に1回に限り、「個別健診」または「集団健診（地区巡回健診）」のどちらかで受診することが
できます。
※集団健診は、７月から９月までを予定しています。3月に申し込まれた人には、健診実施の約２～
３週間前に、健診案内と問診票等をお送りします。

■問合せ先　健康づくり推進課　国保事業係　☎0969（28）3354

医　院　名 住　　　　　所 電話番号
松原歯科医院 上天草市松島町合津 3187-2 0969（56）1212
嶽本歯科医院 上天草市松島町合津 4211-4 0969（56）2648
としなが歯科医院 上天草市大矢野町上 1509-6 0964（56）3113
いさみ歯科医院 上天草市大矢野町中 779-1 0964（56）1377
湯島診療所 上天草市大矢野町湯島 655 0964（56）4161
竹中歯科医院 上天草市姫戸町二間戸 2279-1 0969（58）3188
簔下歯科医院 上天草市姫戸町姫浦 904-3 0969（58）2135
上天草総合病院 上天草市龍ヶ岳町高戸 1419-19 0969（62）1122
道脇歯科医院 上天草市龍ヶ岳町樋島 409-4 0969（62）1610
浜崎歯科医院 天草市有明町大浦 1565 0969（54）0401
せどデンタルオフィス 天草市志柿町 6685-2 0969（66）9096
沢村歯科医院 天草市倉岳町棚底 1956-3 0969（64）3235
藤本歯科医院 天草市倉岳町棚底 2435-1 0969（64）3333
松本歯科医院 天草市栖本町馬場 2560-5 0969（66）3000
青木歯科医院 天草市大浜町 348-5 0969（24）5222
布井歯科医院 天草市亀場町亀川 1732-17 0969（22）3300
久々山歯科医院 天草市今釜新町 3513 0969（24）1188
松田歯科医院 天草市栄町 10-35 0969（22）2432
槌本歯科医院 天草市中央新町 3-3 パールビラ 1F 0969（23）5582
中嶋歯科医院 天草市東浜町 13-16 0969（24）3231
小田歯科医院 天草市本渡町本渡 2570-24 0969（23）7733
アップル歯科クリニック 天草市本渡町本戸馬場 991-3 0969（27）0118
みなみ歯科医院 天草市南新町 3-19 0969（22）5511
中村歯科医院 天草市南新町 7-8 0969（23）5252
松山歯科医院 天草市南町 6-1 0969（23）3538
広瀬みのだ歯科 天草市八幡町 4-10 0969（24）2060
内崎歯科医院 天草市河浦町河浦 4822-1 0969（76）1553
生田歯科医院 天草市河浦町白木河内 220-1 0969（77）0039
つばさ歯科クリニック 天草市川原町 22-7 0969（66）9889
ファミリー歯科 天草市東浜町 10-1　三貴ビル 2Ｆ 0969（22）2300
伊東歯科医院 天草市南新町 13-2 0969（23）1551
青砥歯科医院 天草郡苓北町志岐 129 0969（35）0117

☆特定健診・後期高齢者医療健診を実施します。
　この健診は、重大な病気を引き起こす原因とな
るメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）
を早い段階で発見し、生活習慣病を未然に防ぐ
ためのものです。
☆健診を受けると、健診結果の見方、健康づくり
のアドバイスなどが受けられます。

☆やせている人、自覚症状の無い人、定期的に通
院されている人も、毎年受診して体の変化を
チェックしましょう。血管もあなたと一緒に年
を重ねていき、気づかないうちに生活習慣病は
進行します。
☆結果に応じて、保健師・栄養士から生活習慣病
改善の指導（特定保健指導）が受けられます。

　後期高齢者の噛む力や、飲み込む力が低下すると、あやまって肺の方に飲み込んだ物が入ってしま
い、肺炎や呼吸困難などを起こしやすくなります。このような誤

ごえん

嚥を予防するために口内機能をチェッ
クし、健康な身体を保持しましょう。
　また、お口の健康を保つことで他の病気にも掛かりにくくなりますので、この機会にお口の健康診
断を受けてみませんか。
■検診内容　歯と飲み込む力の検査をした後に改
　　　　　　善方法の指導も行います。
■対 象 者　後期高齢者医療被保険者（後期高齢
　　　　　　者医療保険の保険証を持っている上
　　　　　　天草市民の人）
■個人負担金　400円
　※健診結果による精密検査および治療費用は、
　　自己負担となります。

■実施期間　６月１日（金）から
　　　　　　平成31年３月31日（日）まで
■実施場所　天草郡市歯科医師会協力歯科医療機
　　　　　　関（事前に予約が必要です。）

■問合せ先
　健康づくり推進課　国保事業係
　☎0969（28）3354

健康が一番
！

健診機関

歯科医院
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口

元
次
（
内
野
河
内
）

▼
姫
戸
町

濱
邊
志
恵
（
姫
浦
）、
溝
口

慎
二
（
二
間
戸
）

▼
龍
ヶ
岳
町

塚
田
久
美
子
（
高
戸
）、
村

上　

寛
（
大
道
）

▼
問
合
せ
先　

市
民
課
市
民
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
６
８

　

人
権
問
題
・
家
庭
問
題
・
金

銭
問
題
・
相
続
問
題
・
相
隣
関

係
な
ど
人
権
に
関
す
る
あ
ら
ゆ

る
困
り
ご
と
、
心
配
ご
と
を
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
人

権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
。

▼
期
日・場
所　
６
月
１
日（
金
）

市
役
所
松
島
庁
舎

▼
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
３

時
▼
問
合
せ
先　

市
民
課
市
民
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
６
８

　

富
士
山
麓
の
自
然
豊
か
な

キ
ャ
ン
プ
場
で
、
全
国
か
ら
集

ま
る
青
少
年
が
、
キ
ャ
ン
プ
生

活
や
富
士
登
山
な
ど
の
野
外
活

動
を
共
に
し
な
が
ら
友
情
を
深

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
通
し

て
、「
仲
間
づ
く
り
」「
チ
ャ
レ

ン
ジ
」
の
大
切
さ
や
友
達
と
協

力
し
助
け
合
う
楽
し
さ
を
学
ぶ

こ
と
を
目
的
と
し
ま
す
。

▼
期
間　

７
月
31
日（
火
）〜
８

月
４
日（
土
）４
泊
５
日

▼
場
所　

静
岡
県
立
朝
霧
野
外

活
動
セ
ン
タ
ー

▼
定
員　

80
人

▼
対
象　

小
学
３
年
生
〜
中
学

３
年
生

▼
内
容　

富
士
登
山
、
テ
ン
ト

生
活
体
験
、野
外
炊
飯
体
験
、

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
ワ

イ
ド
ゲ
ー
ム
な
ど

▼
申
込
締
切　
７
月
５
日（
木
）

▼
問
合
せ
・
資
料
請
求
先　
公

益
財
団
法
人　
国
際
青
少
年
研

修
協
会

　

☎
０
３（
６
４
１
７
）９
７
２
１

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
と

協
働
で
公
共
施
設
の
美
化
清
掃

に
取
り
組
む
「
上
天
草
市
公
共

施
設
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
里
親
制
度
）」
の
登
録
団
体
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象　

市
民
ま
た
は
市
内
に

勤
務
・
通
学
し
て
い
る
人
は
、

団
体
・
事
業
所
・
グ
ル
ー
プ
・

家
族
・
個
人
で
申
し
込
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▼
募
集
要
件　

活
動
を
１
年
以

上
継
続
で
き
る
団
体
・
個
人

な
ど

▼
活
動
内
容　

空
き
缶
や
散
乱

ご
み
の
収
集
、除
草
作
業
な
ど

▼
支
援
内
容　

清
掃
用
具
、
ご

み
袋
、
燃
料
等
の
支
給
お
よ

び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
へ
の

加
入

▼
問
合
せ
先　

企
画
政
策
課
企

画
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
１

　

契
約
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ

ブ
ル
や
悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る

被
害
、多
重
債
務
（
借
金
問
題
）

な
ど
の
消
費
全
般
に
関
す
る
ご

相
談
に
対
し
て
、
専
門
の
相
談

員
が
問
題
解
決
に
向
け
て
お
手

伝
い
し
て
い
ま
す
。

▼
開
設
日
時　

月
〜
金
曜
日

（
祝
日
な
ど
を
除
く
）
午
前

9
時
〜
午
後
4
時
（
正
午
〜

午
後
1
時
を
除
く
）

▼
場
所　

大
矢
野
庁
舎
１
階

▼
巡
回
相
談　

も
っ
と
身
近
に

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、

巡
回
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

○
松
島
地
区

・
場
所　
松
島
庁
舎
１
階
相
談
室

・
開
設
日　

毎
月
第
２
、
第
４

木
曜
日

・
時
間　

午
前
９
時
〜
正
午

○
姫
戸
地
区

・
場
所　
姫
戸
統
括
支
所
会
議
室

・
開
設
日　

毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

○
龍
ヶ
岳
地
区

・
場
所　

龍
ヶ
岳
統
括
支
所
１

階
相
談
室

・
開
設
日　

毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

▼
相
談
・
問
合
せ
先　

市
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
４（
56
）０
７
８
３

　

行
政
に
関
す
る
苦
情
、
要
望

お
よ
び
意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
、お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時
・
場
所

▽
６
月
７
日（
木
）松
島
庁
舎
１

階
相
談
室

▽
６
月
14
日（
木
）大
矢
野
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時

〜
午
後
４
時
で
す
。

▼
問
合
せ
先　

生
活
環
境
課
市

民
・
福
祉
係

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
４

　

家
庭
・
金
銭
・
相
続
・
登
記

な
ど
の
法
律
に
関
す
る
困
り
ご

と
や
心
配
ご
と
に
対
し
、
弁
護

士
が
指
導
お
よ
び
助
言
を
行

い
、
そ
の
問
題
の
解
決
ま
た
は

解
決
の
糸
口
と
な
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
開
設
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

本
市
に
お
住
ま
い

の
人
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
人

▼
開
設
日
時　

６
月
19
日（
火
）

午
後
１
時
〜
午
後
５
時

▼
開
設
場
所　

松
島
庁
舎
１
階

相
談
室

▼
相
談
方
法　

面
談
方
式
（
た

だ
し
、
同
一
の
相
談
に
対
し

１
回
）

▼
相
談
時
間

　

１
人
１
回
30
分
間
。（
無
料
）

▼
申
込
方
法　

電
話
で
の
申
し

込
み
に
限
り
ま
す
。（
完
全
予

約
制
）

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
な
ど
で
は
受

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

生
活
環

境
課
市
民
・
福
祉
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
４

　

年
金
全
般
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
相
談
日
の
１

週
間
前
ま
で
に
必
ず
予
約
（
事

前
受
付
）
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

６
月
21
日（
木
）午
前

10
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所　

大
矢
野
庁
舎
書
庫
棟

１
階
会
議
室

▼
予
約　

市
役
所
各
窓
口
も
し

く
は
健
康
づ
く
り
推
進
課
国

保
事
業
係
ま
で

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
５

※
本
渡
年
金
事
務
所
に
て
年
金

相
談
予
約
受
付
中
で
す
。
待

ち
時
間
な
し
で
、
年
金
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。ま
ず
は
、

年
金
手
帳
を
お
手
元
に
、
左

記
ま
で
お
電
話
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

本
渡
年
金
事
務

所　

お
客
様
相
談
室

　

☎
０
９
６
９（
24
）２
１
１
２

相
談
・
申
請

６
月
の
行
政
相
談

 

生
活
環
境
課

弁
護
士
無
料
法
律
相
談
所

 

生
活
環
境
課

年
金
相
談 

健
康
づ
く
り
推
進
課

消
費
全
般
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
登

録
団
体
を
募
集
し
ま
す

 

企
画
政
策
課

犬
の
無
料
し
つ
け
相
談
会

を
開
催
し
ま
す 

生
活
環
境
課

青
少
年
国
際
交
流
キ
ャ
ン

プ
参
加
者
募
集 

社
会
教
育
課

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
を

ご
存
知
で
す
か

 

市
民
課

特
設
人
権
相
談
所
開
設
に

つ
い
て

 

市
民
課

﹇
上
天
草
高
校
卒
業
生
対
象
﹈
国
公

立
大
学
入
学
祝
金
を
支
給
し
ま
す
！

 

企
画
政
策
課

〈
有
料
広
告
〉

上天草市シルバー人材センター　新規会員募集
高齢者の健康づくりや生きがいづくりなどの社会参加を応援します。
●入 会 資 格：上天草市内在住の方で原則 60歳以上の健康で働く意欲のある方
●入会説明会：随時入会相談に対応いたします。お気軽にご連絡ください。
●主な就業内容：除草、剪定、大工、空き家の管理、墓の掃除、家事援助、農作業など
■お問い合せ：上天草市大矢野町中3089番地1（公社）上天草市シルバー人材センター ☎0964（59）2228

高齢者の健康づくりや生きがいづくりなどの社会参加を応援します。

公益社団法人
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information

▼
訓
練
科
名　
IT
販
売
基
礎
科

▼
対
象
者　

離
職
ま
た
は
自
営

業
を
廃
業
し
就
職
希
望
の
人

▼
募
集
締
切　
５
月
25
日（
金
）

▼
訓
練
期
間　
７
月
５
日（
木
）

〜
９
月
28
日（
金
）

▼
訓
練
会
場　
（
有
）
あ
ま
く

さ
藍
ネ
ッ
ト
（
天
草
市
）

▼
内
容　

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル

の
基
本
応
用
、
販
売
管
理
ソ

フ
ト
な
ど

▼
問
合
せ
先　

天
草
公
共
職
業

安
定
所

　

☎
０
９
６
９（
22
）８
６
０
９

　

天
草
地
域
２
市
１
町
の
行

政
、
商
工
・
観
光
団
体
な
ど
で

組
織
す
る
天
草
地
域
雇
用
創
出

協
議
会
で
は
、
天
草
地
域
内
で

就
職
を
希
望
し
て
い
る
人
を
対

象
と
し
て
開
催
す
る
、
合
同
企

業
説
明
会
の
参
加
企
業
を
募
集

し
ま
す
。

▼
日
時　

７
月
14
日（
土
）午
後

１
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所　

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

体
育
館

▼
負
担
金　

１
企
業
４
千
円

▼
申
込
方
法　

５
月
31
日（
木
）

ま
で
に
、
上
天
草
市
商
工
会

ま
た
は
天
草
地
域
雇
用
創
出

協
議
会
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

天
草
地
域
雇
用

創
出
協
議
会

　

☎
０
９
６
９（
22
）０
０
５
０

▼
日
時

○
８
月
９
日（
木
）９
時
〜
16
時

○
８
月
10
日（
金
）９
時
30
分
〜

15
時
40
分

▼
会
場　

天
草
広
域
連
合
消
防

本
部
（
天
草
市
）

▼
受
験
料　

３
８
０
０
円

※
受
付
期
間
終
了
後
に
受
講
者

へ
納
付
書
を
送
付
し
ま
す
。

▼
定
員　

60
人

▼
申
込
書　

申
込
書
は
消
防
署

に
用
意
し
て
い
ま
す
。
天
草

広
域
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

▼
受
付
期
間　

６
月
18
日（
月
）

〜
25
日（
月
）

▼
問
合
せ
先　

天
草
広
域
連
合

消
防
本
部
予
防
課

　

☎
０
９
６
９（
22
）３
３
０
５

▼
申
込
締
切　

５
月
25
日（
金
）

（
当
日
消
印
有
効
）

▼
試
験
日　
　
７
月
８
日（
日
）

※
募
集
職
種
、
受
験
資
格
な
ど

や
受
験
申
込
書
の
配
布
場
所

に
つ
い
て
は
、
熊
本
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
熊
本
県
人
事
委
員
会
事

務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

熊
本
県
人
事
委

員
会
事
務
局

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
７
３
３

▼
試
験
日
時　

10
月
14
日（
日
）

午
前
10
時
〜

▼
試
験
会
場
（
予
定
）　

開
新

高
等
学
校
、
九
州
学
院
高
等

学
校
、
慶
誠
高
等
学
校

▼
受
験
資
格　

保
健
、
医
療
、

福
祉
の
分
野
で
通
算
5
年
以

上
の
実
務
経
験
を
有
す
る
人

▼
試
験
案
内
の
配
付
場
所

　

熊
本
県
社
会
福
祉
協
議
会
、

各
市
町
村
社
会
福
祉
協
議
会

　

県
認
知
症
対
策
・
地
域
ケ
ア

推
進
課
、
熊
本
市
高
齢
介
護

福
祉
課

※
土
・
日
、
祝
日
を
除
く
。

※
郵
送
に
よ
る
配
付
は
あ
り
ま

せ
ん
。

▼
受
付
期
間　

6
月
1
日（
金
）

〜
7
月
10
日（
火
）

▼
申
込
方
法　

熊
本
県
社
会
福

祉
協
議
会
に
郵
送（
消
印
有
効
）

▼
受
験
手
数
料　

８
５
０
０
円

※
詳
し
く
は
試
験
案
内
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

熊
本
県
社
会
福

祉
協
議
会
福
祉
人
材
・
研
修

セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
６（
３
２
２
）８
０
７
７

▼
日
時　

６
月
10
日（
日
）午
前

９
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所　

松
島
町
教
良
木
山
浦

公
民
館
近
く

▼
参
加
費

　

中
学
生
以
上
１
０
０
０
円
、

小
学
生
以
下
５
０
０
円（
昼

食
、保
険
料
込
み
）

▼
定
員　
１
０
０
人（
先
着
順
）

▼
問
合
せ
先　
（
一
社
）天
草
四

郎
観
光
協
会

　

☎
０
９
６
４（
56
）５
６
０
２

　

熊
本
県
母
子
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ひ

と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
、
お

父
さ
ん
、寡
婦
の
人
を
対
象
に
、

就
業
の
た
め
に
必
要
な
資
格
取

得
を
目
指
す
講
習
会
を
無
料
で

実
施
し
ま
す
。（
※
託
児
：
有
）

▼
講
習
名　

介
護
福
祉
士
実
習

者
研
修
＋
介
護
福
祉
士
受
験

対
策

▼
日
程
・
会
場

①
７
月
４
日
〜
11
月
21
日（
毎

週
水
曜
日
）・母
子
・
父
子
救

護
ホ
ー
ム
し
ら
ゆ
り

②
7
月
3
日
〜
12
月
11
日（
毎

週
火
曜
日
）・
や
つ
し
ろ
ハ
ー

モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

※
時
間
は
い
ず
れ
も
9
時
〜
16

時
で
全
20
日
間
。

▼
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
な
ど
別
。）

▼
対
象
者　

希
望
す
る
講
習
会

の
全
日
程
に
出
席
可
能
で
、

技
能
・
資
格
取
得
に
意
欲
の

あ
る
人
。

▼
定
員　

各
会
場
で
20
人

▼
申
込
期
限　

6
月
20
日（
火
）

▼
申
込
・
問
合
せ
先

　

福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
５
１

　

上
天
草
総
合
病
院
で
は
、
次

の
と
お
り
臨
時
・
嘱
託
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

▼
職
種　

調
理
師
・
調
理
員（
資

格
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
）

※
勤
務
時
間
、
給
与
な
ど
詳
し

く
は
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

上
天
草
総
合
病

院
総
務
課
総
務
係

　

☎
０
９
６
９（
54
）７
６
３
３

▼
５
月
の
納
税　

　

軽
自
動
車
税　

全
期

　

固
定
資
産
税　

第
1
期

　

納
期
限　
　

５
月
31
日（
木
）

　

口
座
振
替
日
５
月
25
日（
金
）

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人

は
、
振
替
日
前
日
ま
で
に
残

高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

税
務
課
市
民
税

係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
９

　

固
定
資
産
税
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
０

年金受給額が増える「付加
保険料」
　国民年金第１号被保険者ならび

に任意加入被保険者は、定額保険料（平成 30年
度は月額 16,340 円）に付加保険料を上乗せし
て納めることで、受給する年金額を増やせます。
　付加保険料額は月額 400円です。
　付加年金の額は「200 円×付加保険料を納め
た月数」で計算します。
　例えば、付加保険料 400円を５年間（60カ月）
納めたとき、65歳から老齢基礎年金と一緒に支
給される付加年金の額は年額 12,000 円（200
円× 60カ月）となります。付加年金を２年間受
給すると、納付した付加保険料と同額になり（65
歳から受給した場合）、２年間で元が取れます。
これは、付加保険料を 10年間納めた人、40年
間納めた人についても同じことが言えます。
　付加保険料を納められる人は、次のとおりと
なっています。
①国民年金の第１号被保険者の人。（一部免除を
含め、保険料を免除されている人や国民年金基
金加入中の人は納められません）
② 60歳以上 65歳未満の人など、国民年金の任
意加入者の人。
　付加保険料の納付は、申し込んだ月分からとな
ります。納期限は翌月末日です。納期限を経過し
た場合でも、期限から２年間は付加保険料を納め
ることができます。
■問合せ・相談先
　本渡年金事務所
　　☎0969（24）2112
　健康づくり推進課国保事業係
　　☎0969（28）3375

年金で笑顔年年年年金金金ででで笑笑笑顔顔顔顔年金で笑顔年金で笑顔

市のデータ
人　　口 27,615人（‒ 218）
男　　性 13,105人（‒   95）
女　　性 14,510人（‒ 123）
世 帯 数 11,685戸（‒   65）
市の面積 126.91㎢　
平成30年３月31日現在（　）は前月比

天
草
地
域
合
同
企
業
説
明
会

参
加
企
業
募
集

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

会

警
察
官
Ａ
の
採
用
試
験
を
実

施
し
ま
す

熊
本
県
介
護
支
援
専
門
員
実

務
研
修
受
講
試
験

就
業
支
援
講
習
会
の
お
知

ら
せ

上天草の味を堪能！　地産地消　料理教室
　　　　　　　～初夏の行楽弁当編～　参加者募集
　毎年市民の皆さまにご好評いただいている地産地消料理教室を今年度
も全８回の計画で開催します。初回は、上天草の食材をたくさん活用し
て作る“初夏の行楽弁当編”です。
　参加希望者は次の内容をご確認のうえ、お名前と希望する日にち（ど
ちらか１日）をご連絡ください。皆さまのご参加をお待ちしています。
メニュー：ピースごはん、芝えびのチリソース、季節の野菜の煮物、梅

肉ポークのしそ巻フライ、だし巻たまご、インゲンの塩昆布
炒め、酢の物

実 施 日：①５月 31日（木）　②６月１日（金）
時　　間：午前 10時開始、12時から試食予定
場　　所：上天草市農林水産物加工品開発研究センター
講　　師：浦上喜久治さん（農林水産物ブランド推進協議会職員）
参 加 費：500 円（当日お支払いください。）
募集人数：各 15人（先着順）
申込方法：５月 21日（月）９時より次の電話番号にて受け付けます。（募

集人数に達し次第締め切ります。）
申込・問合せ先：農林水産課農業振興係　☎0964（26）5516

そ
の
他

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募

集田
ん
ぼ
ア
ー
ト
田
植
え
体

験
し
ま
せ
ん
か
？

税
の
ひ
ろ
ば

 

税
務
課

調
理
員
を
募
集
し
ま
す
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information
　

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
額
が

平
成
30
年
４
月
支
給
分
よ
り
次

の
と
お
り
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

▼
本
体
額

○
全
額
支
給　

４
２
５
０
０
円

○
一
部
支
給　

４
２
４
９
０
円

〜
１
０
０
３
０
円

▼
第
２
子
加
算
額

〇
全
額
支
給　

１
０
０
４
０
円

〇
一
部
支
給　

１
０
０
３
０
円

〜
５
０
２
０
円

▼
第
３
子
以
降
加
算
額

〇
全
額
支
給　

６
０
２
０
円

〇
一
部
支
給　

６
０
１
０
円
〜

３
０
１
０
円

※
８
月
の
定
期
支
払
で
変
更
後

の
金
額
が
支
払
わ
れ
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

福
祉
課
子
育
て

支
援
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
５
１

　
「
環
境
月
間
」
で
は
、
環
境

に
つ
い
て
の
関
心
と
理
解
を
深

め
る
と
と
も
に
、
環
境
に
配
慮

し
た
行
動
の
実
践
を
促
進
す
る

た
め
、
全
国
や
県
内
各
地
域
に

お
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
イ
ベ

ン
ト
や
清
掃
活
動
な
ど
が
行
わ

れ
ま
す
。

　

市
で
も
、
熊
本
県
環
境
美
化

行
動
の
日
で
あ
る
６
月
の
第
一

日
曜
日
（
６
月
３
日
）
に
一
斉

清
掃
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
市

民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
「
人
と
海
が
ふ
れ
あ
う
環
境

に
や
さ
し
い
ま
ち
上
天
草
市
」

を
目
指
し
、
一
人
ひ
と
り
が
環

境
に
つ
い
て
考
え
、
身
近
な
生

活
環
境
の
保
全
や
環
境
美
化
活

動
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
先　

生
活
環
境
課
環

境
衛
生
係

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
４
１

　

災
害
時
に
ペ
ッ
ト
を
守
れ
る

の
は
飼
い
主
だ
け
で
す
。
ペ
ッ

ト
と
避
難
が
必
要
で
あ
る
か
判

断
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
人

や
ほ
か
の
動
物
に
友
好
的
で
あ

る
こ
と
や
、
む
や
み
に
ほ
え
な

い
、
ケ
ー
ジ
に
入
る
な
ど
の
し

つ
け
や
ノ
ミ
・
ダ
ニ
の
駆
除
、

迷
子
に
な
っ
た
時
の
た
め
の
首

輪
と
迷
子
札
の
装
着
な
ど
が
重

要
で
す
。
災
害
が
起
き
て
か
ら

ど
う
す
る
か
で
は
な
く
、
日
頃

か
ら
の
心
構
え
と
備
え
が
大
切

で
す
。

▼
問
合
せ
先　

県
健
康
危
機
管

理
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
４
８

　

工
業
統
計
調
査
は
、
わ
が
国

の
工
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
統
計
法

に
基
づ
く
報
告
義
務
が
あ
る
重

要
な
統
計
で
す
。

　

調
査
結
果
は
、
中
小
企
業
施

策
や
地
域
振
興
な
ど
の
基
礎
資

料
と
し
て
利
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
時
点
は
平
成
30
年
６
月

１
日
で
す
。

　

調
査
票
へ
の
ご
回
答
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

県
統
計
調
査
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
１
７
８

○
軽
減
税
率
制
度
に
つ
い
て

　

平
成
31
年
10
月
１
日
か
ら
、

消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税
の

税
率
が
10
％
に
引
き
上
げ
ら
れ
、

同
時
に
消
費
税
の
軽
減
税
率
制

度
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

▼
全
て
の
事
業
者

▽
飲
食
料
品
の
売
上
げ
・
仕
入

れ
の
両
方
が
あ
る
課
税
事
業

者
の
人

売
上
げ
や
仕
入
れ
に
つ
い
て
、

取
引
ご
と
の
税
率
に
よ
り
区

分
経
理
を
行
う
こ
と
や
、区

分
記
載
請
求
書
な
ど
を
交
付

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▽
飲
食
料
品
の
売
上
げ
が
な
く

て
も
、
飲
食
料
品
の
仕
入
れ

（
経
費
）
が
あ
る
課
税
事
業

者
の
人

仕
入
れ（
経
費
）に
つ
い
て
、取

引
ご
と
の
税
率
に
よ
り
区
分

経
理
を
行
う
等
の
対
応
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

▽
免
税
事
業
者

課
税
事
業
者
と
取
引
を
行
う

場
合
、区
分
記
載
請
求
書
等

の
交
付
を
求
め
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

▼
軽
減
税
率
（
８
％
）
の
対
象

品
目

▽
飲
食
料
品

飲
食
料
品
と
は
、食
品
表
示

法
に
規
定
す
る
食
品（
酒
類

を
除
き
ま
す
。）を
い
い
、一定
の

一体
資
産
を
含
み
ま
す
。外
食

や
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
な
ど
は
、軽

減
税
率
の
対
象
品
目
に
は
含

ま
れ
ま
せ
ん
。

▽
新
聞

軽
減
税
率
の
対
象
と
な
る
新

聞
と
は
、一定
の
題
号
を
用
い
、

政
治
、経
済
、社
会
、文
化
等

に
関
す
る
一
般
社
会
的
事
実

を
掲
載
す
る
週
２
回
以
上
発

行
さ
れ
る
も
の
で
、定
期
購
読

契
約
に
基
づ
く
も
の
で
す
。

▼
問
合
せ
先　

天
草
税
務
署

　

☎
０
９
６
９（
22
）２
５
１
０

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手

帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
お
よ
び
戦
傷
病
者
手
帳
の
交

付
を
受
け
て
い
る
人
で
、
障
が

い
の
部
位
お
よ
び
等
級
が
一
定

の
要
件
に
該
当
す
る
人
は
申
請

に
よ
り
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ

れ
ま
す
。
減
免
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
の
は
、
１
人
の
障
が

い
者
に
つ
き
普
通
自
動
車
も
含

め
１
台
の
み
で
す
。

　

な
お
、
減
免
申
請
は
毎
年
手

続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
５
月
初
旬
に
送
付

し
て
い
る
納
税
通
知
書
に
同
封

の
お
知
ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▼
申
請
期
間　

納
税
通
知
書
の

到
着
日
か
ら
５
月
24
日（
木
）

ま
で

▼
申
請
場
所　

生
活
環
境
課
・

市
民
課
・
姫
戸
統
括
支
所
・

龍
ヶ
岳
統
括
支
所・各
出
張
所

▼
問
合
せ
先　

税
務
課
市
民
税

係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
９

　

４
月
１
日
現
在
で
普
通
自
動

車
を
所
有
し
て
い
る
人
へ
自
動

車
税
の
納
税
通
知
書
を
５
月
初

め
に
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

納
期
限
の
５
月
31
日（
木
）ま
で

に
、
お
近
く
の
金
融
機
関
や
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
天
草

広
域
本
部
で
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

も
利
用
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
軽
自
動
車
税
に
つ
い

て
は
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
の
納
付

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

天
草
広
域
本
部

税
務
課

　

☎
０
９
６
９（
22
）４
３
７
０

　

市
と
株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク

ス（
大
阪
市
）は
、官
民
協
働
に

よ
る
総
合
行
政
情
報
誌「
上
天

草
市
く
ら
し
の
ガ
イ
ド
」を
発

行
し
ま
す
。

　

こ
の
情
報
誌
は
、市
民
の
暮

ら
し
に
役
立
つ
情
報
な
ど
を
掲

載
し
た
実
用
性
の
高
い
冊
子

で
、平
成
31
年
2
月
中
旬
頃（
予

定
）か
ら
市
内
全
戸
に
配
布
し

ま
す
。

　

作
成
・
配
布
は
全
て
協
賛
事

業
所
に
よ
る
広
告
料
で
実
施
さ

れ
、９
月
以
降
、掲
載
広
告
を
募

る
た
め
、市
が
指
定
し
た
身
分

証
明
書
を
携
帯
し
た
サ
イ
ネ
ッ

ク
ス
の
担
当
者
が
各
事
業
所
に

広
告
掲
載
の
お
願
い
に
お
伺
い

し
ま
す
。

　

広
告
協
賛
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

株
式
会
社
サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
八
代
支
店

　

☎
０
９
６
５（
32
）４
３
０
０

頑張ってます！地域の「かよいの場」 vol.11
瀬高ひだまりサロン（大矢野町中）

　「瀬高ひだまりサロン」では、毎週月曜日午後１時30分から瀬高公民館で百
歳体操、いきいき体操、ビーチバレー、茶話会などを行っています。
　昨年４月から開始し、毎週約14人が集まっています。会場では終始、にぎ
やかな笑い声と笑顔があふれ、参加者からは「みんなと集まって笑うことが
楽しみ」との声が聞かれました。皆さんこの時間を楽しみにされています。
　皆さんも、地域で介護予防の取り組みをはじめてみませんか？
　詳しくは地域包括支援センター（☎ 0969-28-3378）へお問い合わせください。

元気なうちから介護予防
　介護予防とは、介護が必要な状態を防ぐ
ためや、介護が必要な状態となってもでき
るだけ体や心の機能を保つ、または改善で
きるようにしていくための取組みです。

　現在、平均寿命が延び、長寿国と言われる日本ですが、年をと
るにつれて、認知症や関節の病気、転倒、骨折などの要介護状
態になる原因を招くものが増えていきます。「自分はまだ元気だか
ら介護予防は必要ない」「まだ先のこと」と思う人もいるかもしれ
ないですが、介護予防に取り組むことで、自分でできることの範
囲を広げていくことができます。いつまでも自立して、いきいき
と暮らすために、元気なうちから介護予防に取り組むことが重要
です。毎日の生活の中で、「バランスよくしっかり食べる」「積極
的に体を動かす機会を増やす」「読書や日記など頭を使う」など自
分でできることから取り組んでみましょう。

■問合せ先
　高齢者ふれあい課地域包括支援係 ☎0969（28）3378
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上天草市政治倫理条例に基づく関係企業などを公表します

　市長および議員は、本人、配偶者および２親等以内の親族が役員をしている企業または資本金など
の３分の１以上を出資している企業がある場合は、上天草市政治倫理条例に基づき、「関係企業等報
告書」を提出するよう義務付けられています。　
　また、その届出があった企業などが市の行う工事（下請負工事を含む。）などの請負契約、業務委
託契約および一般物品納入契約を辞退する場合は、「辞退届」を提出することとなっています。
　平成 30年度は、次のとおり届出がありましたので公表します。
【市長】

氏　名 関係企業名 役職名・氏名 市長との関係 辞退届の提出
堀江　隆臣 有限会社　堀江瓦工業所 代表取締役　堀江　紀久美 母 有

【市議会議員】
氏　名 関係企業名 役職名・氏名 議員との関係 辞退届の提出
何川　誠 何川建設 代表者　何川　誠 本人 有

【問合せ先】　総務課　総務法制係　☎０９６４（２６）５５26

　食中毒は、これから夏にかけて多発します。食中毒の原因となる細菌の増殖が活発になるため食中毒が
発生します。食中毒というと、飲食店での食事が原因と思われがちですが、家庭での食事でも発生していま
す。また、県内では、スイセン（有毒植物）やフグを摂取し、自然毒による食中毒も発生しています。
　これからの季節は、食品の取扱いに十分注意しましょう。

食中毒予防の３原則　  食中毒菌を「付けない・増やさない・やっつける」

家庭でできる食中毒予防の６つのポイント

■問合せ先　生活環境課　環境衛生係　☎０９６４（２６）５５41

１　食品を購入するとき
⑴消費期限などの表示をきちんとチェックしま
しょう
⑵肉や魚はそれぞれ分けて、氷などと一緒に包み
ましょう
⑶生鮮食品を購入したときは、寄り道せずにまっ
すぐ持ち帰りましょう

２　ご家庭で保存するとき
⑴持ち帰ったらすぐに冷蔵庫に入れましょう
⑵冷蔵庫の中身は７割程度に抑えましょう
３　食品の下準備をするとき
⑴食品を扱うときは、こまめに手を洗うようにし
ましょう
⑵台所は常に清潔にしておきましょう
⑶包丁などの器具、ふきんは消毒をし、清潔な状
態で使用しましょう

⑷肉や魚を切ったら、洗って熱湯をかけておきま
しょう

⑸冷凍食品の解凍は、冷蔵庫で行いましょう
４　食品を調理するとき
　⑴調理する前は、手を洗うようにしましょう
⑵加熱は十分に行うようにしましょう（食品の中
心部が75℃・１分以上）

５　食事をするとき
　⑴食事の前は手を洗うようにしましょう
　⑵清潔な器具、食器を使うようにしましょう
　⑶長時間室温に放置することはやめましょう
６　食品が残ってしまったとき
⑴時間が経ち過ぎたり、少しでも怪しいと思った
ら思い切って捨てましょう

⑵温め直すときは十分に加熱しましょう（目安は
75℃以上）

食中毒に注意しましょう！

　重度の心身の障がいをお持ちの人に医療費を助成す
る制度です。これまでは通知書を送付していませんでし
たが５月支給分から通知書の送付を始めます。
■対象者
　本市に住民票があり重度の心身の障がいのある人
　・身体障害者手帳１・２級
　・療育手帳A１・A２
　・精神障害者保健福祉手帳１級
　※なお、所得の制限があります。
■助成額
・入院は１つの医療機関の医療費の自己負担分が
2,040円以上を超えた額
・外来は１つの医療機関の医療費の自己負担額が
1,020円以上を超えた額
※なお、公費負担医療費や介護保険利用料、食費な
ど助成対象に該当しない医療費の経費があります
ので、詳しくは申請の際にお尋ねください。

■支給月
・国保・社保の人

（例）

・後期高齢者医療の人

（例）

■その他
　次の場合は市役所に届出てください。
　・住所や氏名が変わった場合
　・健康保険の種類が変更になった場合
　・市外へ転出されるとき
　・死亡したとき

■問合せ先　福祉課障がい福祉係　☎0969（28）3373

上天草市重度心身障害者医療費助成の支給通知書の送付をはじめます。

福 祉 課 か ら の お 知 ら せ

４月
診療

４月
診療

５月
申請

５・６月
申請

７月末
支給

８月末
支給

６月
高額療養費
確認

７月
高額療養費
確認

⇒

⇒

⇒

⇒

⇒

⇒
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平成30年度　上 天 草 市 工 事 発 注 予 定 一 覧

工事名 種別 工事概要 工事場所 入札予定時期 工事期間
前島観光交流拠点施設等新築（建築）工事 建築 建築工事一式 松島町合津 第１四半期 約８ヶ月
前島観光交流拠点施設等新築（機械設備）工事 管 機械工事一式 松島町合津 第１四半期 約８ヶ月
前島観光交流拠点施設等新築（電気設備）工事 電気 電気工事一式 松島町合津 第１四半期 約８ヶ月
千巌山トイレ解体工事 解体 鉄筋コンクリート造平屋建A=96.7㎡ 松島町合津 第２四半期 約３ヶ月
市道前島２号線道路改良工事 土木 アスファルト舗装A=3,000㎡ 松島町合津 第２四半期 約６ヶ月
前島観光拠点施設外構工事 土木 駐車場等整備A=6,500㎡、 松島町合津 第３四半期 約６ヶ月
市道前島１号線仮設道撤去工事 土木 仮設道撤去L=111.0ｍ、W=6.0ｍ 松島町合津 第３四半期 約４ヶ月
前島交差点観光案内集合看板設置工事 鋼構造物 看板整備一式 松島町合津 第３四半期 約３ヶ月
天草絶景展望台整備工事 建築 展望台整備A=36.25㎡ 松島町合津 第２四半期 約６ヶ月
サイン情報提供施設整備工事 鋼構造物 看板整備一式 松島町合津 第２四半期 約３ヶ月
大矢野庁舎非常電源導入工事 電気 自家発電機取替、電気回路再構築等 大矢野町上 第３四半期 約５ヶ月
防災行政無線（同報系）デジタル化整備工事 電気通信 防災行政無線デジタル化一式 上天草市一円 第１四半期 約２１ヶ月
北消防署防火水槽移設工事 土木一式 防火水槽移設 大矢野町中 第１四半期 約３ヶ月
さんぱーる屋根外壁塗装改修工事 塗装 屋根A=1,000㎡、外壁等A=600㎡ 大矢野町中 第２四半期 約３ヶ月
上天草港（江樋戸港区）浚渫工事 しゅんせつ 浚渫土量V=2,100㎥ 大矢野町上 第１四半期 約３ヶ月
牟田漁港機能保全補修工事 土木 防波堤補修工事 姫戸町姫浦 第２四半期 約６ヶ月
小屋河内漁港機能保全補修工事 土木 防波堤、桟橋補修工事 龍ヶ岳町高戸 第３四半期 約５ヶ月
大道漁港機能保全補修工事 土木 防波堤、物揚場、桟橋補修工事 龍ヶ岳町大道 第３四半期 約５ヶ月
大矢野川整備工事 土木 排水路整備L=150.0m 大矢野町上 第２四半期 約５ヶ月
上島中央地区広域農道区画線設置工事 塗装 区画線設置L=4,337.0m 松島町教良木 第１四半期 約３ヶ月
合津雀嶋地区治山工事 とび・土工・コンクリート 法枠工A=120㎡ 松島町合津 第２四半期 約４ヶ月
今泉平川地区治山工事 とび・土工・コンクリート モルタル吹き付け工A=135㎡ 松島町今泉 第２四半期 約４ヶ月
内野河内櫻ノ島地区治山工事 とび・土工・コンクリート モルタル吹き付け工A=160㎡ 松島町内野河内 第２四半期 約４ヶ月
田端第1地区農道災害復旧工事 土木 復旧延長L=10.0ｍ　ブロック積A=40.3㎡ 大矢野町上 第１四半期 約３ヶ月
女鹿串地区水路災害復旧工事 土木 復旧延長L=9.0ｍ　大型水路Ｌ=9.0ｍ 大矢野町上 第１四半期 約３ヶ月
大作山地区水路災害復旧工事 土木 復旧延長L=22.0ｍ　石積工A=30㎡ 龍ヶ岳町大道 第１四半期 約２ヶ月
千束地区農道災害復旧工事 土木 復旧延長L=8.0m　ブロック積A=20.9㎡ 大矢野町維和 第２四半期 約２ヶ月
千束地区農道災害復旧工事（その2） 土木 復旧延長L=10.0m　ブロック積A=18.6㎡ 大矢野町維和 第２四半期 約２ヶ月
龍ヶ岳山頂自然公園バンガロー改修工事 建築 バンガロー改修工事一式 龍ヶ岳町大道 第２四半期 約３ヶ月
白嶽森林公園キャンプ場バンガロー改修工事 建築 バンガロー改修工事一式 姫戸町姫浦 第２四半期 約３ヶ月
岩谷地区急傾斜流末水路整備工事 土木 水路整備工事L=200m 大矢野町登立 第２四半期 約５ヶ月
市道田端新地線道路維持工事 土木 道路維持工事L=30m 大矢野町上 第３四半期 約４ヶ月
市道田端新地線道路維持工事（その２） 土木 道路維持工事L=100m 大矢野町上 第３四半期 約４ヶ月
市道寄船2号線道路維持工事 土木 道路維持工事L=50m 大矢野町登立 第２四半期 約４ヶ月
市道瀬高江後線道路維持工事 土木 道路維持工事L=20m 大矢野町中 第３四半期 約４ヶ月
市道馬建青年の家1号線道路維持工事 土木 道路維持工事L=100m 松島町合津 第２四半期 約４ヶ月
市道赤崎外目1号線道路維持工事 土木 道路維持工事L=20m 龍ヶ岳町大道 第３四半期 約４ヶ月
市道葛崎庵窪線道路維持工事 土木 道路維持工事L=20m 龍ヶ岳町大道 第３四半期 約３ヶ月
市道小塚尾の迫線道路維持工事 土木 維持工事L=50m 龍ヶ岳町樋島 第２四半期 約３ヶ月
市道湯島島内線道路維持工事 土木 維持工事L=50m 大矢野町湯島 第２四半期 約３ヶ月
二間戸下縫通地区市道整備工事 土木 道路整備工事L=80m 姫戸町二間戸 第３四半期 約４ヶ月
上江樋戸地区市道整備工事 土木 市道整備工事L=150m 大矢野町上 第３四半期 約５ヶ月
市道古野賤之女線道路改良工事 土木 道路改良工事L=100m 大矢野町上 第３四半期 約６ヶ月
市道永浦樋合2号線道路改良工事 土木 道路改良工事L=250m 松島町合津 第２四半期 約７ヶ月
市道永浦樋合2号線道路改良工事（その２）土木 道路改良工事L=250m 松島町合津 第２四半期 約７ヶ月
市道永浦樋合1号線道路改良工事 土木 道路改良工事L=100m 松島町合津 第３四半期 約５ヶ月
市道野米新地越線道路改良工事 土木 道路改良工事L=50m 大矢野町中 第１四半期 約４ヶ月
市道山田大手原3号線改良工事 土木 道路改良工事L=50m 大矢野町上 第３四半期 約４ヶ月
市道中の丸串線道路改良工事 土木 道路改良工事L=50m 大矢野町上 第３四半期 約４ヶ月
小波戸1号橋補修工事 土木 橋梁補修工事L=10m 大矢野町上 第３四半期 約６ヶ月
市道尾越崎大潟線舗装工事 舗装 舗装工事L=100m 大矢野町登立 第２四半期 約３ヶ月
市道尾越崎中新地1、2号線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 大矢野町登立 第２四半期 約４ヶ月
市道本郷1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=70m 大矢野町登立 第２四半期 約３ヶ月
市道屋敷山1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=190m 大矢野町登立 第１四半期 約４ヶ月
市道双原2号線舗装工事 舗装 舗装工事L=50m 大矢野町登立 第１四半期 約３ヶ月
市道四郎丸東線舗装工事 舗装 舗装工事L=60m 大矢野町登立 第１四半期 約３ヶ月
市道大潟6号線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 大矢野町登立 第１四半期 約４ヶ月
市道淵ヶ浦線舗装工事 舗装 舗装工事L=150m 大矢野町登立 第１四半期 約４ヶ月
市道環状北線舗装工事（その１） 舗装 舗装工事L=100m 大矢野町登立 第２四半期 約４ヶ月
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市道女鹿の串1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 大矢野町上 第２四半期 約４ヶ月
市道野米池の迫線舗装工事 舗装 舗装工事L=150m 大矢野町中 第２四半期 約３ヶ月
市道池の迫線舗装工事 舗装 舗装工事L=30m 大矢野町中 第３四半期 約３ヶ月
市道池の迫線舗装工事（その２） 舗装 舗装工事L=100m 大矢野町中 第３四半期 約３ヶ月
市道柳1号（柳3号・柳東2号）線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 大矢野町中 第２四半期 約４ヶ月
市道前平海岸線舗装工事 舗装 舗装工事L=50m 大矢野町中 第２四半期 約３ヶ月
市道満越線舗装工事 舗装 舗装工事L=150m 大矢野町中 第２四半期 約３ヶ月
市道小泊2号線舗装工事 舗装 舗装工事L=80m 大矢野町中 第２四半期 約３ヶ月
市道小高目線舗装工事 舗装 舗装工事L=65m 大矢野町中 第２四半期 約３ヶ月
市道大鷺浦1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=300m 大矢野町維和 第３四半期 約３ヶ月
市道小鷺の浦1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=90m 大矢野町維和 第３四半期 約４ヶ月
市道蔵々5、7、8、9号線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 大矢野町維和 第３四半期 約４ヶ月
市道蔵々小島1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 大矢野町維和 第３四半期 約３ヶ月
市道蔵々下山線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 大矢野町維和 第３四半期 約４ヶ月
市道梅の木3号線舗装工事 舗装 舗装工事L=120m 大矢野町維和 第３四半期 約３ヶ月
市道永浦樋合1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 松島町合津 第３四半期 約５ヶ月
市道馬建青年の家1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=100m 松島町合津 第２四半期 約４ヶ月
市道合津西の浦2号線舗装工事 舗装 舗装工事L=100m 松島町合津 第２四半期 約３ヶ月
市道志賀間2号線舗装工事 舗装 舗装工事L=130m 松島町合津 第１四半期 約３ヶ月
市道合の丸線線舗装工事 舗装 舗装工事L=90m 松島町合津 第１四半期 約３ヶ月
市道本口白間線舗装工事 舗装 舗装工事L=100m 松島町阿村 第３四半期 約３ヶ月
市道本口白間線舗装工事（その２） 舗装 舗装工事L=70m 松島町阿村 第３四半期 約３ヶ月
市道上の浦線舗装工事 舗装 舗装工事L=320m 松島町今泉 第２四半期 約４ヶ月
市道西釜線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 松島町今泉 第２四半期 約３ヶ月
市道辺戸串鷲の巣線舗装工事 舗装 舗装工事Ｌ=250m 姫戸町姫浦 第２四半期 約３ヶ月
市道白浜東風留線舗装工事 舗装 舗装工事L=100m 龍ヶ岳町高戸 第３四半期 約３ヶ月
市道浦江湖園田線舗装工事 舗装 舗装工事L=80m 龍ヶ岳町大道 第３四半期 約３ヶ月
市道真米須崎線舗装工事 舗装 舗装工事L=100m 龍ヶ岳町樋島 第２四半期 約３ヶ月
市道仏崎団地内線舗装工事 舗装 舗装工事L=100m 龍ヶ岳町樋島 第２四半期 約３ヶ月
市道環状北線舗装工事（その２） 舗装 舗装工事L=200m 大矢野町登立 第３四半期 約４ヶ月
市道米山星平1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 松島町教良木 第２四半期 約４ヶ月
市道環状西1号線舗装工事 舗装 舗装工事L=200m 大矢野町上 第３四半期 約４ヶ月
市道満越江後線転落防止柵工事 とび・土工・コンクリート 転落防止柵工事L=120m 大矢野町中 第２四半期 約４ヶ月
市道環状西1号線誘導ﾌﾞﾛｯｸ設置工事 とび・土工・コンクリート 誘導ブロック工事L=200m 大矢野町中 第３四半期 約４ヶ月
市道米山星平1号防護柵工事 とび・土工・コンクリート ガードレール工事L=60m 松島町教良木 第３四半期 約３ヶ月
市道東風留尾越1号線転落防止柵工事 とび・土工・コンクリート 転落防止柵工事L=60m 龍ヶ岳町高戸 第３四半期 約３ヶ月
市道湯島西線災害復旧工事（その3） とび・土工・コンクリート 災害復旧工事L=12m 大矢野町湯島 第１四半期 約６ヶ月
市営荒木団地Ｅ棟屋上防水・外壁改修工事 建築 屋上防水・外壁改修工事 大矢野町登立 第２四半期 約３ヶ月
市営二間戸団地屋上防水工事 防水 屋上防水工事 姫戸町二間戸 第２四半期 約３ヶ月
上天草市立斎場火葬炉設備改修工事 建築 火葬炉設備改修工事 3炉 大矢野町登立 第２四半期 約９ヶ月
(仮称）龍ヶ岳保育園改築（電気設備）工事 電気 電気工事一式 龍ヶ岳町高戸 第１四半期 約９ヶ月
(仮称）龍ヶ岳保育園改築（機械設備）工事 管 機械工事一式 龍ヶ岳町高戸 第１四半期 約９ヶ月
(仮称）龍ヶ岳保育園改築（外構）工事 土木 外構工事一式 龍ヶ岳町高戸 第３四半期 約５ヶ月
(仮称)大矢野宮津地区複合施設工事 建築 A=1,650㎡ 大矢野町中 第４四半期 約１３ヶ月
荒木団地教員住宅解体工事 解体 木造平屋建A=101㎡ 大矢野町登立 第３四半期 約３ヶ月
維和小学校屋根防水改修工事 防水 防水改修A=1,450㎡ 大矢野町維和 第３四半期 約３ヶ月
中南小学校簡易校舎新築工事 建築 軽量鉄骨造平屋建A=100㎡ 大矢野町中 第３四半期 約５ヶ月
松島総合センターアロマトイレ改修工事 管 トイレ洋式化 31器 松島町合津 第２四半期 約３ヶ月
氷川水管橋布設替工事 水道施設 送水管φ300ｍｍ、L=55.0ｍ 八代市鏡町 第１四半期 約６ヶ月
維和地区老朽管布設替工事 水道施設 配水管HPPEφ75ｍｍ、L=500.0m 大矢野町維和 第１四半期 約４ヶ月
中央配水池構築工事 土木 整地一式 大矢野町登立 第１四半期 約６ヶ月
倉江浄水場発電施設設置工事 電気 非常用発電機新設 松島町教良木 第２四半期 約４ヶ月
前島地区配水管布設替工事 水道施設 配水管HPPEφ100ｍｍ、L=300.0m 松島町合津 第１四半期 約４ヶ月
前島地区配水管布設替工事（五号橋） 水道施設 配水管GXφ150ｍｍ、L=290.0m 松島町合津 第３四半期 約４ヶ月
二間戸地区配水管布設替工事 水道施設 配水管HPPEφ75ｍｍ、L=700.0m 姫戸町二間戸 第１四半期 約４ヶ月
龍ヶ岳地区老朽管布設替工事 水道施設 送・配水管HPPEφ100ｍｍ、L=560.0ｍ 龍ヶ岳町 第１四半期 約４ヶ月

　内容については、平成 30年４月１日現在における予定であり、実際に発注する工事の内容がこの内容と異なる場合、またはここに
記載されていない工事が発注される場合があります。また、予定設計金額が 130万円以下の工事、工事発注内容や時期が未定の工事
は記載してありません。
■問合せ先　監理課契約検査係　☎0964（26）5533
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「Kamiamagram（カミアマグラム）」

高校生広報特派員を委嘱しました
　4月26日（木）、上天草高校生18人
に対し広報特派員を委嘱しました。こ
の取組みは、若い世代に対して市へ
の愛着や誇りを育み、同世代の関心
を高めるために実施しているもので、
今年で3年目となります。
　今後、高校生の視点から、市の魅
力や高校の日々の話題などを取り上
げていただく予定です。
■掲載月　７･９･11･ １･ ３月号
■広報特派員（敬称略）
　　＜３年＞　岩谷 彪雅、坂田 崇史、瀧本 航汰、千原 凜、直江 宏太、川嵜 百華、迫田 藍華、
　　　　　　　惣田 夕莉、田嶋 美沙樹、寺道 七海、成田 朝香、野﨑 紀子、丸田 亜美、森田 美奈海
　　＜２年＞　岩本 愛美、野口 杏、古川 奈都、増田 海響
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

上天草市公式インスタグラム

　第2回フォトコンテストの結果をご紹介します。
　○テーマ「冬」　〇応募総数　112点

グランプリ (1点 )
　「菜の花×女子=最高」

準グランプリ (2点 )
　「鐘 /Bell」 「海が聞こえる　part a」

市長賞 (1点 )
「冬の上天草海上散歩」

■問合せ先　総務課秘書広報係
　　　　　　☎0964（26）5525

百万本の菜の花畑
@rystagram_01

リゾラテラス天草
@kiyokazu1225

千厳山　@sho7091

４号橋
@eisyofunahara

お楽しみに


