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が
開
催
! !

　

11
月
５
日
（
日
）、
青
空
が
広
が
る
中
、

「
第
１
回
Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
・
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
in
上
天
草
温
泉
」（
し
お
風

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
実
行
委
員
会
主
催
）
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
一
般
社
団
法
人
Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
・

ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
機
構

に
加
盟
す
る
自
治
体
で
開
催
す
る
イ
ベ
ン

ト
で
、
全
国
で
９
番
目
の
開
催
と
な
り
ま

し
た
。
昨
年
ま
で
「
し
お
風
ウ
ォ
ー
ク
ラ

リ
ー
」
と
し
て
長
年
親
し
ま
れ
て
い
た

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
、
よ
り
「
食
」

に
特
化
し
、
さ
ら
に
地
元
の
温
泉
や
生
活

文
化
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
一
新
。

宮
津
海
遊
公
園
か
ら
野
釜
島
を
経
由
す
る

８
㎞
の
コ
ー
ス
を
参
加
者
２
４
０
人
が
思

い
思
い
に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
に
設
け
ら
れ
た
５
つ
の
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
で
は
、
真
鯛
や
車
エ
ビ
、
天

草
大
王
な
ど
特
産
品
を
使
っ
た
豪
華
料
理

や
ワ
イ
ン
な
ど
が
用
意
さ
れ
、
参
加
者
か

ら
は
「
参
加
費
か
ら
は
考
え
ら
れ
な
い
ほ

ど
贅
沢
」「
地
元
の
方
や
高
校
生
の
お
も
て

な
し
が
よ
か
っ
た
」
な
ど
と
の
声
が
聞
か

れ
大
満
足
の
よ
う
で
し
た
。

　

ま
た
、
一
味
違
っ
た
船
で
移
動
す
る

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
も
あ
り
、
イ
ベ
ン

ト
終
了
後
に
は
、
参
加
賞
と
し
て
配
ら
れ

た
温
泉
券
で
、
そ
れ
ぞ
れ
体
を
癒
し
て
い

ま
し
た
。
９
割
以
上
が
市
外
か
ら
の
参
加

で
、
上
天
草
市
の
景
観
、
食
、
温
泉
の
Ｐ

Ｒ
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

天草の寅さん登場！

＼
み
か
ん
食
べ
て
っ
て
ー
／

記念にハイ、チーズ！

海を眺めながら

テ
キ
パ
キ

＼おいしいでーす／

＼
ゴ
ー
ル
／

次は何があるのかな？

ワクワク

テ
ク
テ
ク

船で移動します

上天草高校生による
お・も・て・な・し★

四郎くん体操で準備万端！

▲MC太田弘樹さん

大
人
気
！

イ
ン
ス
タ
パ
ネ
ル

スタート前に

＼記念撮影／

トントントン…

in
上
天
草
温
泉

お友達や
家族と参加★

▲会場では珍しい自転車に
　試乗できました※市ホームページ「Web写真館」でもご覧いただけます。

第１回

こ っ ち で

ー
す

入れっ

START

G
O
A
L

いってらっしゃーい
!!

アトラクションも
ありました！

　　　　ガストロノミーとは、地方を訪
れ、美しい景観や土地の文化を感じなが
ら、食を楽しむ「食文化と」「観光」が
融合した新しい旅のスタイルのこと。

この後は温泉に入って帰ります !

陶器のお皿にひと

つずつきれいに盛

り付けています！

ミニ知識
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平
成
29
年
も
残
す
と
こ
ろ
わ
ず
か
と

な
り
ま
し
た
。
師
走
の
時
期
を
迎
え
、

公
私
と
も
お
忙
し
い
こ
と
と
思
い
ま

す
。

　

平
素
よ
り
行
政
へ
の
ご
理
解
、
ご
協

力
に
対
し
敬
意
を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
に
積
極
的
に
ま

ち
づ
く
り
活
動
な
ど
に
参
加
を
い
た
だ

き
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
も
複
数
の
台
風
接
近
や
大
雨
な

ど
も
あ
り
ま
し
た
が
、
幸
い
大
き
な
被

害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

市
で
は
、
熊
本
地
震
や
過
去
の
土
砂

災
害
の
経
験
を
踏
ま
え
、
行
政
と
し
て

も
組
織
の
機
能
強
化
、
あ
ら
ゆ
る
災
害

を
想
定
し
た
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
作
成
、

備
蓄
品
の
充
実
な
ど
を
図
っ
て
き
た
と

こ
ろ
で
す
。
併
せ
て
事
業
所
の
協
力
に

よ
り
防
災
訓
練
の
実
施
、
災
害
協
定
事

業
所
の
拡
大
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
し

月刊

市長室

Now!
な う

市民の皆さまへ

た
。
一
方
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
お

い
て
も
災
害
に
対
す
る
防
災
意
識
の
高

ま
り
を
確
実
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

お
か
げ
を
も
ち
ま
し
て
今
年
度
、
全

地
域
に
お
き
ま
し
て
自
主
防
災
組
織
の

設
立
を
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
、
防
災

訓
練
で
は
多
く
の
地
域
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
、
避
難
行
動
や
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
訓
練
な
ど
に
ご
協
力
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

今
後
も
昨
年
の
教
訓
を
忘
れ
る
こ
と

な
く
、
情
報
を
共
有
し
な
が
ら
災
害
に

対
す
る
備
え
を
徹
底
し
て
い
く
こ
と
と

し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
天
草
五
橋
も
開
通
か
ら
半
世

紀
が
過
ぎ
、
こ
の
一
年
は
市
の
新
し
い

魅
力
を
発
信
す
べ
く
、
新
た
な
ツ
ー
リ

ズ
ム
や
イ
ベ
ン
ト
開
催
な
ど
観
光
ブ
ラ

ン
ド
の
強
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
い
よ
い
よ
来
春
は
新
一
号
橋

が
開
通
い
た
し
ま
す
。
記
念
式
典
や
記

念
イ
ベ
ン
ト
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
し
、

交
通
の
利
便
性
向
上
だ
け
で
な
く
、
市

の
新
し
い
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
に
な
る
も
の

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
す
べ
て
の
方
に
愛
さ
れ

る
上
天
草
市
を
目
指
し
、
職
員
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
市

民
の
皆
さ
ま
の
変
わ
ら
ぬ
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
一
年
間
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Monthly Publication

１
月

６
月

７
月

２
月

８
月

９
月

10
月

11
月

４
月

３
月

○

Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
導
入
（
１
〜
３
月
）

○

イ
ノ
シ
シ
捕
獲
用
大
型
囲
い
罠
の
設
置
運
用
開
始

○

湯
島
地
区
地
域
お
こ
し
協
力
隊
・
莟
和
宏
さ
ん
を

　

委
嘱　
（
４
日
）

○

高
齢
者
が
集
う
『
か
よ
い
の
場
』
登
録
事
業
開
始

○

東
京
都
文
京
区
と
の
相
互
支
援
に
関
す
る
連
携

　

協
定
締
結

　

市
と
東
京
都
文
京
区
と
は
、
両
自
治
体
に
共

通
し
て
あ
る
「
湯
島
」
の
地
名
が
縁
で
、
平
成

25
年
度
か
ら
交
流
が
あ
り
、
２
月
17
日
に
住
民

交
流
や
観
光
振
興
、
災
害
時
の
相
互
支
援
に
関

す
る
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

○

第
１
回
上
天
草
花
ま
つ
り
を
開
催
（
４
日
）

○

第
45
回
ベ
ス
ト
ア
メ
ニ
テ
ィ
天
草
パ
ー
ル
ラ
イ
ン
マ
ラ

　

ソ
ン
大
会
を
開
催
（
12
日
）

○

上
天
草
市
災
害
に
よ
る
土
砂
撤
去
補
助
金
交
付
要
綱
制
定

　

住
家
へ
の
が
け
崩
れ
に
よ
る
土
砂
な
ど
に
つ
い
て
、
住
家
の
被
害
が
全
壊
・

半
壊
し
た
場
合
は
、
市
が
撤
去
を
行
い
ま
す
が
、
全
壊
・
半
壊
以
外
の
場
合

は
、
所
有
者
が
土
砂
な
ど
を
撤
去
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
の
所
有

者
の
負
担
軽
減
の
た
め
、
市
が
撤
去
に
係
る
費
用
の
50
％
以
内
（
5
万
円
以

上
１
０
０
万
円
以
下
）
を
補
助
し
ま
す
。

○
上
天
草
市
教
育
大
綱
制
定

　

平
成
26
年
6
月
に
改
正
さ
れ
た
「
地
方
教
育
行
政
の
組
織
及
び
運
営
に

関
す
る
法
律
」
の
規
定
に
基
づ
き
、
教
育
基
本
法
に
規
定
さ
れ
て
い
る
基

本
的
な
方
針
を
参
酌
し
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
教
育
な
ど
の
振
興
に
関

す
る
総
合
的
な
施
策
の
大
綱
を
制
定
し
ま
し
た
。

○

ふ
る
さ
と
納
税
３
億
４
千
万
円
突
破

○

教
良
木
地
区
地
域
お
こ
し
協
力
隊
・
元
田
有
祈

　

さ
ん
、
金
田
博
さ
ん
を
委
嘱
（
３
日
）

○

上
天
草
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
（
23
日
）

○

奨
学
金
返
還
助
成
制
度
創
設

　

若
者
の
地
元
定
住
を
促
進
す
る
た
め
、
奨
学
金
の
返
還
に
対
す
る
助
成

制
度
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

上
天
草
市
奨
学
金
貸
与
条
例
に
基
づ
く
奨
学
金
を
貸
与
し
た
人
で
、
高

校
や
大
学
な
ど
を
卒
業
後
、
10
年
以
内
に
地
元
に
居
住
・
終
業
し
た
場
合
、

貸
与
総
額
の
10
分
の
1
を
翌
年
度
助
成
す
る
も
の
。（
最
大
10
年
間
）
人
手

不
足
に
悩
む
地
元
産
業
界
が
地
元
の
若
者
を
支
え
る
仕
組
み
と
し
て
お
り
、

助
成
金
の
財
源
に
地
元
産
業
界
か
ら
の
寄
附
金
を
充
て
る
こ
と
と
し
て
い

ま
す
。

○

不
妊
治
療
費
助
成
金
交
付
事
業
開
始

　

不
妊
治
療
を
実
施
す
る
夫
婦
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
、
特

定
不
妊
治
療
費
（
体
外
受
精
ま
た
は
顕
微
授
精
）
と
一
般
不
妊
治
療
費
（
人

工
授
精
）
の
一
部
助
成
を
開
始
し
ま
し
た
。

○

く
ま
も
と
Ｄ
Ｍ
Ｃ
と
の
連
携
協
定
締
結
（
３
日
）

○

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
対
象
者
拡
充

　

更
な
る
子
育
て
世
帯
の
負
担
軽
減
お
よ
び
子
育
て
環
境
の
充
実
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
、
子
ど
も
医
療
費
の
助
成
対
象
を
小
学
６
年
生
か
ら
中
学

３
年
生
ま
で
に
拡
充
し
ま
し
た
。

＞

事
業
費
／
８
６
，
８
０
４
千
円＞

○

新
前
島
交
差
点
工
事
着
工

○

樋
合
リ
ゾ
ー
ト
開
発
に
向
け
（
株
）
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
と
仮
調
印
（
18
日
）

○

教
良
木
保
育
園
新
築
工
事
着
工

○

熊
本
県
に
お
け
る
弾
道
ミ
サ
イ
ル
を
想
定
し
た
住
民
避
難
訓
練
実
施

　

弾
道
ミ
サ
イ
ル
落
下
時
の
行
動
に
つ
い
て
、
市
民
の
理
解
を
深
め
る
こ

と
を
目
的
に
、
市
民
生
活
に
お
け
る
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
を
想
定
し
た
避

難
訓
練
を
、
松
島
総
合
セ
ン
タ
ー
「
ア
ロ
マ
」
と
今
津
小
学
校
周
辺
で
約

８
６
０
人
が
参
加
し
、
実
施
し
ま
し
た
。

○

第
51
回
天
草
五
橋
祭
を
開
催
（
23
・
24
日
）

○

市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
「ka

　

m
iam
agram

」
を
運
用
開
始

○

災
害
時
に
お
け
る
応
援
に
関
す

　

る
協
定
を
締
結
〈
天
草
池
田
電

　

機
・
み
ど
り
園
〉

○

ア
サ
リ
養
殖
の
実
証
実
験
開
始

　

大
矢
野
町
維
和
地
区
の
遊
休
ク
ル
マ
エ
ビ
養
殖
場
を

活
用
し
、低
コ
ス
ト
で
ア
サ
リ
養
殖
に
よ
る
産
業
化
を
図

る
た
め
の
実
証
実
験
を
開
始
し
ま
し
た
。将
来
的
に
民

間
へ
普
及
す
る
こ
と
で
の
雇
用
創
出
や
、
ア
サ
リ
の

水
質
浄
化
作
用
に
よ
る
環
境
保
全
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

○

Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
・
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
、
シ
ン
ポ

　

ジ
ウ
ム
を
開
催
（
３
・
４
日
）

○

上
天
草
市
総
合
防
災
訓
練
を
開
催
（
26
日
）

○

松
島
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
人
工
芝
生
化
工
事
着
工

○

上
天
草
市
空
家
等
対
策
計
画
策
定

○

上
天
草
市
空
き
家
等
利
活
用
促
進
事
業
補
助
金
制
度
創
設

　

平
成
28
年
度
に
開
始
し
た
「
空
き
家
バ
ン
ク
」
へ
の
空
き
家
な
ど
の
登

録
促
進
を
図
る
た
め
、
空
き
家
バ
ン
ク
制
度
を
活
用
し
て
、
売
買
ま
た
は

賃
貸
の
契
約
を
締
結
し
た
空
き
家
な
ど
に
対
し
、
家
財
道
具
の
処
分
な
ど

の
環
境
整
備
を
行
う
際
に
、
10
万
円
を
上
限
に
、
市
が
補
助
す
る
制
度
を

創
設
し
ま
し
た
。

上
天
草
市
の
２
０
１
７
年　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

〜
今
年
１
年
間
を
振
り
返
る
〜

全
国
か
ら
集
ま
っ
た
４
６
０
０
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
ハ
ー
フ

マ
ラ
ソ
ン
、10
キ
ロ
、４
・
２
キ
ロ
の
３
コ
ー
ス
に
分
か
れ
、

春
の
上
天
草
路
を
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

松
島
町
合
津
港
一
帯
に
は
、
２
日
間
で
約

２
万
２
千
人
が
来
場
し
、
会
場
を
に
ぎ
わ
せ
ま
し

た
。
ペ
ー
ロ
ン
船
競
漕
大
会
に
23
チ
ー
ム
（
約

３
０
０
人
）、魚
の
つ
か
み
取
り
大
会
に
２
５
０
人
、

道
中
踊
り
に
24
団
体
（
約
９
０
０
人
）
が
参
加
し
、

ま
た
、
約
３
千
発
の
打
ち
上
げ
花
火
も
夜
空
を
彩

り
ま
し
た
。

16
人
の
上
天
草
市
議
会
議
員
が
誕
生
し
ま
し
た
。
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行
政
評
価
の

　
　

結
果
を
公
表
し
ま
す

　

市
で
は
、市
民
と
の
協
働
に
よ
る
行
政
運
営
を
行
う
た
め
、行

政
活
動（
仕
事
）を
分
析
し
、仕
事
の
有
効
性
や
効
率
性
な
ど
を

評
価
し
、「
改
革
・
改
善
へ
」と
い
う
流
れ
を
つ
く
る
こ
と
を
目
的

と
し
て「
行
政
評
価
」を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、４
月
か
ら
行
っ
て
き
た
行
政
評
価
の
実
施
結
果
を

ま
と
め
ま
し
た
の
で
、そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
問
合
せ
先　
総
務
課
総
務
法
制
係　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
６

　

行
政
活
動
の
成
果
を
、
客
観
的
な
指

標
を
用
い
て
可
能
な
限
り
数
値
化
し
、

目
的
の
達
成
度
や
効
率
性
を
評
価
し
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
に
つ
な
げ

よ
う
と
す
る
取
組
み
で
す
。

　

行
政
評
価
で
明
ら
か
に
な
っ
た
施
策

や
事
務
事
業
の
課
題
な
ど
を
改
善
し
、

よ
り
効
率
的
・
効
果
的
に
市
政
運
営
を

展
開
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
行
政
評
価
を
行
政
体
質
改

革
の
た
め
の
強
力
な
行
政
経
営
シ
ス
テ

ム
と
捉
え
、
次
の
３
点
を
導
入
の
主
た

る
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

①
市
を
取
り
巻
く
環
境
変
化
を
踏
ま
え

た
、
分
か
り
や
す
く
透
明
性
の
高
い

行
政
運
営
の
実
現

②
ま
ち
づ
く
り
の
成
果
水
準
の
向
上

③
行
政
体
質
の
改
革
（
職
員
の
意
識
改

革
）
の
推
進

　

平
成
30
年
度
は
、
地
場
産
業
を
強
化

し
雇
用
の
場
を
確
保
す
る
た
め
、「
安

定
し
た
魅
力
あ
る
雇
用
の
創
出
」
を
重

点
施
策
と
し
て
い
ま
す
。
加
え
て
、「
災

害
に
強
い
地
域
づ
く
り
、
市
民
の
防
犯
・

防
災
意
識
の
向
上
」、「
合
併
後
に
お
け

る
課
題
の
解
決
」
に
つ
い
て
も
重
点
施

策
と
し
て
、
重
点
的
に
予
算
が
配
分
さ

れ
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
上
で
、
子
ど
も
、
若
者
、
お
年

寄
り
が
住
み
や
す
い
「
活
力
」、「
誇
り
」、

「
安
心
」
に
満
ち
た
ま
ち
を
実
現
す
る
た

め
に
、
行
政
評
価
で
得
ら
れ
た
成
果
を

予
算
編
成
に
活
用
し
ま
す
。

　

本
年
は
、
第
２
次
総
合
計
画
の
施
策

体
系
に
合
わ
せ
て
、
平
成
28
年
度
に
取

り
組
ん
だ
44
の
施
策
を
対
象
に
評
価
を

行
い
ま
し
た
。

　

評
価
は
、「
目
標
達
成
度
」「
時
系
列

比
較
（
過
去
３
カ
年
）」「
他
自
治
体
と
の

比
較
」「
住
民
期
待
水
準
と
の
比
較
」
の

４
つ
の
観
点
か
ら
、
各
施
策
の
今
後
の

方
向
性
や
取
組
内
容
を
検
討
し
ま
し
た
。

　

本
評
価
の
基
礎
と
も
言
え
る
「
目
標

達
成
度
」
を
見
る
と
、
目
標
値
よ
り
高

い
実
績
値
が
13
・
６
％
、
期
待
値
ど
お

り
の
実
績
値
が
43
・
２
％
、
目
標
値
よ

り
低
い
実
績
値
が
43
・
２
％
と
な
っ
て

お
り
、
全
体
と
し
て
６
割
近
く
の
施
策

が
目
標
を
達
成
し
て
い
ま
す
。

　
「
時
系
列
比
較
」
を
見
る
と
、
向
上
し

た
が
36
・
４
％
、
横
ば
い
が
36
・
４
％

で
７
割
以
上
を
占
め
る
一
方
、
27
・
２
％

が
低
下
し
た
と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し

た
。こ
れ
は
、熊
本
地
震
の
発
生
の
ほ
か
、

日
本
全
体
の
流
れ
で
あ
る
少
子
高
齢
化

の
進
展
な
ど
が
低
下
の
主
な
要
因
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

　
「
他
自
治
体
と
の
比
較
」に
つ
い
て
は
、

高
い
水
準
が
22
・
７
％
、同
水
準
が
50
％
、

低
い
水
準
が
20
・
５
％
、
そ
の
他
が
６
・

８
％
と
な
っ
て
お
り
、
全
体
と
し
て
７

割
以
上
が
他
自
治
体
と
比
べ
て
同
水
準

以
上
の
結
果
で
し
た
。
低
い
も
の
に
は
、

人
口
減
少
や
市
の
財
政
状
況
が
影
響
し

て
い
る
も
の
も
あ
り
、
今
後
、
さ
ら
に
、

よ
り
効
果
的
な
施
策
へ
の
集
中
的
な
投

資
と
健
全
な
財
政
運
営
の
両
立
を
図
っ

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
「
住
民
期
待
水
準
と
の
比
較
」
に
つ
い

て
は
、
同
水
準
が
40
・
９
％
、
低
い
が

50
％
、
そ
の
他
が
９
・
１
％
と
な
っ
て
い

ま
す
。
市
と
し
て
の
目
標
を
達
成
し
て

お
り
、
ま
た
、
他
自
治
体
と
同
水
準
の

取
組
み
が
で
き
て
い
る
施
策
で
あ
っ
て

も
、
市
を
取
り
巻
く
厳
し
い
環
境
を
背

景
に
、市
民
意
識
調
査
（
８
、９
ペ
ー
ジ
）

を
見
て
も
、
市
行
政
に
対
す
る
市
民
の

期
待
値
が
高
ま
っ
て
き
て
い
る
状
況
な

ど
か
ら
、
今
回
の
結
果
に
つ
な
が
っ
た

も
の
と
考
え
ま
す
。

　

市
で
は
、
住
み
や
す
い
ま
ち
の
実
現

を
目
指
し
て
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き

た
各
施
策
の
成
果
と
市
民
の
期
待
値
と

の
ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
る
た
め
、
さ
ら

に
効
果
的
・
効
率
的
な
施
策
の
展
開
を

図
っ
て
い
き
ま
す
。

行
政
評
価
と
は

主
な
評
価
内
容

予
算
編
成
と
結
果
の
活
用

評
価
結
果

３
つ
の
目
的

○
目
標
達
成
度

◇
ス
ポ
ー
ツ
合
宿
や
教
育
・
研
修
旅
行

な
ど
団
体
旅
行
の
営
業
拡
大

助
成
制
度
に
よ
り
ス
ポ
ー
ツ
合
宿
の

た
め
に
本
市
を
訪
れ
る
団
体
数
は
、

平
成
26
年
度
比
で
64
％
増
加
し
た
。

◇
災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
、
市
民
の

防
犯
・
防
災
意
識
の
向
上

市
民
の
自
助
・
共
助
の
意
識
が
高
ま

り
、
自
主
防
災
組
織
率
が
99
・
４
％

に
向
上
し
た
。

◇
流
通
・
販
売
と
一
体
と
な
っ
た
「
売

れ
る
」
産
品
の
生
産
体
制
拡
大

熊
本
地
震
の
影
響
に
よ
り
、
物
流
が

滞
り
、
１
次
産
業
生
産
額
は
、
平
成

27
年
度
の
51
億
円
か
ら
７
億
円
減
少
。

○
時
系
列
比
較
（
過
去
３
カ
年
）

◇
消
費
を
拡
大
す
る
観
光
商
品
・
サ
ー

ビ
ス
の
開
発

観
光
を
基
幹
産
業
と
し
て
取
り
組
ん

で
き
た
効
果
も
あ
り
、
観
光
入
込
客

数
は
、
平
成
26
年
度
の
１
３
４
万
人

か
ら
１
５
９
万
人
に
増
加
し
た
。

◇
地
域
の
特
色
を
活
か
し
た
学
校
教
育

の
充
実

学
校
教
育
指
導
員
に
よ
る
指
導
な
ど

に
よ
り
、
教
職
員
の
指
導
力
が
向
上

し
、
学
力
テ
ス
ト
の
結
果
は
、
平
成

26
年
度
比
で
１
・
６
％
向
上
し
た
。

◇
就
労
支
援
体
制
の
充
実

地
場
企
業
の
意
見
を
踏
ま
え
た
人
材

育
成
に
関
す
る
取
組
み
が
実
施
で
き

な
か
っ
た
。

○
他
自
治
体
と
の
比
較

◇
地
域
の
支
え
合
い
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

づ
く
り

小
規
模
自
治
体
で
地
域
間
・
住
民
間

の
連
携
も
取
り
や
す
い
こ
と
か
ら
小

地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
設
置
率
は
、

89
％
と
高
く
な
っ
て
い
る
。

◇
新
た
な
定
住
者
に
対
す
る
支
援
策
の

充
実

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
取
組
み

な
ど
移
住
対
策
に
力
を
入
れ
て
お
り
、

こ
れ
ま
で
整
備
さ
れ
て
い
な
か
っ
た

空
き
家
バ
ン
ク
制
度
を
創
設
し
た
。

◇
健
康
に
対
す
る
市
民
意
識
の
向
上

特
定
健
診
の
受
診
率
が
県
下
で
２
番

目
に
低
い
。

○
住
民
期
待
水
準
と
の
比
較

◇
自
然
を
守
り
伝
え
る
環
境
づ
く
り
、

景
観
保
全
の
強
化

海
の
日
の
海
岸
清
掃
に
は
、
毎
年
約

３
千
人
の
参
加
が
あ
り
、
環
境
美
化

に
対
す
る
意
識
は
高
ま
っ
て
い
る
。

◇
効
率
的
で
健
全
な
行
財
政
運
営
の
推

進

　

合
併
に
伴
う
特
例
措
置
の
漸
減
と
人
口

減
少
に
よ
り
地
方
交
付
税
が
減
っ
て
い

る
こ
と
や
、市
税
な
ど
の
減
少
に
伴
い
、

財
政
構
造
の
弾
力
性
を
判
断
す
る
経
常

収
支
比
率
が
上
昇
（
悪
化
）
し
て
い
る
。

目
標
値
よ
り
低
い
実
績
値
と
評
価
し

た
施
策

成
果
が
向
上
し
た
と
評
価
し
た
施
策

成
果
が
低
下
し
た
と
評
価
し
た
施
策

他
自
治
体
と
比
べ
高
い
水
準
と
評
価

し
た
施
策

他
自
治
体
と
比
べ
低
い
水
準
と
評
価

し
た
施
策

住
民
の
期
待
水
準
よ
り
低
い
水
準
と

評
価
し
た
施
策

目
標
値
よ
り
高
い
実
績
値
と
評
価
し

た
施
策

今後の
対応方針

社
会
情
勢
の
変
化
を
捉
え

つ
つ
、
生
産
者
の
ニ
ー
ズ

を
把
握
し
、
引
き
続
き
、

産
地
化
に
向
け
た
支
援
を

強
化
し
て
い
く
。

企
業
と
の
情
報
交
換
を
行

う
と
と
も
に
、
企
業
に
求

め
ら
れ
る
人
材
の
育
成
に

向
け
た
研
修
機
会
を
設
け
、

求
職
者
の
ス
キ
ル
向
上
を

図
っ
て
い
く
。

若
い
世
代
か
ら
健
康
管
理

を
定
着
さ
せ
る
た
め
、
市

民
の
動
機
付
け
に
取
り
組

む
と
と
も
に
、
医
療
機
関

と
連
携
し
た
事
業
を
推
進

し
て
い
く
。

住
民
の
期
待
水
準
と
ほ
ぼ
同
水
準
と

評
価
し
た
施
策施

策
や
事
務
事
業
の
徹
底

し
た
見
直
し
に
よ
る
経
常

経
費
の
削
減
と
市
税
の
徴

収
強
化
の
取
組
み
に
よ
り

自
主
財
源
の
確
保
に
努
め

る
。

今後の
対応方針

今後の
対応方針

今後の
対応方針
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●調 査 期 間：平成29年4月24日～平成29年5月8日
●調査対象者：20歳以上の市民1,000人（無作為抽出）
●回答者実績：358人、回答率35.8％（前年度比＋2.4％）

市民意識調査の
結果をお知らせします
　上天草市では、行政評価に取り組んでおり、各施
策の成果を測るための補足資料として、市民意識調
査を実施しています。この調査は、市民の生活実態
や満足度を調査し、市の施策が市民にとって効果的
に実施されているかを測るものです。調査の結果は、
市政運営や政策立案に反映されます。
　今回の結果を見ると、全体的に「力を入れるべき」
という割合が増加傾向にあり、地方を取り巻く厳し
い環境を反映してか、市政に対する市民の期待値は
高まってきているものと考えられます。特に、高齢
化が進む中、「医療の充実」を求める声が高く、その

住みよいまちにしていくために、次の施策についてどの程度取り組むべきだと思いますか。問

情報環境の
整備充実

H29

H28

H27

14.1%14.1% 31.1% 31.1%31.1% 21.5%21.5%2.2%2.2%

2.7%2.7%

3.0%3.0%

8.4%8.4%

9.1%9.1%

31.7%

26.4% 30.5%30.5%

26.3%26.3% 30.8%

31.0%

行政運営の
効率化

H29

H28

H27

12.8%12.8% 39.0% 34.4%34.4% 13.1%13.1%
0.7%0.7%

0.6%0.6%

1.1%1.1%

14.1%14.1%

10.7%10.7%

37.4%

29.4% 35.4%35.4%

26.6%26.6% 21.3%

23.4%

農林業の
振興

H29

H28

H27

9.2%9.2% 37.0% 31.3%31.3% 20.3%20.3%2.2%2.2%

1.2%1.2%

1.1%1.1%

11.7%11.7%

8.5%8.5%

29.3%

36.3% 25.0%25.0%

29.9%29.9% 27.8%

29.1%

財政運営の
効率化

H29

H28

H27

16.4%16.4% 37.5% 27.0%27.0% 18.8%18.8%0.3%0.3%

0.3%0.3%

0.5%0.5%

19.5%19.5%

18.1%18.1%

36.5%

33.0% 22.0%22.0%

18.0%18.0% 25.7%

26.4%

学校教育の
充実

H29 19.9%19.9% 37.3% 23.2%23.2% 19.3%0.3%0.3%

0.6%0.6%

1.1%1.1%

H28 14.4%14.4%

20.3%20.3%

36.5%

34.9% 16.5%16.5%

22.5%22.5% 26.0%

27.2%H27

河川・海岸
等の整備

H29

H28

H27

14.3%14.3% 39.5% 30.9%30.9% 12.4%12.4%
2.9%2.9%

2.4%2.4%

2.2%2.2%

9.9%9.9%

11.5%11.5%

32.6%

34.3% 31.0%31.0%

34.1%34.1% 21.0%

20.9%

水産業の
振興

H29

H28

H27

10.0%10.0% 38.5% 30.4%30.4% 19.4%19.4%1.6%1.6%

1.5%1.5%

1.1%1.1%

10.2%10.2%

9.9%9.9%

34.1%

36.0% 23.4%23.4%

27.2%27.2% 26.9%

29.7%

社会教育の
充実

H29

H28

H27

10.6%10.6% 35.3% 36.0%36.0% 16.8%1.3%1.3%

0.9%0.9%

1.4%1.4%

8.4%8.4%

8.8%8.8%

28.7%

33.5% 31.0%31.0%

36.2%36.2% 25.7%

25.3%

公共交通
機関の整備

H29

H28

H27

26.3%26.3% 40.8% 21.8%21.8% 9.2%9.2%
1.9%1.9%

1.5%1.5%

0.8%0.8%

14.1%14.1%

22.8%22.8%

39.5%

32.1% 26.6%26.6%

25.4%25.4% 19.5%

17.6%

工業の振興

H29

H28

H27

12.2%12.2% 41.7% 27.9%27.9% 16.3%16.3%1.9%1.9%

1.2%1.2%

1.4%1.4%

12.3%12.3%

11.8%11.8%

37.4%

40.1% 19.8%19.8%

21.6%21.6% 27.5%

26.9%

地域文化の
振興

H29

H28

H27

7.4%7.4% 35.5% 42.3%42.3% 13.9%1.0%1.0%

2.1%2.1%

1.6%1.6%

5.1%5.1%

7.4%7.4%

27.8%

26.9% 39.3%39.3%

42.2%42.2% 22.8%

24.7%

上水道の
整備

H29

H28

H27

18.7%18.7% 33.5% 40.8%40.8% 5.7%5.7%
1.3%1.3%

0.9%0.9%

0.5%0.5%

12.0%12.0%

15.7%15.7%

32.9%

25.3% 42.9%42.9%

36.8%36.8% 17.4%

15.7%

スポーツ
文化の振興

H29

H28

H27

12.0%12.0% 31.1% 42.1%42.1% 12.6%2.3%2.3%

2.4%2.4%

1.9%1.9%

4.8%4.8%

8.0%8.0%

26.0%

26.9% 41.8%41.8%

45.8%45.8% 21.0%

21.4%

生活排水
処理施設の
整備

H29

H28

H27

21.9%21.9% 46.7% 22.5%22.5% 7.2%7.2%
1.6%1.6%

0.3%0.3%

1.4%1.4%

13.2%13.2%

16.2%16.2%

46.4%

40.1% 25.8%25.8%

24.0%24.0% 16.2%

16.5%

観光の振興

H29

H28

H27

17.4%17.4% 44.7% 26.4%26.4% 10.3%10.3%
1.3%1.3%

1.5%1.5%

1.1%1.1%

11.1%11.1%

14.0%14.0%

37.7%

39.0% 23.6%23.6%

26.3%26.3% 23.4%

22.3%

医療の充実

H29

H28

H27

40.5%40.5% 38.9% 15.4%15.4% 4.8%4.8%
0.3%0.3%

0.6%0.6%

0.8%0.8%

25.4%25.4%

31.3%31.3%

40.7%

36.5% 17.3%17.3%

18.6%18.6% 14.7%

14.0%

公園の整備

H29

H28

H27

12.4%12.4% 42.3% 32.9%32.9% 9.8%9.8%
2.6%2.6%

1.8%1.8%

1.9%1.9%

6.9%6.9%

10.4%10.4%

33.8%

33.8% 36.5%36.5%

36.8%36.8% 20.7%

17.3%

産業・就業
支援の充実

H29

H28

H27

27.1%27.1% 40.1% 18.8%18.8% 12.1%12.1%
1.9%1.9%

0.6%0.6%

1.1%1.1%

23.4%23.4%

25.3%25.3%

39.8%

36.8% 15.1%15.1%

14.7%14.7% 21.6%

21.7%

健康づくり
の推進

H29

H28

H27

17.3%17.3% 34.3% 42.3%42.3% 5.1%5.1%
1.0%1.0%

0.6%0.6%

0.5%0.5%

6.9%6.9%

11.3%11.3%

32.9%

31.3% 40.1%40.1%

44.0%44.0% 15.6%

16.8%

住宅・住環
境の整備

H29

H28

H27

20.1%20.1% 40.6% 28.1%28.1% 7.6%7.6%
3.6%3.6%

0.9%0.9%

2.2%2.2%

7.5%7.5%

10.4%10.4%

45.2%

35.2% 33.5%33.5%

26.0%26.0% 20.4%

18.7%

適切な土地
利用の推進

H29

H28

H27

11.7%11.7% 43.0% 26.2%26.2% 17.8%17.8%1.3%1.3%

0.9%0.9%

1.6%1.6%

13.8%13.8%

13.5%13.5%

36.8%

37.4% 25.0%25.0%

24.0%24.0% 24.6%

22.5%

障がい者
福祉の向上

H29

H28

H27

22.0%22.0% 39.9% 28.1%28.1% 8.9%8.9%
1.0%1.0%

0.3%0.3%

1.6%1.6%

13.5%13.5%

17.3%17.3%

39.8%

40.4% 21.2%21.2%

27.5%27.5% 18.9%

19.5%

身の回りの
環境保全

H29

H28

H27

12.4%12.4% 37.6% 40.8%40.8% 7.5%7.5%
1.6%1.6%

2.4%2.4%

1.9%1.9%

7.5%7.5%

8.8%8.8%

32.3%

31.9% 41.2%41.2%

41.3%41.3% 16.5%

16.2%

低所得者福
祉への対応

H29

H28

H27

19.4%19.4% 34.3% 33.7%33.7% 9.5%9.5%
3.2%3.2%

1.5%1.5%

1.9%1.9%

14.1%14.1%

15.1%15.1%

32.0%

32.4% 28.6%28.6%

32.6%32.6% 19.8%

22.0%

森林の
維持活用

H29

H28

H27

12.0%12.0% 32.9% 41.2%41.2% 13.3%13.3%
0.7%0.7%

1.5%1.5%

1.9%1.9%

8.4%8.4%

8.0%8.0%

31.4%

29.1% 39.6%39.6%

36.5%36.5% 22.2%

21.4%

域外交流の
促進

H29

H28

H27

4.9%4.9% 26.9% 46.3%46.3% 18.1%18.1%3.9%3.9%

2.7%2.7%

2.2%2.2%

5.7%5.7%

4.4%4.4%

24.6%

23.6% 40.1%40.1%

37.4%37.4% 29.6%

29.7%

住民参加の
推進

H29

H28

H27

7.6%7.6% 32.3% 49.5%49.5% 10.2%10.2%
0.3%0.3%

1.5%1.5%

1.1%1.1%

5.7%5.7%

5.8%5.8%

26.6%

30.5% 42.9%42.9%

46.4%46.4% 19.8%

19.8%

男女共同
参画社会
の推進

H29

H28

H27

4.5%4.5% 34.6% 42.7%42.7% 15.5%15.5%2.6%2.6%

1.8%1.8%

1.1%1.1%

5.1%5.1%

5.2%5.2%

28.7%

28.0% 38.2%38.2%

40.1%40.1% 24.3%

27.5%

広報公聴と
情報公開の
推進

H29

H28

H27

8.3%8.3% 31.8% 47.4%47.4% 11.3%11.3%
1.3%1.3%

1.2%1.2%

1.1%1.1%

4.5%4.5%

4.9%4.9%

30.8%

23.9% 48.4%48.4%

41.3%41.3% 22.2%

21.7%

児童福祉の
向上

H29

H28

H27

23.9%23.9% 38.4% 26.5%26.5% 9.7%9.7%
1.6%1.6%

1.2%1.2%

0.5%0.5%

18.3%18.3%

26.1%26.1%

39.2%

29.7% 21.7%21.7%

21.3%21.3% 20.1%

22.0%

安心、安全の
まちづくり

H29

H28

H27

21.2%21.2% 41.5% 31.0%31.0% 4.9%4.9%
1.3%1.3%

0.6%0.6%

1.1%1.1%

14.4%14.4%

15.4%15.4%

41.3%

35.7% 32.1%32.1%

28.7%28.7% 15.0%

15.7%

道路橋梁の
整備

H29

H28

H27

33.8%33.8% 36.9% 18.6%18.6%
7.9%7.9%
2.8%2.8%

1.5%1.5%

1.1%1.1%

25.7%25.7%

24.7%24.7%

35.9%

34.6% 23.4%23.4%

19.2%19.2% 17.7%

16.2%

高齢者福祉
の向上

H29

H28

H27

28.8%28.8% 41.5% 22.7%22.7% 5.4%5.4%
1.6%1.6%

0.9%0.9%

1.4%1.4%

16.5%16.5%

20.3%20.3%

41.0%

40.4% 21.4%21.4%

26.3%26.3% 15.3%

16.5%

ごみ処理
体制の確立

H29

H28

H27

11.1%11.1% 44.1% 39.5%39.5% 4.6%4.6%
0.7%0.7%

0.6%0.6%

1.4%1.4%

9.0%9.0%

9.9%9.9%

35.0%

34.9% 39.8%39.8%

39.8%39.8% 15.6%

14.0%

港湾の整備

H29

H28

H27

10.6%10.6% 31.2% 37.6%37.6% 17.0%17.0%3.5%3.5%

4.2%4.2%

4.1%4.1%

6.3%6.3%

5.8%5.8%

23.7%

23.4% 38.5%38.5%

40.7%40.7% 25.1%

28.3%

最優先に取り組むべき 　　今以上に力を入れて取り組むべき　 　今までどおりでよい　 　今より力を入れずによい　 　わからない・無回答

他にも、市が重点的に取り組むこととしている「産
業・就業支援の充実」「安心・安全のまちづくり」
「行財政運営の効率化」などのニーズが高いことが
確認できました。市では、この結果を踏まえながら、
引き続き、各施策に力を入れて市政運営に取り組
んで参ります。
■問合せ先　総務課総務法制係　☎0964（26）5526商業の振興

H29

H28

H27

12.3%12.3% 41.6% 30.0%30.0% 14.5%14.5%
1.6%1.6%

0.6%0.6%

0.5%0.5%

11.7%11.7%

9.9%9.9%

34.1%

41.2% 22.3%22.3%

26.9%26.9% 26.6%

26.1%



11 10KAMIAMAKUSA　2017.12 広報上天草　12月号

地方税
12％

繰入金 2％
繰越金 5％

自主

依存依存

歳入歳入

地方債
15％

県支出金
6％

県支出金
6％

地方交付税 42％

国庫支出金
11％

諸収入 1％
その他 3％

地方譲与税
等 3％

平 成
28年度 決算報告 普通会計

　市の一般会計や特別会計の平成 28 年度の決算が 10 月の決算
特別委員会で審議され、12 月定例議会で認定されましたので、
皆さまが納めた税金や負担金、国や県からの補助金などの収入が
どのくらいで、どのように使われたのかを、前年度決算と比較分
析して、お知らせします。
※すべて普通会計ベース（一般会計、診療所特別会計、斎場特別会計、天草四郎メ
モリアルホール特別会計）

歳入
198億1,536万円（前年度比10.1％増）

歳出
188億6,596万円（前年度比11.5％増）

表１．歳入　　          　　　　   単位：百万円
項　　目 H28決算 H27決算 比較

自主財源 4,610 4,203 407
地 方 税 2,301 2,270 31
繰 入 金 324 394 △ 70
繰 越 金 1,085 931 154
諸 収 入 207 216 △ 9
その他（※１） 693 392 301
依存財源 15,205 13,803 1,402
地方譲与税等 ( ※2) 656 743 △ 87
地 方 交 付 税 8,197 8,350 △ 153
国 庫 支 出 金 2,179 1,932 247
県 支 出 金 1,182 1,107 75
地 方 債 2,991 1,671 1,320
合　　計 19,815 18,006 1,809

※１　その他…分担金および負担金、使用料および手
数料、財産収入、寄附金

※２　地方譲与税等…地方譲与税、利子割交付金、配
当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、地方消
費税交付金、ゴルフ場利用税交付金、自動車取
得税交付金、交通安全特別対策交付金、地方特
例交付金

表３．歳出（目的別）      単位：百万円
項　目 H28決算 H27決算 比　較
議 会 費 144 176 △ 32
総 務 費 4,160 2,585 1,575
民 生 費 5,748 5,572 176
衛 生 費 1,621 1,940 △ 319
労 働 費 0 0 0
農林水産業費 532 676 △ 144
商 工 費 1,224 592 632
土 木 費 967 696 271
消 防 費 627 704 △ 77
教 育 費 1,068 1,105 △ 37
災害復旧費 232 250 △ 18
公 債 費 2,543 2,625 △ 82
合計 18,866 16,921 1,945

表２．歳出（性質別）     単位：百万円
項　目 H28決算 H27決算 比　較

義務的経費 8,206 8,371 △ 165

人件費 2,718 2,776 △ 58

扶助費 2,945 2,970 △ 25

公債費 2,543 2,625 △ 82

その他の経費 9,107 7,233 1,874

物件費 1,672 1,399 273

維持補
修 費 81 66 15

補 助
費 等 2,528 2,588 △ 60

積立金 2,052 780 1,272

投 資・
出 資・
貸付金

792 320 472

繰出金 1,982 2,080 △ 98

投資的経費 1,553 1,317 236

普通建
設事業 1,321 1,067 254

災害復
旧事業 232 250 △ 18

合　　計 18,866 16,921 1,945

　

円
グ
ラ
フ
（
歳
入
）
の
地
方
税
か

ら
右
回
り
に
そ
の
他
ま
で
が
自
主
財
源

と
な
り
地
方
譲
与
税
等
か
ら
地
方
債
ま

で
が
依
存
財
源
と
な
り
ま
す
。
こ
の
図

を
見
て
い
た
だ
く
と
わ
か
り
ま
す
よ
う

に
、
歳
入
総
額
に
対
し
て
自
主
財
源
比

率
（
繰
入
金
・
繰
越
金
含
む
）
は
23
％
、

依
存
財
源
比
率
は
77
％
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
上
天
草
市
は
、
地
方

交
付
税
、
国
庫
支
出
金
や
県
支
出
金
、

地
方
債
な
ど
の
依
存
財
源
の
割
合
が
大

き
な
歳
入
構
造
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
は
平
成
26
年
度
か
ら
普

通
交
付
税
が
一
本
算
定
化
に
向
け
た
段

階
的
縮
減
期
間
に
入
っ
て
お
り
、
平
成

31
年
度
ま
で
徐
々
に
減
額
さ
れ
ま
す
。

　

し
た
が
っ
て
、
可
能
な
限
り
国
や
県
か

ら
交
付
さ
れ
る
お
金
に
頼
る
こ
と
な
く
、

地
方
税
を
中
心
と
し
た
自
主
財
源
を
増
や

す
こ
と
に
よ
り
、
本
市
を
自
立
し
た
財
政

構
造
に
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

歳
入
の
内
訳

　

歳
出
を
性
質
別
に
区
分
す
る
と
、
表
２

の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。
円
グ
ラ
フ
（
歳

出
・
性
質
別
）
の
右
側
（
人
件
費
、
扶
助

費
、
公
債
費
）
が
義
務
的
経
費
で
任
意
に

削
減
で
き
な
い
経
費
と
な
り
ま
す
。
こ
れ

が
歳
出
総
額
の
43
％
を
占
め
て
お
り
、
弾

力
性
の
な
い
極
め
て
硬
直
し
た
財
政
運
営

と
な
っ
て
い
ま
す
。

歳
出
の
内
訳（
性
質
別
）

　

歳
出
の
特
徴
は
、
円
グ
ラ
フ
（
歳

出
・
目
的
別
）
の
と
お
り
、
歳
出
総
額

に
対
し
て
社
会
保
障
経
費
で
あ
る
民
生

費
に
お
い
て
30
％
、
主
に
建
設
事
業
の

財
源
と
し
て
借
入
れ
た
地
方
債
償
還
費

で
あ
る
公
債
費
に
お
い
て
14
％
と
、
こ

の
両
経
費
で
44
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

こ
の
う
ち
、
社
会
保
障
経
費
に
お
い
て

は
、
高
齢
化
社
会
な
ど
の
影
響
か
ら
今

後
も
増
加
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
こ
れ
ま
で
に
借
入
れ
た
地
方
債
に

よ
る
公
債
費
も
市
の
重
荷
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

普
通
交
付
税
の
一
本
算
定
に
よ
り
歳

入
の
減
少
が
見
込
ま
れ
る
中
「
予
算
の

質
」
の
向
上
を
目
指
す
本
市
に
と
っ
て
、

公
債
費
の
負
担
軽
減
は
最
重
要
課
題
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
今
後
も
計
画
的
な
公

共
事
業
の
実
施
に
よ
り
地
方
債
の
発
行

を
平
準
化
し
、
公
債
費
の
抑
制
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

歳
出
の
内
訳（
目
的
別
）

総務費
22％

議会費 1％

労働費 0％

（目的別）（目的別）
歳出歳出

公債費
14％

民生費
30％衛生費

9％

土木費
5％

農林水産業費 3％

商工費
6％

教育費
6％

消防費 3％

災害復旧費 1％ 人件費
14％

災害復旧事業 1％

維持補修費 1％

（性質別）（性質別）
歳出歳出

物件費
9％

扶助費
16％

公債費
13％補助費等

13％

繰出金
11％

積立金
11％

普通建
設事業
7％

投資・出資・
貸付金 4％

義務的義務的
投資的投資的

その他その他

平成28年度の主な事業

商工費
天草五橋祭実行委員会補助金 【8,000千円】
　記念すべき「第50回天草五橋祭」開催に伴う
補助金を、天草五橋実行委員会に交付しました。
盛大に開催することができました。

消防費
消防小型ポンプ積載車購入（2台）

【10,573千円】
　消防小型ポンプ積載車の老朽化に伴い、2つの
分団の積載車を購入しました。地域の消火活動に
役立てていただいています。

教育費
中南小学校特別教室棟その他解
体工事                  【47,701千円】
　中南小学校特別教室棟などの解体
工事を行いました。

災害復旧費
湯島漁港物揚場災害復旧工事　    

【25,921千円】
　熊本地震発生に伴う湯島漁港物揚
場の復旧工事を行いました。
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国民健康保険特別会計　平成28年度決算
　国民健康保険特別会計（事業勘定）の平成28年度決算についてお知らせします。

●財政状況（表1・表２・グラフ１）
　平成28年度決算は、歳入総額57億80万1千円に対し歳出総額52億6,998万円で形式収支としては4億
3,082万1千円の黒字となっています。これは、歳入では徴収率の向上および県支出金の増加、歳出では
後期高齢者支援金および共同事業拠出金などの減額によりこのような結果となりました。
　ただし、これは7,476万2千円を一般会計から法定外（赤字補てん）として繰り入れたためであり、法
定外繰入金、前年度繰越金および翌年度国庫等返納見込み額を差し引くと1億7,905万8千円程度の黒字
となります。

●安定した国保運営のために
　一般会計からの繰入れなどに頼らない健全な財
政運営を目指して、次のことに取り組みます。
・負担の公平性の確保のため、国保税収入の確保
や収納率の向上に努めます。
・医療費の適正化や特定健診受診率の向上および
健康づくりの取組みを強化し、医療費の支出増
加の抑制に努めます。

●国保加入のみなさまへお願い
　医療費抑制のために次のことにご協力ください。
①疾病の早期発見により、重症化を防ぐため、
　年１回の特定健診を必ず受診しましょう。
②患者の負担を軽減し、医療費を抑制するため、
ジェネリック医薬品を使用しましょう。
みなさまのご協力をお願いします。

〈用語解説〉
国庫・県支出金…医療費などに対し、国・県から交付されるもの
前期高齢者交付金…前期高齢者（65歳～74歳）の医療費に対し、
　　　　　　　　　各医療保険者の納付金を財源に、加入率や医
　　　　　　　　　療費負担に応じて交付されるもの

〈用語解説〉
後期高齢者支援金…後期高齢者医療制度の医療費を支援するもの
介護納付金…介護保険の運営に充てるもの
共同事業拠出金…高額な医療費に対し、県内市町村国保が共同で
　　　　　　　　出し合うもの

（表１）
歳入　　　　　　　　 　　　　　　　　単位：千円

項　　　目 H28決算 H27決算 比較
国保税 752,062 795,410 △43,348
手数料および使用料 550 649 △99
国庫支出金 1,365,760 1,382,740 △16,980
県支出金 321,403 304,354 17,049
療養給付費交付金
（退職者医療分） 133,527 143,855 △10,328

前期高齢者交付金 870,045 900,186 △30,141
共同事業交付金 1,343,564 1,343,133 431
財産収入 286 185 101
一般会計繰入金 366,689 385,427 △18,738
一般会計繰入金
（赤字補てん） 74,762 169,352 △94,590

前年度繰越金 448,590 506,681 △58,091
諸収入 23,563 52,335 △28,772

合　　　計 5,700,801 5,984,307 △283,506
（グラフ１）
歳入

（表２）
歳出　　　　　　　　 　　　　　　　　単位：千円

項　　　目 H28決算 H27決算 比較
総務費 18,580 17,737 843
保険給付費 3,155,812 3,166,269 △10,457
後期高齢者支援金 459,447 490,918 △31,471
前期高齢者納付金など 315 303 12
老人保健拠出金 19 24 △5
介護納付金 208,036 225,788 △17,752
共同事業拠出金 1,187,138 1,266,977 △79,839
保健事業費 26,307 27,446 △1,139
公債費 0 0 0
基金積立金 286 100,185 △99,899
諸費・繰出金 214,040 240,071 △26,031

合　　　計 5,269,980 5,535,718 △265,738

歳出

国保税
13％

共同事業交付金
24％

国庫支出金
24％

前年度
繰越金
8％

前期高齢者
交付金
15％

県支出金 6％

諸収入 0％

財産収入
0％

療養給付費交付金
（退職者医療分）2％

一般会計
繰入金 7％

一般会計繰入金
（赤字補てん）1％ 手数料および

使用料 0％

■問合せ先　健康づくり推進課　国保事業係　☎0969（28）3354

保険給付費
60％

共同事業
拠出金
23％

基金積立金 0％
公債費 0％
保健事業費 0％

諸費・繰出金 4％

後期高齢者
支援金 9％

前期高齢者
納付金など 0％

老人保健拠出金 0％
介護納付金 4％

総務費 0％

10

19
　10月19日(木)、大矢野町維和地区にある蔵々窯
で、移住者女子会を開催しました。
　今回は、“ものづくり”を楽しみながら、交流を図
ることを目的として開催し、蔵々窯の許斐良助さん
を講師に、たたら成形での陶芸体験を行いました。
参加者は和気あいあいとした雰囲気の中、食器・湯
呑・箸置きなどを、家庭で使う姿を想像しながら、
個性が光る素敵な作品を作っていました。参加者か
らは「初めての陶芸体験で、初対面の方ともお話で
きて楽しかった。」との声が聞かれました。

陶芸体験で仲間づくり
移住者女子会ワークショップを開催

10

14
　10月14日(土)、松島総合センター「アロマ」で「地
域ささえあい住民フォーラム」を開催し、約200人
が参加しました。このフォーラムは地域で安心して
生活ができる体制づくりを考えるために開催し、全
国コミュニティライフサポートセンター池田昌弘理
事長に全国の取組みなどを交えてご講演いただき
ました。
　また、各地区で行われている活動の事例発表があ
り、参加者からは「自分が住んでいる地域でできる
ことを考えていきたい」との声が聞かれました。

これからの自分にできること
地域ささえあい住民フォーラムを開催

10

 6
　10月6日(金)に大矢野老人福祉センターで、18
日(水)に翔洋苑地域交流スペースで、家族介護教室
（市委託事業）を開催しました。6日は、福祉用具専
門相談員から介護用ベッドの効果的な使用方法に
ついて実技があり、18日は、「もっと知りたい薬のこ
と」と題して、薬剤師より認知症の薬や薬の飲み合
わせなどについて講義がありました。
　講義終了後は、介護者同士の座談会を行い、「専
門的な話が聴けて嬉しかった」などの感想が聞かれ
ました。

介護について学んで交流して
家族介護教室を開催

10

19
　10月19日(木)、松島町の特別養護老人ホームひか
りの園が、入所者の皆さんと昔ながらの各地区に引
き継がれた味を食すとともに、地域の人との出会い
や再開の機会を増やそうと「第8回地域食堂フェス
タ2017inひかりの園」を開催しました。
　フェスタでは、地域婦人会や加工グループなどの
出店者が郷土料理などを販売する他、今泉保育園や
阿村中学校の太鼓の演舞、施設スタッフによる寸劇
などが披露され、入所者や来場者を楽しませて、笑
いあふれるイベントとなりました。

地域のつながりを大切に
地域食堂ふぇすた in ひかりの園
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10

20
　10月20日(金)、上天草高校の宮下香月さん（福
祉科2年）が大矢野庁舎を訪れ、フランスとフィンラ
ンドでの海外インターンシップを終えたことを市長
に報告しました。
　これは、県教育委員会がグローバルな人材育成を
目的に実施した「専門高校生による海外インターン
シップ事業」で、福祉などを学ぶ高校生を派遣した
もの。県と市で経費の4分の3を補助しました。
　宮下さんは、「この経験を生まれ育った上天草のた
めに生かしていきたいです」と目標を語りました。

経験を上天草市のために
上天草高校生が海外インターンシップを報告

10

21
　10月21日(土)、多良木町で開催された「えび
す祭り四半的弓道県連大会」で、松島町四半的協
会の松島チームが見事優勝しました。
　メンバーの皆さんは、週2回の練習で技を磨
き、会員全体でレベルアップをはかってきた成果
が、大会で実を結んだと言います。
　協会では随時会員も募集中です。体験もできま
すので、お気軽にご参加ください。
【優勝メンバー】　関　三幸さん、松田正一さん、
　野口佯男さん、橋本三春さん、小西　健さん

練習の成果を発揮
四半的大会で見事優勝

10

28
　10月28日(土)、松島総合センター「アロマ」でハ
ロウィーンパーティー2017を開催しました。
　会場には魔法使いや猫娘、ミニオンズなどに仮装
した児童26人が大集合。定番のジャコランタンづく
りやハロウィーンウォークなどに元気いっぱい取り組
み、ハロウィーンの楽しい雰囲気を満喫しました。
　国際文化体験活動事業「E-Friends」では、他にも
さまざまな活動を行っています。詳しい内容は、同
ホームページをご覧ください。
（http：//www.efriendseigomura.com）

Trick or treat！
E-Friendsハロウィーンパーティーを開催

10

29
　10月29日(日)天草家畜市場（天草市）で、第
17回屋内消火栓操法大会が開催されました。
　この大会は、自衛消防隊の屋内消火栓操作技術
の向上と士気の高揚を図り迅速で確実な初期活動
により、各事業所の火災による被害の軽減に資す
ることを目的に2年に1回開催されているもので
す。大会には男子の部13チーム、女子の部7チー
ムの計20チームが出場し、男子の部でヤマハ天
草製造株式会社が６大会ぶり2回目の優勝を飾り
ました。

ヤマハ天草製造株式会社が優勝
屋内消火栓操法大会開催

11

 8
　11月8日(水)、阿村地区社会福祉協議会が「ひと
り暮らし高齢者の集い」を阿村第2自治公民館で開
催しました。同協議会の田崎会長が冒頭で「長生き
をするためには、自分の健康は自分で造るという気
持ちをもってください」と挨拶。その後の演芸会で
は愛光園の園児によるお遊戯の他、参加者や各自
治公民館によるカラオケや踊りが披露され、会場を
沸せていました。
　参加者の田崎かなえさんは、「毎年楽しみに参加
しています」と楽しそうに話しました。

ひとりでも楽しい生活を！
ひとり暮らし高齢者の集い

11

 4
　11月4日(土)、天草青年の家で、天草地域みどり
推進協議会と市みどり推進協議会が天草郡市育樹
祭を開催しました。
　この育樹祭は緑を大切にし、守り育てる心を養
い、緑化活動を推進することを目的に実施し、天草
地域緑の少年団や林業関係者など約70人が参加し
ました。
　育樹活動では、緑の少年団の子供たちが枝打ち
や、つる切りなどに挑戦。活動をとおして森林を維
持管理する大変さと大切さを学びました。

緑を守る大切さ知って
天草郡市育樹祭を開催

10

21
　10月21日(土)、上天草高校で「陽蒼祭」（文化
祭）が行われました。今年は「千紫万紅～咲き誇れ！
新たな個性～」をテーマに、各クラスが主体となって
ステージ発表や展示、模擬店などを披露しました。
　ステージでは、完成度の高い劇や動画上映など
があり、笑いや歓声があがっていました。高校生ら
しい演出に加え、大人顔負けの映像技術が観客の
心をつかんでいました。模擬店では、ハンバーガー
やパンケーキ、タピオカなどが出展されており、若
者の感性光る文化祭となりました。

咲き誇れ！新たな個性
上天草高校文化祭が開催

11

 9
　11月9日(木)と10日(金)に、スパ・タラソ天草
で、家族介護者交流事業を行いました。この事業
は、日頃自宅で高齢者を介護している介護者が一
時的に介護を離れ、リフレッシュと仲間づくりを
目的として実施しており、今年は2日間で21人が
参加し、温泉やプールを楽しみながら、介護者同
士で交流しました。
　参加者からは「他の人の話を聴いて勇気と元気
をもらいました」「自分と同じ立場の方がいて安
心した」などの感想が聞かれました。

介護者同士で交流
家族介護者交流事業を実施
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楊平郡ってどんなところ？
　楊平郡は、ソウルから車で１時間半の山あいに位置
する自然豊かな場所。
　ソウルを流れる漢

はん

江
がん

の上流に位置し、「ソウルの水
がめ」と呼ばれているため、水質保全のための厳しい
環境規制がある。
　その規制を逆手に取り、雄大な自然環境を生かした
観光振興や有機農業による産品のブランド化に成功し
た。
　人口は10年で４万人増加している成長著しい都市。
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11

12
　11月12日(日)、貝場地区の漁師ら約15人が集ま
り、金毘羅宮のしめ縄作りを行いました。
　例年、12月下旬に行っていましたが、少子高齢化
により作り手が少なくなり、大漁を願う「えびす祭
り」に合わせて漁師が帰省するこの時期に、昨年か
ら地元漁師によるしめ縄作りをしています。漁師た
ちは、日頃の漁で釣り糸を手繰り寄せるかのよう
に、手際よく「より（しめ縄のねじり）」を作ります。
この日は、約10メートルと約5メートルの新年の大
漁を願うかのようなしめ縄が完成しました。

新年の準備、着々と
漁師によるしめ縄作り

　11月4日（土）、第１回ONSEN・ガストロノミーウォーキングIN上天草温泉（P2､3参照）の開催
を記念し、自然豊かな景観や食、生活文化などの地域資源を活用した地域振興を学ぶシンポジウムを
松島総合センター「アロマ」で開催し、ほぼ満席となっていました。

　基調講演では環境省の森本事務次官が「国立公園と
温泉」と題し、年々増加傾向にある外国人観光客の動
向や今後のインバウンド対策など、全国の事例を交え
て講演いただきました。
　また、シンポジウムでは、日本観光振興協会や観光
振興のスペシャリストである企業・団体のトップ５名
をパネリストに迎え、市の観光戦略の可能性について
ディスカッションされ、これからの観光客誘致には　
SNSを活用することが重要であることが示されました。

ONSENガストロノミーウォーキング開催記念シンポジウム

豊かな自然が人々を豊かにする
～新しい時代の観光戦略～

　8月31日（水）に、市長から上天草市特別職報酬等の月額および期
末手当支給月数についての諮問を受け、３回の審議会開催を経て、10
月20日（金）に上天草市特別職報酬等審議会長から市長に対して答
申されました。報酬額などの月額については、前回の改定から、教育
長は11年、教育長以外は12年経過していますが、市長、副市長および
教育長の給料月額ならびに市議会議員の報酬月額については据え置
くこと、また、期末手当の支給月数については、国に準じて改定を行っ
ている県内他市との格差が拡大しているため、平成22年度の減額改
定前の支給月数とすることが適当であるとされました。

上天草市特別職報酬等審議委員
・会　　　長　　森山　髙信（区長連合会長）
・会長職務代理者　　木本　軍司（民生委員児童委員協議会長）
・委　　　員　　瀨﨑　力雄（選挙管理委員会委員長）
・委　　　員　　西川　みち惠（行政相談委員）
・委　　　員　　野田　敬子（人権擁護委員）
・委　　　員　　水野　龍幸（あまくさ農業協同組合統括支所長）
・委　　　員　　森　　匡史（弁護士）
・委　　　員　　山本　勝美（商工会会長）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（委員は50音順）

上天草市特別職報酬等審議会から答申

11

11
　11月11日(土)、市体育協会がソフトテニスの普及
を目的に、松島総合センター「アロマ」で、「第1回上
天草市ソフトテニス教室」を開催しました。
　教室は、午前の部に小学生、午後の部に中学生を
対象とし、市ソフトテニス協会の山﨑司誠さんらが、
ソフトテニスの基礎を指導しました。参加した子ど
もたちは、「元気よく、行動は素早く、上手な人の真
似をすること」を約束し、楽しく元気いっぱいに練
習に打ち込んでいました。また、「次も必ず参加した
い」との声も聞かれ、有意義な教室となりました。

元気に楽しく技術力向上を目指して
ソフトテニス教室開催

▲シンポジウムの様子

▲　森本事務次官
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健康ガイド

時　　間 日 場　　所
午後2時～ 12金、25金 天草保健所

☎0969（23）0172 ※要予約 

精神保健相談（1月）

短縮番号
（＃ 8000）

平　日：午後 7時～翌朝 8時まで
土曜日：午後 3時～翌朝 8時まで
日祝日：午前 8時～翌朝 8時まで

※ダイヤル回線の場合　☎096（364）9999

小児救急電話相談
　夜間の子どもの急病時

場　　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

生活環境課 9火・15月
22月・29月

午前9時30分～11時
（午前9時30分～9時45分）

市保健センター 17水
随時交付（手帳）

午前9時30分～11時
（随　時）

姫戸統括支所 19金 午前9時～10時
（午前9時～9時15分）

龍ヶ岳統括支所 19金 午前10時30分～11時30分
（午前10時30分～10時45分）

【用意するもの】母子健康手帳
上記以外の日も随時各統括支所の窓口で母子健康手帳の発行を行って
います。その場合保健センターから後日連絡をし、保健師・栄養士の
保健指導を行います。

種　　類 用意するもの 日 対象者
（生月） 受付時間

２か月児学級 バスタオル 18木 H29.11

午後1時

～

1時15分

３～４か月児健診 バスタオル 9火 H29.  9

６～７か月児健診
ハンカチ
または

ハンドタオル
31水 H29.  6

１歳６か月児健診 尿 16火 H28.  6

２歳児歯科健診 歯ブラシ
（仕上げ磨き） 11木 H28.  1

３歳児健診 聴力・視力
検査用紙 23火 H26.12

【場所】上天草市保健センター（松島町合津7915番地1）
【用意するもの】母子手帳と問診票は、どの健診および学級でも必ず持参ください。
※２歳児歯科健診の問診票は会場で配布します。

育児相談・母子健康手帳交付（1月）

乳幼児健診（1月）

日祝日在宅医（1月）

「U-39 献血」
「はたちの献血」キャンペーン
　10代・20 代・30 代の献血協力者が少なくなって
います。一方、高齢化が進み、患者さんが必要とす
る血液は年々増えています。今、将来を支える若い
人の献血協力が必要です。
　県では、10 月から４月は「Ｕ

アンダー

-39 献血（39 歳以
下を対象）」、１月から２月は「はたちの献血」キャ
ンペーン期間を設けて、若者を中心に広く県民の皆
さまに対して献血を呼びかけています。上天草高校
では、高校生に対する献血セミナーや学校献血を実
施し、初めての献血のきっかけになっています。
　市民の皆さま、献血にご協力をお願いします。

「誰かじゃない　自分が動く　はたちの献血」

日 当番医名（診療科目） 場　　所

１日 福本眼科（眼） 大矢野町上
☎0964（56）0508

２日 しまだ小児科（小・内） 大矢野町登立
☎0964(56)0005

３日 中村医院（内） 大矢野町上
☎0964(56)0003

７日
毛利医院（内） 大矢野町登立

☎0964(56)2111
やまうち医院（内・小・
ア）

松島町阿村
☎0969(56)0899

８日 宮崎外科胃腸科医院
（外・消）

大矢野町上
☎0964(56)0600

14日
中村達男医院（内） 大矢野町登立

☎0964（56）0006

姫戸医院（内） 姫戸町姫浦
☎0969(58)3585

21日
天草皮ふ科・内科（皮） 大矢野町中

☎0964（59）0808
村上医院（内・小・リハ・
神内・呼・循・消）

姫戸町姫浦
☎0969(58)3102

28日

上天草内科呼吸器科ク
リニック（内・呼）

大矢野町登立
☎0964（56）3100

竹中医院（内） 姫戸町二間戸
☎0969（58）2148

【診療時間】午前9時～午後5時
診療時間外は、事前に電話連絡をお願いします。
12月１日現在の予定表です。都合により変更することも
ありますので、休日在宅医自動電話案内【☎0969(23)
1400】にお問い合わせいただくか、市ホームページで確
認ください。

　骨髄移植とは、白血病などによって、正常な造血が行わ
れなくなった患者の造血幹細胞を健康な方の造血幹細胞と
入れ替え、回復させる治療法です。 
　白血病などの患者を多く救うためには、一人でも多くの
ドナー登録が必要です。皆様のご協力をお願いします。
日本骨髄バンク　☎ 03（5280）1789

骨髄バンクのドナー登録を！

 季節性インフルエンザから自分の身を守りましょう！
　季節性インフルエンザの感染力は非常に強く、日本では毎年約1千万人、約10
人に１人が感染しています。インフルエンザから、一人ひとりを守るためには、
次のことを、自ら実行しましょう。

■問合せ先　健康づくり推進課　母子保健係　☎0969（28）3376

　　　　　 大腸がん検診（便潜血検査）のお知らせ
　大腸がんは、がんによる死亡数が女性で第１位、男性で第３位となり、年々増加傾向にあります。
大腸がんは初期段階では自覚症状がなく、症状が出てからでは進行している場合が多く、早期発見・
早期治療でほぼ完治します。この機会に、手軽にできる大腸がん検診（便潜血検査）を受けてみませ
んか。
■対　　象　30歳以上（昭和63年4月1日までに生まれた人）で、平成29年7月から12月に
　　　　　　実施した市の住民健診で大腸がん検診（便潜血検査）を受けていない市民
■検診料金　５００円　＜後日届く検診セットに同封する振込用紙で直接お振込みください＞
■申込締切　12月28日（木）午後5時まで
■検診の流れ
　①健康づくり推進課に、「電話」または「来所」で申し込みます。　
　②平成30年1月下旬ころに検診機関から検診セットが届きます。
　③2日分の便をとります。
　④採取した便を返信用封筒で郵送します。（平成30年２月１日から平成30年２月28日まで）
　⑤約1か月後に検診機関から検査結果が届きます。
　　※精密検査が必要と判定された人は、必ず医療機関を受診しましょう。

■申込・問合せ先　健康づくり推進課健康増進係　☎ 0969（28）3356

郵送で受け
られる！

流行前に予防接種を受ける
　インフルエンザが発症する可能性を減らし、もし発
症しても重い症状になるのを防ぐ効果があります。た
だし、ワクチンの効果が十分な効果を維持する期間は、
接種後約２週間から約5か月とされています。また、
流行するウイルスの型は毎年変わるため、毎年、接種
することが望まれます。年齢に
より、予防接種費用の助成があ
りますので、詳しくは市のホー
ムページや健康づくり推進課ま
でお問い合わせください。 

こまめな手洗い
　私たちは毎日、さまざまなものに触れていますが、
それらに触れることにより、自分の手にも
ウイルスが付着している可能性があります。
ウイルスの体内侵入を防ぐため、外出先か
ら帰宅時や調理の前後、食事前などこまめ
に手を洗うことを心がけましょう。

生活習慣で抵抗力をつける
　体の抵抗力を高めるために、十分な休養とバランス
のとれた栄養摂取を日頃から心がけましょう。

咳エチケット
　咳やくしゃみをするときはティッシュなどで口と鼻
を押さえて、他の人から顔をそむけましょう。咳、くしゃ
みが出ている間はマスク着用が推奨さ
れています。鼻汁や痰などを含んだティッ
シュはすぐにゴミ箱に捨て、手のひらで咳
やくしゃみを受け止めた時は、すぐに手を
洗うようにしてください。

適度な湿度を保つ
　空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能
が低下します。乾燥しやすい室内では加湿器
などを使って、適切な湿度(50％～ 60％ )を
保つことも効果的です。

人混みや繁華街への外出を控える
　インフルエンザが流行してきたら、特にお年寄りや
基礎疾患のある人、妊娠中の人、睡眠不足がある人は
人混みや繁華街への外出は控え
てください。やむを得ず人混み
に入る可能性がある場合には、
マスクを着用して、人混みに入
る時間は極力短くしましょう。
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School Beauty Project
　阿村小学校は全校児童 103 人です。みんな仲が良く毎日
元気に学校生活を送っています。SBP の取組みとして、次の４つを行っています。
①あいさつ運動
　みんなのあいさつがさらによくなるようにという目標を持ち、毎週水曜日に執行部
が校門前で笑顔の花プロジェクトのあいさつ運動をしています。第二水曜日には当番
の登校班も一緒に行います。子どもサミットで話し合ってから、月に１回、阿村中学
校の生徒会の皆さんとも一緒に行っています。地域の人たちにもしっかりとあいさつ
をしたいと思います。
②思いやりありがとうの木
　みんなが仲良くなるための取組みとして、６月と 12月の人権週間に「思いやりあ
りがとうの木」を作ります。全校児童にカードを配り、友だちへのありがとうのメッ
セージや、してもらってうれしかったことなどを書いてもらい掲示します。放送でも
紹介します。
　６月の実施では、他の学年へのお礼やよかったところなども書かれていました。12
月も実施して、さらに思いやりの気持ちを広げていきたいと思います。
③レクリエーション
　執行部が中心となり、学期に１回レクリエーションを行います。体育館に集まって
全校児童や縦割り班でゲームをし、いろいろな学年がふれあえる機会を作っています。
　７月は、体育館でじゃんけん列車とフラフープくぐりをしました。高学年が低学年
に声をかけ笑顔で楽しむことができました。これからも
みんなが楽しく、仲良くなることができる企画をしてい
きたいです。
④レッツクリーン阿村
　年に２回「レッツクリーン阿村」という活動をしま
す。業間の時間を使い、学年ごとに学校の中や周り、地
域のゴミ拾いをします。集まったゴミは環境委員が中心
となって分別します。これからも阿村をきれいにしてい
きます。

◆問合せ先　
　学務課指導係
　☎0969（28）3365

市内の小中学校では、子ども議会で決めたＳＢＰに取り組ん
でいます。これは、学校の環境や児童生徒の心を美しくしよ
うという活動。各学校の取組みを紹介します。

元気よくあいさつ運動

なかよくレクリエーション

レッツクリーン阿村
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阿村小学校

場所 上天草総合病院6階講堂
☎0969（62）1122

月 火 水 木 金

内 科
代 謝 内 科

古川（祥）
和田
樋口
代謝内科
（熊大）

古川（祥）
溝部
和田

糸永
中村
古川（歩）
樋口

守田
和田
溝部
樋口

糸永
古川（歩）
溝部
樋口/
古川（祥）

循環器内科 石井 古川（祥） 西原
外 科
消 化 器 科 福田 城野 蓮尾 /

福田 城野 城野 /
福田

整 形 外 科 藤松 上原 藤松
（午後）
林田
（胤末）
（井戸川）

藤松

小 児 科 熊大 熊大
産 婦 人 科 姫野 姫野 姫野 姫野 姫野
耳 鼻 咽 喉 科 熊大 熊大 熊大
眼 科 粟井 竹下 竹下 竹下 竹下
皮 膚 科 尹
泌 尿 器 科 小川
超 音 波・
内 視 鏡
セ ン タ ー

古川（歩）
城野
蓮尾

古川（歩）
福田
蓮尾

和田
城野

古川（歩）
福田
蓮尾

福田
城野
蓮尾

歯 科・ 口 腔 外 科 福田 福田 福田 福田 福田

※時間、場所は変更になる場合がありますので、
参加希望の人はご連絡ください。

日時 12月22日（金）
午後１時30分～午後３時30分

●診療受付時間は、午前８時30分から午前11時30分まで
です。

●火曜日の整形外来は午前10時20分から診療開始しま
す。受付は午前11時までです。

●木曜日の整形外来（予約制）の受付時間は、午後1時30
分から午後4時までです。

●常勤小児科医の不在に伴い、お産（分娩）の取扱いを当
面休止します。

●泌尿器科は毎週火曜日に診療を行います。
●診療案内は都合により変更となる場合があります。ご了
承ください。

月 火 水 木 金

急
患
担
当

午 前 城野 福田 蓮尾 福田 福田/
城野

午 後 古川（祥）
（城野） 中村 中村 溝部

（福田）
古川（歩）
（糸永）

月 火 水 木 金
教 良 木
診 療 所 糸永 中村 応援 応援 古川（祥）/

樋口

　  診 療 案 内

病院嘱託職員・臨時職員登録者募集病院嘱託職員・臨時職員登録者募集
　上天草総合病院では、平成 30年度の嘱託職員および臨時
職員採用のための登録者を募集します。登録は嘱託職員およ
び臨時職員選考試験により選考し、４月からの採用について
は登録者の中から決定します。
■雇用期間：平成 30年４月１日 ～ 平成 31年３月 31日
（登録されても採用枠の関係で雇用されない場合があります）
■募集期限：平成30年１月５日（金）まで
■試 験 日：平成30年１月中旬頃を予定しています。（日
　　　　　　時、会場等については後日、本人に通知します。）
■試験方法：作文および面接
　●勤務先：上天草総合病院および附属施設　
　　　　　　（職種によって休日・夜間勤務有）

HospitalHospitalHospital
News がんサロン

番号 種別 職種 募集人員 資格等 賃金・報酬額

1 嘱
看護師

20人程度 看護師・准看護師
免許

月額 163,000円
准看護師 月額 147,000円

2 臨
看護師 日額 9,000円
准看護師 日額 8,500円

3 嘱 訪問看護師 3人程度 看護師免許 月額 163,000円

4
嘱
看護助手（病棟）25人程度

月額 120,000円
臨 日額 6,700円

5 嘱 看護助手（外来） 8人程度 月額 118,000円
6 嘱 リハビリ助手 3人程度 月額 118,000円

7
嘱
調理師

16人程度

調理師免許 月額 129,000円
調理員 月額 123,000円

臨
調理師 調理師免許 日額 6,600円
調理員 日額 6,300円

8 嘱 清掃・洗濯員 11人程度 月額 110,000円
9 嘱

介護員 14人程度

月額 118,000円

10 臨
介護福祉士免許 日額 7,000円
ヘルパー2級以上 日額 6,500円

日額 6,000円

11

嘱 一般事務補助員

19人程度

月額 118,000円
臨 一般事務補助員 日額 6,600円
嘱 医療事務補助員 有資格者 月額 120,000円
臨 医師事務補助員 日額 6,600円

12 臨 施設管理員 1人程度 日額 6,600円

13
嘱
栄養士 2人程度 栄養士免許

月額 147,000円
臨 日額 8,500円

14 臨 警備員 ４人 日額 11,200円

　●勤務先　教良木診療所
番号 種別 職種 募集人員 資格等 賃金・報酬額

15 嘱
看護師

3人程度 看護師・
准看護師免許

月額 163,000円
准看護師 月額 147,000円

16 嘱 医療事務補助員 1人程度 有資格者 月額 120,000円

■問合せ先　上天草総合病院総務課　☎0969（62）1122

市主催のフォトコンテストに応募！

中古の軽トラを購入し、
バリバリやってます！

教良木小学校での脱穀体験のお手伝い

元
もとだ

田有
ゆう き

祈さん
（松島町教良木）
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生涯学習

ふ
る
さ
と
発
見

希
少
な
植
物
が
生
育
す
る
貴
重
な
環
境

　

ウ
ミ
ヒ
ル
モ
類
（
ト
チ
カ
ガ
ミ
科
）

は
、
海
底
で
花
を
咲
か
せ
る
熱
帯
起
源

の
海
草
（
う
み
く
さ
）
で
あ
る
。
地
下

茎
は
砂
泥
底
を
這
い
、
疎
ら
に
分
岐
し
、

節
毎
に
２
枚
の
葉
と
１
本
の
根
を
出

す
。
葉
身
は
概
ね
10
〜
25
㎜
の
小
判
型

で
非
常
に
薄
く
、
葉
柄
は
10
〜
20
㎜
で

細
い
。

　

熊
本
県
で
は
、
１
９
３
１
年
の
目
録

に
記
録
が
あ
る
だ
け
だ
っ
た
が
、
筆
者

は
、
天
草
近
海
の
調
査
か
ら
、
３
種
の

ウ
ミ
ヒ
ル
モ
類
を
発
見
し
た
。
水
深
約

10
ｍ
ま
で
に
生
育
す
る
た
め
、
潜
水
調

査
に
な
る
こ
と
が
多
い
が
、
龍
ヶ
岳
町

の
一
部
で
は
、
干
潮
時
に
干
出
す
る
の

を
見
る
こ
と
が
で
き
る
。
こ
の
希
少
な

植
物
が
生
育
す
る
貴
重
な
環
境
を
ぜ
ひ

次
世
代
に
伝
え
て
い
っ
て
ほ
し
い
。

（
自
然
編
担
当　

坂
梨
仁
彦
委
員
）

平成30年上天草市成人式を開催します平成30年上天草市成人式を開催します
　新成人の輝かしい未来を祈念し、平成 30 年上天草市成人式を開催します。
仕事や学業でふるさと上天草市を離れている人にも参加しやすいよう、１月３日
に開催しますので、ぜひご参加ください。
　仕事や結婚などで上天草市に転入した人も参加できます。
■日　時　平成 30年１月３日（水）午後 1時から開式（正午から受付）
　　　　　※詳しい日程は、後日対象者に送付する案内状でご確認ください。
■対象者　平成９年４月２日～平成 10年４月１日生まれの上天草市在住の人、
　　　　　もしくは上天草市出身の人
■会　場　松島総合センター「アロマ」

　「E-Friends」事業として、大人を対象とした「アフ
タヌーンイングリッシュティータイム」を開催します。
　紅茶を飲みながらティム先生と国際文化に触れ合う
楽しい午後のひとときを過ごしてみませんか？英語の
レベルを心配することは全くありません。楽しく親しみ
やすい催しなので、ぜひ、お
気軽にご参加ください。
　参加には事前のお申し込み
が必要となります。お早めに
お申し込みください。
■日　　時　12月 21日、平成 30年１月 11・25日、

２月８・22日、３月８・22日
　　　　　　午後２時～３時、いずれも木曜日
■場　　所　松島庁舎２階小会議室
■対　　象　市内在住の成人
■参 加 費　１人 100円／回
■申込方法　問合せ先まで電話もしくは、メール

（info@efriendseigomura.com）にてお
申し込みください。

　中央公民館では、次
のとおり「書き初め
席書大会」を開催し
ます。詳しくは、学
校を通じて配布され
る案内文をご覧くだ
さい。
　皆さんのご参加を
お待ちしております。
■日　　時　平成 30年１月 13日（土）
　　　　　　午前９時 30分～午後０時 30分
■場　　所　松島総合センター「アロマ」研修室
■対　　象　市内の小学生・中学生（定員 40名）
■参 加 費　無料
■表　　彰　当日審査のうえ、表彰式を実施
■申込方法　学校を通じて配布される申込用紙からお

申し込みください。
■申込締切　平成 30年１月 10日（水）正午必着

▲　オオウミヒルモ

　　　　このページに関する問合せ先
　　　　社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361

。
日

「アフタヌーンイングリッシュ「アフタヌーンイングリッシュ
ティータイム」に参加しませんか？ティータイム」に参加しませんか？

第17回第17回
小・中学生書き初め席書大会小・中学生書き初め席書大会

▲　平成 29年
の新成人の皆さ

ん

《図書館おはなし会》
　　　　　　　　（30分間～１時間）

12/16（土） 午後２時～ 龍ヶ岳図書館
１/13（土） 午後２時～ 森記念図書館２階
１/20（土） 午前１０時～ 姫戸図書館
　　　（土） 午後２時～ 龍ヶ岳図書館

※日程・場所変更の場合があるので、各館まで確認をお願
いします。

※おはなし会は読書マラソン対象イベントです。来てくれ
た皆さんにはスタンプを３個押します！！

本を借りてLINE
ポイントを貯めよう

図書の寄贈（10月寄贈分）
　日高一之様他３人（合計４人）にご寄贈いただ
きました。ありがとうございました。

1月はお休みです。

【問合せ先】
社会教育課生涯学習係　☎0969(28)3361

赤ちゃんおはなし会

12月　18日、25日、28日～31日
１月　１日～４日、９日、15日、22日、
　　　 29日、31日

休　館　日

12 月 20日（姫戸）27日（龍ヶ岳）
１月 ５日（大矢野）10日（松島）
　　 17 日（姫戸）
※雨天の場合は翌日に延期します。小雨の場合、
　決行することもあります。
　詳しくは、教育委員会社会教育課までお問合わ
　せください。
※ 12月 27 日（水）の龍ヶ岳地区での移動図書
　館は延期しません。雨の場合は中止です。
※１月５日（金）の大矢野は第１水曜日ではない
　ので、ご注意ください。５日が雨天の場合は延
　期ではなく中止となります。

移動図書館巡回日

●【臨時休館について】
　　姫戸図書館は蔵書点検並びに館内整理のために
次の日程で休館します。
御利用予定の皆さまにはご不便をおかけしますが、
御理解いただきますようよろしくお願いします。

【姫戸図書館】
　平成 30年１月21日（日）～平成 30年２月３日（土）

●読書マラソン開催中 !!
　　小学生以下の市民を対象に、今年も読書マラソ
ンを実施中です。本を読んで、おはなし会に参加
して、スタンプをいっぱい集めてください。たく
さんスタンプを集めた児童にはプレゼントがあり
ます。詳細は図書館へおたずねください。
期間：平成 30年１月８日（月）まで
対象：市内の小学校全児童・未就学児

●年末年始について
【図書返却のお願いについて】
　　今年も残りわずかとなりました。年末の掃除や
作業でご家庭もお忙しいかと思いますが、返却し
忘れの本、ＤＶＤ、雑誌などがありましたら、必
ずご返却をお願いします。
※休館日については、28ページをご覧ください。

図書館職員の
オススメ本コーナー「推

おしぼん

本 !!」
【クリスマス本特集】
　もうすぐクリスマス！市内でもいろいろな場所できれい
な飾りつけが目を楽しませてくれますね。あの楽しい雰囲
気が待ちきれないというあなた、クリスマス関連の書籍で
一足早くクリスマス気分を味わいませんか？おひとりで過
ごされる方も是非！
　図書館にはクリスマスにちなんだ本がたくさんありま
す。子どもも大人もみんな楽しいクリスマス。皆さんが本
を開いて幸せなひと時を過ごしていただけますよう、図書
館職員一同、ささやかながらお祈り申し上げます。

・『クリスマスの文化史』（若林ひとみ著／白水社／中央所蔵）

・『クリスマスはスゴイ !!』（月刊『音楽広場』編集部／ク
レヨンハウス／中央所蔵）

・『クリスマス・ボックス』（リチャード・Ｐ・エヴァンズ
著／講談社／中央・龍ヶ岳所蔵）
　一人暮らしの老婦人の館に同居する事になった若い夫
婦。ある日、屋根裏部屋で美しい箱を見つけ…。家族愛
に満ちた心温まる小説。

・『飛ぶ教室』（エーリヒ・ケストナー著／岩波書店／大矢
野所蔵）
　個性的な少年たちが迎える寄宿学校の涙と笑いのクリ
スマス。大人も楽しめる児童書です。

・『こびとのくつや』（バーナデット・  
  ワッツ絵／西村書店／龍ヶ岳所蔵）

・『賢者のおくりもの』（いもとよう
  こ絵／金の星社／龍ヶ岳所蔵）

　図書館で本を借りると、返却時に
LINE ポイントが貯まります。たくさん
本を借りてください。ポイントが 25ポイント貯まると、
地元商品券などに交換できます。交換は、総務課、市民課、
姫戸・龍ヶ岳各統括支所で行っています。
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

参加者募集！参加者募集！
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info
rmation

information
　

契
約
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ

ブ
ル
や
悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る

被
害
、多
重
債
務
（
借
金
問
題
）

な
ど
の
消
費
全
般
に
関
す
る
ご

相
談
に
対
し
て
、
専
門
の
相
談

員
が
問
題
解
決
に
向
け
て
お
手

伝
い
し
て
い
ま
す
。

▼
開
設
日
時　

月
〜
金
曜
日

（
祝
日
な
ど
を
除
く
）
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
（
正
午
〜

午
後
１
時
を
除
く
）

▼
場
所　

大
矢
野
庁
舎
１
階

▼
巡
回
相
談　

も
っ
と
身
近
に

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、

巡
回
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

○
松
島
地
区

・
場
所　
松
島
庁
舎
１
階
相
談
室

・
開
設
日　

毎
月
第
２
、
第
４

木
曜
日

・
時
間　

午
前
９
時
〜
正
午

○
姫
戸
地
区

・
場
所　
姫
戸
統
括
支
所
会
議
室

・
開
設
日　

毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

○
龍
ヶ
岳
地
区

・
場
所　

龍
ヶ
岳
統
括
支
所
１

階
相
談
室

・
開
設
日　

毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

▼
相
談
・
問
合
せ
先　

市
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
４（
56
）０
７
８
３

　

行
政
に
関
す
る
苦
情
、
要
望

お
よ
び
意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
、お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時
・
場
所

▽
１
月
４
日（
木
）松
島
庁
舎
１

階
相
談
室

▽
１
月
11
日（
木
）大
矢
野
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
1
時

〜
午
後
4
時

▼
問
合
せ
先　

生
活
環
境
課
市

民
・
福
祉
係

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
５

　

家
庭
・
金
銭
・
相
続
・
登
記

な
ど
の
法
律
に
関
す
る
困
り
ご

と
や
心
配
ご
と
に
対
し
、
弁
護

士
が
指
導
お
よ
び
助
言
を
行

い
、
そ
の
問
題
の
解
決
ま
た
は

解
決
の
糸
口
と
な
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
開
設
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

本
市
に
お
住
ま
い

の
人
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
人

▼
開
設
日
時　

１
月
16
日（
火
）

午
後
１
時
〜
午
後
５
時

▼
開
設
場
所　

大
矢
野
庁
舎
１

階
相
談
室

▼
相
談
方
法　

面
談
方
式
（
た

だ
し
、
同
一
の
相
談
に
対
し

１
回
）

▼
相
談
時
間
・
費
用　

１
人
１

回
30
分
間
。
費
用
は
、
無
料

で
す
。

▼
申
込
方
法　

完
全
予
約
制

※
電
話
で
の
申
し
込
み
に
限
り

ま
す
。（
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

不
可
）

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

生
活
環

境
課
市
民
・
福
祉
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
４

　

年
金
全
般
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
相
談
日
の
１

週
間
前
ま
で
に
必
ず
予
約
（
事

前
受
付
）
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

１
月
18
日（
木
）午
前

10
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所　

大
矢
野
庁
舎
書
庫
棟

１
階
会
議
室

▼
予
約　

市
役
所
各
窓
口
ま
た

は
健
康
づ
く
り
推
進
課
国
保

事
業
係
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
５

※
本
渡
年
金
事
務
所
に
て
年
金

相
談
予
約
受
付
中
で
す
。
待

ち
時
間
な
し
で
、
年
金
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。
ま
ず
は

年
金
手
帳
を
準
備
し
て
、
お

電
話
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

本
渡
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室

　

☎
０
９
６
９（
24
）２
１
１
２

　

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
就
学

が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
児
童
・

生
徒
の
保
護
者
に
、
就
学
に
必

要
な
学
用
品
な
ど
の
経
費
の
一

部
を
援
助
す
る
制
度
（
就
学
支

援
制
度
）
が
あ
り
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
の
申
請
に
つ
い

て
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

▼
対
象
者　

市
内
の
小
・
中
学

校
に
在
学
す
る
児
童
・
生
徒

の
保
護
者
（
平
成
30
年
度
新

小
学
生
１
年
生
を
含
む
）で
、

所
得
な
ど
の
認
定
要
件
を
満

た
す
人

▼
申
請
期
間

　

12
月
20
日（
水
）〜
平
成
30
年

1
月
19
日（
金
）

※
新
小
学
１
年
生
は
平
成
30
年

５
月
１
日
（
火
）
ま
で
受
け

付
け
ま
す
が
、
入
学
前
に
新

相
談
・
申
請

入
学
児
童
生
徒
学
用
品
費
の

支
給
を
受
け
る
場
合
は
、
前

述
の
期
間
中
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
申
請
方
法　

今
月
に
学
校
か

ら
配
布
さ
れ
る
案
内
（
新
小

学
１
年
生
は
、
就
学
時
健
診

時
に
配
布
さ
れ
た
案
内
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
学
務
課
、
ま
た

は
お
近
く
の
小
・
中
学
校
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
学
務
課
学
務
係

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
６
４

▼
場
所　

熊
本
県
天
草
保
健
所

▼
日
時　

毎
月
第
３
水
曜
日
、

午
後
１
〜
４
時

▼
定
員　

毎
回
先
着
６
名
、
要

予
約

▼
問
合
せ
先　

天
草
保
健
所
衛

生
環
境
課

　

☎
０
９
６
９（
23
）０
１
７
２

　

熊
本
県
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会・

天
草「
白
い
雲
の
会
」で
は
福
祉

啓
発
事
業
と
し
て
映
画
会
を
開

催
し
ま
す
。

▼
開
催
日
時　

12
月
23
日（
土・

祝
）

　

午
前
の
部　
10
時
半
〜
12
時
半

　

午
後
の
部　
１
時
半
〜
３
時
半

▼
会
場　

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル

▼
上
映
作
品　

ウ
イ
ニ
ン
グ
・

パ
ス
【
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト

に
か
け
る
高
校
生
の
青
春
群

像
】

▼
鑑
賞
券　

５
０
０
円
（
未
就

学
児
は
保
護
者
同
伴
の
場
合

に
入
場
無
料
）

▼
問
合
せ
先　

白
い
雲
の
会　

事
務
局

　

☎
０
９
６
９（
24
）０
７
１
８

▼
概
要　

高
機
能
化
、
シ
ス
テ

ム
化
さ
れ
た
装
備
品
に
対
応

で
き
る
陸
上
自
衛
官
を
養
成

す
る
学
校
（
神
奈
川
県
横
須

賀
市
）。

▼
応
募
資
格　

15
歳
以
上
17
歳

未
満
（
平
成
30
年
４
月
１
日
現

在
）の
日
本
国
籍
を
持
つ
男
性
。

▼
願
書
受
付
期
限　

平
成
30
年

１
月
９
日（
火
）ま
で

▼
試
験
日
な
ど

○
１
次
試
験　

平
成
30
年
１
月

20
日（
土
）【
場
所　

天
草
広

域
本
部
】

○
合
格
発
表　

平
成
30
年
１
月

26
日（
金
）

○
２
次
試
験　

平
成
30
年
２
月

１
日（
木
）〜
４
日（
日
）ま
で

の
間
の
い
ず
れ
か

　
【
場
所　

健
軍
駐
屯
地
（
熊

本
市
東
区
東
町
）】

○
合
格
発
表　

平
成
30
年
２
月

16
日（
金
）

▼
待
遇
な
ど

○
身
分　

特
別
職
国
家
公
務
員

（
生
徒
）

○
手
当　

月
額
10
万
円
、
期
末

手
当
年
２
回
（
６
月
・
12
月
）

支
給
。

○
そ
の
他　

宿
舎
は
無
料
で
、

食
事
・
制
服
類
・
寝
具
は
支

給
ま
た
は
貸
与
。

▼
問
合
せ
先　

自
衛
隊
天
草
駐

在
員
事
務
所

　

☎
０
９
６
９（
23
）３
３
４
９

行
政
相
談

 
生
活
環
境
課

小
・
中
学
生
の
就
学
援
助
申
請

 

学
務
課

弁
護
士
無
料
法
律
相
談
所

 

生
活
環
境
課

年
金
相
談 

健
康
づ
く
り
推
進
課

消
費
全
般
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

「
白
い
雲
の
会
」
映
画
会

 

福
祉
課

新成人の皆さんへ
「20歳になったら国民年金へ加入を」
　国民年金は、いざというときの生活を現役世代

みんなで支えようという考えで作られた公的制度です。
　日本国内に住む20歳以上60歳未満の人は国民年金への加入
が義務付けられています。
　20歳になったら必ず国民年金の加入手続きをしましょう。
【国民年金のポイント】
◇将来の大きな支えになります
　国が責任を持って運営しており、年金の給付は生涯にわたって
保障されます。
◇老後のためだけのものではありません
　国民年金には、年をとったときの老齢年金のほか、障害年金
や遺族年金もあります。
　障害年金は、病気や事故で一定の障害が残ったときに受け取
れます。また、遺族年金は加入者が死亡した場合、その加入者
により生計を維持されていた遺族（「子のある配偶者」や「子」）
が受け取ることができます。
【保険料を納めることが経済的に難しいときは】
　平成 29年度の国民年金保険料額は、月額 16,490 円です。
　学生や収入が少ないために保険料の納付が困難な場合は、申
請により保険料の納付が免除または猶予される制度があります。
　この申請を行わないまま保険料を未納にしておくと、老後の
年金を受けられない、または年金額が低くなる恐れがあります。
さらに、万が一のときに障害年金や遺族年金が受け取れないな
どの思わぬ事態をまねきますので注意が必要です。
　免除・猶予は市役所各窓口で申請できますので、①年金手帳②
本人確認ができるもの③印かんをご準備のうえお越しください。
■問合せ・相談先
　本渡年金事務所　☎0969（24）2154
　健康づくり推進課国保事業係　☎0969（28）3375

年金で笑顔年年年年金金金ででで笑笑笑顔顔顔顔年金で笑顔年金で笑顔

「
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科

学
校
生
徒
」
募
集

犬
の
無
料
し
つ
け
相
談
会

市のデータ
人　　口 28,008人（‒ 47）
男　　性 13,268人（‒ 18）
女　　性 14,740人（‒ 29）
世 帯 数 11,810戸（‒ 25）
市の面積 126.91㎢　
平成29年10月31日現在（　）は前月比

〈
有
料
広
告
〉

上天草市シルバー人材センター　新規会員募集
高齢者の健康づくりや生きがいづくりなどの社会参加を応援します。
●入 会 資 格：上天草市内在住の方で原則 60歳以上の健康で働く意欲のある方
●入会説明会：随時入会相談に対応いたします。お気軽にご連絡ください。
●主な就業内容：除草、剪定、大工、空き家の管理、墓の掃除、家事援助、農作業など
■お問い合せ：上天草市大矢野町中3089番地1（公社）上天草市シルバー人材センター ☎0964-59-2228

高齢者の健康づくりや生きがいづくりなどの社会参加を応援します。

公益社団法人

イ
ベ
ン
ト
・
募
集
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information
　

熊
本
地
震
に
伴
う
中
小
企
業

者
の
資
金
繰
り
を
支
援
す
る
た

め
「
熊
本
地
震
に
伴
う
中
小
企

業
者
の
資
金
繰
り
を
支
援
す
る

利
子
補
給
補
助
金
」
の
交
付
申

請
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

　

こ
の
補
助
金
は
、
借
入
金
利

を
年
1.3
％
以
内
と
し
、
1
月
か

ら
12
月
ま
で
の
算
定
期
間
内
に

お
い
て
最
大
20
万
円
を
補
助
す

る
も
の
で
、
こ
の
補
助
金
を
申

請
す
る
こ
と
が
出
来
る
中
小
企

業
者
は
、
次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

①
本
市
に
本
店
ま
た
は
事
業
所

を
有
す
る
者

②
市
税
な
ど
の
滞
納
が
無
い
者

③
平
成
28
年
５
月
１
日
か
ら
12

月
31
日
ま
で
の
期
間
に
事
業

遂
行
に
係
る
運
転
資
金
の
融

資
実
行
が
さ
れ
た
者

④
熊
本
地
震
に
よ
り
直
接
的
ま

た
は
間
接
的
に
被
害
を
受

け
、
事
業
に
係
る
平
成
28
年

４
月
１
日
以
降
の
売
上
の
減

少
率
が
、
連
続
し
た
３
ヶ
月

の
平
均
売
上
高
が
前
年
同
期

の
平
均
売
上
高
に
比
べ
10
％

以
上
減
少
し
、
ま
た
は
連
続

し
た
６
ヶ
月
の
平
均
売
上
高

が
前
年
に
比
べ
、
５
％
以
上

減
少
し
て
い
る
者

▼
受
付
期
間 　

平
成
30
年
１
月

4
日（
木
）〜
1
月
31
日（
水
）

▼
対
象
期
間 　

平
成
30
年
12

月
31
日
ま
で

▼
申
請
方
法　

申
請
書
に
必
要

な
書
類
を
添
付
の
う
え
産
業

政
策
課
ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

（
郵
送・Ｆ
Ａ
Ｘ
は
不
可
）申
請

書
は
、産
業
政
策
課
で
受
け
取

る
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
先

　

産
業
政
策
課
商
工
振
興
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
１

　

く
ま
も
と
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
厚
生
労
働
省

の
委
託
事
業
の
一
環
と
し
て
、

就
職
活
動
に
関
す
る
自
分
の
興

味
や
関
心
を
発
見
し
て
い
く
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

▼
対
象　

15
歳
〜
39
歳
で
お
仕

事
を
お
探
し
の
人

▼
日
時

①
平
成
30
年
１
月
17
日（
水
）　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

②
平
成
30
年
１
月
24
日（
水
）　

午
前
10
時
〜
午
後
2
時
半

▼
場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
天
草

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

く
ま
も

と
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

　

☎
０
９
６（
３
６
５
）０
１
１
７

　

銀
座
熊
本
館
「
く
ま
も
と
食

の
楽
園
上
天
草
フ
ェ
ア
」
の
開

催
に
あ
た
り
、
出
品
者
を
募
集

し
ま
す
。

▼
申
込
期
限　

12
月
22
日（
金
）

ま
で

▼
イ
ベ
ン
ト
期
間　

平
成
30
年

２
月
６
日（
火
）〜
12
日（
月
・

祝
）

▼
問
合
せ
先　

産
業
政
策
課
産

業
創
出
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
１

　

県
は
、被
災
地
で
あ
る
阿
蘇

地
域
の
医
療
機
関
に
1
カ
月
〜

1
年
程
度
勤
務
し
て
い
た
だ
く

保
健
師
、助
産
師
、看
護
師
、准

看
護
師
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

応
援
ナ
ー
ス
の
勤
務
先
選
定

や
就
労
後
の
相
談
に
は
、専
任
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
対
応
し
、

就
労
し
た
人
に
は
、温
泉
利
用

券
な
ど
の
特
典
が
あ
り
ま
す
。

　

阿
蘇
地
域
の
医
療
の
復
興

に
、あ
な
た
の
力
を
貸
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
６（
３
６
５
）７
６
６
０

　

ラ
ン
ニ
ン
グ
を
通
し
、
市
民

の
親
睦
と
融
和
を
図
り
、
健
康

で
明
る
い
街
づ
く
り
を
目
指
す

た
め
に
開
催
し
ま
す
。
ふ
る
っ

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
参
加
資
格

○
一
般
の
部　

本
市
に
居
住
ま

た
は
勤
務
す
る
者
で
、
地
区

ま
た
は
各
種
団
体
な
ど
の

チ
ー
ム
編
成

○
学
生
の
部　

本
市
に
通
学
す

る
小
中
高
生
の
、
学
校
ま
た

は
学
年
（
ク
ラ
ス
、
ク
ラ
ブ

活
動
な
ど
）

▼
日
時　

平
成
30
年
１
月
21
日

（
日
）午
前
10
時
ス
タ
ー
ト

▼
場
所　

宮
津
海
遊
公
園
前
ス

タ
ー
ト
、
旧
上
北
小
学
校
折

り
返
し
（
10
区
間
・
16
㎞
）

▼
申
込
期
限　

平
成
30
年
１
月

５
日
（
金
）
ま
で

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

市
陸
上

競
技
協
会
事
務
局

☎
０
９
０（
８
７
６
６
）０
９
８
２

▼
期
日　
平
成
30
年
２
月
11
日（
日
）

▼
場
所　

熊
本
市

▼
試
験
種
類　

甲
種
、乙
種
１
・

２
・
３
・
４
・
５
・
６
類
、
丙
種

▼
申
込
期
間

○
電
子
申
請
…
平
成
30
年
１
月

２
日（
火
）〜
１
月
９
日（
火
）

○
書
面
申
請
…
平
成
30
年
１
月

５
日（
金
）〜
１
月
12
日（
金
）

※
受
験
願
書
な
ど
は
、天
草
広

域
連
合
消
防
本
部
予
防
課
ま

た
は・
各
消
防
署
・
分
署
に
配

置
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

天
草
広
域
連
合

消
防
本
部
予
防
課

　

☎
０
９
６
９（
22
）３
３
０
５

▼
募
集
人
数
な
ど

○
電
気
配
管
シ
ス
テ
ム
科　

10
人

○
総
合
建
築
科　

6
人

▼
応
募
資
格　

高
等
学
校
卒
業

ま
た
は
平
成
30
年
3
月
に
高

等
学
校
卒
業
見
込
み
の
人
。

な
お
、
総
合
建
築
科
は
平
成

30
年
3
月
に
中
学
校
卒
業
見

込
み
で
学
校
長
が
推
薦
す
る

人
も
可
。

▼
願
書
受
付　

平
成
30
年
1
月

9
日（
火
）〜
16
日（
火
）

▼
試
験
日　

平
成
30
年
1
月
22

日（
月
）

▼
そ
の
他　

施
設
内
見
学
は
随

時
受
付
中

▼
問
合
せ
先　

熊
本
県
立
高
等

技
術
専
門
学
校

　

☎
０
９
６（
３
７
８
）０
１
２
１

▼
法
定
調
書
の
提
出
は
1
月
31

日
ま
で

　

給
料
、
報
酬
、
不
動
産
の
使

用
料
な
ど
を
支
払
っ
た
場
合
に

は
、
源
泉
徴
収
票
や
支
払
調
書

な
ど
の
法
定
調
書
（
一
部
を
除

く
。）
を
一
年
間
分
取
り
ま
と

め
て
税
務
署
に
提
出
す
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。
平
成
29
年

中
の
支
払
い
に
係
る
法
定
調
書

は
、
正
確
に
記
載
し
、
平
成
30
年

1
月
31
日
（
水
）
ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
制
度
の
導
入
に
よ
り
、

法
定
調
書
の
提
出
義
務
者
（
支

払
者
）
は
、
原
則
と
し
て
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
ま
た
は
法
人
番
号
を

記
載
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
法
定
調
書
の
種
類
ご

と
に
、
前
々
年
に
提
出
す
べ
き

で
あ
っ
た
当
該
法
定
調
書
の
枚

数
が
千
枚
以
上
で
あ
る
法
定
調

書
に
つ
い
て
は
、
ｅ

－

Ｔ
ａ
ｘ

ま
た
は
光
デ
ィ
ス
ク
な
ど
に
よ

る
提
出
が
義
務
化
さ
れ
て
い
ま

す
。
提
出
に
つ
い
て
、
ご
不
明

な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
国
税

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

天
草
税
務
署

　

☎
０
９
６
９（
22
）２
５
１
０

▼
12
月
の
納
税

　

固
定
資
産
税　
　
　

第
3
期

　

国
民
健
康
保
険
税　

第
7
期

▼
納
期
限　
　

12
月
25
日（
月
）

▼
口
座
振
替
日
12
月
25
日（
月
）

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方

は
、振
替
日
前
日
ま
で
に
残
高

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先

　

税
務
課　

固
定
資
産
税
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
０

　

税
務
課　

市
民
税
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
９

「
適
職
発
見
！
天
草
セ
ミ

ナ
ー
」
開
催
の
お
知
ら
せ

 
産
業
政
策
課

銀
座
熊
本
館
「
く
ま
も
と

食
の
楽
園
上
天
草
フ
ェ

ア
」
出
店
者
募
集

 

産
業
政
策
課

「
く
ま
も
と
復
興
応
援
ナ
ー
ス
」

を
募
集
し
て
い
ま
す
！

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門

校
入
校
生
募
集

第
１
回
上
天
草
市
親
善
駅

伝
大
会

頑張ってます！地域の「かよいの場」 vol.7
いどばたやさろん（大矢野町維和）

　私たちは毎週水曜日午前９時30 分から、つどい処「いとばたや」で週１
回活動を行っています。
　今年６月から活動しており、毎週７～８人で、百歳体操・ゲーム・茶話会な
どを楽しんでいます。参加者からは「毎週集まるのが楽しみ」「家でも思い出
して体操をしている」「体が軽くなった」という声が聞かれています。
　皆さんも、地域で介護予防の取り組みをはじめてみませんか？
　詳しくは地域包括支援センターへお問い合わせください。

「生活不活発病」に
注意しましょう
　生活不活発病とは、
その名の通り日常の
「生活が不活発」なこ

とが原因で、体や頭のあらゆる働き（機能）が低
下してしまう病気のことです。高齢者だけでな
く、災害時や環境が変化した時、病気などをきっ
かけに誰もがかかる可能性があります。
　生活が不活発な状態が続くと生活不活発病に
なってしまい、そのため動きづらくなって、ますま
す動かなくなるという悪循環に陥りがちです。そ
のまま放っておけば、つまずきやすくなったり、
ぼーっとしたり、喜怒哀楽などの感情が鈍くなる
などの症状が現れます。最終的には寝たきりにな
ることもあります。
　予防・改善のためにできることは、外に出かけ
るようにしたり、掃除や炊事などの家事を行った
りすることです。寒くなると活動範囲が狭くなり
がちですので、積極的に予防に努めましょう。

■問合せ先
　地域包括支援センター
　　☎0969（28）3378

地
包

括 タ

す

地
包

す

地
包

括 タ

す

こ は

地地地
包包

括括括括括括括 タタタタタタタ

すすすすす

ここ ははこん
にちはこん
にちは

そ
の
他

熊
本
地
震
に
伴
う
中
小
企
業
者

の
資
金
繰
り
を
支
援
し
ま
す

 

産
業
政
策
課

〈
有
料
広
告
〉
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国
税
だ
よ
り

 

税
務
課

税
の
ひ
ろ
ば

 

税
務
課

第
３
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

 

総
務
課
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information

○
12
月
29
日（
金
）〜
1
月
1
日（
月
）

▼
天
草
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
・

松
島
展
望
休
憩
所

○
12
月
30
日（
土
）〜
1
月
1
日（
月
）

▼
道
の
駅
上
天
草
さ
ん
ぱ
ー
る

○
1
月
1
日（
月
）〜
1
月
2
日（
火
）

※
12
月
31
日（
日
）は
午
後
5

時
ま
で
で
、1
月
3
日（
水
）

は
本
館
の
み
の
営
業
。

□
入
札
日
▼
工
事
（
委
託
）
名

①
工
事
（
委
託
）
場
所
②
契
約

者
③
契
約
者
住
所
④
契
約
金
額

⑤
工
事
（
委
託
）
期
間

□
10
月
11
日
入
札
分

▼
上
天
草
市
交
流
セ
ン
タ
ー
ス

パ
・
タ
ラ
ソ
天
草
外
壁
そ
の

他
改
修
工
事

①
大
矢
野
町
上
７
３
２
番
地
14

②（
有
）池
田
工
務
店
③
大
矢
野

町
④
４
８
５
４
万
２
７
６
０
円

⑤
10
月
〜
3
月

□
10
月
17
日
入
札
分

▼
中
南
小
学
校
渡
り
廊
下
設
置
工
事

①
大
矢
野
町
中
９
７
２
０
番
地

②（
有
）吉
田
建
設
③
大
矢
野
町

④
１
３
７
３
万
７
６
０
０
円
⑤

10
月
〜
1
月

□
10
月
24
日
入
札
分

▼
合
津
地
区
排
水
調
査
解
析
業

務
委
託

①
松
島
町
合
津
地
区
内
②（
株
）

シ
ー・バ
ス・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
③
熊

本
市
④
２
５
９
万
２
千
円
⑤
10

月
〜
1
月

▼
倉
江
浄
水
場
自
家
発
電
施
設

設
計
業
務
委
託

①
松
島
町
教
良
木
倉
江
浄
水
場

内
②（
株
）プ
ラ
ン
テ
ッ
ク
③
熊

本
市
④
１
８
３
万
６
千
円
⑤
10

月
〜
3
月

▼
西
河
内
ダ
ム
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
作
成
業
務
委
託

①
姫
戸
町
二
間
戸
地
区
内
②
玉

野
総
合
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト（
株
）

熊
本
事
務
所
③
熊
本
市
④

１
９
９
万
８
千
円
⑤
10
月
〜
3
月

▼
上
天
草
市
ト
ン
ネ
ル
点
検
業

務
委
託

①
上
天
草
市一円
②
ア
ジ
ア
航
測

（
株
）南
九
州
支
店
③
熊
本
市

④
２
７
０
万
円
⑤
10
月
〜
1
月

□
10
月
31
日
入
札
分

▼
松
島
総
合
運
動
公
園
陸
上
競

技
場
人
工
芝
生
化
改
修
工
事

①
松
島
町
合
津
地
区
内
②

礎
・
千
原
特
定
建
設
工
事

共
同
企
業
体
③
松
島
町
④

１
億
６
１
６
３
万
５
０
４
６
円

⑤
11
月
〜
3
月

▼
高
戸
保
育
園
解
体
工
事

①
龍
ヶ
岳
町
高
戸
２
８
９
３

番
地
3
②
（
株
）
前
田
環

境
ク
リ
ー
ン
③
熊
本
市
④

３
２
０
７
万
５
８
９
２
円
⑤
11

月
〜
2
月

▼
大
維
農
道
改
良
工
事

①
大
矢
野
町
維
和
地
区
内
②

（
株
）千
原
建
設
③
大
矢
野
町

④
１
１
２
３
万
２
千
円
⑤
11
月

〜
2
月

▼
松
島
総
合
運
動
公
園
陸
上
競

技
場
観
客
席
設
置
工
事

①
松
島
町
合
津
４
２
７
６
番
地

44
②（
有
）志
水
建
設
③
姫
戸

町
④
２
５
１
６
万
４
千
円
⑤
11

月
〜
3
月

▼
松
島
総
合
運
動
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
観
客
席
設
置
工
事

①
松
島
町
合
津
４
２
７
６
番
地

44
②（
有
）志
水
建
設
③
姫
戸

町
④
２
８
５
１
万
２
千
円
⑤
11

月
〜
3
月

□
11
月
７
日
入
札
分

▼
湯
島
浄
水
場
前
処
理
施
設
整

備
工
事

①
大
矢
野
町
湯
島
地
区
内
②

（
有
）寄
河
電
気
③
大
矢
野
町

④
６
４
３
６
万
８
千
円
⑤
11
月

〜
3
月

▼
上
東
排
水
機
場
電
気
設
備
改

修
工
事

①
大
矢
野
町
上
地
区
内
②（
株
）

日
立
製
作
所
九
州
支
社
③
福
岡

市
④
８
６
５
２
万
２
０
４
０
円

⑤
11
月
〜
3
月

▼
前
島
地
区
水
道
管
・
温
泉
管

布
設
替
工
事
設
計
業
務
委
託

①
松
島
町
合
津
地
区
内
②（
株
）

水
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
③
熊
本
市
④

２
４
３
万
円
⑤
11
月
〜
2
月

▼
大
矢
野
地
区
交
通
安
全
施
設

整
備
工
事

①
大
矢
野
町
地
区
内
②（
資
）

石
炭
建
設
③
大
矢
野
町
④

３
４
１
万
２
８
０
０
円
⑤
11
月

〜
1
月

▼
市
道
縫
通
諏
訪
線
舗
装
工
事

①
姫
戸
町
二
間
戸
地
区
内
②

（
有
）山
口
海
運
③
姫
戸
町
④

２
６
４
万
６
千
円
⑤
11
月
〜
2
月

▼
天
草
四
郎
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー

ル
改
修
工
事
設
計
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
中
９
７
７
番
地
１

②
千
原
建
築
設
計
事
務
所
③
大

矢
野
町
④
９
５
万
４
０
０
円
⑤

11
月
〜
12
月

▼
大
矢
野
川
整
備
工
事
測
量
設

計
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
上
地
区
内
②（
株
）

都
市
開
発
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
上

天
草
営
業
所
③
龍
ヶ
岳
町
④

３
１
３
万
２
千
円
⑤
11
月
〜
3
月

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

市
内
の
福
祉
施
設（
南
風
苑
、

松
朗
園
、翔
洋
苑
、相
生
壮
、

き
ら
ら
の
里
）で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ビ
ス
を
し
た
人
を
紹
介
し

ま
す
。

○
中
田
理
髪
店
、ノ
ウ
ブ
ル
、タ

カ
シ
ス
タ
ジ
オ
、阿
村
婦
人
会
、

菓
子
工
房
ア
ロ
ー
ム
、天
理
教
大

矢
野
支
部
、梅
田
静
子
、圓
尾
玲

子
、木
下
と
も
子
、「
な
ご
み
」、

赤
星
千
里
、亀
川
惠
比
曹
、龍
ヶ

岳
町
老
人
ク
ラ
ブ
洗
濯
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、猪
口
信
子
、政
州
会
、

西
山
カ
ラ
オ

ケ
教
室
、花

水
木

　

家
屋
を
新
築
・
増
築
ま
た
は

取
り
壊
し（
全
部
ま
た
は
一
部
）

た
と
き
は
、
法
務
局
で
登
記
ま

た
は
滅
失
登
記
を
行
う
か
、
税

務
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、固
定
資
産
税
は
毎
年

１
月
１
日
現
在
の
状
況
で
課
税

さ
れ
ま
す
の
で
、取
り
壊
し
た
年

度
は
そ
の
ま
ま
の
課
税
と
な
り
、

翌
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
が
課

税
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。

※
住
宅
を
新
築
し
た
・
取
り
壊

し
た
と
き
は
、土
地
に
対
す
る

固
定
資
産
税
の
税
額
が
変
わ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

税
務
課
固
定
資

産
税
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
０

　

熊
本
地
震
に
よ
り
被
災
し
た

家
屋
に
代
わ
る
も
の
と
し
て
新

た
に
取
得
し
た
家
屋
に
つ
い
て

は
、固
定
資
産
税
の
特
例
措
置

が
受
け
ら
れ
ま
す
。次
の
要
件

を
満
た
す
人
は
、平
成
30
年
1

月
31
日
ま
で
に
税
務
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。本
市
以
外
で

被
災
さ
れ
た
人
も
対
象
と
な
り

ま
す
。

▼
特
例
対
象
要
件

〇
対
象
者　

被
災
家
屋
の
所
有

者
ま
た
は
相
続
人
な
ど

〇
被
災
家
屋　

り
災
証
明
書
の

り
災
程
度
が
半
壊
以
上
で
あ

る
こ
と
、被
災
家
屋
が
取
り

壊
し
ま
た
は
売
却
な
ど
の
処

分
が
な
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

〇
取
得
家
屋　

被
災
家
屋
と
用

途
や
使
用
目
的
が
同
一
で
あ

る
こ
と
。

▼
特
例
内
容　

取
得
家
屋
の
固

定
資
産
税
を
取
得
し
た
翌
年

か
ら
4
年
間
に
限
り
半
額
と

な
り
ま
す
（
被
災
家
屋
の
床

面
積
相
当
分
に
限
る
）

▼
問
合
せ
先　

税
務
課
固
定
資

産
税
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
０

　

償
却
資
産
と
は
土
地
・
家
屋

以
外
の
事
業
用
資
産
の
こ
と

で
、
そ
の
減
価
償
却
費
が
所
得

税
法
ま
た
は
法
人
税
法
に
よ
る

所
得
の
計
算
上
、
必
要
経
費
ま

た
は
損
金
に
算
入
さ
れ
る
資
産

の
こ
と
で
す
。

　

償
却
資
産
は
固
定
資
産
税
の

課
税
対
象
で
あ
り
、
資
産
所
有

者
は
償
却
資
産
の
所
有
状
況
を

市
長
に
申
告
す
る
義
務
が
あ
り

ま
す
。

　

平
成
30
年
１
月
１
日
現
在
に

償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
場

合
は
、償
却
資
産
申
告
書
を
１

月
31
日（
水
）ま
で
に
各
支
所
の

窓
口
ま
た
は
税
務
課
固
定
資
産

税
係
の
い
ず
れ
か
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　

以
前
申
告
し
た
人
に
は
12
月

中
旬
に
市
か
ら
申
告
書
を
送
付

し
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
か
ら
新
た
に
申

告
が
必
要
と
な
る
人
や
、
以
前

申
告
し
た
人
で
申
告
書
が
届
い

て
い
な
い
人
は
、
申
告
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
税
務
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

税
務
課
固
定
資

産
税
係

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
０

　

県
で
は
、
飼
い
主
が
見
つ
か

ら
な
い
犬
や
猫
な
ど
の
保
護
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ご
家
庭
で

ペ
ッ
ト
を
飼
い
た
い
と
き
、
保

健
所
や
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
に

保
護
さ
れ
て
い
る
犬
や
猫
に
一

度
、
目
を
向
け
て
み
ま
せ
ん

か
？
た
く
さ
ん
の
犬
や
猫
た
ち

が
家
族
と
し
て
迎
え
て
く
れ
る

飼
い
主
さ
ん
を
待
っ
て
い
ま

す
。
ご
自
身
の
飼
育
環
境
や
家

族
構
成
な
ど
を
動
物
の
気
質
や

性
質
と
照
ら
し
合
わ
せ
て
、
自

分
に
あ
っ
た
１
頭
を
見
つ
け
て

み
ま
せ
ん
か
？

▼
問
合
せ
先　

県
健
康
危
機
管

理
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
４
８

▼
大
矢
野
・
松
島
各
庁
舎
、
姫

戸
・
龍
ヶ
岳
各
統
括
支
所
、

各
出
張
所

○
12
月
29
日（
金
）〜
1
月
3
日（
水
）

※
死
亡
届
な
ど
緊
急
を
要
す
る

こ
と
は
市
役
所
警
備
員
室
な

ど
で
受
付
可
能

▼
上
天
草
市
立
斎
場

○
1
月
1
日（
月
）

▼
大
矢
野
総
合
体
育
館
、
松

島
総
合
セ
ン
タ
ー
「
ア
ロ

マ
」
、
市
営
体
育
施
設

○
12
月
28
日（
木
）〜
1
月
4
日（
木
）

▼
大
矢
野
自
然
休
養
村
管
理
セ

ン
タ
ー

○
12
月
28
日（
木
）〜
1
月
4
日（
木
）

▼
ス
パ
・
タ
ラ
ソ
天
草

○
年
末
年
始
も
通
常
通
り
営
業

　

（
午
前
10
時
〜
午
後
10
時
）

▼
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル

年
末
年
始
の
休
館

譲
渡
会
で
新
し
い
家
族
を

見
つ
け
ま
せ
ん
か
？

入
札
情
報

 

監
理
課

善
意
に
感
謝（
敬
称
略
）

家
屋
を
新
築
し
た
・
取
り

壊
し
た
と
き
は

 

税
務
課

償
却
資
産
申
告
書
の
提
出

は
１
月
31
日
ま
で

 
税
務
課

熊
本
地
震
で
被
災
し
た
家
屋

の
代
わ
り
に
新
た
な
家
屋
を

取
得
し
た
と
き
は

 

税
務
課

上天草の食材をアレンジ！
　　地産地消 料理教室 ～巻きずし編～　参加者募集
　海苔や薄焼き卵を使っていろいろな具を入れた巻きずしなどを作
る、地産地消料理教室“巻きずし編”を開催します。参加希望者は次
の内容をご確認のうえ、お名前と希望する日にち（どちらか１日）を
ご連絡ください。皆さまのご参加をお待ちしています。
メニュー：太巻き、穴子巻、サラダ巻、湯島大根のふろふき大根、茎

ワカメのピリ辛きんぴら
実 施 日：①１月 11日（木）　②１月 12日（金）
時　　間：午前 10時開始、正午から試食予定
場　　所：上天草市農林水産物加工品開発研究センター
講　　師：浦上喜久治さん（農林水産物ブランド推進協議会職員）
参 加 費：５００円（当日お支払いください。）
募集人数：各 15人（先着順）
申込方法：12 月 20日（水）９時から電話にて受け付けます。（募集

人数に達し次第締め切ります。）
申込・問合せ先：農林水産課農業振興係　☎0964（26）5516

ひのくにピカピカ運動実施中！
　県では１０月１５日から、翌年１月３１日までの期間に「ひのくに
ピカピカ運動」を実施しています。
　この運動では、反射材の活用と車の前照灯の早め点灯と上向き

点灯の実施を呼び掛けています。
　これから冬が本格化し、日照時
間が短くなるにつれ、朝夕の薄暗
い時間帯における交通事故が多発
する恐れがあります。
　運動の趣旨である反射材の活
用、車のライトの前照灯の早め点
灯と上向き点灯を実施し、交通事
故防止に努めましょう。

■問合せ先
　総務課危機管理防災室

　☎0964（26）5544
　上天草警察署
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高齢者の虐待を見たり、聞いたり、
気づかないうちに自分がしていませんか？
　虐待は、特別な人だけが行なうものではありません。気持ちに余裕がなくなり、つい手が出てしまったり、高齢者
のためになると思ってしたことが、結果として虐待になっていたりすることもあります。
　以下に、高齢者虐待の具体的な例をお知らせします。自分や周りの人に該当するところがないかチェックしてみま
しょう。

　「もしかして？」と思ったら、休日・夜間でも連絡
体制を整えていますので、安心してご相談ください。

■相談窓口・問合せ先　　高齢者ふれあい課　地域包括支援係
　　　　　　　　　　　　☎0969（28）3378（直通）　　☎0969（56）1111（代表）

①
身
体
的
虐
待

□平手打ちをする。つねる。殴る。蹴る。やけど、
打撲をさせる。

□刃物や器物で外傷を与える。
□本人に向けて物を壊したり、投げつけたりす
る。

□本人に向けて刃物を近づけたり、振り回した
りする。

□医学的判断に基づかない痛みを伴うようなリ
ハビリを強要する。

□移動させるときに無理に引きずる。無理やり
食事を口に入れる。

□身体を拘束し、自分で動くことを制限する
（ベッドに縛り付ける。ベッドに柵をつける。
つなぎ服を着せる。意図的に薬を過剰に服用
させて、動きを抑制する。）

□外からカギをかけて閉じ込める。中から鍵を
かけて長時間家の中に入れない。

③
心
理
的
虐
待

□老化現象やそれに伴う言動などを嘲笑した
り、それを人前で話すなどにより、高齢者に
恥をかかせる。（排泄の失敗、食べこぼしなど）
□怒鳴る、ののしる、悪口を言う。
□侮辱を込めて、子どものように扱う。
□排泄交換や片づけをしやすいという目的で、
本人の尊厳を無視してトイレに行けるのにお
むつをあてたり、食事の全介助をする。

□台所や洗濯機を使わせないなど、生活に必要
な道具の使用を制限する。

□家族や親族、友人などとの団らんから排除す
る。

②
介
護
・
世
話
の
放
棄
・
放
任

□入浴しておらず異臭がする、髪や爪が伸び放
題だったり、皮膚や衣服、寝具が汚れている。

□水分や食事を十分与えられていないことで、
空腹状態が長時間にわたって続いたり、脱水
状態や栄養失調の状態にある。

□室内にゴミを放置する、冷暖房を使わせない
など、劣悪な住環境の中で生活させる。

□徘徊や病気の状態を放置する。
□虐待対応従事者が、医療機関への受診や専門
的ケアが必要と説明しているにもかかわらず、
無視する。

□本来は入院や治療が必要にもかかわらず、強
引に病院や施設などから連れ帰る。

④
性
的
虐
待

□排泄の失敗に対して懲罰的に下半身を裸にし
て放置する。

□排泄や着替えの介助がしやすいという目的で、
下半身を裸にしたり、下着のままで放置する。

□人前で排泄行為をさせる、オムツを交換する。
□性器を写真に撮る、スケッチをする。
□キス、性器への接触、セックスを強要する。
□わいせつな映像や写真を見せる。
□自慰行為を見せる。

⑤
経
済
的
虐
待

□日常生活に必要な金銭を渡さない、使わせな
い。

□本人の自宅などを本人に無断で売却する。
□年金や預貯金を無断で使用する。
□入院や受診、介護保険サービスなどに必要な
費用を支払わない。

平成 30年上天草市消防出初式を開催します
　消防団員の士気高揚を図るとともに、本市消防力を広く皆さまに披露することで、
消防行政に対する理解と信頼を深めることを目的に、新春恒例の「上天草市消防出初
式」を開催します。消防団の勇姿をぜひこの機会にご覧ください。
■日時　平成30年１月４日（木）　午前９時～正午
■場所　松島総合運動公園　野球場
■内容（予定）
　〇消防団員の通常点検・放水競技　　　　　　〇女性消防隊による模範操法
　〇幼年消防クラブの防火の誓い・演技披露　　〇市内中学校吹奏楽部の演奏
　〇婦人会の炊き出し
■問合せ先　総務課危機管理防災室　0964（26）5544

　年末年始は、何かと贈り物やお祝い事をする機会が多い時季ですが、政治家（候補者、立候補予定者、現に公職
にある者）が選挙区内の人にお金や物を贈ることは公職選挙法で禁止されています。また、有権者が政治家に寄附
や贈り物を求めることも禁止されています。寄附禁止のルールを守って、明るい選挙を実現しましょう。
■問合せ先　上天草市選挙管理委員会　☎ 0964（26）5526

①政治家の寄附の禁止、②政治家に対する寄附の勧誘・要求の禁止、③政治家の関係団体の寄附の禁止、
④後援団体の寄附の禁止、⑤年賀状などのあいさつ状の禁止、⑥あいさつを目的とする有料広告の禁止

政治家と有権者のクリーンな関係を保ち、お金のかからない選挙を実現するために
寄附禁止のルールを守りましょう
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６次産業化に取り組んでみませんか？
【農林水産物加工品開発研究センターのご紹介】
　市では、市民の皆さまに、農林水産物を使用した加工
品の改良、開発、試作品の作製などに使用していただく
ため、上天草市農林水産物加工品開発研究センターを設
置しています。本市に在住する人は使用できますので、
お気軽にご相談ください。
■場　　所
　上天草市大矢野町中11582-34
　（道の駅上天草さんぱーるの裏側（別建物））
■開 館 日　土・日・祝日・年末年始を除く平日
■開館時間　午前９時～午後５時
■使 用 料
　１室　１回５００円（水産物開発室、水産物加工室、農
産物開発室、農産物加工室）
　ガス器具使用　１㎥あたり６００円
■使用申請方法
　センターを使用する際は、事前にセンターの空き状況
を確認し、予約を行ってください。その後、使用日の３
日前までに使用許可申請書を提出してください。
■申請・問合せ先
　上天草市農林水産物加工品開発研究センター
　電話：0964（56）6100
　FAX：0964（56）3200

日

農林水産物の生産・加工・販売事業者さまへ

販売促進スキルアップ研修のご案内

【開催時間】いずれも13時30分～16時30分　【受講料】無料　【定員】20名
【問合せ先】産業政策課　産業創出係　☎0964（26）5531
　※申込み方法などの詳細につきましては、市ホームページなどでお知らせします。

■水産物の品質管理セミナー
　水産加工の衛生・品質管
理上知っておくべき施設の
レイアウト・清掃方法・管
理すべき点・身近にある菌
とその検査方法が座学・実
習・見学で学べます。
【開催日程・会場】
　平成30年１月16日（火）・熊本県水産研究センター
■農産物の品質管理セミナー
　農産加工の衛生・品質
管理上知っておくべき基
本的な考え方・関係法令・
HACCP・記録方法・微生
物の検査方法が座学・実
習で学べます。
【開催日程・会場】
　平成30年１月23日（火）・松島総合センター「アロマ」

■６次産業化取組事例セミナー
　６次産業化プランナーが
推薦する販売促進に取組む
生産者の事例発表、取組みの
アドバイス、販売戦略を考え
るツールを使った売る仕組
み作りを学べます。
　その事例発表では「ないも
のねだりより、あるもの磨き」
の演題で、芦北で甘夏ミカン
の生産、ピール・かりんとう・
ジャム加工、無印良品・オン
ワード樫山等への販売に取
組む田舎工房 濱崎智久さん
に発表して頂きます。
【開催日程・会場】
平成30年２月13日（火）・
松島総合センター「アロマ」

第５回
上天草トレッキング
フェスティバル

景が望める観海アルプスや九州オ上上天上天上上 草市は、ほぼほぼぼ全域全域全 が雲仙天仙 草国立公園に含まれれ、絶景
れらは、全て500ｍ未満の低山でルレルレルルル などなどのいくつくつもトもトレッキンキ グコースがありますす。そ
心者から楽しめます。その中の６「気「気軽軽さ」と「眺「眺めのめの良さ良さ」が」が魅力魅力となとなってっ おり、初心
ります。各コースで地元の食材をコーコーココースがスがスがス 対象対対 のイベントで、今回で５回目の開催開催催催となと り
リジナルの記念品をプレゼントし使っ使っ使っ使っ使ったふたふたふたふた るまるまるまるまい（い（い（昼食昼食昼食）やや参加賞として参加参参加者全者 員員員にオ
賞」をプレゼントします。ますますますます。ま。ま。ま。また、た、た、た、全て全て全て全てのコのコのコのココースースースに参に参に参加さ加さ加されたれれた方に方には、は、は 「「踏踏破賞

■トレッキングコース・日程
コース名 距離 開催日 定員

A 九州オルレ天草・松島コース
（集合場所 : 松島町総合センター「アロマ」） 約 11km 平成30年１月28日（日） 300人

B 菜の花ウォーキング（高舞登山）
（集合場所 : 松島町総合センター「アロマ」） 約 5 km 平成30年２月３日（土） 300人

C 太郎丸・次郎丸嶽（九州百名山）
（集合場所 : 今泉多目的施設交流センター） 約 5 km 平成30年２月４日（日） 200人

D 白嶽（天草観海アルプス）
（集合場所 : 白嶽森林公園キャンプ場） 約 3 km 平成30年２月11日（日） 150人

E 癒しの維和島巡りウォーク
（集合場所 : 上天草市立維和中学校） 約 10km 平成30年２月18日（日） 400人

F 龍ヶ岳（九州百名山・天草観海アルプス）
（集合場所 : 上天草市役所龍ヶ岳支所） 約 4 km 平成30年２月25日（日） 200人

■参加費　各コース
　○大　人　1,500 円（高校生以上）
　○こども　1,000 円（小・中学生） ※未就学児は無料
■申込方法　申込書に参加者の氏名（ふりがな）、
年齢、住所、電話番号、希望コース を明記の上、
ファクスまたは郵送、専用ホームページ（http://
kami-amakusa.jp/trekking）から申込みを受け
付けています。
■申込期限　各コース開催日の10日前まで（各コー
ス定員になり次第締め切り）
※申込書は、観光おもてなし課（大矢野庁舎）、松
島庁舎、各支所、各出張所、天草四郎観光協会に
設置しています。
※電話での申込みは受け付けていません。

■申込先
 A~D、Fコース
　〒 869-3603
　上天草市大矢野町中 11582番地 24
　（一社）天草四郎観光協会
　☎ 0964（56）5602／ FAX  0964（56）0990
 E コース（癒しの維和島巡りウォーク）
　〒 869-3604
　上天草市大矢野町維和 1787
　上天草市役所維和出張所（維和地区まちづくり
　委員会）

　　☎ 0964（58）0001 ／ FAX  0964（58）0865
■問合せ先　観光おもてなし課　☎0964（26）5512

　「菜の花ウォーキング」に移住者の皆
さんで一緒に参加（※）しませんか？イベ
ント終了後に懇親会を開催します。
　ぜひこの機会に、移住者同士の親睦
を深め、交流の輪を広げてみません
か？移住者の皆さんのご参加をお待ち
しております。

■問合せ先　企画政策課
　　　　　　☎0964（26）5539

■懇親会
▶対象者：本市に定住している移住者
▶日時：平成 30年 2月 3日（土）
　　　　イベント終了後～午後2時頃
▶会場：松島総合センター「アロマ」
※「菜の花ウォーキング」の申込用紙を
1月17日（水）までに、企画政策課ま
でご提出ください。懇親会のみの参
加も可。事前の懇親会申込者には、
懇親会終了後、お米をプレゼント♪

菜の花ウォーキングｄｅ移住者交流会♪移住者の皆
さまへ
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広報クイズ
（１２月・２月開催）

■応募方法
　全問正解した人の中から抽選で３人
に郷土の特産品をお送りします。応募
ハガキに①クイズの答え（３問）、②住
所、③氏名、④年齢、⑤電話番号、⑥
広報についてのご意見を書いて送付し
てください。
※締め切りは平成30年１月12日（金）必着。

■申込・問合せ先
　〒 869-3692
　上天草市大矢野町上 1514 番地
　上天草市役所総務課秘書広報係
　☎ 0964(26)5525
■問題
①今年 11 月５日に第１回を開催した、
「食」と「温泉」も楽しむことができ
るウォーキングイベントを？「ＯＮ
ＳＥＮ・○○○○○○○ウォーキング」

② 10 月から開始した市公式ＳＮＳ・
インスタグラムの名称をカナカナ
で？「○○○○グラム」

③１月から２月の献血キャンペーン期
間を？「○○○の献血」

※当選者の発表は賞品の発送をもって代
えさせていただきます。
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年末年始のごみ・し尿収集のお知らせ

●可燃ごみ収集日・し尿収集業者営業日

町 種別 地区

12月 １月

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

25日 26日 27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日 5日

大　

矢　

野

可燃ごみ

維和・湯島 ○ ○ ○

上 ○ ○ ○

中 ○ ○ ○

登　立 ○ ○ ○

し　尿 全地区 ● ● ● ● ● ●

松　
　

島

可燃ごみ

合津西 ○ ○ ○

合津東 ○ ○ ○

阿　村 ○ ○ ○

今・内・教 ○ ○ ○

し　尿 全地区 ● ● ● ● ●

姫
戸

可燃ごみ 全地区 ○ ○ ○

し　尿 全地区 ● ● ● ● ● ●

龍　

ヶ　

岳

可燃ごみ

樋　島 ○ ○ ○

高戸① ○ ○ ○

高戸② ○ ○ ○

大　道 ○ ○ ○

し　尿 全地区 ● ● ● ● ● ●

※表記について　　○：可燃ごみ収集日　　●：し尿収集業者営業日

●清掃センターへのごみの直接持込み可能日
　ごみの種類によって、持込める日が異なりますのでご注意ください。

種　　　別

12月 １月

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

25日 26日 27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日 5日
可　燃　ご　み ○ ○ ○ ○ 〇 △ ○ ○
粗大ごみ・不燃ごみ ○ ○ ○ 〇 ○ ○
資　　源　　物 ○ ○ ○ ○ 〇 △ ○ ○

※表記について　　○：持込可（8:45～12:00、13:00～16:00）　　△：持込可（8:45～12:00）

おねがい １月4日、5日は混雑することが予想されますので、ごみの直接持
込みは、なるべくこの日を避けていただきますようお願いします。

●問合せ先　○生活環境課環境衛生係　　　☎0964（26）5524
　　　　　　○松島地区清掃センター　　　☎0969（57）0161
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ごみの処理は市の指定を受けた許可業者に依頼してください

水道管の凍結にご注意ください

　大掃除などで出る臨時の家庭
ごみは、少量であれば各地区の収
集日に、ごみステーションに排出で
きますが、多量であれば清掃セン
ターへ自己搬入を行うか、市の指
定した許可業者へ収集運搬を依頼
し、適正な処理をお願いします。
（※年末年始の収集日などは、34
ページをご覧ください。）
■問合せ先
　生活環境課環境衛生係　☎０９６４（２６）５５２４

　気温がマイナス４度以下になると、水道の凍結や、水道管の破裂
が起こる可能性が高くなります。
　屋外にある水道管などは凍結予防策をとり、ご自宅の水道メー
ターボックスや水道の元栓の位置を確認しておきましょう。
〈露出した水道管などの凍結予防〉
　屋外にむき出しになっている水道管は、ホームセンターなどで
販売されている保温材や新聞紙、毛布などで包むと水道の凍結
を予防することができます。
　また、水道メーターボックスに発泡スチロールや毛布などを入
れておくと、水道メーターを保温することができます。

〈水道が凍結してしまったら〉
　水道が凍結してしまっても、日中気温が上昇すれば水は出るようになります。急いで水が必要な場合
は、凍った部分にタオルなどを被せて、ぬるま湯をゆっくりかけて溶かしてください。
※熱湯を直接水道管にかけると、水道管が破裂する原因になりますので、絶対にやめてください。

〈水道管が破裂したときは〉
　ご自宅の水道管が破裂してしまったときは、必要な水を確保してから水道の元栓を閉め、上天草市水道
局指定の給水装置工事事業者へ修理を依頼してください。（修理費用はお客様のご負担です。）

■問合せ先　上天草市水道局工務係　０９６９（２８）３３７０

業者名 電話番号 地域
有限会社　大矢野清掃社 ☎０９６４（５６）４８０９

大矢野町
八光海運　株式会社　熊本支店 ☎０９６４（５６）６０００
有限会社　松島清掃社 ☎０９６９（５６）０５９８ 松島町

株式会社　クリーン開発 ☎０９６９（２８）３１３０ 松島町
姫戸町

龍ヶ岳清掃社　古谷　勝治 ☎０９０（１１９９）３７０２
龍ヶ岳町

クリーン龍ヶ岳　中　直通 ☎０９６９（６２）０００９

①保温材や布きれなどで包む

②その上から
　ビニールテープを巻く



シリーズシリーズ

～上天草高校～～上天草高校～

次回のシリーズ高校生特派員は２月号に掲載予定です！

太田璃奈さん  惣田夕莉さん   寺道七海さんジェネラルマネージャー
浅利先生

店長　村田彩綾さん
（リゾラテラス）

店長　前田さくらさん
（キララきたざと）

店長　前田哲さん
（大矢野はまゆう会）

11 月 11 日に開催しました！

ジジジジジ

最初の頃は「私に店長が務まるのだろうか」
「コミュニケーションをとれるのか」と不
安でしたが、仲間の協力がありしっかりや
りきれたので良かったです。

くらくらくらさんさんさん

店店店
（大（大（大大矢矢矢

未来新聞も作りました！未来新聞も作りました！

今年はハンドマッサー
ジも

今年はハンドマッサー
ジも

行いました行いました

今回の広報誌は、私たち３人が担当しました。

生徒が取引先や一般のお客様といわば “真
剣勝負 ” をする中で、責任感や社会性を身
に着けていく様を見ることができました。
協賛していただいた企業様や来場いただい
た皆様のおかげで、上天草高校生徒たちは
大きく成長することができました。ありが
とうございました。

昨年は完売することができず、
悔しい思いをしました。今年は
積極的に声かけなどをして完売
することができて嬉しさと達成
感を味わうことができました。

写真をたくさん使った良い広報誌ができ
ました。来年は私たち２年生が店長をし
ます。ぜひ、お越しください！

移動販売も
行っています !!

いらっしゃい       ませ－！

おまたせ
いたしました！

３年間、情報会計科で学ん
だことを実践することがで
き、貴重な経験となりまし
た。このような学びの場、
成長する場を設けるにあた
り、協力してくださった方々
に心から感謝しています。


