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▼
６
月
、夜
中
の
大
雨
で
土
砂
災
害
が
発
生
し
、

上
天
草
市
で
も
１
名
の
命
が
奪
わ
れ
ま
し
た
。

明
る
い
う
ち
の「
予
防
的
避
難
」は
、危
険
が
差

し
迫
っ
て
い
な
い
状
況
で
の
避
難
。躊
躇
す
る

気
持
ち
は
よ
く
分
か
り
ま
す
。こ
の
災
害
は
、自

分
の
命
を
守
る
行
動
に
つ
い
て
私
自
身
も
改
め

て
考
え
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。　
　
　
（
Ｉ
）

▼
７
月
で
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
上
天
草
が
１
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。７
日
現
在
で
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
上

天
草
を
友
だ
ち
登
録
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

方
が
２
９
０
０
人
に
な
り
ま
す
。今
後
も
皆
さ

ま
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
情
報
を

発
信
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。引
き

続
き
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
上
天
草
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
Ｎ
）

上天草市に在住している0～5歳のお子さんで①住所②子ども
の氏名③ふりがな④生年月日⑤保護者の氏名⑥子どもに対す
るコメント（30字以内・どなたからでも結構です）⑦連絡先を添
えて上天草市総務課秘書広報係（〒869ー3692上天草市大矢
野町上1514）まで送ってください。なお、写真の裏面には、お子
さんのお名前を記入してください。応募多数の場合は、先着順
に掲載となりますのでご了承ください。
※原則お写真の返却はいたしませんのでご了承ください。

子どもの写真を
募集しています！

子どもの写真を
募集しています！

市役所の開庁時間
月曜日～金曜日の
午前8時30分～午後5時15分
（※祝･休日、年末年始を除く）

おじいちゃんとおばあちゃんと

　6月17日（金）、上小の全校児童と地域の老人会のお年寄り24人が、昔の遊び
などを通してふれあいました。各学年に分かれ、水鉄砲などのおもちゃ作り、お
手玉、竹馬などを楽しみました。竹トンボ作りを体験した4年生の西田心哲君は
「おばあちゃんは竹を削るのがとても上手だった。また遊びたい」と笑顔を見せ
ました。
　活動後は、一緒に給食を食べたり、児童たちが種から育てた花苗をお年寄り
に手渡したりするなど、それぞれに感謝の言葉を述べました。

●生涯学習・図書館だより…P14
●健康ガイド…P16
●市立病院だより…P18
●お知らせ…P20

●生涯学習・図書館だより…P14
●健康ガイド…P16
●市立病院だより…P18
●お知らせ…P20

●月刊市長室なう…P10
●まちのわだい…P12
●月刊市長室なう…P10
●まちのわだい…P12

●特集・つなぐ…P４●特集・つなぐ…P４
●真夜中の豪雨…P２●真夜中の豪雨…P２

上小学校でふれあいフェスタ

編  

集  

後  

記

人と海のふれあうまち人と海のふれあうまち

じぃじ、ばぁば、いつもありがとう。大好き！

●パパ
●ママ

石丸 一美さん
愛美さん

◆保護者から

LINE@上天草市上天草市HP
再生紙を使用しています。

大矢野町

7
2016

平成28年
7月15日
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石丸 心望ちゃん
慶晟くん

（平成25年12月7日生）

（平成27年10月23日生）

このん

けいせい

いしまる

昭和41年９月天草五橋開通
「あれから50年」



真夜中の豪雨

ご
冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す

　

６
月
20
日
か
ら
21
日
に
か
け
て

の
集
中
豪
雨
に
よ
り
、
大
矢
野
町

岩
谷
地
区
で
土
砂
災
害
が
発
生
し
、

尊
い
生
命
と
財
産
が
失
わ
れ
ま
し

た
。
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
方

の
ご
冥
福
と
、
被
害
に
あ
わ
れ
た

方
々
に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　

県
内
に
甚
大
な
被
害
と
衝
撃
を

与
え
た
熊
本
地
震
の
発
生
以
来
、

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
い
て
も
不
安

な
日
々
を
お
過
ご
し
の
こ
と
と
思

い
ま
す
。
我
々
も
地
震
発
生
直
後

か
ら
市
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
の
確

保
を
優
先
し
、
そ
の
後
は
被
災
地

域
の
復
興
支
援
に
職
員
を
派
遣
し

な
が
ら
、
間
接
的
被
害
の
大
き
い

観
光
業
な
ど
の
支
援
に
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。

　

こ
こ
に
き
て
余
震
の
発
生
も
減

少
し
、
や
っ
と
普
段
の
日
常
を
取

り
戻
し
つ
つ
あ
る
の
を
実
感
し
始

め
た
矢
先
の
こ
と
だ
け
に
、
今
回

の
集
中
豪
雨
に
よ
る
災
害
は
、
痛

恨
の
極
み
と
い
え
る
ほ
ど
の
出
来

事
で
し
た
。

　

熊
本
地
震
や
今
回
の
災
害
に
限

ら
ず
、
昨
年
か
ら
大
型
台
風
の
上

陸
や
冬
の
記
録
的
な
大
雪
な
ど
、

こ
の
一
年
は
災
害
が
頻
発
し
て
い

ま
す
。
環
境
や
気
象
条
件
の
変
化

な
ど
も
あ
り
、
こ
う
い
っ
た
一
連

の
災
害
が
い
つ
で
も
起
こ
り
え
る

こ
と
を
再
度
肝
に
銘
じ
、
市
民
の

皆
さ
ま
の
生
命
と
財
産
を
守
り
、

被
害
を
最
小
限
に
食
い
止
め
る
よ

う
対
策
を
講
じ
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

岩
谷
地
区
の
早
急
な
復
旧
事
業

は
も
と
よ
り
、
普
段
か
ら
の
気
象

情
報
の
収
集
や
迅
速
な
情
報
の
発

信
、
あ
る
い
は
避
難
場
所
の
確
保

や
自
主
防
災
活
動
の
活
性
化
の
推

進
に
努
め
る
な
ど
、
危
機
管
理
の

徹
底
を
再
度
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
回
の
災
害
を
契
機
に
、
あ
ら

た
め
て
市
民
の
皆
さ
ま
の
安
心
安

全
な
暮
ら
し
の
実
現
の
た
め
に
努

力
し
て
い
く
こ
と
を
お
誓
い
申
し

上
げ
、
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

上
天
草
市
長　

堀
江
隆
臣

災害から命を守る ■問合せ先　総務課危機管理防災室　☎0964（26）5544

■市内の主な被害状況

土
砂
災
害
に
注
意
を

　

４
月
の
熊
本
地
震
や
、
６
月
の

大
雨
で
地
盤
が
緩
く
な
っ
て
い
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
少
な
い
雨

で
も
崖
な
ど
が
崩
れ
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
の
で
、
崖
な
ど
に
は
近
づ

か
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

避
難
所
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

早
め
の
避
難
を

　

市
の
指
定
避
難
所
以
外
に
も
、

安
全
な
場
所
を
、
日
頃
か
ら
確
認

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
避
難
所
に
自
主
避
難
す

る
際
は
、
食
料
や
飲
料
、
毛
布
な

ど
は
各
自
で
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

　

崖
や
山
沿
い
、
川
の
近
く
な
ど

に
住
ん
で
い
る
人
は
、
雨
が
強
く

な
る
前
に
余
裕
を
も
っ
て
避
難
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
日
頃
か
ら
家

族
や
地
域
の
人
と
避
難
方
法
に
つ

い
て
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

危
険
が
予
測
さ
れ
る
と
こ
ろ
に

住
ん
で
い
る
人
は
、
安
全
を
確
認

し
な
が
ら
避
難
所
な
ど
へ
積
極
的

に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。
避
難
指

示
や
避
難
勧
告
が
発
令
さ
れ
た
時

は
、
特
に
災
害
の
危
険
性
が
高
ま
っ

た
状
態
で
す
。

土砂災害に気をつけましょう
　土砂災害が起きやすい箇所は多数存在します。台風や集中豪雨によって大きな被害を受

けることが考えられますので、地域ぐるみで十分な注意が必要です。

地すべり 斜面崩壊 土石流
粘土などのすべりやすい層を境に、

その上の土がそっくり動き出す現象。

【前ぶれ】
・地面にひび割れができる

・地面の一部が陥没する

・沢や井戸の水が濁る

・がけや斜面から水が噴き出す

がけ崩れ、山崩れなど。突発的かつ

急速に起こることが多いのが特徴。

【前ぶれ】
・小石がバラバラと落ちてくる

・がけから水が湧いてくる

・がけにひび割れができる

土石と水が一体となって流れ落ち

る現象。

【前ぶれ】
・山鳴りや木立の裂けるような音、

ドンといった音がする

・雨が降り続いているのに、川の

水が急に減り始めたり、川の水

が濁り、流木が流れてくる

項目 状況
人的被害 死亡　１人

住家被害

全壊　２棟

一部損壊　４棟

床上浸水　１棟

床下浸水　５棟

（7月1日現在）

土砂崩れで倒壊した住宅

　６月21日未明、大矢野町岩谷―。大雨による
土砂崩れの現場。土砂で流された大木は、隣家
の壁を突き破り、市道を覆いました。

土砂を撤去する消防団員ら 壁を突き破った大木（川口光江さん宅） 災害現場を視察する堀江市長

家屋を襲った大きな岩石
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開
通
以
来
、
天
草
に
住
む
私
た
ち
に
と
っ
て
生
活
の
一

部
で
あ
り
、
他
地
域
と
の
交
流
拡
大
に
大
き
く
寄
与
し

て
き
た
天
草
五
橋
。

今
年
で
開
通
か
ら
50
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
節
目
の
年

に
、
改
め
て
天
草
五
橋
に
思
い
を
馳
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

広
報
「
上
天
草
」
で
は
、
天
草
五
橋
に
ま
つ
わ
る
話
を

３
号
に
わ
た
り
特
集
し
ま
す
。

　
天
草
五
橋
は
、
三
角
か
ら
大
矢
野

島
・
永
浦
島
・
大
池
島
・
前
島
を
経

て
天
草
上
島
ま
で
を
結
ぶ
５
つ
の
橋

で
す
。

　
総
延
長
17
・
５
㌔
、
総
事
業
費
は

約
32
・
３
億
円
で
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

今
で
は
無
料
で
す
が
、
な
ん
と
開
通

当
時
は
通
行
料
が
か
か
っ
て
い
ま
し

た
。
通
行
料
は
普
通
乗
用
車
で

８
０
０
円
、
小
型
乗
用
車
で
４
０
０

円
、
12
歳
以
上
の
人
が
通
行
す
る
場

合
が
20
円
で
し
た
。
当
初
の
予
定
で

は
39
年
で
の
償
還
を
予
定
し
て
い
ま

し
た
が
、
約
９
年
で
償
還
し
、
予
定

　
天
草
と
九
州
本
土
を
結
ぶ
天
草
五

橋
は
、
昭
和
37
年
７
月
に
着
工
し
、

昭
和
41
年
９
月
に
開
通
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
ま
で
天
草
は
、
四
方
を
海
に

囲
ま
れ
た
離
島
で
し
た
。こ
の
た
め
、

島
外
へ
の
唯
一
の
交
通
手
段
で
あ
る

船
は
、
荒
天
時
は
欠
航
し
、
島
民
の

生
活
や
経
済
活
動
に
大
き
な
影
響
を

及
ぼ
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
状
況
を
打
開
し
よ
う
と
天
草

架
橋
構
想
を
提
案
し
た
の
が
、
大
矢

野
町
の
元
町
長
で
当
時
県
議
会
議
員

だ
っ
た
森
慈
秀
氏
（
１
８
９
０
―

１
９
７
３
）
で
す
。
昭
和
11
年
に
県

２
人
の
森
さ
ん

議
会
で
、
天
草
・
宇
土
半
島
間
の
架

橋
の
必
要
性
を
提
唱
し
ま
し
た
。

　
戦
後
に
な
る
と
、
架
橋
構
想
は
現

実
味
を
帯
び
て
き
ま
す
。
森
慈
秀
氏

と
と
も
に
、
初
代
龍
ヶ
岳
町
長
で
全

国
離
島
振
興
協
議
会
の
副
会
長
を
務

め
た
森
國
久
氏
（
１
９
１
２
―

１
９
６
１
）
の
強
力
な
推
進
運
動
に

よ
り
昭
和
37
年
に
国
か
ら
事
業
が
認

可
さ
れ
ま
し
た
。
五
橋
の
建
設
が
実

現
し
た
の
で
す
。

　
国
や
県
、
国
会
議
員
な
ど
多
く
の

関
係
者
に
働
き
か
け
た
２
人
の
森
氏

の
多
大
な
尽
力
が
、
今
の
私
た
ち
の

生
活
と
、
天
草
の
発
展
を
力
強
く
支

え
て
い
ま
す
。

開
通
当
時
は
有
料

　
海
に
浮
か
ぶ
島
々
に
架
け
ら
れ
た

５
本
の
橋
は
色
彩
も
形
式
も
そ
れ
ぞ

れ
に
個
性
的
で
、
世
界
水
準
の
技
術

へ
の
挑
戦
と
呼
ば
れ
ま
し
た
。

　
当
時
、
世
界
一
の
長
さ
を
誇
っ
た

支
間
距
離
３
０
０
㍍
の
連
続
ト
ラ
ス

技
術
の
粋
を
結
集

の
１
号
橋
。
ラ
ン
ガ
ー
ト
ラ
ス
橋
と

し
て
国
内
最
長
だ
っ
た
２
号
橋
、
コ

ン
ク
リ
ー
ト
橋
と
し
て
初
め
て
の
挑

戦
だ
っ
た
支
間
１
４
０
㍍
超
え
の

３
、４
号
橋
、
パ
イ
プ
ア
ー
チ
と
し

て
は
日
本
初
の
建
設
と
な
っ
た
５
号

橋
。

　
離
島
振
興
に
大
き
な
役
割
を
果
た

し
た
五
橋
は
、
当
時
の
橋
梁
技
術
の

限
界
に
挑
み
、
新
た
な
可
能
性
を
切

り
開
き
ま
し
た
。

を
繰
り
上
げ
て
無
料
開
放
し
ま
し

た
。

　
開
通
初
日
は
１
万
４
千
台
を
超
え

る
自
動
車
が
押
し
寄
せ
、
そ
の
後
１

カ
月
間
の
一
日
平
均
通
行
量
は

７
千
３
０
０
台
ほ
ど
で
、
道
路
公
団

の
予
測
を
は
る
か
に
超
え
る
も
の
で

し
た
。

そ
し
て
50
年
を
経
た
今
、
新
天
門
橋
（
仮
称
）

の
建
設
が
進
ん
で
い
ま
す
。

つなぐ
特集

episode Ⅰ / Ⅲ

１号橋（天門橋）
形式 : 連続トラス
橋長 :502㍍ / 最大支間 :300㍍

２号橋（大矢野橋）
形式 : ランガートラス
橋長 :249.1㍍ / 最大支間 :156㍍

３号橋（中の橋）
形式 :PCラーメン
橋長 :361㍍ / 最大支間 :160㍍

４号橋（前島橋）
形式 :PCラーメン
橋長 :510㍍ / 最大支間 :146㍍

５号橋（松島橋）
形式 : パイプアーチ
橋長 :177.7㍍ / 最大支間 :126㍍

AMAKUSA      BRIDGE5

天門橋の橋名板

写真：天草市立天草アーカイブズ提供
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新
天
門
橋
は
、
熊
本
天
草
幹
線
道

路
の
一
部
区
間（
大
矢
野
バ
イ
パ
ス
）

と
し
て
、
平
成
29
年
度
の
供
用
開
始

を
目
標
に
熊
本
県
が
整
備
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
大
矢
野
バ
イ
パ
ス
は
、
宇
城
市
三

角
の
１
号
橋
か
ら
大
矢
野
町
登
立
の

３・７
㌔
の
自
動
車
専
用
道
路
で
す
。

こ
の
中
で
最
大
の
構
造
物
と
な
る
新

天
門
橋
は
、
天
門
橋
（
１
号
橋
）
の

北
側
に
建
設
中
。
新
た
な
橋
は
、「
経

済
性
」「
構
造
性
」「
施
工
性
」「
景
観
」

な
ど
を
総
合
的
に
勘
案
し
、
ア
ー
チ

橋
に
決
ま
り
ま
し
た
。

　

橋
長
４
６
３
メ
ー
ト
ル
、
支
間

３
５
０
メ
ー
ト
ル
で
、完
成
す
れ
ば
、

ソ
リ
ッ
ド
リ
ブ
形
式
の
ア
ー
チ
橋
で

は
国
内
最
大
の
橋
と
な
り
ま
す
。

し
て
い
ま
す
」
と
意
気
込
む
中
東
さ

ん
も
、
４
月
の
熊
本
地
震
の
時
は
心

配
し
た
そ
う
で
す
。
14
日
の
前
震
の

後
は
現
場
に
急
行
し
点
検
。
翌
朝
も

入
念
に
検
査
し
ま
し
た
。「
阪
神
淡

路
大
震
災
級
の
地
震
に
も
耐
え
る
よ

う
設
計
さ
れ
て
お
り
、
幸
い
に
も
全

く
異
常
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
」

し
た
。
そ
れ
だ
け
、
横
河
ブ
リ
ッ
ジ

に
は
思
い
入
れ
の
あ
る
仕
事
。
そ
の

分
責
任
も
感
じ
て
い
ま
す
が
、
完
成

ま
で
身
を
引
き
締
め
て
し
っ
か
り
や

り
ま
す
」
と
天
草
の
こ
れ
か
ら
を
創

る
決
意
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

29
年
度
に
供
用
開
始

　
熊
本
県
天
草
広
域
本
部
の
土
木
部

工
務
第
一
課
の
喜
津
木
さ
ん
は
、「
新

天
門
橋
が
完
成
す
る
と
、『
渋
滞
の

緩
和
』
や
、『
災
害
時
の
代
替
路
の

確
保
』
が
期
待
で
き
ま
す
」
と
話
し

ま
す
。
特
に
、
陸
上
交
通
を
橋
で
結

ば
れ
た
国
道
一
本
に
依
存
し
て
い
る

天
草
地
域
に
と
っ
て
、
災
害
時
な
ど

の
移
動
手
段
の
確
保
は
喫
緊
の
問
題

で
す
。

　
天
門
橋
と
と
も
に
、こ
れ
か
ら
先
、

生
活
・
観
光
交
通
を
担
う
道
路
と
し

て
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

渋
滞
時
と
災
害
時
に
活
躍

熊
本
地
震
に
も
耐
え
た

　
「
新
天
門
橋
の
工
事
の
進
捗
率
は

約
45
％
（
平
成
28
年
６
月
末
現
在
）

で
す
」
と
話
す
の
は
、
株
式
会
社
横

河
ブ
リ
ッ
ジ
の
統
括
技
術
者
・
中
東

さ
ん
。
平
成
24
年
３
月
か
ら
大
阪
の

工
場
で
作
業
が
始
ま
り
、
26
年
８
月

に
現
場
で
の
工
事
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
ア
ー
チ
部
分
の
材
料
は
、
大

阪
か
ら
船
で
運
搬
し
て
い
ま
す
。

　
「
ア
ー
チ
の
完
成
は
今
秋
を
予
定

50
年
前
も
こ
れ
か
ら
も

　
「
実
は
、
横
河
ブ
リ
ッ
ジ
は
50
年

前
、
天
門
橋
（
１
号
橋
）
も
建
設
し

て
い
る
ん
で
す
」
と
中
東
さ
ん
。

　

今
回
、
横
河
・
日
本
ピ
ー
エ
ス
・

吉
田
・
吉
永
建
設
工
事
共
同
企
業
体

と
し
て
工
事
に
参
加
が
決
定
し
た

時
、「
Ｏ
Ｂ
の
先
輩
方
は
大
喝
采
で

未
来
へ
の
架
け
橋

横河・日本ピーエス・吉田・吉永建設工事共同企
業体の統括技術者  中東剛彦さん（横河ブリッジ）

熊本県天草広域本部土木部工務第一課 喜津木郁人
さん（左）と維持管理課 菊池良次さん（右）

建設中の新天門橋

新天門橋（仮称）完成予想図
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今年は天草五橋開通　　 周年
イベントが盛りだくさん !!

50

第50回天草五橋祭
■日時　９月24日（土）、25日（日）
■場所　お祭り広場（前島地区）・合津港一帯
五橋祭式典、天草五橋道中踊り、海洋花火、白
龍船競漕大会、魚のつかみどりなど

天草五橋50周年記念式典
■日時　９月25日（日）13:00～14:00
■場所　松島総合センターアロマ
大矢野中吹奏楽部演奏、湯島天神白梅太鼓、記
念宣言など

天草五橋50周年記念シンポジウム
■日時　９月25日（日）14:30～16:30
■場所　松島総合センターアロマ
開通から50年を振り返り、次の50年の未来予想
図を考えるパネルディスカッション。
○パネリスト　小山薫堂氏、堀江市長ほか

■日時　10月15日（土）～11月13日（日）

■場所　市内一円
宝の地図をもとに指定エリア内に隠された宝箱
を探し出す回遊イベント。誰もが幼いころ体験
した「宝探し」を大人でも楽しめるように企画。

天草四郎「リアル宝探し」

※期間中の毎週土曜、日曜に開催

天草海あかり・上天草マルシェ
■日時　9月17日（土）18:00～22:00
■場所　松島町前島地区
○天草海あかり　色々な灯りと海
が調和。市民手作りの竹燈篭が夕
暮れの海辺に幻想的な風景を演出。
○上天草マルシェ　上天草の豊か
な食材を存分に味わえる。

海辺の音楽祭
■日時　9月24日（土）、25日（日）
※時間未定
■場所　お祭り広場（前島地区）
優雅な時間と上質な音楽を
楽しむイベント

天草五橋50周年記念パレード
■日時　9月24日（土）9:00～10:00
■場所　お祭り広場（前島地区）
天草五橋開通時、悪天候のため実現しなかった
大矢野中吹奏楽団のパレードが、50周年の記念
すべき年に実現。

※各イベントの日時、場所、内容は現時点の予定です。

天草五橋祭
参加者募集

■日時　9月24日（土）　午後2時～
■場所　天草漁協松島支所前
■参加資格　小学生
■定員　260人（小学１、２年生部130人、
小学３～６年生の部130人）

※事前に整理券を配布します（代理不可）

魚のつかみ取り大会

　池島の竜伝説を彷彿させるペーロン船で速
さを競う大会に出場する団体を募集します。
■日時　9月24日（土）　午前9時～
■場所　合津港一帯
■コース　合津港から直線200mの折り返し
（総延長400m）
■参加資格　1チーム13人で中学生以上
■種別　一般男子・女子の部、学生の部（小・
中学生混合でも可）

■参加費　１チーム3千円（学生の部は無料）
■申込締切　8月31日（水）
■賞金　優勝賞金25,000円
※市民のみの団体を対象に特別賞あり

白龍船競漕大会

　天草五橋開通の意義を永久に伝え、その恩
恵に感謝するお祭りとして「第50回天草五橋
祭」を9月24日（土）、25（日）に前島及び合
津港一帯で開催します。各種イベント参加者
を募集します。
■申込・問合せ先　天草五橋祭企画実行委員
会事務局　☎0964（56）5602

祭
り
情
報

夏　
町
民
に
よ
る
歌
や
踊
り
の
ス
テ
ー

ジ
イ
ベ
ン
ト
、
も
ち
投
げ
、
町
民
総

踊
り
、
抽
選
会
、
精
霊
流
し
、
打
ち

上
げ
花
火
な
ど
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く

さ
ん
。

■
日
時　
８
月
15
日
（
月
）　

午
後

５
時
30
分
〜

■
場
所　
姫
戸
町
運
動
広
場

■
問
合
せ
先　
市
商
工
会
姫
戸
支
所

　
☎
０
９
６
９
（
58
）
２
１
６
６

　
地
域
密
着
で
行
う
カ
ラ
オ
ケ
や
太

鼓
、
抽
選
会
、
町
民
総
踊
り
で
賑
わ

い
ま
す
。
ま
た
、
海
上
か
ら
打
ち
上

げ
ら
れ
る
大
き
な
花
火
が
水
面
を
彩

り
ま
す
。

■
日
時　
８
月
14
日
（
日
）　

午
後

５
時
30
分
〜

■
場
所　
大
道
港

■
問
合
せ
先　
商
工
会
龍
ヶ
岳
支
所

　
☎
０
９
６
９
（
62
）
１
１
５
１

天草五橋道中踊り
　天草を代表する「ハイヤ節」の軽快なリズ
ムでお祭り会場一帯を踊る団体を募集します。
※全チームに参加賞（5,000円）を授与します。
■日時　9月24日（土）　　午後6時30分～
■場所　お祭り会場一帯
■参加資格　10人以上の団体
■申込締切　8月31日（水）

龍
ヶ
岳
夏
祭
り

夏
夢
音
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
Ｄ
Ｏ
夏
祭
り

総額100万円
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6
月
12
日
、「
上
天
草
市
観
光
大

使
委
嘱
状
交
付
式
」
と
「
観
光
大
使

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

　
以
前
か
ら
観
光
大
使
と
し
て
活
躍

い
た
だ
い
て
い
る
ジ
ャ
ズ
シ
ン
ガ
ー

の
青
木
カ
レ
ン
さ
ん
に
加
え
、
上
天

草
市
出
身
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ

タ
ー
の
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ａ
さ
ん
、
マ
ル
チ
タ

レ
ン
ト
の
太
田
弘
樹
さ
ん
に
観
光
大

使
を
委
嘱
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
も

Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ａ
さ
ん
に
は
、
出
演
の
た
び

に
上
天
草
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
た
だ
い
て

お
り
、
太
田
さ
ん
は
、
ご
自
身
で
作

製
さ
れ
た
市
非
公
認
?!
の
動
画
で
上

天
草
市
を
応
援
し
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

　

今
後
、
3
名
の
観
光
大
使
に
は
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
本
市
の
観
光
情
報

な
ど
の
発
信
に
よ
る
シ
テ
ィ
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
活
動
や
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
ま
た
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト

ワ
ー
キ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
媒
体

を
活
用
し
た
情
報
発
信
を
行
っ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、

青
木
カ
レ
ン
さ
ん
と
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ａ
さ
ん

の
素
晴
ら
し
い
歌
声
に
癒
さ
れ
、
来

場
さ
れ
た
み
な
さ
ん
も
、
心
温
ま
る

素
敵
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け

た
も
の
と
思
い
ま
す
。

　
当
日
は
雨
が
降
る
中
、
約
３
５
０

人
の
方
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
入
場
料
を
無
料

と
し
、
ホ
ー
ル
入
り
口
で
上
天
草
高

校
生
の
協
力
の
も
と
、
来
場
者
へ
募

金
を
お
願
い
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、

25
万
７
９
５
８
円
の
ご
協
力
が
あ
り

ま
し
た
。
今
回
の
募
金
は
、
天
草
四

郎
観
光
協
会
が
、
県
内
の
避
難
所
や

仮
設
住
宅
な
ど
で
生
活
し
て
い
る
子

ど
も
た
ち
を
日
帰
り
で
天
草
旅
行
へ

招
待
す
る
際
の
費
用
に
充
て
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　
今
後
、
熊
本
地
震
の
風
評
被
害
に

よ
る
、
さ
ら
な
る
観
光
客
入
込
数
の

減
少
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
上
天
草
市

の
観
光
に
つ
い
て
正
確
な
情
報
発
信

を
行
う
と
と
も
に
、
元
気
な
上
天
草

市
を
、
広
く
発
信
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

月刊

市長室
月刊

市長室
なう

←　ちょっとこんな感じのものも

　　作ってみました…

月 刊

市長室
月 刊

市長室

熊本地震のチャリティー
コンサートを開催

観光大使に任命！

青木 カレン さん

太田 弘樹 さん

ＭＩＣＡ さん

ジャズシンガー。上天草地域
連携音楽祭など数多くの本市
イベントに出演。関東、関西
のラジオやテレビでレギュ
ラー番組を持つなど活躍中。

熊本県内を中心に活躍するマ
ルチタレント。熊本の人気テ
レビ番組などに出演中。趣味
はトライアスロン。松島町阿
村出身。

県内を中心に活動するシン
ガーソングライター。結婚式
場のイメージソングや全国で
のイベント出演など幅広く活
動。松島町合津出身。

　平成 28年熊本地震によって、各地で甚大な被害がありました。上天草市でも、家屋の一部損壊が発生し
たほか、漁港施設や林道の損壊など公共施設にも被害が出ました。また、市内の旅館で宿泊キャンセルが
多数発生するなど、地元の産業や市民生活に大きな影響が及んでいます。ここでは、復興に向けた市の取
組みを紹介します。

熊本地震からの復興に向けて
～上天草市の取組みを紹介します～

１．安全安心なまちづくりに向けた取組み

２．産業経済活動への影響緩和に向けた取組み

３．市外の被災者向けの取組み

避難場所等整備事業補助金 自主防災組織活動支援事業補助金

熊本地震被災者住宅支援事業熊本地震被災者宿泊費助成事業

上天草をめざせキャンペーン事業上天草市宿泊キャンペーン事業

熊本地震に伴う中小企業の資金繰りを支援する利子補給補助金

■事業概要　自主防災組織に対して、避難路への手
すり設置、避難場所の整地、避難場所として利用
する公民館等施設の改修整備を図る事業費を補助。

■実施時期　平成28年７月～12月
■予算額　6,500千円

■事業概要　自主防災組織に対して、防災訓練、防災
学習会、炊き出し訓練の材料費、避難路の清掃用草
刈機購入、備蓄物資購入などを補助。

■実施時期　平成28年５月～12月
■予算額　1,800千円

■事業概要　熊本地震を起因として市中金融機関などから資金繰りのための融資を受けた市内中小企業者などを
対象に、毎年度20万円、３年間60万円を上限として、当該資金融資に係る利息の一部を補助。

■実施時期　平成28年５月１日から12月31日までに融資を受けた事業者を対象に平成28年度から30年度まで実施。
■予算額　5,018千円（平成28年度）

■事業概要　期間中に市内宿泊施設に宿泊する人に対
し、宿泊料の一部助成（３千円または２千円）を行
うとともに、観光協会会員の飲食店や土産物店、公
共的施設などで使用できるクーポン券（千円）を配布。

■実施時期　平成28年６月１日～９月30日
■予算額・実績　32,000千円（助成総額）　
※６月１日から開始し、８日間で宿泊券の予約が完売。

■事業概要　風評被害対策として、国の復興策と並
行してキャンペーン企画を行いながら上天草市の
情報を積極的に発信し、旅行客を誘客する事業。

■実施時期　平成28年９月30日まで
■予算額　9,570千円
※人気アニメとのコラボレーション企画など新たな

周遊観光プランづくりに取り組みます。

■事業概要　熊本地震で被災し、避難している被災者
が上天草市内の受入施設に宿泊する場合の宿泊料の
一部または日帰りをする場合の費用の一部を助成。

■実施時期　平成28年４月26日～７月20日
■予算額・実績　2,000千円（助成総額）
※予約受付を終了。

■事業概要　自宅が居住困難となった人に対し、公
募で市内の教員住宅の提供、民間住宅のあっせん
を実施。

■実施時期　平成28年４月20日から募集開始
■実績　10戸、18人が入居
※平成28年６月８日受付終了。
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まちのわだい TOWN TOPICS

第43回招待中学校軟式野球上天
草市大会

白球がみんなを一つに

第43回招待中学校軟式野球上天
草市大会

6／
11

　6月11日、12日に、上天草市から４チーム（６
校）、市外から８チーム（熊本市４校、益城町１校、
宇土市１校、宇城市２校）が参加し、招待中学校軟
式野球大会が開催されました。
　大矢野中の主将・濵﨑兆選手の「４月16日の震
災に負けず、日常に感謝し、白球を追いかけ、元気
を届けます」という熱い宣誓の後、４会場に分かれ
て熱戦が繰り広げられ、大矢野中、託麻中、白川中、
花稜中が翌日の準決勝に勝ち進みました。
　翌日は雨天で中止となりましたが、大会を通じ選
手間の交流が図られました。

 法務大臣表彰・日本更生保護女性会連盟会長表
彰

左：水田郁子さん　
　　右：瀬川重子さ

ん

更生保護に尽力6／
7

　６月７日、大矢野町更生保護女性会の水田郁子さ
んが、長年更生保護に尽力したとして、岩城光英法
務大臣から感謝状の贈呈を受けました。「大変光栄
です」と笑顔の水田さんは、第３代会長を８年間務
め、現在も会員として更生保護活動に活躍中です。
　また、松島町更生保護女性会長の瀬川重子さんは、
更生保護女性会の活動推進に寄与したとして、日本
更生保護女性連盟の千葉景子会長から表彰されまし
た。瀬川さんは「同会が結成５０周年を迎え、歴代
会員の活躍があってこその今回の表彰」と感謝して
いました。

外務省職員が上天草高校で講演

　6月7日（火）、上天草高校で外務省職員による講
演があり、1、2年生の160人に外務省の仕事や、
国際情勢、外交問題などについて分かりやすく話し
ました。
　講師は、外務省地球規模課題総括課の山口忍課長
補佐で宇城市三角町出身。自身が、東ティモール、
アフガニスタン、スイスなどで勤務した経験談を交
えながら、「貧困や気象問題など、世界で起こって
いることが、実は自分の生活にも密接に関係してい
る」と外国に目を向ける大切さを生徒に伝えました。

世界に目を向けて6／
7

オレオレ詐欺を未然に防止
　6月7日（火）、上天草警察署は、オレオレ詐欺被
害を未然に防いだとして、姫戸町の二間戸郵便局に
感謝状を贈りました。
　4月13日、80歳代の女性が同局に高額な現金を
引出しに来店。「息子がだまされてお金が必要に
なった」と話したため、局長の鹿釜護さんと局員は
不審に思い家族に連絡しました。そのような電話は
していないと判明したためすぐに警察に通報。息子
を名乗る人物から指示された場所にバスで向かおう
としていた女性を警察官が引き止めました。

二間戸郵便局に感謝状6／
7

外務省職員が上天草高校で講演　社会を明るくする運動強調月間　社会を明るくする運動強調月間

保護司のみなさんが社会を明るく
する運動の啓発活動を行いました

7／
1

　７月の「社会を明るくする運動強調月間」に合わ
せ、天草保護司会上天草分会長の中島和述会長らが、
1日に市役所を訪れ、「力を合せて犯罪のない安全
安心な地域社会を築きましょう」と本運動に対する、
内閣総理大臣からのメッセージを和田総務企画部長
へ手渡しました。
　その後、保護司らは、広報車で「犯罪のない明る
い社会を築こうとする全国的な運動に、進んで参加
しましょう」と呼びかけながら市内を巡回しました。
この啓発活動は、７月１日から６日にかけて市内全
域で行われました。

平成28年熊本地震

　市には、これまで、熊本地震への義援金が多く寄
せられています。6月15日（水）には、上天草市誘
致企業であるヤマハ天草製造株式会社の内野代表取
締役と前森管理部長が市役所を訪問し、義援金を堀
江市長に手渡しました。
　この義援金は、従業員の家族が自分たちでも何か
できないかという思いから物品販売の売上金が寄付
されたものです。
　この他、大矢野スタンプ組合からも5月に実施し
た復興支援事業による義援金が寄せられました。

多くの方から義援金を
いただいています

6／
15

平成28年熊本地震
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図書館
だより

中央図書館 ☎0969（56）0777【アロマ呼出】
•開館時間　午前10時～午後６時（土・日・祝日：～午後５時）
大矢野森記念図書館 ☎0964（56）3363【図書館直通】
•開館時間　午前10時～午後６時（土・日・祝日：～午後５時）

姫戸図書館 ☎0969（58）2111【姫戸統括支所呼出】
•開館時間　午前10時～午後５時（土・日・祝日：同）
龍ヶ岳図書館 ☎0969（62）0930【図書館直通】
•開館時間　午前10時～午後５時（土・日・祝日：同）

中央図書館 ☎0969（56）0777【アロマ呼出】
•開館時間　午前10時～午後６時（土・日・祝日：～午後５時）
大矢野森記念図書館 ☎0964（56）3363【図書館直通】
•開館時間　午前10時～午後６時（土・日・祝日：～午後５時）

姫戸図書館 ☎0969（58）2111【姫戸統括支所呼出】
•開館時間　午前10時～午後５時（土・日・祝日：同）
龍ヶ岳図書館 ☎0969（62）0930【図書館直通】
•開館時間　午前10時～午後５時（土・日・祝日：同）

【休館日】
　7月19日、25日、31日
　8月1日、8日、15日、22日、29日、31日

古文書講座のご案内❂
　熊本県博物館ネットワークセンターと市教育委
員会の共催で「古文書講座」を開催します。
　古文書には、地域の歴史や文化、人々の暮らし
の様子など、さまざまな情報が記録されています。
本市指定文化財の古文書などを手がかりに、ふる
さとの歴史や文化に触れてみませんか。
■主催　熊本県博物館ネットワークセンター・上
天草市教育委員会
■期日　8月20日、9月10日、10月8日、11月12
　日、12月10日、平成29年1月14日、2月18
日の各土曜日（全7回）
■時間　午前10時30分～正午
■場所　松島総合センターアロマ
■定員　20人程度
■受講料　無料　※各自古文書辞典を準備してく
ださい）
■申込方法　往復はがきに「古文書講座申込」、

移動図書館巡回日
7月20日（姫戸）、27日（龍ヶ岳）
8月3日（大矢野）、10日（松島）、17日（姫戸）、
24日（龍ヶ岳）
　雨天の場合は翌日木曜日に延期します（小雨決行）。
※詳しい場所・時間は、お問い合わせください。
■問合せ先　社会教育課生涯学習係
　☎0969（28）3361

図書の寄贈（ 5月分）
　先月は３人（大矢野、姫戸、龍ヶ岳）に寄贈してい
ただきました。ありがとうございました。

『あの日見た花の名前を僕達
はまだ知らない。上・下巻』
岡田磨里著／ KADOKAWA
メディアファクトリー（姫戸
図書館所蔵）
　高校受験に失敗し不登校になった仁太のところ
に、小さい頃に事故で亡くなったはずの幼馴染み、
芽衣子が現れる。「お願いを叶えて欲しい」。死ん
だはずの幼馴染に突然の頼み事をされてしまった
仁太はおかしな状況に戸惑いつつも…
　心に傷を負いバラバラになってしまっていた仲
間達が、芽衣子の願いを叶えるために再び集い、
奮闘していくというストーリー。2011年に公開
されたアニメが大ヒットし、昨年ドラマ化もされ
話題になりました。

図書館司書のオススメ本
「推本（おしぼん）!!」

■図書館おはなし会（30分～１時間）
○中　央：8/13（土）午後2時～　アロマ視聴覚室
○大矢野：7/23（土）午後1時半～　ママ支援センター
　　　　　7/23（土）午後2時～ 　森記念図書館2階
○姫　戸：8/6（土）午前10時～　姫戸図書館
○龍ヶ岳：7/16（土）午後2時～　龍ヶ岳図書館
※日程・場所を変更する場合があるので、各館まで確
認をお願いします。

■赤ちゃんおはなし会（約20分）
　8/4（木）午前10時30分～　アロマ視聴覚室

平成28年度天草郡市人権教育研究大会❂
　すべての人の基本的人権を尊重するためには、
同和問題をはじめ、あらゆる人権問題の解決に向
けた取組みが必要です。人権課題を明らかにし、
人権意識の高揚と人権教育の充実を図ります。
■日時　8月17日（水）午前10時開会
■会場　天草市民センター
■全体会　午前10時15分～11時45分
○テーマ　インターネットによる人権侵害
○講師　古野陽一さん（ＮＰＯ法人子どもとメ
ディア専務理事）
■就学前教育部会　午後1時～3時

○演題　「子どもの人権を考える」
○講師　松本孝一郎さん（児童養護施設菊水学園
理事長兼施設長）
■社会教育・行政部会　午後1時～3時
○演題　「心を寄せる」ということ　二つの震災
をつなぐもの
○講師　宮﨑國忠さん（社会福祉法人鎮守の森福
祉会志岐保育園理事長・志岐八幡宮宮司・熊本
県神社庁庁長）
■問合せ先　社会教育課生涯学習係
　☎0969（28）3361

　私は、国指定史跡・棚底城跡
（倉岳町）の調査担当でしたの
で、市から声がかかったので
しょうが、もとより中世の専門
家ではありません。稲葉先生
（熊本大）や鶴嶋先生（熊本市）、
さらには近世史の吉村先生（熊
大名誉教授）のお手伝いができ

ればとの気持ちで引き受けまし
た。現在は、龍ヶ岳町の旧家文
書の整理を行いつつ、各中世文
書を今一度掘り起こして姫戸・
龍ヶ岳地区の中世の姿を少しで
も解明できるよう作業を進めて
います。（中生代担当　歳川喜
三生委員）

ふるさと発見 ②～姫戸町・龍ヶ岳町編～

鷹
戸
（
高
戸
）
や
大
タ
ウ
（
大
道
）
の

文
字
が
見
え
る
中
世
文
書
「
八
代
日
記
」

▲

市史編さんコラム

姫戸図書館の休館
　図書館の移設作業に入るため、姫戸図書館は8月31
日から休館します。新姫戸図書館は10月に開館を予
定しています。
■問合せ先　社会教育課生涯学習係
　☎0969（28）3361

「氏名・郵便番号・住所・電話番号」を記入の
上、お申し込みください。（7月29日締切り。
定員以上の申込みがあった場合は抽選）
■申込先　〒861-6192
　上天草市松島町合津7915-1
　上天草市教育委員会社会教育課
■問合せ先　社会教育課生涯学習係
　☎0969（28）3361

○中央図書館
『しおり☆総選挙』
エントリー期間：7月15日（金）～30日（土）
投票期間：8月2日（火）～30日（火）
場所：中央図書館
○大矢野森記念図書館
『夏の工作教室』
日時：8月6日（土）午後2時～3時
場所：森記念図書館2階
『読書ビンゴ！』
期間：7月16日（土）～8月30日（火）
場所：森記念図書館
○姫戸図書館
『ありがとう☆ 姫戸図書館』
場所：姫戸図書館
期間：夏休み期間中
○龍ヶ岳図書館
『読書すごろく』
期間：7月19日～8月30日
場所：龍ヶ岳図書館
※イベントの詳しい内容は各図書館にお問い合わせく
ださい。

夏休みのイベント
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ガイドガイド

種　類 用意するもの 日 対象者（月生） 受付時間
２か月児学級 バスタオル 25木 H28. 6

午後１時

～

１時15分

３～４か月児健診 バスタオル 2火 H28. 4

６～７か月児健診
（ふれあい乳児検診）

ハンカチ
または

ハンドタオル
9火 H28.1

１歳６か月児健診 尿 23火 H27.1

２歳児歯科健診 歯ブラシ
（仕上げ磨き） 18木 H26. 8

３歳児健診 聴力・視力
検査用紙 30火 H25． 7

【場所】上天草市保健センター
【用意するもの】母子手帳と問診票は、どの健診および学級でも必ず持参ください。
※2歳児歯科健診の問診票は会場で配布します。

乳幼児健診（8月）

育児相談 ・母子健康手帳交付 （8月）

場　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

大矢野窓口センター 1月・8月・15月
22月・２９月

午前9時30分～11時
（午前9時30分～ 9時45分）

市保健センター １７水
随時交付（手帳）

午前9時30分～11時
（随  時）

姫戸統括支所 ５金・26金 午前9時～10時
（午前9時～ 9時15分）

龍ヶ岳統括支所 ５金・26金 午前10時30分～11時30分
（午前10時30分～ 10時45分）

【用意するもの】　母子健康手帳
上記以外の日も随時各統括支所の窓口で母子健康手帳の発行を行っています。そ
の場合保健センターから後日連絡をし、保健師・栄養士の保健指導を行います。

子育ての応援団です !! 種　類 日 実施時間
精神保健相談 ４日木、18日木 午後2時～

【場所】天草保健所相談室　☎0969（23）0172 ※要予約

福　祉（8月）

小児救急電話相談
短縮番号（＃ 8000）毎日・夜間　午後7時～午前0時
ダイヤル回線の場合　☎096（364）9999

夜間の子どもの急病時

　私たち母子保健推進員14
人は、それぞれの地域で行
政と市民のパイプ役として、
また、地域での身近な相談
者として活動しています。
2カ月児学級の案内、乳幼
児健診のお手伝いなどを通じて、子育て中のお母さ
んたちの良きサポート役になれたらと思います。
　お気軽に最寄りの母子保健推進員にご相談ください。
【大矢野】髙村俊子、原田千春、小坂智子、吉田道子、
髙島久美、池田明美、森友美

【松島】岩﨑なみ子、松浦さつ美、松尾邦子、
　瀬川久美
【姫戸】寺中自子
【龍ヶ岳】北里惠美子、山下満子

　夏期には４万人前後が熱中症で搬送されるなど
多くの人が熱中症になっています。また、近年、
熱中症は、職場や学校、スポーツ現場での発生だ
けでなく、夜間や屋内も含め、子どもから高齢者
まで幅広い年代層で発生しています。

～７月は熱中症が起きやすい時期です～
　熱中症は気温などの環境条件だけでなく、体調や、暑さに対する慣れなどが影
響して起こります。気温がそれほど高くない日でも、湿度が高く (70％以上 ) 風
が弱い日や、体が暑さに慣れていない時は注意が必要です。このため、７月は急
な気温の上昇により熱中症を起こしやすくなります。

７月は熱中症予防強化月間です！

熱中症対策は万全ですか？

日 病院名〈診療科目〉 （所在地）電話番号

7
中村達男医院〈内〉

（大矢野町登立）
☎0964(56)0006

上天草総合病院
（龍ヶ岳町高戸）
☎0969(62)1122

11 天草皮ふ科・内科〈皮〉
（大矢野町中）
☎0964(59)0808

14

上天草内科呼吸器科
クリニック〈内・呼〉

（大矢野町登立）
☎0964(56)3100

春田医院
〈外・内・小〉

（松島町阿村）
☎0969(56)0052

15 しまだ小児科〈小・内〉
（大矢野町登立）
☎0964(56)0005

21
毛利医院〈内〉

（大矢野町登立）
☎0964(56)2111

やまうち医院
〈内・小・ア〉

（松島町阿村）
☎0969(56)0899

28

宮﨑外科胃腸科医院
〈外・消〉

（大矢野町上）
☎0964(56)0600

姫戸医院〈内〉
（姫戸町姫浦）
☎0969(58)3583

日祝日在宅医 （8月）

【診療時間】　午前９時～午後５時
診療時間外は、事前に電話連絡をお願いします。
７月１日現在の予定表です。都合により変更することもありま
すので、休日在宅医自動電話案内（0969－23－1400）にお
問い合わせいただくか、ホームページで確認ください。

献血

日 受付時間 場所

7月29日金
午前9時～11時 ヤマハ天草製造
午後0時40分
　～3時30分 上天草総合病院

※400ml 献血のみの受付となりますのでご了承ください。

■対象者　今年度 ( 平成28年度 )41・46・51・56・61・66・71歳になる人で
上天草市住民健診で肝炎ウイルス検診を受診したことがない人
■受診方法　7月に市から無料通知書をお送りします。
　通知書を市の集団健診に持参ください。
　(健診日程は、同封の案内書を確認ください。)
■検査方法　採血検査なので短時間で済みます。検査で「陽性」と判定さ
れた人は必ず精密検査を受けましょう。
※40歳以上でこれまで肝炎ウイルス検診を受けたことがない人も、上天
草市住民健診で受けることができます。（料金800円）
■問合せ先　健康づくり推進課健康増進係　☎0969（28）3356

無料で受けられる肝炎ウイルス検診のご案内

熱中症の予防法

水分をこまめにとる。
のどが渇かなくても水分補給。

日陰を利用する。
こまめに休憩をとる。

※高齢者は温度に対する感覚が弱くなり、室内でも熱中症になることがあります。
　幼児は体温調節機能が十分発達していないため、特に注意が必要です。

部屋の温度をこまめに測る。

日傘・帽子など
涼しい服装にする。

健康ガイド
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♥
市立病院
だより

診 療 案 内

上天草総合病院　外科部長・日本DMAT
城野 英利

　

4
月
14
日
（
木
曜
日
）、
当
直
で

あ
っ
た
私
は
、
外
来
も
一
段
落
し
て
医

局
に
い
ま
し
た
。
21
時
26
分
、
突
然
の

強
い
地
震
に
襲
わ
れ
ま
し
た
。（
後
に

前
震
と
な
り
ま
し
た
。
上
天
草
市
の
震

度
5
弱
）
幸
い
に
し
て
病
院
は
、
こ
れ

と
い
っ
た
被
害
を
受
け
ず
、
停
電
も
な

ら
ず
に
す
み
ま
し
た
。

　

す
ぐ
に
緊
急
地
震
速
報
が
あ
り
、

『
熊
本
県
益
城
町
で
震
度
7
』
･
･
･

眼
を
疑
い
ま
し
た
。
同
時
に
津
波
の
こ

と
が
心
配
に
な
り
ま
し
た
が
、
し
ば
ら

く
し
て
『
津
波
の
心
配
な
し
』
と
わ
か

り
一
安
心
し
て
い
る
と
、
21
時
45
分
、

『
D
M
A
T
出
動
待
機
』
の
メ
ー
ル
が

届
き
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
へ
の
連
絡
を

行
う
と
と
も
に
持
参
資
機
材
と
薬
剤
の

準
備
を
始
め
、
23
時
19
分
、
熊
本
県
庁

内
の
D
M
A
T
事
務
局
本
部
よ
り

『
出
動
要
請
』
の
電
話
連
絡
を
受
け
、

23
：
40
病
院
を
出
発
。
D
M
A
T
参

集
拠
点
と
な
っ
た
熊
本
赤
十
字
病
院
へ

向
か
い
ま
し
た
。
途
中
、
食
料
・
水
を

確
保
し
、
15
日
2
時
前
に
日
赤
到
着
す

る
と
我
々
が
7
チ
ー
ム
目
、
す
で
に
先

発
5
チ
ー
ム
（
い
ず
れ
も
熊
本
市
内
の

D
M
A
T
）
は
、
益
城
町
に
向
け
出
発

し
て
い
ま
し
た
。

　
我
々
も
益
城
町
役
場
の
災
害
対
策
本

部
内
の
D
M
A
T
現
地
本
部
へ
の
派

遣
を
命
ぜ
ら
れ
ま
し
た
が
一
つ
問
題
が

…
。
主
要
な
道
路
は
交
通
規
制
が
設
け

ら
れ
て
お
り
、
緊
急
車
輌
以
外
の
通
行

制
限
が
か
か
っ
て
い
ま
し
た
。
我
々

は
、
一
般
車
輌
の
た
め
規
制
に
あ
う
可

能
性
が
あ
り
ま
し
た
が
「
D
M
A
T

隊
員
証
を
見
せ
れ
ば
な
ん
と
か
な
る
」

と
本
部
が
後
押
し
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

益
城
町
に
近
づ
く
と
家
屋
の
倒
壊
、

瓦
の
落
下
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
な
ど

目
立
っ
て
き
ま
し
た
。
な
ん
と
か
役
場

に
は
た
ど
り
着
き
ま
し
た
が
、
役
場
も

停
電
の
た
め
対
策
本
部
は
駐
車
場
内
の

テ
ン
ト
の
中
に
設
け
ら
れ
て
お
り
、
役

場
職
員
も
消
防
も
警
察
も
ま
だ
混
乱
す

る
中
で
の
情
報
収
集
と
情
報
共
有
が
進

め
ら
れ
て
お
り
、
倒
壊
家
屋
内
に
閉
じ

込
め
ら
れ
た
人
た
ち
の
救
出
現
場
へ
の

派
遣
や
安
否
確
認
が
で
き
て
い
な
い
地

区
・
建
物
へ
の
派
遣
、
被
災
し
た
医
療

介
護
施
設
の
現
状
確
認
な
ど
の
活
動
指

示
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
我
々
は
、
最
も
被
害
の
大
き
い
と
思

わ
れ
た
安
永
地
区
へ
入
り
、
救
出
活
動

を
行
っ
て
い
る
消
防
隊
に
接
触
し
、
現

場
近
辺
の
情
報
を
収
集
、
確
認
の
取
れ

て
い
な
か
っ
た
居
住
者
宅
へ
向
か
い
ま

し
た
。
運
よ
く
、
住
居
前
で
居
住
者
の

一
人
と
会
う
こ
と
が
で
き
、
家
族
全
員

の
無
事
を
確
認
で
き
ま
し
た
。

　
夜
が
白
み
始
め
た
こ
ろ
益
城
町
体
育

館
で
、
避
難
者
の
健
康
確
認
と
救
護
所

の
設
置
業
務
を
行
い
ま
し
た
。
た
く
さ

ん
の
方
が
避
難
さ
れ
て
お
り
、

D
M
A
T
数
隊
で
健
康
被
害
が
な
い

か
ひ
と
り
ひ
と
り
確
認
し
、
数
名
の
頭

部
挫
創
、
足
の
切
創
な
ど
の
創
傷
処
理

を
行
い
、
昼
前
に
は
救
護
所
も
一
段
落

し
ま
し
た
。
倒
壊
家
屋
の
救
出
も
終
了

し
て
お
り
、
重
傷
者
・
中
傷
者
は
増
え

な
い
で
あ
ろ
う
と
の
予
測
が
で
き
た
こ

と
、
ま
た
、
後
発
の
D
M
A
T
隊
や

救
護
班
の
到
着
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
益

城
町
を
後
に
し
ま
し
た
。

　
こ
の
時
点
で
は
、
後
の
本
震
発
生
を

知
る
よ
し
も
な
く
、
狭
い
範
囲
で
の
限

局
し
た
被
災
で
済
ん
だ
こ
と
を
少
し
安

心
し
て
い
ま
し
た
。
本
震
の
際
に
出
動

を
断
念
し
た
の
は
、
緊
急
車
輌
を
準
備

で
き
な
い
こ
と
が
現
場
活
動
の
ネ
ッ
ク

と
な
る
こ
と
を
強
く
感
じ
た
事
に
あ
り

ま
し
た
。

　
天
草
は
今
回
、
幸
い
に
も
難
を
免
れ

ま
し
た
が
、
八
代
海
を
震
源
と
す
る
地

震
の
発
生
も
今
後
起
き
な
い
と
は
限
り

ま
せ
ん
。
地
震
や
津
波
を
想
定
し
た
防

災
訓
練
の
実
施
が
必
要
で
あ
る
と
思
わ

れ
ま
し
た
し
、
災
害
拠
点
病
院
と
し
て

の
災
害
発
生
時
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
整
備

も
急
が
れ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

月 火 水 木 金

内　　科
代謝内科

坂本
和田
古川
代謝内科
（熊大）

和田
溝部
古川

樋口
坂本
古川

樋口
溝部
和田
守田

坂本
溝部
中本
応援医師

循環器内科 脇田 前田 脇田 脇田 脇田
外　　科
消化器科 福田 城野 福田

蓮尾 城野 蓮尾

整形外科 藤松 上原 藤松
（午後）
木内
（岩橋）

藤松

小児科 田原 島袋
（田原）田原

島袋
（田原）田原

産婦人科 姫野 姫野 姫野 姫野 姫野
耳鼻咽喉科 熊大 熊大
眼　科 粟井 竹下 竹下 竹下 竹下
皮膚科 尹
泌尿器科 小川
超音波・内視
鏡センター　

蓮尾
城野

福田
蓮尾

城野
和田    

福田
蓮尾

福田
城野

歯科・口腔外科 福田 福田 福田 福田 福田

月 火 水 木 金
教良木診療所 樋口 応援 応援 応援 古川

●診療受付時間は、午前８時30分から午前
11時30分までです。
●木曜日の整形外来（予約制）は、午後2時
から診療を行います。
●歯科口腔外科は月曜から金曜の午後も診
療を行います。
●脳神経外科は月2回（第1・3水曜日）の
午後2時から診療を行います。（予約制）
●泌尿器科は毎週火曜日に診療を行います。
●内科は木曜の午後5時から午後6時まで診
療を行います。
●診療案内は都合により変更となる場合が
あります。ご了承ください。

■問合せ先　上天草総合病院
　☎0969（62）1122

熊本地震におけるDMAT
活動の報告

上天草総合病院職員を募集します。
　上天草総合病院では、平成28年度職員採用試験（平成29年度
採用）を次の要領で実施します。

◆試験職種、採用予定人員、受験資格

区　　分 職　種 採　用
予定数 年齢・免許・資格など

大　　学
卒業程度

事務職

若干名
昭和62年4月2日以降に生まれた者
で、学校教育法による大学（短期大
学を除く。）を卒業又は平成29年3月
末までに卒業見込の者。

高　　校
卒業程度 若干名

平成2年4月2日から平成11年4月1
日までに生まれた者で、学校教育法
による高等学校を卒業又は平成29年
3月末までに卒業見込みの者。ただ
し学校教育法による大学（短期大学
を除く。）を卒業又は平成29年3月末
までに卒業見込みの者は除く。　

◆勤務先・職務内容
○事務職（上天草総合病院に勤務し、病院事務の職務に従事）

◆受験手続
⃝受付期間　7月15日（金）～8月1日（月）の午前8時30分～午後
5時（土、日、祝日を除く。）

※郵送の場合は、8月1日（月）までの消印有効。
⃝申込・問合せ先　〒866-0293　上天草市龍ヶ岳町高戸1419-19
　上天草総合病院総務課経理係　☎0969（62）1122
⃝申込手続　上天草総合病院発行の申込用紙に、受験票送付用の
52円切手を添えて申込先に郵送するか持参してください。郵
送する場合は、封筒の表に「上天草総合病院職員採用試験申
込」と朱書きし、必ず簡易書留郵便で送付してください。

⃝申込用紙の請求　　
・直接受取　申込用紙は、上天草総合病院総務課、市役所総務
課、市民課、姫戸・龍ヶ岳各統括支所に用意あります。

・郵便請求　封筒の表に「上天草総合病院職員採用試験申込書
請求」と朱書きし、140円切手を貼った宛先明記の返信用封
筒（A4判が入るもの）を同封のうえ、上天草総合病院総務課
経理係へ請求してください。

・インターネット出力　上天草総合病院のホームページからダ
ウンロードしてください（注：必ず厚紙で両面印刷するこ
と。）。

◆試験の日時・場所
①第１次試験
区分 日　　時 会場 合格発表

全
区
分

9月18日（日）
午前8時30分集合

上 天 草
総合病院

10月上旬に合格者のみ
通知します。合格者の受
験番号を上天草総合病院
に掲示します。

②第２次試験
区分 日　　時 会場 合格発表

全
区
分

11月中旬の予定 上 天 草
総合病院

11月下旬に合格者、不
合格者とも通知します。
合格者の受験番号を上天
草総合病院に掲示します。

がんサロン

日程 7月22日金
午後1時30分から午後3時30分まで

場所 上天草総合病院6階講堂
※時間、場所は変更になる場合がありますので、参加
希望の人はご連絡ください。

月 火 水 木 金

急患
担当

午前 城野 福田 蓮尾 福田 城野

午後 古川
（溝部）前田

和田
（溝部）

溝部
（坂本）中本
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お知らせ
　
︻
つ
ど
い
「
か
た
ら
ん
ね
」︼

奇
数
月
第
4
木
曜
日　
午
後

2
時
か
ら
4
時

　
※
予
約
不
要

▼
対
象
者　
家
族
や
大
切
な
人

を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
人

▼
開
催
場
所　
熊
本
県
精
神
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
熊
本
市

東
区
）

▼
予
約
・
問
合
せ
先　
熊
本
県

精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６（
３
８
６
）１
１
６
６

☎
生
活
環
境
課

弁
護
士
無
料
法
律
相
談
所

　
家
庭
・
金
銭
・
相
続
・
登
記

な
ど
の
法
律
に
関
す
る
困
り
ご

と
や
心
配
ご
と
に
対
し
、
弁
護

士
が
指
導
お
よ
び
助
言
を
行
い
、

そ
の
問
題
の
解
決
ま
た
は
解
決

の
糸
口
と
な
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
開
設
し
ま
す
。

▼
対
象
者　
本
市
に
お
住
ま
い

の
人
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
人

▼
開
設
日
時　
8
月
16
日（
火
）

午
後
1
時
か
ら
午
後
5
時
ま

で
▼
開
設
場
所　
松
島
庁
舎
1
階

相
談
室

▼
相
談
方
法　
面
談
相
談
（
た

だ
し
、
同
一
の
相
談
に
対
し

1
回
）

▼
相
談
時
間
お
よ
び
費
用　
1

人
1
回
30
分
間
。
費
用
は
、

無
料
で
す
。

▼
申
込
方
法　
完
全
予
約
制　

※
電
話
で
の
申
し
込
み
に
限
り

ま
す
。

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
等
で
は
受

付
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　
生
活
環

境
課
市
民
係　

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
３
４

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

平
成
28
年
度　
陸
上
・
海

上
・
航
空
自
衛
官
募
集

▼
募
集
種
目
・
受
験
資
格

①
防
衛
大
学
校
（
一
般
）

②
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

③
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科

学
生

④
航
空
学
生
（
海
上
・
航
空
）

⑤
陸
・
海
・
空
一
般
曹
候
補
生

⑥
自
衛
官
候
補
生

▼
試
験
日
︵
一
次
︶

①
11
月
5
日（
土
）・6
日（
日
）

②
10
月
29
日（
土
）・30
日（
日
）

③
10
月
15
日
（
土
）

④
9
月
22
日
（
木
）

⑤
9
月
17
日
（
土
）

⑥
男
子
は
、
9
月
17
日
（
土
）

⑥
女
子
は
、
9
月
23
日
（
金
）

～
9
月
27
日
（
火
）
の
う
ち

の
い
ず
れ
か
1
日

▼
試
験
会
場

①
会
場
要
調
整
中

②
熊
本
地
方
合
同
庁
舎
Ｂ
棟

③
ユ
ー
ス
ピ
ア
熊
本

④
熊
本
地
方
合
同
庁
舎
Ａ
棟

⑤
天
草
地
域
振
興
局

⑥
北
熊
本
駐
屯
地

▼
受
付
期
間

　
①・②・③　
9
月
5
日（
月
）

～
30
日（
金
）※
締
切
日
必
着

　
④・⑤・⑥　
9
月
8
日（
木
）

▼
問
合
せ
先　
自
衛
隊
熊
本
地

方
協
力
本
部
天
草
駐
在
員
事

務
所

　
☎
０
９
６
９
（
22
）
３
３
４
９

熊
本
県
職
員
・
警
察
官
の

採
用
試
験

▼
試
験
の
種
類

①
高
等
学
校
卒
業
程
度
（
一
般

事
務
、
警
察
事
務
、
教
育
事

務
、
一
般
土
木
、
農
業
土
木
、

林
業
）

②
免
許
資
格
職
（
保
育
士
、
学

校
図
書
館
事
務
、
臨
床
検
査

技
師
、
看
護
師
）

③
警
察
官
Ｂ

④
身
体
障
が
い
者
を
対
象
と
す

る
職
員
採
用
選
考
試
験
（
一

般
事
務
、
警
察
事
務
、
教
育

事
務
）

▼
申
込
期
間　
８
月
８
日（
月
）

～
26
日
（
金
）
※
当
日
消
印

有
効

▼
第
１
次
試
験
日

①
、
②
９
月
25
日
（
日
）

③
10
月
16
日
（
日
）

④
10
月
23
日
（
日
）

※
「
学
校
図
書
館
事
務
」
は
、

免
許
資
格
職
と
し
て
実
施
。

※
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
熊
本
県
人
事
委

員
会
事
務
局

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
７
３
３

☎
福
祉
課

「
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友

好
親
善
事
業
」
参
加
者
募
集

　
日
本
遺
族
会
は
、
厚
生
労
働

省
か
ら
補
助
を
受
け
本
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
先
の
大
戦

で
父
な
ど
を
亡
く
し
た
戦
没
者

の
遺
児
を
対
象
と
し
て
、
旧
戦

域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う

と
と
も
に
、
同
地
域
の
住
民
と

友
好
親
善
を
図
り
ま
す
。
日
程

な
ど
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
実
施
地
域

【
広
域
地
域
】

①
旧
満
州
②
旧
ソ
連
③
西
部

ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
④
マ
リ
ア
ナ
諸

島
⑤
ト
ラ
ッ
ク
・
パ
ラ
オ
諸
島

⑥
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア（
１
次
）

⑦
ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半
島
⑧

フ
ィ
リ
ピ
ン（
１
次
）⑨
ソ
ロ
モ

ン
諸
島
⑩
ミ
ャ
ン
マ
ー（
１
次
）

⑪
台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡
⑫
東
部

ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア（
２
次
）⑬
ミ
ャ

ン
マ
ー（
２
次
）⑭
フ
ィ
リ
ピ
ン

（
２
次
）⑮
中
国

【
特
定
地
域
】

①
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
②
ビ
ス

マ
ー
ク
諸
島
③
マ
ー
シ
ャ
ル
・

ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島

▼
参
加
費
用　
10
万
円

▼
申
込
み
先　
熊
本
県
遺
族
連

合
会

　
☎
０
９
６（
３
５
２
）６
９
２
５

▼
問
合
せ
先　
（
財
）
日
本
遺

族
会
事
務
局

　
☎
０
３（
３
２
６
１
）５
５
２
１

税
の
ひ
ろ
ば

☎
税
務
課

7
月
の
納
税

▼
市
県
民
税　
第
2
期

▼
国
民
健
康
保
険
税　
第
2
期

▼
納
期
限　
8
月
1
日
（
月
）

▼
口
座
振
替
日　

7
月
25
日

（
月
）

▼
問
合
せ
先

○
税
務
課
固
定
資
産
税
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
０

○
税
務
課
市
民
税
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
１
９

国
税
だ
よ
り

▼
国
税
職
員
を
装
っ
た
不
審
な

電
話
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
国
税
局
や
税
務
署
の
職
員
を

装
っ
た
不
審
な
電
話
が
増
加
し

て
い
ま
す
。

　
内
容
は
、
年
金
の
ア
ン
ケ
ー

ト
や
調
査
と
称
し
て
「
年
金
額

は
い
く
ら
か
」、「
預
貯
金
額
は

い
く
ら
か
」
な
ど
と
い
っ
た
も

の
で
す
。

　
国
税
職
員
を
名
乗
る
電
話
で

不
審
な
点
が
あ
る
と
き
は
、
即

答
は
避
け
、
税
務
署
ま
た
は
警

察
署
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　
詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
天
草
税
務
署

　
☎
０
９
６
９
（
22
）
２
５
１
０

☎
健
康
づ
く
り
推
進
課

年
金
相
談
相
談
・
申
請

　
年
金
全
般
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
相
談
日
の
１

週
間
前
ま
で
に
必
ず
予
約
（
事

前
受
付
）
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
８
月
18
日
（
木
）
午

前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所　
大
矢
野
庁
舎
書
庫
棟

１
階
会
議
室

▼
予
約　
市
役
所
各
窓
口
も
し

く
は
健
康
づ
く
り
推
進
課
国

保
事
業
係
ま
で

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
７
５

※
本
渡
年
金
事
務
所
に
て
年
金

相
談
予
約
受
付
中
。
待
ち
時

間
な
し
で
、
年
金
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。
ま
ず
は
、
年

金
手
帳
を
お
手
元
に
、
お
電

話
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
本
渡
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室

　
☎
０
９
６
９
（
24
）
２
１
１
２

☎
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

消
費
全
般
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

　
契
約
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ

ブ
ル
や
悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る

被
害
、
多
重
債
務
（
借
金
問

題
）
で
お
悩
み
の
人
の
ご
相
談

な
ど
、
消
費
全
般
に
関
す
る
ご

相
談
に
対
し
て
専
門
の
相
談
員

が
問
題
解
決
に
向
け
て
お
手
伝

い
し
て
い
ま
す
。
お
か
し
い
な
、

困
っ
た
な
と
思
っ
た
と
き
は
一

人
で
悩
ま
ず
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
開
設
日
時　

月
～
金
曜
日

（
祝
日
な
ど
を
除
く
）
午
前

９
時
～
午
後
４
時
（
正
午
～

午
後
１
時
を
除
く
）

▼
場
所　
大
矢
野
庁
舎
１
階

▼
巡
回
相
談　
も
っ
と
身
近
に

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、

巡
回
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

○
松
島
地
区

・
場
所　
松
島
庁
舎
１
階
相
談
室

・
開
設
日　
毎
月
第
２
、
第
４

木
曜
日

・
時
間　
午
前
９
時
～
正
午

○
姫
戸
地
区

・
場
所　
姫
戸
統
括
支
所
別
館

会
議
室

・
開
設
日　
毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　
午
前
10
時
～
正
午

○
龍
ヶ
岳
地
区

・
場
所　
龍
ヶ
岳
統
括
支
所
１

階
相
談
室

・
開
設
日　
毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　
午
後
１
時
～
午
後
３
時

▼
問
合
せ
先
・
相
談
電
話
番
号

　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６
４
（
56
）
０
７
８
３

☎
生
活
環
境
課

行
政
相
談

　
行
政
に
関
す
る
苦
情
、
要
望

お
よ
び
意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▼
開
設
日　
8
月
4
日
（
木
）

▽
松　
島　
午
後
１
時
～
午
後

４
時
・
松
島
庁
舎

▽
大
矢
野　
午
後
１
時
～
午
後

４
時
・
大
矢
野
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー

▼
問
合
せ
先　
生
活
環
境
課
市

民
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
３
４

自
死
遺
族
の
個
別
相
談
・

つ
ど
い
「
か
た
ら
ん
ね
」

　
家
族
や
大
切
な
人
を
自
死
で

亡
く
さ
れ
た
人
た
ち
が
、
悩
み

や
苦
し
み
を
分
か
ち
合
い
、
共

に
心
を
癒
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
個
別
相
談
お
よ
び
グ
ル
ー
プ

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

▼
開
催
日
時

　
︻
個
別
相
談
︼
毎
月
第
2
木

曜
日　
午
後
1
時
30
分
か
ら

4
時
30
分
※
要
予
約

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

I
n

f
o

r
m

a
t

i
o

n
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お知らせ

青
少
年
交
歓
キ
ャ
ン
プ

　
御
船
町
の
小
学
生
と
上
天
草

市
の
小
学
生
と
の
楽
し
い
交
流

の
集
い
で
す
。
参
加
費
は
両
ラ

イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
負
担
し
ま

す
の
で
、
無
料
で
す
。
お
気
軽

に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
8
月
4
日
（
木
）
～

5
日
（
金
）

▼
場
所　
龍
ヶ
岳
山
頂
キ
ャ
ン

プ
場
（
龍
ヶ
岳
町
大
道
）

※
送
迎
は
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を
手
配
し
ま
す

▼
活
動
内
容　
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ

イ
ヤ
ー
・
海
水
浴
・
ミ
ュ
ー

イ
天
文
台
見
学
な
ど

▼
対
象
者　
小
学
4
年
生
～
6

年
生

▼
定
員　
30
人
（
先
着
順
）

▼
募
集
期
限　
7
月
22
日（
金
）

▼
申
込
方
法　
ま
ず
は
電
話
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　
パ
ー
ル

ラ
イ
ン
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

（
月
～
金　

午
前
10
時
～
午

後
4
時
）

　
☎
０
９
６
９
（
56
）
２
９
３
９

そ
の
他

☎
健
康
づ
く
り
推
進
課

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　
　

　
県
で
は
、
７
月
か
ら
８
月
ま

で
の
間
「
愛
の
献
血
助
け
合
い

運
動
」
期
間
と
し
て
、
広
く
県

民
の
皆
さ
ん
に
献
血
の
呼
び
か

け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
夏
場
は
長
期
の
休
み
や
暑
さ

に
よ
り
、
献
血
者
が
減
少
す
る

こ
と
が
心
配
さ
れ
ま
す
。
今
ま

で
に
献
血
の
経
験
が
な
い
人
も

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
献
血
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
健
康
づ
く
り
推

進
課
健
康
増
進
係

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
５
６

☎
健
康
づ
く
り
推
進
課

後
期
高
齢
者
の
健
康
診
査

▼
体
の
健
診　
糖
尿
病
な
ど
の

生
活
習
慣
病
は
、
初
期
に
は

自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、

症
状
が
現
れ
始
め
た
こ
ろ
に

は
す
で
に
悪
化
し
て
い
る
と

い
う
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま

す
。
病
気
を
未
然
に
防
ぎ
、

ま
た
、
病
気
を
早
い
段
階
で

発
見
し
て
治
療
で
き
る
よ
う
、

年
に
１
回
は
健
康
診
査
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

▼
歯
と
口
の
健
診　
体
の
健
康

と
併
せ
て
口
の
健
康
を
保
た

な
い
と
、
口
腔
機
能
が
低
下

す
る
だ
け
で
な
く
、
歯
周
病

や
肺
炎
な
ど
の
病
気
に
か
か

り
や
す
く
な
り
、
要
介
護
状

態
ま
で
進
む
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
毎
年
１
回
は
必
ず
歯
科

口
腔
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
先　
健
康
づ
く
り
推

進
課
健
康
増
進
係

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
５
６

☎
健
康
づ
く
り
推
進
課

災
害
後
の
子
ど
も
の
心
の

ケ
ア

　
大
き
な
災
害
の
後
は
、
心
や

体
の
不
調
が
現
れ
や
す
く
、
特

に
お
子
さ
ん
の
場
合
は
、
心
の

不
安
が
行
動
と
な
っ
て
現
れ
、

甘
え
が
強
く
な
っ
た
り
、
落
ち

着
か
な
か
っ
た
り
、
食
欲
が
な

く
な
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
こ
れ
ら
は
「
正
常
な
反
応
」

で
す
の
で
、
ま
ず
は
お
子
さ
ん

の
話
を
よ
く
聞
く
よ
う
に
し
た

り
、
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
増
や
す

よ
う
に
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
そ
れ
で
も
長
引
い
た
り
、
心

配
な
場
合
は
、
遠
慮
な
く
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
健
康
づ
く
り
推

進
課
母
子
保
健
係　

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
７
６

青
少
年
の
非
行
防
止
に
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
！

　

７
、８
月
の
２
カ
月
間
は
、

学
校
が
夏
休
み
に
入
る
こ
と
も

あ
り
、
青
少
年
の
生
活
の
リ
ズ

ム
が
乱
れ
、
非
行
に
陥
り
や
す

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
県
で
は
、

こ
の
２
カ
月
間
を
「
夏
の
青
少

年
健
全
育
成
県
民
総
ぐ
る
み
運

動
」
の
期
間
と
し
て
い
ま
す
。

　
家
庭
、
学
校
、
職
場
、
地
域

の
実
情
に
応
じ
た
具
体
的
な
活

動
に
積
極
的
に
参
加
し
て
、
県

民
一
人
一
人
が
青
少
年
の
非
行

問
題
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

▼
主
唱　
熊
本
県
、
熊
本
県
青

少
年
育
成
県
民
会
議

▼
重
点
課
題

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
係

る
非
行
・
犯
罪
被
害
防
止
対

策
の
推
進

・
有
害
環
境
へ
の
適
切
な
対
応

・
薬
物
乱
用
対
策
の
推
進

・
不
良
行
為
の
防
止

・
再
非
行
（
犯
罪
）
の
防
止

・
い
じ
め
・
暴
力
行
為
等
の
問

題
行
動
へ
の
対
応

・
青
少
年
の
福
祉
を
害
す
る
犯

罪
被
害
の
防
止

▼
問
合
せ
先　
県
庁
く
ら
し
の

安
全
推
進
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
９
４

人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
「
あ
な

た
の
ひ
と
こ
と
」
募
集
！

　
県
で
は
、
県
民
に
人
権
課
題

を
自
分
の
身
近
な
問
題
と
し
て

考
え
て
い
た
だ
く
た
め
、
人
権

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
募
集
し
ま
す
。

優
秀
作
品
は
今
後
の
啓
発
活
動

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
募
集
内
容　
人
権
啓
発
に
関

す
る
こ
と
ば
、
メ
ッ
セ
ー
ジ

（
50
字
以
内
）

※
高
校
生
以
上
の
応
募
の
場
合

は
絵
、
ポ
ス
タ
ー
、
絵
手
紙

な
ど
で
の
応
募
も
で
き
ま
す
。

▼
募
集
期
間　
9
月
15
日（
木
）

ま
で　
※
必
着

▼
応
募
方
法　
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年

齢
を
明
記
の
上
ご
応
募
く
だ

さ
い
。
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
応
募
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
・
応
募
先

　
〒
８
６
２

－

８
５
７
０
（
住

所
不
要
）
県
人
権
セ
ン
タ
ー

人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
募
集
係

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
９
９

　
FAX
０
９
６（
３
８
３
）１
２
０
６

☎
総
務
課

特
設
人
権
相
談
所
開
設

　
い
じ
め
・
体
罰
、
家
庭
内
暴

力
、
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、
相
続
問

題
、
近
隣
問
題
、
障
が
い
者
差

別
な
ど
人
権
に
関
す
る
あ
ら
ゆ

る
困
り
ご
と
、
心
配
ご
と
を
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
人

権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
、

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

▼
日
時　
8
月
22
日
（
月
）

▼
場
所　
松
島
庁
舎
2
階
小
会

議
室

▼
時
間　
午
前
10
時
か
ら
午
後

3
時
ま
で

▼
問
合
せ
先　
総
務
課
総
括
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
６

林
業
労
働
災
害
防
止
の
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中

　
昨
年
は
林
業
の
労
働
災
害
が

県
内
で
57
件
発
生
し
、
そ
の
う

ち
1
件
が
死
亡
災
害
で
し
た
。

労
働
災
害
を
起
こ
さ
な
い
た
め

に
も
、
作
業
者
ひ
と
り
ひ
と
り

が
安
全
な
作
業
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
夏
場
の
作
業

で
は
熱
中
症
や
蜂
刺
さ
れ
、
マ

ダ
ニ
な
ど
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。

▼
熱
中
症
の
予
防

⃝

適
度
な
運
動
や
食
事
、
十
分

な
睡
眠
を
と
り
、
暑
さ
に
負

け
な
い
体
づ
く
り
を
す
る

⃝

こ
ま
め
な
水
分
補
給
と
適
度

な
塩
分
摂
取
と
休
憩
を
と
る
。

⃝

直
射
日
光
を
避
け
る
。

▼
ハ
チ
に
刺
さ
れ
な
い
た
め
に

⃝

白
色
系
の
作
業
着
と
蜂
防
護

手
袋
、
防
蜂
網
を
着
用
す
る
。

⃝

蜂
の
巣
に
近
づ
い
た
り
刺
激

し
た
り
し
な
い
。

▼
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
な
い
た
め
に

⃝

肌
の
露
出
を
避
け
、袖
締
り・

裾
締
り
の
良
い
も
の
を
着
用

す
る
。

⃝

防
虫
ス
プ
レ
ー
を
使
用
す
る
。

▼
問
合
せ
先　
天
草
広
域
本
部

林
務
課

　
☎
０
９
６
９
（
22
）
４
３
１
６

☎
農
林
水
産
課

狩
猟
免
許
試
験

　

狩
猟
免
許
の
種
類
に
は
、

「
網
猟
免
許
（
網
）」、「
わ
な
猟

免
許
（
わ
な
）」、「
第
1
種
銃

猟
免
許
（
装
薬
銃
）」、「
第
2

種
銃
猟
免
許
（
空
気
銃
）」
の

4
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
県
主
催
の
狩
猟
免
許
試
験
が

宇
城
会
場
で
8
月
6
日
、
天
草

会
場
で
8
月
27
日
に
実
施
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
熊
本
県
猟
友
会

主
催
の
講
習
会
も
、
宇
城
会
場

で
7
月
29
日
、
天
草
会
場
で
8

月
18
日
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
狩
猟
免
許
試
験
と
講
習
会
を

ご
希
望
の
人
は
、
熊
本
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

市
農
林
水
産
課
ま
で
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。
現
在
、
市
で
は
、
農

作
物
被
害
防
止
の
た
め
猟
友
会

に
イ
ノ
シ
シ
の
捕
獲
を
委
託
し

て
い
ま
す
が
、
年
々
生
息
域
が

拡
大
し
、
被
害
が
増
加
し
て
い

ま
す
。
捕
獲
推
進
の
た
め
、
新

規
に
狩
猟
免
許
を
取
得
し
た
人

に
経
費
の
一
部
助
成
を
行
っ
て

い
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
農
林
水
産
課
耕

地
・
林
務
係

　
☎
0
9
6
4
（
26
）
5
5
1
5

  

保険料を納めることが
経済的に難しいとき　

ねんきんで笑顔

　国民年金第１号の被保険者で、所得が
少ないなど保険料を納めることが難しい
場合は、未納のままにしないで「国民年
金保険料免除・納付猶予制度」の手続き
を行ってください。
　保険料免除や納付猶予になった期間は、
年金の受給資格期間（25年間）に算入
されます。ただし、年金額を計算すると
きは、保険料免除は保険料を納めた時に
比べて２分の１になります。また、納付
猶予になった期間は年金額には反映しま
せん。
　申請はお近くの市役所窓口までお越し
ください。
○保険料免除制度とは
　所得が少なく、本人・世帯主・配偶者
の前年所得（１月から６月までに申請さ
れる場合は前々年所得）が一定額以下の
場合、申請後に承認されると保険料の納
付が免除になります。
　免除される額は、全額、４分の３、半
額、４分の１の４種類があります。
※失業などによる保険料免除・納付猶予

の申請には、「雇用保険受給資格者証」
の写し、または「雇用保険被保険者離
職票等」の写しが必要です。
○保険料納付猶予制度とは
　50歳未満の人で、本人・配偶者の前
年所得（１月から６月までに申請される
場合は前々年所得）が一定額以下の場合、
保険料の納付が猶予されます。
■問合せ・相談先
○本渡年金事務所
　☎0969（24）2154
○市健康づくり推進課国保事業係
　☎0969（28）3375
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お知らせ

飼
っ
て
い
る
コ
イ
、
も
し
く
は

死
ん
だ
コ
イ
を
川
や
湖
・
池
な

ど
に
放
し
た
り
捨
て
た
り
す
る

こ
と
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

▼
期
間　
平
成
30
年
6
月
16
日

ま
で

▼
問
合
せ
先　
熊
本
県
内
水
面

漁
場
管
理
委
員
会

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
５
６

5515

☎
監
理
課

入
札
情
報

□
5
月
17
日
入
札
分

▼
前
島
総
合
開
発
仮
設
道
路
整

備
工
事

①
松
島
町
合
津
地
区
内

②（
有
）山
本
建
設
工
業

③
松
島
町

④
１
９
４
４
万
円

⑤
5
月
～
9
月

□
5
月
19
日
入
札
分

▼
市
道
前
山
浦
線
舗
装
工
事

①
松
島
町
教
良
木
地
区
内

②（
株
）松
永
組

③
松
島
町

④
２
４
７
万
８
６
０
０
円

⑤
5
月
～
8
月

▼
姫
戸
埋
立
地
本
管
新
設
工
事

︵
１
︶

①
姫
戸
町
姫
浦
地
区
内

②
寺
中
設
備

③
姫
戸
町

④
３
６
６
万
１
２
０
０
円

⑤
5
月
～
8
月

□
5
月
26
日
入
札
分

▼
東
風
留
地
区
防
火
水
槽
設
置

工
事

①
龍
ヶ
岳
町
高
戸
地
区
内

②
瀧
下
工
業（
有
）

③
龍
ヶ
岳
町

④
６
２
８
万
６
４
６
６
円

⑤
6
月
～
9
月

□
5
月
31
日
入
札
分

▼
市
道
環
状
東
線
道
路
舗
装
工
事

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内

②（
有
）森
建
設

③
大
矢
野
町

④
１
６
７
万
４
千
円

⑤
6
月
～
8
月

▼
上
天
草
市
上
水
道
漏
水
調
査

業
務
委
託
︵
大
矢
野
地
区
︶

①
大
矢
野
町
地
区
内

②（
株
）日
本
ス
イ
コ
ー

③
熊
本
市

④
３
５
１
万
円

⑤
6
月
～
10
月

▼
中
南
小
学
校
特
別
教
室
棟
そ

の
他
解
体
工
事
設
計
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
中
９
７
２
０
番
地

②（
有
）匠
設
計
企
画

③
天
草
市

④
１
１
８
万
８
千
円

⑤
6
月
～
7
月

▼
問
合
せ
先　
監
理
課
契
約
検

査
係

☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
３
３

善
意
に
感
謝
︵
敬
称
略
︶

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　
市
内
の
福
祉
施
設
（
南
風
苑
、

松
朗
園
、
翔
洋
苑
、
き
ら
ら
の

里
、
相
生
荘
）
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
サ
ー
ビ
ス
を
し
た
人
を
紹
介

し
ま
す
。

○
中
田
理
髪
店
、
ノ
ウ
ブ
ル
、

タ
カ
シ
ス
タ
ジ
オ
、
芳
扇
会
、

創
作
菓
子
工
房
ア
ロ
ー
ム
、
本

郷
絵
手
紙
も
み
じ
会
、
天
理
教

大
矢
野
支
部
、
圓
尾
玲
子
、
梅

田
静
子
、
西
山
カ
ラ
オ
ケ
教

室
、
濱
口
民
謡
教
室
、
木
下
と

も
子
、
な
ご
み
、
姫
戸
町
老
人

ク
ラ
ブ
、
ゆ
り
か
ご
宅
配
便
、

龍
ヶ
岳
町
老
人
ク
ラ
ブ
洗
濯
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

☎
福
祉
課

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害

児
福
祉
手
当

　
在
宅
重
度
障
が
い
者
（
児
）

で
、
常
時
特
別
の
介
護
を
要
す

る
状
態
の
人
に
対
し
て
手
当
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
特
別
障
害
者
手
当

○
対
象　
20
歳
以
上
の
在
宅
の

障
が
い
者
で
、
身
体
ま
た
は

知
的
・
精
神
に
重
度
の
障
が

い
が
あ
り
、
日
常
生
活
に
常

に
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す

る
人
。
た
だ
し
、
施
設
入
所

者
、
病
院
に
3
カ
月
を
超
え

て
入
院
し
て
い
る
人
に
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

○
支
給
額　
月
２
万
６
８
３
０
円

○
支
給
月　
2
月
、
5
月
、
8

月
、
11
月
に
そ
れ
ぞ
れ
前
月

ま
で
の
3
カ
月
分
を
支
給
。

▼
障
害
児
福
祉
手
当

○
対
象　
20
歳
未
満
の
在
宅
の

重
度
障
が
い
児
で
、
身
体
ま

た
は
知
的
・
精
神
に
重
度
の

障
が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活

に
常
に
介
護
を
必
要
と
す
る

人
。
た
だ
し
、
施
設
に
入
所

し
て
い
る
人
、
障
が
い
を
支

給
事
由
と
す
る
年
金
を
受
給

し
て
い
る
人
に
は
支
給
さ
れ

ま
せ
ん
。

○
支
給
額　
月
１
万
４
６
０
０
円

○
支
給
月　
2
月
、
5
月
、
8

月
、
11
月
に
そ
れ
ぞ
れ
前
月

ま
で
の
3
カ
月
分
を
支
給
。

○
そ
の
他

・
支
給
に
あ
た
り
、
診
断
書
な

ど
で
障
が
い
程
度
を
認
定
し

ま
す
。
所
得
や
公
的
年
金
受

給
に
よ
る
支
給
制
限
が
あ
り

ま
す
。

・
現
在
受
給
中
の
人
は
8
月
31

日
（
水
）
ま
で
に
、
所
得
現

況
届
を
福
祉
課
ま
で
ご
提
出

く
だ
さ
い
。　

▼
提
出
・
問
合
せ
先　
福
祉
課

障
が
い
福
祉
係

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
７
３

☎
福
祉
課

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費

助
成
制
度

▼
受
給
対
象　
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
し
、
上
天
草
市
重
度

心
身
障
害
者
医
療
費
受
給
資

格
者
と
し
て
認
定
を
受
け
た
人

○
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た

は
２
級
を
お
持
ち
の
人

○
療
育
手
帳
Ａ
１
ま
た
は
Ａ
２

を
お
持
ち
の
人

○
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
級
を
お
持
ち
の
人

▼
支
給
額　
個
人
が
支
払
っ
た

医
療
費
か
ら
高
額
医
療
（
付

加
給
付
）
と
自
己
負
担
金
限

度
額
を
除
い
た
額
が
助
成
金

（
支
援
額
）
と
な
り
ま
す
。

○
外
来　
１
０
２
０
円
（
自
己

負
担
金
限
度
額
）

○
入
院　
２
０
４
０
円
（
自
己

負
担
金
限
度
額
）

▽
申
請
の
方
法　
受
診
医
療
機

関
で
１
カ
月
分
を
ま
と
め
て

証
明
を
受
け
て
申
請
書
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
証
明
の
代
わ
り
に
診
療
月
分

の
領
収
書
添
付
で
も
可
。

▽
そ
の
他　
所
得
制
限
が
あ
り

ま
す
。（
毎
年
７
月
に
調
査
）

▼
問
合
せ
先　
福
祉
課
障
が
い

福
祉
係

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
７
３

上
天
草
市
創
業
塾
を
開
催

　
上
天
草
市
、
上
天
草
市
商
工

会
、
天
草
信
用
金
庫
が
連
携
し

て
、
上
天
草
市
で
創
業
を
考
え

て
い
る
人
、
創
業
し
て
ま
だ
間

も
な
い
人
を
対
象
に
、
創
業
に

必
要
な
知
識
を
習
得
し
て
い
た

だ
く
創
業
塾
を
開
催
し
ま
す
。

　
中
小
企
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こんにちは、
地域包括支援センターです

楽しく介護予防～ひだまりの会～

　地域の中で、自分たちで介護予防に取
り組んでいる地区をこれまで紹介してき
ました。今回は、松島町の新金倉・後山
地区「ひだまりの会」を紹介します。
　「ひだまりの会」は、各地域で2週間
に1回行われているひだまりサロンの参
加者から「もっと頻繁にみんなで集まり
たい」という声が上がり、発足しました。
　倉江川交流センターで月曜日と水曜日
の週2回、2時間程度活動しています。
月曜は、血圧を測った後、体操をしたり、
カラオケやお茶会などをしています。水
曜は、グラウンドゴルフを行っています。
また、季節によって花見や花植えなども
楽しんでいます。
　会の中心となって活動している参加者
を筆頭に、みんなが楽しそうに会話や体
操をして、いきいきとしていました。
　高齢者に限らず、体だけでなく心の健
康も保つことでいきいきと過ごすことが
できます。皆さんも、楽しく会話や活動
ができる集いの場を作ってみませんか？

■問合せ先　地域包括支援センター
　☎0969（28）3378

市のデータ
人　　口 28,737人（-  44）
男　　性 13,583人（-  20）
女　　性 15,154人（-  24）
世 帯 数 11,992戸（-  10）
市の面積 126.15㎢　
平成28年5月31日現在（　）は前月比

︿
有
料
広
告
﹀

上天草市シルバー人材センターからのお知らせ

・除草、剪定、大工、屋内外の軽作業、農作業、障子等の張替、家の掃除、墓の掃除、蜂の巣除去等
・梅雨明けやお盆前には、依頼が多くご希望に対応できないことがあります。お早目にご相談ください。
・ふるさとの自宅や所有地、お墓などの管理はいかがでしょうか？　お気軽にご相談ください。
■お問い合せ：上天草市大矢野町中3089番地1（公社）上天草市シルバー人材センター ☎0964︲59︲2228

公益社団法人
庭木の剪定時期ではないですか？　樹木のお手入やふるさとのお家や所有地の管理など相談に応じます。
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「後期高齢者医療被保険者証（保険証）」の更新
　現在お持ちの保険証（黄色）の有効期限は、　　　　　　　　　　   までとなって
います。
　新しい保険証（橙色）は、7月中に簡易書留で郵送しますので、8月1日からは新し
い保険証（橙色）をお使いください。新しい保険証（橙色）に記載してある一部負担
金の割合は、平成28年度の市町村民税の課税所得をもとに判定しています。

　平成28年7月31日で有効期限が切れますので、8月1日から引き続き該当する人には新しい「限度額適用
･ 標準負担額減額認定証」（橙色）を被保険者証と合わせて郵送します。8月1日からご使用ください。

　所得区分Ⅰ・Ⅱの人で、「限度額適用・標準負担額減額認定証」を持っていない人は、外来および入院で
受診する際に、この認定証が必要となりますので、窓口に申請してください。

　【申請に必要なもの】　後期高齢者医療被保険者証、印かん

【一部負担金の割合】
同一世帯の後期高齢者医療被保険者のうち、市町村民税の
課税所得が145万円以上ある人がいる世帯の被保険者

一部負担金の割合は　３割
（病院などでの窓口負担）

上記条件に該当しない世帯の被保険者 一部負担金の割合は　1割
（病院などでの窓口負担）

所得区分 外来
（個人単位）

外来＋入院
（世帯単位） 入院時の食事代（１食当たり）

現役並み
所 得 者 44,400円

80,100円＋ ( 総医療費
－267,000円 ) ×１％を加算 360円

指定難病者の方などは260円の場合もあります4回目以降 44,400円（※１）

一　般 12,000円 44,400円

区分Ⅱ（※２） 8,000円 24,600円
過去12か月で90日までの入院　　210円
過去12か月で91日目からの入院　160円（※４）

区分Ⅰ（※３） 8,000円 15,000円 100円

※１　過去12カ月以内に外来＋入院の限度額を超えた支給が４回以上あった場合、４回目以降は44,400円
となります。

※２　 区分Ⅱとは、世帯の全員が住民税非課税 ( 区分Ⅰ以外の人 )。
※３　区分Ⅰとは、世帯の全員が住民税非課税で、その世帯の各所得が必要経費・控除｛（年金の所得は控

除額を80万円として計算 ) を差し引いたときに0円となる人｝
※４　過去12カ月以内の入院日数が90日を超えた場合は、長期入院の申請により食事代が160円になります。
■問合せ先　健康づくり推進課国保事業係　☎0969（28）3375

平成28年7月31日

■現在「限度額適用・標準負担額減額認定証」（黄色）をお持ちの人

■新しく申請が必要な人

■入院・外来時の自己負担限度額および入院時の食事代

限度額適用・標準負担額減額認定証

　国民健康保険に加入している人が医療機関などを受診した際、かかった医療費の
1～3割を窓口で負担します。この時、窓口で負担した分の医療費が高額になった
とき、定められた限度額を超えた分が高額療養費として支給されます。
　大きな病気やけがをして医療費が高額になったとき、わたしたちの負担を軽減し
てくれる重要な制度です。

国民健康保険
限度額を超えた医療費は返ってきます

介護保険で負担を軽減できます
　介護保険施設に入所する場合などの食費・居住費（滞在費）は、原則入所者の自
己負担となりますが、負担限度額認定の要件に該当する人は、所得に応じた負担限
度額までとする軽減を行っています。

高額療養費の支給方法は2通りです

医療機関などで自己負担分を支払い、あとで申請して限度額を超える分の支給を受ける方法　1

医療機関などの窓口で限度額まで支払う方法

　限度額は所得区分によって異なります。同じ人
が同じ月内に同じ医療機関などに支払った自己負
担額が限度額を超えた場合、その超えた分を高額
療養費として支給します。同じ病院でも入院、外
来、調剤、歯科は別計算されます。

　2
※一時的に窓口で高額な自己負担をすることになります。

（どちらの方法でも最終的な自己負担額は同じです）

　高額療養費部分は、国民健康保険が医療機関などに支払いますので、窓口では限度額まで負担し
てください。ただし、事前に限度額適用認定証の交付を受ける必要があります。

　高額療養費に該当した時は、診療を受けた約2
か月後以降に申請書を世帯主宛てに郵送します。
　申請の際は、領収書、認印、振込口座の分かる
もの、窓口に来庁した人の身分証明証（運転免許
証など）、世帯主および診療を受けた人の個人番号

（通知）カードを持ってお近くの窓口までご提出を
お願いします。

＜限度額認定証＞
　市役所に交付を事前に申請し、医療機関などに提示することで、窓口での支払いが自己負担限
度額までとなります。限度額認定証の交付は国民健康保険税の未納がある人には交付できません。

＜高額療養費の申請＞ ＜国民健康保険の限度額＞

■問合せ先　健康づくり推進課国保事業係
　☎0969（28）3354

　更新手続のお知らせを送付しますので、8月以降
も必要な人は必要書類を添付のうえ申請書を提出
してください。

①世帯全員が市町村民税非課税であること。
　現在は課税年金収入のみが対象ですが、平成28

年8月からは「非課税年金収入（遺族年金と障害
年金）」も含めて判定されます。

②預貯金などの申告が、単身で1000万円、配偶者
がいる場合は合わせて2000万円以下であること。

■問合せ先　高齢者ふれあい課保険給付管理係
　　☎0969（28）3360

●現在負担限度額認定証を既にお持ちの人

●８月以降に新規で必要な人

●軽減には次の要件に該当する必要があります

　市役所各窓口で、「申請書」に「本人と配偶者の
預金通帳の写し」を添えて申請してください。
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６次産業化をお手伝いします

■対象者　上天草市内に住所を有する個人または法人であって、市税などの滞納がない者。
■要件　国、県またはその他団体の補助事業の対象とならない事業であること。

■申請受付　随時受付ています。ただし、予算の範囲内での補助となりますので予めご了承ください。
■申請・問合せ先　産業雇用創出課6次産業推進係　☎0964（26）5532

補助対象事業 補助対象経費 補助率及び補助金限度額

加工機械購入事業
農林水産物の加工品を製造する際必要と
なる機械の購入費（※設置に必要な備品
の購入費、電気工事・運搬費も含む。）

事業費の20パーセント以内で、補助
金の上限は、10万円とする。

食品分析事業
農林水産物またはその加工品の栄養成分
分析、機能性分析、細菌検査の実施に要
する依頼検査手数料

事業費の50パーセント以内で補助金
の上限は、1万円とする。

商標申請登録事業 農林水産物またはその加工品の商標登録
出願の出願料・新規の商標登録料

事業費の50パーセント以内で補助金
の上限は、5万円とする。

販売促進活動事業 農林水産物またはその加工品の販売促進
活動に係る宿泊費・公共交通機関の運賃

事業費の50パーセント以内で補助金
の上限は、2万5千円とする。

商品パッケージ開発事業

農林水産物またはその加工品を販売する
ための商品パッケージ・ラベルデザイン
制作委託料、デザイン版下制作費、商品
パッケージ・ラベル印刷費

事業費の50パーセント以内で補助金
の上限は、10万円とする。

平成29年度
上天草・宇城水道企業団新規採用職員募集

　上天草・宇城水道企業団とは、地方公共団体（宇土市・宇城市・上天草市・天草市）によって組織された
一部事務組合 ( 地方自治法第284条）で、水道用水供給事業に関する事務を共同処理しています。
■第1次試験日　9月18日（日）
■職種・採用予定人員及び資格要件等      

区分 職種 採用予定人員 勤務先 年齢・資格要件

職務経験者 電　 気 一人程度 企業団事務局

昭和41年4月2日以降に生まれた人で、技術士、
技術士補、電気工事士、電気主任技術者又は電
気工事施工管理技士の資格を有し、民間企業な
どでその資格に関する職務経験を直近10年中5
年以上または直近5年中3年以上有する人。

※資格要件などの詳細は、問合せ先までご連絡いただくか、ホームページをご覧ください。
■受付期間・受付時間　7月25日（月）～8月12日（金） の午前8時30分～午後5時15分　（土、日、祝日

を除く） ※当日消印有効 
■申込・問合せ先　上天草・宇城水道企業団 総務係　〒869－0445　宇土市浦田町97番地
　☎0964（22）6733

　　市では、加工商品に関する企画力と営業力を向上させ、経営基盤の強化を図
ることを目的に、上天草市産の農林水産物を活用した商品開発・販売促進に取
り組む市内事業者に対して、経費の一部を補助します。

大阪で観光物産展・商談会を開催します
　大消費地である大阪で、観光と物産を併せた PR イベントとともに、関西近辺のバイヤーを招いた商談会

「くまもと食の楽園“上天草フェア”in 大阪」を開催します。
　出展を希望する人は、申込書を申込締切日までに提出してください。
■申込締切　7月29日（金）午後5時
■くまもと食の楽園上天草フェア in 大阪実施要項・出展申込書の受取り方法
　・ホームページ「マルシェ上天草」からのダウンロード
　・上天草ホームページからのダウンロード
　・市役所産業雇用創出課での配布

くまもと食の楽園上天草フェア in 大阪
■開催日　12月16日（金）から18日（日）までの3日間
■開催場所　せんちゅうパル南広場（大阪府豊中市　千里中央駅隣接施設）
■問合せ先　産業雇用創出課6次産業推進係　☎0964（26）5532

首都圏の百貨店で上天草の特産品を販売してみませんか？
　平成26年度から伊勢丹相模原店（神奈川県相模原市）で、熊本の民間
事業者が運営する「熊本マルシェ美味かモン」内に上天草市専用の特産
品売場を設置し、特産品と観光の PR を行っています。
　出品を希望する市内の生産者・事業者はお問い合わせください。詳細
はホームページ「マルシェ上天草」で確認できます。
■対象商品
○上天草市で生産された良質な農林水産物
○上天草市または天草地域で生産された農林水産物を使用した加工食品
※品質や食品表示等の一定の基準を充たす商品に限ります。また、青果

物や鮮魚など消費期限が短い商品については協議が必要です。
■対象者
　上天草市内に住所を置き、対象商品を生産・製造または販売する者で
次のいずれかに該当するもの
○上天草ブランド認証品に認定を受けた者、認証の申請を行う予定である者。
○上天草市農林水産物ブランド推進協議会事業推進部会の会員。
■募集期間　随時募集
■問合せ先　産業雇用創出課6次産業推進係　☎0964（26）5532
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みんなで守ろう、上天草の海
　周囲を有明海・八代海に囲まれた上天草市に暮らす私たちにとって、海はたくさんの恩恵を与えてくれ
る大切な財産です。しかし、近年、海を漂流するごみや海岸に流れ着くごみ（海岸漂着物）によって、私
たちやそこに暮らす生物にさまざまな悪影響が及んでいます。
　豊かで美しい上天草の海を守るため皆さまのご協力をお願いします。
■海岸漂着物とは？
　海岸に漂着したごみの総称で、上天草市には、毎年多くのごみが流れ着いています。その多くが国内か
ら発生したもので、山から川を通じて海岸に漂着するものもあるため、海を守るためには、海岸がある地
域だけでなく、全員で対策に取り組む必要があります。
○海岸漂着物のもたらす影響
　生態系を含む海岸の環境の悪化
　美しい浜辺の喪失、海岸機能の低下
　漁業への被害　など
○上天草市に漂着するごみ（ペットボトル・ライター）の国別割合

※漂流・漂着ごみに係る国内削減方策モデル調査総括検討会報告書より
　2008年に龍ヶ岳町樋島地区を対象に調査した結果
■まずは地元に暮らす私たちから
　これから本格的な海のレジャーシーズンを迎え、市内の海水浴場には多くのレジャー客が訪れます。訪
れた人に安全に、気持ち良く利用してもらうためにも、まずは地元に暮らす私たち一人ひとりがごみのポ
イ捨てや放置をせずに、地域全体でごみを捨てさせない環境を作り上げていきましょう。
■問合せ先　生活環境課環境衛生係　☎0964（26）5524

廃 FRP 船は適切に処理しましょう
　船の放置による沈船、不法投棄などが問題となっています。使用しな
い船はそのまま放置せず適切に処理しましょう。
■放置船が引き起こす問題
①船の係留・流失・沈船による安全航行への支障
②他の船の係留を阻害し、漁業操業者とのトラブルの発生
③漁港などの公共施設の損傷
■ FRP船リサイクルシステム（廃船処理）
　廃 FRP 船を適切に処理し、再資源化するシステムです。FRP 船とは、ガラス繊維強化プラスチックを
材料として使用している小型船舶（モーターボート、ヨット、水上バイク、漁船など）です。
　地域ごとに毎年期間を定めて、次のマークのある「登録販売店」で受付を行っています。詳しくは、お
問い合わせください。
■問合せ先　FRP 船リサイクルセンター　☎03（5542）1202

● 上天草市に漂着するごみ（ペットボトル・ライター）の国別割合
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漂着ごみを全てなくすことは難しいけ
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■固定資産評価審査委員会委員の選任
　上天草市固定資産評価審査委員会委員の任期満
了に伴い、次の人が選任されました。固定資産評
価審査委員会とは、固定資産課税台帳に登録され
た価格に関する不服を審査決定するために地方自
治法に基づき各市町村に設置される委員会です。
○選任（任期：平成28年7月1日～平成31年6月30日）

氏名 住所
静谷　正幸 大矢野町
小山　勝德 松島町
杉田　良一 龍ヶ岳町

○退任
氏名 住所

成田　好 大矢野町

委員の選任・退任
■選挙管理委員会委員の選任・退任
　上天草市選挙管理委員会委員の任期満了に伴
い、6月市議会定例会で委員の選挙が行われ、次
のとおり選任されました。
○選任（任期：平成28年7月1日～平成32年6月30日）
役職 氏名 住所 備考

委員長 瀨﨑　力雄 大矢野町 再任
職務代理者 山口　洋一 姫戸町 再任
委　員 野田　敬子 松島町 新任
委　員 北脇　秀樹 龍ヶ岳町 新任

※委員長は、委員会での選挙により選任されました。
○退任
役職 氏名 住所

委員長 谷川　正澄 龍ケ岳町
委　員 本瀬　忠知 松島町

■監査委員の選任
　上天草市監査委員の任期満了に伴い、6月市議
会定例会で次の人が選任されました。
○選任（任期：平成28年7月1日～平成32年6月30日）
役職 氏名 住所 備考

監査委員 岩井　千歳 大矢野町 再任

■教育委員会の任命 ･退任
　上天草市教育委員の任期満了に伴い、6月市議会
定例会で次の人が任命されました。
○任命（任期：平成28年7月2日～平成32年7月1日）

氏名 住所 備考
山下　勝一 姫戸町 再任

○任命（任期：平成28年7月2日～平成29年7月1日）
氏名 住所 備考

柗本　修吾 松島町 新任

○選任
役職 氏名 住所

委員長 山下　勝一 姫戸町
職務代理者 古川佐奈江 大矢野町
※委員長は、委員会での選挙により選任され、職務
　代理者は、委員会で指定されました。
○退任
役職 氏名 住所

委員長 永野　隆一 松島町

お盆のし尿収集業者休業日のお知らせ
　し尿収集業者のお盆（8月11日（木）～16日（火））の休業期間は次のとおりです。

地区 休業期間 種別 業者 電話番号
大矢野町 8/11（木） ～ 15（月）

し尿・浄化槽清掃
（株）熊本メンテナンス 0964（56）5511

松島町 8/13（土） ～ 15（月） （有）保清衛生 0969（56）2985
姫戸・龍ヶ岳町 8/14（日） ～ 16（火） （有）山下衛生社 0969（58）2218

※ごみ収集は、お盆の期間も各家庭に配布してあるごみ収集カレンダーのとおり行われます。
■問合せ先　生活環境課環境衛生係　☎0964（26）5524

お盆のし尿収集業者休業日のお知らせ
　し尿収集業者のお盆（8月11日（木）～16日（火））の休業期間は次のとおりです。

地区 休業期間 種別 業者 電話番号
大矢野町 8/11（木） ～ 15（月）

し尿・浄化槽清掃
（株）熊本メンテナンス 0964（56）5511

松島町 8/13（土） ～ 15（月） （有）保清衛生 0969（56）2985
姫戸・龍ヶ岳町 8/14（日） ～ 16（火） （有）山下衛生社 0969（58）2218

※ごみ収集は、お盆の期間も各家庭に配布してあるごみ収集カレンダーのとおり行われます。
■問合せ先　生活環境課環境衛生係　☎0964（26）5524
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平成29年度採用
天草広域連合職員を募集します

事務局職員 消防職員

職種・予定人員 一般事務 ( 高卒程度 )・2人程度 ①消防職・6人程度
②消防職（救急救命士）・2人程度

受験資格 昭和61年4月2日以降に生まれた人

①昭和62年4月2日から平成11年4月1日
までに生まれた人
②昭和62年4月2日以降に生まれた人で救
急救命士の免許を持っている人。

1次試験日程 9月18日（日）午前8時30分集合 9月18日（日）午前8時30分集合

試験会場 筆記試験　天草広域連合事務所（天草市）
筆記試験　本渡五和農業協同組合（天草市）
体力試験　本渡運動公園（天草市）

申込方法 8月8日（月）から同19日（金）まで（土・日、祝日は除く）の午前8時30分から午後
5時15分までに、申込書を郵送または持参してください。

申込・問合せ先

〒863－0001
天草市本渡町広瀬1687番地2　
天草広域連合事務局・総務企画課総務係
☎0969（24）3188

〒863－0001
天草市本渡町広瀬1687番地2　
天草広域連合消防本部・総務課総務係
☎0969（22）3205

※天草広域連合ホームページで募集要項閲覧・申込書取得ができます。

平成28年度
国民健康保険税の納税通知書を発送しました

　国民健康保険税額を決定しました。課税額の明細、納付額、納期限、納付方法などを確認し、納期内納付
をお願いします。
※国保税の納税義務者は世帯主です。世帯主が国保に加入していない場合でも、世帯の誰かが加入している

と、世帯主が納税義務者（擬制世帯主）になります。

国の基準の改正に合わせ、平成28年度国民健康保険税条例を改正しました。
① 1世帯あたりの課税限度額（上限額）を85万円から89万円に引き上げました。
　医療分：52万円⇒54万円、支援分：17万円⇒19万円、介護分（40~64歳）：16万円（変更なし）
② 均等割額と平等割額の軽減措置について、軽減判定区分を引き上げました。なお、世帯に未申告の方が

いる場合は、軽減判定を行いません。
軽減割合 平成27年中の世帯の総所得※1

7割 33万円以下のとき（変更なし）
5割 33万円＋（26.5万円×世帯に属する被保険者数※2）以下のとき
2割 33万円＋（48万円×世帯に属する被保険者数※2）以下のとき

※1　◎擬制世帯主および特定同一世帯所属者の所得も含みます。◎65歳以上の方の公的年金などに
係る所得については15万円を控除した額です。◎専従者控除を適用している場合は、適用前の
金額です。　　　

※2　特定同一世帯所属者も含みます。特定同一世帯所属者とは、後期高齢者医療制度へ移行し国保資
格を喪失した人で、国保資格喪失後も継続して同じ世帯に属する者です。

■問合せ先　税務課市民税係　☎0964（26）5519

　姫戸小学校に赴任して３年目に
なる野村さんは、校長になって６
年目。野村さんは「地域の人たち
が学校行事などに積極的に参加し
てくれるので、大変助かっていま

す」と、地域のために熱心に動く
姫戸町の地域力に驚きます。
　日頃から、子どもたちや他の先
生に明るく声かけをするなど、コ
ミュニケーションを大事にしてい
る野村さん。「子どもたちには、
誰かのために貢献でき、ふるさと
を大事にする大人になって欲し
い」と願っています。
　両親が共働きだったため、家族
で家事を分担していたこともあり、
野村さんには “ 男性だから、女性
だから ” という性別による固定的
な考えはないようです。子どもの

頃、服のボタン付けは父親がして
くれていたといいます。野村さん
にとっての男女共同参画とは「そ
れぞれが自分らしさや良さを出せ
ることであり、実現のためには、
周りの人の理解と１歩踏み出す勇
気が必要」と考えているそう。
　普段はジャズピアノを習うなど、
プライベートも充実している野村
さん。これからも、地域の皆さん
と協力して、持ち前の明るさとパ
ワフルさを生かし、上天草を盛り
上げてくれることと思います。

頑張る男
ひ

女
と

▪男女共同参画シリーズ

姫戸小学校校長 野村浩美さん（56）

　市内の小学校には現在２人の女性校長がいます。今月号と９月号でお２人を紹介します。

長年の功労を表彰
長年にわたり市政の発展に寄与したとして、５月31日、元行政区長３人が市から表彰されました。
３人は通算12年以上区長として在職しました。

北村幸雄 松本数徳 平岡雪信さん さん さん

〈在職〉平成16年10月２日
　　　　 ～28年３月31日

〈在職〉平成16年４月１日
　　　　 ～28年３月31日

〈在職〉平成16年４月１日
　　　　 ～28年３月31日

（大矢野町新開） （龍ヶ岳町中園） （龍ヶ岳町桑鶴）
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上天草市に在住している0～5歳のお子さんで①住所②子ども
の氏名③ふりがな④生年月日⑤保護者の氏名⑥子どもに対す
るコメント（30字以内・どなたからでも結構です）⑦連絡先を添
えて上天草市総務課秘書広報係（〒869ー3692上天草市大矢
野町上1514）まで送ってください。なお、写真の裏面には、お子
さんのお名前を記入してください。応募多数の場合は、先着順
に掲載となりますのでご了承ください。
※原則お写真の返却はいたしませんのでご了承ください。

子どもの写真を
募集しています！

子どもの写真を
募集しています！

市役所の開庁時間
月曜日～金曜日の
午前8時30分～午後5時15分
（※祝･休日、年末年始を除く）

おじいちゃんとおばあちゃんと

　6月17日（金）、上小の全校児童と地域の老人会のお年寄り24人が、昔の遊び
などを通してふれあいました。各学年に分かれ、水鉄砲などのおもちゃ作り、お
手玉、竹馬などを楽しみました。竹トンボ作りを体験した4年生の西田心哲君は
「おばあちゃんは竹を削るのがとても上手だった。また遊びたい」と笑顔を見せ
ました。
　活動後は、一緒に給食を食べたり、児童たちが種から育てた花苗をお年寄り
に手渡したりするなど、それぞれに感謝の言葉を述べました。

●生涯学習・図書館だより…P14
●健康ガイド…P16
●市立病院だより…P18
●お知らせ…P20
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編  

集  

後  

記

人と海のふれあうまち人と海のふれあうまち

発
信
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。引
き

続
き
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠
上
天
草
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
Ｎ
）

じぃじ、ばぁば、いつもありがとう。大好き！

●パパ
●ママ

石丸 一美さん
愛美さん

◆保護者から

LINE@上天草市上天草市HP
再生紙を使用しています。

大矢野町

7
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平成28年
7月15日
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石丸 心望ちゃん
慶晟くん

（平成25年12月7日生）

（平成27年10月23日生）
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