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願い
事が かないますように！

　７月２日に高戸保育園であった「防火七夕の集い」の様子。
園児たちは、龍ヶ岳中学校の生徒と一緒に「火の用心」「病気をし
ませんように！」と書かれた短冊を笹に飾っていました。



マ
ン
パ
ワ
ー
は
、

　
　
　
　

  

地
域
活
性
化
の『
鍵
』

き れ い な 海
新 緑 の 山 々
新鮮な海産物

近
年
、
新
聞
や
雑
誌
あ
る
い

は
テ
レ
ビ
で
目
に
す
る
「
移
住
・

定
住
」・「
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
」
の

文
字
。「
都
会
を
離
れ
て
地
方
に

住
み
た
い
」「
故
郷
に
帰
ろ
う
と

思
う
」
と
い
う
方
々
が
増
え
「
新

天
地
」、
あ
る
い
は
「
癒
し
の
地
」

を
求
め
て
、
日
本
に
限
ら
ず
海
外

へ
の
定
住
を
考
え
て
い
る
人
が
多

く
い
ま
す
。

市
で
は
企
業
誘
致
の
推
進
に

よ
る
雇
用
環
境
の
改
善
や
住
環
境

の
整
備
等
を
行
い
、
そ
う
い
っ
た

人
々
の
受
け
入
れ
体
制
を
強
化

し
、
過
疎
化
の
歯
止
め
や
地
域
の

活
性
化
を
図
っ
て
い
こ
う
と
、
取

り
組
み
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

市
の
活
性
化
に
は
、
ま
ず
人

口
の
増
加
は
不
可
欠
な
要
因
で

す
。
上
天
草
に
は
、「
自
然
豊
か

な
海
や
山
」「
新
鮮
多
彩
な
食
材
」

「
温
暖
な
気
候
」「
温
か
な
人
情
」

と
い
っ
た
現
代
日
本
が
欲
す
る

「
癒
し
」
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

武
器
と
も
言
え
る
魅
力
を
駆
使

し
、
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
希
望
者
の
受

け
入
れ
を
さ
ら
に
強
化
・
推
進
し

て
い
ま
す
。

７
月
号
で
は
、
上
天
草
市
に

移
住
し
て
こ
ら
れ
た
方
々
の
意
見

等
を
紹
介
し
、
ま
た
現
在
、
市
で

行
っ
て
い
る
取
り
組
み
を
広
く
市

民
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ

き
、
今
後
の
受
け
入
れ
態
勢
の
強

化
を
図
り
、
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
に

最
適
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

の
ん
び
り
ゆ
っ
た
り

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を

       

過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
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【
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

移
住
・
定
住
を
考
え
て
お
ら

れ
る
50
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、

上
天
草
市
を
ゆ
っ
く
り
、
気
軽
に

堪
能
し
て
頂
く
た
め
の
取
り
組
み

で
す
。

ま
ず
は
上
天
草
市
へ
お
越
し

い
た
だ
き
、
豊
か
な
自
然
や
新
鮮

な
食
材
を
実
際
に
体
験
し
て
も
ら

お
う
と
い
う
こ
と
で
実
施
し
て
お

り
ま
す
。

目
的
は
、
上
天
草
市
を
今
後

の
「
移
住
候
補
地
」
の
一
つ
に
し

て
い
た
だ
く
と
い
う
こ
と
で
す
。

《
対
象
者
》

　

移
住
・
定
住
を
考
え
て
お
ら
れ

る
50
歳
以
上
の
方 

２
・
３
泊
程
度
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
を
ご
希
望
の
方 

《
料
金
》

　

１
泊
２
日
２
食
付
、
お
２
人
１

組
で
１
万
円
（
消
費
税
別
） 

か
ら

※
受
入
施
設
に
よ
り
料
金
が
異
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
企
画
政
策
課

ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
内
に
点
在
し
て
い
る
賃
貸
・

売
却
可
能
な
空
き
家
を
登
録
し
、

移
住
定
住
希
望
者
の
方
に
情
報
を

提
供
す
る
取
り
組
み
で
す
。

　

最
近
、
移
住
・
定
住
希
望
者
よ

り
空
き
家
に
関
す
る
問
合
せ
が
増

え
て
い
ま
す
。
ま
た
左
記
「
交
流

居
住
に
必
要
と
す
る
情
報
」
の
結

果
か
ら
も
居
住
情
報
は
移
住
希
望

者
に
と
っ
て
大
き
な
ウ
エ
ー
ト
を

占
め
て
い
ま
す
。
現
在
、
空
き
家

情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
が
、
情

報
が
不
足
し
て
い
ま
す
の
で
、
市

内
で
空
き
家
を
所
有
さ
れ
、賃
貸
・

売
却
を
お
考
え
の
方
は
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
（
第
２
の
人

生
）
を
支
援
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（
仲
間
た
ち
）、
ま
っ
た
く
頼
も
し

い
組
織
を
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

移
住
定
住
を
考
え
て
お
ら
れ
る

皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
一
番
欲
し
い

情
報
を
、
そ
の
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ

の
実
践
者
（
先
輩
）
た
ち
が
答
え

て
、
お
世
話
を
し
て
い
く
。
そ
れ

も
、
そ
の
人
が
、
上
天
草
市
に
住

ん
で
い
て
、
こ
こ
が
す
ば
ら
し
い

と
こ
ろ
だ
か
ら
、
他
の
人
に
も
住

ん
で
欲
し
い
。
と
い
う
熱
い
思
い

を
込
め
て
・
・
・
。
市
と
し
て
、

本
当
に
頼
も
し
い
パ
ー
ト
ナ
ー
が

で
き
た
と
喜
ん
で
い
ま
す
。
外
か

ら
の
新
し
い
風
は
、
き
っ
と
市
の

新
た
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
な
り
、
地

元
の
皆
さ
ま
を
刺
激
し
、
新
し
い

地
域
の
力
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

田
舎
の
文
化
や
伝
統
、
常
識
に
、

都
市
か
ら
の
情
報
や
考
え
方
が
ブ

レ
ン
ド
さ
れ
て
、
新
し
い
「
上
天

草
市
」
と
な
り
、
そ
し
て
、
上
天

草
市
が
日
本
中
の
『
セ
カ
ン
ド

ラ
イ
フ
の
メ
ッ
カ
（
聖
地
）
に
な

る
』
そ
ん
な
大
き
な
期
待
を
も
た

せ
て
く
れ
る
「
外
の
風
」
の
皆
さ

ん
と
と
も
に
更
な
る
推
進
を
図
り

ま
す
。

0 20 40 60 80 100

15万以上
の都市

14大都市

全体

既に交流居住を行っている
真剣に考えている
行いたいとは思わない

具体的に探し始めている
あこがれている
無回答
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72.2
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2.4
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2.0

交流住居に関する都市住民の意識
　都市住民を対象としたアンケート調査によると、全体
の約３割が交流居住に興味を持っている。

ま
ず
は
上
天
草
に
来
て
見
て
、

不
安
を
解
消
　

住
ま
い
探
し
の

お
手
伝
い
を

し
て
い
ま
す

田 舎 で 希 望 す る 過 ご し 方

交流居住に必要とする情報

　交流居住に興味を持っている人のニーズを見ると、田
舎で「静かにのんびり」過ごすこと、「景色や環境」に
恵まれた田舎での生活を希望する人が多い。

　都市住民が必要とする情報としては、「地域の自然・
交通条件」「実践者の体験談」に関すものが上位を占め
ている。

「
外
の
風
」の
皆
さ
ん
の

協
力
を
得
て

更
な
る
推
進
を
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無回答

その他

仕事をしたい

ボランティア活動をしたい

芸術創作活動等の趣味充実

地元の人と交流したい

家庭菜園やガーデニング

アウトドア・レジャー

静かにのんびり過ごしたい

田舎の広い家で生活楽しむ

景色や環境が良い所で生活
【住環境重視】

【趣味重視】

【仕事・その他】

3.4
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0.6

2.2
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15.4

29.3

31.8

60.2

17.0

52.8
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その他

地域の文化活動

体験交流事業やイベント

行政の支援制度

地域の習慣や約束事等情報

観光レクリエーション情報

利用可能な滞在施設情報

空き地空き家等不動産情報

医療・福祉体制

実践者の体験談

地域の自然条件や交通情報 43.2

36.4

30.9

28.1

26.9

17.0

16.0

15.1

11.7

6.2

2.8

0.9

過疎地域における交流居住にむけたニーズ分析に関する調査（都市住民
アンケート調査　平成 17年３月 / 総務省自治行政局過疎対策室）より
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会社を定年したら、老後は故
郷で暮らす。それが私の夢でし
た。07年 9月に会社を定年、63
歳まで勤められる制度を断り、
家が完成と同時に天草に、妻と 2
人で帰ってきました。今は会社
の仕事から解放され、故郷の山
と海に囲まれた環境で幼なじみ
や顔なじみの先輩、後輩たちと
楽しく付き合いをさせていただ
き、心も癒され何もしない（仕

事をしない）自由な日々を楽しんでいます。
【移住後の生活】
引っ越しして早いもので丸 1年を過ぎました。昨年

は、職業訓練校（1カ月間）通信教育（5カ月間）、6
月より市主催の観光ボランティア講座（天草の歴史、文
化を学ぶ・現在継続中）と結構多忙で短く感じた 1年
でした。
またサラリーマン時代の運動不足を反省し、健康作

りの為朝 40分間のウオーキング、夕方は自転車で9km
を走り汗を流しています。
また地域の行事、文化活動（各種講座など）に積極

的に参加して皆さまのお知恵をお借りしながら充実した
生活をと考えています。

地域行事や、文化活動に積極的に参加し
充実した日々を送っています

私
共
が
東
京
を
離
れ
田
舎
へ
移
住
を
考
え
始
め
た
の

は
、
漠
然
と
し
た
細
君
の
一
言
か
ら
で
す
。

「
お
父
さ
ん
随
分
と
長
い
こ
と
働
い
た
わ
ね
！
年
金
も

受
給
で
き
る
事
だ
し
、田
舎
で
の
ー
ん
び
り
暮
ら
そ
う
よ
。

ね
！
そ
う
し
よ
う
！
」

こ
れ
を
機
に
細
君
、
俄
然
行
動
を
開
始
。
そ
の
細
君

の
闇
雲
な
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
に
引
き
倒
さ
れ
、
は
た
か
れ
、

押
さ
れ
、
関
東
近
郊
は
素
よ
り
伊
豆
大
島
、
八
丈
島
等
を

探
し
訪
ね
ま
し
た
が
、
何
れ
も
帯
に
短
し
襷
に
長
し
と
い

う
状
態
で
移
住
を
決
し
か
ね
て
い
る
と
き
、
熊
本
県
天
草

市
、
上
天
草
市
の
Ｉ
タ
ー
ン
＆
Ｕ
タ
ー
ン
希
望
者
を
募
る

広
告
が
日
経
新
聞
の
全
紙
一
面
に
掲
載
。
こ
れ
が
天
草
と

の
初
め
て
の
出
会
い
で
し
た
。
細
君
は
一
遍
に
大
の
天
草

フ
ァ
ン
に
変
身
、何
が
何
で
も
天
草
移
住
に
拘
り
を
見
せ
、

幾
多
の
困
難
を
乗
り
越
え
、
現
在
の
住
ま
い
に
平
成
19
年

６
月
に
移
住
し
て
き
ま
し
た
。

【
移
住
後
の
生
活
】

　

生
活
を
始
め
改
め
て
、
周
囲
の
景
観
の
素
晴
ら
し
さ
を

再
認
識
し
ま
し
た
。
観
光
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
地
元
の
方

の
話
で
も
必
ず
勧
め
ら
れ
る
の
が
、
日
没
時
の
夕
景
色
で

す
が
、
夜
明
け
の
景
色
の
素
晴
ら
し
さ
も
棄
て
た
も
の
で

は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
　

こ
の
温
か
い
人
情
に
囲
ま
れ
、
地

域
の
人
々
の
温
情
に
見
守
ら
れ
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま

す
。
美
し
い
島
々
の
緑
の
島
影
の
応
援
を
背
中
に
。

ビ
バ
！
天
草

地
域
の
人
々
の
温
情
に
見
守
ら
れ

日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す

「生来、海の見える場所でのんびり暮らしたい」が私
の夢でした。定年近くになり、あこがれの天草へという
思いが募りました。約１年かけ、妻の同意を得まして移
住を決意しました。
【移住後の生活】
私は鹿児島市（妻は熊本市）出身。熊本在住４９年、

移住９年目です。現在の生活は、①生涯学習（町づくり
活動、体育指導員等）②生涯スポーツ（ドリームズミニ
バレー等）③生涯仕事（健康に注意してできる仕事）。
この３大目標実行中で暇なし！老後ののんびり生活は○
○年後にとっておきます！！
地域住民の人達とも楽しくお付き合いさせていただ

き、飲む機会が増えました。おかげさまで妻も地域に
溶け込み、今はスパタ
ラソ体操で楽しんでい
ます。それと３年前か
ら急に孫と同居するこ
とになりまして、今は
ピカピカの１年生です。
やっぱり空気が良いの
でしょう、毎日元気に
通学しております。お
かげで妻と二人でＰＴ
Ａです。

海の見える場所で
のんびり暮らす夢が現実に

木下　栄さん

大山　嶺雄・廣美さん夫婦

河本　範孝さん
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私
は
、
愛

知
県
名
古
屋
市

の
出
身
で
す
。

市
内
で
鳥
料
理

店
を
営
ん
で
い

ま
し
た
が
、
子

ど
も
達
も
成
人

し
、
そ
ろ
そ
ろ

妻
と
２
人
で
人

生
、
生
活
を
変

え
て
み
よ
う
か
と
考
え
て
お
り
ま
し
た
。
ち
ょ

う
ど
そ
の
頃
、
鹿
児
島
の
友
人
か
ら
天
草
の
こ

と
を
聞
き
、
天
草
と
い
う
響
き
が
、
聞
こ
え
が

良
か
っ
た
の
で
軽
い
気
持
ち
で
来
て
み
ま
し

た
。
夜
９
時
ご
ろ
に
名
古
屋
を
出
発
し
、
翌
朝

10
時
ご
ろ
、
上
天
草
市
の
玄
関
口
、
天
草
五
橋

の
一
号
橋
付
近
に
到
着
。そ
の
景
色
に
感
動
し
、

そ
の
日
の
内
に
手
付
け
金
を
払
い
、
２
カ
月
後

に
は
転
居
し
て
い
ま
し
た
。

【
移
住
後
の
生
活
】

　

移
住
し
て
、
ま
ず
困
っ
た
こ
と
は
言
葉
が
わ

か
ら
な
い
（
特
に
年
配
の
人
）。
男
性
は
ゴ
ル

フ
な
ど
で
友
達
も
で
き
る
が
、
女
性
は
地
域
に

溶
け
込
み
に
く
い
の
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
取
れ
る
場
が
欲
し
い
と
感
じ
ま
し
た
。

　

移
住
し
て
３
年
が
た
ち
、
今
で
は
お
店
（
居

酒
屋
を
経
営
）
の
お
馴
染
み
さ
ん
も
増
え
、
友

達
も
で
き
ま
し
た
。
好
き
な
ゴ
ル
フ
を
や
り
、

自
分
の
家
の
庭
か
ら
魚
釣
り
を
楽
し
み
、
妻
と

２
人
、
マ
イ
ペ
ー
ス
で
の
ん
び
り
と
過
ご
し
て

い
ま
す
。
人
の
良
さ
と
、
自
然
が
素
晴
ら
し
い

こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

妻
と
２
人
、
マ
イ
ペ
ー
ス
で

の
ん
び
り
と
過
ご
し
て
い
ま
す

私どもは東京近郊の
埼玉県上尾市から、上天
草市に約 1,300 キロの
道程を経て来ました。会
社勤めをしている当時
（平成 8年）に大矢野町
在住の知人宅に夏休みを
利用して遊びに来て、ゴ
ルフ、釣り等を満喫し大
変楽しいひとときを過ご
しました。しかし、当時は移住など考えもしませんでし
た。
後に定年となり、子どもは既に離れ、妻もまもなく

リタイアとなりひとつの節目を迎えたその時、何かをし
てみたい！生活様式を替えたい！という衝動にかられま
した。そう思うと、利便性だけが良い駅前の高層マンショ
ン住まいの魅力がしだいに薄れていきました。そこで！
思いきって新天地を求めることにしました。
【移住後の生活】
引越し後は、島巡りをくまなくする毎日でした。移

住後しばらくは、友人、知人、身内などの訪問者があり、
忙しい生活をした日々だったと記憶しています。私たち
は、それぞれ異なる趣味を持ちそれなりに楽しんでいま
す。困っていることと言えば、言葉が分からないといっ
たことでしょうか（笑）。移住して 8年になりますが、
大矢野弁は難しく、マスターするにはまだまだ時間がか
かりそうです。

夫婦互いに趣味を持ち、楽しんでいます

私は、菊池市から
上天草市に移住してき
ました。子どもが県外
に出て、帰って来ない
事が決まり、私が勤め
を辞めたのを期に、第
二の人生を妻と 2人、
もっと自然が一杯の新
天地で、と考えていま
した。
最初、天草下島の

西海岸沿いの町が「空き家バンク」を企画していたの
で、申し込みましたがうまくいかず、大矢野町でたま
たま菜園付きの空き家があったので入居しました。大
矢野町は以前から、温暖で花作りの盛んな町というイ
メージがありました。家庭園芸が趣味のひとつでもあ
る私には、菜園付きというのも魅力の一つでした。
【移住後の生活】
快適です。大変満足しています。
安くて新鮮な魚、野菜などで食卓が豊になりまし

た。それに趣味である家庭菜園、釣り、山歩き、散策
などを楽しんでいます。
最近では、市内の郷土史研修同好会に参加し、上天草
市の文化、歴史などを勉強しています。また、妻は図
書館のボランティア活動に参加し、それぞれ充実した
生活を送っております。

家庭菜園や釣り、ボランティア活動と
充実した生活を送っています

上天草セカンドライフ

三宅　陽吉・ヤス子さん夫婦

光田　剛・節子さん夫婦

今津　由雄・美智子さん夫婦

ネットワークK��i�m���s� �ec �n� ��f� Net w�r�
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行
政
か
ら
の

適
切
な
情
報
発
信
が

　

定
住
希
望
者
の

獲
得
の『
鍵
』に

座談会
　

５
月
27
日
大
矢
野
庁
舎
会
議
室
に
お
い
て
、
上
天
草
市
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
会
員
の
み
な
さ
ん
に
、
今
後
市
と
し
て
移
住
希
望
者
に
対
し
、
ど
の
よ
う
な
取
り
組

み
が
必
要
か
、
ま
た
移
住
希
望
者
が
ど
の
よ
う
な
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
か
意
見
を
お
聞

き
し
ま
し
た
。

今
津
さ
ん
…
景
観
の
よ
さ
も
も
ち

ろ
ん
い
い
で
す
け
ど
、
一
番
い
い

な
と
思
っ
た
の
は
人
の
良
さ
で
す

ね
。
皆
さ
ん
と
て
も
親
切
な
ん
で

す
よ
。
都
会
な
ら
で
は
の
ね
た
み

や
ひ
が
み
も
な
い
し
、
こ
っ
ち
に

き
て
ま
だ
３
年
で
す
け
ど
、
名
古

屋
に
い
た
と
き
よ
り
も
友
達
は
増

え
ま
し
た
よ
。
あ
と
庭
か
ら
釣
り

が
で
き
る
っ
て
い
う
の
も
い
い
で

す
ね
。

今
津
奥
さ
ん
…
名
古
屋
に
い
た
頃

は
商
売
し
て
い
た
こ
と
も
あ
っ

て
、
人
間
関
係
な
ど
い
ろ
ん
な
こ

と
に
苦
労
し
ま
し
た
。
精
神
的
に

は
非
常
に
き
つ
い
状
態
で
し
た
。

で
も
今
は
気
持
ち
が
お
お
ら
か
に

な
り
ま
し
て
。
こ
ち
ら
に
は
お
金

に
換
え
ら
れ
な
い
良
さ
が
あ
り
ま

す
ね
。

河
本
さ
ん
…
や
は
り
皆
さ
ん
温
か

い
で
す
ね
。
台
風
が
く
る
と
い
う

と
き
も
親
切
丁
寧
に
お
手
伝
い
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
っ
ち
の
台

風
は
す
ご
い
ん
だ
よ
、
雨
戸
閉
め

る
だ
け
で
は
だ
め
だ
か
ら
目
張
り

を
し
な
さ
い
、
潮
か
ぶ
る
と
こ
ろ

に
車
を
置
い
て
ち
ゃ
だ
め
で
す

よ
、
上
に
上
げ
る
か
ら
カ
ギ
借
し

な
さ
い
と
こ
う
で
す
よ
。
東
京
で

は
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
で
す
。

木
下
さ
ん
…
近
所
の
皆
様
方
か
ら

野
菜
や
魚
な
ど
い
ろ
い
ろ
頂
く
の

で
す
が
、
私
に
は
な
に
も
お
返
し

す
る
も
の
が
な
く
て
申
し
訳
な
く

思
っ
て
い
ま
す
。（
笑
）
で
す
が

回
り
は
顔
な
じ
み
ば
か
り
で
す

し
、
帰
っ
て
き
て
良
か
っ
た
な
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

光
田
さ
ん
…
平
成
12
年
か
ら
住
ん

で
お
り
、
な
ん
と
か
落
ち
着
い
た

生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
で
す
が

当
時
を
思
う
と
今
は
魚
は
釣
れ
な

く
な
る
し
、
ゴ
ル
フ
は
下
手
に
な

る
し
（
笑
）
と
い
い
こ
と
ば
か
り

で
は
な
い
で
す
ね
。
私
ご
と
で
す
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け
れ
ど
も
息
子
た
ち
に
天
草
ど
う

だ
い
と
聞
い
て
も
、
物
価
が
高
い

し
交
通
の
便
が
悪
い
か
ら
天
草
に

は
住
ま
な
い
と
言
っ
て
い
ま
す
。

残
念
で
す
が
、
私
た
ち
一
代
で
終

わ
り
み
た
い
で
す
（
苦
笑
）

三
宅
さ
ん
…
空
気
は
良
い
し
、
海

は
き
れ
い
、
花
は
き
れ
い
、
山
に

登
っ
た
ら
気
持
ち
が
い
い
、
山
菜

も
採
れ
る
、
野
菜
は
無
農
薬
で
お

い
し
い
。
も
う
年
金
暮
ら
し
だ
か

ら
早
く
お
迎
え
が
来
る
の
を
待
っ

て
る
の
に
、
有
機
農
業
ば
か
り
し

て
る
か
ら
ま
す
ま
す
長
生
き
し
て

し
ま
う
ん
じ
ゃ
な
か
ろ
う
か
と

思
っ
て
ま
す
（
大
笑
）
と
い
っ
た

感
じ
で
快
適
な
生
活
を
送
っ
て
い

ま
す
。

三
宅
奥
さ
ん
…
知
り
合
い
が
ま
っ

た
く
い
な
い
所
で
の
生
活
に
な
り

ま
し
て
、
体
調
く
ず
し
た
と
い
う

か
、
病
院
に
行
く
け
ど
な
ん
か
晴

れ
な
い
し
、
鬱
々
と
し
た
１
年
間

を
過
ご
し
ま
し
た
。
こ
れ
じ
ゃ
い

け
な
い
と
思
い
婦
人
会
に
入
り
ま

し
た
。
そ
の
後
シ
ル
バ
ー
人
材
に

も
登
録
し
、
お
友
達
が
増
え
て
い

き
ま
し
た
。
そ
し
た
ら
次
第
に
体

が
落
ち
着
い
て
き
て
、
元
気
に
な

り
ま
し
た
。
で
今
は
主
人
が
心
配

す
る
く
ら
い
元
気
に
飛
び
回
っ
て

お
り
ま
す
。
と
て
も
居
心
地
が
い

い
と
言
い
ま
す
か
、
来
て
良
か
っ

た
な
ー
と
思
っ
て
い
ま
す
。

河
本
さ
ん
…
こ
れ
と
い
っ
た
悪
い

点
や
困
っ
た
事
は
な
い
ん
で
す

が
、
一
つ
残
念
な
こ
と
は
漁
師
さ

ん
に
し
ろ
お
百
姓
さ
ん
に
し
ろ
公

園
で
あ
れ
何
で
あ
れ
、
自
分
た
ち

が
手
を
か
け
て
整
備
し
た
と
こ
ろ

の
占
有
意
識
が
す
ご
く
強
い
で
す

ね
。

木
下
さ
ん
…
帰
省
し
、
転
入
手
続

き
を
し
た
際
、
生
活
に
関
す
る
資

料
を
ま
と
め
て
い
た
だ
け
な
か
っ

た
こ
と
で
す
か
ね
。
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
時
代
、
全
国
各
地
で
転
入
手
続

き
を
し
た
際
、
行
政
の
ほ
う
か
ら

生
活
に
必
要
な
資
料
を
一
式
い
た

だ
き
ま
し
た
。
で
き
た
ら
一
冊
に

ま
と
め
て
く
れ
れ
ば
い
い
の
に
な

と
思
い
ま
し
た
。
あ
と
気
に
な
る

の
が
人
口
の
減
少
で
す
ね
。
私
が

帰
っ
て
き
て
か
ら
１
年
９
ヶ
月
に

な
る
ん
で
す
が
、
平
成
18
年
10
月

か
ら
先
月
ま
で
に
１
，
０
５
５
人

減
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
。
１
ヶ
月

平
均
で
55
・
５
人
減
っ
て
い
る
ん

で
す
ね
。
提
案
な
の
で
す
が
、
過

疎
が
進
ん
で
い
る
の
で
、
積
極
的

に
転
出
の
原
因
を
把
握
す
る
必
要

が
あ
る
と
思
う
の
で
す
が
。

光
田
さ
ん
…
私
は
悪
い
と
こ
ろ
や

困
っ
た
こ
と
は
快
適
さ
が
勝
っ
て

お
り
ま
す
の
で
特
に
な
い
で
す

ね
。
う
ち
の
か
み
さ
ん
も
私
以
上

に
忙
し
く
し
て
る
ん
で
す
よ
。
こ

の
よ
う
な
こ
と
を
前
向
き
に
や
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
、
ま
す
ま
す
よ

く
な
っ
て
い
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

と
思
い
ま
す
。

三
宅
さ
ん
…
松
島
に
バ
イ
パ
ス
が

で
き
ま
し
た
ね
。
ま
す
ま
す
通
過

点
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
心
配

で
す
。
バ
イ
パ
ス
を
利
用
さ
れ
る

方
が
断
然
多
い
ん
で
す
よ
。
や
っ

ぱ
り
上
天
草
市
で
足
止
め
を
す
る

よ
う
な
も
の
が
欲
し
い
で
す
よ
。

こ
れ
は
ま
っ
た
く
思
い
つ
き
な
ん

で
す
け
ど
も
、
花
海
好
は
立
派
な

公
園
だ
け
ど
ね
、
残
念
な
が
ら
閑

古
鳥
が
鳴
い
て
い
る
。
あ
の
辺
一

帯
に
フ
ラ
ワ
ー
ヒ
ル
を
作
っ
た
ら

ど
う
か
と
思
う
ん
で
す
よ
。
四
郎

公
園
や
ア
ロ
マ
と
か
花
公
園
に
し

て
上
天
草
に
花
を
見
に
行
こ
う
と

い
う
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
っ
て

も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
。
姫

戸
で
も
龍
ヶ
岳
で
も
い
ろ
い
ろ
そ

う
い
う
、
あ
ん
ま
り
お
金
が
か
か

ら
ず
に
人
の
足
を
止
め
ら
れ
る
よ

う
な
も
の
が
な
い
か
な
と
思
い
ま

す
ね
。

河
本
さ
ん
…
以
前
か
ら
何
度
も
申

し
上
げ
ま
し
た
が
住
宅
に
尽
き
る

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
を
ど
う
に
か

し
て
発
信
し
て
あ
げ
な
け
れ
ば
い

け
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い

ま
す
ね
。

　

１
年
く
ら
い
は
固
定
資
産
税
を

半
額
免
除
に
す
る
と
か
、
そ
う

い
っ
た
も
の
が
あ
っ
て
い
い
の
か

な
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
と
責
任
を

持
っ
た
情
報
を
流
し
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
。
ギ
ャ
ッ
プ
の
な
い
情

報
を
お
願
い
し
た
い
で
す
ね
。

三
宅
さ
ん
…
ま
ず
お
互
い
の
意
思

疎
通
を
は
か
る
こ
と
が
大
事
だ
と

思
い
ま
す
し
、
具
体
的
に
何
を
す

る
か
を
詰
め
て
い
か
な
い
と
い
け

な
い
で
す
ね
。
行
政
に
対
し
て
は

空
き
家
バ
ン
ク
の
充
実
を
お
願
い

し
た
い
で
す
ね
。

木
下
さ
ん
…
わ
れ
わ
れ
で
何
が
で

き
る
の
か
を
話
し
合
っ
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
し
、
何
か

目
標
を
決
め
て
活
動
し
て
い
け
た

ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

河
本
さ
ん
…
行
政
に
は
的
確
な
情

報
を
外
に
発
信
し
て
い
っ
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。
人
口
の
過
疎
化

が
進
ん
で
お
り
ま
す
の
で
、
私
ど

も
に
お
手
伝
い
で
き
る
な
ら
か
な

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
や

り
方
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
参
考
に

し
て
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

木
下
さ
ん
…
「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
と
「
ふ
る

さ
と
納
税
」と「
企
業
誘
致
」と「
観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
は
関
連
す
る

も
の
だ
と
思
う
ん
で
す
よ
。
で
す

か
ら
相
互
の
情
報
交
換
を
密
に
し

て
進
め
て
い
っ
て
ほ
し
い
な
と
思

い
ま
す
。

100 万本の菜の花園
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上
天
草
市
と
い
う
地
域
は
皆
さ
ん

も
ご
承
知
の
と
お
り
、
人
が
ど
ん
ど
ん

減
っ
て
い
る
過
疎
化
の
地
域
で
あ
り
、

人
口
減
少
を
阻
止
す
る
政
策
が
急
務
の

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
取
り

組
ん
で
い
る
政
策
と
し
て
は
、
平
成
20

年
４
月
に
企
業
誘
致
課
を
設
置
し
、
雇

用
の
場
の
確
保
に
主
眼
を
お
い
た
取
り

組
み
や
、
産
業
の
活
性
化
を
目
的
と
し

た
「
経
済
振
興
戦
略
会
議
」
を
設
置
し
、

具
体
的
な
数
値
目
標
に
沿
っ
た
経
済
振

興
の
取
り
組
み
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
と

こ
ろ
で
す
。

今
回
、
紹
介
し
ま
し
た
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー

ン
事
業
は
、
こ
の
政
策
と
リ
ン
ク
さ
せ

た
重
要
な
取
り
組
み
で
、
本
市
と
し
て

「
情
報
の
発
信
」
や
「
広
報
活
動
」
等

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。

こ
の
た
び
、
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
で
本
市
に

在
住
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
に
よ
る
「
セ

カ
ン
ド
ラ
イ
フ
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

が
組
織
さ
れ
、
始
動
し
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
Ｕ
タ
ー
ン
・
Ｉ
タ
ー
ン
と
い
っ
た

移
住
定
住
の
促
進
を
、
会
員
の
み
な
さ

ん
と
一
緒
に
連
携
を
と
り
な
が
ら
市
と

し
て
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
総
務
省
の
「
交
流

居
住
促
進
に
む
け
た
ニ
ー
ズ
分
析
に
関

す
る
調
査
」
に
よ
れ
ば
、
定
住
希
望
者

の
意
向
と
し
て
、「
景
色
や
環
境
が
い

い
と
こ
ろ
で
、
静
か
に
の
ん
び
り
過

ご
し
た
い
」
と
い
う
意
見
等
を
集
約

す
る
と
、
本
市
は
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
に

適
し
た
土
地
柄
だ
と
考
え
ま
す
。
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
会
員
の
皆
さ
ん
の
貴
重
な
意

見
・
提
言
を
受
け
て
、
セ
カ
ン
ド
ラ
イ

フ
に
よ
り
適
し
た
地
域
づ
く
り
に
努
め

て
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
市
の
振
興
を
図
る
う

え
で
、
ま
ず
必
要
な
の
は
人
口
で
す
。

い
ろ
ん
な
地
域
で
い
ろ
ん
な
経
験
を
さ

れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
さ
れ
て
こ
ら

れ
た
多
く
の
方
々
が
本
市
に
定
住
さ
れ

る
と
い
う
こ
と
は
、「
人
材
力
」
と
い

う
点
で
大
き
な
影
響
力
が
あ
り
ま
す
。

い
ず
れ
に
し
て
も
当
市
は
こ
れ
か

ら
移
住
・
定
住
者
を
多
く
受
け
入
れ

て
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
大
き
な

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
担
当
課
で
あ
る
企

画
政
策
課
や
関
連
す
る
企
業
誘
致
課
等

連
携
を
密
に
し
て
積
極
的
な
政
策
を
打

ち
出
し
、
併
せ
て
市
長
と
し
て
私
自
身

が
率
先
し
て
移
住
・
定
住
者
の
方
々
を

受
け
入
れ
て
い
き
た
い
と
い
う
強
い
思

い
を
持
っ
て
い
ま
す
。

上
天
草
の
魅
力
を

大
い
に
ア
ピ
ー
ル
し
、

積
極
的
な
情
報
発
信
を

地域の活性化のために、
雇用の確保と人口増加の取り組みを

松島展望台からの眺望

龍ヶ岳町大作山の棚田風景
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地
方
分
権
と
市
役
所

　

〜
高
度
な
機
能
を
も
つ
市
役
所
へ
〜

市
民
の
皆
さ
ま
、こ
ん
に
ち
は
。

今
回
は
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
見
え

に
く
い
か
も
し
れ
な
い
市
役
所
内

部
の
動
き
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま

す
。ち

ょ
っ
と
難
し
い
話
で
す
が
、

今
、
市
役
所
は
地
方
分
権
と
い
う

大
き
な
波
が
押
し
寄
せ
て
、
新
し

い
形
の
運
営
形
態
へ
と
移
行
し
て

い
る
段
階
に
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
、
国
↓
県
↓
市
町

村
と
い
う
国
か
ら
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド

型
の
統
治
機
構
で
行
政
は
運
営
さ

れ
て
き
ま
し
た
が
、
地
方
分
権
が

進
み
、
国
や
県
の
役
割
が
薄
れ
て

き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
市
町

村
が
国
、
県
の
仕
事
を
部
分
的
に

行
い
な
が
ら
、
市
町
村
独
自
で
行

政
運
営
す
る
地
方
分
権
の
時
代
に

入
り
ま
し
た
。

市
役
所
は
そ
の
分
こ
れ
ま
で
以

上
に
、
高
度
な
仕
事
を
す
る
必
要

が
あ
り
、
職
員
も
「
行
政
マ
ン
」

と
し
て
高
度
な
業
務
を
行
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
市
役

所
で
は
様
々
な
職
員
研
修
を
実
施

し
、
職
員
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図

っ
て
い
ま
す
。特
に
今
年
か
ら
は
、

若
手
職
員
の
派
遣
を
実
施
し
て
お

り
、熊
本
県
に
４
人
、内
閣
府
（
東

京
）
に
１
人
、
早
稲
田
大
学
大
学

院
お
よ
び
米
国
留
学
に
１
人
派
遣

し
、人
材
育
成
を
図
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
財
政
再
建
を
進
め
る
上

で
、
職
員
の
賞
与
カ
ッ
ト
を
６
％

か
ら
20
％
の
範
囲
で
実
施
し
て
お

り
、
併
せ
て
職
員
削
減
も
進
め
て

い
ま
す
。
合
併
当
初
４
５
６
人
で

し
た
が
、
あ
と
２
年
で
１
０
０
人

純
減
と
な
り
、
３
５
６
人
体
制
と

な
る
見
込
み
で
す
。

職
員
が
削
減
さ
れ
る
分
、
一
人

当
た
り
の
仕
事
量
も
当
然
増
え
て

お
り
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
水
準
を

維
持
す
る
た
め
、
職
員
そ
れ
ぞ
れ

創
意
工
夫
の
も
と
効
率
化
を
図
っ

て
い
ま
す
。

要
は
、
市
役
所
内
で
は
数
段
上

を
目
指
し
た
職
員
の
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
と
少
数
精
鋭
化
が
進
め
ら
れ
て

お
り
、
来
る
べ
き
本
格
的
な
地
方

分
権
時
代
へ
の
準
備
を
し
て
い
る

こ
と
を
お
伝
え
致
し
ま
す
。

市
役
所
が
良
く
な
れ
ば
、
必
ず

市
は
良
く
な
る
も
の
と
思
っ
て
い

ま
す
し
、
そ
の
前
段
と
し
て
は
、

人
材
育
成
に
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。

vol.14
仕事の様子

　このタウンミーティングは、各町（13地区）
で順次開催していきます。ご参加いただいた皆
さまから、率直で貴重な意見をいただき、政策
に反映することが目的です。
　今後のタウンミーティングで、皆さまの声を
ぜひお聞かせください！たくさんのご参加をお
待ちしております。
●対象
　市内に在住、在学または在勤の方ならどなた
でも参加できます！
●時間
○受付　午後７時から
○ミーティング（原則として 90分以内）午後
７時 30分～午後９時

詳しいお問合せは、　市役所　総務課　秘書係　 ☎ 0964（56）1111 まで

開催日 対象地区 場　　所

７月 23 日（水） 姫戸町姫浦地区 姫戸老人福祉センター

８月６日（火） 大矢野町登立地区 市役所大矢野庁舎
書庫棟 2階

※変更となりましたのでご注意ください。

●７、８月の開催日および場所など
　（市長の急務により、開催日変更の場合あり）

市長と語ろう
上天草市タウンミーティング開催のお知らせ

掃除の時間

広報 上天草9



大矢野地域のバス路線が
大きく変わります

　～平成20年10月１日実証運行スタート～
　

市
内
各
地
を
運
行
す
る
路
線
バ

ス
は
、
定
期
的
に
見
直
し
を
行
っ

て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
バ
ス
利

用
者
の
減
少
や
近
年
の
燃
料
高
騰

に
よ
る
運
行
経
費
の
増
加
に
伴

い
、
バ
ス
運
行
を
維
持
す
る
市
の

財
政
支
援
は
年
々
増
加
し
て
い
ま

す
。

　

宇
城
市
三
角
町
お
よ
び
天
草
市

各
方
面
に
ま
た
が
る
路
線
を
含

み
、
市
内
を
運
行
す
る
系
統
の
数

は
、全
部
で
43
系
統
あ
り
ま
す
が
、

平
成
19
年
度
実
績
で
42
系
統
に
対

し
て
財
政
支
援
を
行
い
、
そ
の
金

額
は
７
，
６
８
５
万
８
千
円
で
し

た
。（
図
１
．
参
照
）

　

平
成
14
年
に
道
路
運
送
法
が
改

正
さ
れ
、〝
地
域
の
足
は
地
域
で

確
保
す
る
〞こ
と
が
基
本
と
な
り
、

市
で
は
、
平
成
19
年
６
月
に
「
上

天
草
市
地
域
公
共
交
通
会
議
」
を

設
置
し
、
同
年
７
月
か
ら
市
内
全

域
の
公
共
交
通
活
性
化
を
目
的
に

会
議
を
開
催
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

　

上
天
草
市
地
域
公
共
交
通
会
議

で
は
、
平
成
19
年
度
か
ら
大
矢
野

地
域
バ
ス
路
線
再
編
計
画
を
協
議

し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
協
議
結
果

を
踏
ま
え
、
大
矢
野
地
域
住
民
の

皆
様
を
対
象
に
「
大
矢
野
地
域
バ

ス
路
線
再
編
計
画
」
の
地
域
説
明

会
を
、
４
月
22
日
か
ら
５
月
19
日

ま
で
に
実
施
し
、
平
成
20
年
度
第

１
回
上
天
草
市
地
域
公
共
交
通
会

議
（
６
月
２
日
開
催
）
で
、
地
域

住
民
の
意
見
を
取
り
入
れ
た
大
矢

野
地
域
バ
ス
路
線
再
編
計
画
案
が

承
認
さ
れ
、
次
の
と
お
り
の
運
行

計
画
と
な
り
ま
し
た
。（
図
３
．

表
１
．
参
照
）

▼
実
証
運
行
と
し
て
、
平
成
20
年

10
月
１
日
か
ら
運
行
を
開
始

す
る
。

▼
バ
ス
の
拠
点
地
を
「
さ
ん
ぱ
ー

る
」
敷
地
内
と
す
る
。

▼
「
さ
ん
ぱ
ー
る
」
を
起
点
に
、

大
矢
野
地
域
内
へ
３
つ
の
循

環
ル
ー
ト
を
設
置
す
る
。

▼
「
さ
ん
ぱ
ー
る
」
を
起
点
に
、

「
三
角
産
交
お
よ
び
三
角
済
生

会
病
院
」「
松
島
」「
維
和
地
区
」

の
各
方
面
へ
定
期
バ
ス
を
運

行
す
る
。

▼
循
環
バ
ス
に
つ
い
て
は
、
１
乗

車
１
５
０
円
の
均
一
運
賃
と

す
る
。（
割
引
回
数
券
の
発
行
） 　

な
お
、
松
島
・
姫
戸
・
龍
ヶ
岳

地
域
を
運
行
す
る
バ
ス
路
線
に
つ

い
て
は
、
天
草
市
に
ま
た
が
る
路

線
も
あ
る
の
で
、
今
後
、
天
草
市

と
協
議
を
行
い
、
上
島
す
べ
て
の

バ
ス
路
線
を
対
象
に
再
編
計
画
を

上
天
草
市
地
域
公
共
交
通
会
議
で

考
え
て
い
き
ま
す
。

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000
千円 市負担額 県補助額

年度

45,424

18,323

H15 H16 H17 H18 H19

15,314

50,337 59,190
68,710

46,124

13,893
12,690

8,148
76,858

71,880
64,23061,43863,747

バ
ス
路
線
の
利
用
実
態

大
矢
野
地
域
バ
ス
路
線

再
編
計
画

　大矢野地域バス路線再編計画の実証運行開始に伴い、上天草市（大矢野地
域）ならではの「循環バス」および「循環ルート」の愛称を募集します。市
民に親しまれ、多くの利用が続くような愛称を、市民皆さんよりお待ちして
います。
●募集期間　７月 31日まで（当日消印有効）
●愛称の対象
　１．循環ルート上を運行するバス車体（ラッピングを施す予定）
　　　例）○○循環バス
　２．Ａ・Ｂ・Ｃの各循環ルート（図３．参照）
　　　例）A: ○○ルート　B: △△ルート　C: □□ルート
●応募方法
　ハガキ、FAX、E-Mail で、住所・氏名・年齢・連絡先と「循環バスの愛称」
および「各循環ルート（Ａ・Ｂ・Ｃ）の愛称」を書き添えて、問合せ先（左
ページ）までご応募ください。

●愛称の決定
　応募の中から厳正なる審査を行い、愛称を決定し、決定者には表彰と
産交バス㈱から副賞を贈呈します。

図１．市および県のバス運行補助額の推移
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表１．再編後の大矢野地域バス路線（系統別）

問合せ先
　〒 869-3692　上天草市大矢野町上 1514 番地
　上天草市役所（大矢野庁舎）企画政策課　企画係
　☎ 0964（56）1111　FAX  0964（56）4972
　E-Mail　kikaku@city.kamiamakusa.lg.jp

松島

瀬高

柳

下山 蔵々漁港

治郎田

串七ツ割

登立 三角産交

南(野釜)

大矢野庁舎

宮の前

坂本

宮島 田端
ＪＲ三角駅

三角病院

さん
ぱーる

中の丸

図２．現在の大矢野地域バス路線

図３．再編後の大矢野地域バス路線

瀬高

スパタラソ

七ツ割
野釜

串

治郎田
柳

シャトル便

蔵々漁港下山

Ｂ

Ａ

Ｃ

松島 三角産交
ＪＲ三角駅

三角病院大矢野庁舎

さん
ぱーる

坂本

宮の前

宮島

田端

中の丸
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【
髙
橋
　

健
議
員
】

▼
上
天
草
市
に
お
け
る
防
災
に
つ

い
て

【
桑
原
千
知
議
員
】

▼
火
災
や
災
害
発
生
時
の
対
応
・

対
策
に
つ
い
て

【
川
口
　

望
議
員
】

▼
第
１
次
産
業
の
振
興
に
つ
い
て

▼
企
業
誘
致
に
つ
い
て

【
新
宅
靖
司
議
員
】

▼
県
立
高
校
再
編
計
画
に
つ
い
て

▼
経
済
振
興
戦
略
会
議
に
つ
い
て

▼
企
業
誘
致
に
つ
い
て

▼
高
規
格
道
路
、
三
県
架
橋
、
八

代
天
草
架
橋
に
つ
い
て

【
田
中
万
里
議
員
】

▼
指
名
競
争
入
札
の
あ
り
方
に
つ

い
て

▼
条
件
つ
き
一
般
競
争
入
札
の
導

入
に
つ
い
て
（
提
言
）

▼
中
国
と
の
友
好
姉
妹
都
市
提
携

の
提
言

【
島
田
光
久
議
員
】

▼
こ
れ
ま
で
の
福
祉
と
こ
れ
か
ら

の
地
域
福
祉
計
画
に
つ
い
て

▼
漁
業
、
農
業
、
環
境
の
学
習
体

験
に
つ
い
て

▼
地
場
産
業
と
し
て
の
観
光
、
農

業
、
漁
業
の
活
性
化
に
つ
い

て

【
北
垣
　

潮
議
員
】

▼
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
に
つ

い
て

▼
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い

て

▼
一
般
環
境
大
気
（
光
化
学
オ
キ

シ
ダ
ン
ト
等
）
測
定
局
設
置

に
つ
い
て

【
小
西
涼
司
議
員
】

▼
市
政
に
関
す
る
「
市
民
意
識
調

査
」
に
つ
い
て

▼
天
草
・
八
代
架
橋
に
つ
い
て

▼
合
津
川
の
河
川
改
修
に
つ
い
て

▼
熊
本
天
草
幹
線
道
路
（
高
規
格

道
路
）
に
つ
い
て

【
田
中
豊
八
議
員
】

▼
樋
島
漁
業
組
合
損
失
補
償
問
題

に
つ
い
て

▼
４
町
の
漁
港
の
街
灯
代
金
支
払

い
に
つ
い
て

※
審
議
の
経
過
内
容
に
つ
い
て
は
議
会
事
務
局
へ
、
提
案
さ
れ
た
条
例
・
予
算
な
ど
の
詳

し
い
内
容
は
、
各
担
当
課
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

■陳情の審査結果

■
一
般
質
問

第
２
回
上
天
草
市
議
会
定
例
会 

審
議
結
果

平
成
20
年

番　　号 件　　　　名 審査結果

請願第１号 後期高齢者医療制度の中止・撤回を求める意見書の提出に関する
請願書 継続審査

陳情第 11 号 阿村保育園存続に関する嘆願書 継続審査
陳情第 14 号 維和蔵々地区生活環境整備等に関する陳情書 採　　択

（
受
付
順
・
発
言
の
要
旨
の
み
掲
載
）

　

平
成
20
年
第
２
回
上
天
草
市
議
会
定
例
会
が
６
月
10
日
（
火
）
か
ら
25
日
（
水
）

ま
で
開
催
さ
れ
、
専
決
処
分
の
報
告
な
ら
び
に
承
認
７
議
案
、
条
例
２
議
案
、
予

算
６
議
案
、
そ
の
他
７
議
案
、
陳
情
３
件
、
そ
の
他
議
決
を
有
す
る
も
の
２
件
に

つ
い
て
審
議
さ
れ
ま
し
た
。
審
議
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

議案番号 件　　　　名 議決結果
諮問第２号 人権擁護委員の候補者の推薦につき意見を求めることについて 原案同意
同意第２号 上天草市監査委員の選任につき同意を求めることについて 原案同意
同意第３号 上天草市教育委員会委員の任命につき同意を求めることについて 原案同意
同意第４号 上天草市教育委員会委員の任命につき同意を求めることについて 原案同意

報告第 1号 平成 19 年度上天草市一般会計繰越明許費繰越計算書の報告につ
いて -

選挙管理委員会委員の選挙について ８名選挙
委員会の閉会中の継続審査申し出について 可　　決

■議案の審査結果

122008. ７月号



■議案の審査結果

【６月定例会の傍聴者数】
６月 10日…６人、13日…31 人、16 日…63 人、17 日…60 人、25 日…11 人　（計 171 人）

議案番号 件　　　　名 議決結果

承認第１号
専決処分の報告並びにその承認を求めることについて（専決第１号）平成 19 年度上天
草市一般会計補正予算（第４号）

原案承認

承認第２号
専決処分の報告並びにその承認を求めることについて（専決第２号）平成 19 年度上天
草市国民健康保険特別会計（事業勘定）補正予算（第４号）

原案承認

承認第３号
専決処分の報告並びにその承認を求めることについて（専決第３号）平成 19 年度上天
草市立上天草総合病院事業会計補正予算（第３号）

原案承認

承認第４号
専決処分の報告並びにその承認を求めることについて（専決第４号）平成 19 年度上天
草市一般会計補正予算（第５号）

原案承認

承認第５号
専決処分の報告並びにその承認を求めることについて（専決第５号）平成 19 年度上天
草市国民健康保険特別会計（事業勘定）補正予算（第５号）

原案承認

承認第６号
専決処分の報告並びにその承認を求めることについて（専決第６号）平成 19 年度上天
草市税条例の一部を改正する条例の制定について

原案承認

承認第７号
専決処分の報告並びにその承認を求めることについて（専決第７号）上天草市国民健康
保険税条例の一部を改正する条例の制定について

原案承認

議案第 55 号
上天草市消防団員の定員、任免、給与、服務等に関する条例の一部を改正する条例の制
定について

原案可決

議案第 56 号 上天草市重度心身障害者医療費助成に関する条例の一部を改正する条例の制定について 原案可決
議案第 57 号 平成 20 年度上天草市一般会計補正予算（第１号） 原案可決
議案第 58 号 平成 20 年度上天草市国民健康保険特別会計（事業勘定）補正予算（第１号） 原案可決
議案第 59 号 平成 20 年度上天草市老人保健医療特別会計補正予算（第１号） 原案可決
議案第 60 号 平成 20 年度上天草市診療所特別会計補正予算（第１号） 原案可決
議案第 61 号 平成 20 年度上天草市公共下水道事業特別会計補正予算（第１号） 原案可決

議案第 62 号
熊本県後期高齢者医療広域連合を組織する地方公共団体の数の減少及び規約の一部変更
について

原案可決

議案第 63 号
熊本県市町村総合事務組合を組織する地方公共団体の数の減少及び規約の一部変更につ
いて

原案可決

議案第 64 号 平成 20 年度上天草市一般会計補正予算（第２号） 原案可決

平成20年 第２回上天草市議会定例会 審議結果

　任期満了にともない、７月４日付けで本田明男収入役が退任されました。
７月４日に大矢野庁舎であった退任式では、「46 年の長きにわたり、姫戸町・
上天草市の発展にご尽力いただき感謝致します」と川端市長があいさつ。
　本田収入役は、「多くの人々に支えられた 46 年間だった。昭和 47 年の大
水害、平成６年の干ばつ、そして平成 16 年の合併と大きな出来事にまい進
したことが思い出される。これまでの行政経験を活かしながら上天草市の更
なる発展のために、協力していきたい」と話されました。
　地方自治法第 168 条の規定に基づく会計管理者には、７月５日付けで瀬
脇庫一会計課長が任命されました。
　会計管理者は、地方自治法の改正で平成 19 年４月に誕生したもので、地
方公共団体の会計事務をつかさどります。

▲花束を受け取る本田収入役

本田明男氏が退任 会計管理者は、瀬脇会計課長が兼任

13 広報 上天草



2008. ７月号 14

行
政
・
税

■
相
談
な
ど
の
名
称

①
相
談
で
き
る
内
容

②
相
談
の
方
法

職
電
↓
職
員
に
よ
る
電
話
応
対

職
直
↓
職
員
に
よ
る
直
接
応
対

相
直
↓
相
談
員
に
よ
る
直
接
応
対

③
年
間
の
開
催
予
定
な
ど

④
実
施
主
体
お
よ
び
連
絡
先

■
行
政
相
談
　

①
制
度
や
仕
組
み

が
分
ら
な
い
、
説
明
や
処
置
に

納
得
で
き
な
い
、
ど
こ
に
相
談

し
て
よ
い
か
分
か
ら
な
い
な
ど

②
相
直
　

③
随
時
　

④
総
務
課

■
納
税
相
談
　

①
税
の
納
付
な
ど

②
職
直
　

③
業
務
時
間
内
常
時

④
納
税
課

■
消
費
生
活
ト
ラ
ブ
ル
相
談

　

①
悪
質
商
法
の
ト
ラ
ブ
ル
、
商

品
等
の
不
当
取
引
、
ク
ー
リ
ン

グ
オ
フ
な
ど
　

②
市
職
員
に
直

接
相
談
し
県
消
費
者
セ
ン
タ
ー

が
支
援
　

③
業
務
時
間
内
常
時

④
商
工
観
光
課

■
多
重
債
務
者
相
談
　

①
多
重
債

務
解
決
方
法
な
ど
　

②
職
直
、

相
直
　

③
業
務
時
間
内
常
時
　

④
商
工
観
光
課

■
求
人
案
内
コ
ー
ナ
ー
　

①
求
職

活
動
を
し
て
い
る
人
へ
求
人
情

報
提
供
　

②
パ
ソ
コ
ン
を
使
い

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
人
情
報
を

職
員
が
直
接
照
会
　

③
業
務
時

間
内
常
時
　

④
商
工
観
光
課

■
公
共
交
通
機
関
に
関
す
る
相
談

①
バ
ス
停
留
所
、
公
共
交
通
空

白
地
、
運
行
ル
ー
ト
に
関
す
る

こ
と
　

②
職
電
、
職
直
　

③
業

務
時
間
内
常
時
　

④
企
画
政
策

課
■
テ
レ
ビ
難
視
聴
に
関
す
る
こ
と

①
テ
レ
ビ
放
送
受
信
や
共
同
ア

ン
テ
ナ
の
設
置
に
関
す
る
こ
と

②
職
電
、
職
直
　

③
業
務
時
間

内
常
時
　

④
企
画
政
策
課

■
住
宅
悪
質
リ
フ
ォ
ー
ム
被
害
防

止
の
相
談
　

①
被
害
ト
ラ
ブ
ル

防
止
に
関
す
る
こ
と
　

②
職
電

③
業
務
時
間
内
常
時
　

④
建
設

課
■
中
小
企
業
施
策
利
用
相
談

　

①
融
資
、
経
営
サ
ー
ポ
ー
ト
な

ど
の
制
度
や
事
業
に
つ
い
て
　

②
職
員
（
相
談
員
）
が
直
接
面

談
し
、
相
談
に
応
じ
た
制
度
や

事
業
を
照
会
　

③
業
務
時
間
内

常
時
　

④
商
工
観
光
課

■
起
業
に
伴
う
土
地
の
相
談

　

①
利
用
可
能
な
公
有
・
民
地
情

報
に
つ
い
て
　

②
職
電
　

③
随

時
④
企
業
誘
致
課

■
工
場
設
置
新
規
、
増
設
に
伴
う

市
条
例
の
適
用
に
つ
い
て
の
相

談
　

①
優
遇
措
置
（
税
な
ど
）

を
受
け
ら
れ
る
業
種
な
ど

　

②
職
員
電
　

③
随
時
　

④
企
業

誘
致
課

■
生
活
環
境
に
関
す
る
相
談

　

①
騒
音
・
悪
臭
・
振
動
規
制
、

大
気
汚
染(

光
化
学
ス
モ
ッ

グ)

、
Ｅ
Ｍ
事
業
に
関
す
る
こ

と
　

②
職
電
　

③
業
務
時
間
内

常
時
　

④
環
境
衛
生
課

■
ご
み
処
理
に
関
す
る
相
談

　

①
処
理
の
方
法
、
不
法
投
棄
、

野
焼
き
の
苦
情
な
ど
　

②
職
電

　

③
業
務
時
間
内
常
時
　

④
環

境
衛
生
課

■
犬
に
関
す
る
相
談
　

①
野
犬
に

関
す
る
こ
と
　

②
職
電
　

③
業

務
時
間
内
常
時
　

④
環
境
衛
生

課

　この窓口は、市民の様々な悩みを聴き、適切に対応するため、電話回線で相談に応じ、即答できる
問題は即回答。専門的な相談内容につきましては、後日、関係課および関係団体を通じて回答・アド
バイスなど頂き、検討した結果をお知らせし、解決への手助けをするため設置するものです。
※秘密は厳守されます。
■電 話 設 置 場 所

　上天草市役所　松島　庁舎　市民生活部　市民窓口課　　　　　☎ 0969（56）2221
　上天草市役所　大矢野庁舎　市民生活部　大矢野窓口センター　☎ 0964（56）6665
■相　談　受　付　土・日・祭日を除く、午前８時 30 分から午後５時まで
■相談窓口業務一覧　現在、各課で対応している相談などは下のとおりです。電話番号は、34 ページ

の問合せ先をご確認ください。

生
　

活

ビ
ジ
ネ
ス

環
境
・
衛
生

市民と行政のホットラインを新設7月
より 

（各課対応）
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■
補
助
金
（
衛
生
）
に
関
す
る
相

談
　

①
小
型
合
併
浄
化
槽
、
生

ゴ
ミ
処
理
機
の
補
助
に
つ
い
て

②
職
電
　

③
業
務
時
間
内
常
時

④
環
境
衛
生
課

■
墓
地
に
関
す
る
相
談
　

①
墓
地

の
建
設
に
関
す
る
こ
と
　

②
職

電
　

③
業
務
時
間
内
常
時

　

④
環
境
衛
生
課

■
蜂
の
相
談
　

①
蜂
の
駆
除
の
方

法
　

②
職
電
後
、
業
者
を
紹
介

③
業
務
時
間
内
常
時
　

④
環
境

衛
生
課

■
下
水
道
加
入
相
談
　

①
加
入
申

請
手
続
き
や
下
水
道
設
備
工
事

に
関
す
る
こ
と
　

②
職
電
、
職

直
　

③
業
務
時
間
内
常
時

　

④
下
水
道
課

■
下
水
道
受
益
者
分
担
金
相
談
　

①
下
水
道
加
入
に
伴
う
分
担
金

の
賦
課
に
関
す
る
こ
と
　

②
職

電
、
職
直
　

③
業
務
時
間
内
常

時
　

④
下
水
道
課

■
下
水
道
使
用
料
相
談
　

①
下
水

道
使
用
料
に
関
す
る
こ
と

　

②
職
電
、
職
直
　

③
業
務
時
間

内
常
時
　

④
下
水
道
課

■
下
水
道
の
休
止
お
よ
び
廃
止
相

談
　

①
休
止
お
よ
び
廃
止
の
申

請
手
続
き
に
関
す
る
こ
と

　

②
職
電
、
職
直
　

③
業
務
時
間

内
常
時
　

④
下
水
道
課

■
排
水
設
備
技
術
者
登
録
相
談

　

①
排
水
設
備
技
術
者
登
録
の

手
続
き
に
関
す
る
こ
と
　

②
職

電
、
職
直
　

③
業
務
時
間
内
常

時
　

④
下
水
道
課

■
排
水
設
備
指
定
工
事
店
登
録
相

談
　

①
排
水
設
備
指
定
工
事
店

登
録
の
手
続
き
に
関
す
る
こ
と

②
職
電
、
職
直
　

③
業
務
時
間

内
常
時
　

④
下
水
道
課

■
水
洗
便
所
等
改
造
資
金
の
融
資

斡
旋
お
よ
び
利
子
補
給
相
談

　

①
水
洗
便
所
等
へ
の
改
造
に
伴

う
資
金
の
融
資
斡
旋
お
よ
び
利

子
補
給
に
関
す
る
こ
と
　

②
職

電
、
職
直
　

③
業
務
時
間
内
常

時
　

④
下
水
道
課

■
ね
ん
き
ん
相
談
　

①
年
金
に
関

す
る
す
べ
て
の
相
談
お
よ
び
裁

定
請
求
の
受
付
　

②
社
会
保
険

事
務
所
の
職
員
が
直
接
面
談
　

③
毎
月
第
３
金
曜
日
午
前
10
時

か
ら
午
後
３
時
ま
で
　

④
市
民

窓
口
課

■
ね
ん
き
ん
特
別
便
の
相
談

　

①
年
金
特
別
便
に
つ
い
て
の
み

②
社
会
保
険
労
務
士
が
直
接
面

談
　

③
毎
月
第
４
金
曜
日
午
前

９
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
　

④
市
民
窓
口
課

■
精
神
保
健
福
祉
相
談
　

①
精
神

保
健
福
祉
に
関
す
る
こ
と

　

②
相
談
日
に
大
矢
野
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
へ
来
所
し
相
談

　

③
毎
月
第
２
・
４
木
曜
日
受
付

13
時
30
分
〜
14
時
30
分
　

④
福

祉
課

■
身
体
障
害
者
相
談
　

①
身
体
障

害
に
関
す
る
こ
と
　

②
相
直
　

③
随
時
　

④
福
祉
課

■
知
的
障
害
者
相
談
　

①
知
的
障

害
に
関
す
る
こ
と
　

②
相
直
　

③
随
時
　

④
福
祉
課

■
家
庭
児
童
相
談
　

①
お
子
さ
ま

の
こ
と
で
の
お
悩
み
に
つ
い
て

②
相
直
　

③
随
時
　

④
福
祉
課

■
婦
人
相
談
　

①
Ｄ
Ｖ
（
家
庭
内

暴
力
）
や
母
子
家
庭
で
困
っ
て

い
る
な
ど
女
性
が
抱
え
る
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
に
つ
い
て
　

②
相

直
　

③
随
時
　

④
福
祉
課

■
育
児
相
談
　

①
母
子
の
相
談

（
身
体
計
測
、
子
ど
も
の
発
育
・

発
達
、
予
防
接
種
や
離
乳
食
）

な
ど
　

②
設
定
さ
れ
た
日
時
・

場
所
で
、
保
健
師
・
栄
養
士
・

看
護
師
が
応
対
　

③
大
矢
野
：

毎
週
月
曜
日
、
松
島
：
第
３
水

曜
日(

※
随
時
相
談
も
受
付
）、

姫
戸
・
龍
ヶ
岳
：
第
１
・
３
月

曜
日
　

④
保
健
課

■
健
康
相
談
　

①
保
健
課
業
務
全

般
　

②
保
健
師
・
栄
養
士
・
看

護
師
が
直
接
ま
た
は
電
話
に
よ

る
応
対
　

③
随
時
　

④
保
健
課

■
介
護
・
高
齢
者
総
合
相
談

　

①
介
護
や
介
護
保
険
等
福
祉
、

高
齢
者
虐
待
、
権
利
擁
護･

成

年
後
見
、
消
費
者
被
害
、
健
康

や
病
気
な
ど
保
健
医
療
に
関
す

る
相
談
　

②
職
電
、
職
直

　

③
業
務
時
間
内
常
時
【
緊
急
時

（
虐
待
な
ど
）
は
時
間
外
可
】
　

④
介
護
保
険
課
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー

■
し
ん
ぱ
い
な
い
よ
コ
ー
ル
（
い

じ
め
や
不
登
校
に
悩
む
児
童
・

生
徒
や
保
護
者
の
相
談
）
①
子

ど
も
の
い
じ
め
や
不
登
校
の
悩

み
、
心
配
事
な
ど
　

②
市
の
い

じ
め
問
題
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
や
教

育
審
議
員
指
導
主
事
が
専
用
の

電
話
（
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）
に
よ

り
応
対
③
原
則
平
日
の
午
前
９

時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
④
上
天

草
市
教
育
委
員
会
ホ
ッ
ト
ラ
イ

ン
（
携
帯
専
用
電
話
：
０
８
０

‐
１
７
６
５
‐
４
８
７
４
）

■
上
天
草
市
奨
学
金
貸
与
制
度
に

つ
い
て
の
相
談
　

①
上
天
草
市

奨
学
金
制
度
の
内
容
な
ど

　

②
職
電
　

③
業
務
時
間
内
常
時

④
学
務
課

■
学
童
安
心
安
全
シ
ス
テ
ム
に
つ

い
て
の
相
談
　

①
学
童
安
心
安

全
シ
ス
テ
ム
の
内
容
な
ど

　

②
職
電
　

③
業
務
時
間
内
常
時

④
学
務
課

■
就
学
援
助
に
関
す
る
相
談

　

①
制
度
の
内
容
・
方
法
な
ど
　

②
職
電
　

③
業
務
時
間
内
常
時

④
学
務
課

■
就
学
区
域
変
更
に
つ
い
て
の
相

談
　

①
就
学
区
域
の
変
更
、
手

続
き
な
ど
　

②
職
電
、
職
直
　

③
業
務
時
間
内
常
時
　

④
学
務

課
■
ま
ち
づ
く
り
お
よ
び
地
域
振
興

に
関
す
る
相
談
　

①
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や

各
種
団
体
が
行
う
ま
ち
づ
く
り

お
よ
び
地
域
振
興
事
業
に
対
す

る
国
・
県
・
市
等
の
助
成
事
業

に
関
す
る
こ
と
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

や
ま
ち
づ
く
り
団
体
の
立
ち
上

げ
に
関
す
る
こ
と
　

②
職
電
、

職
直
　

③
業
務
時
間
内
常
時
　

④
企
画
政
策
課

■
人
権
相
談
　

①
人
権
問
題
に
関

す
る
こ
と
　

②
人
権
擁
護
委
員

が
直
接
面
接
　

③
６
〜
９
月
、

２
〜
３
月
　

④
市
民
窓
口
課

健
　

康

教
　

育

そ
の
他



国保は助け合いの制度

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
平成 20 年度 普 普 普 普 普 普 普 普 普 普 月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

平成 20 年度 普 普 普 普 特 　 特 　 特 　
平成 21年度 特 特 　 特 　 特 　 特 　 特 　

　平成 20 年度から新たに創設された
長寿医療制度（後期高齢者医療制度）
の施行に伴い、皆さんに納めていただ
く国民健康保険税も大きく制度改正が
行われ、次のように変わります。

が 変わります
 843円
0 年１月診療分です。

３．社会保険等で扶養されていた方の国民健康保険税の減免
　　（図３参照）
●内容
社会保険等に加入している 75歳（一定の障害のある方は 65歳）以上
の人が、長寿医療制度に移行することによって、社会保険等の被扶養者
でなくなった人が国民健康保険に加入する場合には、新たに国民健康保
険税を負担することになるため、その扶養されていた人（国民健康保険
の資格を得た日に 65歳以上の人）について２年間、次のように行う減
免措置
①所得割、資産割については、賦課されません（ただし、世帯の軽減判
定をするときには、扶養されていた人の所得も対象）
②均等割を半額（ただし、７割・５割の軽減にあてはまる人はそちらが

優先）
③社会保険等の被扶養者になっていた人のみの国保世帯は、平等割が半
額（ただし、７割・５割の軽減にあてはまる人はそちらが優先）

国民健康保険税の納付方法が変わります。
平成 20年 10 月から特別徴収により年金から差し引かせていただき、
国民健康保険税を納めていただくことになります。

２割軽減の申請の必要がなくなりました。 公的年金等受給者に対する特別控除額の
経過措置が廃止

　所得が少ない世帯については、その国民健康保険税の軽減を図るため、
前年の世帯所得合計に応じて均等割額と平等割額をそれぞれ７割・５割・
２割を軽減する制度があり、このうち２割軽減を受けるには、申請が必
要でしたが、平成 20年度からは必要でなくなりました。該当される世
帯には前年の世帯合計所得に基づき、自動的に税額の軽減を行います。

　平成 18 年度の公的年金等控除（140 万円→ 120 万円）の見直しに
伴い創設されました、昭和 15年１月１日以前生まれの公的年金等受給
者に対する緩和措置として所得割額の算定基礎および軽減判定所得の特
別控除の経過措置が２年間設けられておりましたが、平成 20年度から
廃止になりました。（特別控除額　平成 18年度 13 万円、平成 19年度
７万円）

　国民健康保険税は、普通徴収により、納付書または口座振替のいずれ
かにより納めていただいていますが、平成 20年 10 月から特別徴収に
より、原則として受給されている年金から差し引かせていただき、国保
税を納付していただきます。
　なお、特別徴収の対象者となる人は 65歳から 74歳までの「世帯主」
で、次ぎの①～②のすべてに当てはまる人となります。
①世帯主が国民健康保険の加入者であること（世帯主が社会保険等また
は長寿医療制度の加入者である場合は該当しません）
②世帯内で国民健康保険に加入している人が全員 65歳から 74歳まで

の人のみであること（65歳未満の人が１人でも国保へ加入している
場合は該当しません）
③世帯主が受給する年金受給額が年額 18万円以上であること
④世帯主が介護保険料を年金から差し引いて納めていること
⑥国民健康保険税額と介護保険料額の合計額が年金受給額の２分の１を
超えないこと
※特別徴収の方であっても、年度途中で国保被保険者に異動があった場
合や国民健康保険税額が変更された場合、普通徴収へ切り替わること
があります。

保険税の納付時期

皆さんの不慮の病気やケガなどに備え、事前に出し合うお金を国民健康
保険税（以下、国保税）といい、それによってお互いに助け合う制度が
国民健康保険制度です。毎日を安心して過ごせるという意味で、国保税
は安心料でもあるわけです。
皆さんが病気などで医療機関に支払う金額は３割ですが、残りの７割は
国保から支払われます。この国保から支払われる７割の国民健康保険の
財源は、被保険者である皆さんが納める国保税と国・県の補助金などで
賄われています。

国保税などによって支えられている国保の財源には限りがあります。健
康で毎日を過ごせるよう、「栄養」「運動」「休養」に気を配り、病気を
寄せ付けない生活習慣を身につけるとともに、検診などで定期的に健康
チェックを行うなど、病気の早期発見・早期治療に努めましょう。
そして、私たち一人ひとりが医療費の無駄をなくし、医療費をいっそう
大切に使いましょう。

■問合わせ先　税務課（大矢野庁舎）☎ 0964（56）1111

普通徴収する世帯・・・納付書または口座振替により、６月から翌年３
月までの年間 10回で納付していただきます。
表２．

特別徴収する世帯・・・支給される年金から差し引かせていただき納付
していただきます。ただし、平成 20年度に限り、６月から９月までは
普通徴収（納付書や口座振替での納付）。平成 20年 10月以降は年金支
払月（10月、12月、２月）に特別徴収となります。平成 21年度以降は、
年金支払月毎の特別徴収となります。
表３．

※平成 21年度４月、６月、８月は平成 20年度の 2月の保険税と同額
を仮徴収させていただきます。

図 3
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　長寿医療制度により、75歳（一定の障害がある人は 65歳）以上の人が国民健康保険から移行しても、国民健康保険税が急激に増加することが
ないよう、一定期間、国民健康保険税の緩和措置が次のとおり行われます。

　平成 20年４月１日からの長寿（後期高齢者）医療制度の施行に伴い、
０歳から 74歳までの医療保険加入者は、長寿医療制度を支援するため
に後期高齢者支援金を納めていただくことになりました。
そのため、国民健康保険税が従来の医療保険分、介護保険分（40歳か
ら 65歳未満）に加え、後期高齢者支援分を合算して納付していただく
ことになります。（図１）

図１．保険税の内訳

算定方法の改正
後期高齢者支援分の創設

改正前 医療分 ＋ 介護分 ＝ 保険税

改正後 医療分 ＋ 支援分 ＋ 介護分 ＝ 保険税

賦課限度額の改正

長寿（後期高齢者）医療制度への移行による減額措置
制度改正に伴う緩和措置

表１．平成 20年度国民健康保険税の税率改正表
改正前

19年度
税　率

医　療　分 介　護　分
応能（％） 応益（％） 応能（％） 応益（％）

所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円） 所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円）
10.0 45.0 28,500 27,000 1.0 4.0 5,500 4,000

賦課限度額 56万円 ９万円
賦課限度額
合　　　計 65万円

改正後

20年度
税率（案）

医　療　分 支　援　分（新設） 介　護　分
応能（％） 応益（％） 応能（％） 応益（％） 応能（％） 応益（％）

所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円） 所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円） 所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円）
7.0 35.0 21,000 20,000 3.0 10.0 7,500 7,000 1.0 4.0 5,500 4,000

賦課限度額 47万円 12万円 ９万円
賦課限度額
合　　　計 68万円

平成20年度から国民健康保険税の仕組みが 変
上天草市１人当りの１年間の医療費は491， 8

※平成19年２月～平成20 年

　国民健康保険税は、被保険者間の負担の公平を図るよう負担限度額を決定しておりますが、医療費の増加により負担が集中する中間所得者への配
慮などから地方税法が改正され、平成 19年度の医療保険分の賦課限度額 56万円を、平成 20年度から医療保険分を 47万円、後期高齢者支援分を
12万円とした合計 59万円に引き上げとなります。
　ただし、介護保険分（40歳から 65歳未満）の賦課限度額９万円は変わりません。（表１参照）

　今回の税率改正は、後期高齢者支援分が新たに創設されましたが、平成19年度の医療保険分の税率と、平成20年度からの医療保険分と後期高
齢者支援金分を合算した税率は変わらないよう調整していますので、平成 19年度に比べて人員増加や所得の増額などがない限り、今回の税率改正
による国保税の負担は平成 19年度と変わりません。ただし、賦課限度額合計（収入が多くあっても、賦課限度額以上の国保税は頂きません）が改
正により 65万円から 68万円へ３万円の増額となっております。

１．低所得者に対する軽減についての緩和措置
●内容
国民健康保険税の軽減判定（均等割と平等割を７割・５割・２割減額）
の際、75 歳（一定の障害がある人は 65 歳）以上の人が長寿医療制度
に移行したことにより国民健康保険被保険者（加入者）が減少しても、
５年間は移行した人の人数・所得を含めて判定する措置
●条件
長寿医療制度に移行した人と継続して同一世帯である場合

２．長寿医療制度へ移行により、単身世帯になる場合の軽減措置
　　（図２参照）
●内容
国民健康保険から 75 歳（一定の障害のある人は 65 歳）以上の人が、
長寿医療制度に移行することによって、単身世帯になる場合には、５年
間「医療分」と「支援分」にかかる平等割を２分の１にする措置（なお、

７割・５割・２割の軽減にあてはまる方は、平等割の２分の１後をさら
に７割・５割・２割減額）
●条件
国民健康保険に残る人が１人で、長寿医療制度に移行した人と継続して
同一世帯である場合

図 2
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市のお知らせ

　

平
成
20
年
度
の
正
式
な
保
険
料
額

が
決
定
し
ま
し
た
の
で
、
７
月
中
旬

に
保
険
料
額
決
定
通
知
書
等
を
お
送

り
し
ま
す
。

▼
保
険
料
の
納
付
方
法
と
時
期

　

こ
れ
ま
で
加
入
さ
れ
て
い
た
保
険

の
種
類
な
ど
に
よ
っ
て
、
保
険
料
の

お
支
払
い
の
方
法
や
そ
の
時
期
が
違

い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。（
表

１
参
照
）

後期高齢者医療の平成 20年度の
保険料が決定しました
後期高齢者（長寿）医療制度のお知らせ ●問合せ先　保健課☎ 0969（56）1111

表１．後期高齢者医療費の納付方法と納付時期

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
の
更
新

手
続
き
は
忘
れ
ず
に
！

　

住
民
税
が
非
課
税
世
帯
の
人
は
、

入
院
の
際
、
病
院
の
窓
口
で
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
を

提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
医
療
費
や

食
事
代
の
自
己
負
担
額
が
減
額
さ
れ

ま
す
。

　

既
に
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
を
お
持
ち
で
、
更
新
が

必
要
な
人
に
は
、
７
月
中
に
熊
本
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
申

請
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
記

入
の
う
え
、
８
月
中
に
下
記
担
当
課

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
入
院
中
（
予
定
）
の
人
で

ま
だ
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
を
お
持
ち
で
な
い
人
は
、

問
合
せ
先
ま
で
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

▽
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
交
付
申
請
書

▽
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

▽
オ
レ
ン
ジ
色
の
「
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」（
既

に
お
持
ち
の
人
の
み
）

▽
印
か
ん

2008. ７月号 18



　

障
害
者
自
立
支
援
法
が
施
行
さ

れ
、
平
成
18
年
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
、
法
改
正
に
よ
り
平
成
19
年
４
月

よ
り
、
軽
減
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
今

回
一
定
の
条
件
に
該
当
す
る
と
、
さ

ら
に
軽
減
さ
れ
る
措
置
が
平
成
20
年

７
月
よ
り
始
ま
り
ま
し
た
。
利
用
者

へ
は
別
途
通
知
し
ま
す
の
で
、
条
件

に
該
当
さ
れ
る
人
は
、
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
軽
減
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス

▽
在
宅
（
訪
問
系
）
サ
ー
ビ
ス
、ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ
、
重
度
訪
問
介
護
、
短

期
入
所
な
ど

▽
通
所
施
設
（
日
中
活
動
系
）
サ
ー

ビ
ス
、
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
生

活
介
護
、
自
立
訓
練
、
就
労
移
行

支
援
、
就
労
継
続
支
援
、
通
所
に

よ
る
旧
法
施
設
支
援

▼
軽
減
内
容
　

表
１
を
参
照

▽
通
所
施
設
・
在
宅
サ
ー
ビ
ス
利
用

者
の
負
担
上
限
額
が
４
分
の
１
に

な
り
ま
す
。

※
１
　

低
所
得
２
で
通
所
施
設
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
さ
れ
る
場
合

１
，
５
０
０
円
が
上
限
額
に

な
り
ま
す
。
し
か
し
、通
所
・

在
宅
の
両
方
を
利
用
さ
れ
る

場
合
は
、
３
，
０
０
０
円
に

な
り
ま
す
。

※
２
　

通
所
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た

場
合
の
食
費
に
つ
い
て
も
負

担
軽
減
さ
れ
ま
す
。

※
所
得
を
判
断
す
る
際
の
世
帯
の
範

囲
は
、
住
民
基
本
台
帳
で
の
世
帯

が
原
則
で
す
が
。
障
害
者
は
住
民

票
で
同
じ
世
帯
で
も
本
人
の
み
を

判
断
、
障
が
い
の
あ
る
方
と
そ
の

配
偶
者
が
い
る
方
は
夫
婦
で
判
断

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

障
が
い
児
に
つ
い
て
は
保
護
者
で

判
断
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◎
豆
知
識

利
用
者
負
担
上
限
額
と
は
…
必
ず
し

も
月
に
払
わ
な
く
て
は
い
け
な
い

額
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

例
…
Ａ
・
Ｂ
さ
ん
と
も
に
低
所
得
２

に
該
当
し
ま
す
。（
表
２
参
照
）

　

Ａ
さ
ん
の
場
合
は
、
12
万
円

の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
場
合
、

１
２
，
０
０
０
円
が
１
割
と
な
り
ま

す
が
、
上
限
月
額
が
３
，
０
０
０
円

で
す
の
で
、Ａ
さ
ん
が
支
払
う
額
は
、

３
，
０
０
０
円
で
す
。

　

Ｂ
さ
ん
の
場
合
は
、
２
０
，

０
０
０
円
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

２
，
０
０
０
円
が
１
割
と
な
り
、
上

限
月
額
ま
で
達
し
て
い
な
い
の
で
、

２
，
０
０
０
円
を
支
払
う
こ
と
と
な

り
ま
す
。

▼
軽
減
が
行
え
る
世
帯

▽
収
入
ベ
ー
ス
で
概
ね
６
０
０
万
円

（
市
町
村
民
税
所
得
割
16
万
円
未

満
）
の
世
帯

▽
資
産
ベ
ー
ス
（
預
貯
金
等
）
で
単

身
の
場
合
５
０
０
万
円
ま
で
、
障

が
い
の
あ
る
方
と
そ
の
配
偶
者
が

い
る
場
合
１
，
０
０
０
万
円
ま
で

▼
申
請
手
続
き
　

現
在
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
て
い
る
人
へ
は
、
申
請
書

等
を
送
付
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

内
容
を
確
認
の
上
、
各
窓
口
へ
申

請
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
条
件
に
該

当
さ
れ
る
と
思
わ
れ
る
人
は
、
問

合
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

７月から障害福祉サービスの
上限月額が変わります
通所施設・在宅サービスの負担額を軽減 ●問合せ先　福祉課☎ 0969（56）1111

表１．サービス利用者の負担上限額

表２．サービス利用料例
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市のお知らせ

　

天
草
不
知
火
海
区
漁
業
調
整

委
員
会
委
員
一
般
選
挙
が
次
の

と
お
り
行
わ
れ
ま
す
。

▼
投
票
日
　

７
月
31
日
（
木
）

▼
投
票
時
間
　

午
前
７
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で

▼
投
票
場
所
　

▽
市
役
所
大
矢
野
庁
舎

▽
大
矢
野
公
民
館
中
分
館

▽
維
和
出
張
所

▽
湯
島
出
張
所

▽
松
島
町
旧
商
工
会
議
所

▽
姫
戸
統
括
支
所

▽
桶
島
集
会
所

▽
龍
ヶ
岳
統
括
支
所

▼
投
票
で
き
る
人
　

次
の
す
べ

て
に
該
当
す
る
人

▽
平
成
19
年
12
月
５
日
確
定
の

天
草
不
知
火
海
区
漁
業
調

整
委
員
会
委
員
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人

▽
公
職
選
挙
法
の
欠
格
次
項
に

該
当
し
な
い
人

▼
投
票
す
る
に
は
　

入
場
券

を
７
月
22
日
告
示
日
以
降
、

有
権
者
に
郵
送
し
ま
す
の

で
、
投
票
日
は
入
場
券
を

持
参
し
て
、
入
場
券
に
記

載
さ
れ
て
い
る
投
票
所
で

投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
日
に
諸
事
情
で
投
票
で
き

な
い
人
は
、
期
日
前
投
票
ま
た

は
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

▼
期
日
前
投
票
に
つ
い
て

▽
期
間
　

７
月
23
日
（
水
）
か

ら
30
日
（
水
）
ま
で

▽
場
所
お
よ
び
時
間
　

下
表
の

と
お
り

▼
不
在
者
投
票
に
つ
い
て

▽
「
不
在
者
投
票
の
で
き
る
施

設
」
と
し
て
指
定
さ
れ
て

い
る
病
院
や
福
祉
施
設
な

ど
に
入
院
ま
た
は
入
所
中

の
人
は
、
そ
の
施
設
で
不

在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

▽
本
市
以
外
の
市
町
村
の
選
挙

管
理
委
員
会
で
投
票
す
る

人
は
、
不
在
者
投
票
用
紙

請
求
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
市
選
挙
管
理
委
員

会
ま
で
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。

投票をお忘れなく！

天草不知火海区漁業調整委員会委員一般選挙

●問合せ先
　上天草市選挙管理委員会事務局
　（総務課内）☎ 0964（56）1111

　

市
は
、
公
園
や
道
路
・
緑
地

な
ど
公
共
の
場
所
の
散
乱
ゴ
ミ

対
策
と
し
て
、
上
天
草
市
公
共

施
設
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
里
親
制
度
）
実
施
要
綱
を
制

定
し
、
平
成
20
年
７
月
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

ア
ダ
プ
ト
と
は
英
語
で
「
養

子
縁
組
」
を
意
味
し
、
市
民
が

里
親
と
な
り
、
我
が
子
の
よ
う

に
地
元
を
大
切
に
慈
し
む
こ
と

で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
活

性
化
を
図
り
ま
す
。

▼
里
親
の
資
格
（
個
人
お
よ
び

グ
ル
ー
プ
で
も
可
能
）

▽
上
天
草
市
民

▽
市
内
に
勤
務
・
通
学
し
て
い

る
、
ま
た
は
事
業
所
等
を
有

す
る
人

▽
１
年
以
上
継
続
で
き
る
人

▼
活
動
内
容

①
管
理
す
る
公
共
施
設
内
の
空

き
缶
や
散
乱
ゴ
ミ
の
収
集

②
除
草

③
樹
木
、
草
花
の
生
育
管
理

④
不
法
投
棄
な
ど
の
情
報
提
供

⑤
そ
の
他
必
要
な
活
動

▼
活
動
場
所
　

下
表
の
と
お
り

▼
市
の
役
割

▽
清
掃
に
必
要
な
用
具
の
貸
与

お
よ
び
資
材
（
ご
み
袋
、
燃

料
な
ど
）
の
支
給

▽
里
親
名
な
ど
を
記
載
し
た
標

識
の
設
置

▽
腕
章
、
帽
子
の
支
給

▽
保
険
の
加
入

▽
そ
の
他
活
動
に
必
要
な
便
宜

▼
申
込
方
法
　

里
親
申
込
書

（
企
画
政
策
課
に
設
置
）
に

活
動
内
容
お
よ
び
範
囲
を
定

め
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
希
望
の
場
所
を
協
議
し
活
動

場
所
を
決
定
し
ま
す 

▼
申
込
期
間
　

随
時

公共施設の里親さんを
募集します
上天草市公共施設アダプトプログラム ●問合せ先　企画政策課☎ 0964（56）１１１１

表．期日前投票所と投票時間

表．アダプトプログラムの活動場所（案）
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１
．市
道
沿
い
を
工
事
ま
た
は
、

占
用
さ
れ
る
場
合
は
、
事

前
に
境
界
確
認
、
施
行
承

認
、
占
用
許
可
な
ど
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。

①
敷
地
の
埋
立
て
（
農
地
の
場

合
は
、
農
業
委
員
会
へ
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。）

②
進
入
路
の
設
置

③
水
道
管
、
配
水
管
等
の
埋
設

④
家
庭
排
水
等
の
道
路
側
溝
へ

の
接
続
　
　

⑤
道
路
に
工
作
物
、
物
件
、
施

設
等
を
設
け
る
場
合

２
．日
常
の
管
理

　

住
宅
の
植
木
な
ど
の
道
路
へ

の
は
み
出
し
は
、
通
行
の
支
障

と
な
り
ま
す
の
で
所
有
者
で
伐

採
を
お
願
い
し
ま
す
。
家
の
周

り
の
道
路
側
溝
の
清
掃
も
で
き

る
だ
け
お
願
い
し
ま
す
。

３
．道
路
へ
の
駐
車

　

市
道
敷
へ
の
駐
車
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。
通
行
の
支
障
と
な

り
子
ど
も
の
飛
び
出
し
な
ど
、

事
故
の
確
率
が
増
加
し
ま
す
。

４
．大
雨
や
台
風
な
ど
に
よ
り

災
害
が
発
生
し
た
場
合

▼
市
道
が
被
災
し
た
場
合

①
道
路
部
分
の
路
肩
の
損
傷
は

災
害
復
旧
工
事
の
対
象
に
な

り
ま
す
。

②
崖
上
の
個
人
の
土
地
か
ら
崩

れ
た
土
砂
や
倒
木
は
、
災
害

復
旧
工
事
は
で
き
ま
せ
ん
。

道
路
部
分
の
排
土
や
倒
木
の

処
理
は
、
交
通
に
支
障
が
な

い
程
度
は
行
い
ま
す
。
た
だ

し
、
交
通
に
著
し
く
支
障
が

あ
る
場
合
は
道
路
部
分
の
み

は
撤
去
し
ま
す
。

▼
家
の
裏
の
土
砂
崩
れ
や
倒
木

の
場
合

①
家
屋
（
住
宅
）
に
被
害
が

あ
る
場
合
（
見
舞
金
が
で
る

場
合
が
あ
り
ま
す
）

②
家
屋
に
被
害
が
な
い
場
合

（
基
本
的
に
見
舞
金
は
あ
り

ま
せ
ん
）

　

い
ず
れ
の
場
合
も
排
土
作

業
は
、
所
有
者
（
入
居
者
）

で
行
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。（
排
土
作
業
の
費

用
の
補
助
は
あ
り
ま
せ
ん
）

　

２
０
０
７
年
度
は
１
月
ま
で

に
４
日
間
、
延
べ
７
回
の
光
化

学
ス
モ
ッ
グ
注
意
報
を
天
草
地

域
と
菊
池
市
地
域
に
発
令
し
て

お
り
、
今
後
の
拡
大
が
懸
念
さ

れ
ま
す
。

１「
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
」と
は
？

　

自
動
車
や
工
場
な
ど
か
ら
排

出
さ
れ
る
揮
発
性
有
機
化
合
物

な
ど
は
、
太
陽
か
ら
の
強
い
紫

外
線
を
受
け
て
光
化
学
反
応
を

起
こ
し
、
光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン

ト
（
酸
化
性
物
質
）
に
変
化
。

気
象
条
件
に
よ
り
、
こ
れ
が
溜

ま
り
白
い
モ
ヤ
が
か
か
っ
た
よ

う
に
な
る
状
態
が
『
光
化
学
ス

モ
ッ
グ
』と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

２
発
生
し
や
す
い
気
象
条
件

　

４
〜
10
月
頃
に
か
け
て
、
日

差
し
が
強
く
、
気
温
が
20
〜

25
℃
以
上
で
、
風
が
弱
い
（
３

ｍ
／
ｓ
以
下
）
日
に
発
生
し
や

す
い
で
す
。一
日
の
う
ち
で
は
、

午
前
10
〜
11
時
ご
ろ
か
ら
光
化

学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
の
濃
度
が
増

加
し
始
め
、
午
後
１
〜
４
時
ご

ろ
に
最
も
高
く
な
り
ま
す
。
太

陽
が
沈
ん
だ
後
は
徐
々
に
減
少

し
て
い
き
ま
す
。

３ 

健
康
へ
の
影
響
は
？

　

敏
感
な
眼
、
鼻
、
の
ど
の
粘

膜
が
影
響
を
受
け
や
す
く
、
主

な
症
状
は
「
眼
の
チ
カ
チ
カ
や

シ
ョ
ボ
シ
ョ
ボ
」「
涙
流
れ
」「
の

ど
の
イ
ガ
イ
ガ
や
痛
み
」
な

ど
。
さ
ら
に
濃
度
が
高
く
な
っ

た
際
に
は
呼
吸
が
苦
し
く
な
る

な
ど
、
健
康
へ
の
影
響
が
懸
念

さ
れ
ま
す
。

４ 

症
状
（
被
害
）
が
で
た
ら

　

で
き
る
だ
け
早
く
屋
内
に
入

り
、
水
道
水
な
ど
の
き
れ
い
な

水
で
洗
顔
、
洗
眼
、
う
が
い
を

十
分
に
行
い
休
息
し
て
下
さ

い
。
そ
れ
で
も
回
復
し
な
い
場

合
や
咳
や
頭
痛
な
ど
の
他
の
症

状
が
続
く
場
合
は
、
医
師
の
診

察
が
必
要
で
す
。

　

県
で
は
、
大
気
汚
染
物
質
濃

度
の
観
測
結
果
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
１
時
間
ご
と

に
最
新
の
情
報
を
公
開
し
て
お

り
、
携
帯
電
話
か
ら
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

　

ま
た
、
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
注

意
報
な
ど
を
発
令
し
た
場
合
に

も
そ
の
情
報
を
掲
載
す
る
と
と

も
に
、
熊
本
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
緊
急
情
報
の
欄
に
も
情
報
を

掲
載
し
ま
す
。

建設課からのお願いと
お知らせです
道路に関するお願いと災害時のお知らせ ●問合せ先　建設課☎ 0969（56）1111

ホームページ・携帯電話から
観測結果が見れます
光化学スモッグにご注意ください

●問合せ先　   環境衛生課☎ 0969（56）1111
熊本県環境保全課☎ 096（333）2269

▼熊本県大気汚染監視システム
http://taiki.pref.kumamoto.jp/kumamoto-taiki/

ＱＲコード
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食
事
の
み
で
減
量
す
る
よ
り

も
、
運
動
と
食
事
改
善
を
合
わ
せ

て
行
っ
た
方
が
体
重
の
減
量
が
し

や
す
く
、
内
臓
脂
肪
を
減
少
さ
せ

る
に
は
効
果
的
で
す
。

　

内
臓
脂
肪
蓄
積
の
指
標
と
な
る

腹
囲
の
１
㎝
減
少
は
、
約
１
㎏
の

体
重
（
大
部
分
が
脂
肪
）
の
減
少

に
相
当
し
ま
す
。

　

体
重
を
１
㎏
減
少
さ
せ
る
た
め

に
は
、
運
動
に
よ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

消
費
の
増
加
と
食
事
改
善
に
よ
る

エ
ネ
ル
ギ
ー
摂
取
量
の
減
少
を
合

わ
せ
て
約
７
千
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
例
え
ば
１
カ

月
か
け
て
１
㎝
腹
囲
を
減
少
さ
せ

る
た
め
に
は
、
１
日
当
た
り
約

２
３
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
消
費
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

一
般
的
に「
体
を
動
か
す
こ
と
」

に
は
「
生
活
活
動
」
と
「
運
動
」

が
含
ま
れ
ま
す
。
歩
い
た
り
ス
ポ

ー
ツ
を
す
る
と
い
う
こ
と
だ
け
で

は
な
く
、
炊
事
や
庭
仕
事
も
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
す
る
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

活
発
に
体
を
動
か
す
と
、
消
費

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
増
え
て
身
体
機
能

が
活
性
化
す
る
こ
と
で
、
糖
や
脂

質
の
代
謝
が
活
発
と
な
り
、
内
臓

脂
肪
の
減
少
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

そ
の
結
果
、血
糖
値
や
脂
質
異
常
、

血
圧
異
常
が
改
善
し
、
生
活
習
慣

病
を
予
防
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

●
朝
夕
の
通
勤
時
間
や
買
い

物
の
時
間
を
利
用
し
て
歩

く
こ
と
を
心
が
け
る

●
で
き
る
だ
け
階
段
を
使
う

●
掃
除
を
す
る
と
き
に
身
体

を
大
き
く
動
か
す

　

日
常
の
中
で
な
る
べ
く
体
を
動

か
す
よ
う
に
心
が
け
る
だ
け
で

も
、
消
費
で
き
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
は

違
っ
て
き
ま
す
。
皆
さ
ん
も
日
頃

か
ら
こ
ま
め
に
体
を
動
か
し
ま
し

ょ
う
。
た
だ
し
、
運
動
し
た
後
に

ビ
ー
ル
や
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
で
し

ま
う
と
効
果
は
ゼ
ロ
で
す
よ
！

　

運
動
に
関
し
て
相
談
し
た
い
人

は
、
松
島
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
遠

慮
な
く
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。つ

づ
く

運
動
す
る
時
間
が
な
い
人
は

　

５
月
号
よ
り
シ
リ
ー
ズ
で
お
伝
え
し
て
い
る
Ｈ
さ
ん
の
事
例
。
前
回
は
食
事
や
大
好
き

な
お
酒
に
つ
い
て
見
直
し
、
そ
の
結
果
、
３
カ
月
で
４
キ
ロ
の
減
量
に
成
功
！
友
達
か
ら

「
ど
う
し
た
の
？
」と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、見
た
目
も
す
っ
き
り
。し
か
し
、６
月
の
測
定
で
は
、

前
回
ま
で
の
よ
う
に
順
調
な
減
量
と
は
い
か
ず
、
現
在
足
踏
み
状
態
で
す
。「
腹
ペ
コ
で
、

も
う
食
事
は
減
ら
せ
な
い
よ
」
と
話
す
Ｈ
さ
ん
。

　

そ
こ
で
、
今
回
は
運
動
に
よ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 その3

お父さんの 
ための 

体
重
１
㎏
減
少
す
る
に
は

７
、０
０
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
消
費
が
必
要

日
常
生
活
を
工
夫
し
よ
う
！

Ｈさんのその後…
■腹　囲････ 92.5cm↑

　（前回 92.0cm）
■体　重･････71.4kg↑

　（前回 70.8kg）
■ BMI ･････････ 27.2↑

　（前回 27.0）

●測定日
　今回：６月 16 日
　前回：５月 14 日

●Ｈさん取り組み
毎日 30 分のウォーキン
グ（約 160kcal の消費）
→あと 70kcal 必要！

●本人のコメント
いろんなことを知れば知
るほどメタボや血糖値の
ことが気になるようにな
った。食生活を改善し、
運動すると体重や検査デ
ータはすぐ下がったが、
安心したら戻るのも早
い。ここからが困難だ！

※体重によって消費するエネルギー 
　が異なります。 
※今回は体重70kgの人として計算し 
　ています。 

普通歩行19分 炊事23分 洗濯23分 階段昇降７分 

その場で足踏み９分 床拭掃除９分 

●仰向けに寝て両手両足を上げ、 
　ぶらぶら揺らす：14分 
●立ったまま踵とつま先の 
　上げ下げ：10分 

ゴルフ60分 
（170kcal消費） 

バレー60分 
（220kcal消費） 

軽いジョギング30分 
（175kcal消費） 

自転車20分 
（70kcal消費） 

水泳10分 
（87kcal消費） 

ランニング15分 
（87kcal消費） 

※40kcal相当のエネルギーをもつ食べ物
（例）あめ玉２個、かりんとう２本、ピーナッツ６粒、アイスクリーム1.5さじ、ビール100ml

40kcal消費に相当する「生活活動」 

「運　　動」

体を動かすことで消費するエネルギー
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健康情報☎096（385）3300
24時間 

熊本県保険医協会

http://www.khk-dr.jp

場　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

大矢野窓口センター  ４月、11 月
18 月、25 月

9:30~11:00
（9:30~9:45）

松島保健センター 随時交付（手帳）
20 水（相談）

9:30~11:00
（随時）

姫戸統括支所
４月、18 月

13:00~14:30
（13:00~13:15）

龍ヶ岳統括支所 9:30~11:00
（9:30~9:45）

用意するもの　印鑑（手帳）

種　類 日 実施時間

精神福祉保健相談 14 木、28 木 13:30~15:30
（14:30 まで受付）

【場所】大矢野老人福祉センター

種　類 ※用意するもの 対象地区 日 対象者（月生） 受付時間
２カ月児学級 バスタオル 全地区 29金 H20.６ 14:00~14:15

3~4カ月児健診
（BCG）

バスタオル
BCG問診表

大矢野 12火
H20.４

13:00~13:15

松　島 20水
姫　戸 ６水 H20.3~4

6~7カ月児健診 ハンカチまたは
ハンドタオル

大矢野 ５火 H19.12~H20.1
松　島 20水 H20.１

6~8カ月児健診 姫　戸 ６水 H19.12~H20.1
１歳児学級 おしぼり、お茶 全地区 27水 H19.８
１歳６カ月児健診 尿 松　島 28木 H18.12~H19.1

３歳児健診 聴力視力
検査用紙

大矢野 19火 H17.6~7
姫　戸 ６水 H17.4~7
龍ヶ岳 ７木 H17.5~7

もうすぐ
パパママ学級② 米1合 全地区 22金 ｰ 9:45~10:00

【場　所】全地区、松島…松島保健センター
 大矢野…大矢野老人福祉センター　姫戸…姫戸母子保健健康センター
【※用意するもの】母子手帳と問診表（もうすぐパパママ学級を除く）は、どの

健診および学級でも必ず持参ください。
※もうすぐパパママ学級へ参加される場合は、8月 15 日（金）までに保健セン
ターへ予約してください。

日 病院名〈診療科目〉 （所在地）電話番号

３
吉田クリニック〈内〉 （大矢野町中）

☎0964(57)0246
やまうち医院
〈内・小・ア〉

（松島町阿村）
☎0969(56)0899

10
福本眼科〈眼〉  

（大矢野町上）
☎0964(56)0508

姫戸医院〈内〉 （姫戸町姫浦）
☎0969(58)3583

15 佐々木整形外科〈整〉（大矢野町中）☎0964(56)5550

17
竹島医院〈内〉 （大矢野町登立）

☎0964(56)0159
村上医院〈内・小・リハ・
神内・呼・循・消〉

（姫戸町姫浦）
☎0969(58)3102

24
上・中村医院〈内〉  

（大矢野町上）
☎0964(56)0003

竹中医院〈内〉 （姫戸町二間戸）
☎0969(58)2148

31
山崎クリニック〈耳〉 （大矢野町登立）

☎0964(56)5208

上天草総合病院〈内〉（龍ヶ岳町高戸）☎0969(62)1122
診療時間　9:00~17:00
診療時間外は、事前に電話連絡をお願いします。

母子手帳交付・育児相談

福　祉

母子健診 日祝日在宅医
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今
日
は
、
私
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク

に
つ
い
て
お
話
し
よ
う
と
思
い
ま

す
。
私
は
学
生
の
こ
ろ
か
ら
、
緊

急
時
の
対
応
法
を
教
え
に
行
っ
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
は
、
目
の
前
で

大
切
な
誰
か
が
命
に
関
わ
る
緊
急

事
態
に
な
っ
た
と
き
、
ど
う
い
う

行
動
を
と
る
で
し
ょ
う
か
？
医
者

を
呼
べ
ば
何
と
か
な
る
！
と
思
っ

て
い
ま
せ
ん
か
？
実
は
、
そ
う
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
番
近
く
に
居

る
人
の
、
緊
急
事
態
が
起
き
て

い
る
と
い
う
こ
と
に
即
座
に
気
づ

き
、
１
１
９
番
通
報
を
し
て
助
け

を
呼
び
、
救
急
隊
が
到
着
す
る
ま

で
救
命
処
置
を
す
る
、
と
い
う
ス

テ
ッ
プ
が
、
そ
の
人
を
元
の
生
活

に
戻
す
為
に
は
不
可
欠
で
す
。
特

に
、
病
院
ま
で
に
時
間
が
か
か
る

地
区
で
は
、
最
も
身
近
に
居
る

人
の
行
動
が
重
要
な
鍵
と
な
り
ま

す
。「
命
に
関
わ
る
緊
急
事
態
」

と
は
、「
心
停
止
」、「
窒
息
」、「
脳

卒
中
」、「
急
性
冠
症
候
群
」
の
こ

と
を
言
い
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
、

ど
う
い
う
状
態
だ
か
ご
存
知
で
す

か
？

　

「
心
停
止
」
は
心
臓
が
血
液
を

送
り
出
す
ポ
ン
プ
と
し
て
の
働
き

を
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
状
態
で

す
。呼
び
か
け
て
も
反
応
が
無
く
、

正
常
な
呼
吸
を
し
て
い
な
い
時
に

は
、
こ
の
状
態
を
疑
っ
て
く
だ
さ

い
。
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
脳

を
は
じ
め
と
し
た
大
切
な
臓
器
に

血
液
が
送
ら
れ
ず
、
仮
に
心
臓
が

動
き
出
し
て
も
元
の
生
活
に
戻
る

こ
と
は
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

２
つ
目
の｢

窒
息｣

は
息
の
通

り
道
が
異
物
で
ふ
さ
が
っ
て
し
ま

っ
た
状
態
で
す
。｢

脳
卒
中｣

に

は
脳
出
血
と
脳
梗
塞
が
あ
り
ま
す

が
、
顔
や
体
の
右
か
左
の
半
分
だ

け
が
か
な
わ
な
く
な
っ
た
り
、
う

ま
く
し
ゃ
べ
れ
な
く
な
っ
た
り
し

ま
す
。｢

急
性
冠
症
候
群｣

は
心

筋
梗
塞
と
狭
心
症
の
事
で
、
胸
が

重
く
な
っ
た
り
、
息
苦
し
く
な
っ

た
り
、
冷
や
汗
を
か
い
た
り
し
ま

す
。
い
ず
れ
の
場
合
も
、
時
間
と

の
勝
負
に
な
り
ま
す
。
ま
ず
必
要

な
こ
と
は
、
す
ぐ
に｢

１
１
９
番

通
報｣

を
す
る
こ
と
で
す
。
心
肺

蘇
生
法
を
含
め
た
緊
急
時
の
対
応

方
法
に
つ
い
て
、
よ
り
詳
し
く
知

り
た
い
人
は
、
消
防
署
で
の
普
通

救
命
講
習
、
日
本
赤
十
字
社
で
の

救
急
講
習
会
、
Ａ
Ｈ
Ａ
（
ア
メ
リ

カ
心
臓
協
会
）
の
ハ
ー
ト
セ
ー
バ

ー
コ
ー
ス
な
ど
を
受
講
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ

ば
、
案
内
し
ま
す
。
愛
す
る
人
を

助
け
る
為
に
、
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？

上天草総合病院
医師　原富　由香
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上
天
草
市
史
大
矢
野
町
編
５
「
島
の
暮
ら
し
と
祭

り
」
が
完
成
し
ま
し
た
。
こ
れ
で
、
上
天
草
市
史
大

矢
野
町
編
の
完
結
で
す
。

　

「
島
の
暮
ら
し
と
祭
り
」
は
、
上
天
草
市
大
矢
野

町
の
民
俗
関
係
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。
著
者
は
熊

本
大
学
文
学
部
教
授
で
あ
り
、
漁
民
信
仰
、
民
俗
芸

能
、
近
代
化
と
民
俗
の
変
容
を
テ
ー
マ
に
研
究
さ
れ

て
い
る
安
田
宗
生
先
生
で
す
。

　

上
天
草
市
大
矢
野
町
の
農
業
・
漁
業
・
砥
石
業
等

に
係
る
信
仰
や
変
遷
、
上
八
幡
宮
大
祭
・
人
生
儀
礼

な
ど
昔
か
ら
伝
わ
る
行
事
な
ど
、
実
際
に
聞
き
取
り

調
査
を
実
施
し
て
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　

上
天
草
市
大
矢
野
町
の
人
々
が
ど
の
よ
う
に
暮
ら

し
て
き
た
の
か
、
想
像
を
膨
ら
ま
せ
な
が
ら
こ
の
本

を
読
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

付
録
と
し
て
、
大
正
13
年
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
、

大
矢
野
巡
礼
八
十
八
ヶ
所
を
一
つ
ひ
と
つ
調
査
し
、

掲
載
し
ま
し
た
。
詳
細
地
図
は
上
天
草
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
巡
礼
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

価
格
は
１
，０
５
０
円（
税
込
み
）。
さ
ん
ぱ
ー
る
、

メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル
、
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
と
県
内

の
40
書
店
に
て
販
売
し
て
お
り
ま
す
。

■
問
合
せ
先
　

社
会
教
育
課
　

市
史
編
纂
係

上
天
草
市
史
大
矢
野
町
編
５

「
島
の
暮
ら
し
と
祭
り
」完
成
し
ま
し
た

　NHK 学園では、通信教育で介
護福祉士の受験資格を取得できる
「専攻科社会福祉コース」および
生涯学習通信講座の学生・受講者
を募集します。まずは、無料の案
内書をご請求ください。
■募集内容
①専攻科社会福祉コース
　（介護福祉士
　　　　受験資格取得・２年制）
②生涯学習通信講座
　（趣味から資格まで

全 200 コース以上）
■募集期間
①平成 20年 10月 15日

～ 12月 17日
②通年申込受付

■問合せ先
NHK学園　☎ 042（572）3151
無料案内書請求フリーダイヤル　
0120（06）8881

平成20年度入学生・
受講者募集中！

NHK学園

　

６
月
13
日
、上
小
学
校
で
松
島
町
阿
村
出
身
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
家
、

岩
井
宏
司
氏
を
迎
え
て
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
文
化
庁
が
主
催
す
る『
平
成
20
年
度
学
校
へ
の
芸
術
家
等
派
遣
事
業
』

と
し
て
行
わ
れ
た
も
の
で
、
県
内
出
身
を
中
心
と
し
た
総
勢
５
人
の
メ

ン
バ
ー
が
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
や
ア
ニ
メ
の
主
題
歌
な
ど
を
演
奏
し
ま

し
た
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
指
揮
者
を
体
験
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
や
、
コ
ン

ト
ラ
バ
ス
な
ど
の
弦
楽
器
の
仕
組
み
を
解
説
す
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、

「
指
揮
棒
が
ゆ
っ
く
り
動

け
ば
、
音
も
ゆ
っ
く
り
に

な
っ
た
」、「
弓
は
本
当
に

馬
の
し
っ
ぽ
の
毛
で
で
き

て
い
た
」
な
ど
と
感
心
す

る
声
も
上
が
っ
て
い
ま
し

た
。

　

こ
の
日
は
、
上
小
学
校

の
は
か
ら
い
で
上
北
小
と

中
北
小
の
児
童
も
招
待
さ

れ
た
こ
と
も
あ
り
体
育
館

は
終
始
、
児
童
た
ち
の
大

き
な
拍
手
で
あ
ふ
れ
返
っ

て
い
ま
し
た
。

本
物
に
ふ
れ
て
大
感
動

上
小
で
地
元
出
身
者
の

　
　
　
　

  
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
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■日　　時
■場　　所

　
■内　　容
■問合せ先

８月 19 日（火）
午前９時 30 分から
阿村出張所
人権学習

８月 28 日（木）
午前９時 30 分から
アロマ
音楽を楽しもう
（アコーディオンの森さん）

８月 22 日（金）
午前９時 30 分から
教良木・河内出張所
法話

８月 27 日（水）
午前 10 時から
姫戸老人福祉センター
健康教室（保健師・栄養士）

※松島・姫戸地区の問合せ先　中央公民館（アロマ内）

　

近
年
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進
と
い
う

言
葉
を
た
び
た
び
耳
に
し
ま
す
が
、皆
さ
ん『
苦

役
』
的
な
も
の
を
想
像
さ
れ
る
方
が
多
い
と
思

い
ま
す
。
語
源
は
志
願
兵
等
で
あ
り
、
歴
史
的

に
は
騎
士
団
や
十
字
軍
な
ど
の
宗
教
的
意
味
を

持
つ
団
体
に
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
事
が
で
き
ま

す
。

　

し
か
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
持
つ
意
味
合
い

は
変
わ
っ
て
き
て
お
り
、
生
涯
学
習
で
は
、『
か

た
い
』
意
味
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
、
気
軽
に

参
加
で
き
る
社
会
貢
献
と
し
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
場
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

志
は
あ
っ
て
も
、
縛
ら
れ
る
の
は
面
倒
だ
、

な
ど
と
、
ど
う
や
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

行
え
ば
よ
い
か
、
ど
の
よ
う
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
が
あ
る
の
か
分
か
ら
な
い
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
。
例
え
ば
、
趣
味
の
講
座
で
習
得
し
た

（
ま
た
は
練
習
し
た
）
作
品
（
花
な
ど
）
を
学

校
や
公
共
の
施
設
な
ど
に
展
示
す
る
こ
と
で
、

児
童
や
地
域
の
人
た
ち
に
喜
ば
れ
た
ら
、
そ
れ

は
立
派
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

　

い
か
が
で
す
か
？
少
し
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
対
す
る
見
方
が
変
わ
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
あ
な
た
に
も
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
の
い
ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ア
も

募
集
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
青
少
年
健
全
育
成
の
観
点
か
ら
も
、
中

高
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
支
援
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
行
っ
て
み
た
い
と
い
う
青
少
年
の
皆
さ
ま

の
募
集
か
ら
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
近
社

会
貢
献
活
動
は
、
入
社
試
験
等
で
も
高
く
評
価

さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
勇
気
を
出
し
て
、

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
先
　

社
会
教
育
課

未定
大矢野自然休養村管理センター
（旧大矢野公民館）
市長講話
大矢野自然休養村管理センター

■日　　時

■場　　所
■内　　容

■日　　時

■場　　所
■内　　容

■日　　時

■場　　所
■内　　容

■日　　時

■場　　所
■内　　容

あなたにもできる
ボランティア活動は？
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☎
•

☎

•

☎
•

☎
•

夏休み期間中の７/19（土）～８/31（日）

2008. ７月号 28



　おおぞらⅡ（移動図
書館）の巡回スケジュー
ルは、ただ今調整中で
すので、もうしばらく
お待ちください。

今月の本
ほ ん

７月は「ファンタジー」
８月は「こわ～いお話」

① ② ③ ④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧
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介護予防
今日からさっそく

　阿蘇くまもと空港発着の熊本～
ソウル線の搭乗半券で、航空券・
ホテル宿泊券などが抽選で 155
人へプレゼント！詳しくは問合せ
先でご確認ください。
●応募締切　９月 15日（月）
●問合せ先
　阿蘇くまもと空港
　国際線振興協議会事務局
　☎ 096（333）2165
http://portal .kumamoto-net.
ne.jp/asokumamoto/

　熊本県では、本年 8 月から 9
月にかけて、毎月勤労統計調査特
別調査を実施します。
　この調査は、常用労働者１～４
人を雇用する事業所を対象とし
て、賃金や労働時間、雇用などの
状況を調査するもので、調査結果
は国や県における経済及び労働等
の施策を推進する上での重要な基
礎資料として利用されている他、
多くの民間企業においても賃金管
理、労務管理等の資料として広く
利用されています。
　このたび、厚生労働大臣から指
定された地域に所在する事業所に
県が任命した統計調査員が訪問
し、７月分の状況について調査さ
せていただくことになりました。
御多忙中のところ恐縮ですが、本
調査の重要性を御理解の上、御協
力くださいますようお願いいたし
ます。
●問合せ先　熊本県　統計調査課
　☎ 096（333）2174

　使用済みの農業用ビニール・ポ
リフィルム、肥料袋など、産業廃
棄物については、野焼きや不法投
棄が禁止されています。
　また、産業廃棄物の処理は、使
用した事業者（農家）の責任とな
ります。
●集荷日時
　７月 24日（木）９時～ 12時
　（雨天の場合は 25日）
●集荷場所　ＪＡ天草大矢野統括
支所・花き集送センター（計量）

※委託契約作成のため、印鑑をお
持ちください。

※次回の回収日は、11月予定。
●梱包方法　収集運搬業者などか
ら特別な申し出がある場合を除
き、次のとおり梱包してくださ
い。

①泥やゴミを落とす

②同じ素材で縛る
●フィルム

　←　　　１m位　　　　→
　その他
　（灌水チューブ、ポリマルチ）

●肥料袋　たたんで縛っておく
●問合せ先　市役所　農林水産課
　ＪＡ天草　大矢野集送センター
☎ 0964（56）0050

熊本～ソウル線就航
５周年記念キャンペーン

毎月勤労統計調査
特別調査にご協力ください

　人は肺の呼吸だけでなく皮
膚呼吸もしており、意識し
ないうちに蒸発している水
分は、体重 50kg の人では１
日約 1,000ml にもなります。
また、嘔吐や下痢、風邪など
の発熱時には、多くの水分を
失っていることになります。
　脱水状態になると、皮膚や
口唇、舌の乾燥、皮膚の弾力
性の低下、あるいは微熱など
が認められたり、食欲低下や
立ちくらみ、意識障害なども
現れやすいです。高齢になれ
ばなるほど脱水状態の時間や
程度が進むと重症化しやすい
ので、少しでも早く脱水状態
に気づくことが大切です。　
　しかし、失禁やトイレが近
くなることを気にして水分を
摂らずに我慢したり、意欲低
下などから水分摂取が思うよ
うにできないなど軽い脱水で
は症状が明らかになりにくい
のが高齢者の特徴です。
　脱水を防ぐためにはこまめ
な水分補給が重要です。特に、
入浴中や就寝中は思った以上
に発汗するので、入浴前後、
就寝前、起床時にも水分補給
を心がけましょう。高齢者の
人は一度に多くの水分摂取は
避け、少量で回数を多く摂取
することをお勧めします。
　これから、本格的な夏をむ
かえます。夏場は脱水症の危
険性が高くなるので、本人の
みならず、周囲の人も注意を
払い、水分を補給しやすい環
境を作ってください。
●問合せ先
　地域包括支援センター
　（松島庁舎）
　☎ 0969-56-1111

農業用廃プラの適正処理を
地域ぐるみで進めましょう！
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その他

●工事（委託）名①工事（委託）
場所②契約者③契約金額④工事
（委託）期間
○５月 29日入札分
●合津地区幹線管渠更生工事
　①松島町合津地区内②㈱吉田企
業（宇城市）　③ 5,481,000 円
④６月～７月
●下貫漁港海岸保全整備工事
　①龍ヶ岳町高戸地区内②㈲辻本
土木工業（龍ヶ岳町）
　③ 14,880,039 円④６月～９月
●市道元釜線 28号舗装工事
　①姫戸町姫浦地区内②㈲山口海
運（姫戸町）③ 2,751,000 円
④６月～７月
●永目港埋立関連（Ａ）工事
　①姫戸町姫浦地区内②池田建設
（姫戸町）③ 4,404,750 円
　④６月～７月
●市道環状西１号線舗装工事
　①大矢野町上地区内②㈲大共
建設（大矢野町）③ 2,604,000
円④６月～７月
○６月 11日入札分
●地籍調査事業測量委託
　①大矢野町維和地区内②㈱第一

コンサルタント天草営業所（天
草市）

　③ 32,340,000 円④６月～３月
●干切漁港基盤整備工事（その１）
①松島町阿村地区内②（資）福
冨組（松島町）③ 97,335,000
円④６月～３月

●干切漁港基盤整備工事（その 2）
①松島町阿村地区内

　②㈲山本建設工業（松島町）　
③ 35,700,000 円

　④６月～ 10月
●市道知十港 1号線舗装工事
　①松島町今泉地区内②㈲坂本
工業所（松島町）③ 2,614,500
円④６月～８月

●市道前島 1号線舗装工事
　①松島町合津地区内②㈱舛本工
業（松島町）③ 1,995,000 円
④６月～８月

●市道環状西 1 号線安全施設維
持工事①大矢野町上地区内②㈲
藤島建設（大矢野町）

　③ 1,385,413 円④６月～８月
●市道田端船江線舗装工事①大
矢野町登立地区内②木下建設㈱
（大矢野町）③ 3,496,500 円　
④６月～８月

●市道東満 1 号線舗装工事①大
矢野町登立地区内②何川建設
（大矢野町）③ 2,446,500 円　

④６月～８月
○６月 25日入札分
●市道江後学校線測量設計委託　
①大矢野町中地区内②旭測量設
計㈱上天草支店（大矢野町）　
③ 1,711,500 円④６月～ 10月
●江後港北防波堤改良工事①大矢
野町中地区内②㈲水野工業（大
矢野町）③ 1,837,500 円
　④６月～８月
●市道岩谷尾の上線道路維持工事
①大矢野町登立地区内②木下建
設㈱（大矢野町）③ 1,837,500
円④ 6月～ 9月
●中央配水池配水管布設替工事
①大矢野町登立地区内②㈱藤川
建設（大矢野町）③ 6,048,000
円④７月～ 10月
●問合せ先　市役所　監理課

　ミャンマ－・サイクロン災害お
よび中国・四川大地震被害への義
援金については６月末日で終了し
ました。市民の皆さまから多くの
温かい募金を頂き、ありがとうご
ざいました。
　義援金額は、219,436 円でし
た。
●問合せ先
　市役所　総務課

工事等契約結果

義援金へのお礼

●応募の方法
　クイズの答えを記入して広報係まで送ってください。４問

以上正解した人の中から抽選で６人に 500 円分の図書カー

ドを差し上げます。皆さんのご応募をお待ちしております。

　なお、応募はハガキや封書に住所、氏名、年齢を書き添え

て下記まで送付、または持参してください。もちろん広報の

各コーナーへのご意見やお便りもお待ちしております。

※今回の締切りは、９月１日（月）です。

●申込場所
◇〒 869 ‒ 3692　大矢野町上 1514

　市役所　総務課（大矢野庁舎）　広報広聴係

◇市民窓口課（松島庁舎）

◇姫戸町地域振興センター

◇龍ヶ岳町地域振興センター

問題①上天草市の平成 20年度一般会計予算は、
　　　約何億でしょう？
問題②健康ガイドシリーズに出てくる『メタボ』って何の略？
問題③上天草市には、区長さんは何人いるでしょう？
問題④上天草市セカンドライフ支援ネットワークの愛称は？
問題⑤アダプトプログラムの『アダプト』の意味は？

●４月号の答え・当選者（敬称略）
①第 35回明るい選挙推進駅伝大会② 1,040 人③遅いあなた

が主役です④小かぶと肉だんごの煮物⑤毎月 15日

○山川ツヨ子（80）大矢野町登立

○木本桂子（67）姫戸町姫浦

○岩本明子（66）大矢野町登立

○宮本千鳥（42）大矢野町中

○四方田一樹（15）大矢野町中

○前方正保　大阪府四條畷市

●問合せ先　総務課　広報広聴係
　☎ 0964（56）1111　内線 1236

応募して図書カードをゲットしよう！
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　通関士試験は、財務省・税関が
行う国家試験です。
　通関士は、外国貿易における通
関手続きに関し、輸出入者の代理・
代行を行う通関業者において、輸
出入申告書等を審査する専門家で
す。
●試験日時　10 月５日（日）９
時 30分～ 15時
●試験会場　熊本学園大学
●受付期間　８月１日（水）～
15日（水）（※土・日を除く）
●受験手数料　3,000 円
●問合せ先
　長崎税関　通関業監督官
　☎ 095（828）8628

　海上技術学校は、国土交通省の
所管する学校で、優秀な船舶運行
技術者の育成を目的とし、海と船
をフィールドに学んでいます。卒
業生には、海技資格における特典
と高等学校卒業同等資格が付与さ
れ、海運界はもちろんその関連産
業を中心に幅広く活躍していま
す。
●体験入学日
○口之津校　７月 21 日（月）、
９月 20日（土）
○唐津校　７月 27日（日）
　　　　　10月 18日（土）
●入学願書受付
　平成 21年１月７日（水）開始
●入学試験日
○推薦入試
　平成 21年１月 24日（土）
○一般入試
　平成 21年２月８日（日）
●問合せ先
　口之津校☎ 0957（86）2151
　唐津校　☎ 0955（72）8268

●主催　熊本県、熊本県教育委員
会、熊本県人権啓発推進協議会
●協賛　熊本労働局、適正な採用
選考推進協議会

●対象者　各事業主の事業主およ
び人事管理担当者ならびに各種
団体の長および人事管理担当職
員など。（人数に制限はありま
せん）

●日時　７月 18 日（金）午後１
時 30分～午後４時

●場所　熊本県立劇場演劇ホール
●内容　講演『公正採用と明るい
職場づくりー “言葉の重み” を
考える』、啓発映画『ハラスメ
ントと人権　防ごう！　パワ
ー・ハラスメント』など

●参加方法　出席者名簿を研修会
当日、受付に提出してください。

※当日は、地球温暖化防止および
駐車場の混雑防止のため、できる
だけ公共交通機関をご利用くださ
い。
●問合せ先
　熊本県人権センター
　☎ 096（333）2300

　同和問題をはじめとする様々な
人権問題の解決に向けて、職場で
の指導者の育成のために同講座を
次のとおり開催します。
●主催　熊本県・熊本県人権啓発
推進協議会

●対象者　企業および各種団体の
人権同和研修担当者、行政機関
の人権同和研修担当者

●日時
○１日目　８月 21 日（木）午前
10時～午後３時 30分

○２日目　８月 28 日（木）、29
日（金）午前 10時～午後４時

●場所
○１日目　熊本県庁　地下大会議
室

○２日目　熊本テルサ　３階「た
い樹」

●申込先　市役所　市民窓口課
●申込締切日　７月 18日（金）
●問合せ先　市役所　市民窓口課
　熊本県人権センター
　☎ 096（333）2300

海上技術学校体験入学

人権同和問題に関する
事業主等研修会

平成 20年度人権同和問題
指導者育成講座

第 42回通関士試験

ねんきんイメージ（ポスター）
コンクール
　皆さんの応募をお待ちしていま
す！
●応募資格　熊本県内の小学生　
　（４～６年生）、中高生
●応募規定
　・自作未発表作品に限る。
　・応募用紙
Ｂ３サイズ（51.5cm × 36.4cm）
または画用紙四つ切サイズ
（540mm × 381mm）画材は自
由で【裏面に】住所、氏名、年齢、
電話番号、学校名、学年を明記し、
郵送または持参。
●応募先　〒 860 ‒ 8559
　熊本県辛島町５‒１
　日本生命熊本ビル６Ｆ
　熊本社会保険事務局　年金課内
　「ねんきんイメージコンクール」係
　または市役所国民年金の窓口
●応募期間　７月～９月 12日
　　　　　　（当日消印有効）
●問合せ先　市民窓口課

山口 恵美子さん （75・国民年金）
 義　勝さん （40・　〃　　）
 優　子さん （38・　〃　　）
 千　裕ちゃん （12）
 京　華ちゃん （５）
 真　央ちゃん （１）

飲食店「味かん」を営む
山口さん一家

　今回は、松島町合津にお住まいの山
口さん一家をお尋ねしました。
　「テレビなどで見る年金の報道で不
安になり、子どもたちの将来も心配で
す。でも、同じように飲食店で働いて
きたおばあちゃんが、きちんと納めて
きて今があるのを見ると頑張ろうと思
います」と話す山口さん夫婦。
　おばあちゃんの恵美子さんの趣味
は、野菜づくり。病院に掛かることも
なく、いつもお元気だそうです。

　賃金や物価の変動にあわせて、年金
額が決まるため、経済社会が大きく変
動しても年金の価値は保障されます。
老齢基礎年金額600,000（昭和61年度）

→ 792,100 円（平成 20 年度）
（国民年金係）
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　平成 20年度天草広域連合消防
職員採用試験を次のとおり実施し
ます。
●試験職種・採用予定人員・年齢・
資格または免許
○消防職・４人程度・昭和 54 年
４月２日～平成３年４月１日に
生まれた人・特になし
○消防職（救急救命士）・３人程度・
昭和 54年４月２日以降に生ま
れた人・救急救命士の免許を有
する人
※詳しい条件はお問合せください
●勤務先および職務内容　消防署
に勤務し、消防業務に従事する。
●受付期間　８月 11 日（月）～
31日（金）（※土・日を除く）
●第１次試験の期日
　９月 21日（日）
●第１次試験の内容　教養試験、
適正検査、体力試験
●問合せ先
　天草広域連合消防本部　総務課
　☎ 0969（22）3205

●募集種目
①海上、航空自衛隊航空学生
②陸上自衛隊看護学生
③陸・海・空一般曹候補生
④２等陸、海、空士
●応募資格
①昭和 63年４月２日～平成３年

４月１日に出生した男子・女子
②昭和 60年４月２日～平成３年
４月１日に出生した男子・女子

③昭和 57年４月２日～平成３年
４月１日に出生した男子・女子

④採用予定月の１日現在、18 歳
以上 27歳未満の男子・女子

●試験日
①９月 23日（火）秋分の日
② 10月 25日（土）
③９月 20日（土）
④の男子は筆記９月 20日（土）、
面接・身体検査は指定される後
日に実施、女子は筆記・面接９
月 28 日（日）・身体検査９月
29日（月）

●試験会場
①・②陸上自衛隊健軍駐屯地（熊
本市）

③・④熊本県天草地域振興局（天
草市今釜新町）および陸上自衛
隊北熊本駐屯地（熊本市）

●受付期間
① 8月１日（金）～９月 10日（水）
②９月８日（月）～９月 30日（火）
③・④８月１日（金）～９月 10
日（水）

④については、上記試験の他、年
間を通じ定期的に実施されま
す。

●問合せ先　市役所　総務課
　自衛隊天草駐在員事務所
　☎ 0969（22）3349

　人事院および法務省では、平成
20 年度の入国警備官採用試験を

次のとおり実施します。
●受験資格　昭和 60年４月２日
～平成３年４月１日生まれの人
●受付期間　７月 22 日（火）～
８月５日（火）（※土・日を除く）
●第１次試験の期日
　９月 28日（日）
●問合せ先
　福岡入国管理局総務課
　☎ 092（623）2400

　日本下水道協会熊本県支部にお
いて、平成 20年度排水設備工事
責任技術者資格認定共通試験が行
われます。受験を希望される人に
は次の配布場所で試験案内を配布
しますので、期間内に申し出を行
ってください。
●試験案内配布期間および時間　
８月１日（金）～ 29 日（金）
午前８時 30分～午後５時
　（※土・日を除く）
●配布場所　市役所　下水道課
（松島庁舎２階）
●受験申込受付期間
　８月 11日（月）～ 29日（金）
●申込先
（財）熊本市下水道技術センター
●試験日　10月 12日（日）
※その他受験に関する詳しいこと
は、日本下水道協会熊本県支部事
務局にお尋ねください。
●問合せ先　市役所　下水道課
日本下水道協会熊本県支部事務局
☎ 096（211）2627

入国警備官

天草広域連合消防職員

排水設備工事責任技術者
資格認定共通試験

陸上・海上・航空自衛官

試験・講習会
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問 合 せ 先

大矢野庁舎
　〒 869-3692 上天草市大矢野町
上 1514

　☎ 0964（56）1111
　総務課・財政課・税務課・納税課・
監理課・大矢野窓口センター・
企画政策課・商工観光課・農林
水産課・地籍調査課・企業誘致
課・会計課・議会事務局・農業
委員会事務局・監査事務局

松島庁舎
　〒 861-6192 上天草市松島町合
津 3538-3

　☎ 0969（56）1111
　市民窓口課・建設課・下水道課・
環境衛生課・保健課（保健セ
ンター）・介護保険課・福祉課・
教育委員会（学務課・社会教
育課）

姫戸統括支所・水道局
　〒 866-0195 上天草市姫戸町姫
浦 2502-3

　☎ 0969（58）2111
龍ヶ岳統括支所・情報推進室
　〒 866-0292 上天草市龍ヶ岳町
高戸 1412

　☎ 0969（62）1111

　11月25日から12月１日は「犯
罪被害者週間」です。内閣府では、
平成 20年度の標語を次のとおり
募集します。
●テーマ　犯罪被害者やその家
族、遺族の人たちが再び平穏に
暮らせるようになるためには、
私たち一人ひとりの理解と支援
が大切です。これを分かりや
すく簡潔に表現したものとしま
す。
●応募資格　どなたでも応募可
能。ただし、原則一人１点。
●応募締切日　８月 11日（月）
●問合せ先　内閣府
　　　　犯罪被害者等施策推進室
　☎ 03（3581）1162
　http://www8.cao.go.jp/hanzai/

　県産のヒノキでつくった積み木
遊びや木工教室など親子で参加で
きるいろいろなイベントを次のと
おり開催します。
●あらおシティモール
　8月 1日～ 3 日
●こどもプラザすくすく
　（八代ショッピングセンター内）
　8月 8日～ 10日
●熊本市子ども文化会館
　8月 15日～ 17日
●くまもと工芸会館
　8月 22日～ 24日
※くまもと工芸会館での催しは事
前申込みが必要です。
●問合せ先
　熊本県　林業振興課
　県産材利用推進室
　☎ 096（333）2448

　行政に関する苦情、要望および
意見などがありましたら、お気軽
にご利用ください。
●時間　午後１時～４時
●大矢野老人福祉センター
○期日　７月 24日（木）
　　　　８月 28日（木）
●社会福祉協議会松島本所
○期日　８月７日（木）
●問合せ先　市役所　総務課

　相談日の１週間前までに必ず予
約（事前受付）してください。
●日時　８月 15日（金）
　　　　午前 10時～午後３時
●場所　大矢野庁舎
　　　　書庫棟１階　会議室
○特別便のみ
●日時　８月 22日（金）
　午前９時～午後３時 30分
●場所　松島庁舎２階　会議室
●予約・問合せ先
　市役所　市民窓口課

　今回、難病患者さんの相談会と、
特定疾患医療受給者証継続申請の
受付を松島保健センターで行いま
す。皆さまこの機会をどうぞご利
用ください。
●日時　７月 23日（水）
　午前 10時から午後４時まで
●場所　松島保健センター１階　
　　　大研修室

●内容　難病患者相談会、特定疾
患医療継続申請受付

●スタッフ　熊本県難病・相談支
援センター、上天草市および天
草保健所の保健師

●問合せ先
　熊本県天草保健所保健予防課　
☎ 0969（23）0172

難病患者相談会・特定疾患医
療受給者証継続申請出張窓口

■ボランティア活動
　市内の福祉施設（松朗園・
きららの里・南風苑）にボラ
ンティアサービスをした方々
を紹介します（敬称略）。
●濱口民謡教室●新生老人会
●水野国夫先生●西山カラオ
ケ教室●次郎丸老人会●寿扇
流踊り愛好会●龍ヶ岳町老人
クラブ連合会●中田理髪店
●ノウブル●松尾ノリ子●菓
子工房アローム●阿村婦人会
●本郷地区絵手紙もみじ会
●天理教●タカシスタジオ
●吉川キヨカ●木村政恵
●山下エツ子

■ふるさと応援基金に寄付
○観光振興事業
●佐伯和廣（岡山県岡山市）
○その他市長が特に必要と認
める事業

●市役所還暦ゴルフ愛好会
 

くまもとの木育体験事業

相　談
行政相談

年金相談

犯罪被害者週間

平成20年
６月30日現在

人 　 口 33,258人
男 　 性 15,586人
女 　 性 17,672人
世 帯 数 12,335戸
市の面積 126.12㎢
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●日時　８月15日（金）午後５～９時30分
●場所　姫戸運動広場・二間戸港一帯

●主催　夏夢音HIMEDO実行委員会・上天草市

●内容　ひかり保育園和太鼓、ひめど保育園遊戯、パ
フォーマンスコンテスト、お楽しみ抽選会、ウタヅ
キ　ライブ、今村克彦＆関西京都今村組、町民総踊
り、精霊流し、花火大会など（※一部変更になる恐
れがありますがご了承ください）

●精霊流し受付　問合せ先までご連絡ください。
●パフォーマンスコンテスト出演者募集
○テーマ　夏祭り『☆夏祭り男♪夏祭り女☆』
○対象　小学生以上～　※18歳未満者は保護者の同意が必要
○時間　５分程度（準備片付け含め10分以内）
○内容　自由（歌、踊りなんでも自由）
○審査基準　①テーマ　②仮装度（上位３チームに賞
金あり！）③盛り上がり度　④制限時間

○申込方法　問合せ先まで申し込みください。
○募集締切り　8月1日（金）
●問合せ先　姫戸町商工会☎0969（58）2166

●固定資産税第 2期
●国民健康保険税　第２期
●介護保険料　　　第２期
●納期限　７月 31日（木 )
●口座振替日　７月 25日（金）
●問合せ先　市役所　税務課

○干潟の観察会（ハクセンシオマ
ネキ、浜辺の植物）
●目的　国立公園である上天草の
永浦島において、美しい景色を
眺望しながら海の生植物を観察
し自然とのふれあいを楽しむと
ともに、自然の雄大さや大切さ
を学ぶ。
●日時　８月 12日（火）
　午前 10時～午後２時 30分
●場所　天草ビジターセンター
（集合場所）と永浦の干潟
●募集人員　50人
●参加料　・大人 1,000 円　・
小学生以下 500 円（保険料、
昼食代を含む）
●服装　活動しやすい服装と靴
●持参物　水筒・移植こて・バケ
ツ（小）（小雨でも開催します
ので雨具の準備）
○海ほたるの観察会

●目的　雲仙天草国立公園である
上天草市の夜の海に光る「海ほ
たる」を観察し、実際に触れる
ことにより自然の不思議さ、偉
大さ等を感じ自然環境について
考える。

●日時　７月 26 日（土）、８月
10、24 日（日）の３回　午後
７時から９時まで

●場所　松島町樋合海水浴場（同
駐車場に集合）

●参加費　500 円（保険料）
●服装　濡れても良い服装
●持参物　海ほたるを入れる容器
○申込み・問合せ先　天草ビジタ
ーセンター　（ＮＰＯ法人　上
天草アクティブセンター）

　☎ 0969（56）3665

　この事業は「赤い羽根共同募金」
の助成金を一部利用しています。
●日時　８月 10 日（日）12 時
～17時（雨天順延　８月23日）

●場所　天草市五和町御領　若宮
海岸（亀島周辺）

●持参物　かかとのある靴、ぬれ
てもいい帽子・服、着替え

●申込締切日　８月５日（火）
●申込・問合せ先
　天草カヌー協会
　☎ 0969（32）2223

　この舞台での益金は、骨髄バン
クに寄付させていただきます。
●日時　８月 24日（日）
　　　　午後２時 30分開演
●場所　天草市民センターホール
●内容
　○東秀紅社中（日舞）
　○Ｋダンススクール（ダンス）
　○天草バレエスタジオ
　○天草演劇愛好会（演劇）ほか
●チケット（当日券 200 円増し）
　○一般　1,300 円
　○小・中・高校生　500 円
●主催
　天草音楽祭・天草演劇愛好会
●後援　天草市芸術文化協会
●問合せ先
　天草音楽祭実行委員会　事務局
福山　☎ 0969（23）1610

●日時　８月 10日（日）
　　　午前８時 30分～午後５時
●場所　県庁集合、一目山風力発
電所（小国町）など
●内容　風力発電・太陽光発電施
設の見学などを通じ、新エネル
ギーへの理解を深める。
●定員　小学４～６年生とその保
護者、30組 60人程度
●参加費　無料（弁当は各自持参）
●申込締切日　７月 28日（月）
●申込・問合せ先
　熊本県　環境政策課
　☎ 096（333）2262

税のひろば
７月の納税

募　集

忘れな草チャリティー公演

親子「新エネルギー施設見学会」

シーカヤック無料体験教室

〒

姫戸運動広場

姫戸体育館

至松島

至龍ヶ岳

266

雲仙・天草国立公園観察会
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▲市長室で（右から２人目が今村さん）

▲選手宣誓をする今津中学校の西本凌土君
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