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　全力で風を切り
　　心と心でタスキをつなぐ

　２月３日（日）に、第 35 回明るい選挙推進

駅伝大会が大矢野町で開催されました。（写真

は、大会の様子）市内から集まった 20 チーム

の選手たちが、10 区間（19.7 ㌔）をタスキで

つなぎ、明るい未来に向かって力走しました。

主な内容
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●まちのわだい＆スポーツの力　Ｐ 13 ～ 15

●市のお知らせ＆カレンダー・・Ｐ 16 ～ 20

●市立病院だより・・・・・・・Ｐ 22 ～ 23

●生涯学習情報・・・・・・・・Ｐ 24 ～ 25
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▼
上
天
草
市
消
防
団
の
現
状
と

　

問
題
点

　

現
在
、
本
市
消
防
団
は
団
長

以
下
１
、０
４
０
人
（
う
ち
女

性
消
防
団
員
10
人
）
で
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
合
併
時
か
ら

比
べ
る
と
数
十
人
程
度
の
減
少

で
は
あ
る
も
の
の
、
職
業
形
態

の
変
化
か
ら
、
そ
の
69
％
が
被

用
者
（
会
社
等
に
勤
務
し
て
い

る
者
）
で
あ
り
、
活
動
に
若
干

の
制
限
も
考
え
ら
れ
る
こ
と
か

ら
、
実
活
動
人
員
と
し
て
は
数

字
以
上
の
減
少
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
の
他
の
問
題
と
し

て
、
高
齢
化
と
団
員
歴
の
長
期

化
が
あ
り
ま
す
。
複
雑
多
様
化

す
る
社
会
情
勢
の
中
で
、
新
入

団
員
の
確
保
が
困
難
な
た
め
、

高
齢
化
が
進
み
、
現
団
員
の
最

高
齢
は
57
歳
（
４
人
）
で
、
平

均
年
齢
は
36
歳
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
45
歳
以
上
の
団
員

が
１
８
０
人
と
全
体
の
17
・
３

％
を
占
め
て
い
ま
す
。
団
員
の

高
齢
化
と
と
も
に
団
員
歴
の
長

期
化
が
進
み
、
20
年
以
上
の
団

員
が
１
１
６
人
と
全
体
の
11
％

を
占
め
て
い
ま
す
。

▼
現
状
を
打
開
す
る
た
め
に
は

新
入
団
員
の
確
保
が
急
務

　

消
防
団
員
の
約
７
割
が
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
と
い
う
状
況
の
中

で
、
消
防
団
の
活
性
化
を
図
り
、

会
社
員
が
入
団
し
活
動
す
る
た

め
に
、
事
業
所
の
消
防
活
動
へ

の
一
層
の
理
解
と
協
力
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
団
員

が
消
防
団
活
動
へ
積
極
的
に
取

り
組
め
る
よ
う
、
事
業
所
に
消

防
団
の
役
割
を
理
解
し
て
い
た

だ
き
、
事
業
所
の
協
力
に
よ
り

地
域
防
災
体
制
の
一
層
の
充
実

を
図
る
よ
う
協
力
を
求
め
て
い

き
ま
す
。

　

団
員
確
保
は
、
年
間
を
通
じ

て
行
っ
て
い
ま
す
が
、
２
月
か

ら
３
月
に
か
け
て
、
新
年
度
に

向
け
た
団
員
（
班
）
の
編
成
作

業
を
行
い
ま
す
。
各
地
区
の
区

長
さ
ん
や
消
防
団
員
の
協
力
に

よ
り
、
各
世
帯
を
訪
問
し
て
入

団
の
お
願
い
を
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
が
、
活
動
の
素
晴
ら
し

さ
を
な
か
な
か
理
解
し
て
い
た

だ
け
ず
、
入
団
に
こ
ぎ
つ
け
る

こ
と
が
難
し
い
状
況
で
す
。

　

「
自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分

た
ち
で
守
る
」
と
い
う
郷
土
愛

の
精
神
を
理
解
し
、
み
な
さ
ん

の
積
極
的
な
入
団
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

地
域
の
安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、
日
々
活
動
す
る
消
防
団
。
そ
の
消

防
団
員
が
、
近
年
全
国
的
に
減
少
傾
向
に
あ
り
、
地
域
防
災
力
の
低
下
が
深
刻
な
問
題

と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

本
市
消
防
団
に
お
い
て
も
、
若
年
層
の
人
口
減
少
に
加
え
、
消
防
団
員
の
サ
ラ
リ
ー

マ
ン
化
が
進
み
、
あ
る
程
度
の
団
員
数
は
確
保
で
き
て
い
る
も
の
の
、
団
員
数
の
減
少

に
歯
止
め
が
か
か
ら
ず
、
団
員
確
保
に
苦
慮
し
て
い
ま
す
。

　

消
防
団
は
、
仕
事
を
持
ち
な
が
ら
火
災
等
の
有
事
の
際
、
現
場
に
駆
け
つ
け
活
動
を

行
う
た
め
、
大
変
な
活
動
で
あ
る
反
面
、
自
分
た
ち
の
活
動
で
地
域
が
守
ら
れ
て
い
る

と
い
う
『
誇
り
と
や
り
が
い
の
持
て
る
活
動
』
を
行
っ
て
い
ま
す
。

誇
り
と
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
消
防
団
活
動

崇高な郷土愛で地域をまもる上天草市消防団
～今、団員の減少で地域防災力の低下がさけばれています～
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　消防法および市の条例に

より、すべての住宅に火災

警報器等の設置が義務付け

られています。

◆新築住宅には、完成時にすべての家庭に

取り付ける必要があります。

◆既存住宅には、平成 23 年５月 31 日まで

に、各自で設置しなければなりません。

❶消火活動

　建物火災や林野火災など、あらゆる

現場に出動し、消防署と連携し、すば

やく消火活動を行います。

　各地区の消防団員の活躍で、初期消

火はもちろん、災害を最小限に防いで

います。　

災害発生時の
主な活動

❶消火・防災訓練の実施

　消火活動を迅速かつ的確に行うため、

日ごろから消化訓練や防災訓練を行っ

ています。　

❷大雨による洪水対応

　大雨による河川の氾
はんらん

濫やため池等

の越流による災害を防ぐため、土の

うの設置やポンプ排水等を迅速に行

い、家屋への被害を最小限にとどめ

ています。

❸救済・避難誘導

　災害発生時、住民の皆さんを速やか

に救済すると共に、安全な場所へ避難

できるように、誘導します。

❹行方不明者の捜索

　警察から行方不明者の捜索依頼が

あった場合、関係機関と協力しなが

ら行います。

❷応急手当訓練の実施

　災害時の人命救助の際、初期の応

急手当が人命を左右することから、

的確な応急手当ができるよう、心肺

蘇生や AED を使った人命救助訓練を

行っています。　❸防火啓発活動の実施

　春・秋の全国火災予防運動に合わせ、

防火に関する啓発活動を行っています。

　「自分たちのまちを、自分たちがまもっている」

という崇高な誇りを得られることはもちろん、さま

ざまな処遇を受けることができます。

■原則として、報酬が支給されます。

■消火活動等で死傷した場合、公務災害補償金の対

象となります。

■退職時には、退職報償金が支給されます。

※ただし、原則５年以上の団員が対象となります。

■団員が、15 日以上入院した場合の入院見舞金や障

害の状態になった場合の障害見舞金など、共済福

祉制度を利用できます。

平常時の
主な活動

消防団に関するお問合せは、総務課防災係　☎０９６４（５６）１１１１

設置して安心　

　住宅用火災警報器

◆◆◆消防団員に与えられる処遇◆◆◆

消防団の活動とは 消防団は地域住民のために精力的に活動しています

★ AED（自動体外式除細動器）とは？

　心臓に電気ショックを与え心臓の働き

を取り戻すことを試みる医療機器。　

崇高な郷土愛で地域をまもる上天草市消防団
～今、団員の減少で地域防災力の低下がさけばれています～
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「
遅
い
あ
な
た
が
主
役
で
す
」
の
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
で
お
馴
染
み
の
天
草
パ
ー
ル
ラ

イ
ン
マ
ラ
ソ
ン
大
会
。
健
康
マ
ラ
ソ
ン
の
発

祥
の
地
と
し
て
、
マ
ラ
ソ
ン
愛
好
者
が
集
う

こ
の
祭
典
も
、
今
回
で
36
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　

同
大
会
が
、「
健
康
マ
ラ
ソ
ン
」
と
し
て

発
展
し
て
き
た
の
も
、
沿
道
か
ら
の
み
な
さ

ん
の
温
か
い
ご
声
援
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も

に
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

■各コースの紹介
★ 20 ㌔コース　大矢野総合体育館横をスタートして、

４号橋を折り返し、天草四郎公園前でゴール。

★ 10 ㌔コース　さんぱ～るをスタート、ゴールとし、

大矢野町大手原地区で折り返すコース。

★ファミリーコース（４．２㌔）　10 ㌔コースとスター

ト・ゴールは同様で、野釜大橋手前を折り返すコース。

★市民の部　10 ㌔およびファミリーコース４．２㌔と同

じコース。上天草市民が対象です。

みなさまの温かいご声援　よろしくお願いします

大矢野
総合体育館

市松島庁舎

ミューイ天文台

老岳神社

チェリーゴルフ
天草コース

天草四郎
メモリアルホール

天草四郎公園

上天草市観光協会

大矢野高校

西大維橋

東大維橋

1号橋

2号橋

3号橋

5号橋
4号橋

野釜大橋

上天草警察署

市大矢野庁舎鳩の釜

観乗寺

市姫戸地域
振興センター

雨竜岬

教良木ダム

姫戸トンネル

市龍ヶ岳
地域振興センター

県水産
研究センター

さんぱーる広場

龍ヶ岳町

姫戸 町

松 島 町

大矢野 町

有明 町

栖本 町

倉岳 町

御所浦 町

上天草 市

維和島

野牛島

樋合島

樋島

小島

椚島

源蔵島

永浦島

野釜島

▲
柴尾山

▲
飛岳

▲
金比羅山
▲

苓東山

▲
高舞登山

▲
千巌岳

▲
千元森嶽

▲
白嶽

▲
権現岳

▲
丸山

▲
念珠岳

▲
天面山

▲
老岳

▲
泊山

▲
龍ヶ岳

▲
鋸嶽

▲
次郎丸嶽

▲
星ガ岳

▲
太郎丸嶽

▲
中嶽

▲
蕗嶽

神
代
川

教良木川

名桐川

中津浦川

山浦川

松
島

有
料

道
路

観
海
ア
ル
プ
ス

松 島 馬 場 線

（
九
州
自
然
歩
道
）

59

59

34

277

290

34

324

266

266

N

E
SW

NW
NE

SESW

20㎞折返地点

20㎞スタート

20㎞ゴール

10㎞スタート・ゴール

スファミリーコース

10㎞折返地点

　
4.2㎞折返地点

4.2㎞ ・市民の部スタート・ゴール

第36回
３月９日 日
上天草物産館さんぱ～る広場

スタート時間 種　目 スタート場所

10：30 20km 全員
大矢野総合

体育館横

11：10

10km 男性（市民の部）

中学生～ 39 歳

さんぱ～る

広場横

10km 男性　

40 歳代

11：15
10km 男性　

50 歳代

11：20
10km 男性　

60 歳代・70 歳以上

11：25 10km　女性全員

11：30
4.2km（市民の部）　

小学４年生以上の部・

ファミリーの部全員

■大会日程
★アトラクション　午前９時から

　天草広域連合消防音楽隊・梯
は し ご

子乗り隊（予定）

★開会式　午前９時 30 分から

▼種目別のスタート時間は次のとおりです
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前夜祭
プログラム（予定）

■問合せ先　天草パールラインマラソン大会事務局
　     ☎０９６４（５６）４７０１（大矢野総合体育館内）

大矢野
総合体育館

市松島庁舎

ミューイ天文台

老岳神社

チェリーゴルフ
天草コース

天草四郎
メモリアルホール

天草四郎公園

上天草市観光協会

大矢野高校

西大維橋

東大維橋

1号橋

2号橋

3号橋

5号橋
4号橋

野釜大橋

上天草警察署

市大矢野庁舎鳩の釜

観乗寺

市姫戸地域
振興センター

雨竜岬

教良木ダム

姫戸トンネル

市龍ヶ岳
地域振興センター

県水産
研究センター

さんぱーる広場

龍ヶ岳町

姫戸 町

松 島 町

大矢野 町

有明 町

栖本 町

倉岳 町

御所浦 町

上天草 市

維和島

野牛島

樋合島

樋島

小島

椚島

源蔵島

永浦島

野釜島

▲
柴尾山

▲
飛岳

▲
金比羅山
▲

苓東山

▲
高舞登山

▲
千巌岳

▲
千元森嶽

▲
白嶽

▲
権現岳

▲
丸山

▲
念珠岳

▲
天面山

▲
老岳

▲
泊山

▲
龍ヶ岳

▲
鋸嶽

▲
次郎丸嶽

▲
星ガ岳

▲
太郎丸嶽

▲
中嶽

▲
蕗嶽

神
代
川

教良木川

名桐川

中津浦川

山浦川

松
島

有
料

道
路

観
海
ア
ル
プ
ス

松 島 馬 場 線

（
九
州
自
然
歩
道
）

59

59

34

277

290

34

324

266

266

N

E

SW

NW
NE

SESW

20㎞折返地点

20㎞スタート

20㎞ゴール

10㎞スタート・ゴール

スファミリーコース

10㎞折返地点

　
4.2㎞折返地点

4.2㎞ ・市民の部スタート・ゴール

　マラソン大会当日は、午前 10 時 30 分から午後１時ごろまで、『国道 266 号線大矢野
満越交差点から松島４号橋付近の区間』が片側通行になります。
　渋滞が予想されますので、通行予定の方は、この時間帯をなるべく避けていただきます

ようお願いします。また、10 ㌔コースも交通規制がありますので、みなさんのご理解とご

協力をよろしくお願いします。

2号橋

山本釣具店
九電工

3号橋

5号橋
4号橋

永浦島

▲
高舞登山

20㎞折返地点

松島４号橋付近

満越交差点

前夜祭に関するお問合せは、市役所商工観光課☎０９６４（５６）１１１１まで

★と　き　３月８日 土 午後６時開場

★ところ　大矢野総合体育館

満越交差点

松島４号橋付近

みなさんのお越しをお待ちしています
にも遊びに来てね！

先着100人に花の苗をプレゼント

前夜祭

天草パールラインマラソン大会に伴う交通規制のお知らせ

18：00

25

18：30

35

18：50

19：20

19：50

20：30

開場　花の苗をプレゼント！

オープニング　

　　雅太鼓（秀岳館高校）

主催者あいさつ

小屋川内獅子舞（龍ヶ岳町）

雅太鼓（秀岳館高校）

牛深ハイヤ（県立牛深高校）

吹奏楽・マーチング（県立熊本工業高校）

エンディング　打ち上げ花火

� 広報 上天草



歯いきいきキラキラ ～むし歯ゼロを目指して～

アンケート調査結果を報告します

西原村
湯前町
玉名市
氷川町
南関町
美里町
錦町
苓北町

あさぎり町
相良村
植木町
阿蘇町
玉東町

津奈木町
水俣市
大津町
八代市
城南町
富合町
宇城市
益城町
山鹿市

南小国町
合志町
菊陽町
長洲町
御船町
芦北町
熊本市
熊本県
和泉町

多良木町
高森町
荒尾市
菊池市
天草市
山都町
山江村
人吉市
小国町
甲佐町

南阿蘇村
産山村
球磨村
水上村
宇土市
五木村
嘉島町

上天草市

湯前町
相良村
合志市
氷川町
玉東町
五木村
熊本市
南関町
苓北町
富合町
益城町
城南町

津奈木町
玉名市
水俣市
熊本県
八代市
植木町
山鹿市
宇城市
宇土市
長洲町
菊陽町
大津町

南阿蘇村
荒尾市
山都町
菊池市
美里町
阿蘇市
西原村
産山村
芦北町
人吉市

上天草市
高森町
天草市
甲佐町
球磨村
錦町

和泉町
山江村

多良木町
水上村

あさぎり町
御船町

南小国町
小国町

15.71

15.15

14.29

12.19

12

11.76

11.11

9.18

8.86

8.7

7.01

6.98

6.9

6.46

6.2

6.14

5.26

5.06

4.92

4.89

4.87

4.67

4.55

4.51

4.3

4.17

4.17

4.16

4.03

3.82

3.64

3.5

3.47

3.37

3.11

2.78

2.78

2.76

2.59

2.44

2.14

2

1.64

1.59

1.41

1.12

0.73

0

0

56.16

55.77

55

51.24

50.93

50

48.61

47.06

45.71

45.69

45.45

45.21

45.15

42.55

41.70

40.94

40.31

40

39.44

38.63

38.24

37.84

37.62

36.99

36.96

36.93

35.81

35.29

35.28

35.18

34.82

34.75

34.08

32.32

31.9

31.73

30.56

30.54

30.49

30.36

29.58

27.69

26.28

25

25

22.33

21.03

16.67

6.9(％) (％)

県内
ワースト 1位
（48市町村中）

▼１歳６ヶ月で虫歯を持っている子どもの割合 ▼３歳で虫歯を持っている子どもの割合

下のグラフは、平成 18 年度乳幼児健診でむし歯を持っている子どもの割合を市町村別で表したものです。

乳歯がむし歯になると…

１歳６ヶ月児

１０人中１～２人は

むし歯を持っています！

３歳児

５人中２人は

むし歯を持っています！

乳歯は生え変わるし
むし歯になっても大
丈夫でしょう？

そんなわけありません !!
乳歯には大事な役割がある
んです

＊物がよく噛めず硬いものを嫌う、
偏食になる（将来の生活習慣病へ）

＊発音がうまくできなくなる
＊身体の発育、あごの発育、唾液の
分泌に影響する

＊永久歯の歯並びや歯質に影響する

むし歯を予防することは規則正し
い生活習慣を身につけることに繋
がっています

　美味しいものを食べるとき、人とおしゃべりするとき、私たちの歯はとても重要です。もし、むし歯で歯が

なくなってしまったら、うまく話せなかったり、食べ物が思うように噛めなくて消化不良になったりして、心

にも体にも悪い影響を与えてしまいます。子どもの乳歯は生え変わるから、むし歯になっても大丈夫…なんて

思っていませんか。

　上天草市の１歳６ヵ月の乳児において、むし歯率は県内でなんとワースト１位なのです。では、なぜむし歯

を持つ子どもが多いのでしょうか。
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子どもたちの歯を健康に育てよう vol.1

上天草市の子どもたちの歯が危ない !!

　　

　１年に２回以上の定期歯科健診を受けている４歳児は、16％し

かいませんでした。お子さんは、かかりつけの歯科医を持ってい

ますか。そして、定期的に健診を受けていますか。むし歯は、早

期発見・早期治療、それに長期管理が重要です。

　市保健センターでは、「できるだけ多くの方へ市の現状を知ってもらおう」とい

うことで、歯科医院などの関係機関や保育園、保護者会などへ出向き、アンケート

結果の報告やむし歯予防の講演を行っています。

　平成 20 年度には、今回のアンケート結果をもとに、子どもたちのむし歯ゼロを

目指して、住民のみなさんからご意見をいただきながら、対策を考えていきたいと

思っています。

　「むし歯を予防するにはどうし

たらよいか？」など、具体的な

お話は３月号へ続きます。次号

もぜひご覧ください。

★お問合せ・連絡先　松島保健センター　☎０９６９（５６）１１１１

甘い味を覚えた時期が早い

哺乳ビンにジュースを入れて飲ませる割合が高い

仕上げ磨きを毎日実施できていない

定期的な歯科健診を受けている子どもが少ない

　子どもにとって「甘味」

とは、本能的に欲しがる

味。でも、そればかり与

えていると、幅広い味覚

の形成が促されず、将来

の生活習慣病等にも影響

があります。

　子どもはひとりで

は十分な歯磨きがで

きません。小学校に

上がっても、仕上げ

磨きは必要です。

どうして上天草市の子どもたちはむし歯が多い？
　むし歯が多い原因を明らかにし、健康な歯で生活できるように対策を考えるため、昨年９月に、市内

の４歳児の保護者全員（250 人）を対象に、市内の保育園の協力を得て、アンケート調査を実施しまし

た。その結果、むし歯が多い原因と思われる特徴が分かりました！以下の４つの特徴を改善することで、

子どもたちのむし歯を減らすことができると考えられます。

　おやつの保管場所を心がけていなかったり、近所の人や祖父母

からよくおやつをもらう子どもが多いことも分かりました（泣い
4 4

たらおやつ
4 4 4 4 4

でなだめていませんか）。

　乳酸菌飲料など甘味の強い飲みものも、「子どもが欲しがるか

ら」、「体に良い」という考えで、早い時期から飲ませるようにな

った割合が高い状況です。

　ダラダラ食いや哺乳ビンでのダラダラ飲みは、むし歯をつくる

原因となります。哺乳ビンにジュースやイオン飲料を入れて飲ま

せていると、前歯が溶けたようなむし歯ができることがあります。

与える内容だけでなく「与え方」が重要です。

哺乳ビンはミルク専

用！コップが使える

ようになったら、卒

業しましょう。

　１歳以前に仕上げ磨きを開始した子どもは 46％で、仕上げ磨き

を始めた時期も遅いことが分かりました。その背景には、「余裕が

ない」、「子どもが嫌がる」などの理由が挙げられていました。また、

仕上げ磨きに、家族の協力が得られている割合も低い状況です。
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　平成 19 年第６回上天草市議会定例会が、12 月４日

（火）から 20 日（木）まで開催され、条例 11 議案、

予算９議案、その他 16 議案、請願・陳情８件、その

他議決を有するもの１件について審議されました。

審議の結果は次のとおりです。

議案番号 件　　　　　　名 提案者 議決結果

議案第 104 号
上天草市特別職の職員で非常勤のものの報酬及び費用弁償に関する条例

の一部を改正する条例の制定について
市長 原案可決

議案第 105 号
上天草市一般職の職員の給与に関する条例の一部を改正する条例の制定

について
市長 原案可決

議案第 106 号 上天草市手数料条例の一部を改正する条例の制定について 市長 原案可決

議案第 107 号 上天草市松島保健センター条例等の一部を改正する条例の制定について 市長 修正可決

議案第 108 号 上天草市ふるさと応援基金条例の制定について 市長 原案可決

議案第 109 号 天草四郎メモリアルホール基金条例の制定について 市長 原案可決

議案第 110 号 上天草市農業委員会委員条例の一部を改正する条例の制定について 市長 原案可決

議案第 111 号
上天草市農業委員会委員の選挙による委員の選挙区定数条例を廃止する

条例の制定について
市長 原案可決

議案第 112 号 上天草市下水道条例の一部を改正する条例の制定について 市長 原案可決

議案第 113 号 上天草市港湾管理条例の一部を改正する条例の制定について 市長 原案可決

議案第 114 号
上天草市立上天草総合病院使用料等徴収条例の一部を改正する条例の制

定について
市長 原案可決

議案第 115 号 平成 19 年度上天草市一般会計補正予算（第２号） 市長 原案可決

議案第 116 号 平成 19 年度上天草市国民健康保険特別会計（事業勘定）補正予算（第２号） 市長 原案可決

議案第 117 号 平成 19 年度上天草市診療所特別会計補正予算（第２号） 市長 原案可決

議案第 118 号
平成 19 年度上天草市国民健康保険特別会計（直営診療施設勘定）補正予

算（第２号）
市長 原案可決

議案第 119 号 平成 19 年度上天草市介護保険特別会計補正予算（第２号） 市長 原案可決

議案第 120 号 平成 19 年度上天草市天草四郎メモリアルホール特別会計補正予算（第２号） 市長 原案可決

議案第 121 号 平成 19 年度上天草市公共下水道事業特別会計補正予算（第２号） 市長 原案可決

議案第 122 号 平成 19 年度上天草市水道事業会計補正予算（第２号） 市長 原案可決

議案第 123 号 平成 19 年度上天草市立上天草総合病院事業会計補正予算（第１号） 市長 原案可決

議案第 124 号 市道路線の認定について 市長 原案可決

議案第 125 号 財産の交換について 市長 原案可決

議案第 126 号 指定管理者の指定について 市長 原案可決

議案第 127 号 指定管理者の指定について 市長 原案可決

議案第 128 号 指定管理者の指定について 市長 原案可決

議案第 129 号 指定管理者の指定について 市長 原案可決

議案第 130 号 指定管理者の指定について 市長 原案可決

議案第 131 号 指定管理者の指定について 市長 原案可決

認定第１号 平成 18 年度上天草市歳入歳出決算の認定について 市長 認定

認定第２号 平成 18 年度上天草市簡易水道事業特別会計歳入歳出決算の認定について 市長 認定

議案の審査結果

第６回上天草市議会定例会　審議結果平成19年

※審議の経過内容については議会事務局へ、提案された条例・

　予算などの詳しい内容は、各担当課へお尋ねください。
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番　号 件　　　　　　名 審査結果

請願第１号
「最低賃金の大幅引き上げと全国一律最賃制の法制化、およびそれを支える適切な

中小企業振興策を求める意見書」を国に対して上げていただくことを求める請願
採択

請願第２号
悪質商法を助長するクレジットの被害を防止するための割賦販売法の抜本的改

正に関する請願書
採択

陳情第 11 号 八代～天草航路存続に関する陳情書 継続審査

陳情第 14 号 下桶川地区避難場所建設に関する要望書 不採択

陳情第 15 号 上天草市予算等に関する要望書 不採択

陳情第 16 号 トンネルじん肺根絶の抜本的な対策を求める意見書の提出について 採択

陳情第 17 号 柳浦新地樋門排水ポンプ設置についてのお願い 採択

陳情第 19 号 各町観光協会に対する補助金の割当について 不採択

請願・陳情の審査結果

質問議員 発言の要旨 質問議員 発言の要旨

島田光久

○市長の地域活性化の基本的考え方

　について

○指定管理制度について

○市長の観光に対する基本的考えに

　ついて

○市長の福祉に対する基本的考えに

　ついて

新宅靖司

○各種補助金について

○商工会の合併について

○観光協会の合併について

○指定管理者について

田中万里
○企業誘致準備室の今後の活動について

○ YOSAKOI イベントの誘致について
小西涼司

○住基カードによる「学童安全安心シス

　テム実証実験事業」について

○いじめ問題について

○２学期制について

山口安彦

○財政再建と成長促進について

○九州新幹線全線開通と上天草市の

　課題について

北垣　潮

○地産地消、さんぱーる及び市のホーム

　ページについて

○下貫川のランデク撤去及び上天草市の

　河川、水路の現状について

○上天草市ふるさと応援基金について

一 般 質 問

認定第３号 平成 18 年度上天草市水道事業会計決算の認定について 市長 認定

認定第４号 平成 18 年度上天草市立上天草総合病院事業会計決算の認定について 市長 認定

同意第３号 上天草市固定資産評価員の選任につき同意を求めることについて 市長 原案同意

発議第８号
最低賃金の大幅引き上げと全国一律最低賃金制の法制化、およびそれを

支える適切な中小企業振興策を求める意見書の提出について

総務常任

委員会
原案可決

発議第９号 割賦販売法の抜本的改正に関する意見書の提出について
総務常任

委員会
原案可決

発議第 10 号 トンネルじん肺根絶の抜本的な対策を求める意見書の提出について
文教厚生

常任委員会
原案可決

委員会の閉会中の継続審査申し出について 可決

議案番号 件　　　　　　名 提案者 議決結果

【12 月定例会の傍聴者数】12 月４日…２人、7日…２人、11 日…25 人、12 日…10 人、20 日…３人　（計 42 人）
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現
在
、
全
国
で
同
じ
よ
う
な
趣

旨
の
基
金
を
設
置
し
て
い
る
自
治

体
は
、
27
団
体
あ
り
、
熊
本
県
内

で
は
、
本
市
が
初
め
て
の
ケ
ー
ス

と
な
り
ま
す
。

　

財
政
難
に
よ
っ
て
、
自
主
財
源

が
乏
し
く
、
ま
ち
づ
く
り
事
業
の

財
源
も
確
保
す
る
こ
と
が
困
難
な

状
態
に
あ
り
、
そ
れ
に
よ
っ
て
、

各
種
の
事
業
が
停
滞
し
、
市
民
生

活
に
悪
影
響
を
招
く
恐
れ
が
あ
る

た
め
、
地
域
住
民
や
県
外
に
在
住

し
て
い
る
出
身
者
の
方
々
に
、
社

会
的
投
資
資
金
の
応
援
を
求
め
、

住
民
参
加
型
の
ま
ち
づ
く
り
を
積

極
的
に
進
め
て
い
く
た
め
に
創
設

し
ま
し
た
。

▼
上
天
草
市
ふ
る
さ
と
応
援
基
金

の
使
わ
れ
る
主
な
事
業
名

▽
地
場
産
業
の
育
成
事
業

　
（
目
標
額　

５
，
０
０
０
千
円
）

▽
観
光
振
興
事
業

　
（
目
標
額　

５
，
０
０
０
千
円
）

▽
教
育
水
準
の
向
上
事
業

　
（
目
標
額　

１
０
，
０
０
０
千
円
）

▽
安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
事
業

　
（
目
標
額　

２
，
０
０
０
千
円
）

▽
ふ
る
さ
と
環
境
保
全
事
業

　
（
目
標
額　

２
，
０
０
０
千
円
）

▽
そ
の
他
、
市
長
が
特
に
必
要
と

　

認
め
る
事
業

　

寄
付
額
は
、
一
口
５
千
円
以
上

（
５
千
円
未
満
で
も
受
付
ま
す
）

で
、
寄
付
者
に
は
、
税
制
上
の
優

遇
措
置
が
あ
り
ま
す
。（
例
え
ば
、

個
人
で
寄
付
さ
れ
る
場
合
、
所
得

税
・
住
民
税
と
も
に
、
一
定
額
が

寄
付
金
控
除
さ
れ
ま
す
）

　

ご
寄
付
さ
れ
る
方
は
、
寄
付
申

出
書
に
よ
り
、
寄
付
金
の
活
用
希

望
の
事
業
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
寄
付
さ
れ
た
方
の
氏
名
は
、

広
報
紙
面
上
に
公
表
し
ま
す
（
希

望
者
の
み
）。
10
万
円
以
上
の
方

に
は
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
基
金
の
運
用
状
況

　現金を持参していただいてもかまいません。

金融機関や郵便局からの送金もできます。振込

みの場合は、下記の口座にお願いします。なお、

送金手数料は寄付者の負担となります。

①銀行からの送金の場合

■金融機関名　あまくさ農業協同組合大矢野支所

■口座の種類・番号　（普通）　００６８５４３

■口座名義人　上天草市収入役

②郵便局から送金の場合

　■口座記号　０１７１０－７

　■口座番号　４８８９４

　■加入者名　上天草市ふるさと応援基金

③現金書留による送金の場合

　〒 869-3692　上天草市大矢野町上 1514 番地

　　　　　　　　　上天草市役所財政課　宛

　

市
は
、
こ
の
ほ
ど
活
力
あ
る
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
ま
た
、
社
会
基
盤
整
備

費
を
確
保
す
る
た
め
の
方
策
と
し
て
、「
上
天
草
市
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
」
を
創
設
し
ま
し
た
。

　

こ
の
基
金
は
、
み
な
さ
ま
か
ら
の
善
意
を
も
と
に
し
て
、
本
市
の
地
場
産
業
や
教
育
、
観
光
振

興
や
環
境
整
備
な
ど
、
市
の
活
性
化
事
業
に
広
く
活
用
さ
れ
ま
す
。

★寄付の方法について

天草五橋の一つ５号橋と美しい島々

市
が
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
創
設

■問合せ先　財政課　

☎０９６４（５６）１１１１

に
つ
い
て
は
、
随
時
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
等
で
公
表
し
て

い
き
ま
す
。

　ご不明の点などは、財政課
までお問い合わせください。
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市政に係る意見提出
（パブリック・コメント）

手続きのご案内

　上天草市では、市が施策・

計画等を定めるにあたり、市

民のみなさんにその形成過程

を公表し、広く意見を提出し

ていただく機会を設け、その

提出された意見を考慮して、

意思決定を行う一連の手続き

を制度化しました。

　今後、広報紙や

市のホームページ

などで市民の皆さ

んに意見を募集す

る事案等を公表し

ていきます。

市ホームページ広告取扱業者を募集します

　市では市有資産の有効活用と地域経済の

活性化、および市民サービスの向上を目的

として、市ホームページへの有料広告事業

を始めます。時期は、市ホームページのリ

ニューアルに併せ平成 20 年４月１日から

になります。

　そこでこのたび、平成 20 年第１期の市

ホームページ広告取扱業者（広告代理店）

を次のとおり募集します。

　１．募集期間　２月 15 日（金）から 28 日（木）午後５時必着

　２．広告掲載期間

　　　　平成 20 年４月１日から平成 20 年９月 30 日までの半年間

　※応募方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください。

　
　この機会にぜひ、市ホームページへの広告掲載をご検討ください。

　※広告掲載の募集は、広告取扱業者が行います。

■問合せ先　企画政策課　広報広聴係　　☎０９６４（５６）１１１１

企画政策課  広報広聴係からお知らせします！

上天草市ふるさと応援基金に、さっそく善意が届けられました

　「上天草市ふるさと応援基金」と、従来からある

「まちづくり事業推進基金」に、善意の寄付が寄せ

られました。今年度の市役所職員退職者 26 人が、

この２つの基金に、合わせて 77 万円を寄付。12 月

25 日（火）に、退職者を代表して、宮本稔大矢野

窓口センター長が市長室を訪れ、川端市長に目録

を手渡しました。

　「上天草市ふるさと応援基金」は、本市のまちづ

くり事業の財源とし、ふるさとへの愛着を深めて

もらうため、昨年 12 月定例議会で可決されたばか

りで、今回が第１号の寄付となりました。

　また１月４日（金）には、「千厳山を守る会」の

坂本正信会長が来庁し、ふるさと応援基金に役立

てて欲しいと 30 万円を手渡しました。

　同会は、２年ほど前から千厳山の美化活動に取

り組んでおり、昨年末、不法投棄の撲滅や資源の

リサイクルを目的に、市内４カ所で行った不用品

回収の益金を寄付しました。

　川端市長は、「いずれの善意もありがたく、感謝

しています。みなさんの思いに沿った使い方をし

ていきたい」と相次ぐ寄付に喜んでいました。

▲宮本稔センター長から川端市長に目録が手渡されました

▲「環境整備に役立てて欲しい」と坂本会長から

　川端市長へ善意の贈呈
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樋島地区乗合タクシー運行内容について

　第５回上天草市地域公共交通会議が１月 11 日に開催され、龍ヶ岳町樋島地区で運行

する、「樋島地区乗合タクシー」に関する事項が承諾されました。また、産交バス株式

会社より、大矢野地域を運行する路線バスについて「バス路線再編案」が示されました。

　樋島地区乗合タクシーは、４月１日から運行開始を目指し、また大矢野地区の路線

再編実施は、10月１日を目標に、会議を通じて準備を進めています。他地区の交通対
策に関しても、順次模索していくところです。

　昨年３月 31 日に樋島地区と小屋川内港を結ぶ渡し船が廃

止したことで、この地域の生活交通対策を考えてきました。

　会議で決定したことは下記のとおりで、現在、運輸局へ

申請中です。

　図のように、すべて三角産交から各方面へ運行していたバス路線を、３つの循環バスがさんぱーるに集約す

る路線を計画しています。また、「さんぱーる～三角」と「さんぱーる～松島」を幹線路線として定期的に運

行するよう考えています。なお維和方面には、さんぱーるから蔵々漁港と下山に定期便を運行させる予定です。

■運行開始日　平成 20 年４月１日予定

■運行区間　樋島地区⇔別館会議室前⇔上天草総合病院

■運行回数

　□樋島地区⇒別館会議室前⇒上天草総合病院

　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒１日２回運行

　□上天草総合病院⇒別館会議室前⇒樋島地区

　　　　　　　　　　　　　　　　　⇒１日２回運行

■利用方法　事業者へ電話予約した方が利用できます。

■乗車運賃　

　Ａ地区⇔上天草総合病院（400 円）/別館会議室前（300 円）

　Ｂ地区⇔上天草総合病院（300 円）/別館会議室前（200 円）

※この内容で、道路運送法第４条の運行許可を現在申請中。

地域公共交通会議に関するお問い合せは、企画政策課企画係　☎０９６４（５６）１１１１まで

大矢野地区バス路線再編案について
バスの利用者増と運行費抑制を目指します！

松島

瀬高

柳

下山 蔵々漁港

治郎田

串七ツ割

登立 三角産交

南(野釜)

大矢野庁舎

宮の前

坂本

宮島 田端

ＪＲ三角駅

三角病院

さん
ぱーる

中の丸

瀬高

七ツ割

野釜

串

治郎田

柳

シャトル便

蔵々漁港下山

Ｂ

Ａ

Ｃ

松島 三角産交

ＪＲ三角駅

三角病院大矢野庁舎

さん
ぱーる

坂本

宮の前

宮島

田端

中の丸

◆現行路線

（三角産交および登立を起点とした路線網）

◆新規路線案（さんぱーるを起点とした路線網）

～第５回　上天草市地域公共交通会議の結果を報告します～

樋島地区乗合タクシーと大矢野地区バス路線再編案を公開樋島地区乗合タクシーと大矢野地区バス路線再編案を公開
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　平成 20 年上天草市消防団の出初式が、1 月 4 日（金）に、龍ヶ岳中学校のグラウンドであり、上天草市消防

団員（619 人）、龍ヶ岳幼年消防クラブ、大道小少年消防クラブ、天草消防組合中央消防署員などが参加しました。

　式では、殉職した消防団員などに黙とうをささげたあと、川端市長が「災害はいつどこで起こるかわかりませ

ん。消防団のみなさんには、市民の安全を守るための迅速かつ的確な対応をすることが求められます。また、市

民のみなさんにも自主防災の意識を高めていただき、安心安全のまち、災害に強いまちづくりを目指していきま

しょう」と式辞を述べ、功績のある団員などの表彰が行われました。

　開会式のあとには、幼年消防クラブの演技や大道小の少年消防クラブの通常点検があり、天草広域連合梯子乗

り隊が豪快なはしご乗りを披露。会場からは大きな拍手が沸き起こりました。このあと、各分団が出場し通常点

検や放水競技などで、日ごろの訓練の成果を競い合いました。

出初式最大の見せ場　放水協議

日ごろの訓練の成果を勇壮に披露

平成 20 年 上天草市消防団出初式

◆各競技の結果（敬称略・順不同）

【通常点検の部】◇優勝　第 15 分団（姫戸町姫浦）◇

準優勝　第 17 分団（姫戸町二間戸）◇３位　第 19 分

団（龍ヶ岳町高戸）

【優秀指揮者の部】◇溝口欽也（第 15 分団・姫戸町姫浦）

◇松本昌博（第 17 分団・姫戸町二間戸）◇川端勝夫（第

19 分団・龍ヶ岳町高戸）

【格納庫機械器具審査の部】

◇優勝　第 14 分団１部１班（松島町教良木）◇準優

勝　第 16 分団１部２班（姫戸町姫浦）◇３位　第 19

分団１部２班（龍ヶ岳町高戸）◇敢闘賞　第５分団１

部１班（大矢野町中）◇努力賞　第２分団２部４班（大

矢野町登立）・第 13 分団１部１班（松島町今泉・内野

河内・教良木の一部）・第 17 分団１部１班（姫戸町二

間戸）・第 19 分団２部３班（龍ヶ岳町高戸）

【放水競技の部】◇優勝　第 17 分団（姫戸町二間戸）

◇準優勝　第 16 分団（姫戸町姫浦）◇３位　第 15 分

団（姫戸町姫浦）

◆表彰者（敬称略・順不同）

【退職報償　銀杯１号（５人）】◇武井保裕◇益田清次

◇小幡幸人◇浦上昭年◇出口　進

【退職報償　銀杯２号（20 人）】◇佐伯八守喜◇西山

健二◇杉田敏則◇村田一義◇切通英博◇福岡礼一◇佐

伯　直◇益田初広◇益田忠臣◇嶋﨑敏彦◇岩永裕一◇

鈴来　渡◇岳内一文◇松本典昭◇勇　光也◇辻本智

親◇堀畑一夫◇濵﨑　亨◇川本利春◇森　誠司

【功績章（27 人）】（20 年以上の現職団員）◇団員　

大野秀一◇団員　山口浩之◇班長　中田鉄也◇団員

　中田静一◇部長　原田久哉◇団員　福田真一◇団

員　山﨑聖人◇団員　嶋﨑栄二◇団員　杉本勇助◇

班長　吉永富雄◇分団長　汐見繁夫◇班長　吉野光

喜◇団員　汐見　晃◇団員　濵﨑一喜◇団員　長尾

芳弘◇団員　坂田保喜◇班長　堀江悠介◇副分団長

　坂本一也◇団員　岡本健二◇団員　桑原一幸◇団

員　長田平治◇部長　田中好三◇班長　中濵　誠◇

分団長　尾上秀張◇団員　西山広文◇団員　梅田幸

治◇分団長　山下　正

【勤績章（31 人）】（15 年以上の現職団員）◇団員　

前田貴利◇団員　山下春彦◇団員　山下秀文◇団員

　坂井博信◇団員　斉藤里美◇団員　山口民男◇団

員　益田修司◇団員　赤松秀和◇団員　村田憲昭◇

班長　小山光男◇団員　杉本恒明◇団員　萩本竜二

◇団員　太田祐一◇団員　松田　治◇団員　吉澤　

清◇団員　古田憲次◇団員　福田貴夫◇団員　汐見

　勲◇団員　前方正広◇班長　福田高廣◇団員　山

辺　満◇団員　濵本俊秋◇団員　赤穗勝一◇団員　

蓮田正治◇団員　岩本　勇◇団員　長船裕輔◇団員

　田渕水穗◇団員　堀畑正一◇団員　佐々木幹一◇

団員　木下修司◇団員　荒木勝樹
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上天草市成人式が開催されました

自覚と責任を持った大人に…

▲メダルを胸に、笑顔の素敵な浦田さん（左）

　「世界レベルに挑戦できたことは、かけがえのない財

産です」こう語るのは、松島町の浦田祐希さん（21）。

昨年 11 月に、静岡県で開催されたユニバーサルデザイ

ン技能五輪国際大会の石工部門に出場し、見事銅メダル

を獲得しました。（関連記事は、2006 年 11 月号と 2007

年 11 月号のまちのわだいに掲載）

　「世界の若い技術者たちと、肩を並べて競い合えたこ

とは最高の誇りです。夢の大舞台では、緊張というより

も楽しんで競技に取り組めました。これからも、もっと

技を磨いて精進したい」と祐希さん。１月３日（木）には、

川端市長を表敬訪問し、技能五輪国際大会出場と銅メダ

ル受賞の２重の喜びを報告しました。「大理石は、普段

使っているみかげ石と違って石質が硬く、形取りだけで

も難しいので、練習の毎日でした。大会では、最高のも

のが作れてとても満足しています」。受賞が分かった瞬

間、祐希さんは父親と抱き合って喜んだそうです。

　川端市長は、「銅メダル獲得までの道のりを、努力で

技能五輪国際大会で大健闘！

銅メダリストの浦田さんが市長を表敬訪問

▲「成人の誓い」を力強く述べる新成人の代表（左上）と凛々

　しい表情の新成人たち。

▲新成人の笑顔と晴れ姿が会場内を美しく彩りました。

　１月３日（木）、松島総合センターアロマ「大ホール」

で、平成 20 年上天草市成人式がありました。今年めで

たく新成人を迎えたのは、男性 218 人、女性 266 人の計

484 人。今回も、新成人を迎える有志らで実行委員会を

立ち上げ、自分たちで企画と準備を進めてきました。

　式典では、川端市長が「成人おめでとうございます。

今日からは、義務と責任をきちんと果たすことのできる

素晴らしい大人になっていただきたい。社会人として、

本市を担う一員としての誇りを持ち、夢に向かってこれ

からを歩んでください」と激励。新成人からは、各町の

代表者が、大人としての自覚と責任、将来の夢や希望、

それに、家族への深い感謝の言葉を述べました。

　また、式実行員会を代表して靜谷渉さん（大矢野町・

専門学校生）が「たくさんの方々からいただいた有意義

な言葉を深くかみしめながら、大人としての自覚と責任

を持って歩んでいきたい」と決意を新たにしました。

　式典後は、久しぶりに会った友人との会話に華が咲き、

着飾った晴れ姿を写真に撮り合うなどして、成人になっ

た喜びを分かち合い、とても賑やかな一日となりました。

切り拓き偉業を達成できたのは、祐希さんの熱い情熱が

あったからこそです。これからも、さらなる飛躍を期待

しています」と、銅メダルや大会の写真などを眺めなが

ら、浦田さんを大いに称えました。

　浦田さんは、現在修行先の愛知県岡崎市から、今夏に

帰省する予定で、今後は、自宅の石材店でさらに修行を

積みながら、次なる夢を目指します。これからの活躍も

大いに期待しています。
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　１月 13 日（日）、松島総合運動公園で、上天草市小中

学生クラブ対抗団結駅伝大会が開催されました。駅伝を

通して、学校ごとの部活動の団結力を深めるとともに、

他校生徒との親睦を図ることを目的とし、今年で２回目。

市内小・中学校 10 校から 42 チームが参加し、全７区間

をタスキでつなぎ、精一杯走りました。

　また、同大会には、市体育指導委員協議会 (石川秀行

会長他 33 人 ) にも大会役員としてご協力いただきまし

た。大会結果は、次のとおりです。　

■小学生女子の部

◇優勝　登立小バレーボール部Ａ◇準優勝　中南小バレ

ーボール部Ａ◇３位　高戸小バレーボール部Ａ

■小学生男子の部

◇優勝　登立小サッカー部Ａ◇準優勝　樋島小サッカ

ー・ソフトボール部Ａ◇３位　中南小野球部Ａ

■中学生女子の部

◇優勝　教良木中バレーボール部◇準優勝　今津中バス

ケットボール部◇３位　阿村中バレーボール部

平成 19 年度　各町人会総会開催

郷里の思いに華咲かせ

▲清掃に汗を流す皆さんとトラックいっぱいのゴミ（左上）

未来の子どもたちのために
企業や店舗によるボランティア清掃活動

　上天草市出身者の平成 19 年度各町人会総会が、次の

とおり開催されました。（７月１日関東龍ヶ岳会、６月

24 日関西天草松島会、11 月４日関西天草龍ヶ岳会、11

月 11 日関西大矢野会、11 月 25 日近畿姫戸会、12 月２

日関東姫戸会）各総会では、踊りやカラオケ、福引き大

会、上天草特産品のおみやげ配布や即売などもあり、ふ

るさとの話で大いに盛り上がりました。

【関西方面の町人会からのお願いです】最近、会員の高

齢化や地元への転居などで、各会への出席者が減少して

います。関西方面に在住の上天草市出身者で、町人会を

知らない方も多いと思いますので、地元のみなさまから

も親類や友人の方に連絡をお願いします。

▲嶋﨑会長が挨拶しました（関西天草松島会の様子）

第２回小中学生クラブ対抗団結駅伝開催

タスキをつないで心も団結！

中学女子の部

優勝　教良木中バレーボール部

■中学生男子の部

◇優勝　今津中サッカー部Ａ◇準優勝　阿村中野球部Ａ

◇３位　龍ヶ岳中野球部Ａ

■関西方面町人会の連絡先（敬称略）

□関西天草龍ヶ岳町人会　

               田中希義 ☎０６（６４７１）７１６０

□近畿姫戸会　 山下　猛 ☎０７２（８２３）５３６３

□関西天草松島会 須崎昭司 ☎０６（６３９５）５７８０

□関西大矢野会 緒方義郎 ☎０７２（８３４）１３４８

中学男子の部
優勝　今津中サッカー部Ａ

小学生女子の部

優勝　登立小バレーボール部Ａ

小学生男子の部

優勝　登立小サッカー部Ａ

　１月 18 日（金）に阿村海岸で清掃活動に汗を流す人た

ちの姿がありました。これは、パオー松島店が「自分た

ちの愛する緑美しい街を自分たちの手で守ろう」と周辺

企業や店舗の方々に呼び掛けて実施。10 月から毎月１回

のペースで行い、今回で４回目となります。

　「社会への貢献もでき、地域が活性すれば…」と話すの

は、同店長の古賀孝雄さん。「いろんな交流がありますが、

こういった活動を行う交流もいいものですよ」と笑顔。

同活動へ参加して頂ける企業や店舗を随時募集中だそう

です。次回は２月 20 日（水）午前 10 時からの予定。

■問合せ先　パオー松島　☎ 0969（56）3980
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問合せ先

大矢野庁舎
〠 869-3692

上天草市大矢野町上 1514

☎０９６４（５６）１１１１

総務課・財政課・税務課・

納税課・監理課・大矢野窓

口センター・企画政策課・

商工観光課・農林水産課・

地籍調査課・会計課・議会

事務局・農業委員会・監査

事務局

松島庁舎
〠 861-6192

上天草市松島町合津 3538-3

☎０９６９（５６）１１１１

市民窓口課・建設課・下水

道課・環境衛生課・保健課

（保健センター）・介護保険

課・福祉課・教育委員会（学

務課・社会教育課）

姫戸統括支所・水道局
〠 866-0195

上天草市姫戸町姫浦 2502-3

☎０９６９（５８）２１１１

龍ヶ岳統括支所・情報推進室
〠 866-0292

上天草市龍ヶ岳町高戸 1412

☎０９６９（６２）１１１１

上天草市農業委員会委員一般選挙が行われます上天草市農業委員会委員一般選挙が行われます

☎
総
務
課
行
政
係

行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　

行
政
に
関
す
る
苦
情
、
要
望
お

よ
び
意
見
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
開
設
日　

３
月
６
日
（
木
）

▽
大
矢
野　

午
前
10
時
か
ら
午
後

３
時
ま
で　

大
矢
野
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー

▽
松
島　

午
後
１
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で　

社
会
福
祉
協
議
会

松
島
本
所

◎固定資産税　　　　 ４期

◎国民健康保険税     ９期

◎介護保険料（普通徴収）９期

※口座振替日は２月 25 日です

～２月納税のお知らせ～

《納期限２月 29 日（金）》

■■問合せ先■■　

上天草市選挙管理委員会

☎０９６４（５６）１１１１

■投 票 日　３月２日（日）

■投票時間　午前７時から午後６時まで

☎
総
務
課

平
成
19
年
度　

第
２
回
地
域
審
議
会

の
お
知
ら
せ

　

合
併
に
よ
り
自
治
体
の
区
域
が

広
が
っ
た
こ
と
で
、「
住
民
の
意

見
が
市
の
施
策
に
反
映
さ
れ
に
く

く
な
る
」、「
住
民
と
行
政
の
距
離

が
遠
く
な
る
」
な
ど
の
心
配
に
対

し
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
施
策

の
展
開
に
対
す
る
意
見
表
明
の
場

と
し
て
設
け
ら
れ
た
も
の
で
す
。

▼
地
域
名
①
日
時
②
場
所
③
問
合

せ
先
の
順

▼
大
矢
野
①
２
月
25
日
（
月
）
午

前
10
時
②
大
矢
野
庁
舎
書
庫

棟
２
階
会
議
室
③
大
矢
野
窓

口
セ
ン
タ
ー

▼
松
島
①
２
月
20
日
（
水
）
午
前

10
時
②
総
合
セ
ン
タ
ー
ア
ロ

マ
研
修
室
③
市
民
窓
口
課

▼
姫
戸
①
２
月
21
日
（
木
）
午
後

１
時
30
分
②
姫
戸
支
所
２
階

会
議
室
③
姫
戸
統
括
支
所

▼
龍
ヶ
岳
①
２
月
21
日
（
木
）
午

前
10
時
②
龍
ヶ
岳
支
所
大
会

議
室
③
龍
ヶ
岳
統
括
支
所 

■投票できる人（すべてに該当する方）

①平成 19 年３月 31 日確定の上天草市

農業委員会委員選挙人名簿に登録さ

れている方

② 20 歳以上の方（平成 19 年３月 31 日現在）

③本市に住所を有する方（投票日現在）

④ 10 ａ以上の農地について、耕作の業

務を営む方と、その同居の親族など

（耕作従事日数が年間 60 日以上と農

業委員会が認めた方）

⑤公職選挙法の欠格事項に該当しない方

■期日前投票期間

　２月 25 日（月）から３月 31 日（土）

■投票所  大矢野　市役所大矢野庁舎

　　　　　松　島　旧松島町商工会

　　　　　姫　戸　姫戸地域振興センター

　　　　　龍ヶ岳　龍ヶ岳地域振興センター

■投票時間

　午前８時 30 分から午後８時まで

　（姫戸・龍ヶ岳は、午後５時まで）

■投票するには…

　投票所の入場券は、告示日以降、有

権者に郵送しますので、投票日当日は、

入場券を持参して、入場券に記載され

ている投票所で投票してください。

★不在者投票について　

■「不在者投票のできる施設」として

指定されている病院や福祉施設など

に入院または入所中の人は、その施

設で不在者投票ができます。

■本市以外の市町村の選挙管理委員会

で投票をする人は、不在者投票用紙

請求書に必要事項を記入し、市選挙

管理委員会まで郵送してください。

投票日当日に諸事情で投票できない方は、期日前投票・不在者投票ができます

　現在の農業委員の任期は、平成

20年３月30日まで。今回の選挙は、

在任期間満了に伴い行われるもの

で、選挙すべき定数は 16 人です。
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上天草市の奨学金を借用されている方へ

　第５回の公売会を実施します。詳しくは納税課まで

お問い合わせください。

■と　き　２月 24日（日）午前８時 30 分開場

■ところ　大矢野庁舎書庫棟２階会議室

■出品予定　電化製品、食器類ほか多数あります

☎納税課第５回公売会のお知らせ第５回公売会のお知らせ

　２月の官公庁オークションに出品予定です。

●申込期間　２月 14日（木）午後１時～２月 28日（木）午後５時

●入札期間　３月４日（火）午後１時～３月６日（木）午後３時

☎
学
務
課

上
天
草
市
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

▼
資
格　

保
護
者
が
市
内
に
住
所

を
有
す
る
人
で
、
学
業
成
績

が
優
秀
で
、
学
資
の
支
弁
が

困
難
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

▼
貸
与
額

▽
高
等
学
校
生
お
よ
び
高
等
専
門

学
校
生
（
１
～
３
年
生
）

　

月
額
２
万
円

▽
大
学
生
、
短
大
生
お
よ
び
高
等

専
門
学
校
生
（
４
、５
年
生
）

　

月
額
３
万
円

▼
返
還
期
間　

卒
業
し
た
日
か
ら

10
年
以
内

▼
提
出
書
類　

貸
与
申
請
書
、
推

薦
書
、
所
得
証
明
書
ほ
か

▼
❶
申
込
期
間
お
よ
び
❷
提
出
先

　

青
少
年
教
育
等
の
直
接
指
導
・

助
言
・
相
談
や
社
会
教
育
関
係
団

体
の
育
成
に
あ
た
る
業
務
で
す
。

▼
採
用
予
定
人
員　

１
人　

▼
雇
用
期
間　

平
成
20
年
４
月
１

日
～
平
成
21
年
３
月
31
日　

（
再
任
も
あ
り
）

▼
応
募
資
格　

①
平
成
20
年
４
月
１
日
現
在
で
、

65
歳
以
下
の
方

②
普
通
自
動
車
免
許
取
得
者

③
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル
等
）
が
操
作
可
能
な
方

④
平
成
20
年
４
月
１
日
か
ら
勤
務

可
能
な
方

▼
勤
務
条
件　

週
30
時
間
勤
務

（
土
日
・
夜
間
業
務
あ
り
）

▼
勤
務
先　

社
会
教
育
課

▼
報
酬
（
月
額
）
14
万
５
，
３
０
０
円

▼
応
募
方
法　

所
定
の
申
込
書
と

履
歴
書
（
市
販
の
も
の
で
可
）、

青
少
年
教
育
に
対
す
る
考
え

や
志
望
し
た
動
機
を
８
０
０

▼
募
集
人
員　

１
人

▼
委
嘱
期
間　

平
成
20
年
４
月
１

日
～
平
成
22
年
３
月
31
日

▼
業
務
内
容　

▽
同
施
設
お
よ
び
周
辺
施
設
の
管

理
運
営
業
務

▽
来
館
者
（
取
材
等
含
む
）
対
応

▽
営
業
お
よ
び
観
光
客
誘
致
活
動

▽
ホ
ー
ル
運
営
に
関
す
る
こ
と
全
般

▼
応
募
資
格

▽
防
火
管
理
の
資
格
保
持
者

▽
普
通
自
動
車
免
許
取
得
者

▽
平
成
20
年
４
月
１
日
現
在
で
、

30
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
市
内

在
住
の
方

▽
観
光
業
に
精
通
し
、
来
館
者
増

加
の
営
業
活
動
を
行
え
る
方

▽
パ
ソ
コ
ン
で
デ
ー
タ
管
理
が
で

き
る
方

※
次
の
事
項
に
該
当
す
る
方
は
、

応
募
で
き
ま
せ
ん
。

①
破
産
者
で
復
権
し
て
い
な
い
方

②
禁
錮
刑
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
た
方

③
市
税
等
滞
納
者

▼
報
酬
（
月
額
）
20
万
円

▼
応
募
締
切　

２
月
29
日
（
金
）

午
後
５
時
ま
で

▼
応
募
方
法　

指
定
様
式
の
申
込

書
と
履
歴
書
を
提
出

★
公
募
要
領
と
指
定
様
式
は
、
商

工
観
光
課
ま
た
は
各
庁
舎
の

窓
口
に
あ
り
ま
す
。

☎
商
工
観
光
課

天
草
四
郎
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル
の

館
長
を
募
集
し
ま
す

☎
社
会
教
育
課

上
天
草
市
青
少
年
教
育
担
当
指
導
員

を
募
集
し
ま
す

字
程
度
（
様
式
自
由
）
ま
と

め
た
も
の
を
提
出
。

▼
募
集
期
間　

２
月
15
日
（
金
）

～
２
月
29
日
（
金
）

▼
受
付
時
間　

午
前
９
時
か
ら
午

後
５
時
ま
で
（
土
・
日
を
除
く
）

★
申
込
用
紙
は
、
社
会
教
育
課
、

大
矢
野
窓
口
セ
ン
タ
ー
お
よ

び
各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

▽
市
内
の
中
学
生
、
大
矢
野
高
校

生
お
よ
び
松
島
商
業
高
校
生

　

❶
３
月
３
日（
月
）～
24
日（
月
）

　

❷
各
学
校
へ
提
出
す
る
こ
と

▽
右
記
以
外
の
高
校
生
お
よ
び
大

学
生
等

　

❶
３
月
３
日（
月
）～
27
日（
木
）

　

❷
学
務
課
、
大
矢
野
窓
口
セ
ン

タ
ー
、
姫
戸
・
龍
ヶ
岳
統
括

支
所
へ
提
出
す
る
こ
と

※
注
意　

提
出
書
類
等
を
審
査

し
た
上
で
決
定
し
ま
す
の
で
、

申
請
を
し
て
も
採
用
さ
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　みなさまから返還していただく奨学金

は、新たに貸与を希望される人へ貸与す

る大切な資金です。決められた返還期限

を守っていただきますようお願いします。

　万が一返還が不可能な場合は、連帯保

証人の方から返還していただきます。

　返還期限を短期間にすることもできま

すので、学務課までお問合せください。

Yahoo!（ヤフー）インターネットオークションのご案内

▲第４回公売会の様子
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皆
さ
ん
は
、
農
地
の
法
律
を
ご

存
知
で
す
か
。

　

農
地
の
所
有
権
を
移
転
す
る
場

合
お
よ
び
転
用
（
住
宅
・
駐
車
場
・

墓
地
等
）
す
る
と
き
に
は
、
許
可

を
受
け
る
こ
と
が
法
律
で
決
ま
っ

て
い
ま
す
。

▼
農
地
の
無
断
転
用
は
法
律
違
反

　

農
地
を
転
用
す
る
場
合
に
は
、

県
知
事
・
農
林
水
産
大
臣
の
許
可

を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

許
可
を
受
け
な
い
で
農
地
を
転

用
し
た
場
合
、
農
地
法
違
反
と
な

り
、
工
事
等
の
中
止
、
ま
た
は
原

状
回
復
、
そ
の
他
違
反
行
為
の
更

正
の
た
め
必
要
な
措
置
が
な
さ
れ

ま
す
。
も
し
、
措
置
命
令
に
従
わ

な
か
っ
た
と
き
は
、
知
事
が
行
政

執
行
法
に
基
づ
い
て
違
反
者
に
代

わ
っ
て
現
状
回
復
そ
の
他
の
措
置

を
行
い
、こ
れ
に
要
し
た
費
用
は
、

無
断
転
用
者
か
ら
徴
収
さ
れ
、
罰

則
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

▼
農
地
転
用
後
は
、
す
み
や
か
に

　

工
事
に
着
手
し
ま
し
ょ
う

　

農
地
の
転
用
許
可
が
出
て
も
す

■工事（委託）名、①工事（委

託）場所、②契約者、③契約

金額、④工事（委託）期間

工事等契約結果

　　☎監理課契約係

12 月５日入札分	 	 	
■市営脇浦団地３号棟屋根防水改修工事①龍ヶ岳町高戸地
区内②（有）木本建装（龍ヶ岳町）③ 1,706,250 円④ 12
月～２月
■樋島港改修（Ｂ）工事①龍ヶ岳町高戸地区内②（資）和
田建設（龍ヶ岳町）③ 17,535,000 円④ 12 月～３月
■樋島港改修（Ｃ）工事①龍ヶ岳町高戸地区内②（有）大
幸（龍ヶ岳町）③ 3,990,000 円④ 12 月～３月
■阿村地区第１枝線管渠築造工事（その３）①松島町阿村
地区内②（有）坂本工業所（松島町）③ 12,861,178 円④
12 月～３月
■野釜漁港防波堤工事①大矢野町上地区内②（有）森建設

（大矢野町）③ 6,829,200 円④ 12 月～２月
■市道湯島島内線道路維持工事①大矢野町湯島地区内②

（有）川口住建（大矢野町）③ 647,850 円④ 12 月～２月
■市道尾越崎出崎線舗装工事①大矢野町登立地区内②（有）
大和工業（大矢野町）③ 1,354,500 円④ 12 月～２月
12 月 19 日入札分

■姫戸地区水道台帳作成業務委託①姫戸町地区内②（株）
水プランニング（熊本市）③ 1,249,500 円④ 12 月～３月
■下貫漁港海岸保全施設整備工事（４）①龍ヶ岳町高戸地
区内②瀧下工業（有）（龍ヶ岳町）③ 5,614,350 円④ 12
月～３月
■大道広域漁港（浮体式係船岸）整備工事①龍ヶ岳町大道
地区内②（有）光永工業所（龍ヶ岳町）③ 22,155,000 円
④ 12 月～３月
■林道平山線災害復旧工事①龍ヶ岳町大道地区内②（有）

辻本土木工業（龍ヶ岳町）③ 7,549,500 円④１月～３月
■樋島団地配水管布設替工事（Ａ）①龍ヶ岳町樋島地区内②
江平電気（龍ヶ岳町）③ 3,591,000 円④ 12 月～２月
■樋島団地配水管布設替工事（Ｂ）①龍ヶ岳町樋島地区内②
山本住設（龍ヶ岳町）③ 4,146,450 円④ 12 月～２月
■樋島団地配水管布設替工事（Ｃ）①龍ヶ岳町樋島地区内②

（有）瀧下建設（龍ヶ岳町）③ 2,866,500 円④ 12 月～２月
■阿村山の中（未普及）地区配水管新設工事その３①松島町
阿村地区内②久具設備（松島町）③ 3,286,500 円④ 12 月～
２月
■阿村山の中（未普及）地区配水管新設工事その４①松島町
阿村地区内②（有）河本電設（松島町）③ 1,060,500 円④
12 月～２月
■市道馬建小学校線配水管布設替工事（その１）①松島町合
津地区内②（株）隆勢（松島町）③ 4,410,000 円④ 12 月～
２月
■市道馬建小学校線配水管布設替工事（その２）①松島町合
津地区内②キムラデンキ（松島町）③ 5,302,500 円④ 12 月
～２月
■国道 266 号線道路改良に伴う配水管新設工事①大矢野町
登立地区内②（株）汐田電設（大矢野町）③ 2,677,500 円④
12 月～３月
■市道環状西 1 号線道路改良工事（その２）①大矢野町上
地区内②（株）山口工務店（大矢野町）③ 12,915,000 円④
12 月～３月
■江樋戸港海岸保全工事（江樋戸地区）①大矢野町上地区内
②（有）大共建設（大矢野町）③ 2,389,858 円④１月～３月

☎
農
業
委
員
会
事
務
局

ご
存
知
で
す
か
？

　
　
　
　

農
地
の
法
律

ぐ
に
工
事
に
と
り
か
か
ら
ず
、
そ

の
ま
ま
放
置
し
て
あ
る
土
地
が
目

立
ち
ま
す
。

　

転
用
許
可
を
受
け
た
後
は
、
事

業
計
画
に
基
づ
き
、
速
や
か
に
工

事
に
着
手
し
、
工
事
が
完
了
し
た

ら
、
た
だ
ち
に
完
了
報
告
書
を
県

知
事
（
農
業
委
員
会
経
由
）
に
提

出
し
ま
し
ょ
う
。

▼
農
地
の
形
状
変
更
等
も
届
出
が

　

必
要
で
す

　

近
年
、
耕
作
者
の
高
齢
化
や
農

地
の
湿
田
化
お
よ
び
不
耕
作
に
伴

い
、
客
土
や
埋
立
て
等
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
が
、こ
の
よ
う
な
形
状
・

用
途
の
変
更
や
、
農
地
に
農
業
用

倉
庫
を
建
て
る
場
合
も
届
出
が
必

要
で
す
。

▼
転
用
等
の
許
可
申
請
は
、
毎
月

15
日
ま
で
で
す

　

農
地
法
に
基
づ
く
各
種
許
可
申

請
書
（
売
買
、
転
用
な
ど
）
の
締

め
切
り
は
、
毎
月
15
日
（
土
日
お

よ
び
祭
日
の
場
合
は
、そ
の
前
日
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。
各
窓
口
セ
ン

タ
ー
へ
提
出
の
場
合
は
、
毎
月
13

日
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

※
な
お
、
毎
年
12
月
は
10
日
ま
で

に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。
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〈上天草市〉

ファミリーサポートセンター
交流会のお知らせ

☎問合せ先　地域包括支援センター（松島庁舎内）

～各種機関の利用について～

◆かかりつけ医を持つ

　病歴や体質、生活習慣を把握し、何でも相談でき

る医師「かかりつけ医」を持ちましょう。あらかじ

め病歴や体質などを把握してあれば、急な

病気になっても安心して診てもらえ、病気

の早期発見・早期治療にも繋がります。

　医療機関や行政サービスなどを賢く利用すれば、

あなたの健康サポートがより強力になります！

　

支
給
要
件
に
該
当
す
る
方
で
、

ま
だ
申
請
を
し
て
い
な
い
方
は
、

必
ず
３
月
31
日
（
月
）
ま
で
に
、

申
請
書
を
福
祉
課
・
各
支
所
・
窓

口
セ
ン
タ
ー
等
へ
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
支
給
要
件　

身
体
障
害
者
手

帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害

保
健
福
祉
手
帳
、
戦
傷
病
者

手
帳
の
保
持
者

▽
平
成
19
年
10
月
１
日
ま
で
に
、

右
記
の
各
種
手
帳
が
交
付
さ
れ

て
い
る
者

▽
本
市
に
１
年
以
上
居
住
（
住
民

登
録
あ
り
）
し
て
い
る
者

▽
長
期
入
院
（
１
年
以
上
）
お
よ

び
施
設
入
所
し
て
い
な
い
者

※
申
請
時
に
は
、
各
種
手
帳
、
印

鑑
（
認
印
可
）
、
本
人
名
義
の

預
金
通
帳
（
郵
便
局
・
漁
協

以
外
）
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

☎
福
祉
課
障
害
福
祉
係

平
成
19
年
度
障
害
者
福
祉
年
金

の
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

　

介
護
保
険
認
定
調
査
員
の
資
格

取
得
の
た
め
の
研
修
会
で
す
。

▼
対
象
者　

保
健
師
、
看
護
師
、

准
看
護
師
、
福
祉
関
係
の
有

資
格
者
お
よ
び
経
験
者

▼
研
修
会
日
時　

３
月
11
日（
火
）

午
後
１
時
～
午
後
５
時

▼
研
修
場
所　

天
草
保
健
所

▼
申
込
締
切　

２
月
29
日
（
金
）

▼
申
込
先　

介
護
保
険
課

☎
介
護
保
険
課

介
護
保
険
認
定
調
査
員
新
規

研
修
会
の
お
知
ら
せ

　

介
護
予
防
に
関
す
る
知
識
の
普

及
・
啓
発
の
た
め
開
催
し
ま
す
。

　

参
加
費
は
無
料
で
、
い
ず
れ
の

会
場
も
午
後
２
時
か
ら
で
す
。
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
会
場
名
・
開
催
日
①
場
所
②
講

師
③
講
演
内
容
の
順
で
す
。

☎
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

介
護
予
防
講
演
会
の
お
知
ら
せ

▼
大
矢
野
会
場　

２
月
27
日（
水
）

①
大
矢
野
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
会
議
室

②
福
本
厚
子
氏
（
歯
科
衛
生
士
ス

テ
ー
シ
ョ
ン　

デ
ィ
・
エ
イ

チ
・
エ
ス
代
表
）

③
口
腔
ケ
ア
・
口
の
健
康
に
つ
い
て

▼
松
島
会
場　

３
月
７
日
（
金
）

①
松
島
保
健
セ
ン
タ
ー

②
坂
本
與
美
氏
（
上
天
草
総
合
病

院
副
院
長
）

③
認
知
症
・
う
つ
予
防
に
つ
い
て

▼
姫
戸
会
場　

３
月
６
日
（
木
）

①
姫
戸
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
金
子
辰
幸
氏
（
天
草
地
域
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
広
域
支
援

セ
ン
タ
ー　

理
学
療
法
士
）

③
転
倒
予
防
に
つ
い
て

▼
龍
ヶ
岳
会
場　

２
月
29
日（
金
）

①
龍
ヶ
岳
統
括
支
所　

大
会
議
室

②
林
笑
佳
氏
（
市
保
健
セ
ン
タ
ー

栄
養
士
）

③
食
に
つ
い
て

▼
問
合
せ
先　

介
護
保
険
課
内　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
９
（
５
６
）
１
１
１
１

　ファミリーのつどいを開催します。

藤岡秀和さんのバルーンアートショ

ーや、簡単おやつを作ってのおしゃ

べりタイムなど楽しさ満載！

　まだ、ファミリーサポートのこと

を知らない方やバルーンアートをご

覧になりたい方などなど…みなさん

ぜひ遊びにいらしてください。

★と　き　２月 23 日（土）

　　　　　　　　午後１時から３時

★ところ　大矢野保育園

★問合せ先　上天草市ファミリー　

　　　　　サポートセンター

　　☎０９６４（５６）０２５４

★一般高齢者向けのサービス

　高齢者の方が、これからも活動的でいるために

必要な情報を提供し、介護予防に関する講演会や

教室等を開催します。（高齢者支援事業・地域栄養

改善ボランティア育成事業・いきいき高齢者教室など）

◆かかりつけ薬局を持つ

　自宅や病院の近くなど、薬を受け取りやすい場所

に「かかりつけ薬局」を作ると便利です。かかりつ

け薬局では、薬歴などを管理してもらえる

ので、複数の病院から処方せんをもらって

いる場合や、大衆薬を購入する際にも、飲

み合わせ等をチェックしてもらえます。

★特定高齢者向けのサービス

　特定の高齢者（生活機能が低下し、介護が必要

になる可能性のある方）を把握し、地域包括支援

センターによるケアマネジメントに基づく事業を

行います。（運動、栄養教室・口腔ケア教室・脳はつ

らつ教室・生活管理訪問指導・訪問型栄養改善など）

◆市の介護予防事業を利用しましょう◆

19 広報 上天草



23 日

 　 毛利医院【大矢野町登立】[ 内 ]
　　  ☎０９６４（５６）２１１１ 
　   姫戸医院【姫戸町姫浦】[ 内 ]
　　  ☎０９６９（５８）３５８３ 

24 月

　  母子手帳交付・育児相談 9:30 ～ 11:00
　　　　　　　（手帳受付 9:45 まで）【大窓】
 　 ２ヶ月児（H20. １月生まれ）学級
　　　　14:00 ～（受付 14:15 まで）【松セ】

25 火
　 ２ヶ月児（H20. １月生まれ）学級

　　　　14:00 ～（受付 14:15 まで）【大セ】

26 水
　　 ２ヶ月児（H20. １月生まれ）学級

　　　　14:00 ～（受付 14:15 まで）【龍支】

27 木

28 金 　 
29 土 　 

30 日

　  中村達男医院【大矢野町登立】[ 内 ]
　　  ☎０９６４（５６）０００６ 
　   村上医院【姫戸町姫浦】[ 内・小・リハ・神内・呼・循・消 ]
　　  ☎０９６９（５８）３１０２

31 月
  　母子手帳交付・育児相談 9:30 ～ 11:00
　　　　　　　（手帳受付 9:45 まで）【大窓】

16 日

　 しまだ小児科【大矢野町登立】[ 小・内 ]
　　  ☎０９６４（５６）０００５
　  やまうち病院【松島町阿村】[ 内・小・ア ]
　　  ☎０９６９（５６）０８９９ 

17 月

 母子手帳交付・育児相談　
      9:30 ～ 11:00（受付 9:30 ～ 9:45）【大窓】
      13:00 ～ 14:30（受付 13:00 ～ 13:15）【姫支】
      9:30 ～ 11:00（受付 9:30 ～ 9:45）【龍支】

18 火
　 １歳６ヶ月児（H18. ７～８月生まれ）健診 
　　　　 13:00 ～（受付 13:15 まで）【大セ】

19 水   移動図書館日【中・維和地区】

20 木
　  吉田クリニック【大矢野町中】[ 内 ]
　　  ☎０９６４（５７）０２４６ 

21 金
  年金相談　10：00 ～ 15：00【大矢野庁舎】
　※３/14（金）までに市民窓口課に電話予約

22 土  

３月のカレンダー
★場所の表記　

　【大窓】…大矢野窓口センター
　【大セ】…大矢野老人福祉センター
　【松セ】…松島保健センター
　【姫支】…姫戸統括支所
　【姫セ】…姫戸母子健康センター
　【龍支】…龍ヶ岳統括支所

★対象者の表記

    …市内全般　 

　　…大矢野

　　…松島

　　…姫戸

　　…龍ヶ岳   

　　…姫戸・龍ヶ岳

　上記以外の時間外診療は、事前に電話連絡をお願

いします。在宅医が変更になる場合があります。

㊩日祝日在宅医の診療時間　9:00 ～ 17:00

1 土 　

2 日

 　  中村医院【大矢野町上】[ 内 ]
　    ☎０９６４（５６）０００３
      春田医院【松島町阿村】[ 外・内・小 ]
　　 ☎０９６９（５６）００５２

3 月

 母子手帳交付・育児相談　
      9:30 ～ 11:00（受付 9:30 ～ 9:45）【大窓】
      13:00 ～ 14:30（受付 13:00 ～ 13:15）【姫支】
      9:30 ～ 11:00（受付 9:30 ～ 9:45）【龍支】       

4 火
　 ３～４ヶ月（H19.11 月生まれ）健診・（ＢＣＧ） 
　　　　　　13:00 ～（受付 13:15 まで）【大セ】 

5 水
　 ３歳児（H17. １～２月生まれ）健診　　
　　　　13:00 ～（受付 13:15 まで）【松セ】
  移動図書館日【登立地区】

6 木

   ３～４ヶ月（H19.10～11月生まれ）健診・（ＢＣＧ）

　 ６～８ヶ月（H19. ７～８月生まれ）健診  
　　　　　　13:00 ～（受付 13:15 まで）【龍支】
  行政相談　10:00 ～ 15:00【大セ】
  　　　　　13:00 ～ 16:00【社協松島本所】

7 金
　 １歳児（H19. ２月生まれ）学級　　　　
　　　　13:00 ～（受付 13:15 まで）【大セ】

8 土

9 日

　  佐々木整形外科【大矢野町中】[ 整 ]
　　　☎０９６４（５６）５５５０
　  教良木診療所【松島町教良木】[ 内・外・小 ]
　　　　☎０９６９（５７）００３７

10 月
　  母子手帳交付・育児相談 9:30 ～ 11:00
　　　　　　　（手帳受付 9:45 まで）【大窓】

11 火
　  ６～７ヶ月（H19. ８月生まれ）健診　　
　    　　13:00 ～（受付 13:15 まで）【大セ】

12 水
 　１歳児（H19. ２～３月生まれ）学級　　
　　　　13:00 ～（受付 13:15 まで）【松セ】
  移動図書館日【上地区】

13 木

　 育児相談（受付 9:30 ～ 11:00）
　  ３～４ヶ月（H19.11 月生まれ）健診・（ＢＣＧ）  
　  ６～７ヶ月（H19. ８月生まれ）健診　　
　　  　　　13:00 ～（受付 13:15 まで）【松セ】

14 金
   母親学級② 9:45 ～ 12:00（受付 10:00 まで）
　　　【松セ】※３/ ７（金）までに電話予約

15 土

大

松

大

★乳幼児健診等に用意するもの　

　●母子手帳交付➡印鑑

　●３～４カ月児健診➡母子手帳、問診票、バスタオル＋

　　　　　　　　　　　　　　　　　ＢＣＧ問診票

　●６～８カ月児健診➡母子手帳、問診票、バスタオル

　●１歳児学級➡母子手帳、問診票、歯ブラシ、おしぼり

　●１歳６カ月児健診➡母子手帳、問診票、尿

　●３歳児健診➡母子手帳、問診票、聴力視力検査用紙

　●母親学級②➡母子手帳、米１合、ハブラシ

大

㊩

㊩

㊩

㊩

大

松

全

大

姫

龍

松
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全
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大

松

大

松

姫龍

大

大

姫

龍

大
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龍
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松
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∩　∩
▽

～未来のかけはし　国民年金～
★保険料の納付は納め忘れがない口座振替が便利です

☞税に関するお問合せは　天草税務署☎０９６９（２２）２５１０　または　電話相談センター☎０９６（３５５）００１４

■さらに便利で使いやすく！

　　ネットでどこでも　申告・納税 e‐Tax

■所得税の確定申告書は、自分で作成してお早めに

　「国税電子申告・納税システム（e-Tax）」を利用

することにより、国税に関する各種手続（①所得税、

法人税、消費税、酒税および印紙税の申告、②全て

の国税の納税、③法定調書の提出などの申請・届出

等）が自宅や事務所に居ながら、インターネット等

で行うことができます。e-Tax に関

することは、http://www.e-tax.

nta.go.jpをご覧ください。

 平成 19 年分の所得税の確定申告期限は、３月 17 日

（月）です。期限間近には、申告会場の混雑が予想さ

れますので、早めの申告をお勧めします。

　確定申告書は、国税庁ホームページ（http://www.

nta.go.jp）にある「確定申告書等作成コーナー」

で簡単に作成でき、「国税電子申告・納税システム

（e-Tax）」を利用してデータを送信できます。

　手書き等により作成する場合は、「所得税の確定申

告書の手引き」を参考に作成して、郵送等でご提出く

ださい。

　事業所得、不動産所得または山林所得のある白色申

告者の方は、確定申告書に「収支内訳書」を添付する

ことが義務付けられています。

★個人事業者の消費税および地方消費税の確定申告と

　納付期限は、３月 31 日（月）です。

　年金記録問題については、ご心配をおかけして大

変申し訳ございません。

　現在、年金記録に結びつく可能性のある方には、

順次「ねんきん特別便」をお送りし、記録の確認や

諸手続き等をお願いしているところですが、この度、

本渡社会保険事務所職員による「ねんきん特別便」

の巡回相談を実施しますので、ご利用ください。

■と　き　３月 21日（金）午前 10 時～午後３時

■ところ　上天草市役所大矢野庁舎書庫棟

※お持ちいただくもの　「ねんきん特別便」一式、

年金証書または年金手帳、認印

★代理者の場合　委任状、代理人の認印、身分証

「ねんきん特別便」の巡回相談を実施します

■問合せ先　市役所市民窓口課　年金係　

　　　　　☎０９６９（５６）１１１１

１．年金加入記録の確認をする　

　「ねんきん特別便」に記載されているもの以外に、年金

制度に加入した期間がないか等を確認。

２．加入記録に訂正がない場合（被保険者・年金受給者）

　確認用はがきの“訂正がない”に丸をつけて、社会

保険業務センターに返送。

３．被保険者で加入記録に訂正がある場合　

　年金加入記録照会票に、記載漏れ等の加入期間につ

いて、事業所名、加入期間、年金手帳の記号番号等を

記載して、社会保険業務センターに返送。

４.年金受給者で加入記録に訂正がある場合　

　年金加入記録照会票に、記載漏れ等の加入記録につ

いて、事業所名、加入期間、年金手帳の記号番号等を

記載して、社会保険事務所または年金相談センターで

記録の訂正と年金再裁定の手続きを行う。

「ねんきん特別便」がお手元に届いたら…「ねんきん特別便」がお手元に届いたら…
《本渡社会保険事務所》

平成 20 年４月から平成 21 年３月の
国民年金保険料

１４，４１０円（月額）

　国民年金保険料のお支払いは、１年前納がお得！

口座振替前納なら、3,620 円の割引きがあります！

　平成 20 年度の口座振替前納の申込期限は、２月

29 日（金）です。※すでに口座振替で前納されてい

る方は、申込みの必要はありません。
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病気と向き合う

姿勢が大切
上天草総合病院

内科　糸永浩太郎

　

こ
れ
ま
で
医
療
は
様
々
な
分
野

に
お
い
て
、
め
ざ
ま
し
い
発
展
を

遂
げ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
応
じ

て
、
患
者
さ
ん
と
医
療
従
事
者
と

の
関
係
も
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
き

て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

昔
だ
っ
た
ら
患
者
さ
ん
や
そ
の

家
族
で
は
、
何
が
起
き
て
い
る
の

か
、
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
判
ら

ず
、
病
院
に
全
て
を
任
せ
る
こ
と

が
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
最

近
で
は
、
今
後
の
治
療
方
針
を
患

者
や
そ
の
家
族
と
一
緒
に
考
え
て

い
く
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
「
イ
ン
フ
ォ
ー
ム

ド
コ
ン
セ
ン
ト
」
は
、
近
代
医
療

に
お
い
て
、
と
て
も
大
事
な
こ
と

で
医
療
が
め
ざ
ま
し
い
発
展
を
遂

げ
た
今
日
だ
か
ら
こ
そ
、
患
者
さ

ん
と
そ
の
家
族
の
病
気
に
対
す
る

知
識
・
姿
勢
が
重
要
に
な
っ
て
く

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
最
近
の
外
来
診
察
で

も
、「
昔
、
ど
ん
な
病
気
に
か
か

っ
て
い
ま
し
た
か
」「
ど
ん
な
手

術
を
受
け
ま
し
た
か
」「
今
、
何

の
薬
を
飲
ん
で
い
ま
す
か
」
と
患

者
さ
ん
に
尋
ね
て
も
、「
判
り
ま

せ
ん
、
覚
え
て
い
ま
せ
ん
」
な
ど

と
い
っ
た
よ
う
な
答
え
が
目
立
ち

ま
す
。
こ
れ
は
、
当
時
の
医
療
従

事
者
が
患
者
さ
ん
に
十
分
な
説
明

を
し
て
い
な
か
っ
た
か
ら
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
現
在
の
医
療
で
は
、

患
者
さ
ん
や
そ
の
家
族
に
病
気
の

説
明
や
そ
の
治
療
法
、
そ
れ
に
薬

の
副
作
用
な
ど
患
者
さ
ん
に
十
分

説
明
を
行
っ
て
納
得
し
て
い
た
だ

い
て
か
ら
治
療
を
行
う
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、

患
者
さ
ん
と
医
療
従
事
者
と
の
距

離
を
近
づ
け
る
こ
と
が
で
き
る
か

ら
で
す
。
自
分
が
昔
か
か
っ
た
病

気
を
忘
れ
て
い
る
方
も
い
る
で
し

ょ
う
が
、
ご
自
身
の
病
気
に
関
し

て
無
関
心
な
方
も
い
ま
す
。「
何

か
よ
う
分
か
ら
ん
け
ど
、
先
生
が

飲
ん
ど
け
と
言
っ
た
の
で
飲
ん
で

い
ま
す
」
と
い
っ
た
声
も
よ
く
耳

に
し
ま
す
。
自
分
の
体
の
こ
と
に

無
関
心
な
の
は
、
と
て
も
残
念
な

こ
と
で
す
。

　

病
気
を
治
す
の
は
、
医
療
従
事

者
だ
け
で
な
く
患
者
さ
ん
の
病
気

に
対
す
る
姿
勢
と
協
力
が
一
番
大

事
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
そ
う
で
な

け
れ
ば
、
治
る
病
気
も
治
ら
な
か

っ
た
り
、
悪
化
し
た
り
、
ま
た
違

う
病
気
に
か
か
っ
た
り
す
る
で
し

ょ
う
。
私
た
ち
医
師
で
も
そ
う
な

ら
な
い
よ
う
に
注
意
は
し
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
が
、
な
か
な
か
難

し
い
こ
と
で
す
。

　

説
明
を
聞
い
て
も
解
ら
な
い
事

が
あ
っ
た
り
忘
れ
た
場
合
に
は
、

遠
慮
せ
ず
何
度
も
医
師
に
尋
ね
て

く
だ
さ
い
。
病
院
に
す
べ
て
を
任

せ
る
の
で
は
な
く
、
も
っ
と
積
極

的
に
病
気
と
向
き
合
っ
て
い
く
姿

勢
は
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

コーナー
【小児科部長　田原正英】

Ｑ１．３カ月の乳児を持つ母親です。最近、百日咳や

細気管支炎が流行しているようですが、どんな症

状ですか？熱に注意すればいいのでしょうか？

Ｑ２．３種混合の注射が、３カ月経っていないと受け

られないのですが、その前に百日咳にかかっても

大丈夫なのでしょうか？

Ｑ３．細気管支炎とは、どんな病気なのですか？

Ｑ４．普段からどんなことに注意が必要ですか？

Ａ３．簡単に言えば、乳児の肺炎です。冬にＲＳウ

イルスによるものがもっとも典型的で、幼児もか

かることがあります。

　　「新生児が咳をしたら肺炎を疑え」と言うように、

乳児でも、熱がなくても呼吸の数やミルクを飲む

量に変化があったら要注意です。深夜に窒息しな

いように、１週間前後の入院が必要になる場合も

あります。また、細気管支炎罹患後に（３分の１

前後が）気管支喘息になる可能性もあります。

Ａ１．百日咳では、熱の症状はなく、細気管支炎でも、

熱が出ないことがあります。

Ａ２．百日咳は、母体からの免疫がなく、咳が次第に

強くなり、２～３週間続き大変苦しみます。咳も

すぐには取れません（百日咳と言う名前の通りで

す）。小さな乳児では、呼吸が止まることがある

ので注意が必要です。

Ａ４．首がすわるまでは（特に冬の時期も）、外出は

控えたほうがいいと思います。たとえ鼻風邪でも

細気管支炎に変わることがあります。また、百日

咳は、悪化すると死に至ることもありますので、

安静にして療養させましょう。
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●受付は、午前８時 30分から正午 12時までです。

●整形外来は予約制です。ただし、新患・急患

の方が優先となります。

●木曜午後の松藤先生の整形外来は、予約制です。

●内科は、（火）（木）の午後５～６時までの夕

方外来があります。

●皮膚科は、毎週木曜の午前中に熊大尹教授の

外来診療があります。

●脳神経外科は、第２・４水曜の午後２時より

診療を行います（予約制）。

●漢方特殊外来は第１・３火曜に行います。午

後２時 30 分から午後５時も受け付けます。

●心臓血管外科は、月１回【第２金曜】に診療

を行います。

●小児科の夕診と土曜の午前診療がなくなりま

すが、急患の場合、月～金の午後８時までと

土日の正午までは、当直医によるコールがあ

れば、小児科医が交代で診察します。来院さ

れる際はお電話での確認をお願いします。

●歯科口腔外科は、火・木曜日午後６時まで診

療を行います。

●診療案内は、都合により変更となる場合があ

りますので、ご了承ください。

月 火 水 木 金

内科

代謝内科

樋口 坂本興 樋口 坂本興

坂本興 櫨川 溝部 櫨川 溝部

溝部 和田 市川

糸永 市川 糸永 櫨川

消化器内科 南 南

循環器科 脇田

外科

大腸肛門科
福田 福田

皮膚科 熊大

整形外科 藤松
藤松

松藤

産婦人科 姫野 姫野

耳鼻咽喉科 熊大 熊大

眼科 竹下

泌尿器科 熊大 熊大

胃腸センター
和田 坂本 櫨川 福田 糸永

市川 糸永 南 溝部 南

歯科

口腔外科
福田

小児科 月 火 水 木 金

午前 神薗 田原 神薗 田原 神薗

健康管理センターのご紹介
医療情報

第 10 弾

　みなさま、こんにちは。こちらは、「上天草市立上天草

総合病院健康管理センター」です。少し長いですが、これ

が正式名称です。同センターのスタッフは、保健師２人、

事務員３人ですが、住民健診等は、上天草総合病院から医

師、看護師、検査技師、放射線技師等の協力で行っています。

　業務内容としては、住民健診、胸部検診、人間ドック、

事業所検診、健康相談等です。健康相談は、老人福祉セン

ター等に出向いて相談を受けています（毎週火曜、龍ヶ岳

のみ）。なお、電話での相談も受け付けていますので、お

気軽にご利用ください。

　平成 20 年度からは、特定健診、特定保健指導が始まり

ます。今までの健診の目的（個別疾患の早期発見、早期治

療）が変わり、内蔵脂肪型肥満に着目した保健指導を新た

な目的として、早期に介入し、生活改善を行ってもらうこ

とになっています。

　健康管理センターは、

市から委託された特定

健診を行います。多く

の市民の方々に利用し

ていただけるよう、よ

り受けやすい健診を目

標として頑張ります。

　住民健診と胸部健診は、市内を巡回しますので、私ども

を見かけたときには気軽に声をかけてください。みなさま

からのご意見等もお待ちしています。　　　

　　　　　　　　　健康管理センター副所長　山田史郎

住民健診のようす

　上天草総合病院内のプールでは、スパ・タラソ天草の
スタッフによる運動教室を実施しております！

★問合せ先　上天草総合病院
　☎   ０９６９（６２）１１２２（代表）

　FAX ０９６９（６２）１５４６
　ホームページ　http://www4.ocn.ne.jp/~kamiama/
　Ｅメール　 kamiama@bronze.ocn.ne.jp

■日時　毎週水曜日　午後２時 30 分から 30 分程度

■場所　上天草総合病院３階プール

■内容　水の特性を生かした運動

■料金　上天草総合病院プール利用料金

★プール利用会員の方は、無料で参加できます。

★プール利用会員でない方は、日額 300 円または

　月額 2,000 円で会員になれます。
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　今津地区高齢者教室では、１月 17 日（木）に、

坂田利夫さん、浦本和代さん、福田ヤエさん、道

田信子さん、山﨑恭市さん、小西春之助さんの６

人が、少年時代の夢やこれまでの生い立ちなど、

ユーモアを交えながら発表。中でも一番多かった

のが戦争体験の話でした。

　「今でも戦争の話をすると涙がでます」と涙を流

しながら話される場面もあり、また「戦争の悲惨

さを子供たちに語り続け、戦争のない世の中にし

ましょう」と熱く語られていらっしゃいました。

　２月５日（火）をもちまして、

平成 19 年度の全日程を終了し

ました。多数のご参加、本当

にありがとうございました。

　松島地区高齢者教室

■阿村／芸能発表会（11 日）

■今津／芸能発表会（13 日）

■教良木河内／芸能発表会（７日）

■３地区合同修了式 /日時未定

■問合せ先　松島公民館

　姫戸地区高齢者学級

■日時　25 日（火）10 時から

■内容　平成 19 年度修了式

■場所　姫戸老人福祉センター

■問合せ先　姫戸公民館

成人大学・高齢者学級だより

第
７
回　

小
・
中
学
生
書
初
め
席
書
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

　

１
月
５
日
（
土
）
大
矢
野
公
民
館
で
、
第

７
回
小
・
中
学
生
書
初
め
席
書
大
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
市
内
の
小
・
中
学
生
ら
が
参
加

し
、
学
年
ご
と
の
課
題
に
み
ん
な
真
剣
な
表

情
で
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　

ど
の
作
品
も
、
新
年
に
ふ
さ
わ
し
い
伸
び

伸
び
と
し
た
筆
の
運
び
で
、
個
性
あ
ふ
れ
る

作
品
が
並
び
ま
し
た
。

３

松島地区編わたしの歩んできた人生「自伝」を語る

月分のお知らせ（※変更などもありますので事前にお問い合わせください）

ユーモアを交えた自伝に、参加した人もみな笑顔

　

審
査
の
結
果
、
グ
ラ
ン
プ
リ
は
小
学
生
の

部
が
小
嶋
真
美
さ
ん
（
登
立
小
５
年
）、
中

学
生
の
部
で
は
藤
川
光
さ
ん
（
大
矢
野
中
１

年
）
が
そ
れ
ぞ
れ
選
ば
れ
ま
し
た
。。

　

入
賞
し
た
16
人
の
作
品
は
、
３
月
の
大
矢

野
公
民
館
生
涯
学
習
講
座
発
表
会
（
展
示
の

部
）で
展
示
し
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
下
さ
い
。

大矢野地区成人大学
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大矢野公民館一部利用制限のお願い

　大矢野公民館大会議室（ホール）は、２月 12

日（火）から３月 17 日（月）まで、確定申告の

会場となるため、平日の昼間はご利用できませ

んので、お知らせします。

　ご迷惑をおかけしますが、みなさんのご理解

とご協力をお願いします。

　視覚、聴覚、運動、言葉、思考感情、躰の五感

を使い、ハワイアンの軽快なリズムに乗って自然

に、人に感謝しながら笑顔で楽しく踊るのがフラ

の原点です。ストレス発散にもなり、姿勢も伸び、

老若男女に関係なく、いつでも、どこでも、好き

な所で踊れるのが良いですよ。

　大矢野公民館の自主講座の中で、親、子、孫と

一緒にフラを踊れることを、とても幸せに思って

います。“ばぁ～”と嬉しそうに教室に入って来る

孫の笑顔がまた嬉しいですネ。将来は“フラガー

ル”。夢は大きく広がります。

　1 月から、イプ（ひょうたんの楽器）を使い発表

に向けて練習中です。

　フラを通しての“一期一会”に感謝しています。

“フラダンス”に挑戦してみませんか

　　永目照代さん（大矢野町登立・写真左）

生涯楽習
名人

親・子・孫３代でフラを楽しんでいます♪

◆フラダンス

■開催日　毎月第２・４火曜　

　　　　　　　午後７時 30 分から午後９時

■開催場所・問合せ先　大矢野公民館

　大矢野公民館では、生涯学習講座の発表会を

開催します。書道など８講座の展示のほか、社

交ダンスなど７講座のステージ発表を行います。

　みなさんお誘い合わせの上、ご来館ください。

■とき

�ステージの部　３月 20 日　（木）　

　　　　　　　　　午後１時 30 分～午後３時

�展示の部　３月 22 日（土）・23（日）・25 日（火）

※ 24 日（月）は休館日です。なお、展示の部は、

　25 日（火）の正午までですのでご注意下さい。

■ところ　　大矢野公民館

大矢野公民館生涯学習講座発表会のお知らせ

　12 月８日（土）に開催された、ひめど保育園の

発表会に、姫戸高齢者学級と童謡さくらコールが

飛び入り参加しました。園児たちの可愛いお遊戯

や絵本の暗唱などに交じって、高齢者学級のみな

さんが「きよしのソーラン節」、童謡さくらコー

ルのメンバーが「どんぐりころころ」などを発表。

会場内には、赤ちゃんからおじいちゃんおばあち

ゃんまで温かい笑いや歓声が響きました。

ひめど保育園の園児らと歌や踊り
を楽しみました♪

姫戸からの

ミニだより

ヤ～レン、ソ～ラン♪

歌声も弾んでいます

みんななかよし、お遊戯大好きっ！

25 広報 上天草



 開館時間と休館日のおしらせ

★開館時間

■大矢野・松島図書館

□平日　10 時～ 18 時　土・日・祝日　10 時～ 17 時

■姫戸・龍ヶ岳図書館

□平日　９時～ 17 時　土・日・祝日　10 時～ 17 時

★休館日【月曜日が定期休館日（祝日の場合は翌日）】

  ２月 18日、25日、29日 

   ３月３日、10日、（11日～ 21日は臨時休館となります）

※毎月最後の日は、「館内整理日」でお休みデス zzz

★各図書館の問合せ先

■大矢野森記念図書館☎ 0964（56）4393 大矢野公民館呼出

■松島図書館　　　 ☎ 0969（56）0777 「アロマ」呼出

■姫戸図書館　　　 ☎ 0969（58）2111 姫戸統括支所呼出

■龍ヶ岳図書館　　 ☎ 0969（62）0930 図書館直通

大矢野森記念図書館

《おおぞらⅡ３月の予定》

●登立地区     ３月 ５日（水）

●上地区　 　　３月 12 日（水）

●中・維和地区  ３月 19 日（水）

★図書館おはなし会（30 分～１時間程度です）

　☆大矢野　２月 24 日（日）午前 11 時から

　☆松島　　３月 ８日（土）午後２時から

　☆姫戸　　３月 ８日（土）午前 10 時から

　☆龍ヶ岳　２月 23 日（土）午後２時から

★あかちゃんおはなし会（20 分程度です）

　☆松島　　３月 ５日（水）午前 10 時 30 分から

【今回紹介した本は松島図書館にあります】

■もっと、生きたい…

　 　　　Yoshi ／著
■恋空（上・下巻）

　　　　美嘉／著

■赤い糸（上・下巻）

　　　　メイ／著
■君空　美嘉／著

★ケータイ小説　特集　

　　最近は、さまざまなメディアで物語が発信され、

本になったものが数多くあります。その中でも話

題になっているのが、ケータイ（携帯電話）小説。

10 ～ 20 代の人たちにはとても人気があります。こ

のような種類の本も、いざ読んでみると案外面白

いかもしれません。新聞や雑誌などで掲載したモ

ノだけが本になる時代ではないようですね。

～図書館員のおススメ～

　蔵書データを確認する作業を行うため、市内

４つの図書館は、３月 11 日（火）から 21 日（金）

まで臨時休館となります。大変ご迷惑をおかけ

しますが、　今後の円滑な図書館運営のためにご

理解とご協力をお願いいたします。

　本の返却は、公民館の窓口等にお願いします。

臨時休館のお知らせ

♪

♩♩

♪

♪♪ ♬

♬

♬
コ ー ナ ー
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　松島図書館で配布しました、「図

書館開館カレンダー」の休館日に、

一部間違いがありました。現在配

布中のカレンダーは、訂正後のも

のです。みなさまには、大変ご迷

惑をおかけしました。

ご迷惑をおかけしました

★
★
★

今月の本 

２月のテーマ「ノンフィクション」

３月のテーマ「別世界へご招待」

　市内の図書館には、森記念図書館『たんぽぽ』、松島図書館　『しゃぼんだま』、姫戸図書館『おなは

し　ぽっかぽか』、龍ヶ岳図書館『えとわーる』の読み聞かせを中心とした読書活動推進ボランティア

グループがあります。これからもますます活発に活動できるように、メンバーを随時募集しています。

　興味のある方は、各図書館までご連絡ください。今月は、松島図書館『しゃぼんだま』と姫戸図書館『お

はなし　ぽっかぽか』をご紹介します。

★メンバー数　現在、７人で活動中！

★活動日と場所　毎月１・２・３木曜日

　　　　　　　　アロマ２階の視聴覚室

★毎月第２土曜のおはなし会では、絵本の読み聞か

せはもちろん、パネルシアターや紙芝居、おりが

み遊びや手遊びなども交えながら、子どもたちが

楽しめるようなおはなし会を目指しています。

　　松島の保育園や小学校に出向き、訪問おはなし

会もしています♪毎回パワフルに活動しています

ので、興味をお持ちの方、一緒に楽しみませんか！

★メンバー数　現在、15人で活動中！結成３年目。

★「おはなし　ぽっかぽか」の名前は、参加した人

たちが、暖かい気持ちになっておはなしを聞いて

もらえるように…との願いが込められています。

　　毎月第２土曜に、姫戸図書館で楽しいおはなし

がたくさんのおはなし会をしています。

　　グループを３つに分けて、おはなし会の担当を

組んでいますので、３カ月に１回程度の担当とな

ります。

　　お仕事など

でなかなか来

られない方や

初心者の方も

大歓迎！みな

さんの参加を

お待ちしてい

ます！

�冬休みの小学生ボランティア【姫戸図書館】
　冬休み期間に、姫戸小の６年生３人のボランティアで、訪問

おはなし会をしました。初めての企画で、冬休みという短い期

間にもかかわらず、約６回のおはなし会ができました。

　児童たちは、「最初、とても緊張して上手く読めなかったけど、

何回か経験するうちに、自分でも驚くほど読めるようになって

嬉しかった。中学生になっても、またやってみたいです」と話

していました。ご協力していただいたみなさん、本当にありが

とうございました。

�

図書館ボランティアを紹介します！

�『しゃぼんだま』グループ紹介� �『おはなし　ぽっかぽか』グループ紹介�
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本
市
も
財
政
的
に
ゆ
と
り
が
な
く
、
自

由
に
使
え
る
お
金
が
極
度
に
少
な
い
現
状

に
あ
り
ま
す
が
、
未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち

の
た
め
の
必
要
な
投
資
は
、
大
い
に
す
る

べ
き
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
国
が
興お

こ

る
の
も
、
ま
ち
が
栄
え

る
の
も
、
こ
と
ご
と
く
人
に
あ
る
。

食
え
な
い
か
ら
こ
そ
学
校
を
建
て
、

人
物
を
養
成
す
る
の
だ
」（
長
岡
藩
・

小
林
虎
三
郎
）。

　

本
市
の
将
来
を
決
す
る
の
は
、

人
材
で
あ
り
、
遠え

ん
だ
い大

（
志
の
考
え

の
大
き
い
こ
と
。
規
模
の
大
き
い

こ
と
）
な
構
想
に
立
て
ば
、
人
づ

く
り
が
最
も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

「
教
育
は
国
家
百
年
の
計
」
と
は
よ

く
言
っ
た
も
の
で
す
。

　

私
も
週
に
１
冊
は
、
本
を
読
む

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
読
書
を
通

じ
て
子
ど
も
た
ち
の
知
識
や
創
造

力
、
そ
れ
に
道
徳
心
が
養
わ
れ
、
す
ば
ら

し
い
大
人
に
成
長
し
て
く
れ
る
こ
と
を
願

っ
て
い
ま
す
。

川
端
祐
樹

上
天
草
市
長

米
百
俵
と
図
書
整
備

　
　
　
　
　
　
　

～
１
千
万
円
を
小
学
校
図
書
費
へ
～

　

市
民
の
み
な
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。
昨
年

の
12
月
議
会
に
お
い
て
、
当
市
と
し
て
は

大
き
な
予
算
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
そ

れ
は
、
小
学
校
図
書
費
の
補
正
予
算
で

す
。
小
学
校
図
書
費
は
当
初

３
０
０
万
円
程
度
で
し
た
が
、

こ
の
た
び
１
千
万
円
を
増
額

し
、
市
内
小
学
校
に
配
分
す
る

こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。
現
在
、

各
小
学
校
へ
配
備
さ
れ
つ
つ
あ

り
ま
す
。

　
「
米
百
俵
」
と
い
う
故
事
が
あ

り
ま
す
。
戊ぼ

し
ん辰
戦
争
後
、
焦し

ょ
う
ど土

（
建
物
な
ど
焼
け
て
、
跡
形
も
な

い
こ
と
）
と
な
っ
た
長
岡
藩
に
、

見
舞
い
と
し
て
百
俵
の
米
が
贈

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
窮び

ん
ぼ
う乏

を
極

め
て
い
た
藩
士
た
ち
は
、
米
が

分
配
さ
れ
る
の
を
一い

ち
に
ち
せ
ん
し
ゅ
う

日
千
秋

（
待
ち
望
む
気
持
ち
が
非
常
に

強
い
こ
と
）
の
思
い
で
待
っ
て
い
た
の
で

す
が
、
こ
の
米
百
俵
は
、
文
武
両
道
に
必

要
な
書
籍
、
器
具
の
購
入
に
充
て
る
と
し

て
売
却
さ
れ
、
そ
の
代
金
は
、
学
校
建
設

の
資
金
（
教
育
）
に
注
ぎ
込
ま
れ
ま
し
た
。

vol. ９

▲高校生の楽しい本の読み聞かせに子どもたちも夢中

　下記の公共施設については、これまで市が直営で管理してきましたが、管理経費の削減やサービスの

向上を目的に、指定管理者制度を導入することとし、次のとおり指定管理者を指定しました。

　指定の期間は、平成 20 年４月１日から平成 23 年３月 31 日までの３年間です。なお、みなさまには、

これまでどおりご利用いただけます。詳しくは、担当課までお尋ねください。

施設の名称 指定管理者名 担当課

姫戸小島公園
姫戸白嶽森林公園
姫戸諏訪公園

特定非営利活動法人ひとづく
りくまもとネット（熊本市） 商工観光課

☎０９６４（５６）１１１１
龍ヶ岳山頂自然公園
ミューイ天文台

ひとづくりくまもとネット・
　　　三勢共同体（上天草市）

大矢野総合スポーツ公園
上天草スポーツクラブ
　　　ドリームズ（上天草市） 社会教育課

☎０９６９（５６）１１１１
松島総合運動公園

三勢・ひとづくりくまもと
　　ネット共同体（上天草市）

　公園や体育館など、住
民の福祉を増進する目的
のために市が設置した公
の施設の管理について、
民間事業者を含む市が指
定する者（指定管理者）
に管理を行わせる制度の
ことです。

指定管理者制度とは…

公共施設の指定管理者が決まりました
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加
か じ や

治屋成
なりふみ

文さん（26 歳・独身デス !）
大矢野町登立

☞
今回はこの人に

　スポットライト☆

☀お仕事は？

　　スパ･タラソで、プールの運動指導員を経験し、

　今は同施設の営業マンとして、市内を中心に飛び

　回っています。

♥どんなタイプの人が好みですか？

　　自分の“直感”で好きになるのですが、まだ告

　白に成功したことがなくて…恋に臆病な私です。

☀いま夢中になっていることはありますか？

　　漫才（笑いをとること）ですね。大学時代には、

　先輩とコンビを組んでいました。上天草市でも相

　方を探しているところです。

　　笑いが好きな方、笑顔になりたい方はスパ・タ

　ラソ天草へどうぞ！必ず楽しくなりますよ♪

☀漫才をやって嬉しい時ってどんな時ですか？

　　やっぱり、笑いがとれた時が一番嬉しかですね。

　ネタ合わせをする時など、あのワクワク感もたま

　らなくイイ時間です。いつか、上天草市でお笑い

　ライブをやることがひそかな野望です。

☀上天草市が好きですか？

　　自然の美しさや人の温かさ、それに新鮮な食材

　を堪能できること…上天草の魅力をフルに感じて

　います。ココで花嫁も探したいと思います。

☝上天草市の一押しスポットや食べ物などお気

　に入りを教えてください

★イチ押しスポット　ずばりスパ・タラソです！施

設のあらゆる場所から、綺麗な夕日を見ることが

できます。ロマンチックな気分になりたいときに

もぜひお越しください！

★イチ押しの食べ物　大矢野の某焼肉屋さんで食べ

られる限定とんこつラーメン。かなりこだわりが

あってたまらなく美味しいんです！

♣フリートークをどうぞ！

　　現在、宣伝隊長として、県下を営業しています。

　施設の宣伝と同様に“人と海のふれあうまち上天

　草”の魅力を伝えられる営業マンになりたいです。

　　私のデカイ顔を見かけたら、気軽に声をかけて

　ください。もれなく爽やかな笑顔をお届けします！

次の主役は、そこのあたなかも…３月号もお楽しみにっ♪

　Ｅメール 119 番システムは、音声による 119

番通報が困難な聴覚障害や音声・言語障害等の

ある方が、携帯電話やインターネットの端末機

を利用して緊急通報を行い、消防車や救急車の

要請ができるものです。

　登録手続きなど詳しいことは、天草広域連合

消防本部指令課までお問合せください。

☎０９６９（２２）０１１９

FAX ０９６９（２４）３２２９

Ｅメール119番
ご存知ですか？

■利用の対象となる方

　原則として、天草に居住・通勤または通学し

ている聴覚障害者および音声・言語機能障害者

の方です※なお、利用には事前登録が必要です。

③返信メール

（通報確認と出

動連絡通知）

②現場管轄の消防署

に出動指令

⑤緊急車到着！

④緊急車出動

①登録者が携

帯やインター

ネットを使っ

て通報

現場で火災等が発生！
Ｅメール 119 番の利用イメージ

Ｅメール
１１９番
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就
職
面
談
会
開
催
の
お
知
ら
せ

北
川
正
恭
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
（
入
場
無
料
）

　

仕
事
と
家
庭
の
両
立
支
援
に
理

解
の
あ
る
企
業
を
集
め
た
就
職
面

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

事
務
職
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
採

用
予
定
の
企
業
も
多
数
参
加
予
定

で
す
。
就
職
活
動
に
関
す
る
ア
ド

バ
イ
ス
コ
ー
ナ
ー
や
、
適
性
診
断

コ
ー
ナ
ー
な
ど
も
併
設
し
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

※
託
児
あ
り
（
要
予
約
）

▼
開
催
日　

３
月
５
日
（
水
）

▼
開
催
場
所　

く
ま
も
と
県
民
交

流
館
パ
レ
ア　

▼
開
催
時
間　

午
後
１
時
30
分
か

ら
午
後
４
時
30
分

▼
問
合
せ
先　

し
ご
と
相
談
・
支

援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
（
３
５
５
）
４
３
０
９

「
県
産
木
材
の
家
づ
く
り
」
住
宅

見
学
会
を
開
催
し
ま
す

　

上
天
草
市
誕
生
５
周
年
を
記
念

し
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
等
で
お
馴
染

み
の
北
川
正
恭
氏
（
元
三
重
県
知

事
、
現
早
稲
田
大
学
教
授
）
を
お

招
き
し
、
講
演
会
を
開
き
ま
す
。

　

市
民
み
な
さ
ま
の
多
数
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
と
き　

３
月
２
日
（
日
）
午
後

１
時
開
場
、
午
後
１
時
30
分

開
会

▼
と
こ
ろ　

総
合
セ
ン
タ
ー
「
ア

ロ
マ
」
ホ
ー
ル

▼
演
題　
「
国
づ
く
り
と
地
域
づ

く
り
と
上
天
草
市
の
未
来
」

　

～
人
は
宝
。
磨
き
、
つ
な
げ
～

▼
問
合
せ
先　

上
天
草
市
職
員
組

合
自
治
研
部　

藤
崎

☎
０
９
６
４
（
５
６
）
１
１
１
１

ホームページでもご覧になれます。

http://www.khk-dr.jp

２月の週間プログラム

月 アレルギー性鼻炎

火 今注目されるＲＳウィルスとは

水 正常眼圧緑内障

木 歯はどこまで抜かずに治せるか

金 咳が長引く時は？

土･日 おならについて

☎096(385)3300熊本県保険医協会

２４
時間

　

県
で
は
、
県
内
で
木
造
住
宅
を

新
築
さ
れ
る
方
な
ど
に
乾
燥
ス
ギ

柱
材
ま
た
は
ス
ギ
・
ヒ
ノ
キ
の
内

装
材
な
ど
を
無
償
提
供
す
る
事
業

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
を
利
用
し
て
建
築
さ

れ
た
住
宅
の
、
見
学
会
を
実
施
し

ま
す
。

▼
見
学
日　

２
月
24
日
（
日
）、

　世界的に有名な陶石の里、天草町。天草陶石が

300 年近くも採掘され続けてきた聖地、高浜皿山。

　今回はその採掘現場で、陶石の真髄に迫ります！

●日　時　３月２日（日）　午前９時集合

　　　　　　　　（天草市民センター正面玄関前）

●行き先　天草市天草町高浜　上田陶石

●参加費　1,500 円（資料代、入館料等含みます）

　　　　　　　　　　　　　※当日徴収します。

●定　員　45 人（定員になり次第締切）

●申込方法　往復はがきに、住所・氏名・年齢・

　　　電話番号・参加人数を記入し郵送ください。

●申込先　〒 863-0021　天草市港町８‐10

　　　　　　天草文化協会ふるさと歴史探訪係

●問合せ先　天草文化協会事業委員長　平井

　　　　　　☎０９６９（３５）００６３

ふるさと歴史探訪
～参加者を募集します～

第18回

　

４
月
１
日
か
ら
、
熊
本
県
天
草

地
域
振
興
局
総
合
庁
舎
の
代
表
電

話
が
廃
止
さ
れ
、
直
通
電
話
に

変
わ
り
ま
す
。
お
電
話
の
際
は
、

０
９
６
９
（
２
２
）
の
後
に
、
ご

用
の
部
署
の
下
４
ケ
タ
を
ダ
イ
ヤ

ル
す
る
と
繋
が
り
ま
す
。

▼
主
な
電
話
番
号
（
下
４
ケ
タ
）

▽
総
務
振
興
課　
　

４
２
１
３

▽
税
務
課　
　
　
　

４
３
７
０

▽
福
祉
課　
　
　
　

４
２
４
１

▽
農
業
振
興
課　
　

４
２
５
６

▽
農
業
普
及
指
導
課　
　

４
２
６
４

▽
農
地
整
備
課　
　

４
２
８
０

▽
水
利
課　
　
　
　

４
２
９
６

▽
林
務
課　
　
　
　

４
３
１
６

▽
水
産
課　
　
　
　

４
３
６
４

▽
漁
港
課　
　
　
　

４
３
６
９

▽
企
画
調
査
課　
　

４
３
９
１

▽
用
地
課　
　
　
　

４
５
７
４

▽
工
務
第
一
課　
　

４
６
０
９

▽
工
務
第
二
課　
　

４
６
４
３

▽
維
持
管
理
課　
　

４
６
７
２

▽
出
納
課　
　
　
　

４
２
４
０

▽
天
草
教
育
事
務
所  　

４
７
５
４

※
総
務
企
画
課
は
、０
９
６
９
（
２
３
）

　

０
１
７
２
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

３
月
９
日
（
日
）

★
時
間
、
集
合
場
所
等
は
、
電
話

で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

県
林
業
振
興
課

☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
４
４
８

直
通
電
話
（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）

に
変
わ
り
ま
す
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環境に優しいコトはじめましょう！

くまもとエコファミリーを募集します アイドリング・ストップ宣言事業所を募集します

善意に感謝善意に感謝
●ボランティア活動
　市内の福祉施設（南風苑・きららの里・相生荘）にボランティ
アサービスをした方々を紹介します（敬称略）。
□中田理髪店□タカシスタジオ□ノウブル□芳扇会□菓子工房ア
ローム□天理教□登立本郷地区絵手紙もみじ会□中地区婦人会□
上天草市青年団□大矢野中学校吹奏楽部□吉川キヨカ□木村政恵
□藤川シズカ□松尾ノリ子□樋島保育園□高戸保育園□龍ヶ岳町
老人クラブ□肥後狂句クラブ□大道保育所□大道小ペンフレンド
クラブ□須崎利親□はなみずきの会□姫戸老人クラブ　ほか

DATA市のデータ
平成 20 年１月 31 日現在

人　口　 ３３，７０５人

　男　　 １５，８１５人

　女　　 １７，８９０人

世帯数　 １２，３５８戸

市の面積 １２６．１２ｋ㎡天草四郎メモリアルホール（大矢野町）

『
遺
言
』
な
ど
の
公
証
相
談
を

お
受
け
し
ま
す

　

天
草
公
証
役
場
で
は
、
遺
言
や

相
続
な
ど
の
公
正
証
書
作
成
等
に

関
す
る
相
談
を
、
無
料
で
お
受
け

し
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ま
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
日
（
原
則
日
曜
日
）　

２

月
17
日
、
３
月
９
日
、
23
日

▼
相
談
場
所　

天
草
公
証
役
場

（
天
草
市
諏
訪
町
２
番
10
号　

武
内
眼
科
前
）

▼
開
催
時
間　

午
前
９
時
か
ら
午

後
５
時
ま
で

※
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
相
談
内
容　
「
遺
言
」
の
ほ
か
、

相
続
、
高
齢
者
等
の
財
産
管

理
、
土
地
・
建
物
の
賃
貸
借
、

そ
の
他
公
正
証
書
作
成
等
に

関
す
る
相
談
な
ど

▼
問
合
せ
先　

天
草
公
証
役
場

☎
０
９
６
９
（
２
２
）
３
６
６
６

天
草
准
看
護
高
等
専
修
学
校
の

生
徒
を
２
次
募
集
し
ま
す

▼
募
集
人
員　

10
人
程
度

▼
受
験
資
格

▽
一
般
入
学　

中
学
校
を
卒
業
し

た
者
（
卒
業
見
込
者
を
含
む
）

▽
社
会
人
入
学　

両
方
満
た
す
者

①
中
学
校
を
卒
業
し
た
者

②
平
成
20
年
４
月
１
日
現
在
で
、

満
25
歳
以
上
の
者

▼
願
書
受
付
期
間　

３
月
１
日

（
土
）
ま
で

▼
願
書
受
付
時
間　

▽
月
～
金
曜　

午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
５
時
ま
で

▽
土
曜　

午
前
８
時
30
分
か
ら
正

午
ま
で

▼
試
験
日　

３
月
５
日
（
水
）

▼
問
合
せ
先　

天
草
准
看
護
高
等

専
修
学
校

☎
０
９
６
９
（
２
２
）
２
３
０
９

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

雲
仙
・
天
草
国
立
公
園
天
草
地

域
の
玄
関
口
で
あ
る
、
松
島
の
美

し
い
松
林
を
保
全
・
再
生
す
る
た

め
、
松
苗
を
植
栽
し
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日　

２
月
23
日
（
土
）　

※
小
雨
の
場
合
も
決
行
し
ま
す
。

▼
集
合
時
間
・
場
所　

午
前
９
時

天
草
パ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

▼
参
加
費　

無
料

▼
主
催　

天
草
地
域
森
林
組
合

▼
申
込
締
切　

２
月
21
日
（
水
）

▼
申
込
方
法　

電
話
で
申
込
み
く

だ
さ
い

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

天
草
地
域

森
林
組
合
上
島
支
所　

☎
０
９
６
９
（
５
６
）
２
７
７
１

　家庭の温室効果ガス排出量を削減するため、省エ

ネ・省資源に取り組む家庭の登録を募集します。

●対　　象　県内にお住まいの方

●活動内容　各家庭で目標を決め、エコライフ宣言

後、省エネルギー、省資源に取り組みます。

※登録された家庭には、登録証とマイバッグを送付。

●登録方法　所定の用紙に記入して提出ください。

★詳細等については、ホームページをご覧ください。

http://www.pref.kumamoto.jp/menu/menu_31.asp

　アイドリング・ストップの正しい理解と一層の定着

を図るため、積極的にアイドリング・ストップの実践

や啓発を行っていただく事業所の登録を募集します。

●対　　象　県内の法人・個人事業所

●活動内容　

①従業員等に対する、アイドリング・ストップの周

知および実践

②事業所へのポスターやステッカーの掲示

③駐車場を設置している場合、自動車での来客者に

対するアイドリング・ストップの呼びかけ

※登録後には、啓発用ポスター・店頭用および自動

車用ステッカーを提供します。

●登録方法　　所定の用紙に記入して提出。

★詳細については、ホームページをご覧ください。

http://www.pref.kumamoto.jp/eco/idling/index.html

■申込・問合せ先　県環境政策課環境立県推進室

　　　　　　　　  ☎０９６（３３３）２２６６
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かわいい子どもの写真を大募集！！
　上天草市在住の１～３歳のお子さんの写真を募集しています。

①住所②子どもの氏名③ふりがな④生年月日⑤保護者の氏名⑥

子どもに対するコメント（30 字以内・どなたからでも結構です）

⑦連絡先を添えて、上天草市広報係（〠 869-3692

上天草市大矢野町上 1514）までご応募ください。

　なお、応募多数の場合は予約（順番に掲載）とな

ります。ご了承ください。

発行・編集 / 上天草市役所  Tel 0964-56-1111・Fax 0964-56-4972

ホームページアドレス  http://www.kamiamakusa-c .kumamoto-sgn.jp/
2008.２月号 
平成20年２月15日発行
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✍

サバのタルタルソースかけ
餅ともみじおろし

☀レシピ提供：龍ヶ岳町高戸地区ヘルスメイトのみなさん

●サバの切り身…２切れ

●ブロッコリー…６房

●ほうれん草　…１把

●トマト　　 …1/4 個

●ごま・塩・こしょう…少々

●サラダ油　　…適量

★材料（２人分）

●ゆで卵　　…1/2 個

●マヨネーズ…1/4カップ

●刻みたまねぎ…大さじ１と 1/2

●刻みパセリ…大さじ１

●塩　　…少々

①	サバの切り身に、塩コショウをして 15 分く

らい置き、フライパンでこんがり焼く。

②	焼いた魚に、Ａのタルタルソースをかける。

③	つけ合わせにほうれん草のおひたし、トマト、

茹でたブロッコリーを添える。

④	お餅は油で揚げる。

⑤	もみじおろしを作り、しょうゆとダイダイ酢

を加え味を調えて、揚げたお餅を入れる。

⑥	茹でたチンゲンサイを添えてできあがりっ！

★おいしい作り方★

寒い季節の栄養満点料理

☀おたんじょうび　
　平成 17 年９月 29 日

★パパ　小崎　智さん

★ママ　　　美和さん

♣両親からひとこと

　元気で、気持ちの優し
い子に育ってね♪

松島町合津
川中　柊

しゅうと

采ちゃん

小崎　彪
た け る

流ちゃん

松島町教良木

☀おたんじょうび　
　平成 16 年 11 月５日

★パパ　川中　貞治さん

★ママ　　　　弘子さん

♣ママからひとこと

　いつもお手伝いしてく

れてありがとう！これか

らも優しいお兄ちゃんで

いてね♥

　

今
年
は
う
る
う
年
。
２
月
は
29
日

ま
で
あ
り
、
な
ん
だ
か
得
し
た
感
じ

が
し
ま
す
ね
。
中
国
で
は
、
北
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
も
開
催
さ
れ
、
華
々
し

い
年
に
な
り
そ
う
で
す
▼
中
国
と
聞

い
て
、
私
が
こ
の
時
期
に
思
い
出
す

の
は
、
隣
県
で
開
催
さ
れ
る
ラ
ン
タ

ン
祭
り
。
ラ
ン
タ
ン
と
は
、
中
国
ち

ょ
う
ち
ん
の
こ
と
で
、
街
の
あ
ち
ら

こ
ち
ら
に
飾
り
つ
け
て
、「
春
節
」（
中

国
の
旧
正
月
）
を
お
祝
い
す
る
お
祭

り
で
す
▼
街
の
中
心
部
に
は
、
約

１
万
個
の
ラ
ン
タ
ン
が
飾
り
つ
け
ら

れ
、
赤
や
黄
色
、
オ
レ
ン
ジ
な
ど
の

ラ
ン
タ
ン
が
、
寒
い
夜
の
街
を
彩
り
、

心
ま
で
優
し
く
包
ん
で
く
れ
ま
す
。

大
型
の
オ
ブ
ジ
ェ
も
所
狭
し
と
飾
ら

れ
、
毎
年
新
し
い
も
の
も
登
場
す
る

の
で
、
見
て
歩
く
だ
け
で
も
楽
し
い

で
す
▼
メ
イ
ン
会
場
で
の
、
龍
踊
り

や
皇
帝
パ
レ
ー
ド
、
そ
れ
に
、
行
列

が
で
き
る
マ
ー
ラ
カ
オ
（
蒸
し
菓
子
）

の
お
店
な
ど
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
▼
春

は
帆
船
祭
り
、
夏
は
み
な
と
祭
り
、

秋
は
お
く
ん
ち
、
冬
は
ラ
ン
タ
ン
祭

り
…
年
中
お
祭
り
を
楽
し
め
る
街
と

し
て
、
ま
た
私
の
心
の
ふ
る
さ
と
と

し
て
、
今
で
も
大
好
き
な
街
で
す
▼

雨
の
日
の
石
畳
に
も
風
情
が
あ
り
、

稲
○
山
か
ら
の
夜
景
は
、
ま
る
で
宝

石
箱
を
の
ぞ
い
て
い
る
よ
う
な
、
な

ん
と
も
言
い
よ
う
の
な
い
感
動
で
い

っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
▼
今
年
こ
そ
は
、

ま
た
楽
し
い
発
見
を
し
に
訪
れ
て
み

た
い
で
す
。　

 　

   　
（
こ
ち
ゃ
っ
ぴ
）

●餅　　　　…２個

●大根　　　…400g

●にんじん　…20 ｇ

●チンゲンサイ…２枚

●しょうゆ…大さじ２

●ダイダイ酢…大さじ 1と 1/2

�｛


