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（３）集いの場

①認知症カフェ（通称『オレンジカフェ』）

 認知症の人やその家族が、地域の人や専門家と相互に情報を共有し、お互いを理解し合う

ことが目的です。 

 認知症の方を中心に集まることで、認知症の方の居場所が確保されるとともに、認知症に

関する悩みや介護に関する情報交換の場となり、社会とつながることができます。 

カフェ名 場所 開催日時 

オレンジカフェ大矢野 大矢野老人福祉センター 
毎月第2・4木曜 

10：00～11：30

なの花カフェ 上天草市社会福祉協議会本所 
毎月第2・4水曜 

10：00～11：30

オレンジカフェ教良木 内野河内地区集会所 
毎月第3金曜 

10：00～11：30

オレンジカフェ姫浦 翔洋苑地域交流スペース 
毎週火曜 

10：00～12：00

きんぎょカフェ 樋島老人福祉センター 
毎月第3水曜 

10：00～11：30

 ※参加費200円 

 問合せ先 上天草市社会福祉協議会 大矢野町支所 0964-56-3470 

②認知症の人の介護者のつどい ※無料

認知症の人の介護者同士の意見交換やリフレッシュを目的に開催します。 

場所 開催日 

松島総合センターアロマ 1階研修室 偶数月の最終水曜日 

 時間 10：00～12：00 ※参加費無料 

問合せ先 上天草市社会福祉協議会 大矢野町支所 0964-56-3470 

（４）見守りネットワーク（認知症高齢者見守り事業）

 お出かけして自宅等に戻れなくなる可能性のある高齢者を事前に把握し、もしもの時に早

めに捜索できるようネットワークの構築・運用をします。また、普段からの見守り体制の構

築を図ります。（4８ページ資料②参照） 

④熊本県認知症疾患医療センター

 相談先 住所 電話番号 

基幹型 熊本大学医学部付属病院熊本市中央区本荘1-1-1 096-344-2111

地域 

拠点型 

山鹿回生病院 山鹿市古閑1500-1 0968-44-2338

菊池病院 合志市福原208 096-248-8012

くまもと青明病院 熊本市中央区渡鹿5-1-37 096-366-2308

くまもと心療病院 宇土市松山町1901 0964-22-1081

天草病院 天草市佐伊津町5789 0969-23-6111

荒尾こころの郷病院 荒尾市荒尾1992 0968-62-0838

阿蘇やまなみ病院 阿蘇市一の宮町宮地115-1 0967-22-7600

益城病院 上益城郡益城町惣領1530 096-286-3611

平成病院 八代市大村町720-1 0965-65-8001

吉田病院 人吉市下城本町1501 0966-22-4051

連携型 みずほ病院 水俣市袋705-１４ 0966-63-5196

※まず、かかりつけの医師に相談や問い合わせすることをお勧めします。

⑤その他の相談先

相談先 住所など 電話番号 

熊本県認知症コールセンター 

（認知症ほっとコール） 

熊本市中央区上通町3-15 

ステラ上通りビル3階 

※６５歳未満で発症する 

「若年性認知症」の相談も可。

096-355-1755

公益社団法人 

認知症の人と家族の会 

※10：00～15：00 

※毎週土・日・祝日は定休日 
0120-294-456

（２）ボランティア

①認知症サポーター

 認知症についての正しい知識を持ち、認知症の人や家族を応援し、誰もが暮らしやすい地

域をつくっていくボランティアです。 

②認知症協力応援隊員

 認知症サポーター養成講座を受講した後、認知症協力応援隊員養成研修を修了したボラン

ティアです。（47ページ資料①参照） 


