
発
行
･編
集
／
上
天
草
市
総
務
課
　
〒
869-3692 上

天
草
市
大
矢
野
町
上
1514

TEL.0964-56-1111　
FAX.0964-56-4972

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス：http://w

w
w
.city.kam

iam
akusa.kum

am
oto.jp/

2015

9
No.148

2015

9
No.148

▽
皆
さ
ん
、好
き
な
季
節
は
い
つ
で
す
か
。私

は
秋
で
す
。こ
れ
か
ら
夜
が
だ
ん
だ
ん
長
く

な
り
、夜
で
も
で
き
る
趣
味
が
あ
る
人
に
と
っ

て
も
良
い
季
節
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。▼
無

趣
味
の
私
で
す
が
、こ
の
機
会
に
川
柳
で
も

始
め
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。吟
じ
ま
す
。「
秋

の
夜
　
す
る
こ
と
な
い
か
ら
　
寝
よ
う
か

な
」　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｉ
）

▽
９
月
26
〜
27
日
に
開
催
さ
れ
る
五
橋
祭
の

模
様
を
写
真
に
撮
り
ま
す
。未
だ
に
カ
メ
ラ
の

扱
い
に
不
慣
れ
で
う
ま
く
撮
れ
る
か
心
配
で

す
が
、み
な
さ
ん
が
楽
し
ん
で
い
る
姿
を
カ
メ

ラ
に
お
さ
め
よ
う
と
思
い
ま
す
。撮
っ
た
写
真

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
Ｗ
Ｅ
Ｂ
写
真
館
」で
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、お
楽
し
み
に
！ 

（
Ｎ
）

9
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鬼塚 珠那ちゃん

上天草市に在住している0～5歳のお子さんで①住所②子ども
の氏名③ふりがな④生年月日⑤保護者の氏名⑥子どもに対す
るコメント（30字以内・どなたからでも結構です）⑦連絡先を添
えて上天草市総務課秘書広報係（〒869ー3692上天草市大矢
野町上1514）まで送ってください。なお、写真の裏面には、お子
さんのお名前を記入してください。応募多数の場合は、先着順
に掲載となりますのでご了承ください。
※原則お写真の返却はいたしませんのでご了承ください。

かわいい子どもの写真を
募集しています！
かわいい子どもの写真を
募集しています！

市役所の開庁時間
月曜日～金曜日の
午前8時30分～午後5時15分
（※祝･休日、年末年始を除く）

おにつか しゅな

　　 琉維くん
れい

１日お母さんを体験
～ふれあい乳児健診～
１日お母さんを体験
～ふれあい乳児健診～

●まちのわだい…P6
●生涯学習・図書館だより…P10
●健康ガイド…P12
●市立病院だより…P14
●月刊市長室なう…P17
●お知らせ…P18

●まちのわだい…P6
●生涯学習・図書館だより…P10
●健康ガイド…P12
●市立病院だより…P14
●月刊市長室なう…P17
●お知らせ…P18

●特集
　減量しませんか…P２
●特集
　減量しませんか…P２

（平成22年4月18日生）

（平成26年9月18日生）

健やかな成長を祈って
下桶川不動神社で
奉納相撲

健やかな成長を祈って
下桶川不動神社で
奉納相撲

編  

集  

後  

記

人と海のふれあうまち人と海のふれあうまち

●パパ
●ママ

鬼塚 将太さん
安耶さん

いつも仲良し２人組！すくすく元気に育ってね！
◆保護者から

LINE@上天草市上天草市HP
再生紙を使用しています。

大矢野町

　８月１２日、龍ヶ岳町下桶川地区の不動神社で奉納
相撲がありました。小学生による相撲の後に、ねじり
鉢巻きにまわしをつけた赤ちゃんが、元気よく「土俵
入り」しました。
　無病息災を願い明治時代から続くとされるこの奉
納相撲には、この日、１歳までの２２人の赤ちゃんが参
加しました。赤ちゃんは、父親や祖父に抱っこされて
土俵に上り、土の上に寝かされました。中にはニコニ
コしたり、眠りそうになる子もいれば、大声で泣きだ
す子もいて、集まった地域住民などを沸かせました。



　

私
た
ち
は
毎
日
生
活
し
て
い
く

上
で
、
た
く
さ
ん
の
ご
み
を
出
し

ま
す
が
、
実
際
に
自
分
た
ち
が
ど

の
く
ら
い
の
ご
み
を
出
し
て
い
る
か

知
って
い
ま
す
か
？

　

下
の
図
は
市
内
か
ら
排
出
さ
れ

た
ご
み
︵
一
般
廃
棄
物
︶
の
年
間

総
排
出
量
と
、
市
民
１
人
の
１
日

あ
た
り
の
ご
み
の
排
出
量
の
推
移

で
す
。
総
排
出
量
は
平
成
16
年
度

と
比
較
す
る
と
平
成
26
年
度
は
人

口
の
減
少
に
伴
い
約
７
０
０
㌧
減
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
１
人
１
日

あ
た
り
の
排
出
量
を
み
る
と
平
成

16
年
度
か
ら
平
成
26
年
度
で
は
約

１
０
０
ɡ
増
え
て
い
る
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。

　
１
日
た
っ
た
１
０
０
ɡ
で
も
、
年

間
に
す
る
と
約
37
㌔
増
え
て
い
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

特集
減量しませんか？

減量しませんか？

ご
み
の
現
状
と
推
移

　私たちの周りは多くのモノで溢れ、昔と比べると便利
で豊かな生活を送ることができるようになりました。
　その一方で、大量生産・大量消費・大量廃棄型の社
会へ依存することになり、自然の再生能力を超えた環境
負荷を生み、生活環境の悪化や地球規模での環境問題
を引き起こしています。

年間のごみ総排出量１人1日あたりのごみ排出量

出されたごみには
いろんなものが混じっています

中
身
を
確
認
し
ま
す

　

松
島
町
教
良
木
に
あ
る
松
島
地

区
清
掃
セ
ン
タ
ー
に
は
、
市
内
で

出
た
ご
み
が
集
ま
って
き
ま
す
。
こ

こ
で
は
、
産
業
廃
棄
物
以
外
の
、

家
庭
か
ら
出
る
ご
み
や
事
業
所
か

ら
の
ご
み
が
処
理
さ
れ
て
い
ま
す
。

焼
却
施
設
で
燃
や
し
て
処
分
す
る

﹁
可
燃
ご
み
﹂、
焼
却
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
﹁
不
燃
ご
み
﹂、
瓶
、

缶
、
ペッ
ト
ボ
ト
ル
、
新
聞
紙
な
ど

の
﹁
資
源
ご
み
﹂
が
こ
こ
に
集
め

ら
れ
ま
す
。
清
掃
セ
ン
タ
ー
で
は
、

ご
み
の
中
に
異
物
が
混
入
し
て
い
な

い
か
手
作
業
で
確
認
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
清
掃
セ
ン
タ
ー
の
所

長
・
小
幡
さ
ん
に
聞
く
と
﹁
不
燃

ご
み
の
中
に
ペッ
ト
ボ
ト
ル
が
入
って

い
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。あ
と
は
、

可
燃
ご
み
の
中
に
刃
物
や
注
射
器

が
入
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
﹂

と
言
い
ま
す
。

　
﹁
プ
ラ
マ
ー
ク
が
付
い
て
い
る
資

源
ご
み
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
協
会
の

品
質
検
査
を
受
け
て
合
格
し
な
け

れ
ば
リ
サ
イ
ク
ル
業
者
が
引
き
取
っ

て
く
れ
な
い
ん
で
す
。
こ
れ
に
は
と

て
も
苦
労
し
て
い
ま
す
﹂
例
え
ば
、

プ
ラ
に
混
じ
っ
て
ラ
イ
タ
ー
な
ど
の

危
険
物
が
入
って
い
る
と
、
検
査
に

合
格
し
な
く
な
り
ま
す
。

　

小
幡
さ
ん
は
﹁
市
民
の
皆
さ
ん

に
は
、
ず
い
ぶ
ん
前
か
ら
適
切
な

分
別
を
お
願
い
し
て
き
た
甲
斐
が

あ
り
、
以
前
よ
り
分
別
が
進
ん
で

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
残
念
な
が

ら
ま
だ
ま
だ
十
分
で
は
な
い
状
況

で
す
。
リ
サ
イ
ク
ル
率
が
上
が
れ

ば
お
の
ず
と
可
燃
ご
み
、
不
燃
ご

み
も
少
な
く
な
り
ま
す
。
ご
み
を

出
す
際
は
、
市
か
ら
各
家
庭
に
配

布
さ
れ
て
い
る
﹃
ご
み
分
別
の
手

引
き
﹄
を
、
も
う一度
確
認
し
て
み

て
く
だ
さ
い
﹂
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

分
別
が
ご
み
減
量
の

第
一
歩

▲松島地区清掃センター所長　小幡一生さん

intervi
ew

ごみ減量のキーワード。それは「３Ｒ」！！
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　ごみを減量することはとても大事な
ことです。買い物の時に、ごみになり
そうなものは買わない、もらわない（リ
デュース）。また、瓶など何度も使える
ものは再利用できる容器を買う（リユー
ス）。そして、再生資源として再生利
用する（リサイクル）。この好循環で環
境負荷を減らしていくことができます。

リデュース

発生抑制
ごみを減らすための第一歩は、ごみになるものを増やさないようにしよう

リユース

再使用
何度でも使えるものを選び、捨てる前に、他に使い道がないか考えよう

リサイクル

再生利用
最後まで使ったら、資源として再利用できるものはリサイクルしよう最後まで使ったら、

資源として再利用できるものは
リサイクルしよう

再生利用

リデュース

発生抑制
ごみを減らすための第一歩は、ごみになるものを増やさないようにしよう

リユース

再使用
何度でも使えるものを選び、捨てる前に、他に使い道がないか考えよう

リサイクル

再生利用
最後まで使ったら、資源として再利用できるものはリサイクルしよう

何度でも使えるものを選び、
捨てる前にほかに

使い道がないか考えよう

再使用
ごみを減らすための第一歩は、

ごみになるものを
増やさないこと

発生抑制

リデュース

発生抑制
ごみを減らすための第一歩は、ごみになるものを増やさないようにしよう

リユース

再使用
何度でも使えるものを選び、捨てる前に、他に使い道がないか考えよう

リサイクル

再生利用
最後まで使ったら、資源として再利用できるものはリサイクルしよう
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特集
減量しませんか？

微生物のチカラで生ごみを資源に

減量のコツ

■問合せ先　環境衛生課衛生係　
☎0964（26）5524

　

市
内
全
域
で
資
源
ご
み
の
分
別

収
集
が
開
始
さ
れ
て
約
10
年
に
な

り
ま
す
。

　
は
じ
め
は
、
と
ま
ど
い
の
多
か
っ

た
「
ご
み
を
分
別
し
て
出
す
」
と

い
う
行
為
も
今
で
は
当
た
り
前
に

な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
だ
け
、

皆
さ
ん
の
ご
み
に
対
す
る
意
識
が

高
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
言
え

る
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
可
燃
ご
み
と

し
て
出
さ
れ
る
袋
の
中
に
は
、
ま
だ

ま
だ
、
た
く
さ
ん
の
資
源
や
減
ら

す
こ
と
の
で
き
る
ご
み
が
入
っ
て
い

ま
す
。

　
下
の
グ
ラ
フ
は
実
際
に
皆
さ
ん
が

出
し
た
可
燃
ご
み
の
中
身
（
組
成
）

で
す
。
紙
・
布
類
が
最
も
多
く
、

次
に
生
ご
み
が
多
く
な
って
い
ま
す
。

こ
の
２
つ
を
合
わ
せ
る
と
、
可
燃
ご

み
全
体
の
８
割
を
占
め
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
市
の
可
燃
ご
み
を
減
ら

す
に
は
、
こ
れ
ら
の
ご
み
を
ど
う
減

ら
し
て
い
く
か
が
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。 可

燃
ご
み
の
中
に
は

　
　
　
資
源
が
た
く
さ
んpoint

　可燃ごみの中には資源にできる紙・布（古着）
類が多く含まれています。可燃ごみ袋に入れる
前に次のことをチェックしてみましょう。

□✓古本・古着類は買取店への売却を検討する。

□✓まだ使えるものは他の人に譲る。

□✓分別ごみに出せる紙類（紙パック、新聞紙・
　チラシ、雑誌、ダンボール）・古着類は分別
　して出す。

　生ごみの約70%～80%が水分と言われてい
ます。生ごみをそのまま捨てる前に、水切りをしっ
かりすれば、ごみの減量化はもちろん、腐敗・
悪臭の防止にも繋がります。　
　また、生ごみは「堆肥化」することで資源とし
て再利用できます。　生ごみ処理機器購入者への補助金、新型

コンポスト『キエーロ』について興味のある
人はお問い合わせください。

生ごみ 紙・布（古着）類

　市では、各家庭での生ごみの減量
化・堆肥化を推進するため、生ごみ
処理機器を購入する人に対し、補助
金を交付しています。

【可燃ごみの内訳】

　
生
ご
み
の
水
分
を
減
ら
し
た
り
、

今
ま
で
知
ら
ず
に
ご
み
と
し
て
廃

棄
し
て
い
た
も
の
を
資
源
と
し
て

再
利
用
す
る
こ
と
で
、
有
効
活
用

す
る
こ
と
が
で
き
、
持
続
可
能
な

循
環
型
社
会
へ
の
転
換
に
繋
が
り

ま
す
。

　
ご
み
を
減
ら
す
に
は一人
ひ
と
り

の
協
力
が
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

多
く
の
人
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

皆
で
減
ら
そ
う

利用者の声

　コンポスト（生ごみ堆肥化容器）とは、土の中
の微生物の力を借りて生ごみを分解・堆肥化する
ものです。ここでは新型コンポスト「キエーロ」を
紹介します。仕組みは他のコンポストと基本的に
同じです。では、どこに違いがあるのでしょうか？

いままでのコンポストとはここが違う
扉が大きく開くので、生ごみを入れるのが簡単

通気口で湿度を調整するので、ジメジメや悪臭
を防止できる

生ごみを埋める場所を変えられるため、それぞ
れがしっかり分解される

生ごみをしっかり土の中に埋められるため、虫
が寄ってこない

キエーロの使い方

土に深さ20㌢くらい
の穴を掘る

穴に生ごみを入れる 生ごみをシャベルで砕
きながら土とよく混ぜる

生ごみが完全に隠れる
ように土を被せる

　市では、平成26年度に「キエーロ」のモニター
事業を実施し、利用者からアンケートを回収しました。
キエーロで害虫が発生したかという問いには、半数
以上が全く発生していないと回答。また、７割近く
の人が性能に満足しているという結果でした。

大矢野町湯島
松尾さん（２人世帯）

　「キエーロで分解できる生ごみは
ほとんど入れているので、生ごみ
の量はかなり減りました。以前は、
可燃ごみを週に２回出していまし
たが、使い始めてからは１回に減
り、ごみ出しが楽になりました」

ながく使っていけそう

（平成27年５月）
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2
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1
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20cm

紙・布類
51.2％生ごみ

30.1％

木・竹・ワラ類
　　　　6.7％

ビニール・合成樹脂・
ゴム・皮革類　11.0％

その他 1.0％
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まちのわだい
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湯島で「ぴちぴち天然市」開催 大矢野中生徒が職業インタビュー　　

湯島とれたて

湯島で「ぴちぴち天然市」開催 大矢野中生徒が職業インタビュー　　

8／
2 将来について考える7／

28

　7月28日、大矢野中の1年生5人が市役所大矢野
庁舎に職業インタビューに訪れました。これは、幅
広い分野の仕事を取材することで、自分の将来につ
いて考えたり、社会の厳しさを体験することで、自
身の成長に繋げてもらおうと大矢野中学校が実施し
たものです。生徒は、総務課の職員に仕事内容や仕
事の大変さ、やりがいなどを聞きました。取材を受
けた職員は、中学生の率直な質問に少し緊張した面
持ちで受け答えしていました。
　この日は、市役所の他に、警察署、海運会社、
スーパーマーケットなどさまざまな職場に1年生が
分かれて取材に行きました。

　大矢野町の湯島で新鮮なタコ、カニ、サザエなど
の海産物やオクラなどの農産物を販売する「ぴちぴ
ち天然市」が開催されました。
　このイベントは、島の恵みを活かした湯島の振興
策として「湯島・夢の島づくり会」が、県の「くま
もと里モンプロジェクト推進事業」を活用して実施
しました。この日は、天然市のほか、湯島を一周す
る海々クルージングや農産物の収穫体験などが開催
され、定期船が満員になるほどの大変なにぎわいを
みせました。次回は11月に開催予定で、湯島産さ
つまいもを使った焼酎の発売を計画中です。

維和蔵々地区の祇園神社お通夜維和蔵々地区の祇園神社お通夜

地域の人で賑わう
維和の夜

7／
28

　7月28日、大矢野町維和の蔵々地区で祇園神社の
お祭がありました。これは、蔵々地区の自治会が毎
年開催しているもので、旧暦の6月13日に行われま
す。この日は、昼から地元の“ご婦人”の集まり
「みどり会」がまんじゅうを作り、午後7時30分の
開始に備えました。
　時間になると地区住民が集まり、神社に参拝した
後、お酒を酌み交わしながら住民同士の親睦を深め
ました。自治会長の益田紀一さんは「ここも高齢化
が進み、年々参加が少なくなってきました。これか
らも続けていくために、多くの人に来てもらいた
い」と話していました。

第10回上天草地区少年消防クラブ親善球技
大会　

　7月28日、上天草の少年消防クラブ員や、その指
導者など約200人が参加し、大矢野総合運動公園で、
少年消防クラブ親善球技大会が開催されました。
　これは、クラブ相互の親睦と融和を図り、クラブ
員の健全な育成と活動の活性化を図ることを目的と
して、天草地域幼少年婦人防火委員会が毎年実施し
ているもので、今年で10回目の節目の大会となり
ました。大会結果は次のとおりです。
▼ソフトボールの部　○優勝：今津小○準優勝：中
北小○3位：上小
▼ビーチボールバレーの部　○優勝：中北小○準優
勝：中南小（進撃）○３位：中南小（ハイキュー）

いい汗かいたね！7／
28

海の日クリーン作戦

　7月20日、NPO法人シートラスト主催で「海の
日」クリーン作戦が実施されました。
　この活動は、熊本県が掲げるふるさとのきれいな
川や海を健全な姿で次世代へ継承していくための
「くまもと・みんなの川と海づくり県民運動」の一環
として行われたもので、小中学生、高校生をはじめ
約1500人が早朝から参加し、大矢野町の海岸一帯
を中心に漂着ごみなどの清掃活動に汗を流しました。
　この清掃活動では、約1.2㌧もの漂着ごみを回収
し、地域の環境保全に貢献しました。

海の日クリーン作戦

きれいな海を
取り戻そう！

7／
20

第10回上天草地区少年消防クラブ親善球技
大会　

　瀧下ヤノさん、山口キミエさん、下村チマさんが100
歳を迎えられ、市から表彰状とお祝いが贈られました。

百歳表彰

瀧下ヤノさん
大矢野町中
大正４年６月16日生

下村チマさん
龍ヶ岳町大道
大正４年７月13日生

山口キミエさん
松島町合津
大正４年７月８日生
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国際感覚豊かな人材を育む　　　国際感覚豊かな人材を育む　　　

増えた！インター
ナショナルな子ども

８／
６

　8月6日から8日、白嶽森林公園キャンプ場で教育
委員会が開催した「2015インターナショナルサ
マーキャンプ」に市内の小学生20人が参加しました。
　参加者は、E-Friends 講師をはじめ外国人講師5
人と、英語を交えたトレジャーハント、Tシャツづ
くり、水遊びなどを楽しみながら、英語と異文化に
触れました。また、グループごとの発表会では、短
い練習にも関わらず、講師らとジャマイカダンス、
カポエイラなどを堂々と披露。終わりの時間が近づ
くと、児童らは「まだ帰りたくない」「もっと長く
泊って活動を楽しみたい」と話していました。

国境を越えた “絆 ”を育む中学生　　　

　8月9日、10日の2日間、韓国済州島の西帰浦（ソ
ギポ）市の中学・高校の生徒など約80人が上天草
市を訪れ、大矢野中の生徒と交流しました。昨年度
に引き続き、西帰浦市から打診があり、天草四郎観
光協会と市が窓口となり実施しました。
　緊張していた生徒たちも学校紹介や演奏披露、ク
イズ大会などを通して、次第に打ち解け、慣れない
英語やジェスチャーでコミュニケーションをとりな
がら親睦を深めていました。最後には連絡先の交換
を行うなど、今後の交流にもつながり、両国の生徒
にとって貴重な経験となったようです。

笑顔でがんばった国際交流!!８／
９

国境を越えた “絆 ”を育む中学生　　　 今津小5年生が稲刈り体験　　

たくさんとれたよ８／
６

　8月6日、松島町今泉の鳥部俊一さんの田んぼで、
今津小の5年生が稲刈り体験を行いました。
　この体験は天草四郎観光協会が毎年実施している
もので、今年で5年目。参加した28人は、鳥部さん
から鎌の使い方を聞き、手作業でコシヒカリの稲刈
りを行いました。初めは「難しい」と苦戦していた
児童たちも10分もすると慣れた手つきで作業を
行っていました。
　獲れた米は、給食で食べることになっており、川
中柊采くんは「大変だったけど、できたお米を食べ
るのが楽しみ」と汗を拭いながら話しました。

ふれあい乳児健診　　

　8月4日、保健センターで「ふれあい乳児健診」
がありました。これは、中学生を対象に命の大切さ
や子育て・親になることについて考えることを目的
として市が開催。大矢野中、維和中、松島中の中学
生19人が参加しました。午前中は、子育て中のお
父さん、お母さんや母子保健推進員、保健師の話を
聞いたり、人形で抱っこの練習を行いました。午後
は、乳児健診で市内の親子18組とふれあいました。
参加した大矢野中の高山環さん（3年）は「赤ちゃ
んがとてもかわいかった。自分も大きくなったら子
育てしたい」と話しました。

命の大切さを学ぶ８／
４

ふれあい乳児健診　　

第11回高等学校女子バレーボール上
天草合同合宿及び大会

互いに切磋琢磨

第11回高等学校女子バレーボール上
天草合同合宿及び大会

8／
３ 　8月3日から8月7日にかけて、九州内外から高校

女子バレーボールの強豪校（全21校のうち、イン
ターハイ出場3校）を招待し、合同合宿および大会
を開催しました。
　3日から5日までは、市内で合同合宿を行い、多
くの学校が練習に励みながら、練習試合や練習後の
バーベキューで交流を図りました。6日から7日に
は大会を開催し、16校による予選リーグ戦を行い、
上位8校で決勝トーナメント戦を行いました。大会
結果は次のとおりです。
○優　勝：広島県選抜（広島県）
○準優勝：佐賀北高等学校（佐賀県）
○３　位：向陽高等学校（長崎県）

樋島で続く「観乗寺土曜会・影絵劇団もぐら座」の影絵
　龍ヶ岳町樋島の観乗寺では、20年ほど前から毎年3月に
「影絵劇団・もぐら座」の公演が行われます。観乗寺の藤
田雅子さん（85）が60年以上前に始めた土曜会（子ども
会）の卒業記念として、毎年６年生が中心となって地域住
民に影絵劇を披露しています。
　脚本は住職の藤田英道さん（61）が制作し、坊守の智
代さん（60）が演出指導を行います。しかし、一度舞台
が始まると「もぐら座」では、人形をはじめ小道具や照明、
音響機器の操作など舞台裏のことも、すべて子どもだけで
行います。智代さんは「上手になってくるとアドリブが飛
び出すこともあって驚かされます」と笑顔で話します。
　6月にはこれまでの取組みが評価され、「第39回正力松
太郎賞」（全国青少年教化協議会）を受賞。「もぐら座」は、
9月末に東京の築地本願寺で特別公演を行うことになって
います。
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コーナー

【全館共通】定期休館日
　９月24日、28日、30日
　10月 5日、13日、19日、26日、31日

中央図書館 ☎0969（56）0777【アロマ呼出】
•開館時間　午前10時～午後６時（土・日・祝日：～午後５時）
大矢野森記念図書館 ☎0964（56）3363【図書館直通】
•開館時間　午前10時～午後６時（土・日・祝日：～午後５時）

姫戸図書館 ☎0969（58）2111【姫戸統括支所呼出】
•開館時間　午前10時～午後５時（土・日・祝日：同）
龍ヶ岳図書館 ☎0969（62）0930【図書館直通】
•開館時間　午前10時～午後５時（土・日・祝日：同）

　県では、主として明治以降から昭和20年代に建てられた和風建築の調査を2年かけ
て実施します。皆さんのお宅や地域を、調査員（主に熊本県建築士会の会員）がお訪
ねしますので調査へのご協力をお願いします。
　なお、この調査では、調査員や市の担当者以外がお宅を訪問することはありません。
■調査対象の建造物
　主として明治以降の和風建築（建造物の一部が洋風のものも含む）
　建造物種の例：住宅、店舗、学校、集会所、公民館、郵便局、駅舎など
■調査の方法
　今回は第１次調査を行います。
　なお、調査結果次第でさらに詳しい調査が必要になる場合は、事前連絡の上、第２
次・３次調査を行います。

調査（時期） 調査内容
第１次調査
（10月まで）

調査員が各建造物の所在地で、目視などで確認を行い、建造物
（外側）の写真撮影や観察を行います。

■問合せ先　上天草市社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361
　熊本県文化課総務・文化係　☎096（333）2705

　市民の皆さまに図書館を快適にご利用いただくため
年に一度の館内整理・大掃除を行います。そのため、
長い間お休みをいただきます。この間は本の貸出がで
きないためご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解をよ
ろしくお願いします。
【中央図書館】　9月24日（木）～10月9日（金）
【大矢野森記念図書館】　10月7日（水）～10月22日（木）
【龍ヶ岳図書館】　10月10日（土）～10月26日（月）
※姫戸図書館は、開館しています。

■図書館おはなし会（30分～１時間）
○中　央：10/10㈯　午後2時～　アロマ視聴覚室
○大矢野：9/26㈯　午後1時30分～　ママ応援センター
　　　　　9/26㈯　午後2時～　森記念図書館2階
○姫　戸：10/10㈯　午前10時～ 姫戸図書館
○龍ヶ岳：9/19㈯、10/3㈯午後２時～ 龍ヶ岳図書館
※日程・場所変更の場合がありますので、各館まで確
認をお願いします。

臨時休館のお知らせ

図書の寄贈
　村﨑昭世さま、永野俊さま、川端祐樹さま他８人に
ご寄贈いただきました。ありがとうございました。

熊本県近代和風建築総合調査に
ご協力ください

❂

　平成27年度ニッセイ財団生き生きシニア活動顕彰贈呈式が7月23日
に県庁で行われ、市内の2団体が顕彰を受賞しました。この2団体は、
買い物弱者支援を行っている「NPO法人希望（理事長・藤本賢一氏、
会員12人）」と、倉江川青のりブランド化の推進を行っている「倉江川
青のり生産組合（代表・宮本康成氏、会員28人）」です。両団体は、中
央公民館の「高齢者生きがいづくり支援事業」に加盟し、官民一体とな
りシニア世代の活躍の場を広げていることが評価されました。

上天草市の２団体が顕彰！❂

　月に一度のペースで、各町を移動図書館車が巡回し
ています。第1水曜日は大矢野町7カ所を巡回してい
ます。雨天時は、翌日の木曜日に延期します。（ただ
し、祝日などと重なる場合はこれに限りません。）
①10：40頃　登立（いずみ保育園前）
②11：20頃　船江樋門前
③12：00頃　中の丸（警察アパート前）
④13：50頃　上北小学校跡地
⑤14：30頃　江後（シルバー人材センター前）
⑥15：20頃　貝場漁港（慈愛保育園前）
⑦16：20頃　維和大桜（下山保育園前）
　来月号以降に松島町、姫戸町、龍ヶ岳町の情報をお
知らせします。

大矢野町の移動図書館の巡回時間・地点をお知らせします

　教育委員会では、上天草市防犯協会の協力を得
て「安全・安心パトロールベスト」を購入し、地
域住民や小中学校関係者に配布しました。
　これは、地域全体で子どもたちを犯罪などから
守るため、地域住民に「ベスト」を着用してもら
い、犯罪の防止・安全確保につなげるための取組
みです。
　姫戸地区では、7月17日に行われた「たまり場
補導」の巡回に先立ち、「ひめっ子すくすく会議」
（本田明男会長）のメンバー17人に「ベスト」を配布しました。受けとった本田会長は「責任を感じている。
子どもたちの防犯意識を高めたい」と話しました。この日、メンバーは、「ベスト」を着用し、姫戸町内を
3グループに分かれて巡回を行いました。

❂安全・安心パトロールベストを配布しました

▲ひめっ子すくすく会議の皆さん

▲藤本さん（左）と宮本さん（右）

テーマ
 ９月「日の目を見たい !!」
10月「カミサマって、実は・・・!?」

今月の本

移動図書館巡回日
９月16日（姫戸）、23日（龍ヶ岳）
10月７日（大矢野）、14日（松島）、21日（姫戸）
　雨天の場合は翌日木曜日に延期します。小雨の
場合は、決行することもありますのでお問い合わ
せください。９月23日の龍ヶ岳地区は、雨天の
場合25日（金）になります。

　大矢野森記念図書館に、
妙法寺・住職の山口義淳
さまから寄付金を頂きま
した。大矢野町時代から
寄付を頂いており、今回
もその寄付金で、新しい
本を購入しました。７・８月に入荷しましたので、
皆さまぜひご利用ください。

山口文庫に新しい本が仲間入り♪
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種　類 用意するもの 日 対象者（月生） 受付時間
２か月児学級 バスタオル 22木 H27. ８

午後１時

～

１時15分

３～４か月児健診 バスタオル   7水 H27. ６

６～７か月児健診
ハンカチ
または

ハンドタオル
  1木 H27. ３

１歳６か月児健診 尿 13火 H26. ３

２歳児歯科健診 歯ブラシ
（仕上げ磨き） 15木 H25. １０

３歳児健診 聴力・視力
検査用紙 20火 H24． 9

【場所】上天草市保健センター
【用意するもの】母子手帳と問診票は、どの健診および学級でも必ず持参ください。
※2歳児歯科健診の問診票は会場で配布します。

乳幼児健診（10月）

育児相談 ・母子健康手帳交付 （10月）

場　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

大矢野窓口センター 5月・13火
19月・26月

午前9時30分～11時
（午前9時30分～ 9時45分）

松島保健センター 21水
随時交付（手帳）

午前9時30分～11時
（随  時）

姫戸統括支所 2金・23金 午前9時～10時
（午前9時～ 9時15分）

龍ヶ岳統括支所 2金・23金 午前10時30分～11時30分
（午前10時30分～ 10時45分）

【用意するもの】　母子健康手帳
上記以外の日も随時各統括支所の窓口で母子健康手帳の発行を行っています。
その場合、保健センターから後日連絡し、保健師・栄養士の保健指導を行います。

がんサロン（10月）
日 実施時間

23 日金 午後 1時 30分～ 3時 30分
【場所】上天草総合病院6階講堂　☎0969（62）1122

日祝日在宅医 （10月）

【診療時間】　午前9時～午後５時
診療時間外は、事前に電話連絡をお願いします。
9月1日現在の予定表です。都合により変更することもあります
ので、休日在宅医自動電話案内（0969－23－1400）にお問
い合わせいただくか、ホームページで確認ください。

日 病院名〈診療科目〉 （所在地）電話番号
10 月

4
中村達男医院〈内〉

（大矢野町登立）
☎0964(56)0006

村上医院〈内・小・リ
ハ・神内・呼・循・消〉

（姫戸町姫浦）
☎0969(58)3102

11

しまだ小児科
〈小・内〉

（大矢野町登立）
☎0964(56)0005

上天草総合病院
（龍ヶ岳町高戸）
☎0969(62)1122

12 天草皮ふ科・内科〈皮〉
（大矢野町中）
☎0964(59)0808

18

宮崎外科胃腸科医院
〈外・消〉

（大矢野町上）
☎0964(56)0600

竹中医院〈内〉
（姫戸町二間戸）
☎0969(58)2148

25

上天草内科呼吸科ク
リニック〈内・呼〉

（大矢野町登立）
☎0964(56)3100

春田医院
〈外・内・小〉

（松島町阿村）
☎0969(56)0052

9月24日～30日は
「結核予防週間」です

小児救急電話相談
短縮番号（＃ 8000）毎日・夜間　午後 7時～午前 0時
ダイヤル回線の場合　☎096（364）9999

夜間の子どもの急病時

種　類 日 実施時間
精神保健相談 1日木、15日木 午後 2時～

【場所】天草保健所相談室　☎0969（23）0172 ※要予約

福　祉（10月） インフルエンザ予防接種
費用を助成します
　13歳未満の人、65歳以上の人などを対象に、インフルエンザ予防接種の費用を一部補助します。予防接
種を希望する人は、医療機関に予約の上、接種を受けてください。（予診票・委任状は市内の医療機関にあ
ります）
■接種期間　10月1日から12月31日まで

対象者 ①65歳以上の人 ②60歳以上65歳未満の人（※注1） ③13歳未満の人
助成額※注2（1回あたり） 2500円 1500円
助成回数（1人あたり） 1回 2回

接種時の持参品 健康保険証 ・身体障害者手帳
・健康保険証

・母子健康手帳
・健康保険証

※注1　60歳以上65歳未満の人で、心臓・じん臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される
程度の障がいを有する人およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障
がいを有する人（身体障害者手帳1級に相当する内部障がいを有する人）

※注2　①、②、③に該当する人で、生活保護世帯に属する人は接種費用の全額を助成します。

窓口での予診票発行についてお知らせ
　10月１日から定期予防接種の予診票の発行が上天草市保健センター（健康づくり推進課）のみで
の発行となります。紛失など予診票の再発行が必要となった場合は、母子手帳をご持参の上、保健セ
ンターへお越しください。

　結核は過去の病気ではありません。今でも1日
に56人の新しい患者が発生し、6人が命を落とし
ている日本の重大な感染症です。
　2週間以上せきや痰（たん）が続くようでしたら、
医療機関を受診しましょう。早期発見は本人の重
症化を防ぐためだけではなく、大切な家族や職場
などへの感染拡大を防ぐためにも重要です。
　特にお年寄りは倦怠感が続いたり、急にやせ衰
えてきたりしたら、結核かもしれません。心当た
りのあるときは早めに医療機関に受診しましょ
う。

　予防接種をする前に窓口へ印鑑をご持参の上、申
請してください。窓口で接種に必要な書類をお渡し
します。
■補助金申請期間　平成28年3月31日まで

■申請窓口　健康づくり推進課、市民課、大矢野窓
口センター、姫戸・龍ヶ岳統括支所、維和・湯
島・阿村・教良木出張所
■問合せ先　健康づくり推進課
　☎0969（28）3376

〈市外にかかりつけ医がある場合〉

風しん予防接種費用の一部助成

対象者

①熊本県が行う風しん抗体検査事業で、
予防接種が必要と判断された人

②過去の妊婦健診での風しん抗体検査で、
HI 抗体価が16倍以下相当だった人のう
ち妊娠を希望する人

助成回数 1回
助成額 7000円

高齢者肺炎球菌予防接種費用の一部助成

対象者
①平成27年度に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳になる人

②60歳以上65歳未満の人
（※注1）

助成回数 1回
助成額 6000円

＜手続きの方法＞
対象者は印鑑と風しん抗体検査結果（①のみ）、母子
手帳（②のみ）をご持参の上、健康づくり推進課、市
民課、大矢野窓口センター、姫戸・龍ヶ岳統括支所へ
申請の手続きへお越しください。

＜手続きの方法＞
上天草市内の医療機関で予防接種を希望する人は、医
療機関へ予約の上、予診票を記入し、接種を受けてく
ださい。（持参するもの：健康保険証、身体障害者手
帳（②のみ））市外のかかりつけ医で接種する人は、
事前の手続きが必要です。印鑑をご持参の上、健康づ
くり推進課、市民課、大矢野窓口センター、姫戸・
龍ヶ岳統括支所へお越しください。

健康ガイド

健康ガイド健康ガイド健康ガイド
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♥
市立病院
だより

診 療 案 内

内科医師
谷口　純一
熊本大学医学部附属病院　救急・総合診療部
地域医療支援センター　副部長・特任准教授

　
2
0
1
5
年
4
月
よ
り
1
年
間
の
予

定
で
、
上
天
草
総
合
病
院
の
火
曜
日
の

内
科
外
来
を
担
当
し
て
お
り
ま
す
、
熊

本
大
学
か
ら
派
遣
さ
れ
ま
し
た
谷
口
と

申
し
ま
す
。
大
学
病
院
で
は
、
元
々
は

「
総
合
診
療
部
」
に
所
属
し
て
お
り
、

2
0
1
4
年
の
4
月
か
ら
は
熊
本
県
の

委
託
で
大
学
病
院
に
設
置
さ
れ
ま
し
た

「
地
域
医
療
支
援
セ
ン
タ
ー
」
に
も
兼

任
で
配
属
さ
れ
ま
し
た
。「
地
域
医
療

支
援
セ
ン
タ
ー
」
と
は
、
熊
本
県
の
健

康
福
祉
部
等
と
連
携
し
、
熊
本
県
の
地

域
医
療
の
支
援
を
検
討
し
対
応
を
行
う

事
を
目
的
と
し
た
活
動
を
行
う
所
で
す
。

今
回
の
様
な
直
接
的
な
支
援
だ
け
で
は

な
く
、
い
か
に
地
域
の
医
療
を
支
援
す

る
体
制
を
作
る
か
と
い
う
仕
組
み
作
り

を
行
い
、
間
接
的
に
支
援
す
る
活
動
も

行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
熊
本
県
で
は

医
師
の
地
域
偏
在
、
す
な
わ
ち
、
熊
本

市
に
一
極
集
中
し
て
い
る
状
況
に
あ
り
、

熊
本
市
以
外
で
は
慢
性
的
な
医
師
不
足

に
悩
ま
さ
れ
て
い
る
状
況
と
言
わ
れ
て

お
り
ま
す
。
こ
の
様
な
状
況
に
対
応
す

る
た
め
に
、
現
在
、
い
く
つ
か
の
お
話

が
進
ん
で
お
り
、
そ
れ
ら
に
関
わ
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
具
体
的
に
は
、
ま
ず
は
「
総
合
診
療

専
門
医
」
制
度
の
導
入
で
す
。
２
０
１

７
年
度
か
ら
、
現
在
の
専
門
医
制
度
が

新
し
く
変
わ
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、

そ
の
詳
細
は
こ
こ
で
は
触
れ
ま
せ
ん
が
、

こ
の
新
し
い
専
門
医
制
度
の
中
に
、
新

た
な
専
門
医
と
し
て
「
総
合
診
療
専
門

医
」
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
現
在
、
熊

本
大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
お
い
て
も
、

こ
の
専
門
医
を
養
成
す
る
た
め
に
、
今

年
の
4
月
か
ら
「
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア

連
合
学
会
」
の
後
期
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
開
始
し
、
制
度
が
正
式
に
始
ま
る
前

か
ら
、
同
様
な
地
域
に
貢
献
す
る
総
合

医
の
育
成
に
取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。

通
常
の
専
門
医
が
、
特
定
の
専
門
領
域

を
「
深
く
」
診
療
を
行
う
こ
と
を
専
門

性
と
し
て
い
る
の
に
対
し
、「
総
合
診

療
専
門
医
」
と
は
、
特
定
せ
ず
「
広

く
」
診
療
を
行
う
こ
と
を
専
門
性
と
す

る
医
師
で
す
。
ま
た
、「
地
域
を
診
る
」

こ
と
を
専
門
性
に
す
る
と
い
う
こ
と
も

特
徴
で
す
。
こ
の
「
総
合
診
療
専
門

医
」
の
養
成
が
、
今
後
の
地
域
医
療
を

改
善
す
る
こ
と
を
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

も
う
一
つ
の
お
話
は
、「
地
域
枠
入

学
制
度
（
熊
本
県
医
師
修
学
金
貸
与
制

度
）」
で
す
が
、
同
様
な
制
度
は
全
国

で
も
あ
り
ま
す
が
、
現
在
熊
本
大
学
医

学
部
で
も
、
こ
れ
ら
の
学
生
が
1
割
弱

在
籍
し
て
お
り
、
彼
ら
が
い
よ
い
よ
今

年
の
4
月
か
ら
卒
業
し
始
め
、
研
修
を

開
始
し
ま
し
た
。
彼
ら
も
ま
た
、
今
後

の
地
域
医
療
を
改
善
す
る
こ
と
を
期
待

さ
れ
て
お
り
ま
す
。
自
治
医
科
大
学
卒

業
生
と
同
様
、
卒
後
一
定
期
間
、
地
域

の
病
院
で
研
修
を
積
む
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
お
り
、
今
後
数
十
名
の
医
師

が
地
域
で
研
修
を
行
い
、
臨
床
能
力
を

研
鑽
し
な
が
ら
、
地
域
医
療
に
貢
献
し

て
い
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
今

後
は
「
地
域
枠
入
学
制
度
」
の
学
生
の

み
な
ら
ず
、
今
後
は
全
て
の
医
学
部
生

が
卒
前
に
地
域
の
病
院
で
実
習
を
行
う

機
会
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　
い
ず
れ
の
若
い
医
学
部
生
・
医
師
も
、

今
後
こ
の
上
天
草
総
合
病
院
で
も
実

習
・
研
修
を
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い
く

か
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
ど
う
か
、「
地

域
に
貢
献
す
る
医
師
を
地
域
で
育
て

る
」
と
い
う
こ
と
に
、
今
後
と
も
ご
理

解
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

性教育講演会 ～生と性について考える～

月 火 水 木 金

内　　科
代謝内科

坂本
和田
石塚
代謝内科
（熊大）

和田
谷口
応援医師

樋口
坂本
石塚

樋口
和田
石塚
守田

坂本
中本
応援医師

循環器内科 脇田 脇田 脇田 脇田 脇田
外　　科
消化器科 福田 城野 福田

蓮尾 城野 蓮尾

整形外科 藤松 上原 藤松
（午後）
久米
（岩橋）

藤松

小児科 田原 田原 田原 田原 田原
産婦人科 姫野 姫野 姫野 姫野 姫野
耳鼻咽喉科 熊大 熊大
眼　科 粟井 竹下 竹下 竹下 竹下
皮膚科 尹
泌尿器科 小川

超音波・内視
鏡センター　

蓮尾
城野

福田
蓮尾

城野
和田    

福田
蓮尾
國友

福田
城野

歯科・口腔外科 福田 福田 福田 福田 福田

月 火 水 木 金
急患
担当

午前 城野 福田 蓮尾 福田 城野
午後 石塚 谷口 和田 國友 中本

教良木診療所 樋口 坂本 応援 応援 石塚

●診療受付時間は、午前8時30分から午前
11時30分までです。
●9月18日（金）、24日（木）、25日（金）
の眼科外来は熊大からの代診となります。
●木曜日の整形外来（予約制）は、午後2時
から診療を行います。
●歯科口腔外科は月曜から金曜の午後も診
療を行います。
●脳外科は月2回（第2・4水曜日）の午後2
時から診療を行います。（予約制）
●泌尿器科は毎週火曜日に診療を行います。
●内科は木曜の午後5時から午後6時まで診
療を行います。
●診療案内は都合により変更となる場合が
あります。ご了承ください。

■問合せ先　上天草総合病院
　☎0969（62）1122（代表）
　FAX0969（62）1546

上天草総合病院　助産師　鶴濱香
　6月30日、上天草高校において「生と性について考える」
と題して、園口助産師と共に性教育講演会を行いました。対
象が1～3年生の男女261人ということで、知識や経験に差
があるだろうと考え、どのような内容が適するのか悩みまし
た。そこで、自分が高校生であったらどんな話を聞いたら生
や性について真剣に考えるだろうか？親としてどんなことを
知っておいて欲しいだろうか？医療従事者・助産師として伝
えられることは？とさまざまな立場から資料作りに取り組ん
でみました。
　まずは、受精の神秘性・素晴らしい命であるということを
伝えたいと思い、生命誕生の経過や、流産や母体搬送などの
現場で出会うさまざまな命について話し、誕生の場面のＤＶ
Ｄ鑑賞も行いました。次に、性交渉に伴うリスクとして、性
感染症や人工妊娠中絶についてデータや感染症の写真・事例
も交えながら話しました。また、近年問題になっている性被
害、例えばデートＤＶ・リベンジポルノについても触れ、現時
点での男女交際のあり方を考えて欲しいと問題提示しました。
　感想では「奇跡的な確率で産まれてきた命を大切にしてい
きたい」「親に感謝の気持ちを伝えたい」「責任のある行動を
取り、周りや自分の命を大切に出来る大人になりたい」「生命
や性について正しい知識を身につける必要がある」「助産師
の仕事に興味を持った」
などの嬉しい感想を聞
くことができました。
　今後も助産師の使命
として、生と性に関す
る話を伝えていきたい
と思います。

非常勤医師紹介

上天草総合病院職員を募集します
　上天草総合病院では平成28年度の職員採用試験を次のと
おり実施します。
■募集職種　視能訓練士１人、看護師若干名
■応募資格　視能訓練士免許証取得者または来春視能訓練士
養成施設機関卒業見込みの者

　看護師免許取得者または来春看護師養成施設機関卒業見込
みの者

■受付期間　10月23日（金）必着
■応募手続　履歴書、各職種免許証の写し、または卒業見込
書、健康診断書 (６カ月以内のもの )

■試験日時  11月7日（土）午前10時開始
■試験内容　小論文・面接
■申込先　上天草総合病院総務課経理係
　☎0969（62）1122
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８
月
２
日
、「
合
志
市
及
び
天
草
市

と
広
域
連
携
に
よ
る
異
次
元
の
成
長
戦

略
（
地
方
創
生
）
に
関
す
る
協
定
書
」

を
取
り
交
わ
し
ま
し
た
。

　
合
志
市
で
は
国
の
補
助
金
を
活
用
し
、

合
志
市
に
は
な
い
県
内
の
特
産
品
を
販

売
す
る
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
を
来
年
２

月
に
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
す
。
商
店
が
少

な
く
、ま
た
、海
が
な
い
合
志
市
で
は
、

天
草
地
方
の
新
鮮
な
活
魚
や
鮮
魚
な
ど

海
産
物
を
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
の
目
玉

に
す
る
べ
く
、
天
草
市
と
上
天
草
市
に

提
案
が
あ
り
ま
し
た
。
両
市
に
お
い
て

も
農
林
水
産
物
の
販
路
の
拡
大
が
で
き
、

ま
た
、
県
央
・
県
北
地
域
に
観
光
と
物

産
の
Ｐ
Ｒ
が
で
き
る
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
合
志
市
は
県
内
で
人
口
が
増
え
て
い

る
数
少
な
い
自
治
体
で
、
天
草
２
市
と

は
行
政
が
抱
え
て
い
る
課
題
が
全
く
違

う
自
治
体
で
す
。
一
例
を
挙
げ
る
と
、

子
ど
も
の
増
加
に
よ
る
小
中
学
校
の
教

室
不
足
問
題
な
ど
、
上
天
草
市
で
は
考

え
ら
れ
な
い
う
ら
や
ま
し
い
悩
み
で
す

ね
。

　
協
定
の
立
会
人
で
あ
る
松
村
祥
史
参

議
院
議
員
か
ら
「
ま
ず
は
３
市
が
連
携

し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
強
み
を
生
か

し
、
熊
本
の
地
方
創
生
を
け
ん
引
し
て

ほ
し
い
」と
激
励
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
度
か
ら
地
方
創
生
が
ス
タ
ー
ト
し
、

各
自
治
体
に
よ
る
地
域
間
競
争
が
始

ま
っ
た
よ
う
に
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

大
切
な
の
は
地
域
間
連
携
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
近
隣
自
治
体
や
都
市
圏
と

の
競
争
で
は
な
く
、
手
を
合
わ
せ
互
い

に
連
携
す
る
こ
と
か
ら
上
天
草
市
が
元

気
に
な
る
戦
略
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

他自治体との連携で
地方創生を

月刊

市長室
月刊

市長室
なう

←　ちょっとこんな感じのものも

　　作ってみました…

月 刊

市長室
月 刊

市長室

　市では、市内観光事業者を対象にしたおもてな
し講座を開催します。これは、観光事業者のおも
てなし度を高めるために実施するもので、市内事
業者およびその従業員であれば誰でも参加できま
す。受講料は無料で、1回もしくは2回のみの参
加も可能ですので、一人でも多くの参加をお待ち
しています。
〈第１回〉
■開催日時　10月20日（火）午後2時～4時
■開催場所　松島総合センター「アロマ」研修室2
■講座内容　「九州のインバウンドマーケットに
ついてデータから読み取る～上天草に外国人を
受け入れるツボ～」言葉ができなくてもおもて
なしの心で迎え入れることとは

■講師　福岡県観光連盟　アドバイザー　豊島茂氏
〈第２回〉
■開催日時　11月4日（水）午後2時～4時
■開催場所　松島総合センター「アロマ」研修室2

■講座内容　おもてなしが変わ
れば売り上げが変わるネット
を使ったおもてなし誘客戦略
とネットなしでもできるおも
てなしプロモーションの秘技

■講師　㈱リクルートライフスタイル　エリアプ
ロデューサー　小野郁氏

〈第３回〉
■開催日時　11月24日（火）午後2時～4時
■開催場所　松島観光海運会館　2階大会議室
■講座内容　「上天草に人を呼ぶ仕掛け方～先進
地事例共有から学ぶ～」空き家、商店街の再生
について市役所のナンパ師が語る

■講師　長野県塩尻市役所企画課　空き家プロ
ジェクト nanoda 代表　山田崇氏

■申込・問合せ先　観光おもてなし推進事業事務
局　㈱地域のチカラ　☎080（2119）3884

※申込みには、参加者の氏名、連絡先が必要です。

観光事業者向けおもてなし講座の受講生募集！

■10月1日現在で、全国一斉に国勢調査を行います。
　9月上旬から調査員が地域の巡回や世帯への訪問を行っていますので、
調査へのご協力をお願いします。

■9月下旬から国勢調査員が紙の調査票を配布します。
　インターネットでの回答がなかった世帯を調査員が訪問し、紙の調査票を配布します。世帯の皆さまは、
配布された調査票をご記入の上、調査員に直接提出するか、調査票と一緒にお配りする郵送提出用封筒に入
れて郵送でご提出ください。
　なお、インターネットでの回答は9月20日（日）までです。回答方法などの詳細は、調査員が配布してい
る「インターネット回答の利用案内」をご確認ください。
　　　　【調査票の配布】　　　　　【調査票への記入】　　　　　　　　　　【調査票の提出】

■かたり調査にご注意ください。
　「かたり調査」とは、統計調査を装い、世帯から家族構成や収入等の情報を不正
に聞き出そうとする行為のことです。「かたり調査」を未然に防止するため、以下
の点にご注意ください。
○国勢調査員は総務大臣から任命されており、顔写真付きの調査員証を身につけ
ています。
○調査票の記入・回収にあたって、みなさまに金品等を要求することは絶対にあ
りません。また、銀行口座の暗証番号やクレジットカード番号などをお聞きす
ることもありません。
■問合せ先　企画政策課まちづくり・統計係　☎0964（26）5539

国勢調査にご協力ください

別紙 
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　ゆるキャラ界のイケメン、上天草市特命係長の「四郎くん」が今年も「ゆる
キャラグランプリ」に出場しています。
　昨年まで、残念ながら県内の上位にランクインすることができなかった四郎く
ん。「今年こそは上位になるぞ～」とリベンジに燃えていますので、皆さまの応
援と投票をよろしくお願いします。
　投票は、インターネットで「ゆるキャラグランプリ２０１５」と検索して、公
式ＨＰにアクセスして、パソコンやスマートフォンなどから投票できます。なお、
投票の締切りは11月16日（月）までとなっています。
　１日１回投票できますので、ご協力をよろしくお願いします。

「ゆるキャラグランプリ2015」に出場中 !!
～「四郎くん」に1日1回の投票をお願いします～
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お知らせ

・
開
設
日　
毎
月
第
２
、
第
４

木
曜
日

・
時
間　
午
前
９
時
～
正
午

○
姫
戸
地
区

・
場
所　
姫
戸
統
括
支
所
１
階

相
談
室

・
開
設
日　
毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　
午
前
９
時
～
正
午

○
龍
ヶ
岳
地
区

・
場
所　
龍
ヶ
岳
統
括
支
所
１

階
相
談
室

・
開
設
日　
毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

▼
問
合
せ
先
・
相
談
電
話
番
号

　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６
４
（
56
）
０
７
８
３

無
料
調
停
相
談
会
を
実
施

し
ま
す

▼
場
所
・
日
時

○
八
代
市
（
や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ

ニ
ー
ホ
ー
ル
3
階
）

　
10
月
10
日
（
土
）
午
前
10
時

～
午
後
3
時
ま
で

○
熊
本
市
（
く
ま
も
と
県
民
交

流
館
パ
レ
ア
9
階
）

　
11
月
1
日
（
日
）
午
前
10
時

～
午
後
3
時
ま
で

▼
内
容　
多
重
債
務
、
損
害
賠

償
、
土
地
の
境
界
や
近
隣
ト

ラ
ブ
ル
、
離
婚
、
慰
謝
料
、

遺
産
相
続
な
ど
で
お
悩
み
の

人
は
、
調
停
手
続
き
の
ご
相

談
に
応
じ
ま
す
。

▼
費
用　
無
料

▼
そ
の
他　
事
前
予
約
の
必
要

無
し
。
当
日
、
会
場
に
て
先

着
順
で
受
付
。

※
電
話
に
よ
る
相
談
は
受
け
付

け
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ
先　
熊
本
県
調
停
協

会
連
合
会

　
☎
０
９
６（
３
５
５
）６
１
２
１

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

☎
社
会
教
育
課

上
天
草
市
体
育
施
設
の
指

定
管
理
者
を
公
募
し
ま
す

▼
募
集
施
設
名

①
上
天
草
市
大
矢
野
総
合
ス

ポ
ー
ツ
公
園

②
上
天
草
市
松
島
総
合
運
動
公
園

▼
募
集
期
間
・
時
間

①
募
集
要
項
配
布

　
9
月
30
日
（
水
）
の
午
前
9

時
～
午
後
5
時
ま
で

②
応
募
書
類
の
受
付

　
9
月
24
日
（
木
）
～
10
月
2

日
（
金
）
の
午
前
9
時
～
午

後
5
時
ま
で

▼
問
合
せ
先　
社
会
教
育
課
ス

ポ
ー
ツ
推
進
係　
　

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
８
０

お
母
さ
ん
の
た
め
の
再
就
職

実
践
コ
ー
ス
受
講
者
募
集
！

　
受
講
要
件
や
申
込
書
様
式
な

ど
は
、
熊
本
県
し
ご
と
相
談
・

支
援
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼
申
込
期
限　
9
月
24
日（
木
）

▼
受
講
料　
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
１
１
３
２
円
は
自
己
負
担
）

　
※
無
料
・
託
児
あ
り

▼
問
合
せ
先　
熊
本
県
し
ご
と

相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー
（
愛

称
：
く
ま
ジ
ョ
ブ
）　　
　

　
☎
0
9
6（
3
5
1
）0
5
0
0

熊
本
県
人
権
子
ど
も
集
会

の
お
知
ら
せ

▼
日
時　
平
成
27
年
10
月
10
日

（
土
）
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
パ
ー
ク
ド
ー
ム
熊
本

　
部
落
差
別
を
は
じ
め
あ
ら
ゆ

る
差
別
を
な
く
し
、
一
人
一
人

の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
の

実
現
を
目
指
し
て
行
わ
れ
る
集

会
で
す
。
県
内
の
児
童
生
徒
が

参
加
し
、
子
ど
も
実
行
委
員
の

運
営
に
よ
り
、
体
験
・
活
動
報

告
や
全
体
活
動
な
ど
が
行
わ
れ

ま
す
。
皆
さ
ま
の
多
数
の
ご
来

場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
熊
本
県
教
育
庁

人
権
同
和
教
育
課　

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
７
０
２

龍
の
足
湯
３
周
年
記
念

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

　
松
島
町
合
津
龍
の
足
湯
開
湯

3
周
年
を
記
念
し
て
、
九
州
オ

ル
レ
天
草
松
島
コ
ー
ス
ウ
ォ
ー

ク
ラ
リ
ー
&
浴
衣
で
ナ
イ
ト
を

開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
9
月
22
日
（
火
）
8

時
30
分
受
付
。
9
時
出
発

▼
集
合
場
所　
松
島
温
泉
「
龍

の
足
湯
」

▼
参
加
定
員　
先
着
１
０
０
人

（
事
前
申
込
）

▼
参
加
料　
５
０
０
円

▼
そ
の
他　
も
ち
投
げ
、
琉
球

国
祭
り
太
鼓
・
フ
ラ
ダ
ン
ス

な
ど
有
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　
今
津
ま

ち
づ
く
り
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
９
６
９
（
56
）
１
３
６
７

第
49
回
天
草
五
橋
祭
を
開

催
し
ま
す

　

天
草
五
橋
の
開
通
を
祝
う

「
天
草
五
橋
祭
」
が
、
9
月
26

日
（
土
）、
27
日
（
日
）
に
合

津
港
一
帯
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

27
日
（
土
）
午
後
4
時
30
分
か

ら
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

M
I
C
A
、
西
嶋
三
千
代
、

も
っ
こ
す
フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
に
わ

か
ら
ゲ
ス
ト
が
祭
り
を
盛
り
上

げ
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
先

○
五
橋
祭
企
画
実
行
委
員
会

　
☎
0
9
6
4
（
56
）
5
6
0
2

○
観
光
お
も
て
な
し
課

　
☎
0
9
6
4
（
26
）
5
5
1
2

税
の
ひ
ろ
ば

☎
税
務
課

９
月
の
納
税

▼
国
民
健
康
保
険
税　
第
4
期

▼
納
期
限　
9
月
30
日
（
水
）

▼
口
座
振
替
日　

9
月
25
日

（
金
）

※
市
税
は
便
利
な
口
座
振
替
を

お
勧
め
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
税
務
課　
市
民

税
係

　
☎
0
9
6
4
（
26
）
5
5
1
9

☎
総
務
課

秋
の
行
政
相
談
週
間
に
合
わ

せ
て
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

相
談
・
申
請

　
秋
の
行
政
相
談
週
間
（
10
月

19
日
～
25
日
）
は
、
行
政
相
談

制
度
を
皆
さ
ま
に
理
解
し
て
い

た
だ
き
、
そ
の
利
用
を
促
進
す

る
た
め
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
市
で
も
次
の
と
お
り
相
談
所

を
開
設
し
ま
す
の
で
、
行
政
に

関
す
る
苦
情
、
要
望
や
意
見
な

ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は

無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

□
大
矢
野
地
区

▼
日
時　
10
月
8
日
（
木
）
午

後
１
時
～
午
後
４
時

▼
場
所　
大
矢
野
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー

□
松
島
地
区

▼
日
時　
10
月
1
日
（
木
）
午

後
１
時
～
午
後
４
時

▼
場
所　
松
島
庁
舎

□
姫
戸
地
区

▼
日
時　
10
月
20
日
（
火
）
午

前
９
時
～
正
午

▼
場
所　
姫
戸
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー

□
龍
个
岳
地
区

▼
日
時　
10
月
19
日
（
月
）
午

前
９
時
～
正
午

▼
場
所　
龍
ヶ
岳
統
括
支
所

▼
問
合
せ
先　
総
務
課
総
括
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
６

☎
総
務
課

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

　
市
民
な
ど
の
法
律
な
ど
に
関

す
る
心
配
ご
と
や
困
り
ご
と

（
家
庭
・
金
銭
・
相
続
・
登
記

な
ど
の
問
題
）
の
相
談
に
対
し
、

弁
護
士
が
指
導
、
助
言
な
ど
を

行
い
、
そ
の
問
題
の
解
決
ま
た

は
解
決
の
糸
口
と
な
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
開
設
し
ま
す
。

▼
対
象
者　
本
市
に
お
住
ま
い

の
人
ま
た
は
通
勤
・
通
学
さ

れ
て
い
る
人

▼
開
設
日
時　
10
月
20
日（
火
）

午
後
１
時
～
午
後
５
時

▼
開
設
日
時　
松
島
庁
舎
１
階

相
談
室

▼
相
談
費
用　
無
料

▼
相
談
方
法　
面
談
相
談
で
、

同
一
案
件
に
対
し
１
回
の
相

談
▼
相
談
時
間　
１
人
１
回
30
分

ま
で

▼
申
込
方
法　
完
全
予
約
制

※
総
務
課
に
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
な
ど
で
の

申
込
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　
総
務
課

総
括
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
６

☎
保
健
課

年
金
相
談

　
年
金
全
般
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
相
談
日
の
１

週
間
前
ま
で
に
必
ず
予
約
（
事

前
受
付
）
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
10
月
16
日（
金
）午
前

10
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▼
場
所　
大
矢
野
庁
舎
書
庫
棟

１
階
会
議
室

※
本
渡
年
金
事
務
所
に
て
年
金

相
談
予
約
受
付
中

　
待
ち
時
間
な
し
で
、
年
金
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。
ま
ず

は
、
年
金
手
帳
を
お
手
元
に
、

お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
本
渡
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室

　
☎
０
９
６
９
（
24
）
２
１
１
２

☎
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

消
費
全
般
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

　
契
約
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ

ブ
ル
や
悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る

被
害
、
多
重
債
務
（
借
金
問

題
）
で
お
悩
み
の
人
の
ご
相
談

な
ど
、
消
費
全
般
に
関
す
る
ご

相
談
に
対
し
て
専
門
の
相
談
員

が
問
題
解
決
に
向
け
て
お
手
伝

い
し
て
い
ま
す
。
お
か
し
い
な
、

困
っ
た
な
と
思
っ
た
と
き
は
一

人
で
悩
ま
ず
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
開
設
日
時　

月
～
金
曜
日

（
祝
日
な
ど
を
除
く
）
午
前

９
時
～
午
後
４
時
（
正
午
～

午
後
１
時
を
除
く
）

▼
場
所　
大
矢
野
庁
舎
１
階

▼
巡
回
相
談　
も
っ
と
身
近
に

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、

巡
回
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

○
松
島
地
区

・
場
所　
松
島
庁
舎
１
階
相
談
室

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

I
n

f
o

r
m

a
t

i
o

n

MICA
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お知らせ

☎
福
祉
課

熊
本
い
の
ち
の
電
話
開
局

30
周
年
記
念
講
演
会

　
熊
本
い
の
ち
の
電
話
開
局
30

周
年
を
記
念
し
「
い
の
ち
を
つ

な
ぐ　
言
葉
の
力
」
を
テ
ー
マ

に
葉
祥
明
氏
の
公
開
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
10
月
12
日
（
月
）　

受
付　
午
後
１
時
30
分
～

▼
場
所　
く
ま
も
と
森
都
心
プ

ラ
ザ
５
階
（
熊
本
市
西
区
）

▼
申
込
期
限　
9
月
20
日（
日
）

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.kind-

line.org/

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　
熊
本
い

の
ち
の
電
話
事
務
局

　
☎
０
９
６（
３
５
４
）４
３
４
３

天
草
准
看
護
高
等
専
修
学

校
学
生
募
集
（
平
成
28
年

度
）

▼
募
集
人
数

○
社
会
人
：
18
人
程
度

○
一
般
：
18
人
程
度

▼
受
験
資
格

①
社
会
人
：
次
の
す
べ
て
を
満

た
す
者

○
中
学
校
を
卒
業
し
た
者

○
平
成
28
年
4
月
1
日
現
在
で

満
25
歳
以
上
の
者

○
合
格
し
た
場
合
、
必
ず
本
校

へ
入
学
す
る
者
（
専
願
者
）

②
一
般
：
中
学
校
を
卒
業
し
た

者
▼
試
験
科
目　
　

①
国
語
・
作
文
・
面
接

②
国
語
・
数
学
・
面
接

▼
願
書
受
付

①
10
月
1
日
（
木
）
～
10
月
20

日
（
火
）
必
着

②
11
月
2
日
（
月
）
～
11
月
17

日
（
火
）
必
着

▼
試
験
日

①
10
月
27
日
（
火
）

②
11
月
24
日
（
火
）

▼
問
合
せ
先　
天
草
准
看
護
高

等
専
修
学
校

　
☎
0
9
6
9
（
22
）
2
3
0
9

そ
の
他

☎
監
理
課

入
札
情
報

□
６
月
２
日
入
札
分

▼
市
道
環
状
西
１
号
線
道
路
整

備
工
事

①
大
矢
野
町
上
地
区
内

②
倉
田
工
業（
大
矢
野
町
）

③
１
２
０
万
９
６
０
０
円

④
6
月
～
7
月

▼
上
天
草
市
汚
水
処
理
施
設
整

備
構
想
策
定
業
務
委
託

①
上
天
草
市
一
円

②
日
本
水
工
設
計（
株
）熊
本
事

務
所（
熊
本
市
）

③
１
９
４
万
４
千
円

④
6
月
～
12
月

□
６
月
16
日
入
札
分

▼
市
道
亀
の
迫
後
平
線
道
路
整

備
工
事

①
大
矢
野
町
中
地
区
内

②
浦
上
産
業（
大
矢
野
町
）

③
75
万
６
千
円

④
6
月
～
7
月

▼
市
道
成
合
津
中
央
３
号
線
道

路
整
備
工
事

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内

②（
有
）大
和
工
業（
大
矢
野
町
）

③
１
２
９
万
６
千
円

④
6
月
～
9
月

▼
市
道
辺
戸
串
元
釜
線
舗
装
工

事
①
姫
戸
町
姫
浦
地
区
内

②（
有
）志
水
建
設（
姫
戸
町
）

③
３
３
４
万
８
千
円

④
6
月
～
9
月

▼
市
道
洲
崎
1
号
線
道
路
維
持

工
事

①
龍
ヶ
岳
町
樋
島
地
区
内

②（
有
）福
井
建
設（
龍
ヶ
岳
町
）

③
１
８
７
万
９
２
０
０
円

④
6
月
～
8
月

□
６
月
23
日
入
札
分

▼
今
津
小
学
校
特
別
教
室
棟
そ

の
他
非
構
造
部
材
落
下
防
止

対
策
（
建
築
）
工
事

①
松
島
町
合
津
２
６
９
７
番
地

②（
株
）サ
ン
キ
ョ
ウ（
大
矢
野
町
）

③
１
６
０
３
万
４
７
６
０
円

④
6
月
～
9
月

▼
今
津
小
学
校
特
別
教
室
棟
そ

の
他
非
構
造
部
材
落
下
防
止

対
策
（
電
気
設
備
）
工
事

①
松
島
町
合
津
２
６
９
７
番
地

②
キ
ム
ラ
デ
ン
キ（
松
島
町
）

③
９
５
９
万
４
０
０
円

④
6
月
～
9
月

▼
阿
村
小
学
校
屋
内
運
動
場
非

構
造
部
材
落
下
防
止
対
策

（
建
築
）
工
事

①
松
島
町
阿
村
８
５
３
番
地

②（
株
）坂
本
建
設　
上
天
草
支

店（
松
島
町
）

③
１
７
８
７
万
４
千
円

④
6
月
～
9
月

▼
阿
村
小
学
校
屋
内
運
動
場
非

構
造
部
材
落
下
防
止
対
策

（
電
気
設
備
）
工
事

①
松
島
町
阿
村
８
５
３
番
地

②（
有
）河
本
電
設（
松
島
町
）

③
６
１
７
万
７
６
０
０
円

④
6
月
～
9
月

□
６
月
30
日
入
札
分

▼
ヤ
シ
剪
定
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
中
地
区
内

②（
有
）成
松
園（
大
矢
野
町
）

③
１
１
３
万
４
千
円

④
7
月
～
8
月

▼
樋
島
地
区
配
水
管
布
設
替
工

事
（
友
田
中
鶴
地
区
）

①
龍
ヶ
岳
町
樋
島
地
区
内

②
山
本
住
設（
龍
ヶ
岳
町
）

③
１
７
１
万
７
２
０
０
円

④
7
月
～
9
月

□
７
月
７
日
入
札
分

▼
市
営
今
村
団
地
屋
根
外
壁
改

修
工
事

①
松
島
町
合
津
地
区
内

②
共
栄
建
設（
株
）上
天
草
営
業

所（
龍
ヶ
岳
町
）

③
７
５
８
万
５
２
０
円

④
7
月
～
10
月

▼
東
満
地
区
配
水
管
布
設
工
事

（
Ａ
）

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内

②（
有
）水
元
電
気（
大
矢
野
町
）

③
５
８
６
万
４
４
０
０
円

④
7
月
～
10
月

□
７
月
14
日
入
札
分

▼
姫
浦
地
区
配
水
管
布
設
替
工

事
（
１
）

①
姫
戸
町
姫
浦
地
区
内

②
寺
中
設
備（
姫
戸
町
）

③
３
４
１
万
２
８
０
０
円

④
7
月
～
10
月

▼
姫
浦
地
区
配
水
管
布
設
替
工

事
（
２
）

①
姫
戸
町
姫
浦
地
区
内

②
荒
木
電
気
工
事（
松
島
町
）

③
１
７
４
万
２
０
４
０
円

④
7
月
～
10
月

▼
先
辺
地
区
枝
線
管
渠
築
造
工

事
①
松
島
町
合
津
地
区
内

②（
有
）植
野
建
設（
松
島
町
）

③
３
０
５
万
６
４
０
０
円

④
7
月
～
8
月

▼
大
矢
野
北
部
地
区
広
域
農
道

交
通
安
全
施
設
設
置
工
事

①
大
矢
野
町
上
地
区
内

②
南
邦
建
設（
株
）上
天
草
支
店

（
松
島
町
）

③
２
１
３
万
６
２
４
０
円

④
7
月
～
8
月

▼
上
小
学
校
改
造
工
事
設
計
業

務
委
託

①
大
矢
野
町
上
１
１
１
９
番
地

②
齋
藤
建
築
設
計
事
務
所（
大

矢
野
町
）

③
４
７
３
万
４
０
０
円

④
7
月
～
2
月

▼
教
良
木
保
育
園
ス
ト
ッ
ク
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
計
画
基
礎
調
査

業
務
委
託

①
松
島
町
教
良
木
３
１
７
９
番
地

②
田
中
設
計
事
務
所（
天
草
市
）

③
１
１
７
万
７
２
０
０
円

④
7
月
～
10
月

▼
松
島
総
合
セ
ン
タ
ー
ア
ロ
マ

（
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
）
床
改
修

工
事
設
計
業
務
委
託

①
松
島
町
合
津
４
２
７
６
番
地
23

②
千
原
建
築
設
計
事
務
所（
大

矢
野
町
）

③
96
万
２
２
８
０
円

④
7
月
～
9
月

▼
上
天
草
市
交
流
セ
ン
タ
ー
ス

パ
・
タ
ラ
ソ
天
草
（
タ
ラ
ソ

施
設
）
漏
水
改
修
工
事
設
計

業
務
委
託

①
大
矢
野
町
上
７
３
２
番
地
14

②
吉
田
稔
充
建
築
設
計
室（
天

草
市
）

③
１
８
３
万
６
千
円

④
7
月
～
10
月

▼
大
矢
野
北
部
１
期
地
区
広
域

農
道
除
草
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
上
地
区
内

②
杉
田
建
設（
大
矢
野
町
）

③
56
万
２
６
８
０
円

④
7
月
～
8
月

▼
大
矢
野
北
部
２
期
地
区
広
域

農
道
除
草
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内

②
杉
田
建
設（
大
矢
野
町
）

③
97
万
５
２
４
０
円

④
7
月
～
8
月

▼
大
矢
野
南
部
地
区
農
免
農
道

除
草
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
中
地
区
内

②
杉
田
建
設（
大
矢
野
町
）

③
65
万
８
８
０
０
円

④
7
月
～
8
月

▼
大
維
農
道
除
草
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
維
和
地
区
内

②
杉
田
建
設（
大
矢
野
町
）

③
１
１
４
万
４
８
０
０
円

④
7
月
～
8
月

▼
上
島
中
央
広
域
農
道
除
草
業

務
委
託

①
松
島
町
教
良
木
地
区
内

②（
有
）植
野
建
設（
松
島
町
）

③
99
万
３
６
０
円

④
7
月
～
8
月

▼
松
島
有
料
道
路
周
辺
植
樹
管

理
業
務
委
託

①
松
島
町
合
津
地
区
内

②
沼
田
造
園（
大
矢
野
町
）

③
63
万
２
８
８
０
円

④
7
月
～
3
月

　

こんにちは、
地域包括支援センターです

介護予防講演会のお知らせ
　　～介護予防の「いろは」と元気な
　　　体を維持する方法～
　上天草市の皆さまが、高齢になっても
住み慣れた地域で元気に自立して暮らせ
る一助になるよう、講演会を開催します。
自宅で手軽にできる運動の紹介などがあ
ります。
　元気な65歳以上の人を対象に、同じ
内容を4地区で開催します。ご都合のよ
い会場へお越しください。
【期日】
10月7日（水）大矢野自然休養村管理センター
10月21日（水）松島総合センターアロマ
11月11日（水）龍ヶ岳統括支所
11月18日（水）姫戸老人福祉センター
【時間】午後1時30分から午後3時まで
【受付】午後1時15分から
【参加費】無料
【申込み】不要
【講師】天草地域リハビリテーション広
域支援センター　理学療法士
■問合せ先　地域包括支援センター
　☎0969（28）3378

　在宅介護支援センターは、介護保険
や各種保健福祉サービス、地域にある
サービスなどを総合的に受けられるよ
うに支援する相談機関です。
　介護や福祉などに関する困りごとや
問合せがあれば、抱え込まずにお気軽
にご相談ください。専門の職員が対応
します。
○上天草市大矢野在宅介護支援センター
南風苑　☎0964（56）0119
○上天草市松島在宅介護支援センター
松朗園　☎0969（25）2119
○上天草市姫戸在宅介護支援センター
翔洋苑　☎0969（58）3633
○上天草市龍ヶ岳在宅介護支援センター　
☎0969（62）1124
　（上天草市地域包括支援サブセンター龍ヶ
岳／きららの里内）　☎0964（26）
5526

高齢者の相談窓口
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お知らせ

「
ご
み
分
別
の
手
引
き
」

が
新
し
く
な
り
ま
す

　
市
で
は
、
家
庭
か
ら
排
出
さ

れ
る
ご
み
の
さ
ら
な
る
適
正
処

理
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
を
図

る
た
め
「
ご
み
分
別
の
手
引

き
」
の
内
容
を
一
部
改
訂
し
ま

す
。

　
今
回
の
改
訂
に
伴
い
、
10
月

か
ら
実
施
す
る
分
別
収
集
の
品

目
に
「
生
活
金
物
類
」（
鍋
・

釜
類
）
が
追
加
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
そ
の
他
に
も
内
容
の
一
部

修
正
・
見
直
し
を
行
い
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
、
手
引
き
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
環
境
衛
生
課

ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

※
新
し
い
手
引
き
は
９
月
中
旬

以
降
に
各
家
庭
へ
配
布
し
ま

す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
公
開
し
ま
す
の
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
環
境
衛
生
課
衛

生
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
４

９
月
は
「
船
員
労
働
安
全

衛
生
月
間
」
で
す
。

　
「
船
員
労
働
安
全
衛
生
月
間
」

は
船
員
災
害
の
防
止
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
、
昭
和
32
年
度
か

ら
実
施
さ
れ
、
今
年
度
で
59
回

目
を
迎
え
ま
す
。

　
今
年
度
は
『
ケ
ガ
な
く　
事

故
な
く　
病
気
な
く　
無
事
に

帰
る
ぞ
僕
ら
の
港
』
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
九
州
運
輸
局
熊
本
運

輸
支
局
と
熊
本
県
船
員
労
働
安

全
衛
生
協
議
会
で
は
、
船
員
災

害
防
止
の
推
進
の
た
め
、
停
泊

中
の
船
舶
へ
の
安
全
衛
生
指
導

を
中
心
と
し
た
、
各
種
取
組
み

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
船
舶
所
有
者
、
船
員
の
皆
さ

ま
は
、
月
間
中
は
船
舶
に
緑
十

字
旗
を
掲
げ
て
船
内
の
安
全
点

検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
先　
九
州
運
輸
局
熊

本
運
輸
支
局　
船
員
担
当

　
☎
０
９
６
４
（
52
）
２
０
６
９

☎
福
祉
課

９
月
10
日
か
ら
16
日
は
自
殺

予
防
週
間
で
す
。

　

　
平
成
26
年
の
自
殺
者
数
は
全

国
で
２
万
５
２
１
８
人
と
な
り
、

自
殺
者
数
の
ピ
ー
ク
で
あ
る
平

成
15
年
の
３
万
４
４
２
７
人
か

ら
年
々
減
少
し
て
い
ま
す
が
、

依
然
と
し
て
深
刻
な
社
会
問
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
、
身

の
回
り
の
人
の
様
子
が
普
段
と

違
う
と
感
じ
た
人
は
、
各
相
談

機
関
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
機
関

○
上
天
草
市
役
所
福
祉
課　

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
７
３

○
熊
本
県
天
草
保
健
所　

　
☎
０
９
６
９
（
23
）
０
１
７
２

○
熊
本
県
精
神
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６（
３
８
６
）１
１
６
６

○
熊
本
い
の
ち
の
電
話　

　
☎
０
９
６（
３
５
３
）４
３
４
３

○
熊
本
こ
こ
ろ
の
電
話　

　
☎
０
９
６（
２
８
５
）６
６
８
８

善
意
に
感
謝
（
敬
称
略
）

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

市
内
の
福
祉
施
設
（
松
朗

園
・
南
風
苑
・
翔
洋
苑
・
相
生

荘
・
き
ら
ら
の
里
）
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
サ
ー
ビ
ス
を
し
た
人
を

紹
介
し
ま
す
。

○
西
山
カ
ラ
オ
ケ
教
室
、
濱
口

民
謡
教
室
、
中
田
理
髪
店
、

ノ
ウ
ブ
ル
、
タ
カ
シ
ス
タ
ジ

オ
、
大
矢
野
ブ
ル
ー
ス
会
、

  

国民年金保険料「10年の後納
制度」は9月30日まで

ねんきんで笑顔

　「10年の後納制度」は、過去10年間
に納め忘れた国民年金保険料を納付する
ことができる仕組みです（本来、国民年
金保険料は２年を経過すると時効により
納付することができません）。この制度
を利用すれば、将来の年金額を増やすこ
とができます。
　「10年の後納制度」は、平成27年９
月30日をもって終了します。終了後、
平成27年10月１日から３年間に限り、
過去５年間に納め忘れた国民年金保険料
を納付することができる「５年の後納制
度」が始まりますが、10年の後納制度
よりも納付できる期間が短く、保険料の
加算額が高くなります。
　なお、老齢基礎年金を受給している人
などは、後納制度の利用はできません。
　後納制度を利用するには、申込みが必
要です。詳しくは「国民年金保険料専用
ダイヤル」またはお近くの年金事務所へ
お問い合わせください。

■問合せ・相談先
○国民年金保険料専用ダイヤル
　☎0570（011）050
○本渡年金事務所
　☎0969（24）2154

創
作
菓
子
工
房
ア
ロ
ー
ム
、

本
郷
絵
手
紙
も
み
じ
会
、
天

理
教
大
矢
野
支
部
、
圓
尾
玲

子
、
山
本
春
子
、
山
下
エ
ツ

子
、
吉
川
キ
ヨ
カ
、
木
下
と

も
子
、
久
留
米
と
き
め
き
隊
、

な
ご
み
、
龍
ヶ
岳
町
老
人
ク

ラ
ブ
洗
濯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

龍
ヶ
岳
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
、

藤
川
光
子
、
ま
ゆ
カ
リ
ー
ナ

市のデータ
人　　口� 29,282人（- 21）
男　　性� 13,796人（- 11）
女　　性� 15,486人（- 10）
世　帯　数� 12,095戸（    3）
市の面積� 126.15㎢　
平成27年7月31日現在（　）は前月比

　動物は、私たちの生活をさまざまなかたちで豊
かにしてくれる、人間にとってかけがえのない存
在です。しかし、一部では、動物の虐待事件や遺
棄、悪質な業者による販売が見受けられ、社会問
題になっています。また、マナーの悪い飼い主に
よる、鳴き声・悪臭などの近隣トラブルも発生し
ています。
　この機会に自分とその周りの動物との接し方に
ついて振り返ってみませんか。
■犬・猫の殺処分　全国では、いまだ10万頭以
上の犬・猫が殺処分されています。特に天草地
域は県下でも多くの犬・猫が捕獲され、殺処分
されています。

■命を預かることの責任　動物を飼うということ
は、動物の命を預かることです。動物が快適・
健康に暮らせるように、飼い主には原則として
その動物の命が終わるまで適切に飼うとともに、
社会や近隣に迷惑を及ぼさないようにする責任
があります。人と動物の共生する社会の実現に
は、飼い主のモラルとマナーが必要です。
■問合せ先　環境衛生課衛生係
　☎0964（26）5524

９月は「熊本県動物愛護月間」です

　市では、地球温暖化の防止と資源の循環型社会の構築を
目的に、平成22年4月からレジ袋削減に向けたレジ袋無料
配布中止などの取組みを推進しています。
　このたび、この取組みに参加している店舗から報告いた
だき、平成26年度のマイバッグ持参率をとりまとめまし
たのでお知らせします。

○マイバッグ持参率　80.7％
　　　　（平成25年度は77.9％）
※レジ袋の有料化店舗で、レジ袋を購入しなかった人の割合。

【レジ袋削減の効果】
○レジ袋削減枚数…152万7630枚
○CO2　排出削減量（１枚当たり60gで計算）…91.7トン
※杉の木約6,500本が１年間に吸収するCO2の量に相当
○石油資源節約量（1枚当たり18.3ml で計算）
　…約2万8000リットル
※ドラム缶（1缶200リットル）で約140本分の原油の量
に相当

　皆さんが取り組んでいるマイバッグ持参の行動は、限り
ある石油資源の節約や二酸化炭素の削減による地球温暖化
防止の効果、さらには、家庭ごみの排出抑制にもつながる
環境にやさしい活動です。
　次の世代により良い環境を残すため、みんなで地球にや
さしい生活を送りましょう。
　なお、市では取組みに参加できる事業者および団体を随
時募集しています。参加を希望する際は、環境衛生課まで
ご連絡ください。

■問合せ先　環境衛生課環境係　☎0964（26）5541

お買物にはマイバッグを！
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お知らせ

認知症協力応援隊員は、認知症の人やその家族
の力になります！

　認知症の人やその家族の皆さま、認知症協力応援隊員の活用を考えて
みませんか。活用を希望する場合はご連絡ください。
■認知症協力応援隊員とは
　認知症サポーター養成講座を受講した後、上天草市が主催する認知症協力応援隊員養成研修を修了したボ
ランティアのことです。
■活動内容

（１）認知症の人やその家族に対する話し相手や簡易な手伝いなどの生活支援活動
（２）市などが実施する認知症対策事業への協力活動
 （例）
　○認知症の人やその家族の自宅へ行き、話し相手になる。
　○認知症の知識などについて近所の人や、友人に伝える。
　○地域で、認知症の人かなと思ったらその人に声をかけてみる。
　○認知症について困っている人がいたら、相談先を紹介する。
　○認知症の人とお散歩や趣味活動をする。
　○認知症の人と一緒にお茶をしたりショッピングをしたりする。
　○認知症の人の介護者のつどいや認知症サポーター養成講座で開催のお手伝いをする。

■注意点
　○一般市民によるボランティアですので、身体介護や家事代行などは行えません。
　○隊員が活動を行う地域は、原則として、隊員の住む町の区域内です。
　○隊員には守秘義務があります。
■依頼・問合せ先
　○高齢者ふれあい課地域包括支援係　☎0969（28）3378
　○上天草市社会福祉協議会
　　・本所　　　☎0969（56）2455　　・大矢野支所　☎0964（56）3470
　　・姫戸支所　☎0969（58）2556　　・龍ヶ岳支所　☎0969（63）0909

■認知症協力応援隊員名簿（第1期生）
氏名 町名 氏名 町名

藤原　時枝 大矢野町 濵口　光憲 松島町

荒木　久子 大矢野町 濱口　保子 松島町

松川　敬治 大矢野町 松永　喜久子 松島町

松波　美智代 大矢野町 竹本　健朗 姫戸町

浦山　智惠子 松島町 堀江　英隆 姫戸町

関　　勝江 松島町

■「かみあまくさ相談支援センター」のご紹介
　当センターは、生活困窮者自立支援制度のうち自立相談支援事業を市が上天草市社会福祉協議会へ委託し、
平成27年6月に開設されました。求職のことやお金のやりくりのことなど生活の困りごとについて、相談に
応じ、共に考えながら支援します。相談窓口は、大矢野老人福祉センター内をはじめ市内5カ所にあります。
個人情報・秘密は守られますので、安心してご相談ください。
《相談の流れ》

①困っていることを教えてください。
　・当センターに来所、もしくは電話やメールにてご相談ください。
　・必要に応じ、自宅などへ相談員が訪問することもできます。
②相談内容に沿った支援を考えます。
　・相談内容により、当センターで対応する場合や、他の関係機関 ( ハローワークなど ) と連携し解決を
　　図る場合もあります。他の関係機関につなぐ際は相談員が同行などの支援を行います。
③相談者と一緒に自立への計画を作りながら取り組みます。
　・相談者の希望を尊重しながら、自立に向けた計画を相談者と一緒に作成します。
　・必要に応じ、地域のさまざまな関係機関が連携して支援を行います。

《相談窓口》※相談窓口の受付は　( 月 ) ～ ( 金 )　午前9時～午後4時

■大矢野町
大矢野老人福祉センター内　☎0964（56）3470

■松島町
上天草市社会福祉協議会本所内　☎0969（56）2455

■姫戸町
姫戸老人福祉センター内　☎0969（58）2556

■龍ヶ岳町
大道老人福祉センター内　☎0969（63）0909
樋島老人福祉センター内　☎0969（62）1702

専用メールアドレス：shien@kamiamakusasi-syakyo.jp

■生活困窮者自立支援制度
　この制度は、平成27年4月に施行された生活困窮者自立支援法に基づき市が実施するもので、「かみあま
くさ相談支援センター」を相談窓口として、次のような支援を行います。

■問合せ先　福祉課生活支援係　☎0969（28）3374

『こんな時はご相談ください！』

【自立相談支援事業】
生活の困りごとなどの相談を受けて、
その内容に沿ってどんな支援が適切
か検討します。
■受託者：上天草市社会福祉協議会
( かみあまくさ相談支援センター )

【家計相談支援事業】
　家計管理などに課題を抱える人に対して、家計管理、
家計簿作成などの支援を行います。
■受託者：グリーンコープ生活協同組合くまもと

【就労準備支援事業】
　就労に向けて、日常生活や社会生活自立のための支援
を行います。
■受託者：松本学園　社会福祉法人菊愛会

【住宅確保給付金】
　失業などにより住宅の確保が困難な人に対する家賃相
当額を給付します。
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　平成27年10月5日からマイナンバー制度が始まり、住民票を有する人にマイナンバー（個人番号）が「通
知カード」により通知されます。
　※行政手続でのマイナンバー利用開始は平成28年1月からです。

いよいよ社会保障・税番号制度
（マイナンバー制度）が始まります

通知カードとは
　住民票を有する一人ひとりに割り振られたマイナンバーを通知
するためのカードで、法施行日（10月5日）現在の住民票の住所
地に、平成27年10月以降、転送不要の簡易書留で世帯毎に郵送
されます。
　また、大きさは運転免許証ほどで、材質は紙、券面には氏名、
住所、生年月日、性別、マイナンバーが記載されます。
　行政機関や勤め先などから、法に規定された事務に用いるため
マイナンバーの提供要求があった場合、マイナンバー確認のため
通知カードを利用することがありますので、届いた通知カードは
紛失しないよう、大切に保管してください。

（表）

（裏）

通知カードの送付先の居所情報登録申請をお願いします

■申請が必要な人（「やむを得ない理由」に該当する人）

　やむを得ない理由により住民票の住所地で通知カードを受け取ることができない人は、居所登録申請書
を住民票のある市区町村に9月25日までに持参または郵送により提出することで、通知カードを居所で受
け取ることができるようになります。
　居所登録申請書は上天草市もしくは総務省のホームページからダウンロードするか、市役所市民課、大
矢野窓口センター、各統括支所、各出張所で入手できます。
　また、登録申請の際は、本人確認書類や居所に居住していることの証明などの添付が必要となりますので、
詳しくは居所登録申請書の「注意事項」をご覧ください。

通知カードが届かない時は
　通知カードは国の機構から順次発送されますので、10月中にお手元に届くとは限りません。11月中にお
手元に届かない場合は、市民課（☎0969（28）3368）までお問い合わせください。
　なお、通知カードが届かない場合の具体例は次のとおりです。

①住民票の住所と実際の居所が違う
　　郵便局に「転居届」を届けていても、「転送不要」の郵便物として郵送するため転送されません。

②日中、家に受け取れる人が誰も居ない
　　「簡易書留」として郵送されるため、受け取れる人がいなければ、通知カードの代わりに「郵便物等ご

不在連絡票」が投函されます。

③法施行日（10月5日）以降に転入、転出、転居などの住民票の異動をする
　　10月5日時点の住民票の住所地に郵送されます。

愛称：マイナちゃん

大切にしてください

平成２７年５月広報掲載 

 

件名：民間事業者もマイナンバー制度対応が必要です！ 

 

平成 25年 5 月 31 日に「行政手続きにおける特定の個人を識別するための番号の利用

等に関する法律」が公布され、社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）が導入され

ることとなりました。 

 

民間事業者もマイナンバーを取り扱う必要があります 

民間事業者は、従業員の健康保険や厚生年金の加入手続を行った

り、従業員の給料から源泉徴収して税金を納めたりしています。 

平成 28年 1 月以降は、これらの手続きを行うために個人番号（マ

イナンバー）が必要となります。 

また、民間事業者が外部の方に講演や原稿の執筆を依頼し、報酬

を支払う場合、報酬から税金の源泉徴収をしなければいけません。そのため、こうした

外部の方からもマイナンバー（又は法人番号）を提供してもらう必要があります。 

 

 

 

全事業所、全従業員に関係する制度です 

全ての民間事業者は事業規模の大小に関わらず、法で定められた社会保障及び税に関

する手続書類の作成事務のため、それぞれの帳票等の提出時期までに、パートやアルバ

イトを含む全従業員及び扶養親族のマイナンバーを順次取得することになります。 

 

愛称：マイナちゃん 

　マイナンバー制度に関する問合せ
　マイナンバー制度に関するお問い合わせは、国が開設しているコールセンターをご利用ください。
■コールセンター（全国共通ナビダイヤル）0570︲20︲0178
■受付時間　平日9時30分～17時30分（土日祝日・年末年始を除く）
 ※ナビダイヤルは通話料がかかります。
 ※英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語対応は0570-20-0291におかけください。
 ※一部 IP 電話等で上記ダイヤルに繋がらない場合は、050-3816-9405におかけください。 
　なお、マイナンバーの最新情報はマイナンバーホームページをご覧ください。

［ホームページ］http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/index.html

１　東日本大震災による被災者で住所地以外の居所に避難している人
２　DV、ストーカー行為など、児童虐待などの被害者で住所地以外の居所に避難している人
３　1人暮らしで、長期間、医療機関・施設に入院・入所している人
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1 　臨時福祉給付金支給要件
■支給対象者　平成27年度分の住民税が課税され

ていない人が対象です。
※ただし、住民税上の課税者の扶養となっている場

合や、生活保護の受給者である場合などは対象と
なりません。

■支給額　1人につき　6000円
■基準日　平成27年1月1日
※対象者と思われる世帯に、申請書をお送りしてい

ますのでご確認ください。

2 　申請方法
■申請先
○窓口の場合
　大矢野窓口センター、福祉課、姫戸・龍ヶ岳統括

支所のいずれかに提出してください。
○郵送の場合
　同封の返信用封筒に申請書などの必要書類を入れ

て、ポストに投函してください。
■申請期間　12月7日（月）まで
■提出書類
○申請書　
○対象者全員の身分証明証の写し
○振込先の預金通帳またはキャッシュカードの写し
※前回の給付金受給者で、前回と同様の振込先を希

望する人は、預金通帳またはキャッシュカードの
写しは不要です。

■その他
○基準日（平成27年1月1日）時点で住民票が上天

草市にある人が対象です。
○一定の住居を持たない人で、いずれの市区町村に

も住民票がない人は、基準日の翌日以降であって
も上天草市で住民票の手続きを行えば申請を行う
ことができます。

○ DV 被害者や児童福祉施設などに入所している
児童などで、他の市区町村から住民票を移さずに
上天草市に住んでいる人は、申請を受け付けるこ
とができる場合がありますのでご相談ください。

3 　受取方法
　 申請書に記載した指定口座に入金されます。
※金融機関口座を持っていないなど、振込による支

給が困難な場合には市役所各窓口で受け取ること
ができます。

4 　注意点
○平成27年度は、「臨時福祉給付金」と「子育て世

帯臨時特例給付金」の2つの給付金のどちらの要
件にも該当する人は、両方を受け取ることができ
ます。 

　その場合、両方の給付金について、それぞれ申請
が必要となります。 
○申請期間などは、各市区町村により異なります。

上天草市以外が申請先となる人は、事前にその市
区町村に問い合わせるか、ホームページなどで確
認してください。

5 　問合せ先
■申請方法などに関して
　上天草市役所福祉課生活支援係
　☎0969（28）3374
■制度に関して
　厚生労働省（2つの給付金専用ダイヤル）
　☎0570（037）192

一定の要件を満たす人に
臨時福祉給付金を支給します

確
認
じ
ゃ
!!

　次のような場合は、後日、市役所窓口へ申請する
と自己負担分を除いた額が払い戻されます。
　医療機関などの診療や請求内容などが適切であっ
たか審査しますので、申請から支給まで３～４か月
かかる場合があります。また、審査の結果、支給さ
れない場合もあります。
○急病などでやむを得ず保険証を持たずに診療を受
けたとき

＜申請に必要なもの＞　診療報酬明細書（診療内容
が分かる書類）・領収書・保険証・世帯主名義の
通帳・印かん

○医師が治療上必要と認めたギプス・コルセットな
どを装着したとき

＜申請に必要なもの＞　医師の意見書（原本）・領
収書・保険証・世帯主名義の通帳・印かん

○海外渡航中に診療を受けたとき（治療目的の渡航
を除く）

＜申請に必要なもの＞　診療内容の明細書と領収明
細書（外国語で作成されている場合は日本語の翻
訳文が必要）・保険証・世帯主名義の通帳・印かん

※医療費などを支払った日の翌日から2年を過ぎる
と請求できませんので、ご注意ください。

■問合せ先　保健課国民健康保険係
　☎0969（28）3354

いったん全額自己負担したとき
国民健康保険で受けられる給付があります

　安心して子育てできる環境を整えるため、市が病児保育事業を始めます。
　保護者の仕事や傷病、事故、出産、冠婚葬祭などの事情で病気中の子ども
の育児ができないときに一時的に保育します。
■開始日　10月1日（木）
■場所　しまだ小児科医院（大矢野町）
■日時　月曜～金曜日（祝・休日、年末年始は除く）：8時～18時、土曜日：8時～12時
■1日の定員　3人
■対象年齢　  0歳～小学6年生まで
■利用料　2,000円（減免制度あり）※食費・おやつ代は実費
■申込み　利用希望者は事前登録が必要です。
　ご利用の際は、原則予約をお願いします。（☎0964（56）0005しまだ小児科）
■問合せ先　福祉課子育て支援係　☎0969（28）3351

病児保育事業を開始します

　県内の博物館等が所蔵する資料の中から、特色のある選りすぐりの資料を展示する企画展です。詳しくは、
熊本県ホームページ内「博物館ネットワークセンター」を御覧ください。
■テーマ　「再発見！くまもとの博物館」
■実施期間　10月3日（土）~11月5日（木）　※月曜休館。ただし月曜が祝日・休日の場合は火曜休館
■開館時間　○平日（火曜日 ~ 金曜日）　午前9時30分 ~ 午後6時30分
　　　　　　○土日・祝日・休日　午前9時30分～午後5時15分
■会場　県立美術館分館4F 展示室3
■入場料　一般300円、大学生100円、高校生以下無料
■問合せ先　熊本県博物館ネットワークセンター　☎0964（34）3301

「再発見！くまもとの博物館」を開催します

カクニンジャ

お知らせ
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■軽自動車税の特例があります
　平成27年4月1日から平成28年3月31日までに新規取得した軽四輪で、
次の基準を満たすものは平成28年度分の税率が軽減されます。

■原付、二輪および小型特殊の軽自動車税率が変わります
　平成28年分から新税率適用となります。

■問合せ先　税務課市民税係　☎0964（26）5519

軽自動車税のお知らせ

○軽乗用車（自家用：通常1万800円）
対象車 税率

電気自動車など 2700円（75％軽減）

H32年度燃費基準
+20％達成車 5400円（50％軽減）

H32年度燃費基準
達成車 8100円（25％軽減）

○軽貨物車（自家用：通常5000円）
対象車 税率

電気自動車など 1300円（75％軽減）

H32年度燃費基準
+20％達成車 2500円（50％軽減）

H32年度燃費基準
達成車 3800円（25％軽減）

対象車 排気量など 現行税率 (H27) 改正後税率 (H28～ )

原付

50㏄以下 1000円 2000円
50㏄超90㏄以下 1200円 2000円
90㏄超125㏄以下 1600円 2400円
ミニカー 2500円 3700円

二輪の軽自動車 125㏄超250㏄以下 2400円 3600円
二輪の小型自動車 250㏄超 4000円 6000円
小型特殊（農耕用） トラクターなど 1600円 2000円
小型特殊（その他） フォークリフトなど 4700円 5800円

　市ではイノシシ対策として電気柵設置の補助をしています。
　イノシシ被害（農作物）でお困りの人は、農林水産課までご相談ください。
■締切期限　9月30日（水）
■対象者　認定農業者および農家台帳記載の農家を含む2戸以上の集落
※市税および水道使用料などに滞納がないこと
■補助率　認定農業者　1/2以内、集落　1/3以内（要望者多数の場合は補助率
　が下がる可能性があります）
※1カ所につき上限7万円
※補助事業は3年間に1回しか受けられません（H26、27実施者は対象外）。
■提出書類　補助金要望書（収支予算書、事業計画書、見積書）
■提出・問合せ先　農林水産課耕地・林務係　☎0964（26）5515

イノシシ対策の電気柵設置補助の要望調査
（平成28年度分）を実施します

税金は納期限までに納めなければなりません　

税金が皆さんの暮らしを支えています

　皆さんはそれぞれの収入や財産の所有に応じて、
国や市町村に税金を納めています。その税金は日本
社会を守り、国民の生活を支えるために使われます。
身近なところでは、小・中学校の義務教育や道路整
備、医療保険、年金など直接・間接的に皆さんの生
活を支えています。
　上天草市では、住民の約93％が納期限までに税

金を納付していただいています。しかし、残りの皆
さんは、納期限までに納付していません。納税は国
民の義務であり、税金は日本国民である限り毎年課
税されます。納期限を守らないことで、次の税金と
重複し、未納額が高額になってしまいます。納期限
を守ることが確実な納税の一歩となりますので、必
ず納期限までに納付しましょう。

■日本国憲法第30条「国民は法律の定めるところにより、納税の義務を負ふ」

　納期限までに納付できない見込みの場合や、納期
限を過ぎた場合は、税務課で納付できない理由や、
日常生活における収入・支出の状況、自動車、保険、
預金、不動産などの保有状況などの聞取りを行い、

納付計画を立てます。
　税務課で納税相談を行い、納付できない理由があ
る人で、一定期限までに自主的に納付する場合は、
滞納処分の執行を猶予する場合があります。

■納税相談とは

■問合せ先　税務課徴収係　☎0964（26）5523

　税金を納期限までに納付できず、督促を受けて10日経過しても納付できなかった人（滞納者）に対して
税金を強制的に徴収する強制処分です。

■滞納処分（強制処分）とは

○納期限…納税通知書および納付書に記載されて
いる納付期限。
○督促…納期限を20日程度経過しても、納付さ

れない場合に督促状で自主的納付を促すことで
す。督促手数料として100円徴収します。
○延滞金…納期限の翌日から起算し、納付期日ま

で本税に加算されます。
○自主的納付…滞納処分を受けずに、自ら納付す

ることです。
○一括納付…滞納している税額や年税額をすべて

まとめて一度に納付することです。
○一部納付…期別税額、年税額に関わらず、その

一部を納付することです。
○財産調査…滞納者の納税資力の確認のための調

査です。預金調査・給与調査・商取引調査・保
険調査・不動産調査・自動車保有調査など現金、

動産、不動産などの保有状況を調査します。
○差押え…財産調査の結果、自主的納付が期待で

きない、納付の約束が守られない、虚偽の申出
をしている場合などに予告なしで行います。預
金差押え・給与差押え・保険差押え・不動産差
押えなど強制的に換価（換金）して納税します。

○公売…差押えた不動産や動産を換価（換金）し
納税します。（競売に類似）

○家宅捜索…自宅や事務所などを強制的に捜索し、
現金、動産の有無を確認し、差押えを行います。
当日は一括納付をしなければ、家宅捜索を拒否
することはできません。拒否、妨害すれば公務
執行妨害罪となり、警察官の立会での捜索とな
ります。

■納付に関する用語

お知らせ
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▽
皆
さ
ん
、好
き
な
季
節
は
い
つ
で
す
か
。私

は
秋
で
す
。こ
れ
か
ら
夜
が
だ
ん
だ
ん
長
く

な
り
、夜
で
も
で
き
る
趣
味
が
あ
る
人
に
と
っ

て
も
良
い
季
節
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。▼
無

趣
味
の
私
で
す
が
、こ
の
機
会
に
川
柳
で
も

始
め
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。吟
じ
ま
す
。「
秋

の
夜
　
す
る
こ
と
な
い
か
ら
　
寝
よ
う
か

な
」　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｉ
）

▽
９
月
26
〜
27
日
に
開
催
さ
れ
る
五
橋
祭
の

模
様
を
写
真
に
撮
り
ま
す
。未
だ
に
カ
メ
ラ
の

扱
い
に
不
慣
れ
で
う
ま
く
撮
れ
る
か
心
配
で

す
が
、み
な
さ
ん
が
楽
し
ん
で
い
る
姿
を
カ
メ

ラ
に
お
さ
め
よ
う
と
思
い
ま
す
。撮
っ
た
写
真

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
Ｗ
Ｅ
Ｂ
写
真
館
」で
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、お
楽
し
み
に
！ 

（
Ｎ
）

9
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鬼塚 珠那ちゃん鬼塚 珠那ちゃん

上天草市に在住している0～5歳のお子さんで①住所②子ども
の氏名③ふりがな④生年月日⑤保護者の氏名⑥子どもに対す
るコメント（30字以内・どなたからでも結構です）⑦連絡先を添
えて上天草市総務課秘書広報係（〒869ー3692上天草市大矢
野町上1514）まで送ってください。なお、写真の裏面には、お子
さんのお名前を記入してください。応募多数の場合は、先着順
に掲載となりますのでご了承ください。
※原則お写真の返却はいたしませんのでご了承ください。

かわいい子どもの写真を
募集しています！
かわいい子どもの写真を
募集しています！

市役所の開庁時間
月曜日～金曜日の
午前8時30分～午後5時15分
（※祝･休日、年末年始を除く）

おにつか しゅな

　　 琉維くん
れい

１日お母さんを体験
～ふれあい乳児健診～
１日お母さんを体験
～ふれあい乳児健診～

●まちのわだい…P6
●生涯学習・図書館だより…P10
●健康ガイド…P12
●市立病院だより…P14
●月刊市長室なう…P17
●お知らせ…P18

●まちのわだい…P6
●生涯学習・図書館だより…P10
●健康ガイド…P12
●市立病院だより…P14
●月刊市長室なう…P17
●お知らせ…P18

●特集
　減量しませんか…P２
●特集
　減量しませんか…P２

（平成22年4月18日生）

（平成26年9月18日生）

健やかな成長を祈って
下桶川不動神社で
奉納相撲

健やかな成長を祈って
下桶川不動神社で
奉納相撲

編  

集  

後  

記

人と海のふれあうまち人と海のふれあうまち

かわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真をかわいい子どもの写真を

●パパ
●ママ

鬼塚 将太さん
安耶さん

いつも仲良し２人組！すくすく元気に育ってね！
◆保護者から

LINE@上天草市上天草市HP

（平成26年9月18日生）

再生紙を使用しています。

大矢野町

　８月１２日、龍ヶ岳町下桶川地区の不動神社で奉納
相撲がありました。小学生による相撲の後に、ねじり
鉢巻きにまわしをつけた赤ちゃんが、元気よく「土俵
入り」しました。
　無病息災を願い明治時代から続くとされるこの奉
納相撲には、この日、１歳までの２２人の赤ちゃんが参
加しました。赤ちゃんは、父親や祖父に抱っこされて
土俵に上り、土の上に寝かされました。中にはニコニ
コしたり、眠りそうになる子もいれば、大声で泣きだ
す子もいて、集まった地域住民などを沸かせました。
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