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14 発注工事予定一覧
16 住宅に関する補助金を利用しませんか？
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19 病院だより
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28 Our School Projects
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今月の表紙

■ 人口（前月比）　（令和6年2月29日現在）  （　　）内は前月比

大矢野 12,559（−38） 総人口 24,143（−82）
松　島 6,238（−24） 世帯数 11,163（　  0）
姫　戸 2,158（  −4） 男　性 11,501（−36）
龍ヶ岳 3,188（−16） 女　性 12,642（−46）

  市の面積　126.94㎢

Contents −今月号の主な内容

　3月9日（土）・10日（日）に開催された第52回
パールラインマラソン大会の写真です。さまざま
な仮装をしたランナーなどがとても印象的でした。
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天草パールラインマラソン大会
　３月９日（土）に10ｋｍの部・4.2ｋｍの部、10日（日）に10km ラン＆クルーズの部・
ハーフマラソンの部を開催し、全国各地から約1,900人のランナーが、春の天草路を
駆け抜けました。今大会には、第１回・第２回熊本城マラソン覇者の「地下翔太」さん
をゲストランナーとして招待し、大会を盛り上げていただきました。沿道では、多く
の地元の方が、手を叩いてランナーを応援したり、踊りなどで、ランナーを元気づけ
ていただきました。

第52回
天草パールラインマラソン大会

ゲストランナー

地下　翔太さん
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2024 4 月号

施
政
方
針

令
和
６
年
度

　上天草市が誕生してから 20周年を迎える中
で、令和６年度は、本市を取り巻く環境の変化
や課題等に柔軟に対応するため、デジタル技術
を積極的に活用しながら、住民サービスの向上
と地域経済の活性化に一層努めるとともに、「上
天草市第３次総合計画」の初年度として、本市
が目指す今後８年間の将来像を実現するため、
各施策や事業を着実に推進し、魅力あるまちづ
くりをさらに進めてまいります。

　施政方針の中から、令和６年度における主な
取り組みについてお伝えします。

令和６年度
施政方針

総
務
部
門

【
防
災
対
策
】

　

元
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
な
ど

激
甚
化
す
る
自
然
災
害
を
念
頭
に
、
総
合

防
災
訓
練
の
実
施
の
ほ
か
、
各
地
域
で
の

自
主
運
営
に
よ
る
避
難
所
の
拡
充
に
努
め

ま
す
。

【
職
員
人
材
育
成
】

　

人
材
育
成
基
本
方
針
に
基
づ
き
、
職
員

の
能
力
開
発
の
促
進
お
よ
び
個
人
の
能
力

が
最
大
限
に
発
揮
で
き
る
組
織
体
制
の
構

築
に
努
め
ま
す
。

企
画
政
策
部
門

【
地
方
創
生
の
推
進
】

　
「
上
天
草
市
デ
ジ
タ
ル
田
園
都
市
国
家

構
想
総
合
戦
略
」
に
基
づ
き
、
こ
れ
ま
で

の
あ
ら
ゆ
る
取
り
組
み
に
デ
ジ
タ
ル
の
力

を
活
用
す
る
こ
と
で
、
地
方
創
生
を
促
進

す
る
施
策
を
充
実
さ
せ
ま
す
。

【
移
住
定
住
の
推
進
】

　

移
住
相
談
体
制
の
充
実
と
と
も
に
、
空

き
家
所
有
者
へ
の
啓
発
活
動
を
実
施
し
、

空
き
家
の
利
活
用
を
推
進
す
る
こ
と
で
、

移
住
者
の
増
加
に
つ
な
げ
ま
す
。

【
公
共
交
通
の
構
築
】

　

エ
リ
ア
を
大
幅
に
拡
大
し
た
乗
合
タ
ク

シ
ー
を
は
じ
め
と
し
て
、
よ
り
利
便
性
の

高
い
公
共
交
通
の
構
築
に
努
め
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と　
　
　
　

ブ
ル
ー
カ
ー
ボ
ン

　

ア
マ
モ
な
ど
の
藻
場
造
成
は
、
漁
業
振

興
だ
け
で
な
く
、
地
球
温
暖
化
対
策
と
し

て
効
果
的
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組
み
と

し
て
、
こ
う
し
た
海
の
生
態
系
に
二
酸
化

炭
素
を
吸
収

し
て
も
ら
う   

「
ブ
ル
ー

カ
ー
ボ
ン
」

の
普
及
展
開

を
行
っ
て
お

り
、
未
来
を

担
う
子
ど
も

達
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
に
資
す
る

活
動
を
推
進

し
て
い
き
ま

す
。書

か
な
い
窓
口

　

市
民
の
皆
さ
ま
の
利
便
性
向
上
な
ど
を

目
的
に
、
申
請
書
等
を
記
入
し
な
く
て
も

住
民
票
や
印
鑑

登
録
証
明
書
な

ど
の
各
種
証
明

書
が
受
け
取
れ

る
「
書
か
な
い

窓
口
」
の
取
り

組
み
と
し
て
、

出典：ジャパンブルーエコノミー技術研究組合資料
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【
デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
】

　

デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
た
住
民
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
な
ど
を
目
指
し
、「
行
政
手
続

の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
」
や
「
書
か
な
い
窓
口

の
推
進
」
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

【
宮
津
地
区
将
来
構
想
の
推
進
】

　

熊
本
天
草
幹
線
道
路
「
大
矢
野
道
路
」

の
開
通
を
見
据
え
、
Ｐ
Ｆ
Ｉ
等
の
民
間
活

力
導
入
の
可
能
性
を
検
証
し
、
費
用
対
効

果
を
鑑
み
た
最
適
な
整
備
手
法
等
を
導
き

出
し
ま
す
。

経
済
振
興
部
門

【
観
光
振
興
】

　

観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
等
を
積
極
的
に

展
開
す
る
と
と
も
に
、
観
光
ポ
イ
ン
ト
や

観
光
ク
ー
ポ
ン
事
業
の
ほ
か
、
ア
ウ
ト
ド

ア
や
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
複
合
的
に

織
り
交
ぜ
、
誘
客
・
周
遊
化
に
努
め
ま
す
。

【
商
工
振
興
】

　
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
を
継
続
し
つ
つ
、

新
規
雇
用
者
に
対
す
る
住
居
手
当
助
成
事

業
の
活
用
を
促
す
こ
と
で
、
市
外
か
ら
の

新
た
な
労
働
者
の
確
保
に
努
め
ま
す
。

【
海
運
振
興
】

　

船
員
確
保
の
取
り
組
み
を
進
め
、
こ
れ

ま
で
の
支
援
を
継
続
し
、
基
幹
産
業
で
あ

る
海
運
業
の
振
興
を
図
り
ま
す
。

【
農
業
振
興
】

　
「
日
本
型
直
接
支
払
制
度
」
な
ど
を
活
用

し
、
地
域
や
農
業
者
の
自
主
的
な
取
り
組

み
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
耕
作
放
棄
地

の
発
生
を
防
止
す
る
地
域
計
画
の
策
定
を

進
め
ま
す
。

【
水
産
振
興
】

　

車
エ
ビ
な
ど
の
種
苗
放
流
や
漁
場
造
成

を
継
続
的
に
実
施
す
る
と
と
も
に
、
３
年

連
続
で
赤
潮
の
被
害
を
受
け
た
養
殖
業
者

の
事
業
再
建
を
支
援
し
ま
す
。

建
設
部
門

【
通
学
路
等
の
安
全
対
策
】

　
「
交
通
安
全
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
に
示
さ
れ
た

危
険
箇
所
の
対
策
を
実
施
し
、
子
ど
も
た

ち
が
安
心
し
て
通
学
で
き
る
よ
う
安
全
の

確
保
を
図
り
ま
す
。

【
市
営
住
宅
の
維
持
】

　

入
居
者
が
安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ
る
よ

う
、
適
正
な
改
修
を
実
施
す
る
ほ
か
、
耐

用
年
数
の
経
過
に
よ
る
建
て
替
え
に
つ
い

て
Ｐ
Ｆ
Ｉ
事
業
の
活
用
を
検
討
し
ま
す
。

水
道
部
門

【
水
道
水
の
安
定
供
給
】

　

老
朽
管
更
新
を
進
め
な
が
ら
、
持
続
可

能
で
効
率
的
な
運
営
に
取
り
組
み
ま
す
。

市
民
生
活
部
門

【
ご
み
の
減
量
化
対
策
】

　

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
事
業
の
実
施
や
ご
み

の
適
正
な
分
別
指
導
を
通
し
て
、
住
民
の

意
識
改
革
等
の
向
上
に
取
り
組
み
、
更
な

る
ご
み
の
資
源
化
・
減
量
化
を
図
り
ま
す
。

健
康
福
祉
部
門

【
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
】

　

新
設
の
「
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
」
を

中
心
に
、
母
子
保
健
と
児
童
福
祉
の
両
機

能
を
よ
り
連
携
さ
せ
、
子
育
て
に
困
難
を

抱
え
る
家
庭
を
支
援
し
ま
す
。

【
高
齢
者
福
祉
の
増
進
】

　

介
護
予
防
や
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

の
推
進
の
ほ
か
、
虐
待
防
止
に
向
け
た
仕

組
み
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

教
育
部
門

【
学
校
教
育
の
充
実
】

　

子
ど
も
達
の
学
力
向
上
の
た
め
、
学
習

用
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
コ
ン
テ
ン
ツ
を
充
実
さ

せ
、
家
庭
学
習
で
の
活
用
を
推
進
し
ま
す
。

【
ス
ポ
ー
ツ
文
化
の
振
興
】

　

熊
本
県
民
体
育
祭
が
天
草
地
域
で
開
催

さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
選
手
強
化
の
支
援
を

更
に
充
実
さ
せ
ま
す
。

各
庁
舎
・
支
所
に
キ
オ
ス
ク
端
末
を
設
置

し
ま
す
。
な
お
、
ご
利
用
に
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
手
数
料
の
支
払
に
お
い
て
、
現

金
だ
け
で
な
く
、
電
子
マ
ネ
ー
等
も
利
用

で
き
る
よ
う
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
対
応

機
器
等
も
設
置
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
機
器
の
導
入
に
よ
り
窓
口
混

雑
時
に
お
け
る
待
ち
時
間
の
短
縮
な
ど
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

ジ
ッ
プ
ラ
イ
ン　
　
　

今
秋
オ
ー
プ
ン

　

姫
戸
・
龍
ヶ
岳
地
域
へ
の
新
た
な
周
遊

を
促
す
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ス
ポ
ッ
ト
と
し

て
、
姫
戸
白
嶽
森
林
公
園
に
整
備
を
行
っ

て
い
る
「
ジ
ッ
プ
ラ
イ
ン
」
が
、
今
年
の

秋
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

滑
走
距
離

は
、
白
嶽
山
頂

か
ら
中
岳
ま

で
の
３
４
４

メ
ー
ト
ル
。

一
定
の
要
件

を
満
た
し
た

小
学
生
以
上

の
方
な
ら
ば

ど
な
た
で
も

利
用
で
き
ま

す
。
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当 予初 算
令 ６ 度和 年

195億7,134万円令和６年度
一般会計予算

市税（11.8％）
23 億 1,486 万円

その他（1.9％）
3 億 7,862 万円

寄附金（4.1％）
8 億 300 万円

地方交付税（39.9％）
78 億 1,309 万円

地方譲与税・各種交付金
（4.2％）8 億 719 万円

国庫支出金（11.4％）
22 億 2,597 万円

県支出金（6.9％）
13 億 5,714 万円

市債（11.0％）
21 億 4,269 万円

繰入金（8.8％）
17 億 2,878 万円

歳入（収入）

自主財源
52 億 2,526 万円

26.6%

依存財源
143 億 4,608 万円

73.4%

歳入
195億
7,134万円

用語の解説
歳入
自主財源
市が自主的に収入できる財源（市税、
分担金および負担金、使用料および手
数料、財産収入、寄附金、繰入金、繰
越金、諸収入）

依存財源
国や県から交付されたり、割り当て
られたりする財源（地方譲与税、各
種交付金、地方交付税、国庫支出金、
県支出金、市債）

市税
市民の皆さまが納める税金

繰入金
基金の取り崩し

寄附金
ふるさと応援寄附金など

地方交付税
国から一定のルールに基づいて配分
される交付金

国庫（県）支出金
国（県）から市の事業に対して交付さ
れる補助金など

地方譲与税・各種交付金
ルールに基づいて国や県から地方に
配分される交付金

市　債
事業を行う際の財源とするために起
こす借金

令和６年度歳入（収入）の特徴
・自主財源については、繰入金の減額などにより、対前年度比１億1,495万円減の

52億2,526万円となりました。
・依存財源については、市債の減額などにより、対前年度比14億8,899万円減の

143億4,608万円となりました。
・自主財源比率は26.6％、依存財源比率は73.4％となり、自主財源比率は対前年度

比1.4ポイントの増加となりました。

限られた財源を重点的
かつ効果的に活用

　令和６年度の一般会計予算の歳入歳出予算総額は、195 億 7,134 万円となり、前年度と比べて 7.6％、
16 億 394 万円の減となりました。
　歳入面では、確実な歳入確保に努めるとともに、歳出面では、各種事務事業を検証し、本市における喫緊
の課題解決のために優先的に取り組むべき事業を取捨選択し、予算を編成しました。
　「第３次総合計画前期基本計画」における重点施策、「上天草市国土強靭化地域計画」から抽出した事業を
主要事業と位置づけ、優先的に予算を配分しました。
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☆予算編成のポイント
　令和６年度は、次の２つの計画の中から、各部局などが主要事業を抽出し、さらにその事業
の内容を精査した結果、特別会計等を含む主要事業は 37 億 6,200 万円（54 事業）となりました。

【２つの計画等】
１　第３次総合計画前期基本計画　＜42事業：28億4,702万円＞
２　上天草市国土強靭化地域計画　＜12事業：９億1,498万円＞

【各部局の主要事業費】
⃝総 　 務 　 部…５億6,440万円（防災管理事務事業ほか１事業） 
⃝企 画 政 策 部…１億9,931万円（公共交通等対策事業ほか３事業）
⃝経 済 振 興 部…６億6,289万円（商工振興対策事業ほか７事業）
⃝建 　 設 　 部…３億4,976万円（橋梁維持工事事業ほか５事業）
⃝市 民 生 活 部…２億680万円（ごみ処理事務事業ほか２事業）
⃝健 康 福 祉 部…２億1,860万円（災害救助事務事業ほか10事業）
⃝教 　 育 　 部…８億1,516万円（学力向上対策事業ほか５事業）
⃝特 別 会 計…662万円（健康ポイント事業（国保）ほか１事業）
⃝公営企業会計…７億3,846万円（水道施設等耐震化事業ほか11事業）

◆２つの計画の中から主要事業を抽出

歳出
195億
7,134万円

議会費（0.7％）
1 億 3,622 万円

総務費（11.7％）
22 億 8,414 万円

民生費（30.1％）
58 億 9,991 万円

衛生費（9.2％）
18 億 224 万円

農林水産業費（4.4％）
8 億 5,135 万円

商工費（4.6％）
8 億 9,938 万円

土木費（6.5％）
12 億 6,374 万円

消防費（6.2％）
12 億 1,655 万円

教育費（9.9％）
19 億 4,499 万円

公債費（12.1％）
23 億 7,162 万円

その他（4.6％）
9 億 120 万円

歳出（支出）用語の解説
歳出
総務費
庁舎や財産の維持管理、税金の徴収、
戸籍管理、選挙などの経費

民生費
障がい者や高齢者の福祉サービス、子
育て支援、保育園、生活保護などの経費

衛生費
健康増進、疾病予防、環境対策、ご
み処理などの経費

公債費
市債の元利償還金および一時借入金
利子を支払うための経費

令和６年度歳出（支出）の特徴
・【総務費】総務一般職員人件費事務事業の事業費の増などにより、対前年度比２億

5,009万円増の22億8,414万円となりました。
・【消防費】防災管理事務事業の事業費の増などにより、対前年度比２億1,330万円増

の12億1,655万円となりました。
・【教育費】中学校校舎営繕事業の事業費の減などにより、対前年度比14億7,123万

円減の19億4,499万円となりました。
・【土木費】橋梁維持工事事業の事業費の減などにより、対前年度比４億2,930万円減

の12億6,374万円となりました。

市民一人あたりの歳出予算額
　約 80.6 万円
令和６年度の歳出（支出）予算額
（195億7,134万円）を市民一人
あたりに置きなおすと
議会費	 ０．６万円
総務費	 ９．４万円
民生費	 ２４．３万円
衛生費	 ７．４万円
農林水産業費	 ３．５万円
商工費	 ３．７万円
土木費	 ５．２万円
消防費	 ５．０万円
教育費	 ８．０万円
公債費	 ９．８万円
その他	 ３．７万円
合　計	 ８０．６万円
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令和６年度の主な事業
防災管理事務事業

５億 1,199 万円
　災害から市民の生命、身体、財産を守るため、防災行
政無線の整備や防災、減災に関する情報の周知などを行
います。

ふるさと納税事務事業

３億 9,979 万円
　ふるさと納税制度による寄附の受付、寄附者への返礼
品の贈呈などの事務を行い、市の自主財源を確保します。
　また、寄附者に対する返礼品を通して市内事業者の販
路開拓、販売促進、産品ＰＲに繋げます。

補助事業（漁港）

２億 3,807 万円
　漁港施設機能を保全・回復するため、計画的に機能保
全対策を実施することで、水産業の生産基盤である漁港
の安心・安全な利用を確保します。

公共交通等対策事業

１億 3,959 万円
　市民などの移動手段を確保・維持するため、利便性が高
く持続可能な公共交通ネットワークの構築を目指します。

観光施設維持管理費

１億 7,115 万円
　市管理の観光施設を適切に管理・整備することで、施
設の効用を最大限発揮させるとともにサービスの向上、
利用者の増加を図ります。

総合スポーツ公園事業

３億 9,154 万円
　市民のスポーツ活動の拠点となる施設として、計画的な
維持管理と利用促進を図りながら有効活用に取り組みます。
　主な事業として大矢野総合体育館の天井改修工事を行
います。
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2024 4 月号

２月９日（金）、上天草市商工会女性部から新小学１
年生135人にランドセル型キーホルダーが寄贈されま
した。

このキーホルダーは、クラフトバンドで作られてお
り、商工会の女性部のメンバーが地域に貢献したいと
いう思いで、１つ１つ手作りし、祈祷されています。

寄贈式に出席した碇女性部長は、「子どもたちの交
通安全や学業成就に寄与したい」と話しました。寄贈
されたキーホルダーは、入学式などで新小学１年生に
配られました。

２ 
９

新小学１年生に
ランドセル型キーホルダーを寄贈

３月３日（日）、市の女性消防隊と北消防署、民生委
員および区長が連携して、大矢野町中の前平地区の１
人暮らしのお宅を訪問し、火災予防を呼びかけました。

この活動は、昨年の秋の火災予防運動に引き続き、
春の全国火災予防運動期間中に、１人暮らしの高齢者
宅を訪問し、消火器の点検や住宅用火災警報器の動作
確認などを行いました。

女性消防隊からは、「目に見えにくい場所にあるコ
ンセントのほこりは、火災の原因となるため、こまめ
に掃除しましょう。」などと声かけを行っていました。

３ 
３

１人暮らしの高齢者宅に
火災予防訪問

３人の方が100歳を迎えられ、市から表彰状とお祝い
を贈呈しました。

100歳 おめでとうございます

鈴居　幸子さん
大矢野町

大正13年２月22日生まれ

黒田　トミエさん
松島町

大正13年２月29日生まれ

原田　ミチエさん
龍ヶ岳町

大正13年２月９日生まれ
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2024 4 月号

　３月４日（月）、あそか保育園幼年消防クラブが、道の
駅上天草さんぱーるの国道沿いなどを歩き、火災予防
を呼びかける防火パレードを行いました。
　このイベントは、春の全国火災予防運動の一環で実
施され、ヒーローに扮した北消防署職員の先導で、ク
ラブ員は「火の用心」の歌に合わせながら拍子木を打ち
鳴らして元気に行進しました。
　また、さんぱーる広場で、クラブ員による鼓笛演奏
および踊りを披露し、市のシンボルキャラクターである
上天草四郎くんも登場し、広く火災予防をＰＲしました。

３ 
４

あそか保育園幼年消防クラブが防火
パレード「火災予防の呼びかけ」

　上益城郡甲佐町の株式会社維新総合建設様から、企業版ふるさと納税による寄附金をいただきました。
　株式会社維新総合建設様は、平成１２年８月に会社を設立され、主に公共事業に携われています。
　今回、企業版ふるさと納税による寄附に至った経緯としては、平成28年４月の熊本地震で自社が所在
する甲佐町の被害が多かったこ
とから、近年、自然災害が激甚
化、頻発化している中、松島町
出身で代表取締役の池田様の故
郷の上天草市が安心して暮らせ
るまちであり続けるため、災害
に強いまちづくりに少しでもお
役に立てればとの思いから寄附
をいただきました。
　いただいた寄附金は、地方創
生事業の財源として活用します。

（寄附額は非公開となります）

～ 株式会社維新総合建設 様 ～

企業版ふるさと納税による寄附金をいただきました

　３月20日（祝）に「二間戸さくら祭り及び能登半島
地震チャリティー演芸会」、３月30日（土 ) に「教良
木川桜祭り」がそれぞれ開催されました。
　また、二間戸地域では、義援金を集め、上天草市
社会福祉協議会を通じて、被災地に届けられました。

さくら祭りさくら祭り

教良木川桜祭りの様子

二間戸さくら祭り及び能登半島地震チャリティー演芸会の様子
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マイナンバーカードおよび電子証明書の更新を
お願いします

　マイナンバーカードの有効期限は10年（未成年は5年）、マイナンバーカードに搭載されている IC チップに
書き込まれた電子証明書の有効期限は5年となっています。
　それぞれの有効期限が過ぎた場合は、e-Tax などの電子申請やコンビニ交付・健康保険証などが使えなく
なりますので、有効期限前には、市役所の窓口などで更新手続きを行ってください。
※ 対象者には、有効期限の2～3カ月前を目途に、有効期限通知書やマイナンバーカード交付申請書などを郵

送します。

■お問い合わせ先
　市民課市民係　☎0969（28）3368

■電子証明書更新手続き
　①手続きの方法
　　・窓口での申請

　②手続きに必要なもの
　＜本人が来庁する場合＞
　・有効期限通知書
　・マイナンバーカード
　＜代理の方が来庁する場合＞
　・署名用電子証明書
　・利用者証明用電子証明書
　・照会書兼回答書（※）
　・マイナンバーカード（本人）
　・代理の方の本人確認書類（免許書＋保険証など）
※照会書兼回答書は、必要事項を記入し、同封

している「照会書兼回答書封入用封筒」に入れ、
窓口まで持参ください。

※暗証番号が不明な場合は、上記のほかに必要
書類がありますので、市民課までお尋ねくだ
さい。

■マイナンバーカードの更新手続き
　①手続きの方法
　　・窓口での申請
　　・郵送による申請
　　（申請書に写真を貼付が必要）
　　・オンラインによる申請
　　（申請書右下の QR コードから申請）

　②手続きに必要なもの
　　マイナンバーカード交付申請書

■休日窓口について
　4月28日（日）　松島庁舎
　5月12日（日）　大矢野庁舎　9時～12時

■出張申請について
　毎週火曜日および木曜日（祝日を除く。）
　10時～15時（12時～13時を除く。）
※休日窓口は、開設日が変更になる可能性が

あります。変更になる場合は市 HP や市公式
LINE でお知らせします。

※休日窓口および出張申請については事前予約
が必要ですので市民課までご連絡ください。
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分　野 講座名 内　容 担当部署名

環境・衛生

上天草市のごみの状況および分別
収集について 上天草市のごみの状況、分別収集等について

環境衛生課
上天草市の環境について 上天草市の環境についての現状と今後の取り組

みについて

健康と福祉

子どものむし歯について 上天草市のむし歯の現状と日ごろのむし歯予防
について

健康づくり推進課

子どもの生活習慣について 早寝、早起き、朝ごはんの大切さ、生活リズム
について

子どもの予防接種について 予防接種の正しい知識
～予防接種の必要性、種類と受け方について～

健康に過ごすために 健康づくりと生活習慣病の予防、対策および健診受
診の勧めについて

公的医療保険で安心な暮らしを 国民健康保険と後期高齢者医療制度について

熱中症の予防について 熱中症の現状や予防のために気をつけたいこと
および市の取り組みについて

子育て支援について 子どもを取り巻く状況および子育て支援策 子育て支援課
障がい者を取り巻く福祉について 障がい者の状況および福祉サービス

福祉課こころの健康づくりについて うつ病予防などの心の健康について
地域福祉について 第４期地域福祉計画の内容について
高齢者の権利を守ること 認知症や成年後見制度について

高齢者ふれあい課
「人生会議」と「わたしのノート」 人生の最期までどのように過ごしたいかを考え

る「人生会議」について
議　　会 議会のあらまし 市議会の概要 議会事務局

社会基盤

『道』を知る 道路に関する疑問などを解消
建設課・農林課

『災害復旧工事』を知る 災害復旧工事に関する疑問などを解消
『川』を知る 河川に関する疑問などを解消 建設課
『海』を知る 海岸に関する疑問などを解消 みなと・水産課
上天草市上水道のしくみ 水道水ができるまで 水道局
社会保障・税番号制度（マイナン
バー制度）について

制度の概要や個人番号とマイナンバーカードの
利用について 市民課

空き家対策について 空き家などの対策方法について 都市整備課
公共施設の現状と今後 公共施設に関する市の取り組みについて 監理課

社会保障 介護保険について 介護保険制度の仕組みや介護予防の取り組み 高齢者ふれあい課

　市の職員が皆さんのもとに伺い、市の取り組みや暮らしに役立つ情報などをわかりやすく説明する
「上天草市出前講座」をぜひご利用ください。

知って得する情報があなたの地域で聞ける！

「上天草市出前講座」
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分　野 講座名 内　容 課等名

産業基盤

上天草市の水産振興について 上天草市の水産業の現状と取り組みについて みなと・水産課

上天草市の農業振興について 上天草市の農業の現状と取組農業者の支援制度
について

農林課
上天草市の林業振興について 上天草市の林業の現状と取り組みについて
有害鳥獣の対策について イノシシを含めた鳥獣害被害対策について
上天草市の６次産業化とブランド
化について 第３次総合計画に沿った６次産業化の推進

上天草市の産業を学ぶ
上天草市の人口と産業の推移、「働くこと・仕事
のこと」について一緒に考え、上天草市の企業
などを紹介 観光おもてなし課

上天草市の海運業を知る 海運業の役割、上天草市の海運業の歴史、船員
の魅力など紹介

農地利用の最適化について 農地利用最適化の推進と賃貸借・売買・転用な
どについて 農業委員会事務局

消費者保護 消費者トラブル 多様化する悪徳商法などの具体的な手口および
解決方法について

市民課
（消費生活センター）

人権啓発 人権講話 様々な人権問題について

社会教育課文化振興 上天草市の歴史や文化財 上天草市の歴史や文化、文化財とその保護活用
について

生涯学習 家庭教育支援 くまもと「親の学び」プログラムについて

税金と財政
私たちのまちの財政状況 市の予算・決算の内容、財政状況と今後の見通し 財政課
身近な市税の話（租税教室） 税に対する正しい知識と税の必要性

税務課
税金を滞納すると 納税の仕組みと滞納処分

防災安全
自主防災組織について 自主防災組織の推進活動について

危機管理防災課
防災について 平常時及び災害時の対応について

交通安全 こども交通安全教室 体験型の交通安全教室（交通ルールや交通安全
の知識について）

危機管理防災課
（協力：ヤマト
運輸株式会社）

まちづくり まちづくり事業の取組状況
まちづくり事業推進助成、財団法人等が行う助
成事業およびアダプトプログラムの取組状況や
制度の紹介

企画政策課

観光振興 上天草市の観光について 上天草市の観光の現状と観光を取り巻く環境に
ついて 観光おもてなし課

公共交通 バスや乗合タクシーの乗り方教室 バスや乗合タクシーの乗り方について
企画政策課

ＳＤＧｓ ＳＤＧｓについて ＳＤＧｓの概要上天草市が目指すＳＤＧｓ

デジタル化 上天草公式 LINE の活用方法につ
いて

LINE を活用したオンライン手続（申請・通報等）
の方法について 行革デジタル戦略課

■申し込み対象　市内に住んでいる人または市内へ通勤、通学している人で構成された 10 人以上のグループ
　　　　　　　　※小中学校および高校が行う総合学習の取り組みとしてお申し込みいただくこともできます。
■開　 催　 日　年末年始（12月28日から1月4日まで）を除く全ての日（土日、祝日も開催可能です。）
■開 催 時 間　9 時から 21 時まで　※各講座の所要時間はおおむね 1 時間です。
■開 催 場 所　申込団体が確保した市内の会場　※会場使用料が発生した場合は、申込団体で負担してく ださい。
■講 師 ・ 料 金　講師は原則市の職員が務めます。料金は無料です。
■申し込み方法　申込書に必要事項を記入し、開催希望日の20日前までに総務課に提出してください。なお、申 

込書は市ホームページからダウンロードできます。
■問い合わせ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

上天草市出前講座 検 索
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令和６年度　上 天 草 市 発 注 工 事 予 定 一 覧
工　　　事　　　名 工事場所 工事種別 工　　事　　概　　要 入札予

定時期 工事期間

上天草管内通学路等交通安全対策工事 市内一円 とび・土工・コンクリート工事 交通安全対策工事　12か所 ９月 約４ヶ月
串漁港成合津2号突堤機能保全対策工事 大矢野町登立 土木一式工事 突堤補修 L=51.0m ７月 約６ヶ月
市道西の浦松ヶ崎線交通安全対策工事 大矢野町登立 土木一式工事 側溝整備　L=200ｍ ８月 約５ヶ月
市道田端船江線自転車通行空間整備工事
(その１) 大矢野町登立 舗装工事 矢羽根標識設置一式　アスファルト舗装　L=350ｍ ５月 約６ヶ月

市道四郎丸海岸線舗装工事(その１) 大矢野町登立 舗装工事 アスファルト舗装　L=50m、A=350㎡ ５月 約４ヶ月
市道寄船東線舗装工事 大矢野町登立 舗装工事 アスファルト舗装　L=100m、A=350㎡ ６月 約４ヶ月
市道尾越崎大潟線舗装工事 大矢野町登立 舗装工事 アスファルト舗装　L=300m、A=900㎡ ６月 約５ヶ月
市道環状東線自転車通行空間整備工事(その１) 大矢野町登立 舗装工事 矢羽根標識設置一式　アスファルト舗装　L=350ｍ ７月 約５ヶ月
市道平北線・平東線舗装工事 大矢野町登立 舗装工事 アスファルト舗装　L=150m、A=450㎡ ７月 約４ヶ月
市道環状西２号線舗装工事 大矢野町登立 舗装工事 アスファルト舗装　L=100m、A=750㎡ ７月 約５ヶ月
市道四郎丸海岸線舗装工事(その２) 大矢野町登立 舗装工事 アスファルト舗装　L=100m、A=700㎡ ７月 約５ヶ月
市道田端船江線自転車通行空間整備工事
(その２) 大矢野町登立 舗装工事 矢羽根標識設置一式　アスファルト舗装　L=350ｍ ８月 約６ヶ月

市道新田裏１号線・２号線舗装工事 大矢野町登立 舗装工事 アスファルト舗装　L=100m、A=350㎡ ９月 約４ヶ月
市道環状東線自転車通行空間整備工事(その２) 大矢野町登立 舗装工事 矢羽根標識設置一式　アスファルト舗装　L=270ｍ １０月 約６ヶ月
大矢野町寄船地区配水管布設替工事 大矢野町登立 水道施設工事 配水管φ75㎜　L=170ⅿ ４月 約６ヶ月
市道豊後谷馬込線維持工事 大矢野町上 土木一式工事 道路整備工事　L=20ｍ ６月 約５ヶ月
上天草港（江樋戸港区）改修工事 大矢野町上 土木一式工事 物揚場（改良）L=50.0m ７月 約６ヶ月
市道江樋戸線交通安全対策工事 大矢野町上 土木一式工事 道路整備工事　L=60ｍ ８月 約６ヶ月
市道田端船江線交通安全対策工事 大矢野町上 土木一式工事 道路整備工事　L=45ｍ ８月 約５ヶ月
大矢野庁舎第二書庫解体等工事（大矢野庁
舎駐車場等整備工事） 大矢野町上 建築一式工事 第二書庫解体、庁舎サイン撤去・新設 ５月 約７ヶ月

市道江樋戸線舗装工事 大矢野町上 舗装工事 アスファルト舗装　L=130m、A=740㎡ ５月 約５ヶ月
市道馬場江樋戸線舗装工事 大矢野町上 舗装工事 アスファルト舗装　L=150m、A=450㎡ ６月 約４ヶ月
市道寺尾大手原線舗装工事 大矢野町上 舗装工事 アスファルト舗装　L=150m、A=600㎡ ６月 約５ヶ月
市道環状西１号線自転車通行空間整備工事 大矢野町上 舗装工事 矢羽根標識設置一式　アスファルト舗装　L=250ｍ ７月 約６ヶ月
市道中の丸串線舗装工事 大矢野町上 舗装工事 アスファルト舗装　L=150m、A=530㎡ ８月 約４ヶ月
市道寺尾大手原線交通安全対策工事 大矢野町上 舗装工事 カラー舗装工事他　L=160ｍ ８月 約６ヶ月
大矢野北部１期地区広域農道舗装工事 大矢野町上 舗装工事 アスファルト舗装 L=80m、A=560㎡ ９月 約３ヶ月

大矢野町田端地区老朽管布設替工事 大矢野町上 水道施設工事 送水管φ250㎜　L=250ⅿ、配水管φ100㎜　
L=250ｍ ４月 約７ヶ月

市道瀬高泊線維持工事 大矢野町中 土木一式工事 道路整備工事　L=80ｍ ６月 約５ヶ月
市道堤柳迫線・芝山線維持工事 大矢野町中 土木一式工事 道路整備工事　L=76ｍ ８月 約４ヶ月
貝場地区排水ポンプ場改修工事 大矢野町中 土木一式工事 排水ポンプ場一部解体及びコンプレッサー設置 １０月 約５ヶ月
消防格納庫建設工事(その１) 大矢野町中 建築一式工事 RC造　30㎡ ５月 約１０ヶ月
大矢野総合体育館天井その他改修工事 大矢野町中 建築一式工事 RC造　2階　5,828.51㎡ ６月 約１２ヶ月
長砂連古墳修繕工事 大矢野町中 建築一式工事 古墳保存施設の扉・窓・保護盛土等修繕（RC造 78㎥） ８月 約６ヶ月
市道環状東線交通安全対策工事 大矢野町中 舗装工事 アスファルト舗装、区画線設置　L=400ｍ ４月 約６ヶ月
市道満越江後線交通安全対策工事 大矢野町中 舗装工事 アスファルト舗装、区画線設置　L=200ｍ ４月 約６ヶ月
市道瀬高江後線舗装工事(その１) 大矢野町中 舗装工事 アスファルト舗装　L=100m、A=350㎡ ５月 約４ヶ月
市道貝場前平海岸線舗装工事 大矢野町中 舗装工事 アスファルト舗装　L=80m、A=250㎡ ７月 約３ヶ月
市道瀬高江後線舗装工事(その２) 大矢野町中 舗装工事 アスファルト舗装　L=200m、A=700㎡ ８月 約５ヶ月
上天草物産館さんぱーる駐車場区画線整備
工事 大矢野町中 塗装工事 区画線整備工 L=2,400ｍ、車止め設置 N=16基 ６月 約３ヶ月

荒木浜地区揚水機場操作盤改修工事 大矢野町中 機械器具設置工事 ポンプ操作盤更新１機、引込開閉器盤更新１機 ６月 約７ヶ月
大矢野町瀬高地区配水管布設替工事 大矢野町中 水道施設工事 配水管φ50㎜　L=150ｍ ７月 約５ヶ月
鷺浦漁港2号防波堤機能保全対策工事 大矢野町維和 土木一式工事 防波堤補修 L=13.4m ７月 約６ヶ月
市道蔵々下山線舗装工事(その１) 大矢野町維和 舗装工事 アスファルト舗装　L=40m、A=240㎡ ５月 約４ヶ月
市道大桜新地線舗装工事 大矢野町維和 舗装工事 アスファルト舗装　L=180m、A=540㎡ ７月 約４ヶ月
市道蔵々下山線舗装工事(その２) 大矢野町維和 舗装工事 アスファルト舗装　L=180m、A=1000㎡ ８月 約５ヶ月
湯島へき地診療所トイレ改修工事 大矢野町湯島 建築一式工事 トイレ改修（大１、小１） ６月 約４ヶ月
湯島島内市道維持工事 大矢野町湯島 とび・土工・コンクリート工事 道路整備工事　L=75ｍ ８月 約４ヶ月
湯島教員住宅（湯島中旧校舎前）解体工事 大矢野町湯島 解体工事 解体工事一式　木造平屋　A=50.00㎡ １０月 約３ヶ月
湯島教員住宅（湯島宮の下）解体工事 大矢野町湯島 解体工事 解体工事一式　木造平屋　A=50.00㎡ １０月 約３ヶ月
湯島教員住宅（湯島小旧校舎前）解体工事 大矢野町湯島 解体工事 解体工事一式　木造平屋　A=50.00㎡ １０月 約３ヶ月
上天草港（阿村港区）海岸メンテナンス工事 松島町阿村 土木一式工事 護岸L=738m 樋門1基 ５月 約５ヶ月

令和６年４月１日現在
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令和６年度　上 天 草 市 発 注 工 事 予 定 一 覧
工　　　事　　　名 工事場所 工事種別 工　　事　　概　　要 入札予

定時期 工事期間

住吉橋補修工事 松島町阿村 とび・土工・コンクリート工事 橋梁補修工事　L=5.4ｍ ７月 約６ヶ月
中島海底送水管布設工事 松島町阿村 水道施設工事 送水管φ75㎜　L=300ⅿ ４月 約８ヶ月
上天草市特定環境保全公共下水道マンホー
ル蓋改築工事

松島町阿村・
合津 土木一式工事 マンホール蓋　20箇所 ７月 約７ヶ月

市道馬建線外１路線道路整備工事 松島町合津 土木一式工事 道路整備工事　L=43ｍ ５月 約５ヶ月
市道馬建青年の家1号線道路改良工事(その１) 松島町合津 土木一式工事 道路改良工事　L=220ｍ ８月 約６ヶ月
市道馬建青年の家1号線道路改良工事(その２) 松島町合津 とび・土工・コンクリート工事 道路改良工事（法面保護）　L=220ｍ １０月 約６ヶ月
前島観光活性化施設空調設備改修工事 松島町合津 電気工事 空調設備の増設 ５月 約３ヶ月
松葉マンホールポンプ改築工事 松島町合津 電気工事 マンホールポンプ　2台,ポンプ制御盤　1面 ７月 約７ヶ月
市道先辺線舗装工事(その１) 松島町合津 舗装工事 アスファルト舗装　L=40m、A=280㎡ ４月 約４ヶ月
市道前島１号線舗装工事 松島町合津 舗装工事 アスファルト舗装　L=180m、A=800㎡ ６月 約４ヶ月
市道松葉線舗装工事 松島町合津 舗装工事 アスファルト舗装　L=68m、A=300㎡ ６月 約３ヶ月
市道先辺線舗装工事(その２) 松島町合津 舗装工事 アスファルト舗装　L=140m、A=980㎡ ８月 約５ヶ月
松島町稲戸地区老朽管布設替工事 松島町合津 水道施設工事 送水管φ250㎜　L=306ⅿ ４月 約７ヶ月
松島町今村地区配水管布設替工事 松島町合津 水道施設工事 配水管φ75㎜　L=173ｍ ６月 約５ヶ月
上天草港（知十港区）海岸メンテナンス工事
(その１) 松島町今泉 土木一式工事 護岸L=14m 樋門1基 ５月 約５ヶ月

上天草港（知十港区）海岸メンテナンス工事
(その２) 松島町今泉 土木一式工事 護岸L=66m 樋門1基 ９月 約６ヶ月

市道平床線舗装工事 松島町今泉 舗装工事 アスファルト舗装　L=150m、A=400㎡ ７月 約４ヶ月
後山排水機場電動機・減速機改修工事 松島町今泉 機械器具設置工事 電動機分解整備１機、減速機分解整備１機 ５月 約９ヶ月

消防格納庫建設工事(その２) 松島町内野河
内 建築一式工事 RC造　30㎡ ５月 約１０ヶ月

市道中月線道路改良工事 松島町内野河
内 舗装工事 アスファルト舗装　L=140m、A=450㎡ ７月 約５ヶ月

松島町中月地区配水管布設替工事 松島町内野河
内 水道施設工事 配水管φ50㎜　L=138ⅿ ９月 約５ヶ月

市道米山星平１号線舗装工事 松島町教良木 舗装工事 アスファルト舗装　L=120m、A=480㎡ ６月 約４ヶ月
市道下老岳１号線舗装工事 松島町教良木 舗装工事 アスファルト舗装　L=100m、A=350㎡ ７月 約４ヶ月
市道前山浦線舗装工事 松島町教良木 舗装工事 アスファルト舗装　L=150m、A=700㎡ ８月 約５ヶ月
教良木中学校教頭住宅解体工事 松島町教良木 解体工事 解体工事一式　木造平屋　A=79.81㎡ １０月 約３ヶ月
牟田漁港1号防波堤機能保全対策工事 姫戸町姫浦 土木一式工事 防波堤補修 L=4.2m ７月 約６ヶ月
姫戸小学校トイレ改修・バリアフリー化改修
工事 姫戸町姫浦 建築一式工事 スロープ設置　トイレ撤去・設置 ６月 約５ヶ月

市道元釜線５号舗装工事 姫戸町姫浦 舗装工事 アスファルト舗装　L=100m、A=500㎡ ６月 約４ヶ月
姫戸町姫浦地区配水管布設替工事 姫戸町姫浦 水道施設工事 配水管φ75㎜　L=174ｍ ８月 約５ヶ月
市道二間戸団地内線維持工事 姫戸町二間戸 土木一式工事 道路整備工事　L=40ｍ ７月 約５ヶ月
船津橋補修工事 姫戸町二間戸 とび・土工・コンクリート工事 橋梁補修工事　L=25ｍ ５月 約８ヶ月
岩下橋補修工事 姫戸町二間戸 とび・土工・コンクリート工事 橋梁補修工事　L=11.3ｍ ５月 約７ヶ月
市道縫通諏訪線舗装工事 姫戸町二間戸 舗装工事 アスファルト舗装　L=120m、A=400㎡ ７月 約４ヶ月
大道漁港池の浦物揚場機能保全対策工事 龍ヶ岳町大道 土木一式工事 物揚場更新 L=69.0m ９月 約５ヶ月
上天草市ミューイ天文台改修工事 龍ヶ岳町大道 土木一式工事 外壁・内装当改修工事一式 １１月 約３ヶ月
龍ヶ岳山頂自然公園キャンプ場改修工事 龍ヶ岳町大道 建築一式工事 雨漏当改修工事一式 １１月 約３ヶ月
市道池の浦西浦線舗装工事 龍ヶ岳町大道 舗装工事 アスファルト舗装　L=100m、A=500㎡ ７月 約４ヶ月
龍ヶ岳町大道地区老朽管布設替工事 龍ヶ岳町大道 水道施設工事 送水管φ150㎜　L=400ｍ ４月 約７ヶ月
上天草港(大道港区)可動橋解体工事 龍ヶ岳町大道 解体工事 解体工事一式　可動橋・操作室撤去 ５月 約３ヶ月
龍ヶ岳山頂自然公園トイレ解体工事 龍ヶ岳町大道 解体工事 トイレ解体 １１月 約２ヶ月
小屋河内橋補修工事 龍ヶ岳町高戸 とび・土工・コンクリート工事 橋梁補修工事　L=6.4ｍ ７月 約６ヶ月
市道高戸樋島線交通安全施設工事 龍ヶ岳町高戸 とび・土工・コンクリート工事 転落防止柵設置　L=120ｍ ９月 約４ヶ月
市道瀬戸２号線外舗装工事 龍ヶ岳町高戸 舗装工事 アスファルト舗装　L=140m、A=490㎡ ８月 約４ヶ月
市道仏崎洲崎線維持工事 龍ヶ岳町樋島 土木一式工事 道路整備工事　L=12ｍ ７月 約４ヶ月
上天草港（樋島港区）海岸メンテナンス工事 龍ヶ岳町樋島 土木一式工事 護岸L=355m １１月 約４ヶ月
市営樋島団地３号棟防水・外壁その他改修工事 龍ヶ岳町樋島 建築一式工事 防水改修110㎡,外壁改修200㎡ ８月 約４ヶ月
市営樋島団地４号棟防水・外壁その他改修工事 龍ヶ岳町樋島 建築一式工事 防水改修110㎡,外壁改修200㎡ ８月 約４ヶ月
旧樋島保育園解体工事 龍ヶ岳町樋島 解体工事 解体工事 １０月 約４ヶ月
　内容については、令和６年４月１日現在における予定であり、実際に発注する工事の内容がこの内容と異なる場合又はここに記載
されていない工事が発注される場合があります。また、予定設計金額が 130 万円以下の工事、工事発注内容や時期が未定の工事は記
載してありません。
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　市では、安心して長く住み続けられる住まいづくりを目的として建築などに関する費用の一部を助成します。

住宅のリフォームおよび空き家の解体
　住宅の増築、改築、補修などのリフォームおよび空き家の解体にかかる費用の一部について補助金を交付します。
　なお、今年度から、リフォーム工事（一部を除く）の補助上限額を20万円から10万円に変更しています。ご理
解の程よろしくお願いします。

　

　受付期間終了後も、予算に残額がある場合は、随時申請を受け付けます。

【申請方法】
※申請書に必要書類を添付し、都市整備課（松島庁舎2階）へ提出してください。
※申請書類は、市ホームページからダウンロードするか、市役所各庁舎の窓口でお受け取りください。
※各補助金で要件が異なりますので、詳細は都市整備課へお問い合わせください。
※予算がなくなり次第終了となる場合があります。

■問い合わせ先　都市整備課都市計画係　☎0969（28）3366

住宅に関する補助金を利用しませんか？

耐震診断・改修（建替）
　個人が所有する木造戸建て住宅の耐震診断、改修工事
および建替工事にかかる費用の一部を助成します。
※昭和56年5月31日以前に建築され、居住している住宅

が対象です。
　○補助金の額　耐震診断　　　　最大6万8千円
　　　　　　　　改修（建て替え）　最大100万円

危険なブロック塀の撤去
　通学路や避難路に面する危険なブロック塀など
を撤去する費用の一部を助成します。
※高さが60センチメートル以上のブロック塀など

で、安全対策が必要と評価されたものが対象です。
　○補助金の額　最大20万円

危険な空き家の解体
　道路や隣接地の近隣住民に危険を及ぼすおそ
れのある空き家の解体費用の一部を助成します。
　事前調査が必要なため、必ず申請前にご
相談ください。
※解体業者は市内の業者に限ります。
　○補助金の額　最大50万円

土砂災害特別警戒区域からの住宅移転
　土砂災害などの危険性が高い区域（レッドゾーン）から市
内の安全な区域へ移転する費用の一部を助成します。
※レッド・イエローゾーン以外の安全な区域への移転

および現住宅の解体が条件です。
　○補助金の額　最大300万円

■補助対象者　
・市内に住宅を所有し居住している人（ただし、空き家の

解体についてはこの限りではありません。）
・上天草市税などを滞納していない人（世帯員を含む。）

■補助対象工事
●住宅の増築、改築、補修、修繕、模様替え、下水道接続工

事などのリフォーム工事
・補助金の交付は当該住宅につき1回限りです。以前補助

金の交付を受けたことがある住宅は対象になりません。
・個人が所有し居住する住宅を自らリフォームする工

事は対象になりません。
●空き家の解体工事

・建替えまたは土地を売買することが前提の解体は
対象になりません。

※上記のいずれの工事も次の①から④までの全ての要
件を満たす必要があります。
①補助金の交付決定後に着手する工事であること。
（交付決定は5月中旬を予定）

②市内の施工業者に依頼して行う工事であること。
③補助対象工事費（消費税を除く。）の総額が20万円

以上であること。
④工事完了後、令和7年2月28日（金）までに実績報告

書を提出できること。
■補助金額
　補助対象工事費（消費税を除く。）の10分の1の額

■補助上限額
●リフォーム工事　10万円（ただし、下水道接続

工事は20万円。また、下水道接続工事または合
併処理浄化槽への転換工事と他のリフォーム
工事を併せて行う場合も20万円）

●空家解体工事　20万円
■受け付けおよび申請書類　

※先着順ではありません。受付期間内に申請総
額が予算額を超えた場合は、抽選となります。
受付期間　4月15日（月）～4月30日（火）（土日

祝日を除く。）
提出先　都市整備課（松島庁舎 2 階）
提出書類　次の①から⑥までの書類を持参し

てください。
①申請書　②工事見積書の写し
③住宅の位置図（地図）
④工事施工前の状況がわかる写真を A4 用

紙に印刷したものまたは台紙などに貼り
付けたもの

⑤市税納付状況等確認同意書（世帯員全員
の直筆署名）

⑥固定資産税課税証明書、名寄帳証明書、
登記簿謄本などの所有者を確認できるも
のの写し
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　生活排水による公共用水域の水質汚濁を改善
するため、台所・洗濯・風呂などの「生活排水」と

「し尿」を併せて処理する合併処理浄化槽の設置
に対して補助金を交付する制度があります。
　次のとおり令和６年度の申請を受け付けてい
ますので、合併処理浄化槽を設置予定の人は、交
付申請書に必要事項を記入のうえ、提出してくだ
さい。

■補助の対象　次の要件を全て満たす人
①　市内に住所を有し、居住を目的とした住宅
（併用住宅は、所有者の居住する住宅部分が
1/2以上）に設置する人または市内に居住す
る目的で既存住宅の単独処理浄化槽もしくはくみ取り槽を合併処理浄化槽に転換する人

②　合併処理浄化槽が設置されていない住宅に設置予定の人
③　令和７年３月中旬までに設置完了かつ使用開始予定の人
④　市が設置を認める区域に設置する人
⑤　本人または本人と同一世帯に属する人に市税、使用料などの滞納がない人
※市外に居住する人が新築する住宅、販売を目的とした住宅、賃借などの営利を目的とした住宅および別荘

ならびにその他常時居住しない住宅に設置する場合は、対象になりません。

■申請方法　交付申請書および必要書類を都市整備課へ提出

■補助金の額

人槽区分 補助基本額
転換加算補助額

既存単独浄化槽またはくみ取り槽から合併処理浄化
槽に転換する場合は、次の額を加算します。

５人槽 ３３２，０００円 １６６，０００円
７人槽 ４１４，０００円 ２０７，０００円
10 人槽 ５４８，０００円 ２７４，０００円

宅内配管工事加算補助
　既存単独浄化槽またはくみ取り槽から合併処理浄化槽に転換する場合は、浄化槽への流入管（トイレ、台
所、洗面所、風呂などからの排水）、ますの設置および住居の敷地に隣接する側溝までの放流管の設置に係
る宅内配管工事費に対して、30万円を限度として加算します。
　ただし、次のいずれかに該当する場合は、加算補助の対象となりません。

①　単独処理浄化槽が設置されている住宅を増改築することにより、設置すべき浄化槽の人槽が増え
る場合

②　単独処理浄化槽またはくみ取り槽が設置されている住宅を同一敷地内に建て替える場合

■申請期間　令和７年２月５日（水）まで　※予告なく変更する場合があります。
※その他、詳細については、申請前に市ホームページで確認または都市整備課にお尋ねください。

■問い合わせ先　都市整備課都市整備係　☎0969（28）3366

合併処理浄化槽の設置費用を補助します
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農業委員会からのお知らせ
■農作業標準賃金表
　令和６年度の上天草市農作業標準賃金（税込）を次のとお
り決定しましたので公表します。農作業を依頼する際の目安
となるものですので、農地の状況や地域の実情を踏まえ、依
頼者と受託者双方で十分話し合って決めてください。なお、こ
の標準額は令和６年４月１日からの適用となります。

作業種目 作業内容 標準額 備考

あらぐれ 畦ぬりが
出来るまで

整備済田 6,000 10a当たりその他 7,000

しろかき 田植えが
出来るまで

整備済田 6,500 10a当たりその他 8,500
あらぐれ・
しろかき 同時仕上げ 12,000 10a当たり

水田あとの
平耕起

ロータリー　耕起 8,000 10a当たりパワーデスク耕起 7,000
水田あとの

畝立
耕起と幅1m50㎝程度

の畝立 9,000 10a当たり

畦ぬり（機械） １mあたり 100 1ｍあたり
田植機 乗用（苗代別） 8,000 10a当たり

コンバイン 普通田 15,000 10a当たり倒伏田 18,000

脱穀 脱穀 稲 350 コンバイン
１袋麦 650

稲刈り機 バインダー（ひも代別） 6,000 10a当たり
籾乾燥 コンバイン刈 450 コンバイン1袋

もみすり 作業場持ち込みの場合 440 玄米30㎏作業場持ち込みの場合（色選） 550

農薬散布
動噴

（薬剤代別）
粉剤 2,000

10a当たり液剤 3,000
ドローン（薬剤代別）粒・液 3,000

その他 肥料散布（肥料別） 1,000 10a当たり畑の全面耕起 8,000

賃金 農機オペレーター 10,000 １日
（８時間）上記以外の一般農作業 7,200

※この金額は標準賃金（目安）です。
　この表を参考に、農地条件、諸事情を踏まえ双方の話し合いで決定

してください。
※隣接地の市町村でも異なる場合がありますので、双方で協議してく

ださい。
※機械使用にかかる燃料は、機械主持ちとします。
※作業時間は、１日８時間労働を基準とします。
※毎年10月頃に最低賃金の改定が行われます。改定後の賃金が一般

農作業賃金を超える場合は、最低賃金に抵触しないようご注意くだ
さい。（令和５年10月８日改定の熊本県最低賃金898円）

■農地の適正な管理をお願いします
　近年、農業者の高齢化や担い手不足などの影響で遊休農
地が増加しています。農地が荒れると地域の農業が衰退する
だけでなく、生い茂った雑草などが道路に張り出し通行人の
迷惑になったり、病害虫や有害鳥獣による作物被害の増加、
火災や不法投棄など、周辺農地や近隣住民に大きな影響を及
ぼします。
　このような状況を未然に防ぐためには、土地所有者などによ
る適正な管理が必要となります。遊休農地を所有している人は、
耕起・草刈り・除草などを行い、適正な管理に務めましょう。

■農地賃借料情報
　令和元年１月から令和５年12月までに利用権設定
の公告がなされた賃貸借における賃借料水準（10a
当たり）は、以下のとおりとなっております。農地の賃
借料を決める参考としてご活用ください。

地　区 区　分 田 畑

大矢野町

件　数 115 155
平均値 10,217 11,594
最大値 40,000 40,000
最小値 2,000 1,000

松島町

件　数 185 11
平均値 5,486 5,545
最大値 32,000 32,000
最小値 1,000 5,000

姫戸町

件　数 14 ー
平均値 2,857 ー
最大値 4,000 ー
最小値 1,000 ー

龍ヶ岳町

件　数 ー ー
平均値 ー ー
最大値 ー ー
最小値 ー ー

１．賃借料を物納支給している場合は、令和元年１月～令和４年
12月分は60kg当たり12,000円、令和５年１月～令和５年12月
分は60㎏あたり10,000円に換算しています。

２．データ数が10件未満の地区は、数値がかたよる恐れがあるた
め表示していません。

※ 最終的にはおのおので話し合いのうえ決定してください。

■農業委員会総会等日程
総会開催日 議案締切日

4月 ４月１０日（水） ３月１９日（火）
5月 ５月１０日（金） ４月１９日（金）
6月 ６月１１日（火） ５月２０日（月）
7月 ７月１０日（水） ６月２０日（木）
8月 ８月１４日（水） ７月１９日（金）
9月 ９月１０日（火） ８月２０日（火）

10月 １０月１０日（木） ９月２０日（金）
11月 １１月１２日（火） １０月１８日（金）
12月 １２月１０日（火） １１月２０日（水）
1月 １月１０日（金） １２月２０日（金）
2月 ２月１３日（木） １月２０日（月）
3月 ３月１１日（火） ２月２０日（木）

※議案に関する現地確認は、原則、総会開催日の前日に行い
ます。

※総会等の日程は変更する場合がありますので、事前に農業
委員会事務局へご確認ください。

■問い合わせ先　
　農業委員会事務局　☎0964（26）5530
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上天草総合病院だよりHospitalHospital
News 上天草総合病院だよりHospitalHospital
News

　  がんサロン

　  診 療 案 内

日時 4月19日（金）
13時30分～15時30分

場所 上天草総合病院6階講堂
☎0969（62）1122

※時間、場所は変更になる場合がありますので、
参加希望の人はご連絡ください。

月 火 水 木 金

内 科
和田
小林
浦川

和田
中村
林田

中村
小林
浦川
岸川

和田
細川
小林
高栁

細川
浦川
林田

代 謝 内 科 阪口 小野（第3・5）
大津（第1・２・４）

腎 臓 内 科 細川
循環器内科 脇田 脇田 山本 脇田
整 形 外 科 藤松 上原 藤松 藤松 鮒田
婦 人 科

（午前／午後）
坂口／

オンライン診療
休診／

オンライン診療
坂口／
休診

休診／
オンライン診療

休診／
オンライン診療

小 児 科 船曳 熊大 船曳 熊大 船曳
耳 鼻 咽 喉 科 熊大 熊大 熊大

眼 科 粟井 竹下
古島 古島 竹下 古島

皮 膚 科 宮下
泌 尿 器 科 西 西
超 音 波 ・
内視鏡センター 石山 石山 大野 林田 蔵野

人間ドック 岸川 細川 岸川 脇田 岸川
歯科・口腔外科 福田 福田 福田 福田 福田

◆診療受付時間は、午前８時30分から午前11時30分
までです。
◆火曜日と金曜日の整形外来は午前10時50分から診
療開始です。
◆歯科口腔外科は月～金の午後も診療を行います。
◆脳神経外科外来は月２回（第２，４水曜日）の午後２時よ
り診療を行います。（予約制です）
◆泌尿器科は毎週火曜日と金曜日に診療を行います。
金曜日の診療は完全予約制となります。
◆婦人科外来の診療時間は午前９時～午後１時３０分ま
でです。（受付時間は午前８時３０分～午後１時まで）
◆婦人科オンライン診療は、再診の方のみ予約診療と
なります。
◆診療案内は都合により変更となる場合があります。
ご了承ください。

月 火 水 木 金
教良木診療所

（午後） 小林 応援 応援 林田

2024年度　ご挨拶
上天草市立上天草総合病院
　病院長　 脇田　富雄

　日頃より当院ならびに関連施設の運営に、ご支援とご協力
を賜り感謝申し上げるとともに、医師会の先生方ならびに地
域の保健・医療・介護・福祉に携わっておられる皆さま方に
厚く御礼申し上げます。
　令和5年ゴールデンウィーク明けの5月8日から新型コロナ
ウイルス感染症は5類感染症へ変更され、変更後の医療提供
体制に沿った対応を行っております。また、医療機関・介護
施設の感染対策は引き続き継続が必要と考えられますので、
上天草地域の市立病院としての役割を果たすべく、外来・入
院診療の維持・充実をはかり、市民の皆さま、連携施設の皆
さまのために、保健・医療・介護その他を継続した提供を行っ
ていく必要があると思っております。
　本年度は、第8次医療計画の開始の年度になります。基本
目標である「安全安心な暮らしに向けた，一人一人の健康づ
くりと地域における保健医療の提供」を継続して行う必要が
あると思います．5疾病 ( がん，脳卒中，心筋梗塞などの心
血管疾患，糖尿病，精神疾患 )、6事業 ( 救急医療，災害医療，
新興感染症、へき地医療，周産期・小児医療，在宅医療 ) に
対して、「地域医療拠点病院」としての役割を果たすために、
地域の連携体制をさらに発展させていくために取り組んでい
く必要があると思います。また、今年度4月から医師にも、
時間外・休日労働時間の上限規制が適用されます。このため、
大学病院などに当直などの勤務を頼っている地方の病院に
とっては、大学病院勤務医の時間外労働時間がとても重要な
意味を持つことから、負担がかかってくる可能性もあります
が、その中でやりくりしていく必要があります。地域連携の
充実のため，くまもとメディカルネットの利用促進・拡充を
行い，在宅医療サポートセンターとして在宅医療などの充実
を図っていく必要があります。しかし、そのためには、医師
を含めた医療従事者 ( 看護師、看護助手，薬剤師その他 ) の
マンパワーが必要です。医療だけでなく、介護人材の確保は、
超少子高齢化が日本全国の20年先を進んでいる上天草地域
では、介護が必要な高齢者人口が増加し、生産年齢人口が年々
減少する中では、なかなか困難な状況にありますが、住民の
皆さんが住み慣れた地域で安心して暮らせるためにも、医療・
介護連携を進めていけるよう、情報通信技術を活用は不可欠
と考えます。今後は、健康寿命を延ばし、介護が必要な高齢
者を一人でも減らす取り組みを行っていくことが大切です。
また、昨年度一年間かけて、公立病院経営強化プランを当院
も策定致しました。当院が、今後も持続可能な医療を提供し
ていけるように、少しでも、住民のみなさんのニーズに応え
られるよう取り組んでいきたいと思います。
　今後も、保健・医療・介護・福祉に関わる多くの施設・職
種の方々と連携しながら、住民の皆さん、患者さんやその家
族に寄り添い支えあえる医療機関として運営を行っていきた
いと考えております。今後もこれまで同様の皆さま方のご協
力ご支援をお願い申し上げて、ご挨拶とさせて頂きます。
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健康ガイド

子宮頸がんワクチンのキャッチアップ接種について
　子宮頸がんワクチンの積極的勧奨の差控えにより接種ができなかった人を対象に、令和４年４月１日
から令和７年３月31日までの期間で定期接種の取扱いとなるキャッチアップ接種を行っています。接
種をご希望の方は、母子健康手帳をご持参のうえ、窓口で予診票の交付を受けてください。
　また、定期接種の対象年齢（小学６年生から高校１年生相当）を過ぎてから令和４年３月31日ま
でに、全額自費でワクチン接種を受けた人に対して接種費用の助成を行っています。
　詳しくは、健康づくり推進課までお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

　■接種対象者　平成９年４月２日から平成19年４月１日生まれの女子
　■対象期間　令和４年４月１日から令和７年３月31日まで
　■予診票発行窓口　 松島庁舎健康づくり推進課、大矢野庁舎大矢野窓口センター、

姫戸・龍ヶ岳統括支所

　令和４年４月から子宮頸がんワクチンの積極的な勧奨が再開されました。今年度新たに定期接種の
対象となる人の保護者へ接種のお知らせを送付しますので、同封の資料をご一読いただき、接種のご
検討をお願いします。

※ ワクチンの準備が必要ですので、必ず事前に
ご予約ください。

医療機関名 電話番号
しまだ小児科医院 0964（56）0005
上天草内科呼吸器科クリニック 0964（56）3100
宮﨑外科胃腸科医院 0964（56）0600
中村医院（上） 0964（56）0003
吉田クリニック 0964（57）0246
春田医院 0969（56）0052
やまうち医院（４価・９価のみ） 0969（56）0899
上天草総合病院 0969（62）1122
　市外の医療機関で接種される場合は、予防接種の前に申請手続きが必要な場合がありますので、健
康づくり推進課母子保健係までお問い合わせください。

■子宮頸がんワクチンの効果とリスクについて
　現在受けられるワクチンは、２価（サーバリックス）、４価（ガーダシル）、９価（シルガード９）
の３種類があります。
　サーバリックスおよびガーダシルは、子宮頸がんをおこしやすいウイルスの種類（型）であるHPV16
型と18型の感染を防ぐことで、子宮頸がんの原因の50 ～ 70％を防ぎます。シルガード9は、HPV16
型と18型に加え、ほかの5種類のHPV感染を防ぐため、子宮頸がんの原因の80 ～ 90％を防ぎます。
　ワクチンのリスクについては、接種後に接種部位の痛みや腫れ、赤みなどが起こることがあり、ま
れに重い症状（重いアレルギー症状、神経系の症状）が起こることがあります。その他、詳しい情報
については、厚生労働省ホームページをご覧ください。

■問い合わせ先　健康づくり推進課母子保健係　☎0969（28）3376

子宮頸がんワクチンの定期接種について

子宮頸がんワクチン接種委託医療機関（予定）

＜厚生労働省ホームページ＞
「ヒトパピローマウイルス感染症
～子宮頸がんとＨＰＶワクチン～」
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生涯学習白書
-Lifelong Study-和6年度

上天草市地域未来塾～学習支援員を募集します～

３６回熊本県シニア美術展（旧熊本県シルバー作品展）
～６０歳からの技と美～作品募集のお知らせ

令

第

　市では、小学５・６年生および中学１・2年生を対象に、学習
習慣の確立と基礎学力の定着などを支援することを目的として「地
域未来塾」を実施するため、学習支援員を募集します。
■募集対象

教員経験者、塾講師経験者、大学生など、小学５・６年生および中学
１・２年生を対象とした学習支援が行える人（教員免許は不要）

■募集人員
小学生８人程度、中学生６人程度

（小中両方の学習支援員をすることもできます。）
■対象学校

地域未来塾の実施を希望する市内の小中学校
■期間

小学校　夏休み中１回２時間の５回
　　　　（夏休み中のみの実施）
中学校　夏休み中１回２時間の５回、
　　　　９月～２月　週１回、放課後１時間

中学校の実施期間は、学校の希望に基づ
いて計画します。

※支援を行う期間や学校については、ご相談に応じます。
■教科

小学校　国語、算数他　夏休みの宿題や問題集な
どを使った学習の支援

中学校　数学、英語　問題集を使った学習の支援
※ 学習支援員に小中学生が使う問題集と同じもの

を支給します。

■出品部門　 日本画、洋画、写真、書、彫刻、
　　　　　　工芸（６部門）
■出品資格　令和７年４月１日時点で６０歳以上である
　　　　　　県内在住のアマチュア
■出品作品　１人１部門１点（ただし２部門まで）
■出  品  料　１点１，０００円
■テ  ー  マ　特に定めない
■表彰など

部門ごとに金賞１点、銀賞１点、銅賞１点、奨励賞
２点以内、佳作若干を決定し、審査結果は入賞者
に通知します。入賞者には、表彰状を授与します。
 ただし、前年度作品展において、金賞または銀賞を
受賞した人の作品は全ての賞の対象になりません。
各部門の金賞および銀賞の受賞作品は、令和７
年度に開催される第３７回全国健康福祉祭ぎふ大会

（ねんりんピック岐阜２０２５）美術展に出品します。

■申込期限
　６月２１日（金）まで
■申込方法

市役所の窓口などに置いているリーフレットにて
お申し込みください。

　※ リーフレットは、財団のホームページからもダ
ウンロードできます。

■作品展示期間
　８月２７日（火）～９月１日（日）
■作品展示場所　熊本県立美術館　分館
■問い合わせ先
　〒８６０－０８４２ 熊本市中央区南千反畑町３－７
　（熊本県総合福祉センター３階）
　一般財団法人　熊本さわやか長寿財団
　生きがい推進グループ
　☎096（３５４）3083　ＦAX096（３５４）3103　

■謝金額
１時間あたり２，２００円（変更になる場合があります。）
居住地から町外の学校へ移動する場合は車賃が出
ます。
※社会保険および雇用保険はありません。

■応募方法
市販の履歴書に必要事項（写真貼付）を記入し、
教育委員会社会教育課生涯学習係まで、持参ま
たは郵送にて提出してください。

■募集締め切り
５月３１日（金）
※郵送の場合当日消印有効

■履歴書の提出先・お問い合わせ
〒８６1-6192 上天草市松島町合津7915番地1

（松島庁舎２階）
教育委員会　社会教育課生涯学習係
☎0969（28）3361　ＦAX0969（56）2134
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LIBRARY ぶらっとライブラリー

●図書館からのお知らせ
《読み聞かせボランティア募集中》

　図書館や保育園・小学校で読み聞かせをし
てみませんか。
　初心者も大歓迎！ご興味がある方は各町の
図書館にお問い合わせください。

《今年度から新しく購入する雑誌》
〇中央図書館
　『ＣＵＴ』 （月刊）
　 　 映画、音楽、ファッションを中心に最新のカル

チャー情報を提供。また、辛口で的確な批判を
紹介します。

　『ニコプチ』 （隔月）
　 　 女子小学生ナンバー1ファッション誌。最新ト

レンドから通学コーディネイトまでおしゃれ情報が
いっぱい。母娘で一緒に楽しめる内容です。

　『クロワッサン』 （隔月）
　 　 おいしくて体に良い食事を中心に、料理、健康、

ファッションなど生活のあらゆる場面に役立つ雑
誌です。

〇姫戸図書館
　『LDK　－Living Dining Kitchen－』 （月刊）
　 　 暮らしにまつわるあらゆるモノを、包み隠さず

消費者目線で情報発信する本格的なテストをする
雑誌です。

　『じゃらん九州』 （隔月）
　 　 九州の旅行専門雑誌。お得なお宿やツアー情

報等のレジャー情報が満載です。

〇龍ヶ岳図書館
　『LDK　－Living Dining Kitchen－』 （月刊）

※雑誌の最新刊は図書館内の閲覧のみとなります。

○ 渡辺偉津子様より、五月人形
一式をご寄贈いただきました。

　 　 大矢野図書館児童書コーナー
に展示しておりますので、ぜひ
ご来館ください。

●図書館おはなし会（30分～１時間）
大矢野：5/18（土）11時～

場所：大矢野図書館児童コーナー
松　島：5/11（土）10時30分～

場所：中央図書館児童コーナー
姫　戸：5/11（土）10時～

場所：姫戸図書館
龍ケ岳：４、５月はお休みです。
※日程・場所変更の場合がありますので、

各館まで確認をお願いします。

●赤ちゃんおはなし会
大矢野：4/18（木）11時～

場所：大矢野図書館児童コーナー
大矢野：5/16（木）11時～

場所：大矢野図書館児童コーナー
松　島：5/2（木）10時30分～

場所：アロマ研修室（和）

●お知らせ
《休館日》

４/１５（月）、４/２２（月）、４/３０（火）
５/１（水）、５/７（火）、５/１３（月）、５/２０（月）、５/２７（月）、
５/３１（金）

《移動図書館「おおぞら号」巡回日》
姫　戸 4/17（水） 龍ヶ岳 4/24（水）
大矢野 5/8（水） 松　島 5/15（水）
湯　島 5/17（金） ※延期の場合は、5/24（金）
※天候によっては延期する場合があります。

　図書館で本を借りると、返却時にLINEポイン
トが貯まります。ポイントが25ポイント貯まると、
地元商品券などに交換できます。交換は、市役所
各庁舎のほか、図書館でも交換できます。
■問い合わせ先　総務課秘書広報係☎0964（26）5525

本を借りて LINE ポイントを貯めよう

大矢野図書館　 ☎0964（56）3363
開館時間　 9時～19時（土、日、祝日：同）
中央図書館　 ☎0969（56）0777【アロマ呼出】
開館時間　 10時～18時（土、日、祝日：～17時）
姫戸図書館  　 ☎0969（58）2525
開館時間　 10時～17時（土、日、祝日：同）
龍ヶ岳図書館　 ☎0969（62）0930
開館時間　 10時～17時（土、日、祝日：同）
■問い合わせ先　社会教育課文化教育係☎0964（56）3363
　　　　　　　　	（上天草市本と歴史の交流館イコット）

図書の寄贈について（２月寄贈分）
　植田貴光様、道田俊郎様、山本敏廣様、
他７名の方に寄贈いただきました。
　ありがとうございました。
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頑張ってます！地域の「かよいの場」 vol.78　西川内野ぎくの会（姫戸町）
　
「
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成年後見制度について
　成年後見制度とは、認知症・知
的障がい・精神障がいなどにより、
一人で決めることに不安や心配のある人が、いろいろ
な契約や手続きをするときに、お手伝いする制度です。
　「成年後見人」などが、本人の気持ちを確かめながら、
お金の使い方やいろいろな契約・手続きを助けてくれ
ます。成年後見人などには、家族や親戚のほか、福祉
の専門家、法律の専門家などがなります。誰がなるか
は、本人の希望や体の様子、暮らし方を確かめて、本
人にあった人を家庭裁判所が決めます。
　成年後見制度について、わからないことや聞きたい
ことは、上天草市地域包括支援センター、市役所福祉
課、上天草市社会福祉協議会へお問い合わせください。

■問い合わせ先
　〇認知症高齢者に関すること
　　高齢者ふれあい課地域包括支援係
　　（地域包括支援センター）

　☎0969（28）3378
　〇知的障がい者・精神障がい者に関すること
　　福祉課障がい福祉係

　☎0969（28）3373

　詳しくは、厚生労働省のポータルサイト「成年後見
はやわかり」をご覧ください。

会社を退職したとき
は年金の切替え手続
きが必要です

〇 会社を退職したときは年金の切替え手続
きが必要です

　20歳以上60歳未満の人が会社を退職し、
農業者、自営業者、学生、フリーター、無
職などになった場合は、国民年金第１号被
保険者（または第３号被保険者）への切替え
手続きが必要です。お近くの市役所窓口で
お早めに手続きをお願いします。
〇国民年金保険料免除などの申請について
　保険料を納め忘れた状態で、万一、障害
や死亡といった不測の事態が発生すると、
障害基礎年金や遺族基礎年金を受けられな
い場合があります。
　経済的な理由などで保険料を納付するこ
とが困難な場合には、保険料の納付が免除
または猶予となる「保険料免除制度」や「納
付猶予制度（50歳未満）」があります。
　産前産後期間の国民年金保険料について
は、出産予定日または出産日が属する月の
前月から４か月間が免除になり、出産予定
日の６か月前から手続きができます。
　これらに該当する場合は、お近くの市役
所窓口でお早めに手続きをお願いします。

■問い合わせ先　
本渡年金事務所　☎0969（24）2112
健康づくり推進課国保事業係
　☎0969（28）3375

地
域
包

括支
援センター

で
す

地
包 で

す

地
域
包

括支
援センター

で
す

こん
にちは

地地地地地
域
包包

括括括括括括括支支支支支支
援援援セセセセセセセンンンンンンンタタタタタタターーー

ででででででで
すすすすすす

ここん
にちははこん
にちは

年金で笑顔年年年金金金金でででで笑笑笑笑顔顔顔年金で笑顔
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訪
問
し
て
き
た
電
力
事
業
者

が
、「
電
気
代
が
安
く
な
る
」な
ど

と
い
っ
て
検
針
票
を
見
せ
る
よ
う

に
迫
っ
た
り
、「
マ
ン
シ
ョ
ン
全

体
で
契
約
先
の
電
力
会
社
が
当
社

に
変
更
に
な
る
」と
事
実
と
異
な

る
説
明
を
し
た
り
し
て
、
契
約
を

迫
る
と
い
う
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。
一
人
暮
ら
し
な
ど
で
転

居
し
、
新
生
活
が
始
ま
る
こ
の
時

期
に
も
十
分
注
意
が
必
要
で
す
。

　
電
力
契
約
の
訪
問
販
売
に
関
す

る
ト
ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の
場
合

は
、
局
番
な
し
の「
１
８
８
」に
お

か
け
く
だ
さ
い
。
お
近
く
の
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
繋
が
り
ま

す
。

問
熊
本
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６（
３
８
３
）０
９
９
９

　
上
天
草
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６
４（
56
）０
７
８
３

　

熊
本
県
青
年
司
法
書
士
会
で

は
、「
不
動
産
の
賃
貸
借
ト
ラ
ブ

ル
な
ん
で
も
相
談
会
」を
次
の
と

お
り
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
４
月
27
日（
土
）10
時
～

16
時

▼
電
話
相
談　

　
☎
０
９
６（
３
６
４
）０
８
０
０

　
※
当
日
の
み

▼ 

面
談
相
談　
会
場　
熊
本
県
司

法
書
士
会
館（
熊
本
市
中
央
区

大
江
四
丁
目
４
番
34
号
）　　

※
要
予
約

▼ 

主
催　
熊
本
県
青
年
司
法
書
士
会

▼
後
援　
熊
本
県
司
法
書
士
会

予
・
問
司
法
書
士　
上
嶋　
奬　

☎
０
９
６
８（
69
）０
１
８
０

　　
犬
・
猫
の
無
秩
序
な
繁
殖
を
抑

制
す
る
こ
と
で
、
周
囲
に
対
す
る

危
害
、
迷
惑
を
防
止
し
、
動
物
愛

護
お
よ
び
管
理
に
つ
い
て
の
意
識

の
向
上
を
図
る
た
め
に
、
犬
・
猫

の
避
妊
去
勢
手
術
費
用
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

▼
申
請
受
付
開
始　

４
月
１
日

（
月
）か
ら（
先
着
順
）

※
手
術
を
受
け
た
後
で
は
、
補
助

金
の
申
請
が
で
き
ま
せ
ん
。
必

ず
手
術
実
施
前
に
申
請
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

※
補
助
金
は
、
予
算
額
に
達
し
次

第
終
了
と
な
り
ま
す
。
電
話
な

ど
で
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
補
助
金
額　
補
助
金
の
交
付
の

対
象
は
、
１
世
帯
当
た
り
１
頭

ま
で
で
す
。

・
犬
お
よ
び
メ
ス
猫

避
妊
去
勢
手
術
費
用
の
２
分
の

１
以
内
で
、
１
万
円
を
限
度

・
オ
ス
猫

去
勢
手
術
費
用
の
２
分
の
１
以

内
で
、
５
千
円
を
限
度

▼
補
助
対
象
者

・
市
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
、

居
住
し
て
い
る
人

・
手
術
を
受
け
る
犬
ま
た
は
猫
を

市
内
で
飼
養
す
る
人（
犬
の
場

合
は
登
録
し
、
令
和
５
年
度
ま

た
は
本
年
度
に
狂
犬
病
予
防
注

射
を
接
種
し
て
い
る
犬
に
限

る
。）

・
迷
走
防
止
対
策
な
ど
の
犬
・
猫

の
適
正
な
飼
養
管
理
が
で
き
る

人
・
飼
養
管
理
状
況
に
つ
い
て
の
立

ち
入
り
検
査
な
ど
に
協
力
で
き

る
人

・
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

▼
申
請
方
法　
手
術
前
に
、
大
矢

野
庁
舎
環
境
衛
生
課
、
松
島
庁

舎
市
民
課
ま
た
は
各
支
所
・
出

張
所
の
い
ず
れ
か
の
窓
口
に
て

申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
衛
生
課
環
境
衛
生
係

　
☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
４

助　
　

成

上
天
草
市
犬・猫
の
避
妊
去

勢
手
術
費
補
助
金
の
受
付

開
始

 

環
境
衛
生
課

information
お知らせ相　

　

談

電
力
契
約
の
訪
問
販
売
ト
ラ
ブ
ル

の
相
談
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

エアコンクリーニングはプロにお任せ！
家庭⽤壁掛けタイプ

• 1台 ¥9,800（税込）

• 室外機セット ¥14,800（税込）

※2台⽬以降は10%OFF !!

お掃除エアコン
業務⽤エアコン

お⾒積もり無料！！ アレルギー
対策

電気代
節約

防カビ
消臭

詳しくは
Instagramへ

上天草市松島町合津4188番地3
代表 古⽥憲次
TEL  0969‐56‐0700

クリーンアップワークス天草
合資会社　古田ガス

司
法
書
士
に
よ
る
不
動
産

の
賃
貸
借
ト
ラ
ブ
ル
な
ん

で
も
相
談
会
の
開
催
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問合せ先⇒問　申込先⇒申　FAX⇒Ｆ　メールアドレス⇒*
　

令
和
５
年
度
住
民
税
均
等
割

の
み
課
税
世
帯
支
援
給
付
金
は
、

令
和
５
年
12
月
１
日
時
点
で
上

天
草
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

令
和
５
年
度
分
の
住
民
税
均
等

割
の
み
課
税
の
人
を
含
む
世
帯

に
対
し
て
、
１
世
帯
当
た
り
10

万
円
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　

本
給
付
金
を
受
給
す
る
た
め

に
は
、
確
認
書
ま
た
は
申
請
書

の
提
出
が
必
要
と
な
り
、
対
象

世
帯
に
は
、
２
月
27
日（
火
）以

降
に
確
認
書
な
ど
を
送
付
し
て

い
ま
す
。

　

ま
だ
受
給
し
て
い
な
い
世
帯

の
人
は
、
確
認
書
な
ど
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
提
出
期
限（
５
月
31
日

（
金
）必
着
）ま
で
に
提
出
が
な
か

っ
た
場
合
は
、
本
給
付
金
の
受

給
を
辞
退
し
た
も
の
と
み
な
し

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
福
祉
政
策
室

　
☎
０
９
６
９（
28
）３
３
８
１

▼
対
象
設
備
・
補
助
金
額　

　
令
和
６
年
４
月
１
日（
月
）～
令

和
７
年
１
月
31
日（
金
）（
先
着

順
）

※
た
だ
し
、
予
算
が
な
く
な
り
次

第
終
了
と
な
り
ま
す
。
補
助
が

必
ず
受
け
ら
れ
る
と
は
限
り
ま

せ
ん
の
で
、
電
話
な
ど
で
ご
確

認
の
う
え
申
請
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

▼
対
象
設
備
・
補
助
金
額

・
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム　
１
件

当
た
り
上
限
５
万
円

・
家
庭
用
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム

（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）　
１
件
当
た

り
上
限
10
万
円

・
定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電

シ
ス
テ
ム　
１
件
当
た
り
上
限

10
万
円

・
エ
ネ
ル
ギ
ー
管
理
シ
ス
テ
ム

（
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
）　
１
件
当
た
り
上

限
１
万
円

▼
補
助
対
象
者　
次
の
全
て
の
要

件
を
満
た
す
個
人
と
し
ま
す
。

・
本
市
に
居
住
し
、
ま
た
は
実
績

報
告
時
ま
で
に
対
象
住
宅
に
住

民
登
録
を
有
し
、
自
ら
居
住
す

る
専
用
住
宅
又
は
併
用
住
宅

（
賃
貸
用
を
除
く
。）に
対
象
設

備
を
設
置
す
る
人

・
対
象
設
備
の
設
置
工
事
を
行
っ

て
い
な
い
人（
既
設
設
備
に
対

す
る
増
設
は
対
象
外
）

・
過
去
に
対
象
設
備
に
関
す
る
本

市
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て

い
な
い
人

・
令
和
７
年
３
月
10
日（
月
）ま
で

に
、
対
象
設
備
の
設
置
を
完
了

で
き
る
人

・
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置

す
る
場
合
は
、
電
力
会
社
と
電

灯
契
約
・
余
剰
電
力
の
受
給
契

約
を
結
ぶ
こ
と
の
で
き
る
人

・
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

▼
申
請
方
法

・
申
請
書（
様
式
第
１
号
）に
必
要

な
書
類
を
添
付
の
う
え
、
大
矢

野
庁
舎
環
境
衛
生
課
ま
で
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
よ
る
受
付
は
い
た

し
ま
せ
ん
。）

・
申
請
書
の
様
式
に
つ
い
て
は
、

大
矢
野
庁
舎
環
境
衛
生
課
、
松

島
庁
舎
市
民
課
、
各
支
所
・
出

張
所
で
受
け
取
る
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、「
上
天
草
市
住
宅

用
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
設
置
費

補
助
金
交
付
要
綱
」を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
環
境
衛
生
課
環
境
衛
生
係

　
☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
４

　
市
で
は
、
一
般
家
庭
か
ら
排
出

さ
れ
る
生
ご
み
を
、
自
宅
で
減
量

ま
た
は
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
い
た
だ

く
た
め
、
生
ご
み
処
理
機
器
を
購

入
す
る
人
を
対
象
に
、
購
入
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

▼
受
付
期
間　
４
月
１
日（
月
）か

ら（
先
着
順
）

※
補
助
金
は
、
予
算
額
に
達
し
次

第
終
了
と
な
り
ま
す
。
電
話
な

ど
で
事
前
に
ご
確
認
の
う
え
、

申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
補
助
対
象
機
器

・
電
動
式
生
ご
み
処
理
機（
デ
ィ

ス
ポ
ー
ザ
ー
式
を
除
く
。）

・
生
ご
み
堆
肥
化
容
器（
コ
ン
ポ

ス
ト
な
ど
の
非
電
動
式
の
も

の
）

▼
補
助
金
額

・
電
動
式
生
ご
み
処
理
機

購
入
費
用
の
１
／
２
以
内
で
、

３
万
円
を
限
度（
１
世
帯
当
た

り
１
基
ま
で
）

・
生
ご
み
堆
肥
化
容
器

購
入
費
用
の
１
／
２
以
内
で
、

１
万
円
を
限
度（
１
世
帯
当
た

り
２
基
ま
で
）

▼
補
助
対
象
者

・
市
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
、

居
住
し
て
い
る
人

・
購
入
し
た
機
器
を
常
に
良
好

な
状
態
で
維
持
管
理
で
き
る

人
・
使
用
状
況
に
つ
い
て
の
立
入

検
査
お
よ
び
照
会
に
協
力
で

き
る
人

・
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

▼
申
請
方
法

生
ご
み
処
理
機
器
を
購
入
す

る
前
に
、
見
積
書
な
ど
の
写

し
を
持
参
し
て
、
大
矢
野
庁

舎
環
境
衛
生
課
、
松
島
庁
舎

市
民
課
ま
た
は
各
支
所
・
出

張
所
の
い
ず
れ
か
の
窓
口
に

て
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
衛
生
課
環
境
衛
生
係　

　
☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
４

上
天
草
市
住
宅
用
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
設
備
設
置
費
補
助

金
の
受
付
開
始 

環
境
衛
生
課

上
天
草
市
生
ご
み
処
理
機

器
購
入
費
補
助
金
に
つ
い
て

 

環
境
衛
生
課

【
令
和
５
年
度
住
民
税
均
等
割

の
み
課
税
世
帯
支
援
給
付
金
】

確
認
書
ま
た
は
申
請
書
の
提
出

は
お
済
み
で
す
か
？

 

福
祉
課
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熊
本
県
で
は
、
県
が
管
理
す
る

道
路
に
お
け
る
清
掃
や
除
草
、
植

栽
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ

の
支
援
を
目
的
と
し
て
、「
ロ
ー

ド
・
ク
リ
ー
ン
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

事
業
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
個
人
や
団
体
を
問
わ
ず
、
誰
で

も
申
し
込
み
が
可
能
で
、
ゴ
ミ
袋

や
軍
手
な
ど
の
支
給
、
清
掃
用
具

の
貸
し
出
し
、
保
険
の
加
入
補
助

な
ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

問
熊
本
県
道
路
保
全
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
９
５

　
当
企
業
団
は
平
成
16
年
2
月
か

ら
宇
土
市
・
宇
城
市
・
上
天
草
市
・

天
草
市
へ
水
道
用
水
を
供
給
し
、

こ
の
度
、
20
周
年
を
迎
え
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

　
20
周
年
を
記
念
し
、
上
天
草
・

宇
城
水
道
企
業
団
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク

を
皆
さ
ま
か
ら
募
集
し
ま
す
。

　
な
お
、
募
集
要
項
な
ど
の
詳
細

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。（
詳
細
は
4
月
22
日
掲
載

予
定
）

問�

上
天
草
・
宇
城
水
道
企
業
団　

総
務
係

　
☎
０
９
６
４（
22
）６
７
３
３

▼
訓
練
科
名　

ビ
ジ
ネ
ス
基
礎

Ｐ
Ｃ
習
得
科

▼
受
講
料　
無
料（
テ
キ
ス
ト
代

自
己
負
担
）

▼
対
象
者　
開
講
日
時
点
で
離
職

し
て
お
り
、
就
職
を
目
指
す
人

▼
定
員　
15
名

▼
募
集
期
限　
５
月
10
日（
金
）ま
で

▼
訓
練
期
間　
５
月
31
日（
金
）～

８
月
30
日（
金
）　

▼
訓
練
会
場　
（
株
）ワ
ー
カ
ー
パ

レ
ス
天
草（
天
草
市
東
浜
町
10

の
１　
三
貴
ビ
ル
６
階
）

▼
内
容　
パ
ソ
コ
ン
基
礎・ワ
ー
ド・

エ
ク
セ
ル
・
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
・

Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
・
就
職
支
援

▼
取
得
可
能
資
格　
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
２

級
・
Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
２
級
、
Ｐ
ｏ

ｗ
ｅ
ｒ
Ｐ
ｏ
ｉ
ｎ
ｔ
上
級
・
Ｗ

Ｅ
Ｂ
ク
リ
エ
イ
タ
ー（
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
）

▼
そ
の
他

・
要
件
を
満
た
せ
ば
、
最
高
月
10

万
円
の
受
講
給
付
金
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

・
期
間
中
・
修
了
後
も
就
職
支
援

を
行
い
ま
す
。

※
詳
細
は
天
草
公
共
職
業
安
定
所

ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
天
草
公
共
職
業
安
定
所

　
☎
０
９
６
９（
22
）８
６
０
９

　

市
で
は
、「
上
天
草
市
ま
ち
づ

く
り
事
業
推
進
助
成
金
」を
活
用

し
、
青
少
年
人
材
育
成
海
外
派
遣

事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、
青
少
年
が
外
国

の
市
民
生
活
、
学
校
生
活
を
体
験

し
な
が
ら
国
際
交
流
を
深
め
、
幅

広
い
視
野
と
国
際
感
覚
豊
か
な
青

少
年
の
育
成
を
目
的
に
と
し
て
い

ま
す
。

▼
旅
行
企
画
・
実
施
団
体　
（
株
）

南
日
本
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

▼
研
修
地　

ア
メ
リ
カ
合
衆
国

（
ワ
シ
ン
ト
ン
州
、
オ
レ
ゴ
ン

州
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
を
中

心
と
し
て
、
中
西
部
ま
で
に
亘

る
選
定
さ
れ
た
地
域
）

▼
研
修
期
間　
７
月
下
旬
か
ら
約

３
週
間

▼
募
集
期
限　
５
月
10
日（
金
）ま
で

▼
募
集
人
員　
２
名

▼
応
募
資
格
お
よ
び
応
募
方
法

　
　
市
内
在
住
の
中
学
生
、
高
校

生
と
し
ま
す
。
た
だ
し
、
市
外

の
学
校
へ
通
学
す
る
生
徒
で
も

保
護
者
が
市
内
居
住
者
で
あ
れ

ば
対
象
と
し
ま
す
。

　
　
申
し
込
み
書
類
は
、
市
内
中

学
校
、
上
天
草
高
校
の
事
務
室

に
あ
り
ま
す
。市
外
の
中
学
校
、

高
校
へ
の
通
学
生
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

か
、
企
画
政
策
課
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
研
修
費
用

　
　
参
考
と
し
て
令
和
５
年
度
の

費
用
を
掲
載
し
ま
す
。
令
和
６

年
度
研
修
費
用
な
ど
に
つ
い
て

は
分
か
り
次
第
、
当
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
掲
載
し
ま
す
の
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
　
研
修
費
用
と
し
て
、５
９
８
，

０
０
０
円
。
研
修
費
用
以
外
と

し
て（
燃
油
サ
ー
チ
ャ
ー
ジ
料
、

パ
ス
ポ
ー
ト
印
紙
代
、
任
意
保

険
料
な
ど
）１
０
７
，
１
６
０

円
が
必
要
に
な
り
ま
す
が
、
上

天
草
市
が
対
象
経
費
の
60
％

（
上
限
額
４
０
０
，
０
０
０
円
）

を
助
成
し
ま
す
。
※
参
考
令
和

５
年
度
自
己
負
担
額
３
０
５
，

１
６
０
円（
小
遣
い
除
く
。）

問
企
画
政
策
課
企
画
係

　
☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
１

　
手
話
奉
仕
員
養
成（
研
修
）講
座

を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

日
時

▼
入
門
過
程　
4
月
4
日（
木
）～

8
月
22
日（
木
）毎
週
木
曜
日　

19
～
21
時（
20
回
40
時
間
）

天
草
圏
域
手
話
奉
仕
員
の

養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す

上
天
草・宇
城
水
道
企
業
団
の

ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
募
集
し
ま
す

職
業
訓
練
の
受
講
生
を
募

集
し
ま
す

申込フォーム
QRコード

青
少
年
人
材
育
成
海
外
派
遣

事
業（
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
プ
ロ
グ
ラ
ム
）参

加
者
を
募
集
し
ま
す

 

企
画
政
策
課

募　
　

集

ロ
ー
ド・ク
リ
ー
ン・ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
協
定
団
体
の
募
集
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▼
基
礎
課
程　
9
月
19
日（
木
）～

令
和
7
年
3
月
20
日（
木
）

　

毎
週
木
曜
日　

19
～
21
時（
25

回
50
時
間
）

▼
会
場　
天
草
市
複
合
施
設
こ
こ

ら
す（
天
草
市
浄
南
町
4
番
15

号
）

　
☎
０
９
６
９（
27
）７
７
８
８

▼
受
講
資
格　
高
等
学
校
卒
業
以

上
の
学
力
を
有
す
る
人
。
た
だ

し
、
令
和
7
年
3
月
卒
業
見
込

み
の
人
は
受
講
で
き
ま
す
。

▼
受
講
料　
無
料
。
た
だ
し
、
テ

キ
ス
ト
料
な
ど
で
８
，
５
９
０

円
が
必
要
で
す
。

▼
申
込
方
法　
5
月
23
日（
木
）ま

で
に
会
場
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
一
般
財
団
法
人　
熊
本
県
ろ
う

者
福
祉
協
会

　
☎
０
９
６（
３
８
３
）５
５
８
７

F
０
９
６（
３
８
４
）５
９
３
７

　
　
こ
れ
か
ら
カ
ン
キ
ツ
類
の
開
花

が
始
ま
り
、
ミ
ツ
バ
チ
が
訪
花
す

る
時
期
に
な
り
ま
す
。
農
薬
を
散

布
す
る
と
き
は
、
ミ
ツ
バ
チ
へ
の

農
薬
に
よ
る
危
害
が
生
じ
な
い
よ

う
、
近
く
の
養
蜂
家
と
巣
箱
の
位

置
や
防
除
計
画
な
ど
の
情
報
を
事

前
に
交
換
す
る
と
と
も
に
、
散
布

し
た
農
薬
が
ミ
ツ
バ
チ
に
か
か
ら

な
い
よ
う
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
熊
本
県
農
林
水
産
部
農
業
技
術
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
３
８
１

　
畜
産
課

　
☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
０
１

　
�

ま
た
は
最
寄
り
の
各
広
域
本
部

農
業
普
及
・
振
興
課
ま
で　

　
サ
ツ
マ
イ
モ
基
腐
病
は
、
茎
の

変
色
、
い
も
の
腐
敗
な
ど
を
引
き

起
こ
す
病
害
で
、
県
内
で
も
発
生

が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
サ
ツ
マ
イ
モ
は
定
植
時
期
を
迎

え
ま
す
。
病
気
を
防
ぐ
た
め
、
健

全
な
種
い
も
・
苗
の
使
用
、
土
壌

お
よ
び
種
い
も
・
苗
の
消
毒
、
排

水
対
策
な
ど
を
徹
底
し
ま
し
ょ

う
。
発
生
し
た
場
合
は
、
発
病
株

を
ほ
場
の
外
に
出
し
、
発
生
箇
所

に
登
録
薬
剤
を
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

問
熊
本
県
病
害
虫
防
除
所

　
☎
０
９
６（
２
４
８
）６
４
９
０

ま
た
は
最
寄
り
の
広
域
本
部
農

業
普
及
・
振
興
課
ま
で
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

▼
進
学
が
決
ま
っ
た
と
き
の
手

続
き

　
　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）に
加

入
し
て
い
る
学
生
が
、
修
学
の

た
め
に
家
族
と
離
れ
、
市
外
へ

住
所
を
移
す
場
合
に
は
、
手
続

き
が
必
要
で
す
。

　
　
本
市
に
住
所
の
な
い
人
は
、

原
則
と
し
て
本
市
が
交
付
す
る

国
保
の
被
保
険
者
証
を
使
う
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

特
例
と
し
て
、
進
学
を
理
由
に

市
外
へ
転
出
し
、
家
族
か
ら
の

仕
送
り
な
ど
で
生
計
を
維
持
し

て
い
る
場
合
は
、
届
出
に
よ
り

国
保
に
加
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
　
な
お
、
進
級
さ
れ
た
場
合
に

は
、
毎
年
度
届
出
が
必
要
で
す
。

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

　
　
在
学
証
明
書
ま
た
は
学
生
証

の
コ
ピ
ー
、
お
持
ち
の
国
保
被

保
険
者
証
、
来
庁
さ
れ
る
人
の

身
分
証
明
書（
運
転
免
許
証
な

ど
）、
世
帯
主
と
特
例
に
該
当
す

る
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

ま
た
は
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
国
保
事
業
係

　
☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
５

　
よ
り
多
く
の
生
徒
が
地
元
天
草

で
就
職
で
き
る
よ
う
、
来
春
の
新

卒
者
の
採
用
に
つ
い
て
ご
検
討
の

う
え
、
早
期
に
求
人
を
提
出
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

（
高
卒
求
人
受
理
開
始
日
６
月
１

日
か
ら
１
か
月
以
内
を
お
勧
め
し

ま
す
。）

　
な
お
、
求
人
提
出
の
際
に
は
、

求
人
説
明
会
へ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

求
人
説
明
会

▼
開
催
日
時　
５
月
24
日（
金
）14

時
～
16
時

　
※
受
付
開
始　
13
時
30
分
～

▼
開
催
場
所　

天
草
市
民
セ
ン

タ
ー　

ホ
ー
ル（
天
草
市
東
町

３
番
地
）

問
天
草
公
共
職
業
安
定
所

　
（
学
卒
担
当
）

　
☎
０
９
６
９（
22
）８
６
０
９

　

上
天
草
市
が
管
理
す
る
道
路

の
名
称
や
位
置
を
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
使
用
し
て
確
認
で
き

る
シ
ス
テ
ム
の
運
用
を
始
め
ま

し
た
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
、

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て
い

た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

問
建
設
課
管
理
係

　
☎
０
９
６
９（
28
）３
３
５
０

　

市
が
管
理
す
る
市
道
の
破
損

状
況
な
ど
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
使
用
し
て
市
に
通
報
で
き

る
シ
ス
テ
ム
の
運
用
を
始
め
ま

し
た
。

　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
通
報
を
選

ミ
ツ
バ
チ
に
対
す
る
農
薬
危

害
防
止

サ
ツ
マ
イ
モ
基
腐（
も
と
ぐ

さ
れ
）病
の
ま
ん
延
防
止

令
和
７
年
３
月
新
卒
求
人

説
明
会

上
天
草
市
道
路
台
帳
公
開

型
Ｇ
Ｉ
Ｓ
の
運
用
開
始 

建
設
課

上
天
草
市
道
路
通
報
シ
ス

テ
ム
の
運
用
開
始

 

建
設
課

学
生
の
人
へ
国
民
健
康
保
険

の
お
知
ら
せ

 

健
康
づ
く
り
推
進
課
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択
い
た
だ
く
か
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
な
ど
で
、
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
取
る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

問
建
設
課
管
理
係

　
☎
０
９
６
９（
28
）３
３
５
０

　

近
年
各
地
で
発
生
し
て
い
る

地
震
や
局
地
的
な
豪
雨
な
ど
、

災
害
が
起
き
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
や
、

美
し
い
天
草
の
自
然
の
仕
組
み

に
つ
い
て
の
講
演
会
が
開
催
さ

れ
ま
す
。

▼
講
演
会
名

　

�　

い
か
に
し
て
自
然
災
害
か

ら
身
を
守
る
か
？

　

�

～�

天
草
諸
島
の
特
徴
と
自
然

災
害
～

▼ 

開
催
日
時　
５
月
26
日（
日
）10

時
～
12
時

▼ 

開
催
場
所　

松
島
総
合
セ
ン

タ
ー「
ア
ロ
マ
」　
ホ
ー
ル

▼ 

講
師　
松
田　

博
貴
氏（
熊
本

大
学
大
学
院
教
授
）

▼ 

申
込
方
法　
５
月
17
日（
金
）ま

で
に
お
電
話
に
て
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申�

天
草
自
然
資
源
活
用
推
進
連
絡

会
事
務
局（
天
草
市
御
所
浦
恐

竜
の
島
博
物
館
内
）

　
☎
０
９
６
９（
67
）２
３
２
５

　

市
内
の
福
祉
施
設（
南
風
苑
、

松
朗
園
）で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー

ビ
ス
を
し
た
人
を
紹
介
し
ま
す
。

○
ノ
ー
ブ
ル

○
タ
カ
シ
ス
タ
ジ
オ

○
坂
口
米
子

善
意
に
感
謝（
敬
称
略
）

Our School Projects
～わたしたちのSDGs～

～「いつでも、どこでも、だれにでも」あいさつと笑顔！～
ＳＤＧｓ目標１６に関して、児童会で決めた目標

「思いやりの心で人に優しくしよう」

　企画委員会の目標を「みんなが元気にだれにでもあいさつできる学
校にしよう」として、68人の阿村っ子で、毎月第１週に「68回あいさ
つ運動」に取り組んでいます。
　これまでは、登校時に委員会だけで校門に並んで活動していまし
たが、「校内や地域でのあいさつができていない。」という反省があり、
あいさつの声がいつも出しやすい雰囲気を作るために児童数の68回
を目安にして取り組むことにしました。１学期は、呼びかけないと
クラスの半分くらいしかできていませんでしたが、今は運動期間で

ない日でもほとんどの人が会っ
た人に自分からあいさつできるようになりました。
　また、あいさつがよくなると、縦割り班での遊びでも学年に関係
なく仲良く遊んで、長縄跳びなどの苦手な友達にも自然に手助けし
たり応援したりできるようになりました。
　これからも、「いつでも、どこでも、だれにでも」あいさつや笑顔
で元気が出る阿村っ子でいられるように、毎日が楽しくなる活動を
続けていこうと思います。

阿村小学校

天
草
の
自
然
を
考
え
る
講

演
会
in
松
島
の
開
催
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「Ｍｙじんけん宣言」と
「Ｍｙじんけん宣言　性的マイノリティ編」

シリーズ

JINKEN

　「Ｍｙじんけん宣言」とは、企業、団体および個人が、人権を尊重する行動をとることを宣言
することによって、誰もが人権を尊重し合う社会の実現を目指す取り組みのことです。
　また、「Ｍｙじんけん宣言　性的マイノリティ編」とは、性的マイノリティの人々に配慮し取
り組みを進めている企業や団体の皆さま方に、その内容を公表していただくことにより、同様
の取り組みを行う人々の参考としていただくとともに、一般の人々にも幅広くご覧いただくこ
とで、多様性のある社会の実現を目指す取り組みのことです。

■問い合わせ先　社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361

令和６年度から後期高齢者医療保険料が
変わります！

　令和６年度は、２年ごとに行われる後期高齢者医療保険料見直しの年であり、次のとおり
均等割額や所得割率が改正となります。
　後期高齢者医療制度は、公費（５割）、現役世代からの支援金（４割）、被保険者からの保険料（１割）で運営
しており、保険料は、皆さんの医療費に充てられる大切な財源ですので、必ず納期限までに納めましょう。

■問い合わせ先　健康づくり推進課国保事業係　☎0969（28）3375

同一世帯の被保険者と世帯主の総所得金額などの
合計額 軽減額

【基礎控除額※4】以下の世帯 7割
【基礎控除額＋29.5万円×被保険者数】以下の世帯 5割
【基礎控除額＋54.5万円×被保険者数】以下の世帯 2割

※1…令和6年3月31日までに75歳になった被保険者と令和7年3月31日までに障害認定で被保険者になった人は、73万円です。
※2…合計所得金額が2,400万円超の人は、合計所得金額に応じて基礎控除額が減額となり、2,500万円超で基礎控除額が0円となります。
※3…令和5年の総所得金額などから基礎控除額を差し引き、58万円未満の対象者は、10.80％となります。

 ※4… 給与所得者などが2人以上いる世帯については、基礎控除額（43万円）に
以下の金額が加算されます。（給与所得者などの数−1）×10万円

※ 「給与・年金所得者の数」とは、給与収入が55万円超または年金収入が125万
円超（65歳以上の場合。65歳未満の場合は、年金収入が60万円超）の人の合
計人数です。

※ 均等割の軽減判定についての総所得金額などは、専従者控除や譲渡所得特別控除
の適用前です。

　 また、年金所得については、高齢者特別控除15万円を控除した額で判定します。

年間保険料額
限度額：80万円※1 ＝

＊均等割額軽減＊

＋
均等割額
58,000円

( 被保険者1人当たり )

所得割額
｛総所得金額など−43万円※2｝×10.98％※3

後期高齢者医療保険被保険者の皆さんへ

＊納付方法＊

!

　後期高齢者医療保険料は、特別徴収または
普通徴収で納めます。
●特別徴収
　年金から差し引いて納める方法です。
　対象者は、自動的に特別徴収となりますが、
年度途中で資格を取得した人や年金額によっ
ては、普通徴収となります。
●普通徴収
　納付書または口座振替で
納める方法です。
　資格を取得した最初の年
度は、普通徴収となります。

国保税を口座振替
にしていた人も改
めて金融機関での
手続きが必要です。

【法務省　特設サイト】
・Ｍｙじんけん宣言
　https://www.jinken-library.jp/my-jinken/

・Ｍｙじんけん宣言　性的マイノリティ編　
　https://www.jinken-library.jp/respect-
　for-gender-diversity/
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市職員人事異動
 総務課

■市職員人事異動
４月１日付け異動 　※（　）は前職

▶部長級
▷総務部長　濵﨑裕慈（健康福祉部長）
▷経済振興部長　本田善生（都市整備課長）
▷市民生活部長　藤川勝利（農林課長）
▷健康福祉部長　前方正広（監理課長）

▶課長級
▷監理課長　佐藤　始（健康づくり推進課長）
▷農林課長　岩﨑洋一（建設課長）
▷建設課長　桑原成明（水道局長）
▷都市整備課長　中﨑　亮（都市整備課課長補佐）
▷市民課長　濵田　忠（子育て支援課課長補佐）
▷健康づくり推進課長　奥田祥貴（総務課課長補佐）
▷学務課教育審議員兼指導係長　大塚武秀（熊本県
教育委員会）
▷水道局長　渡辺政明（水道局次長）
▷議会事務局長　荒木勝樹（環境衛生課課長補佐兼
環境衛生係長）

▶課長補佐級
▷総務課課長補佐　山中　幸（企画政策課企画係長）
▷企画政策課課長補佐　佐藤文彦（企画政策課地方
創生係長）
▷観光おもてなし課課長補佐　久具　誠（税務課課
長補佐兼市民税係長）
▷みなと・水産課課長補佐　西本章人（熊本県から
派遣）
▷都市整備課課長補佐　碇　憲樹（建設課工務係長）
▷環境衛生課課長補佐　友添真也（企画政策課課長
補佐）
▷税務課課長補佐　高橋祐紀（観光おもてなし課課
長補佐）
▷子育て支援課課長補佐　園田健吾（危機管理防災
課消防防災係長）

▷健康づくり推進課課長補佐　佐々木幹一（健康づ
くり推進課母子保健係長）	
▷高齢者ふれあい課課長補佐　川本宜史（学務課
課長補佐）
▷学務課課長補佐　瀬脇和弘（社会教育課課長補佐）
▷社会教育課課長補佐　大野公二朗（健康づくり推
進課課長補佐）
▷水道局次長　島﨑久巳（高齢者ふれあい課課長補
佐兼保険給付管理係長）

▶係長級
▷財政課財政係長　渡辺龍也（学務課学務係長）
▷危機管理防災課消防防災係長　山﨑司誠（総務課）
▷危機管理防災課危機管理監　松野勝英（任期付採用）
▷企画政策課企画係長　山城教潤（企画政策課）
▷企画政策課地方創生係長　森　隼人（社会教育課
スポーツ推進係長）
▷観光おもてなし課観光係長　寺中寛人（観光おも
てなし課産業振興係長）
▷観光おもてなし課産業振興係長　山田裕之（税務
課固定資産税係長）
▷農林課農業振興係長　四丸雄介（議会事務局）
▷建設課管理係長　木下修司（龍ヶ岳統括支所）
▷建設課工務係長　立花和則（建設課管理係長）
▷環境衛生課環境衛生係長　杉田　誠（環境衛生課）
▷税務課市民税係長　釜田雅弘（税務課）
▷税務課固定資産税係長　泉田利博（企画政策課）
▷市民課市民係長　田中英二（姫戸統括支所市民
係長）
▷姫戸統括支所市民係長　嶽本欣也（市民課市民
係長）
▷子育て支援課子育て支援係長　甲田雄大（子育て
支援課）
▷健康づくり推進課母子保健係長　桑畑昭子（子育
て支援課子育て支援係長）
▷高齢者ふれあい課保険給付管理係長　立花志保
（健康づくり推進課）
▷学務課学務係長　福田香澄（学務課）
▷社会教育課スポーツ推進係長　松山浩利（農林課
農業振興係長）
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▶主幹級
▷監理課　德弘恵吾（観光おもてなし課）
▷税務課　山﨑夕海（市民課大矢野窓口センター）
▷健康づくり推進課　柿原佳奈（高齢者ふれあい課）
▷高齢者ふれあい課　山本洋治（環境衛生課）
▷水道局　西　聖志（子育て支援課）

▶参事級
▷総務課　直理卓也（高齢者ふれあい課）
▷総務課　松下一星（健康づくり推進課）
▷財政課　佐々木謙吉（総務課）
▷企画政策課　池田瑞季（財政課）
▷建設課　前川和彦（社会教育課）
▷建設課　坂本一也（再任用）
▷環境衛生課　橋口友輔（監理課）
▷税務課　水野有香（高齢者ふれあい課）
▷市民課　本多宏行（再任用）
▷教良木河内出張所　宇藤竜一（再任用）
▷姫戸統括支所　木本昌亮（再任用）
▷龍ヶ岳統括支所　平本　望（再任用）
▷福祉課　山城千晶（学務課）
▷福祉課　永田秀明（税務課）
▷子育て支援課　松本恵美（高齢者ふれあい課）
▷子育て支援課　松島一子（再任用）
▷健康づくり推進課　小﨑あすみ（観光おもてなし課）
▷高齢者ふれあい課　大津　智（監理課）
▷高齢者ふれあい課　山﨑秀喜（再任用）
▷社会教育課　山下　正（再任用）
▷水道局　山本一洋（再任用）

▶主事級
▷監理課　川﨑卓也（福祉課福祉政策室）
▷監理課　木戸優生子（高齢者ふれあい課）
▷企画政策課　吉永佳奈子（観光おもてなし課）
▷観光おもてなし課　内山穂乃佳（新規採用）
▷農林課　森内優太（建設課）
▷農林課　寺本　葵（危機管理防災課）
▷農林課　山﨑のん（新規採用）
▷みなと・水産課　東山　裕（建設課）
▷建設課　江藤大貴（みなと・水産課）
▷建設課　濱本亜叶夢（新規採用）

▷都市整備課　小﨑　陸（新規採用）
▷環境衛生課　貝川海華（新規採用）
▷税務課　渡辺愛捺（新規採用）
▷市民課　中園直宏（税務課）
▷龍ヶ岳統括支所　山川雄心（新規採用）
▷福祉課　植田大志（学務課）
▷福祉課　園部夏実（新規採用）
▷健康づくり推進課　睦田　将（新規採用）
▷高齢者ふれあい課　斉藤圭哉（新規採用）
▷学務課　登尾春樹（水道局）
▷学務課　前田　響（財政課）
▷学務課　植野丈一朗（市民課）
▷社会教育課　塚本悠太（地域活性化センター派遣終了）
▷議会事務局　松田俊太朗（行革デジタル戦略課）

▶学校（学務課）
▷登立小学校　岩本浩美（再任用）
▷維和小学校　吉坂葉子（再任用）
▷上小学校　西村優一（今津小学校）
▷阿村小学校　坂田久美子（大矢野中学校）
▷阿村小学校　藤川里子（再任用）
▷姫戸小学校　宮田美保（再任用）
▷大矢野中学校　鬼塚和代（再任用）

▶派遣・出向等
▷上天草総合病院　山川康興（議会事務局長）
▷地域活性化センター　木本祥太郎（建設課）

3 月 31 日付け退職
▷坂田結二（総務部長）
▷山本一洋（経済振興部長）
▷水野博之（市民生活部長）
▷福田貴夫（市民課長）
▷野田千尋（みなと・水産課課長補佐）
▷谷上健作（学務課）熊本県教育委員会へ
▷何川文敏（財政課係長）
▷舩田　桂（都市整備課）
▷嶋田智仁（監理課）
▷平岡志穂（農林課）
▷前田龍亮（農林課）
▷前方優奈（教良木保育園）
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山
やまかわ

川　雄
ゆうしん

心
【配属】龍ヶ岳支所
【役職】主事
【趣味】猫と日向ぼっこ

園
そ の べ

部　夏
な つ み

実
【配属】福祉課
【役職】主事
【趣味】音楽鑑賞

【市職員として頑張りたいこと】
生まれ故郷ということで家族の住みやすい土地、ひいては市民の
方々全員が住みやすい土地にできるよう尽力していきたいです。

【市職員として頑張りたいこと】
市民の方に信頼していただける職員になれるよう頑張り
ます。

貝
かいがわ

川　海
う み か

華
【配属】環境衛生課
【役職】主事
【趣味】読書、散歩

渡
わたなべ

辺　愛
あ い な

捺
【配属】税務課
【役職】主事
【趣味】映画鑑賞

【市職員として頑張りたいこと】
市民の方が気兼ねなく相談ができる職員を目指して頑張
ります。

【市職員として頑張りたいこと】
自分が生まれ育った上天草市に貢献できるように頑張り
ます。

濱
はまもと

本　亜
あ と む

叶夢
【配属】建設課
【役職】主事
【趣味】バレーボール

小
こ ざ き

﨑　陸
りく

【配属】都市整備課
【役職】主事
【趣味】読書

【市職員として頑張りたいこと】
まだまだ未熟な人間ですが、市職員としての自覚を持ち
励んでいきたいと思います。

【市職員として頑張りたいこと】
私は、松島町の合津出身です。幼い頃から生活している
地元に貢献できるよう頑張ります。

内
うちやま

山　穂
ほ の か

乃佳
【配属】観光おもてなし課
【役職】主事
【趣味】旅行、料理

山
やまさき

﨑　のん
【配属】農林課
【役職】主事
【趣味】映画鑑賞

【市職員として頑張りたいこと】
上天草市の職員として皆様の役に立てるよう、一生懸命頑
張りたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

【市職員として頑張りたいこと】
18 年間暮らしている上天草市に貢献できるよう精一杯
頑張ります。

睦
む つ だ

田　将
しょう

【配属】健康づくり推進課
【役職】主事
【趣味】釣り、ゲーム、
　　　 ボカロ曲鑑賞

斉
さいとう

藤　圭
け い や

哉
【配属】高齢者ふれあい課
【役職】介護支援専門員
【趣味】ソフトテニス、
　　　 ドライブ

【市職員として頑張りたいこと】
上天草市に住む方々が健やかに暮らせるまちづくりに尽力したいです。
私自身上天草市外の出身のため、上天草市について深く理解できるよ
うに努めていきたいです。

【市職員として頑張りたいこと】
市民の皆様に寄り添ったケアマネジメントに努めてまい
ります。よろしくお願いします。

令和6年度 市役所新規採用職員紹介
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お手数ですが
63 円切手を

貼ってください

POST　CARD

８ ６ ９ ３ ６ ９ ２

上天草市役所
総務課秘書広報係　行

ご
ふ り が な
氏名

年　齢 歳 性　別 男・女

ご住所
〒　　−

連絡先

広報紙掲載の場合のお名前表記
本名・匿名・イニシャル

　ペンネーム（　　　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で掲載します。

✂キリトリ
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ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
お
便
り
は
、
左
記
の
ハ
ガ
キ
か
ら
ご
応
募
い
た
だ

く
か
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み

取
り
ア
ン
ケ
ー
ト
フ
ォ
ー
ム
か
ら
ご
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を
記
載
し
、送

信
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
総
務
課　
秘
書
広
報
係

　
☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
５

お便りを

募集しています

昨
年
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
オ
ル
レ
に
つ
い
て

書
か
せ
て
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、
今
回
も

オ
ル
レ
の
お
話
し
で
す
。
上
天
草
に
は
維
和

島
と
松
島
に
２
つ
オ
ル
レ
コ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
今
年
は
２
月
３
日（
土
）に
維
和
島
コ
ー

ス
、
２
月
４
日（
日
）に
松
島
コ
ー
ス
で
九
州

オ
ル
レ
フ
ェ
ア
が
開
催
さ
れ
多
く
の
方
が
参

加
し
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
私
は
今

年
初
め
て
維
和
島
コ
ー
ス
の
運
営
に
携
わ
ら

せ
て
い
た
だ
き
、
数
年
前
ま
で
参
加
者
と
し

て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
が
、
今
回
は
運
営
側

の
苦
労
や
そ
の
先
に
あ
る
楽
し
さ
、
嬉
し
さ

を
経
験
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

維
和
島
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
開
催
が
出

来
な
い
時
期
が
続
き
、
今
年
や
っ
と
開
催

で
き
区
長
、
婦
人
会
、
老
人
会
な
ど
多
く

の
島
民
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
無

事
に
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
地

元
の
皆
さ
ん
の
日
々
の
整
備
の
お
か
げ
で
、

認
定
か
ら
10
年
を
超
え
フ
ァ
ン
も
い
る
大

切
な
観
光
資
源
で
す
。
島
中
で
住
民
の
皆

さ
ん
が
沿
道
に
立
ち
、
声
を
か
け
て
く
だ

さ
り
、
婦
人
会
の
温
か
い
豚
汁
や
ぜ
ん
ざ

い
、
農
家
の
皆
さ
ん
が
旬
の
み
か
ん
を
ふ

る
ま
っ
て
応
援
し
て
く
だ
さ
る
姿
が
印
象

的
で
維
和
島
の
皆
さ
ん
の
暖
か
さ
を
感
じ

た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。
今
回
は
そ
の

時
の
記
憶
を
出
来
る
限
り
さ
か
の
ぼ
り
、

自
分
が
い
た
だ
い
た
感
動
を
今
回
参
加
さ

れ
る
お
客
様
に
も
味
わ
っ
て
ほ
し
い
と
思

い
任
務
を
こ
な
し
ま
し
た
。
お
客
様
の
ア

ン
ケ
ー
ト
回
答
も
満
足
し
て
い
た
だ
い
た

内
容
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
が
、
改
善
点
も
関

係
者
で
確
認
し
合
い
ま
し
た
。
お
客
様
が
喜

ん
で
く
れ
る
の
は
も
ち
ろ
ん
嬉
し
い
の
で
す

が
、
地
元
で
協
力
し
合
っ
て
何
か
に
取
り
組

む
こ
と
が
大
切
だ
、地
元
に
活
気
が
戻
っ
た
、

と
い
う
言
葉
が
地
域
の
方
々
か
ら
出
て
、
本

当
に
そ
の
通
り
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。
今
回

は
維
和
小
学
校
の
生
徒
さ
ん
に
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
で
ソ
ー
ラ
ン
節
を
披
露
い
た
だ
い
た
り
、

オ
ル
レ
に
参
加
し
て
も
ら
っ
た
り
、
大
矢
野

中
学
校
の
皆
さ
ん
に
は
受
付
や
抽
選
会
の
お

手
伝
い
を
し

て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
若

い
こ
ろ
か
ら

地
域
の
活
動

に
係
わ
り
地

元
の
魅
力
に

触
れ
る
こ
と

の
大
切
さ
を

実
感
し
ま
し

た
。

星
ほし

野
の

真
ま

理
り

さん



KAMIAMAKUSA　2024.4 34

2024 4 月号

　当選は、発送をもってかえさせていただきます。
　プレゼント品を提供いただける人を募集します。
■問い合わせ先　総務課秘書広報係☎0964（26）5525

読者プレゼント
お便りをくださった人の中から

を２人にプレゼントします。

図書カード500円分

相  談
相談ごと 日にち 時　間 相談場所 お問合せ先

行政相談 5/9㊍ 13時～16時 大矢野老人福祉センター
熊本行政評価事務所
☎096（324）1662
市民課大矢野窓口センター
☎0964（26）5535

弁護士
無料相談所 4/16㊋ 13時～17時 松島庁舎1階相談室

市民課大矢野窓口センター
☎0964（26）5535
※1人1回30分。費用は無料。完全予約制

司法書士
無料相談所 5/21㊋ 13時～17時 大矢野庁舎1階相談室

市民課大矢野窓口センター
☎0964（26）5535
※1人1回30分。費用は無料。完全予約制

年金相談 5/16㊍ 10時～15時 大矢野庁舎書庫棟２階
会議室

本渡年金事務所　お客様相談室
☎0969（24）2112
※1週間前までに事前予約

消費全般 ㊊㊋㊍㊎
（祝日除く）

10時～16時
（12時～13時を除く）

消費生活センター
（大矢野庁舎）

消費生活センター
☎0964（56）0783

熊本県の無料
就労相談窓口

㊊～㊎
（祝日除く） 10時～17時 ジョブカフェ・天草ブランチ 天草広域本部内（ジョブカフェ・天草ブランチ）

☎0969（22）4226※要電話予約5/10㊎
※出張相談 13時～16時 大矢野庁舎1階相談室

福祉相談
①4/18㊍
②4/25㊍
③5/2㊍
④5/9㊍

13時～16時
①姫戸老人福祉センター
②大道老人福祉センター
③社会福祉協議会松島本所
④大矢野老人福祉センター

上天草市社会福祉協議会
①姫戸町支所　　☎0969（58）2556
②龍ヶ岳町支所　☎0969（63）0909
③松島町本所　　☎0969（56）2455
④大矢野町支所　☎0964（56）3470

精神保健相談 5/9㊍ 14時~15時 天草保健所
天草保健所
☎0969（23）0172
※1週間前までに要電話予約

キリトリ ✂✂

◆広報紙を読んだ感想、取り上げてほしい記事、最近
笑ったこと、身近な話題など、何でもお書きください。
（広報紙で紹介させていただく場合があります）

◆読者アンケート
　どのような情報を市広報紙で知りたいですか？
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【診療時間】9 時～ 17 時
　診療時間外は、事前に電話連絡をお願いします。
　4月１日現在の予定表です。都合により変更する
こともありますので、休日在宅医自動電話案内
【☎0969（23）1400】にお問い合わせいただくか、
天草郡市医師会ホームページからご確認ください。

　休日在宅医最新情報はこちら→

日 当番医名（診療科目） 場　　所

4/21 宮﨑外科胃腸科医院
（外・消）

大矢野町上
☎０９６４（５６）０600

4/21 やまうち医院
（内・小・ア）

松島町阿村
☎０９６９（５6）0899

4/28 中村医院（内・皮） 大矢野町上
☎０９６４（５６）０００3

4/28 春田医院
（外・内・小）

松島町阿村
☎０９６９（５6）0052

4/29 上天草内科呼吸器科
クリニック（内・呼）

大矢野町登立
☎０９６４（５６）3100

5/5 しまだ小児科医院
（小・内）

大矢野町登立
☎０９６４（５６）0005

5/5 上天草総合病院 龍ヶ岳町高戸
☎０９６9（62）1122

5/12 毛利医院（内） 大矢野町登立
☎０９６4（56）2111

5/12 姫戸医院（内） 姫戸町姫浦
☎０９６９（５８）３583

編集後記
▶このたびの人事異動で広報担当を離れるこ
とになりました。１年間という短い期間でした
が、取材や編集などを通して多
くのことを学ぶことができました。
　今後とも広報「上天草」をご愛
読いただきますようよろしくお願
いいたします。 （担当　Ｍ）

▶４月から広報担当となりました。
上天草市のさまざまな情報をわか
りやすく皆さまにお
届けできるようにこ
れから頑張ります。
どうぞよろしくお願
いします。（担当　I）

▶桜の季節は別れあり出会いありの季節。
人事異動で、新しいメンバーが広報担当
になりました。私は、引き続
き担当として上天草の情報
を皆さまに届けてまいります
ので、どうぞよろしくお願い
いたします。 （担当　Y）

休日在宅医
短縮番号

（＃ 8000）
平　日：午後 7 時～翌朝 8 時まで
土曜日：午後 3 時～翌朝 8 時まで
日祝日：午前 8 時～翌朝 8 時まで

※ダイヤル回線の場合　☎096（364）9999

こども医療電話相談
　夜間の子どもの急病時

　　　	来所される場合は、事前に連絡ください。

場　　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

大矢野窓口
センター 5/13月 9時30分～11時

（9時30分～9時45分）
保健

センター
育児相談 : 随時
手帳交付 : 随時 随　時

姫戸
統括支所 5/8水 9時～10時

（9時～9時15分）
龍ヶ岳

統括支所 5/8水 10時30分～11時30分
（10時30分～10時45分）

【用意するもの】
◇育児相談：母子健康手帳
◇母子健康手帳交付：身分証明書、マイナンバーがわかるもの

妊婦名義の金融機関口座がわかるもの

育児相談・母子健康手帳交付

種　　類 対象者（生月） 日
２か月児学級 R6.3 5/14火

３～４か月児健診
R5.12（4月対象）

個別予約
R6.1（5月対象）

離乳食教室 R5.11 4/25木
６～７か月児健診 R5.9 4/23火
１歳６か月児健診 R4.10 5/9木
２歳児歯科健診 R4.5 5/7火

３歳児健診
R3.3 4/18木
R3.4 5/16木

【場所】保健センターおよび委託医療機関
※対象の方には個別に通知します。詳しくはホームページ、子育
て支援アプリ「すくすく♡上天草」にて随時お知らせします。

乳幼児健診
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< わんぱくざかり応募方法 >
　上天草市に在住している０～５歳のお子さんを募集しています。応募方法は、ＱＲコードを読み
取り、①住所②お子さんの名前③ふりがな④生年月日⑤性別⑥保護者の氏名⑦コメント（30字以
内）⑧連絡先⑨お子さんの写真をメールでお送りください。応募多数の場合は、先着順とします。
問 総務課秘書広報係☎0964（26）5525

じぃじ、ばぁばだーいすき♡これからもたくさん遊んでね

（写真左から順）

村
むらもと

本　碧
あ ゆ む

夢くん　6歳
（平成30年4月11日生まれ）

依
つ ぐ み

海ちゃん　1歳
（令和4年11月20日生まれ）

朔
さ く

空くん　3歳
（令和2年9月14日生まれ）

パパ：亮佑さん　ママ：梓さん

姫 戸 町

可愛がられ
て愛されて

、

すくすく成
長中です♡

南
みなみかわ

川　葉
は の

乃ちゃん　0歳
（令和5年10月18日生まれ）
パパ：和久さん　ママ：奈緒さん

大矢野町

kamiamakusa’s  kids

市制20周年を迎えました
～ 上天草のミライに向かって ～

上
天
草
市
は
、
市
制
施
行
か
ら
令
和
6
年
3

月
31
日
を
も
ち
ま
し
て
20
年
の
節
目
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
20
年
間
、
私
た
ち

は
市
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
歩
み
、
市
の
発
展
に

力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
市
民
の
皆
さ

ま
を
は
じ
め
、
関
係
団
体
の
ご
協
力
と
ご
支
援

に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

20
年
と
い
う
歳
月
は
、
私
た
ち
上
天
草
市
に

と
っ
て
、
多
く
の
挑
戦
と
成
長
、
そ
し
て
変
化

す
る
時
代
へ
の
挑
戦
で
し
た
。
上
天
草
市
総
合

計
画
の
将
来
像
で
あ
る「
人
と
海
の
ふ
れ
あ
う
ま

ち
」を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
掲
げ
、「
地
域
資

源
を
活
か
し
た
、
新
し
い
ま
ち
の
上
質
な
価
値

の
創
造
」を
目
指
し
、
子
ど
も
や
若
者
、
お
年
寄

り
が
住
み
よ
い「
活
力
」「
誇
り
」「
安
心
」に
満
ち

た
ま
ち
を
実
現
す
る
た
め
、
観
光
需
要
と
観
光

消
費
の
拡
大
、
農
林
水
産
物
の
生
産
・
加
工
商

品
開
発
・
販
売
拡
大
、
地
域
ぐ
る
み
で
子
育
て
・

子
育
ち
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
を
重
点
戦
略
と

し
て
位
置
づ
け
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

今
後
も
人
口
構
造
の
変
化
、
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

の
進
歩
、
環
境
問
題
、
社
会
的
価
値
観
の
変
化
な

ど
急
速
な
社
会
構
造
の
変
化
に
直
面
し
ま
す
が
、

本
市
で
は
、
20
周
年
を
迎
え
た
令
和
６
年
を
未

来
に
向
け
た
新
た
な
出
発
点
と
し
て
、
こ
の
20

年
間
で
市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
築
き
上
げ
て

き
た
上
天
草
市
を
更
に
発
展
さ
せ
る
た
め
、
シ

ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ
ド
の
醸
成
を
図
り
、ま
た
市
民
、

企
業
、
地
域
と
連
携
し
て
持
続
可
能
な
自
治
体

経
営
に
邁
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

上
天
草
市
に
生
ま
れ
、
育
ち
、
暮
ら
し
、
訪
れ

る
す
べ
て
の
人
々
の
未
来
の
た
め
、
上
天
草
市
を

さ
ら
に
魅
力
的
な
ま
ち
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。


