
2月3日（土）に、大矢野老人福祉センターにてファミサポ会員交流会
「桜と小鳥のリース作り」を開催しました。
当日は11名の参加があり、子ども達と遊びながら和やかな雰囲気の中、

それぞれ個性的で可愛いらしい作品を作られました。
「上手に作れました！」や「子ども達の成長した姿が見れて嬉しかった」
などの感想も聞け、楽しく充実した交流会になりました。
ご参加いただいた皆さまありがとうございました！

上天草市ファミリーサポートセンター

令和６年３月発行

日差しもだんだん温かくなり、春の日差しを感じるようになりましたが、
まだまだ寒暖差が大きいので体調管理には十分注意してお過ごし下さい。
今年もファミリーサポートセンター事業をよろしくお願いいたします。

第２7号

≪お問い合わせ先≫

上天草市ファミリーサポートセンター（担当：尾上・川口）
（上天草市社会福祉協議会）TEL：0969-56-2455 FAX：0969-56-2613

・利用会員さんで、預かり対象のお子様が小学校を卒業された
場合は、事務処理上、退会とさせて頂きます。
利用会員から援助会員への登録変更も可能です。ぜひご検討
ください！

・住所や電話番号に変更がある場合はお手数ですが、
センターへお知らせ下さい。

～お知らせとお願い～

参加されたファミサポ会員のみなさん

リース作りの様子

自転車のヘルメットを着用して
安全を守りましょう

2023年4月1日からすべての自転車利用者に、ヘル
メット着用が努力義務化されました。安全のため着用
するよう努めましょう。

完成

≪ワンポイントアドバイス≫
・ヘルメットは安全が確認された規格等への適合を示すマークのあるものを
使いましょう。

・頭の形は人によって異なりますので、実際にかぶって合っているかを確認
しましょう。

・額が出すぎていたり、斜めにかぶったり、あごひもがゆるかったりすると
頭部を保護できません。取扱い説明書を読んで正しく着用しましょう。

マーク表示のある
ヘルメットを使用
しよう！

交通安全に対する意識を高めるためにも日頃から、自転車に乗るルール
についてはもちろん、道路で遊ばない、スマホを見ながら歩かないなど、
交通ルールや注意すべき点を親子で共有しましょう。


