
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6 1 2 3

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）
子育て相談(B)

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）

午後

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後
3歳児健診
（R2.3生）

3歳児健診
（R2.4生）

3歳児健診
（R2.5生）

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後 子育て相談(A) 子育て相談(A)

23/30 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2

午前

午後
1歳6か月児健診
（R4.1生）

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）
子育て相談(B)

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）
子育て相談(B)

午後
2歳児歯科健診
（R3.7生）

1歳6か月児健診
（R3.12生）

子育て相談(A)
2歳児歯科健診
（R3.8生）

2か月児学級
（R5.6生）

2歳児歯科健診
（R3.9生）

1歳6か月児健診
（R4.2生）

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後
2か月児学級
（R5.5生）

3歳児健診
（R2.6生）

3歳児健診
（R2.7生）

2か月児学級
（R5.7生）

3歳児健診
（R2.8生）

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後
6-7か月児健診
（R4.12生）

3-4か月児健診
（R5.3生）

6-7か月児健診
（R5.1生）

離乳食教室
（R5.３生）

6-7か月児健診
（R5.2生）

離乳食教室
（R5.4生）

23/30 24/31 25 26 27 28 29 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

午前
母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）

午後
2歳児歯科健診
（R3.10生）

1歳6か月児健診
（R4.3生）

2歳児歯科健診
（R3.11生）

1歳6か月児健診
（R4.4生）

2歳児歯科健診
（R3.12生）

1歳6か月児健診
（R4.5生）

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

子育て相談(B)
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後 子育て相談(A)
2か月児学級
（R5.8生）

3歳児健診
（R2.9生）

2か月児学級
（R5.9生）

3歳児健診
（R2.10生）

子育て相談(A)
2か月児学級
（R5.10生）

3歳児健診
（R2.11生）

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後
6-7か月児健診
（R5.3生）

離乳食教室
（R5.5生）

6-7か月児健診
（R5.4生）

離乳食教室
（R5.6生）

6-7か月児健診
（R5.5生）

離乳食教室
（R5.7生）

29 30 31 26 27 28 29 30 24/31 25 26 27 28 29 30

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2

午前

午後

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

午前
母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）
子育て相談(B)

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談

（姫戸・龍ヶ岳）
子育て相談(B)

午後
2歳児歯科健診
（R4.1生）

1歳6か月児健診
（R4.6生）

2歳児歯科健診
（R4.2生）

1歳6か月児健診
（R4.7生）

2歳児歯科健診
（R4.3生）

1歳6か月児健診
（R4.8生）

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後
2か月児学級
（R5.11生）

3歳児健診
（R2.12生）

2か月児学級
（R5.12生）

3歳児健診
（R3.1生）

2か月児学級
（R6.1生）

3歳児健診
（R3.2生）

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後
6-7か月児健診
（R5.6生）

離乳食教室
（R5.8生）

3歳児健診
（R2.12生）

子育て相談(A)
6-7か月児健診
（R5.7生）

離乳食教室
（R5.9生）

6-7か月児健診
（R5.8生）

離乳食教室
（R5.10生）

28 29 30 31 25 26 27 28 29 24/31 25 26 27 28 29 30

午前
母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

母子手帳交付
育児相談
（大矢野）

午後

４　月 ５　月

１１　月

２　月 ３　月１　月

１０　月

６　月

７　月 ８　月 ９　月

２か月児学級
（R5.2生）

2か月児学級
（R5.3生）

6-7か月児健診
（R4.10生）

2歳児歯科健診
（R3.6生）

2歳児歯科健診
（R3.5生）

１２　月

1歳6か月児健診
（R3.11生）

離乳食教室
（R5.1生）

6-7か月児健診
（R4.11生）

6-7か月児健診
（R4.9生）

2歳児歯科健診
（R3.4生）

2か月児学級
（R5.4生）

1歳6か月児健診
（R3.9生）

離乳食教室
（R4.11生）

1歳6か月児健診
（R3.10生）

離乳食教室
（R4.12生）

令和５年度

�母子手帳交付・育児相談
地区 場所 時間 母子手帳交付受付
大矢野 大矢野窓口センター 9：30～11：00 9：30～9：45
松島 保健センター 随時（要事前連絡） 随時（要事前連絡）
姫戸 姫戸統括支所 9：00～10：00 9：00～9：15
龍ヶ岳 龍ヶ岳統括支所 10：30～11：30 10：30～10：45

●子育て相談

①12：45 ①9：15

②14：00 ②10：30

③15：15 ③13：00

④16：30 ④14：15

5/12・7/7
9/8・11/17
1/12・3/8

4/17・6/19
8/7・10/16
12/11・2/19

A B

上天草市 健康づくり推進課(母子保健係)
（直通）０９６９-２８-３３７６

（代表）０９６９-５６-１１１１

●３～４か月児健診

対象 対象 対象 対象
R5.4 R4.12生 R5.7 R5.3生 R5.10 R5.6生 R6.1 R5.9生
R5.5 R5.1生 R5.8 R5.4生 R5.11 R5.7生 R6.2 R5.10生
R5.6 R5.2生 R5.9 R5.5生 R5.12 R5.8生 R6.3 R5.11生


