
 新型コロナウイルス感染症に係る育児等支援サービス事業について  

  新型コロナウイルス感染症の感染拡大で、里帰り出産ができなくなった妊産婦さんを対象に、安心して産前・産後を 

過ごせるように育児等のサポートを行います。 

【対象者】 

（１）上天草市に住所がある人で、新型コロナウイルス感染症の影響により、里帰り出産が困難な妊産婦の方 

 【育児支援サービスの内容】 

（１）産後ケア（訪問型） 

    助産師が産婦さんのお住いに訪問し、ケアとサポートを行います。 

    サポートの内容：乳房ケア、沐浴及び授乳等の育児指導、相談等 

（２）産後ケア（通所型） 

    施設に通い、助産師が産婦さんのケアとサポートを行います。 

    サポートの内容：乳房ケア、沐浴及び授乳等の育児指導、相談等 

（３）産前産後ヘルパー派遣 

    日常生活の家事を支援します。 

    家事の内容：生活必需品の買い物、食事の準備及び片付け、衣類の洗濯など日常生活における家事。  

【利用回数】 

産後ケア及び産前産後ヘルパー派遣の利用期間は６月までとし、1 月の合計利用回数は４回までとなります。 

【利用料】 

  個人負担金：無料  （※ただし、当日のキャンセルは全額自己負担となりますので御了承ください。） 

【実施機関】 

●産後ケア 

 

 

 

 

 

 

 

●産前産後ヘルパー派遣 

 

 

 

 

【問合せ先】  

上天草市 健康づくり推進課（上天草市保健センター）   ☎0969－28－3376 

 事業者名 住所・連絡先  

１ 上天草総合病院 
上天草市龍ヶ岳町高戸 1419－19 

☎0969－62－1122 
通所 

２ 天草中央総合病院 
天草市東町 101 

☎0969-22-0011 
通所 

３ 本原クリニック 
天草市古川町 10-25 

☎0969-24-1175 
通所 

４ 天草さくら助産院 
天草市川原新町 69 

☎080－1724－6205 
通所・訪問 

５ 喫茶子助産院 
天草市亀場町亀川 1816－5 

☎080－5189－0969 
通所・訪問 

６ 田山産科婦人科医院 
宇土市入地町入地 161-2 

☎0964-22-5522 
通所 

 事業者名 住所・連絡先  

１ ケアステーション Cruto 大矢野 
上天草市大矢野町中 4467 番地 4 

☎0964－57－1122 
訪問 


