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１１  上上天天草草市市のの相相談談窓窓口口  

（（１１））上上天天草草市市地地域域包包括括支支援援セセンンタターー  

 

 

 

地域包括支援センターでは、６５歳以上の高齢者の皆さんが住みなれた地域で自立

した生活を継続していただくことを目的に、介護・医療・保健・福祉など総合的な相

談や支援を行っています。 

主任ケアマネジャー、社会福祉士、保健師などが配置され、それぞれの専門分野を

活かし、お互いに連携しながら高齢者のみなさんを支えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ななんんででももごご相相談談くくだだささいい！！  

高齢者のみなさんやその家族の方

などの介護に関する相談・悩み以

外にも、健康や福祉、医療や生活

に関することなど、なんでもご相

談ください。  

自自立立ししたた生生活活ががででききるるよようう  

支支援援ししまますす！！  

事業対象者、要支援１・２と認定

された方について、介護予防・生

活支援サービス事業の利用等につ

いて検討し、ケアプランを作成し

ます。  

みみななささんんのの権権利利をを守守りりまますす！！  

高齢者のみなさんが安心していき

いきと暮らすために、みなさんの

持つさまざまな権利を守ります。 

成年後見制度の紹介や、虐待の早

期発見や防止などを行います。 

ささままざざままなな方方面面かからら  

みみななささんんをを支支ええまますす！！  

みなさんを支える地域のケアマネ

ジャーの支援のほか、高齢者の方

にとって暮らしやすい地域にする

ため、さまざまな機関とのネット

ワークづくりを目指します。  

総総合合相相談談業業務務  介介護護予予防防ケケアアママネネジジメメンントト  

権権利利擁擁護護事事業業  包包括括的的・・継継続続的的ケケアアママネネジジメメンントト  

   

主任ケアマネジャー 保健師等 社会福祉士 
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（（２２））各各町町のの相相談談窓窓口口  

名 称 

 
所在地 

電話番号 
担当 

地区 

上天草市地域包括 

支援センター 

・包括的支援事業 
・介護予防ケアマネジメント 
・その他の事業 
・サブセンターとブランチの

統合調整や後方支援 等 

松島町合津 7915-1 

0969‐28-3378 
全 域 

上天草市地域包括 

支援サブセンター 

龍ヶ岳 

・包括的支援事業 
・介護予防ケアマネジメント 

龍ヶ岳町高戸 1419-19 

0969‐62-1124 
龍ヶ岳 

上天草市大矢野在宅 
介護支援センター 
（ブランチ） 

・相談窓口 
（総合相談支援業務） 

大矢野町登立 8531 

0964‐56-0119 
大矢野 

上天草市姫戸在宅 
介護支援センター 
（ブランチ） 

・相談窓口 
（総合相談支援業務） 

姫戸町姫浦 3055-106 

0969‐58-3633 
姫 戸 

上天草市龍ヶ岳在宅 

介護支援センター 

・相談窓口 
（総合相談支援業務） 

龍ヶ岳町高戸 1419-19 

0969-62-1124 
龍ヶ岳 

＊包括的支援事業とは・・・総合相談、権利擁護、包括的・継続的ケアマネジメント支援、第一号介護予防支援や

在宅医療・介護連携推進事業、生活支援体制整備事業、認知症総合支援事業、地域ケア会議推

進事業のこと。 

＊ブランチとは・・・地域包括支援センターからの委託を受け、担当地域の高齢者やそ

の家族からの相談に応じる相談窓口のこと。 

        

 

（（３３））老老人人福福祉祉セセンンタターー  

 高齢者の各種の相談に応じ、健康増進、教養の向上、レクリエーションを提供する

施設です。上天草市には 4 か所あり、高齢者の健康な生活づくりを支援しています。 

名称 所在地・電話番号 担当地域 

大矢野老人福祉センター 
大矢野町中 11582-1 

0964-56-3439 
大矢野町 

姫戸老人福祉センター 
姫戸町姫浦 3055-15 

0969-58-2556 
姫戸町 

樋島老人福祉センター 
龍ヶ岳町樋島 2-11 

0969-62-1702 
龍ヶ岳町 

大道老人福祉センター 
龍ヶ岳町大道 3669-1 

0969-63-0938 
龍ヶ岳町 

 


