
　　　

令和３年６月吉日発行

作成 おたっしゃ会広報委員会

2

令和2年7月27日開催

第7回おたっしゃ会 地域の『あったらいいな』を具体化するための検討

◆
第
7
回
お
た
っ
し
ゃ
会
で
は
、

「
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、

健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
支
え

合
い
の
町
、
大
矢
野
町
」
を
目
指

し
て
、
各
地
区
ご
と
に
地
域
の

『
あ
っ
た
ら
い
い
な
』
を
具
体
化

す
る
た
め
に
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を

行
い
ま
し
た
。

十
年
後
、
二
十
年
後
を
見
据
え
、

地
域
と
共
に
健
康
で
楽
し
く
暮
ら

し
続
け
る
た
め
に
、
『
あ
っ
た
ら

い
い
な
』
を
ど
う
構
築
し
て
い
く

べ
き
か
、
そ
れ
ぞ
れ
住
ん
で
い
る

地
区
の
地
域
資
源
や
活
動
を
見
つ

め
直
し
、
地
域
の
力
を
活
か
す
方

法
と
こ
れ
か
ら
の
目
標
に
つ
い
て

多
く
の
意
見
を
寄
せ
合
い
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
公
民
館
を
活
用
し
た

居
場
所
づ
く
り
や
、
子
供
か
ら
親

世
代
の
人
達
を
巻
き
込
ん
で
の
世

代
間
交
流
な
ど
の
意
見
が
上
が
り

ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

後
よ
り
、
実
際
に
取
り
組
み
に
向

け
て
活
動
を
始
め
ら
れ
た
地
区
を

ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

(令和2年12月設立)

「おたっしゃ会」だより

▲おたっしゃ会の様子

みんなの居場所 はじめました！

梅ノ木 バラエティサロン

柳西 憩いの場

雨の日も安心

軒下サロン♪

G
G
場
を
整
備
中

第2号

ストレッチの名人！

月2回あっぷあっぷさろん

他に月2回憩いの場を開催中！

㏌ かよいの場

登立新田 ひだまりさろん

串 ともづな会

湯島 あったかサロン

かよいの場を設立

(通知書授与の様子)

※ 裏面もご覧ください。

グループワーク

(令和2年7月設立)

(令和3年3月設立)



上天草市内での「支え合い」の取り組みについて

▶大矢野在宅介護支援センター TEL ５６－０１１９ （小川）

お問い合わせ

▶上天草市社会福祉協議会大矢野町支所

TEL ５６－３４７０ （山河）

令和３年 ６月 、１１月

令和４年 ２月

▼今後の「おたっしゃ会」開催予定
『誰もが住み慣れた地域で、健康で安心して暮らせる支え合いの町、

大矢野町』をめざして、子どもからお年寄りなど全世代を通して

地域であった“ちょっといい話”

地域であった“ちょっと困った話”

地域に“こんなのがあったらいいなぁ”

などなど、地域が元気になるために、

自分たちができることを地域の皆さんと話し合う会です。

▲おたっしゃ会の様子▼

▲新輪会のみなさん

※予定は変更になる

場合があります。

令和3年3月25日開催

第8回おたっしゃ会

学習会

◆第8回おたっしゃ会では、住民主体で活動されている

『支え合いの取り組み』について学習会を行いました。

有償無償ボランティアや新輪会のお弁当作りについて

の取り組み概要を生活支援コーディネーターが紹介し、

実際に活動をされている前平・湯島地区の方から、活動

に対する思いや現状などの詳しいお話を聞かせていただ

きました。

有償無償ボランティア

★ひとりじゃないよ！なでしこ会 【松島町 樋合永浦地区】

★ ワンコインサービス【中地区前平】

★ ふれあいサポート湯島【湯島地区】

ゴミ出しや、電球交換などの“日常生活のちょっとし

た困りごと”を住民同士の支え合いによって手助けして

いる活動があります。活動を継続していく上での課題も

ありますが、先ずは「困った時はお互いさま」という気

軽な気持ちで取り組みを続けておられます。

新輪会のお弁当作り【松島町 教良木地区】

昨年より、気心知れた仲間4人の皆さんで毎朝お弁

当作りをしています。1日20食限定で地元のやまな

み商店にて販売。“地産地消”にこだわり、「地元の

方たちに美味しく食べてもらいたい。」という4人の

想いの詰まった愛情たっぷりのお弁当です。

季節の野菜や果物などを近所の

農家さんが差し入れしてくれたり、

裏の山に取りに行ったり、地域の

皆さんで協力し合っています。

しんわ


