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フォトリポート
令和2年度天草郡市中学校体育大会代替大会
ご協力お願いします
令和2年度国勢調査を実施します
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フォトリポート
令和２年度天草郡市中学校
総合体育大会代替大会

6 令和２年国勢調査を実施します

7 児童扶養手当・ひとり親家庭等医療費助成
８月には現況届を！

8 ひとり親世帯
臨時特別給付金の支給を行います

9

・第十一回戦没者等の遺族に対する特別弔慰金
の受付方法を変更します

・特別障害者手当・障害児福祉手当・特別児童
扶養手当

10 市長室なう

11 ＳＢＰ　教良木小学校・シリーズ人権

12 ・まちのわだい
・天草四郎ミュージアム手帖⑧

14
上情企業　株式会社 いるか
　有料老人ホームウェルかめ

15 上天草総合病院だより

16 健康ガイド

18 生涯学習だより・図書館だより

20 国民健康保険高額療養費制度のお知らせ

21
年金で笑顔
こんにちは地域包括支援センターです
かよいの場

22 お知らせ

29 ・地域おこし協力隊
・お便り

30 ・令和３年度採用市職員を募集します
・読者プレゼント

31 2020年 8月18日～2020年9月15日　カ
レンダー

32 新型コロナウイルス接触確認アプリのインス
トールをおねがいします

Contents －今月号の主な内容

　7月18日（土）から令和２年
度天草郡市中学校総合体育大
会代替大会が開催され、大矢
野中学校女子ソフトテニス部
は、息の合ったコンビネーショ
ンで白熱した戦いを繰り広げ
ていました。3ページ目から各
種目の試合の一部を写真で紹
介していますのでぜひご覧く
ださい。

今月の表紙

　松島町合津でミュージックバー「H
ハ ピ ア ー

appier」を経営す
る嶋﨑さんは、上天草高校を卒業し、九州産業大学に進
学。音楽が好きで大学卒業後は東京都で音楽関係の仕事
をされていました。その後「自分の視野をさらに広げた
い」との思いから1年間オーストラリアに単身で赴き、
日本とは異なる価値観や文化に触れることで、多くの貴
重な経験や知識を得られました。そして、今回この貴重
な経験などを地元上天草で生かすため、7月27日（月）に
お店をオープンされました。嶋﨑さんは、経営の難しさ
やたくさんの壁にぶつかり、日々試行錯誤しながらも、
地元を元気にするため、若者が集まりやすい環境づくり
や異業種交流会の開催などに積極的に取り組まれている
そうです。
　地元の皆さんの支えなしではオープンできなかったと
話す嶋﨑さん。「上天草の恵まれた環境や人の温かさを
信じ、支えてくださるたくさんの皆さんに感謝しながら、
地元に愛されるお店をお客さんと一緒に作り上げていき
ます。」と力強く話されました。

てる

㉗

若い力で地元を盛り上げたい

令和２年6月30日現在（　）は前月比

市のデータ
総人口 26,395人 （‒28）
　大矢野 13,669人　（‒  3）
　松　島 6,786人　（‒17）
　姫　戸 2,349人　（‒  2）
　龍ヶ岳 3,591人　（‒  6）
男　　性 12,534人　（-23）
女　　性 13,861人 （-  5）
世 帯 数 11,521世帯　（-  2）
市の面積 126.94㎢　

「キバッ輝ヒト」を募集します！
　新しいことに挑戦している人、賞を受賞した人など上天草市
で頑張っている人を募集します。本市在住であれば自薦・他
薦、ジャンルなどは問いません。詳しくは総務課秘書広報係ま
でご連絡ください。　     総務課秘書広報係☎0964（26）5525

◀▼先月オープンした
　　「Happier」
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絆
仲        間

①～⑥、⑪：大矢野中　⑦、⑫、⑬：松島中　⑧：姫戸中　
⑨：龍ヶ岳中　⑩：維和中

①どんなボールにも食らいつく　②ナイスショット！　③相手の隙を見
逃さない　④狙うはサービスエース！！　⑤エースの力投　⑥いざ、出
陣　⑦「よっしゃー！やるぞ！」みんなで気合いを入れなおす　⑧みん
なで繋いだボールは絶対に落とさない　⑨勝ちたい想いをボールに込め
て「さぁ、もう１点！」　⑩渾身のサーブ　⑪「大丈夫！みんながいれ
ば必ず勝てる！」　⑫ゴールに向かってキック　⑬反撃開始！！
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⑩ ⑨ ⑧ ② ①

③

⑥

④

⑦

⑤

⑫⑬

⑪
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令和2年国勢調査を
実施します

国勢調査とは？
　国勢調査は、日本国内に住むすべての人と世帯を対象にした国の最も基本的で重要な統計調査です。この調
査は、国内の人口や世帯の実態を明らかにするため統計法に基づいて、5年に一度実施しています。
　結果は、福祉や防災などのさまざまな施策や学術、教育、民間など各方面で利用されています。また、国から
市に配分される交付税の算定に反映されるなどとても重要な調査となっていますので、国勢調査へのご理解と
ご協力をよろしくお願いします。

■調査対象
　10月1日現在、日本国内に普段住んでいるすべ
ての人（外国人を含む）を対象

■調査項目
　「男女の別」、「出生の年月」、「就業状態」、「従業
地又は通学地」、「住居の種類」など19項目を調査

■調査方法
9月14日から調査員が全世帯を訪問します。
　調査票などを配布しますので、以下のいずれかの方法で回答してください。

㊟かたり調査にご注意を
「かたり調査」とは、統計調査を装い、世帯から家族構成や収入などの情報を不正に聞き出そうとする行為のことです。「かたり調査」を未
然に防止するため、以下の点にご注意ください。

●国勢調査員は顔写真付きの調査員証を身につけています。
●調査票の記入・回収で金品などを要求することは絶対にありません。また、銀行口座の暗証番号やクレジットカード番号などをお聞きする
こともありません。

〇インターネット回答【推奨】（訪問～10月7日）
　調査員からIDとパスワードが配布されますの
で、パソコンやスマートフォンなどを使ってイン
ターネットから回答いただけます。新型コロナウ
イルス対策の一環として、接触を抑えられるイン
ターネット回答を推奨しています。パソコンやス
マートフォンなどをお持ちの人はインターネット回
答にご協力ください。

〇郵送回答（10月1日～7日）
　一緒に配布される郵送提出用封筒で回答ができ
ます。期限までに郵便ポストに投函してください。

〇調査員回収（10月1日～7日）
　調査票を配布に来た調査員に改めて来てほしい
日時を相談してください。指定した日時に調査員が
各世帯へ再訪問し、調査票を回収します。

訪問開始 調査員が各世帯へ
訪問に伺います。
（9/14～9/20）

調査書類の
配布

督促・
聞き取り調査
（５日間）

調査期日

回答確認リーフレット
（全世帯配布）【10/1～】

督促状
（未提出世帯配布）【10/16～】

未提出世帯の
調査員回収【10/8～】

郵送回答
（７日間）
調査員回収
（７日間）

調査員回収
（８日間）

未提出回収期限 最終期限
提出期限

9/14 10/1 10/7 10/15 10/20

インターネット回答（オンライン回答）

【児童扶養手当・ひとり親家庭等医療費助成】

８月には現況届を！
【問合せ先】福祉課子育て支援係　☎0969（28）3351

　「児童扶養手当」・「ひとり親家庭等医療費助成」は、毎年 8 月 1 日現在の
現況届を提出する必要があります。8 月中の提出が無いと、11 月分以降の
手当が受給できない場合がありますので、ご注意ください。なお、現在所得
制限により手当が支給停止になっている人も 11 月分以降の支給の対象とな
る場合がありますので必ず手続きをお願いします。
※児童が市外の高等学校や中学校などに進学している場合は、「児童の属する世帯の住

民票謄本」や「在学証明書」、「児童の保険証」が必要です。

受付場所：生活環境課、市民課、福祉課、姫戸統括支所、龍ヶ岳統括支所

▷児童扶養手当について
▶支給の対象

　父または母のいない児童や、一定の障害があ
る父または母を持つ児童を監護している人（父
または母）、または父または母に代わってその児
童を扶養している人（養育者）

▶児童扶養手当の額
児童数 全部支給 一部支給

1人 43,160円 43,150円～10,180円
＜加算額＞
　２人目　　　全部支給　10,190円
　　　　　　　一部支給　10,180円～5,100円
　３人目以降　全部支給　6,110円
　　　　　　　一部支給　6,100円～3,060円
※所得に応じて決定されます。

▶申請に必要なもの
　郵送される現況届、同居者一覧、養育費に関す
る申告書、課税情報の確認に係る同意書、健康
保険証（世帯全員分）の写し、受給者名義の通帳
（振込口座を変更する人のみ）、印鑑

　※その他状況により必要なものが異なります。
▶生計分離について

　同居しているが生計は異なる人の申請をする
場合、生計分離申立書のほかに生活費の支払証
明書類や公共料金の折半証明書類などの提出が
必要になります。

▷一部支給停止適用除外事由届出書（緑色の紙）が同封されている人へ
※この届出書は、手当の支給開始月から起算し

て5年または手当の支給要件に該当する月か
ら起算して7年を経過した人、もしくは一番
下の児童が3歳に達した月から起算して5年を
経過した人へ送付しています。

※この届出書は、現況届の際に毎年提出する必要
があります。

▶添付書類　雇用証明書または自営業従事申告書
もしくは求職活動等申告書が必要です。この届
を提出しないと、11月分以降の支給金額が2分
の1になる場合があります。

▷ひとり親家庭等医療費助成について
▶支給の対象

　死別や離婚などの理由で母子・父子家庭と
なった母または父とその人が扶養する児童また
は父母のない児童（※児童扶養手当制度一部支
給制限の所得基準以上の人および児童は該当し
ません）

▶助成の額
　　保険診療費における一部負担金の3分の2
▶申請に必要なもの

　郵送されるひとり親家庭等医療費受給資格（更
新）申請書、健康保険証（世帯全員分）の写し、受給
者名義の通帳（振込口座を変更する人のみ）、印鑑

　※その他状況により必要なものがあります。

【問合せ先】　企画政策課企画係　☎0964（26）5511

受付期間

まで

8月31日（月）
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３新型コロナウイルス感染症の影響で
家計が急変し、収入が減少した人

基本給付
　児童扶養手当を受給していないひとり親世帯※で、新型コロナウイルス感染症の影響で家計が急変
し、児童扶養手当を受けられる水準まで収入が下がった場合、1世帯5万円、第2子以降1人につき3万
円を支給。申請が必要で、申請内容を確認・審査の後、9月以降に支給を行う予定。

※児童扶養手当法第4条に定める支給要件を満たし、18歳になった年の年度末までの児童、または一定の障害のある
20歳未満の児童を養育する人に限ります。（所得超過によって児童扶養手当が全額停止となっている人も含む）

　新型コロナウイルス感染症の影響で、ひとり親世帯の子育ての負担増加、収入の減少などに対する
支援を行うため臨時特別給付金を支給します。

提出先
　生活環境課、市民課、福祉課、姫戸統括支所、龍ヶ岳統括支所に持

参または福祉課へ郵送

※申請書類は、提出先窓口に設置および市ホームページに掲載してい
ます。

　また、1、2 および 3 の児童扶養手当全額支給停止の対象者につい
ては、児童扶養手当の現況届に申請書類を同封しています。

※詳細は、市ホームページをご覧ください。

【支給内容】
　　額面25万円。5年償還の記名国債（年額5万円）

【請求期間】
令和 5 年 3 月 31日まで

　※請求期間を過ぎると受給できません。

【請求受付方法】
　4 月から各庁舎で請求手続受付を行っていまし
たが、8 月17 日から請求受付方法を変更します。
　今後、大矢野庁舎、姫戸・龍ヶ岳統括支所で
請求する場合は、予約制とします。
　請求手続をする前に福祉課までご連絡くださ
い。松島庁舎では通常どおり受け付けます。

【請求に関する注意点】
①請求手続きには、時間を要することがあります。
②来庁時には、印鑑、本人確認書類（運転免許証、

保険証など）をご持参ください。
③戸籍などの提出が必要です。

　身体や知的、精神に障がいのある人や、障がいがある子どもを養育している人などに各種手当を支給し
ます。申請には診断書の提出などが必要となりますので詳しくはご連絡ください。
　また、現在手当を受給している人は、8月に所得状況調査を行います。8月31日（月）までに所得状況届を
ご提出ください。

▶特別障害者手当
　精神または身体に著しく重度の障がいを有する
ため、日常生活で常に特別の介護を必要とする状態
にある在宅の20歳以上の人に手当を支給します。

〇手当額　月額27,350円
〇支給月　2月、5月、8月、11月にそれぞれ前月

までの3カ月分を支給。
▶障害児福祉手当
　精神または身体に重度の障がいを有するため、
日常生活で常に介護を必要とする状態にある在宅
の20歳未満の人に手当を支給します。

〇手当額　月額14,880円
〇支給月　2月、5月、8月、11月にそれぞれ前月

までの3カ月分を支給。

特別障害者手当・障害児福祉手当・特別児童扶養手当

▶特別児童扶養手当
　精神または身体に中度以上の障がいを有する20
歳未満の児童を監護、養育している父もしくは母、ま
たは父母に代わって養育している人に支給します。

○手当額　月額1級52,500円　2級34,970円
○支給月　4月、8月、11月までの4カ月分を支給

▶支給要件
　支給には、障がい程度が該当するか指定の診断書
での審査があり、所得による支給制限があります。
その他、各手当によって支給要件があります。

▶提出・問合せ先
　福祉課障がい福祉係ｚ　☎0969（28）3373

【問合せ先】福祉課生活支援係　☎0969（28）3381 【問合せ先】福祉課子育て支援係　☎0969（28）3351

【支給対象者】
　戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和2年4
月1日に「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病
者戦没者遺族等援護法による遺族年金」など
を受ける人（戦没者等の妻や父母など）がいな
い場合、先順位のご遺族一人に支給されます。
①令和 2 年 4 月 1 日までに戦傷病者戦没者

遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得
した人

②戦没者等の子
③戦没者等の⑴父母⑵孫⑶祖父母⑷兄弟姉妹

※戦没者等の死亡当時、生計関係を有して
いることなどの要件を満たしているかで順
位が入れ替わります。

④上記①から③以外の戦没者等の三親等内の
親族（甥、姪など）
※戦没者等の死亡時まで引き続き1年以上の

生計関係を有していた（基本的に同一の戸
籍に入っていた）人に限る。

第十一回戦没者等の
遺族に対する特別弔慰金
の受付方法を変更します

ひとり親世帯
臨時特別給付金の

　　　　　支給を行います

１令和2年6月分の児童扶養
手当受給者
基本給付

1世帯5万円、第2子以降1人につ
き3万円を支給。申請は不要で、
8月14日（金）に支給を行いました。

新型コロナウイルス感染症の影響で家計が急変し、収入が減少しているとの申し出があった場合

追加で1世帯5万円を追加で支給。
申請が必要で、申請内容を確認・審査の後、9月以降に支給します。

２公的年金（障害年金、遺族年金など）の受給額
が児童扶養手当支給額を上回り、6月分が全額
支給停止となった人
基本給付

1世帯5万円、第2子以降1人につき3万円を支給。申請が必要
で、申請内容を確認・審査の後、9月以降に支給を行う予定。

さらに

さらに

追加給付

受給していない

ひとり親世帯も
注目

申請期間

まで

2月26日（金）

令和 3 年
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7
月
の
集
中
豪
雨
は
、
大
変
痛
ま

し
い
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
犠

牲
に
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
お
祈

り
す
る
と
と
も
に
、
被
災
者
の
皆
さ

ん
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

ま
た
、
本
市
に
お
い
て
も
、
が
け

崩
れ
や
浸
水
被
害
な
ど
が
発
生
し
、

海
岸
に
は
流
木
な
ど
大
量
の
漂
着
物

が
押
し
寄
せ
、
回
収
に
苦
慮
し
て
い

ま
し
た
が
、
地
域
の
皆
さ
ん
や
各
団

体
に
ご
協
力
い
た
だ
き
処
理
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
つ
い
て
は
、
感
染
対
策
を

と
り
つ
つ
、
市
民
生
活
お
よ
び
経
済

を
安
定
さ
る
こ
と
が
急
務
と
な
っ
て

い
ま
す
。
市
で
は
、
国
お
よ
び
熊
本

県
の
感
染
症
対
策
を
踏
ま
え
、
緊
急

支
援
を
は
じ
め
、
一
定
期
間
感
染
症

と
対
策（
V
字
回
復
）な
ど
、
計
画
的

な
実
施
を
通
じ
た
地
方
創
生
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
、
令
和
2
年
7
月
22

日
に
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
か
ら
の
復
興
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し

ま
し
た
。

　

国
内
で
は
、
7
月
下
旬
か
ら
感
染

拡
大
が
急
速
に
進
ん
で
い
ま
す
。
本

市
に
お
い
て
は
、
今
後
の
国
、
熊
本

県
お
よ
び
近
隣
地
域
の
感
染
症
の
状

況
の
変
化
を
的
確
に
見
極
め
な
が

ら
、
復
興
プ
ラ
ン
の
施
策
を
参
考
に

対
応
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
市
民

の
皆
さ
ん
も
感
染
予
防
の
観
点
か

ら
、
手
洗
い
、
マ
ス
ク
の
着
用
は
も

と
よ
り
、
3
密
の
回
避
な
ど
、
「
新

し
い
生
活
様
式
」
の
実
践
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
市
民
の
皆
さ
ん
へ
復
興
プ

ラ
ン
を
広
く
周
知
す
る
た
め
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載
に
加
え
、

各
庁
舎
等
の
窓
口（
大
矢
野
庁
舎
生

活
環
境
課
、松
島
庁
舎
市
民
課
、姫

戸
統
括
支
所
、龍
ヶ
岳
統
括
支
所
）に

備
え
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

Monthly Publication

「SDGsってなんだろう」②
～あらゆる場所であらゆる形態の貧困をなくそう～～あらゆる場所であらゆる形態の貧困をなくそう～

学校の環境や児童生徒の心を美しくしようという活動です。

　教良木小学校では、地域の特性を生かした田植えをはじめとする
いろいろな体験活動や全校遊びなど、この学校だからこそできる取
組をしています。自然の中で地域の皆さんに学ぶ活動は、あらためてふるさとの良さに気づく機会にも
なります。また、全校児童が仲良く楽しく遊ぶことで温かいハートが育っています。

「田植え活動」
　田植えの活動は、毎年 5・6 年生が取り組んでいます。
　地域の老人会の皆さんにお手伝いをいただき、苗 ( もち米稲 ) を
植えています。5 年生は学校では初めての体験なので、やや苦戦し
ていますが、6 年生は 2 年目とあって上手に植えています。田植
えのコツをつかみながら、田んぼの感触も楽しんでいます。秋には
稲刈り・脱穀をして、12 月にはもちつきを予定しています。

「全校遊び」
　全校遊びは、月に 2 回行って
います。全校児童 28 人でできる遊びを楽しんでいます。昨年度ま
では「鬼ごっこ」や「じんとり」が人気の遊びでしたが、今年度は「だ
るまさんが転んだ」など、ソーシャルディスタンスを保つことがで
きる遊びを選び、高学年がルールを工夫しながらリーダーシップを
発揮しています。学年の枠を越えた活動は、とても貴重です。全校
全員の団結が強くなり、思いやりの心がさらに深まっています。

教良木小学校

◆問合せ先　学務課指導係　☎0969（28）3365

シリーズ

JINKEN

　2019 年の世界人口は約 77 億 1500 万人、うち 7 億 8300 万人が 1 日 1
米ドル 90 セント以下での極度の貧困生活を送っています。そして、その多く
は南アジア ( インドとその周辺国 )、とサハラ以南アフリカに住んでいます。
　貧困は、飢餓、栄養不足、不十分な教育、社会的差別、子どもへの貧困の
連鎖など各種の社会的不利益をもたらします。
　貧困は開発途上国だけの問題ではありません。先進国では、国民所得の中
央値の 50％に満たない所得を相対的貧困と言います。日本の相対的貧困率は
15.6％で、アルバイトや非正規雇用で生計を立てているひとり親世帯がその
多くを占めています。貧困家庭では、学校から帰っても親がいない・低い学力・
低い進学率など学習環境に恵まれず、その子ども世代もまた貧困にさらされる危険があります。
　開発途上国のみならず、あらゆる場所であらゆる形態の貧困に終止符を打つことが、生活保護費などの
経済的損失を押さえることにつながると言われています。貧困を解消するためには、持続可能な労働環境
を整える必要があります。

【問合せ先】　社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361

最初は難しかったけど、できる
ようになってうれしいな！！

みんなと久しぶりに遊んだ
｢だるまさんが転んだ｣楽しかった！

復興プランの
詳細はこちら

コロナ関連の
情報はこちら

月刊

市長室

Now!
な う

新型コロナウイルス感染症

からの復興プラン策定

上天草市農水産業事業継続支援助成金
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が30パーセント以上減少
した農業、漁業もしくは養殖業を営む個人事業者を対象に助成金を交付
します。詳しくは次の問合せ先までご連絡ください。

申請受付終了日：9月30日（水）

■問合せ先　【農業者】農林水産課農業振興係　☎0964（26）5516
　　　　　　【漁業者】農林水産課水産振興係　☎0964（26）5540

新型コロナウイルス感染症対策として、市独自でさまざまな助成
を行っています。
次の助成金は、申請受付が9月30日（水）までとなっています。

上天草市新生活様式導入推進補助金
　「新しい生活様式」を推進するため三密(密閉、密集、密接)
の回避や「新しい生活様式」に適応した事業形態に取り組む
事業所の設備導入などに対して補助金を交付します。

申請受付終了日：9月30日（水）
■問合せ先　新型コロナウイルス対策課　☎0964（56）2055

詳しくはこちら

詳しくはこちら

8割補助
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『吉利支丹退治物語』
　これは、三巻からなる仮名草子で、日本におけるキリ
スト教の歴史が記されています。ザビエルによるキリス
ト教伝来に始まり、信長によるキリスト教の保護、そし
て、秀吉による禁教政策に至る変遷などが挿絵を交え
ながら紹介されています。ここでは一貫して、キリスト教
を「邪宗」ととらえ、民衆に禁教政策の正当性を印象
付けようとする意図がみられます。宣教師が天狗のよう
に描かれているのもそのためで、こうした印刷物が配布
され、禁教社会が
つくられていきまし
た。

熊本大学文学部４年
　野中玲奈

山内　ヨツエさん
大正9年6月15日生まれ

　山内　ヨツエさんが100歳
を迎えられ、市から表彰状と
お祝いを贈呈しました。

６

17
　6月17日（水）、市内一円において、シェイクアウト
訓練を実施しました。この訓練は、国・県・市町村が
連携し、全国瞬時警報システム（Jアラート）を活用し
た緊急地震速報訓練で、震度5弱の地震が観測され
たことを想定して、市役所の各庁舎内でも、地震発
生時に自身の安全を確保するために机の下に避難す
るなどの安全行動の訓練を行いました。
　この訓練を通し、初動対応の確認などを行うこと
で安心安全なまちづくりにつなげていきたいと考え
ています。

緊急地震速報訓練を実施
いざという時自分の身を守るために

６

25
　6月25日（木）、本市は大塚製薬株式会社と健康
増進に関する連携協定を締結しました。この協定
は、双方が連携して市民の健康づくり向上に向けた
事業に取り組むものです。
　具体的には、教育現場で熱中症を予防するための
取組や生活習慣病予防の取組、天草パールラインマ
ラソン大会など事業への支援が計画されています。
他にも、災害対策として備蓄推進や有事の際の物資
提供なども計画されています。

大塚製薬株式会社と連携協定
よりよい健康づくりに向けて

７

 7
　7月7日（火）、昭和47年7月6日に発生した天草大
水害の被害や教訓を中学生に伝え、自分の命を守
る力や助け合いの心を育成することを目的に、姫戸
中学校で、ひめど「つなぐ」集会が実施されました。
毎年この時期に実施されているこの集会では、竹本
健朗さん（地域学校協働活動推進員）や細木隆広さ
ん、平田実さんの3人が体験や想いを語りました。
　人吉球磨地方で豪雨による甚大な被害と多くの
犠牲者が出たばかりで災害に対しての危機意識をよ
り強くしました。

ひめど「つなぐ」集会
姫戸中学校　7.6水害から学ぶ

（避難する時の状況を話す　平田実さん）（避難する時の状況を話す　平田実さん）

7

 9
　7月9日（木）、市役所大矢野庁舎で人権擁護委員
の退任式があり、令和2年3月31日に退任された藤
川直子さんへ熊本地方法務局天草支局長から法務
大臣感謝状が手渡されました。
　藤川さんは、6年3カ月（2期）の永きに渡り人権擁
護委員を務められ、人権に関する啓発活動や人権相
談など地域の擁護活動のためにご尽力されました。
このたび、その功績が認められ、表彰となりました。
藤川さんの後任として、水田弘子さん（大矢野町）が
就任されています。

人権擁護委員退任式を開催
人権擁護活動に尽力

7

 9
　7月9日（木）、旧松島町観光協会会員から松島町内
全ての小中学校と保育園に空気清浄機（計42台）を
寄贈していただきました。これは、すでに解散された
同協会の余剰金を活用し、学校などで新型コロナウ
イルス対策に役立ててもらおうと贈られたものです。
　松島中学校で行われた贈呈式では、同協会元会
長の千原光明さんが「少しでも安全な学校生活を送
れるよう活用してほしい」と話され、同中学校生徒
会長の西村嶺千月（みづき）さんが「大切に使わせて
いただきます」とお礼を述べました。

松島町内の小中学校と保育園に寄贈
元気な生活を送ってほしい

７

14
　7月14日（火）、市教育長室で高倉教育長から古川
佐奈江さんに全国市町村教育委員会連合会の教育
功労者表彰状が手渡されました。これは、市の教育
委員として教育委員会議や小中学校の総合訪問な
ど、長きにわたり地方教育行政の振興に尽力された
功績が認められたものです。
　「教育委員を8年間できたのも、教育長をはじめ
周りの皆さんのおかげです」と話された古川さん
は、現在も市立図書館協議会の委員に任命されるな
ど、本市の教育振興に携わられています。

古川佐奈江さんが教育功労者を受賞
教育委員として教育振興に尽力

ᄤ⨲྾㇢ࡒ
ࡓࠕࠫ࡯ࡘ

ᚻᏝԟ

＊この史料は天草四郎ミュージアムで開催中の
企画展「禁教社会に蠢く」に展示中です。
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上天草でがんばる
じょう

じょう きぎょう

Vol.2727
会社 PR

　平成23年3月に住宅型有料老人ホーム、通所介護、訪
問介護としてスタートし、地域の方や他県の方々も幅
広く入居されております。目の前に穏やかな海が広が
り、夕陽も美しく絶好のロケーションで仲間と楽しく
過ごせ、高齢者の癒しの空間になっています。また通所
介護や訪問介護のご利用をしながら生活できるホーム
になっております。

わが社の会社自慢！！
職員の明るさと笑顔！が広がる職場！！ポジティ

ブ思考、職員のワクワク！エネルギーを入居者様、
利用者様の元気に繋げていける施設です。また、3
つの「ありがとう！」を言える感謝の心を忘れない
素敵な施設です。

施設長からのメッセージ
　介護！看護！優しく声をかけてくれてありがと
う。優しく手をさしのべてくれてありがとう。優
しく抱っこしてくれてありがとう。優しく微笑ん
でくれてありがとう。みんながいつも優しくして
くれる。言葉や表情では伝えきれないけれど私の
心だけは知っています。あなたのその優しさと温
かさが皆さんの生きる勇気です。施設に関わる全
ての皆さん、本当に
いつもありがとうご
ざいます。感謝いた
します。

施設長　本瀬　由美

【問合せ先】　産業政策課商工振興係　☎0964（26）5531

株式会社　いるか
有料老人ホームウェルかめ
■所 在 地 上天草市松島町阿村5599-3
■業務内容　有料老人ホーム(住宅型)
　　　　　　通所介護、訪問介護
■従業員数 50人
■連 絡 先　TEL 0969（56）3220
　　　　　　Fax 0969（56）3221

　「上情企業」に掲載を希望する事業者を募集します。職種は問いませんので、お気軽に問い合わせ
先までご連絡ください。

募集
！

わが社のがんばり社員
◆入社何年目？　入社 5 年目です。
◆担当業務は？　介護福祉として

の介護業務と訪問介護を兼務し
ております。

◆やりがいを感じる時は？
　介護をしていく中で入居者様、
ご家族の方から「ありがとう！」
と笑顔で言っていただけるとき
に介護をやっていてよかった！と感じます。やっぱ
り幸せな気持ちになりますね。

◆最後に一言メッセージ
　　今はコロナで大変な時期ですが皆さんが不安に

なられないように頑張っていきたいと思います。皆
さん一緒に頑張りましょう！

舛本誠吾さん（45）

月 火 水 木 金

内 科
和田
小林
林

和田
林

応援

村本
小林
中村

和田
村本

林（午前）
村本
小林

代 謝 内 科 花谷 守田 小野（第 1、3、5）
大津（第２・４）

脳神経内科 林（午後）

循環器内科 脇田 脇田 脇田

外 科
消 化 器 科 大堂 城野 大堂 城野 大堂

整 形 外 科 藤松 上原 藤松
村上 藤松 村上

小 児 科 船曳 熊大 船曳 船曳 船曳

耳 鼻 咽 喉 科 熊大 熊大 熊大

眼 科 粟井 竹下
竹下

熊大医師の
代診（第 1、3、5）

竹下 竹下

皮 膚 科 熊大

泌 尿 器 科 小川

超 音 波 ・
内視鏡センター 城野 中村 松野 熊大 山﨑

人間ドック 城野 船曳 脇田 大堂 和田

歯科・口腔外科 福田 福田 福田 福田 福田

月 火 水 木 金

教 良 木
診 療 所 村本 小林 応援 応援 林

　  診 療 案 内

※問合せ先　☎0969(62)1122

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
当面の間、開催は中止します。

　  がんサロン

●診療受付時間は、８時30分から11時30分までです。
●火曜日の整形外来は10時50分から診療開始です。
●歯科口腔外科は月～金の午後も診療を行います
●脳神経外科外来は月2回(第2・４水曜日)の14時から診
療を行います。(予約制です)

●泌尿器科は毎週火曜日に診療を行います。
●診療案内は都合により変更となる場合があります。ご
了承ください。

赴任のあいさつ

上天草総合病院内科 林
はやし

広
ひろたか

隆

　令和２年 4 月から上天草総合病院内科医師として赴
任しております林広隆と申します。湯島診療所赴任中か
ら週 1 回脳神経内科外来を担当させていただいており、
これまでもお世話になっておりました。今年度は一般内
科医としてもお世話になります。月曜日・火曜日の一般
内科外来、火曜日の相生荘往診、金曜日の教良木診療所
外来に加え、引き続き木曜日に脳神経内科専門外来を行
っております。
　「脳神経内科」とは聞き慣れない人も多くいらっしゃ
るかと思いますが、脳、脊髄、神経、筋肉の疾患を内科
的に診る診療科です。脳神経内科で扱う症状としてはし
びれ、うまく力が入らない、歩きにくい、ものが二重に
見える、勝手に手足や体が動くなど多岐にわたります。
疾患としては脳梗塞、脳出血などの脳卒中、アルツハイ
マー病などの認知症、てんかん、頭痛などの common 
disease に加え、多発性硬化症、重症筋無力症などの免
疫性疾患、パーキンソン病、筋萎縮性側索硬化症といっ
た神経難病があります。
　脳神経内科外来の初診の場合 30 分から場合によって
は 1 時間程度かけて問診、神経学的診察などを行います。
そうした事情もあり、脳神経内科外来は完全予約制とし
ております。予約が取りづらいなどご迷惑をおかけする
こともあるかもしれませんがご理解いただけましたら幸
いです。もちろん、緊急の場合はこの限りではありませ
ん。
　脳神経内科領域の疾患のうち、特に私が力を入れて
きたのは脳梗塞などの脳卒中分野ですが、現在当院で
は t-PA 療法や血栓回収療法には対応できておりません。
一方、一般内科の診療も行っていますので特に脳卒中の
原因となる生活習慣病の管理に力を入れていきたいと考
えています。また、頸動脈狭窄症や脳動脈瘤など脳卒中
の原因となるような血管病変については必要に応じて提
携病院でカテーテル検査・治療を行う体制もとっていま
す。
　脳神経内科も含めた内科全般について常に勉強し続
け、患者さんにとって「何がベストか」を常に考えなが
ら診療に励んでいきたいと思います。まだまだ若輩者で
ご迷惑をおかけする点もあるかと思いますが何卒よろし
くお願い申し上げます。
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健康ガイド
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■問合せ先　健康づくり推進課健康増進係　☎0969（28）3356

　令和元年度から始まった健康ポイント事業ですが、
今年度はより多くの皆さんが参加できるよう、対象者
を拡大するとともに項目ごとのポイント数を見直して
います。
　対象者には、6月下旬にポイントカードをお送りして
います。
　市の健診を受ける人は、ポイント獲得のチャンスで
すので、ぜひ参加してみましょう。

　「住民健診を受けたけれど、会場でカードを提示す
るのを忘れてしまった・・・」という人は、後からで
もポイント付与ができます。
　ご不明な点は健康づくり推進課までお問い合わせ
ください。
㊟必須ポイントの獲得が必要です。特定健診、生活習

慣病健診（国保）、後期高齢者健診のいずれかを必
ず受診してください。

　各地区の公民館などで受診する「集団検診」と、市の指定医療機関で受診する「個別検診」のどち
らかで受けることができます。
　①  集団検診  で受ける場合（検診時期…７月～９月、11月）
　　検診車での受診となります。健康づくり推進課健康増進係へお申し込みください。
　②  個別検診  で受ける場合（検診時期…６月～翌年２月）
　　指定医療機関での受診になります。指定医療機関へ直接ご予約ください。指定医療機関については、
　　市ホームページをご覧いただくか、健康づくり推進課健康増進係までお問い合わせください。

がん検診、忘れずに受けていますか？
～９月はがん征圧月間です～

検診名 対象者 検査内容
個人負担金

集団検診 個別検診
胃がん検診

30歳以上

バリウムによるレントゲン検査 1,400円 実施なし肺がん検診 胸部のレントゲン検査 500円

大腸がん検診 ２日分の検便による便潜血検査
（11月に郵送検診で実施します） 500円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 子宮頸部の視診・内診・細胞診
（ブラシで粘膜を少量採取する検査）

1,200円
※21歳は無料

1,900円
※21歳は無料

乳がん検診（乳房超音波検診）30～39歳および40歳以上の奇数年齢の女性 超音波による乳房の検査 1,000円 実施なし

乳がん検診（マンモグラフィ検診）40歳以上の偶数年齢の女性
乳房を透明な板ではさんで撮影する
レントゲン検査

1,400円
※41歳は無料

1,600円
※41歳は無料

市で実施しているがん検診

がん検診の受け方

“J.M.S（ジャパン・マンモグラフィー・サンデー）”とは？
　子育て・介護・仕事などで忙しく、平日に病院に行けない女性のために、全国の医
療機関と認定NPO法人J.POSH(日本乳がんピンクリボン運動)が協力して、毎年10月
第3日曜日に乳がん検診を受診できる環境づくりへの取組みです。

　　今年は、10月18日（日）
★全国の検査施設のご案内は、ジャパンマンモグラフィーサンデーのホームページに

てご確認ください。　➡  http://jms-pinkribbon.com

　日曜日に乳がん検診（マンモグラフィ検診）が受診できます！
多忙な平日をお過ごしの女性の皆さまへ

日祝日在宅医（9月）

場　　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

大矢野庁舎 7月・14月・28月 9時30分～11時
（9時30分～9時45分）

保健センター
育児相談:随時
手帳交付:随時

（※要事前連絡）
随　時

姫戸統括支所 9水 9時～10時
（9時～9時15分）

龍ヶ岳統括支所 9水 10時30分～11時30分
（10時30分～10時45分）

【用意するもの】母子健康手帳

種　　類 対象者（生月） 健診体制

２カ月児学級 R2.  7 個別相談

３～４カ月児健診 R2.  5

個別健診
６～７カ月児健診 R2.  2

１歳６カ月児健診 H31.  2

２歳児歯科健診 H30.  9

３歳児健診 H29.  8 集団健診
（受付時間を区切って案内 )

【場所】保健センター
※新型コロナウイルス感染症の感染予防のため、母子保健カレンダーでお

知らせしていました日程と内容が変更になっています。
　対象者には個別に通知します。詳しくはホームページで随時お知らせし

ます。

育児相談・母子健康手帳交付（9月）

乳幼児健診（9月）

【診療時間】9時～17時
診療時間外は、事前に電話連絡をお願いします。
７月１日現在の予定表です。都合により変更する
こともありますので、受診する際は休日在宅医自
動電話案内【☎0969(23)1400】にお問い合わせ
いただくか、市ホームページでご確認ください。
天草管内の小児科休日在宅医については、市の
ホームページでお知らせしております。

日 当番医名（診療科目） 場　　所

6日
中村達男医院(内) 大矢野町登立

☎0964（56）0006

姫戸医院(内) 姫戸町姫浦
☎0969（58）3583

13日

宮﨑外科胃腸科医院
（外・消）

大矢野町上
☎0964（56）0600

村上医院（内・リハ） 姫戸町姫浦
☎0969（58）3102

20日
福本眼科（眼） 大矢野町上

☎0964（56）0508

上天草総合病院 龍ヶ岳町高戸
☎0969（62）1122

21日 天草皮ふ科・内科（皮） 大矢野町中
☎0964（59）0808

22日 中村医院(内) 大矢野町上
☎0964（56）0003

27日
毛利医院（内） 大矢野町登立

☎0964（56）2111

竹中医院（内） 姫戸町二間戸
☎0969（58）2148

時　　間 日 場　　所
14時～ 4金・17木 天草保健所

☎0969（23）0172 ※要予約 

精神保健相談（9月）

短縮番号
（＃ 8000）

平　日：午後 7 時～翌朝 8 時まで
土曜日：午後 3 時～翌朝 8 時まで
日祝日：午前 8 時～翌朝 8 時まで

※ダイヤル回線の場合　☎096（364）9999

こども医療電話相談
　夜間の子どもの急病時

野菜で健康生活（食生活改善普及運動月間）
　毎年 9 月 1 日から 9 月 30 日までの 1 カ月を「食
生活改善普及運動月間」としています。
　普段の食生活に「野菜摂取量の増加」や「食塩
摂取量の減少」、「牛乳・乳製品摂取の増加」を意
識して取り入れてみましょう。



19 18KAMIAMAKUSA　2020.8 広報上天草　8月号

࿑ᦠ㙚
ࠅࠃߛ

↢ᶦ
ቇ⠌
ࠅࠃߛ

　地域全体が青少年の健全な育成に寄与するとともに、全ての皆さんが人権尊重の理念に対する理解を深める
ことで、犯罪のない安全で心豊かに暮らせる社会を実現することを目的に講演会を開催します。参加を希望す
る人は申込みが必要となりますので、次の問合せ先へ住所・氏名・連絡先をご連絡ください。詳細については、
チラシおよび実施要項を全世帯へ配布していますので、ご覧ください。
■日　　時　9月26日（土）　10時開会（9時30分受付開始）
■場　　所　松島総合センター「アロマ」アロマホール
■参 加 費　無料
■講　　演　講師　　英太郎　氏
　　　　　　演題　　「みんな笑顔でかたらんね」
■対　　象　市内在住者に限る　定員 145 人
■申込期間　8月17日（月）～9月14日（月）
■問合せ先　社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361
　　　　　　メール　syakyou@city.kamiamakusa.lg.jp

令 和2年度上天草市人権講演会ならびに
青少年育成市民大会を開催します

ア フタヌーンイングリッシュティータイム」に参加しませんか？
　「E-Friends」事業として、大人を対象とした「アフタヌーンイングリッシュティータイム」を開催します。
　ティム先生と国際文化に触れ合う楽しい午後のひとときを過ごしてみませんか？
　英語のレベルを心配することは全くありません。楽しく親しみやすいイベントなので、ぜひ、お気軽にご参
加ください。
　参加には事前の申し込みが必要となります。お早めに申し込みください。

■日　　時　  8 月 6 日・13 日・27 日、9 月 3 日・10 日・17 日、10 月 22 日・29 日、
　　　　　　11 月 5 日・12 日・19 日　
　　　　　　14 時～ 15 時、いずれも木曜日
■場　　所　松島庁舎 2 階小会議室
■参 加 費　無料
■対　　象　市内在住の成人　
■注意事項
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、次の事項にご注意ください。
　①参加する場合は、必ずマスクを着用してください。
　②発熱や、嗅覚や味覚障害などの自覚症状がある場合や、体調がすぐれない場合には参加を控えてください。
　③紅茶の提供を中止します。飲み物は各自持参をお願いします。
　④参加は先着 10 人までとします。事前に必ず問合せ先まで電話もしくはメールで申し込みください。
■問合せ先　社会教育課E-Friends　☎0969（28）3361
　　　　　　E-Friends メールアドレス：info@efriendseigomura.com

　　　　問合せ先　社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361
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祝口観音の滝

「
タレント／現・熊本県介護福祉士会名誉顧問

英太郎 氏

図書の寄贈 ( ６月寄贈分 )
　お二人にご寄贈いただきました。
　ありがとうございます。

　図書館で本を借りると、返却時に LINE ポ
イントが貯まります。ポイントが 25 ポイン
ト貯まると、地元商品券などに交換できま
す。交換は、市役所各庁舎のほか、図書館
でも交換できます。
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

ὺ ����ʤ��ʥ����ʴΠϫϜݼड़ʵ
֋ؙ࣎ؔɻޗ઴��࣎ʛ࣎̔ޛޗʤౖɼೖɼॗೖʁʛ࣎̓ޛޗʥ
୉໾໼ਁى೨ਦॽؙ
ὺ ����ʤ��ʥ����
֋ؙ࣎ؔɻޗ઴��࣎ʛ࣎̔ޛޗʤౖɼೖɼॗೖʁʛ࣎̓ޛޗʥ
ඥރਦॽؙ��
ὺ ����ʤ��ʥ����
֋ؙ࣎ؔɻޗ઴��࣎ʛ࣎̓ޛޗʤౖɼೖɼॗೖʁಋʥ
ྀϴֹਦॽؙ
ὺ ����ʤ��ʥ����
֋ؙ࣎ؔɻޗ઴��࣎ʛ࣎̓ޛޗʤౖɼೖɼॗೖʁಋʥ
■問合せ先　社会教育課生涯学習係　☎ 0969(28)3361

図書館おはなし会（30 分間～１時間）
中　央：お休み
森記念：４/25（土）午後１時半～ ママ応援センター
　　　　４/25（土）午後２時～  森記念図書館２階
　　　　５/ ９（土）午後２時～  森記念図書館２階
姫　戸：５/ ９（土）午前１０時～ 姫戸図書館
龍ヶ岳：５/16（土）午後２時～  龍ヶ岳図書館
※日程・場所変更の場合がありますので、各館まで確認をお

願いします。

赤ちゃんおはなし会
４/23（木）午前１０時～ アロマ視聴覚室

休　館　日
４月20日、27日、30日、
５月 ７日、11日、18日、25日、31日

移動図書館巡回日
４月15日（姫戸）　22日（龍ヶ岳）
５月 ８日（大矢野）※予備日なし
　　13日（松島）　20日（姫戸）
※雨天の場合は翌日に延期します。小雨の場合、決行する

こともあります。詳しい場所・時間については、教育委
員会（社会教育課）までお問合わせください。ご利用お
待ちしています。

図書館おはなし会（30 分間～１時間）
中　央：お休み
森記念：４/25（土）午後１時半～ ママ応援センター
　　　　４/25（土）午後２時～  森記念図書館２階
　　　　５/ ９（土）午後２時～  森記念図書館２階
姫　戸：５/ ９（土）午前１０時～ 姫戸図書館
龍ヶ岳：５/16（土）午後２時～  龍ヶ岳図書館
※日程・場所変更の場合がありますので、各館まで確認をお

願いします。

赤ちゃんおはなし会
４/23（木）午前１０時～ アロマ視聴覚室

休　館　日
４月20日、27日、30日、
５月 ７日、11日、18日、25日、31日

移動図書館巡回日
４月15日（姫戸）　22日（龍ヶ岳）
５月 ８日（大矢野）※予備日なし
　　13日（松島）　20日（姫戸）
※雨天の場合は翌日に延期します。小雨の場合、決行する

こともあります。詳しい場所・時間については、教育委
員会（社会教育課）までお問合わせください。ご利用お
待ちしています。

　図書館で本を借りると、返却時に LINE ポ
イントが貯まります。ポイントが 25 ポイン
ト貯まると、地元商品券などに交換できま
す。交換は、市役所各庁舎のほか、図書館
でも交換できます。
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

ὺ����ʤ��ʥ����ʴΠϫϜݼड़ʵ
֋ؙ࣎ؔɻ��࣎ʛ�� ʤౖ࣎ɼೖɼॗೖʁʛ࣎̓ޛޗʥ
୉໾໼ਁى೨ਦॽؙ
ὺ����ʤ��ʥ����
֋ؙ࣎ؔɻ��࣎ʛ�� ʤౖ࣎ɼೖɼॗೖʁʛ࣎̓ޛޗʥ
ඥރਦॽؙ��
ὺ����ʤ��ʥ����
֋ؙ࣎ؔɻ��࣎ʛ�� ʤౖ࣎ɼೖɼॗೖʁಋʥ
ྀϴֹਦॽؙ
ὺ����ʤ��ʥ����
֋ؙ࣎ؔɻ��࣎ʛ�� ʤౖ࣎ɼೖɼॗೖʁಋʥ
■問合せ先　社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361

本を借りて LINE
ポイントを貯めよう

図書館おはなし会（30 分間～１時間）
中　央：9/12(土)　14時半～　　アロマ研修室2
森記念：8/22(土)　13時半～　　ママ応援センター
　　　　8/22(土)　14時～　　　森記念図書館2F
　　　　9/12(土)　14時～　　　森記念図書館2F
姫　戸：9/12(土)　10時～　　　姫戸図書館
龍ヶ岳：8/22(土)　14時～　　　龍ヶ岳図書館
　図書館でのおはなし会は事前予約制となっていますの
で、各図書館までご連絡ください。
　参加の際は、マスクを着用し、体調が悪い場合は参加を
お控えください。

※日程・場所変更の場合がありますので、各館まで確認をお
願いします。

赤ちゃんおはなし会
9/3(木)　10時～　　　　　アロマ研修室(和)

休　館　日
8月　17日、24日、31日
9月　 1日、 7日、14日、23日、28日、30日

移動図書館巡回日
8月　19日(姫戸)　　26日(龍ヶ岳)　
9月　 2日(大矢野)　 9日(松島)　16日(姫戸)

湯島地区移動図書貸出
9月8日(火)　10時45分～11時30分　湯島出張所
※定期船や天候などの都合で日程が変更になる場合があり

ます。詳しくは社会教育課までお問い合わせください。

☆七夕飾りを行いました♪
　今年も6月24日から7月7日まで各図書館で七夕飾り
を行いました。
　短冊を書いていただいたみなさま、ありがとうござい
ました！

姫戸図書館姫戸図書館

大矢野森記念図書館大矢野森記念図書館

龍ヶ岳図書館龍ヶ岳図書館

☆上天草市立図書館上半期ベスト5
　令和2年1月から6月までの半年間で、貸出回数が多
かった本をランキングにしました！
　何の本を読もうか悩んでいる人はぜひ参考にしてみて
ください♪
　一般の部
1位『はじめてでもかんたん！おしゃれ！DIY家具＆リフォーム』

大矢野森記念図書館、姫戸図書館所蔵
2位『暗約領域』大沢　在昌//著　

中央図書館、大矢野森記念図書館所蔵
3位『希望の糸』東野　圭吾//著

大矢野森記念図書館、姫戸図書館所蔵
4位『不審者』伊岡　瞬//著

大矢野森記念図書館、姫戸図書館所蔵
5位『がんばらない健康法』鎌田　寛//著

中央図書館所蔵

　児童の部
1位『美女と野獣』

中央図書館、大矢野森記念図書館所蔵
2位『ゲゲゲの鬼太郎妖怪ファイル』

大矢野森記念図書館、姫戸図書館所蔵
3位『ゲゲゲの鬼太郎妖怪ファイル　世界編』

大矢野森記念図書館、姫戸図書館所蔵
4位『ころべばいいのに』ヨシタケ　シンスケ//著

中央図書館、大矢野森記念図書館、龍ヶ岳図書館所蔵
5位『大迫力！世界の妖怪大百科』

大矢野森記念図書館、龍ヶ岳図書館所蔵

中央図書館中央図書館
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国民健康保険高額療養費制度
のお知らせ

　同じ月内の医療費の負担が自己負担限度額を超えた場合、申請して認められると超えた分が高額療養
費として払い戻されます。
　高額療養費が発生する人には、診療月の2カ月以降に支給申請勧奨通知が届きますので、対象医療機
関の領収書を持参して申請してください。
　入院や高額な外来診療を受ける場合は、事前に「限度額適用認定証」または「限度額適用・標準負担
額減額認定証」の交付を受け、医療機関などに提示すると、窓口での支払額が限度額までとなります。
　なお、認定証は国民健康保険税の滞納があると交付できませんのでご注意ください。

【認定証発行対象者および入院・外来時の自己負担限度額】

対象者 所得区分 認定証の種類
自己負担限度額

外来 入院

70歳未満

年間所得901万円超の人

限度額適用認定証

252,600円+（総医療費-842,000円）×1％
＜多数回該当：140,100円＞

年間所得600万円超901万
円以下の人

167,400円+（総医療費-558,000円）×1％
＜多数回該当：93,000円＞

年間所得210万円超600万
円以下の人

80,100円+（総医療費-267,000円）×1％
＜多数回該当：44,400円＞

年間所得210万円以下の人 57,600円
＜多数回該当：44,400円＞

住民税非課税 限度額適用・標準
負担額減額認定証

35,400円
＜多数回該当：24,600円＞

70～74歳

現役並み所得者Ⅲ
（課税所得690万円以上）

必要なし
（被保険者証で限度
額適用する）

252,600円+（総医療費-842,000円）×1％
＜多数回該当：140,100円＞

現役並み所得者Ⅱ
（課税所得380万円以上）

限度額適用認定証

167,400円+（総医療費-558,000円）×1％
＜多数回該当：93,000円＞

現役並み所得者Ⅰ
（課税所得145万円以上）

80,100円+（総医療費-267,000円）×1％
＜多数回該当：44,400円＞

一般
必要なし

（被保険者証で限度
額適用する）

18,000円
（年間上限14.4万円）

57,600円
＜多数回該当:44,400円＞

低所得Ⅱ 限度額適用・標準
負担額減額認定証 8,000円

24,600円

低所得Ⅰ 15,000円

※限度額適用認定証…医療機関に提示すると保険適用医療費の支払いが自己負担限度額まで。
※標準負担額減額認定証…医療機関に提示すると入院時の食事代の自己負担額（1食あたり460円）が、

住民税非課税世帯の場合210円、低所得者Ⅰの場合100円に減額。
　また、住民税非課税世帯で90日を超える入院の場合は160円に減額となりますが、別途手続きが必要

です。現在、認定を受けている人も、更新時改めて申請してください。

【問合せ先】　健康づくり推進課国保事業係　☎0969（28）3354

熱中症に
注意しましょう

　暑い日々が続いていますが、熱中症になっていま
せんか？
　新型コロナウイルス感染拡大に伴う「新しい生活様
式」の定着でマスク着用による熱中症の危険性が高
まっています。
　これまでも夏になると熱中症予防の必要性は言わ
れていましたが、今年は感染予防も含めた対策が必
要なため、これまで以上に水分補給や気温・湿度の
管理など、気をつけなくてはいけません。特に高齢
者は、のどの渇きに気づきにくかったり、汗をかきに
くく体温調節が難しくなるため注意が必要です。
　体がだるい、頭痛や吐き気、めまいやたちくらみ
といった症状がある場合は、熱中症をおこしている
ことが考えられます。この場合は無理をせず、水分
をとり、風通しの良い涼しい場所で休むようにしま
しょう。
　また次のようなことを実践して、熱中症を防ぎま
しょう。
のどが渇いていなくても、こまめに水分をとる܇
温度計や室温計で部屋の温度と湿度を確認し、エア܇

コンや扇風機を活用して室内の温度を調整する
通気性が良く、汗を吸収しやすい素材の服を選ぶ܇
外出時は、帽子や日傘で直射日光を遮る܇
就寝前後にも水分をとる܇
十分な睡眠、休息をとり、疲れをためないようにする܇
水分だけでなく、塩分も一緒にとるようにする܇
　ほかにも、市販で便利な対策グッズがたくさんありま
す。上手に活用して、暑い夏を元気に乗り越えましょう。

■問合せ先　
　高齢者ふれあい課地域包括支援係
　☎0969（28）3378

付加保険料制度をご存知
ですか？

　付加保険料制度は、国民年金の一般保険料に加
えて付加保険料（月々400円）を納めることで老齢基
礎年金に付加年金（200円×付加保険料納付月数）が
上乗せされる制度です。
　付加保険料を納めるためには、申込みが必要であ
り、申込みをした月分から納めることになります。
　お手続きをご希望の人は、お近くの市役所の各窓
口または本渡年金事務所までお申し出ください。

出産前後の国民年金保険料が免除に
なります
　平成31年2月1日以降に出産をした人が対象とな
り、出産予定日または出産日が属する月の前月か
ら4カ月間の国民年金保険料が免除になります。
※出産とは、妊娠85日（4カ月）以上の出産をいいま

す。（死産、流産、早産含む）
　届出は、出産予定日の6カ月前
からできますので、お早めに届出
をお願いします。
　届出の用紙は、日本年金機構の
ホームページから印刷するか、市
役所の各窓口または本渡年金事務
所に備え付けてあります。

■問合せ先　
本渡年金事務所　　　☎0969（24）2112
健康づくり推進課国保事業係
　　　　　　　　　　☎0969（28）3375

地
包

括 タ

す

地
包

す

地
包

括 タ

す

こ は

地地地地
包包

括括括括括括 タタタタタタタ

すすすすす

ここ ははこん
にちはこん
にちは

年金で笑顔年年年年金金金ででで笑笑笑顔顔顔顔年金で笑顔年金で笑顔

頑張ってます！地域の「かよいの場」vol.36　　   新田ひだまりさろん（大矢野町登立）
　
「
通
い
の
場　

新
田
ひ
だ
ま
り

さ
ろ
ん
」は
、毎
週
月
曜
日
9
時
30

分
か
ら
新
田
公
民
館
で
、百
歳
体

操
熊
本
県
バ
ー
ジ
ョ
ン
、生
き
活
き

体
操
、茶
話
会（
現
在
、感
染
予
防

の
た
め
中
止
中
）を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

平
成
29
年
4
月
か
ら
活
動
を
開

始
し
、
毎
週
約
20
人
が
集
ま
り
、

楽
し
く
体
操
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
毎
週
こ
こ
に

来
る
の
が
楽
し
み
」
と
の
話
が
聞

か
れ
、
体
操
の
ほ
か
に
誕
生
日
会

も
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
地
域
で
元
気
に
楽
し

く
過
ご
す
た
め
に
、
介
護
予
防
の

取
組
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳

し
く
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
８
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information

info
rmation

Ȥඪɣȵ

　

契
約
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ

ブ
ル
や
悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る

被
害
、多
重
債
務（
借
金
問
題
）

な
ど
の
消
費
全
般
に
関
す
る
ご

相
談
に
対
し
て
、専
門
の
相
談
員

が
問
題
解
決
に
向
け
て
お
手
伝

い
し
て
い
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、来
所
で
の

相
談
を
控
え
て
い
た
だ
き
、ま

ず
は
お
電
話
で
の
ご
相
談
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
開
設
日
時　

月
〜
金
曜
日

（
祝
日
な
ど
を
除
く
）９
時
〜

16
時（
12
時
〜
13
時
を
除
く
）

▼
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
大
矢
野
庁
舎
1
階
）

▼
相
談
・
問
合
せ
先　

消
費
生

活
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
４（
56
）０オ

ナ
ヤ
ミ

７
８
３

　

年
金
全
般
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。相
談
日
の
1

週
間
前
ま
で
に
本
渡
年
金
事
務

所
に
必
ず
予
約（
事
前
受
付
）を

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

９
月
17
日（
木
）10
時

〜
15
時

▼
場
所　

大
矢
野
庁
舎
書
庫
棟

２
階
会
議
室
２

▼
予
約　

本
渡
年
金
事
務
所　

お
客
様
相
談
室

　

☎
０
９
６
９（
24
）２
１
１
２

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
全
国

的
な
流
行
に
伴
い
、年
金
相

談
が
中
止
に
な
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

家
庭
・
金
銭
・
相
続
・
登
記

な
ど
の
法
律
に
関
す
る
困
り
ご

と
や
心
配
ご
と
に
対
し
、
弁
護

士
が
指
導
お
よ
び
助
言
を
行

い
、
そ
の
問
題
の
解
決
ま
た
は

解
決
の
糸
口
と
な
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
開
設
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

本
市
に
お
住
ま
い

の
人
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
人

▼
開
設
日
時　
９
月
15
日（
火
）

13
時
〜
17
時

▼
開
設
場
所　

松
島
庁
舎
１
階

相
談
室

▼
相
談
方
法　

面
談
方
式（
た

だ
し
、
同
一
の
相
談
に
対
し

１
回
）

▼
相
談
時
間
お
よ
び
費
用

　

１
人
１
回
30
分
間
。相
談
は
、

無
料
で
す
。

▼
申
込
方
法　

完
全
予
約
制

※
電
話
で
の
申
し
込
み
に
限
り

ま
す
。

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
な
ど
で
は

受
付
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

生
活
環

境
課
市
民
・
福
祉
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
４

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
た
め
、変
更
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

行
政
に
関
す
る
苦
情
、
要
望

お
よ
び
意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▼
開
催
日

▽
９
月
３
日（
木
）　

13
時
〜

16
時
・
松
島
庁
舎
1
階
相
談

室
▽
９
月
10
日（
木
）　

13
時
〜

16
時
・
大
矢
野
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー

▼
問
合
せ
先

　

熊
本
行
政
評
価
事
務
所

　

☎
０
９
６（
３
２
４
）１
６
６
２

　

生
活
環
境
課
市
民
・
福
祉
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
４

※
来
庁
相
談
す
る
時
は
、十
分
な

感
染
予
防
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

毎
年
9
月
10
日
か
ら
16
日
ま

で
は
自
殺
予
防
週
間
で
す
。
平

成
10
年
の
急
増
以
来
、
３
万
人

を
超
え
て
い
た
年
間
自
殺
者
数

は
年
々
減
少
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
そ
れ
で
も
、
自
殺
者
の
累

計
は
毎
年
２
万
人
を
超
え
、
依

然
と
し
て
深
刻
な
社
会
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
、
身

の
回
り
の
人
の
様
子
が
普
段
と

ち
が
う
と
感
じ
た
人
は
、
各
相

談
窓
口
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
機
関

　

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
３

　

熊
本
県
天
草
保
健
所

　

☎
０
９
６
９（
23
）０
１
７
２

　

熊
本
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

　

☎
０
９
６（
３
８
６
）１
１
６
６

　

熊
本
い
の
ち
の
電
話

　

☎
０
９
６（
３
５
３
）４
３
４
３

　

熊
本
こ
こ
ろ
の
電
話

　

☎
０
９
６（
２
８
５
）６
６
８
８

　

ひ
と
り
で
介
護
に
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
？
在
宅
介
護
の
不
安

な
気
持
ち
…
同
じ
介
護
を
す
る

人
で
あ
れ
ば
、
悩
み
を
共
有
し

や
す
く
、
共
感
も
得
ら
れ
や
す

い
で
す
。
ひ
と
り
で
抱
え
込
む

よ
り
も
悩
み
を
吐
き
出
せ
る
場

で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

　

参
加
を
希
望
す
る
人
は
事
前

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
認
知
症

地
域
支
援
推
進
員
が
対
応
し
ま

す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▼
日
時　

８
月
26
日（
水
）10
時

〜
12
時

▼
場
所　

松
島
総
合
セ
ン
タ
ー

「
ア
ロ
マ
」

▼
参
加
対
象
者　

認
知
症
の
人

を
介
護
し
て
い
る
家
族
な
ど

▼
問
合
せ
先　

社
会
福
祉
協
議

会
大
矢
野
町
支
所

　

☎
０
９
６
４（
56
）３
４
７
０

消
費
全
般
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

相　
　

談

上
天
草
市
弁
護
士
無
料
法
律

相
談
所
の
開
設 

生
活
環
境
課

こ
こ
ろ
の
悩
み
や
不
安
ご
相

談
く
だ
さ
い

 

福
祉
課

年
金
相
談

「
認
知
症
の
人
の
介
護
者

の
集
い
」
を
開
催
し
ま
す

９
月
の
行
政
相
談

 

生
活
環
境
課

　

熊
本
県
司
法
書
士
会
で
は
、

適
正
な
養
育
費
を
受
け
取
れ
ず

に
苦
し
ん
で
い
る
皆
さ
ん
に
対

し
、
司
法
書
士
と
し
て
法
的
支

援
を
行
う
た
め
の
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

▼
日
時　

９
月
12
日（
土
）10
時

〜
16
時

▼
相
談
方
法

⑴
電
話
相
談

　

☎
０
１
２
０（
５
６
７
）３
０
１

⑵
面
談
相
談
（
前
日
ま
で
に
予

約
）

　

会
場　

熊
本
県
司
法
書
士
会

館（
熊
本
市
中
央
区
大
江
4

丁
目
4
番
34
号
）

⑶
Ｗ
Ｅ
Ｂ
相
談（
前
日
ま
で
に

予
約
）カ
メ
ラ
、
マ
イ
ク
機

能
の
あ
る
パ
ソ
コ
ン
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
端
末

が
あ
れ
ば
、
自
宅
か
ら
相
談

が
可
能
で
す
。

▼
予
約
方
法　

面
談
相
談
・
Ｗ

Ｅ
Ｂ
相
談
予
約
電
話
番
号

　

☎
０
９
６（
３
６
４
）２
８
８
９

▼
予
約
受
付
時
間　

月
曜
日
〜

金
曜
日
の
９
時
〜
17
時（
祝
日

を
除
く
）

▼
予
約
締
切　

９
月
11
日（
金
）

正
午

▼
相
談
料　

無
料

▼
相
談
例

・
養
育
費
の
支
払
い
が
な
い

・
養
育
費
の
取
り
決
め
の
た
め

の
手
続
き
が
知
り
た
い

・
相
手
の
財
産
を
調
べ
た
い

　

な
ど

▼
問
合
せ
先　

熊
本
県
司
法
書

士
会

　

☎
０
９
６（
３
６
４
）２
８
８
９

　

ど
な
た
で
も
ご
利
用
で
き
ま

す
。（
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ

る
人
も
ご
利
用
可
能
で
す
）

▽
就
職
に
関
す
る
相
談
▽
職
業

適
性
診
断
▽
求
人
情
報
の
提
供

▽
出
前
相
談
・
出
前
講
話
▽
履

歴
書
や
職
務
経
歴
書
な
ど
の
作

成
を
お
手
伝
い
▽
面
接
練
習
や

面
接
対
策
を
行
い
ま
す
▽
企
業

訪
問
に
よ
る
求
人
開
拓
▽
求
職

活
動
証
明
書
の
発
行

※
相
談
は
個
別
に
行
っ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
お
こ
し
く
だ

さ
い
。

▼
相
談
時
間　

月
曜
〜
金
曜
10

時
〜
17
時（
土
日
祝
日
は
休
み
）

▼
連
絡
先　

天
草
広
域
本
部
内

　

☎
０
９
６
９（
22
）４
２
２
６

　
（
要
電
話
予
約
）

　

市
で
は
、
子
育
て
支
援
制
度

の
1
つ
と
し
て
、「
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」(

略
称
：

フ
ァ
ミ
サ
ポ)

を
上
天
草
市
社

会
福
祉
協
議
会
に
業
務
委
託

し
、
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
と
は
子
育
て
を

手
伝
っ
て
ほ
し
い
人
と
、
子
育

て
の
お
手
伝
い
を
し
た
い
人
を

結
び
付
け
、
地
域
で
助
け
合
う

会
員
組
織
で
す
。

　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
利
用
す
る
に

は
会
員
登
録
が
必
要
で
す
が
、

会
員
登
録
に
は
登
録
料
、
入
会

金
、
会
費
は
不
要
で
す
。
ま
ず

は
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
せ
先　

上
天
草
市
社
会

福
祉
協
議
会

　

☎
０
９
６
９（
56
）２
４
５
５

　

令
和
２
年
７
月
の
大
雨
の
影

響
で
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
、

電
気
料
金
な
ど
の
特
別
措
置
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。適

用
に
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▼
電
気
料
金
の
お
支
払
い

・
電
気
料
金
の
支
払
い
期
日
を

１
カ
月
延
長

▼
電
気
を
使
用
し
な
い
場
合

・
電
気
を
全
く
使
用
し
な
い
場

合
の
電
気
料
金
免
除

・
災
害
で
電
気
設
備
が
使
用
で

き
な
く
な
っ
た
場
合
は
使
用

で
き
な
い
設
備
の
基
本
料
金

免
除

▼
被
害
の
あ
っ
た
家
屋
な
ど
を

修
理
す
る
場
合

・
家
屋
な
ど
の
復
旧
の
た
め
に

電
気
を
使
用
す
る
場
合
の
工

事
費
免
除

・
引
込
線
、
計
量
器
な
ど
の
取

付
位
置
を
変
更
す
る
場
合
の

工
事
費
免
除

▼
営
業
時
間　

月
曜
日
〜
金
曜
日

（
休
日
を
除
く
）9
時
〜
17
時

▼
必
要
書
類　

罹
災
証
明
書
な

ど
の
被
害
状
況
が
確
認
で
き

る
も
の
な
ど

▼
問
合
せ
先　

九
州
電
力
宇
城

営
業
所

　

☎
０
１
２
０（
９
８
６
）６
０
５

　

天
草
営
業
所

　

☎
０
１
２
０（
９
８
６
）６
０
７

※
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
で
の
案
内

で
す
。

　

市
で
は
イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
有

害
鳥
獣
対
策
と
し
て
電
気
柵
設

置
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
お

り
、
令
和
３
年
度
の
要
望
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

　

助
成
を
要
望
す
る
人
は
、
要

望
書
な
ど
の
提
出
を
お
願
い
し

ま
す
。（
要
望
書
は
市
役
所
大

矢
野
庁
舎
に
の
み
設
置
）

　

な
お
、
対
象
者
お
よ
び
事
業

内
容
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り

で
す
。

▼
提
出
期
限　

9
月
30
日（
水
）

▼
対
象
者　

認
定
農
業
者
ま
た

は
農
家
台
帳
に
記
載
の
農
家

を
含
む
２
戸
以
上
の
集
落

　
（
※
市
税
お
よ
び
使
用
料
に

滞
納
の
な
い
も
の
）

▼
補
助
率　

認
定
農
業
者
：
事

業
費
の
1/2　

集
落
：
事
業
費

の
1/3
（
2
万
円
以
上
7
万
円

未
満
ま
で
）

▼
提
出
書
類　

補
助
金
等
予
算

要
望
書
、
位
置
図
、
電
気
柵

設
置
の
見
積
、
カ
タ
ロ
グ

▼
問
合
せ
先　

農
林
水
産
課
耕

地
・
林
務
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
５

熊
本
県
の
無
料
就
職
相
談
室

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
天
草
ブ
ラ
ン
チ

「
全
国
一
斉　

司
法
書
士
に
よ

る
手
続
支
援
の
た
め
の
養
育

費
相
談
会
」の
お
知
ら
せ

子
育
て
支
援
制
度
の「
フ
ァ

ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
」を
ご
存
知
で
す
か

九
州
電
力
か
ら
の
お
知
ら
せ

助　
　

成

電
気
柵
の
設
置
に
補
助
金

を
交
付
し
ま
す 

農
林
水
産
課
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本
市
で
は
、農
業
生
産
力
の

増
大
を
図
る
た
め
、農
業
の
生

産
基
盤
の
整
備（
農
業
用
道
路・

排
水
路・た
め
池
な
ど
の
整
備
）

に
対
し
て
補
助
金
を
交
付
し
て

お
り
、令
和
3
年
度
の
申
込
み

を
次
の
と
お
り
受
付
け
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
地
元
主
体
で
行

う
た
め
、受
益
面
積
や
受
益
戸

数
な
ど
の
採
択
要
件
を
確
認

し
、代
表
者
を
中
心
に
十
分
な

話
し
合
い
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
申
込
期
限　

９
月
30
日（
水
）

ま
で

▼
提
出
場
所　

農
林
水
産
課
、

市
民
課
、姫
戸
統
括
支
所
、

龍
ヶ
岳
統
括
支
所

詳
細
に
つ
い
て
は
各
提
出
場

所
の
資
料
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、次
の
問
合
せ
先
ま
で
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

農
林
水
産
課
耕

地
・
林
務
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
５

▼
持
続
化
補
助
金（
小
規
模
事

業
者
）

【
通
常
枠
】

　

補
助
上
限
：
50
万
円

　

補
助
率
：
2/3

【
特
別
枠
】

　

補
助
上
限
：
１
０
０
万
円

　

補
助
率
：
2/3
ま
た
は

3/4

▼
も
の
づ
く
り
補
助
金（
中
小

企
業・小
規
模
事
業
者
）

【
通
常
枠
】

　

補
助
上
限
：
１
，０
０
０
万
円

　

補
助
率
：
中
小
企
業
1/2
、
小

規
模
事
業
者
2/3

【
特
別
枠
】

　

補
助
上
限
：
１
，０
０
０
万
円

　

補
助
率
：
2/3
ま
た
は
3/4

※
感
染
防
止
対
策
の
上
乗
せ
、

ナ
イ
ト
ク
ラ
ブ
な
ど
へ
の
上
乗

せ
い
ず
れ
も（
上
限
50
万
円
）

　

詳
し
く
は

　

生
産
性
革
命
推
進
事
業

で
検
索

▼
問
合
せ
先　

県
商
工
振
興
金

融
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
３
１
６

　

セ
ー
ル
期
間
中
に
、つ
ば
き
ス

タ
ン
プ
会
加
盟
店
舗
で
お
買
い

物
す
る
と
金
額
に
応
じ
て
、つ
ば

き
ス
タ
ン
プ
シ
ー
ル
を
進
呈
。台

紙
1
枚
分
の
シ
ー
ル
を
集
め
る

と
豪
華
景
品
が
当
た
る
11
月
の

抽
選
会
へ
応
募
で
き
ま
す
。会
員

事
業
所
で
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
防
止
対
策
に
努
め
て

い
ま
す
の
で
、安
心
・
安
全
に
お

買
い
物
が
で
き
ま
す
。皆
さ
ま
の

ご
来
店
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
セ
ー
ル
期
間　

8
月
1
日

（
土
）〜
10
月
31
日（
土
）

▼
応
募
方
法　

セ
ー
ル
期
間

中
、加
盟
店
舗
で
の
お
買
い
物

１
０
０
円
に
つ
き
シ
ー
ル
1
枚

進
呈
。３
１
５
枚
で
満
貼
台
紙

と
な
り
1
口
応
募
で
き
ま
す
。

▼
加
盟
店
舗　

※
随
時
加
盟
店

募
集
中
!!

　

島
田
屋
、Ｙ
シ
ョ
ッ
プ
ひ
の
し

ま
荒
木
、フ
ミ
カ
美
容
室
、ひ

ろ
寿
し
、中
道
鮮
魚
店
、松
永

精
肉
鮮
魚
店
、林
商
店
、水
谷

鮮
魚
店
、和
田
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

店
、お
に
つ
か
、ユ
ア
ー
ズ
、ミ
ミ

美
容
室
、岩
本
商
店
、パ
リ
ス

▼
問
合
せ
先　
つ
ば
き
ス
タ
ン

プ
会
事
務
局

　

☎
０
９
６
９（
62
）１
１
５
１

　

天
草
青
年
の
家
で
は
、自
然

体
験
活
動
を
通
し
て
、た
く
ま

し
く
想
像
力
豊
か
な
子
ど
も
の

育
成
を
図
る
た
め
、次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。天
草
の
自
然
を

満
喫
し
な
が
ら
、新
し
い
友
達
と

の
交
流
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
期
日　

9
月
12
日（
土
）〜
13

日（
日
）　

1
泊
2
日

▼
場
所　

天
草
青
年
の
家　

他

▼
対
象　

小
学
1
〜
4
年
生

▼
募
集
人
数　

20
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費　

3
千
円

▼
申
込
期
間　

8
月
23
日（
日
）

〜
9
月
2
日（
水
）

▼
問
合
せ
先　

天
草
青
年
の
家

〜
み
ん
な
の
あ
ま
せ
い
〜

　

☎
０
９
６
９（
56
）１
６
５
０

　

く
ま
も
と
景
観
賞
は
、
郷
土

の
素
晴
ら
し
い
景
観
づ
く
り
に

貢
献
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
功
績
を

顕
彰
し
、
さ
ら
な
る
熊
本
県
の

景
観
向
上
を
目
指
し
、
昭
和
63

年
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
表
彰
の
種
類

・
く
ま
も
と
景
観
賞

・
部
門
賞（
地
域
景
観
賞
、緑
と

水
の
景
観
賞
、広
告
景
観
賞
）

な
ど

▼
応
募
締
切　

８
月
31
日（
月
）

ま
で

　

応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

 

く
ま
も
と
景
観
賞　

募
集

　
で
検
索
！

▼
問
合
せ
先　

県
都
市
計
画
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
５
２
２

　

県
で
は
、毎
年
、飲
用
井
戸
水

等
の
衛
生
上
の
確
保
を
図
る
た

め
、行
政
検
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。検
査
を
希
望
す
る
人
は
、

８
月
31
日（
月
）ま
で
に
生
活
環

境
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
検
査
対
象
施
設　

⑴
水
道
未
普
及
地
域
に
お
い
て

有
害
物
質
に
よ
る
水
質
悪
化

が
懸
念
さ
れ
る
地
域
の
飲
用

井
戸
な
ど

⑵
公
共
性
が
高
く
、
多
数
の
利

用
者
が
見
込
ま
れ
る
飲
用
井

戸
な
ど

⑶
水
質
検
査
等
が
適
正
に
実
施

さ
れ
て
い
な
い
専
用
水
道
、

飲
料
水
供
給
施
設
な
ど

⑷
⑴
〜
⑶
以
外
で
検
査
が
必
要

と
認
め
ら
れ
る
飲
用
井
戸
な

ど
▼
検
査
予
定
件
数　

市
内
５
件

第
32
回
く
ま
も
と
景
観
賞

作
品
募
集
中
！

明
日
に
き
ら
め
け
！
チ
ャ

レ
ン
ジ
元
気
ッ
ズ
！

令
和
２
年
度
飲
用
井
戸
水
行

政
検
査
を
募
集
し
て
い
ま
す

 

生
活
環
境
課

募　
　

集

イ
ベ
ン
ト

豪
華
景
品
が
当
た
る
！

つ
ば
き
ス
タ
ン
プ
会
『
コ
ロ
ナ
ぶ
っ

と
ば
せ
抽
選
会
セ
ー
ル
』
実
施
中
!!

設
備
投
資
や
販
路
開
拓
な
ど

に
対
す
る
国
の
補
助
制
度

令
和
３
年
度
上
天
草
市
単
独
耕
地

事
業
の
申
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

 

農
林
水
産
課

※
１
世
帯
１
件
ま
で

▼
料
金　

無
料

▼
検
査
日　

10
月
28
日
（
水
）

（
予
定
）

▼
問
合
せ
先　

生
活
環
境
課
環

境
衛
生
係

　

☎
０
９
６
４（
24
）５
５
２
４

　

市
で
は
、市
民
の
皆
さ
ま
が

協
働
で
公
共
施
設
の
美
化
清
掃

に
取
り
組
む「
上
天
草
市
公
共

施
設
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム（
里

親
制
度
）」に
登
録
す
る
団
体
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象　

市
民
ま
た
は
市
内
に

勤
務
・
通
学
し
て
い
る
人
は
、

団
体
・
事
業
所
・
グ
ル
ー
プ
・

家
族
・
個
人
な
ど
で
申
し
込

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
募
集
要
件　

活
動
を
１
年
以

上
継
続
で
き
る
団
体
・
個
人

な
ど

▼
活
動
内
容　

公
共
施
設
の
空

き
缶
や
散
乱
ご
み
の
収
集
、

除
草
作
業
な
ど

▼
市
の
支
援
内
容　

清
掃
用
具

（
草
刈
機
の
替
刃
、
軍
手
な

ど
）、
ご
み
袋
、
燃
料
等
の

支
給
お
よ
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

保
険
へ
の
加
入

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

企
画
政

策
課
企
画
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
１

　

日
本
遺
族
会
は
、
厚
生
労
働

省
か
ら
補
助
を
受
け
、
本
事
業

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
先
の
大

戦
で
父
な
ど
を
亡
く
し
た
戦
没

者
の
遺
児
を
対
象
に
旧
戦
域
を

訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と

も
に
、
同
地
域
の
住
民
と
友
好

親
善
を
は
か
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。
令
和
元
年
度
参

加
者
以
外
は
複
数
回
の
応
募
が

で
き
ま
す
。
日
程
な
ど
の
詳
細

は
日
本
遺
族
会
事
務
局
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
地
域

【
広
域
地
域
】

①
旧
ソ
連
②
旧
満
州
③
西

部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
④
ボ
ル
ネ

オ・マ
レ
ー
半
島
⑤
ト
ラ
ッ
ク

諸
島
⑥
パ
ラ
オ
諸
島
⑦
ソ
ロ

モ
ン
諸
島
⑧
フ
ィ
リ
ピ
ン（
１

次
）⑨
マ
リ
ア
ナ
諸
島
⑩
ミ
ャ

ン
マ
ー
・タ
イ
⑪
東
部
ニ
ュ
ー

ギ
ニ
ア
⑫
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島

⑬
台
湾・バ
シ
ー
海
峡
⑭
マ
ー

シ
ャ
ル
諸
島
⑮
フ
ィ
リ
ピ
ン

（
２
次
）⑯
中
国

【
特
定
地
域
】

①
西
部
ニュ
ー
ギ
ニ
ア
②
東
部

ニュ
ー
ギ
ニ
ア
③
ミ
ャ
ン
マ
ー

▼
参
加
費
用　

10
万
円

▼
申
込
先　

熊
本
県
遺
族
連
合

会

　

☎
０
９
６（
３
５
２
）６
９
２
５

▼
連
絡
・
問
合
せ
先　
（
一
財
）

日
本
遺
族
会
事
務
局

　

☎
０
３（
３
２
６
１
）５
５
２
１

▼
訓
練
期
間　

令
和
３
年
４
月

か
ら
１
年
間

▼
訓
練
科　

情
報
電
子
化
、
グ

ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン
科
、

建
築
設
計
科
、
義
肢
福
祉
用

具
科
、
Ｏ
Ａ
事
務
科
、
ア
パ

レ
ル
科
、
造
形
実
務
科

▼
募
集
期
間

Ａ
日
程　

８
月
３
日（
月
）〜
９

月
17
日（
木
）

Ｂ
日
程　

10
月
23
日（
金
）〜
11

月
26
日（
木
）

Ｃ
日
程　

１
月
４
日（
月
）〜
２

月
10
日（
水
）

▼
応
募
資
格　

身
体
障
害
者
手

帳
、療
育
手
帳
、精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
保
持
者（
手

帳
が
な
い
人
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。令
和
３
年
３
月
卒
業

予
定
の
人
も
応
募
可
能
）

▼
入
校
料
・
授
業
料　

無
料

▼
そ
の
他

・
通
行
困
難
な
人
の
た
め
に
寮

を
併
設
し
て
い
ま
す
。

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
あ
っ
せ
ん

を
受
け
た
人
は
、
雇
用
保
険

の
延
長
、
訓
練
手
当
・
職
業

訓
練
受
講
給
付
金
が
支
給
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

鹿
児
島
障
害
者

職
業
能
力
開
発
校

　

☎
０
９
９
６（
44
）２
２
０
６

　

お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

登
録
団
体
を
募
集
し
ま
す

 

企
画
政
策
課

「
令
和
２
年
度
戦
没
者
遺

児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善

事
業
」
の
参
加
者
募
集

令和２年度「陸上・海上・航空自衛隊」などを募集します

募集種目 採用人員
(前年度参考) 受験資格 １次試験日程 試験会場

①陸上・海上・航空
一般曹候補生 5,780人 18歳以上33歳未満

の人
（32歳の人は応募資
格年齢の起算日が種
目ごとに異なります）

9月19日（土） 天草市民センター
（天草市）

②陸上・海上・航空
自衛官候補生 6,800人

③航空自衛隊航空学生
（パイロットコース） 70人 高卒者(見込含む)

21歳未満の人
9月22日（火）

熊本地方合同庁舎A
棟

（熊本市）④海上自衛隊航空学生
（パイロットコース） 70人 高卒者(見込含む)

23歳未満の人

●申込み・問合せ先
　自衛隊熊本地方協力本部天草駐在員事務所（天草市）　☎0969（22）3349
※ご不明な内容は、自衛隊熊本地方協力本部ホームページでも確認できます。

令
和
３
年
度
鹿
児
島
障
害
者
職

業
能
力
開
発
校
入
校
生
募
集
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information

〇
８
月
の
納
税

市
県
民
税　
　
　
　

第
２
期

国
民
健
康
保
険
税　

第
３
期

納
期
限　
　
８
月
31
日（
月
）

口
座
振
替
日
８
月
25
日（
火
）

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人

は
、振
替
日
前
日
ま
で
に
残

高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま

す
。新
た
に
口
座
振
替
を
希

望
す
る
人
は
、市
内
の
金
融

機
関
お
よ
び
郵
便
局
で
お
手

続
き
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先

　

税
務
課
市
民
税
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
９

　

令
和
2
年
7
月
か
ら
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
の
申
込
み
が
始
ま
り

ま
し
た
が
、
こ
の
事
業
を
騙
っ

た
詐
欺
を
防
止
す
る
た
め
に
、

以
下
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〇
市
職
員
や
そ
の
関
係
者
が
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
や
金
融
機
関
の

口
座
番
号
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
の
暗
証
番
号
を
電
話
で
聞

き
出
し
た
り
、
通
帳
な
ど
を

預
か
っ
た
り
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
振
込
手
数
料
な
ど
金
銭
が
発

生
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
文
書
や
口
頭
で
の
申
込
み
受

付
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

少
し
で
も
怪
し
い
と
思
っ
た

ら
、
市
民
課
ま
た
は
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
な
ど
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

市
民
課
市
民
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
６
８

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
６
４（
56
）０
７
８
３

※
受
付
は
平
日
9
時
〜
16
時

※
時
間
外
の
ご
相
談
は
消
費
者

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
局
番
な
し
）

１
８
８

　

成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知

症
、
知
的
障
が
い
、
精
神
障
が

い
な
ど
に
よ
っ
て
物
事
を
判
断

す
る
能
力
が
十
分
で
は
な
い
人

に
つ
い
て
、
本
人
の
権
利
を
守

る
援
助
者
を
選
ぶ
こ
と
で
、
法

律
的
に
支
援
す
る
制
度
で
す
。

　

判
断
能
力
が
不
十
分
で
あ
る

と
家
庭
裁
判
所
が
認
め
た
場
合

に
、
判
断
能
力
の
程
度
に
応
じ

て
、
家
庭
裁
判
所
が
定
め
た
成

年
後
見
人
な
ど
に
よ
る
さ
ま
ざ

ま
な
援
助
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

本
事
業
は
、
裁
判
所
へ
の
申

立
て
費
用
や
成
年
後
見
人
な
ど

へ
報
酬
を
支
払
う
こ
と
が
経
済

的
に
困
難
な
人
に
、
申
立
て
費

用
や
報
酬
の
一
部
ま
た
は
全
部

を
助
成
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
す
る
か
、
次
の
問
合
せ

先
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
・
相
談
・
問
合
せ
先

〇
65
歳
以
上
の
認
知
症
高
齢
者

　

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
課
地
域
包

括
支
援
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
８

〇
知
的
・
精
神
障
が
い
者
の
人

　

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
３

▼
実
施
日
時　

8
月
28
日（
金
）

〜
9
月
3
日（
木
）8
時
30

分
〜
19
時

※
土・日　

10
時
〜
17
時

▼
主
な
内
容　

い
じ
め
、暴
力

な
ど
子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま

ざ
ま
な
人
権
問
題
※
相
談

内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

そ
の
他

税
の
ひ
ろ
ば

 

税
務
課

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
を
騙
る

詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
! !

 

市
民
課

成
年
後
見
制
度
利
用
支
援
事

業
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

 

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
課

■上天草・宇城水道企業団とは、地方公共団体(宇土市・宇城市・上天草市・天草市)によって組織さ
れた一部事務組合(地方自治法第284条)で、水道用水供給事業に関する事務を共同処理してい
ます。

■第1次試験日　10月18日（日）
■職種・採用予定人員および資格要件など

区分 職種 採用予定人員 勤務先 受験資格

社会人
経験者 一般事務 一人程度 企業団

事務局

昭和57年４月２日以降に生まれた人で、民
間企業などに５年以上勤務経験を有する人。
または地方自治体職員として、行政・一般事
務の経験を５年以上有する人。

※資格要件などの詳細は、次の問合せ先までご連絡いただくか、またはホームページをご覧くださ
い。

■受付期間および受付時間　8月24日（月）～9月11日（金）8時30分～17時
　　　　　　　　　　　　 （土、日を除く）※当日消印有効
■申込み・問合せ先　上天草・宇城水道企業団 総務係　☎0964（22）6733
　　　　　　　　　  〒869-0445 宇土市浦田町97番地

令和３年度採用　上天草・宇城水道企業団　新規採用職員募集
▼
問
合
せ
先　

子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
専
用
相
談
電
話

　

☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

　

自
宅
に
い
な
が
ら
欲
し
い
も

の
が
手
に
入
る
便
利
な
通
信
販

売
は
、「
新
し
い
生
活
様
式
」の

定
着
に
伴
い
、利
用
す
る
機
会

も
よ
り
増
え
る
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、便
利
な
反
面
、近
年

で
は
次
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
が

全
国
的
に
発
生
し
て
い
ま
す
。

〇
購
入
し
た
商
品
が
届
か
な
い
。

〇
購
入
し
た
商
品
は
届
い
た
が

…
粗
悪
品
だ
っ
た
・
ニ
セ
モ

ノ
だ
っ
た
・
写
真
で
見
た
も

の
と
異
な
る　

な
ど

〇
お
試
し
購
入
の
つ
も
り
が
、

定
期
購
入
に
な
っ
て
い
た
。

　

通
信
販
売
は
店
舗
と
異
な
り

実
物
を
手
に
取
っ
て
確
認
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
ク
ー
リ
ン
グ

オ
フ
制
度
は
通
信
販
売
に
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
事
前
に
必
ず

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

•
購
入
条
件
•
キ
ャ
ン
セ
ル（
解

約
）規
定
•
返
品（
返
金
）規
定

•
利
用
規
約
•
事
業
者
の
情
報

•
配
送
方
法
や
配
送
日
時

　

お
困
り
の
こ
と
が
あ
っ
た

ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

消
費
生
活
セ
ン

タ
ー

　

☎
０
９
６
４（
56
）０
７
８
３

※
受
付
は
平
日
9
時
〜
16
時

※
時
間
外
の
ご
相
談
は
消
費
者

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
局
番
な
し
）

１
８
８

　

市
で
は
、
６
次
産
業
の
推
進

に
よ
る
市
産
農
林
水
産
物
の
利

用
拡
大
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

６
次
産
業
化
に
取
り
組
む
市
民

の
皆
さ
ん
の
拠
点
施
設
と
し
て

道
の
駅
上
天
草
物
産
館
さ
ん

ぱ
ー
る
に
加
工
室
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

　

加
工
室
で
は
、
農
林
水
産
物

の
加
工
商
品
開
発
や
試
作
品
製

作
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
利
用
の
際
は
、
道
の
駅
上

天
草
物
産
館
さ
ん
ぱ
ー
る
ま
で

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
商
品
開
発
や
販
売
促

進
に
関
す
る
ご
相
談
は
、
産
業

政
策
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

▼
加
工
室
の
予
約
・
問
合
せ
先

　

道
の
駅
上
天
草
物
産
館
さ
ん

ぱ
ー
る

　

☎
０
９
６
４（
58
）５
６
０
０

▼
商
品
開
発
や
販
売
促
進
に
関

す
る
問
合
せ
先

　

産
業
政
策
課
ふ
る
さ
と
産
業
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
２

　

携
帯
電
話
の
新
し
い
電
波
利

用
の
開
始
に
伴
い
、
10
月
8
日

（
木
）か
ら
試
験
電
波
の
発
射

が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
テ
レ

ビ
の
映
像
に
影
響
が
出
る
お
そ

れ
の
あ
る
ご
家
庭
に
は
、
8
月

下
旬
以
降
に
チ
ラ
シ
が
配
布
さ

れ
ま
す
。

　

影
響
が
出
た
場
合
は
、
一
般

社
団
法
人
７
０
０
Ｍ
Hz
利
用
推

進
協
会
が
無
料
で
対
策
作
業
を

行
い
ま
す
の
で
、
問
合
せ
先
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
影
響
が
あ
る
地
域　

大
矢
野

町
（
登
立
）

▼
問
合
せ
先　

７
０
０
Ｍ
Hz
テ

レ
ビ
受
信
障
害
対
策
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０（
７
０
０
）０
１
２

　

こ
れ
か
ら
普
通
期
水
稲
は
出

穂
・
開
花
期
を
迎
え
ま
す
。
こ

の
時
期
の
農
薬
散
は
、
ミ
ツ
バ

チ
に
被
害
を
与
え
な
い
よ
う
、

事
前
に
近
く
の
養
蜂
家
と
巣
箱

の
位
置
や
防
除
時
期
な
ど
の
情

報
を
交
換
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た

散
布
し
た
農
薬
が
ミ
ツ
バ
チ
や

巣
箱
に
か
か
ら
な
い
よ
う
、
十

分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ
先　

県
農
業
技
術
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
３
８
１

　

畜
産
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
０
１

　

農
業
者
が
保
険
期
間
に
生

産
・
販
売
す
る
農
産
物
の
販
売

収
入
全
体
が
対
象
で
自
然
災
害

や
鳥
獣
害
な
ど
で
収
量
が
下

が
っ
た
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
販
売
が

で
き
な
い
な
ど
農
業
者
の
経
営

努
力
で
は
避
け
ら
れ
な
い
収
入

減
少
も
補
償
し
ま
す
。
加
入
対

象
者
は
、「
青
色
申
告
」を
行
っ

て
い
る
農
業
者（
個
人
・
法
人
）

で
す
。
加
入
申
請
時
に
青
色
申

告
の
実
績
が
１
年
分
あ
れ
ば
加

入
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
問
合

せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
熊

本
本
所
収
入
保
険
課

　

☎
０
９
６
４（
25
）３
２
０
２

　

所
有
者
が
不
明
の
ま
ま
、
長

期
間
放
置
さ
れ
た
結
果
、
倒
壊

な
ど
著
し
く
保
安
上
危
険
と
判

明
し
た
次
の
物
件
に
つ
い
て
、

略
式
代
執
行
に
よ
る
建
築
物
の

除
却
を
行
い
ま
す
。

▼
空
き
家
な
ど
の
概
要

所
在
地
：
松
島
町
阿
村

６
１
５
番
地
・
６
１
６
番
地

合
併
2

用
途
：
住
宅

▼
代
執
行
開
始
日

９
月
３
日（
木
）

▼
問
合
せ
先　

都
市
整
備
課
都

市
計
画
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
６
６

　

道
路
や
歩
道
へ
の
枝
の
張
り

出
し
や
倒
木
で
歩
行
者
や
自
動

車
な
ど
に
損
害
が
発
生
し
た
場

合
、
樹
木
所
有
者
の
管
理
責
任

を
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

道
路
沿
い
で
樹
木
を
所
有
し

て
い
る
人
は
点
検
を
実
施
し
、

危
険
な
場
合
は
伐
採
す
る
な
ど

の
措
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

県
道
路
保
全
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
９
５

ミ
ツ
バ
チ
に
対
す
る
農
薬

危
害
防
止

テ
レ
ビ
の
受
信
障
害
対
策

を
実
施
し
て
い
ま
す

６
次
産
業
化
に
取
り
組
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？

略
式
代
執
行
に
よ
る
危
険

な
建
築
物
を
除
却
し
ま
す

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」
強
化
週
間

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
信
販

売
な
ど
利
用
時
の
注
意
点

収
入
保
険（
農
業
用
）の
ご

案
内

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

木
の
伐
採
に
ご
協
力
を
! !
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７
月
号
の
ハ
ガ
キ
で
い
た
だ
い
た
お

便
り
を
一
部
紹
介
し
ま
す
。

▼
私
の
趣
味
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。1

人
で
歩
い
た
り
、娘
と
歩
い
た
り
と

て
も
楽
し
い
時
間
で
す

19
歳
の
娘

は
、48
歳
の
私
と
同
じ
体
重
、身
長
で

す
。
今
年
3
回
目
に
な
る
美
里
町
の

３
３
３
３
段
を
ま
た
一
緒
に
登
り
た
い

で
す
。

　

赤
い
ハ
サ
ミ
さ
ん（
大
矢
野
町
）

▼
今
月
は
ま
も
な
く
特
定
健
診
が
行
わ

れ
ま
す
。健
診
の
結
果
、内
容
に
毎
回

一
喜
一
憂
し
て
お
り
ま
す
。今
回
は
、

総
合
判
定
で
Ａ
判
定
に
な
れ
る
よ
う

努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

匿
名
さ
ん（
龍
ヶ
岳
町
）

　

広
報「
上
天
草
」で
は
、市
民
の
皆
さ
ま
か

ら
の
お
便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。左
の

ポ
ス
ト
カ
ー
ド
の
ほ
か
、上
天
草
市
公
式
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
宛
て
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
信
し
て
い

た
だ
く
こ
と
で
ご
応
募
い
た
だ
け
ま
す
。

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
応
募
さ
れ
る
場
合
は
、冒
頭

に「
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
」と
ご
入
力
の
う
え
、

ポ
ス
ト
カ
ー
ド
の
表
面
と
裏
面
に
記
載
し
て

い
る
各
項
目
を
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
送
信
し
て
く

だ
さ
い
。

□
入
札
日
▼
工
事（
委
託
）名
①

工
事（
委
託
）場
所
②
契
約
者
③

契
約
者
住
所
④
契
約
金
額
⑤
工

事（
委
託
）期
間

□
６
月
30
日
入
札
分

▼
市
道
本
口
埋
立
１
号
線
外
１

路
線
道
路
整
備
工
事

①
松
島
町
合
津
地
区
内
②

（
資
）福
冨
組
③
松
島
町
④
２

０
０
２
万
円
⑤
７
月
〜
11
月

□
７
月
７
日
入
札
分

▼
市
道
田
端
船
江
線
交
通
安
全

施
設
整
備
工
事

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内
②

（
資
）石
炭
建
設
③
大
矢
野
町

④
１
９
３
万
円
⑤
７
月
〜
10
月

▼
市
道
江
樋
戸
線
道
路
整
備
工

事
①
大
矢
野
町
上
地
区
内
②
杉
田

建
設
③
大
矢
野
町
④
３
３
７
万

円
⑤
７
月
〜
11
月

▼
上
小
学
校
教
頭
住
宅
解
体
工

事
①
大
矢
野
町
上
１
１
２
０
番
地

②（
有
）和
田
工
務
店
③
大
矢
野

町
④
２
１
９
万
円
⑤
７
月
〜
９

月▼
市
道
阿
村
先
辺
線
外
１
路
線

舗
装
工
事

①
松
島
町
合
津
地
区
内
②

（
資
）福
冨
組
③
松
島
町
④
３

８
０
万
円
⑤
７
月
〜
11
月

▼
白
濤
漁
港
水
産
物
供
給
基
盤

機
能
保
全
計
画
策
定
業
務
委

託
①
大
矢
野
町
登
立
地
内
②

（
株
）有
明
測
量
開
発
社
上
天

草
営
業
所
③
松
島
町
④
９
０
４

万
円
⑤
７
月
〜
11
月

▼
市
道
尾
越
崎
大
潟
線
道
路
整

備
測
量
設
計
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内
②

（
株
）ホ
ー
プ
建
設
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
上
天
草
支
店
③
大
矢
野
町

④
２
０
０
万
円
⑤
７
月
〜
10
月

▼
大
矢
野
北
部
２
期
地
区
広
域

農
道
除
草
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内
②

（
有
）成
松
園
③
大
矢
野
町
④

２
１
７
万
円
⑤
７
月
〜
８
月

▼
大
矢
野
北
部
１
期
地
区
広
域

農
道
除
草
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
上
地
区
内
②

（
有
）森
建
設
③
大
矢
野
町
④

１
３
２
万
円
⑤
７
月
〜
８
月

▼
大
矢
野
南
部
地
区
農
免
農
道

除
草
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
中
地
区
内
②
浦
上

産
業
③
大
矢
野
町
④
74
万
円
⑤

７
月
〜
８
月

▼
大
維
農
道
除
草
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
維
和
地
区
内
②

（
有
）沼
田
建
設
③
大
矢
野
町

④
１
４
１
万
円
⑤
７
月
〜
８
月

▼
合
津
稲
戸
地
区
枝
線
汚
水
管

渠
測
量
設
計
業
務
委
託

①
松
島
町
合
津
地
区
内
②（
株
）

エ
ー
ワ
ン
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
上

天
草
営
業
所
③
大
矢
野
町
④

３
７
４
万
円
⑤
７
月
〜
12
月

▼
松
島
有
料
道
路
周
辺
植
樹
管

理
業
務
委
託

①
松
島
町
合
津
地
区
内
②（
有
）

成
松
園
③
大
矢
野
町
④
81
万
円

⑤
７
月
〜
３
月

▼
上
島
中
央
地
区
広
域
農
道
除

草
業
務
委
託

①
松
島
町
教
良
木
地
区
内
②
天

栄
建
設（
株
）上
天
草
支
店
③
松

島
町
④
88
万
円
⑤
７
月
〜
８
月

▼
林
道
白
嶽
線
除
草
業
務
委
託

①
姫
戸
町
姫
浦
地
区
内
②

（
有
）志
水
建
設
③
姫
戸
町
④

１
５
５
万
円
⑤
７
月
〜
８
月

▼
市
道
牟
田
合
津
線
道
路
維
持

業
務
委
託

①
姫
戸
町
姫
浦
地
区
内
②
寺
中

設
備
③
姫
戸
町
④
97
万
円
⑤
７

月
〜
９
月

▼
市
道
大
作
山
西
川
内
線
道
路

維
持
業
務
委
託

①
姫
戸
町
二
間
戸
地
区
内
②

（
有
）堂
下
工
務
店
③
姫
戸
町

④
１
０
６
万
円
⑤
７
月
〜
９
月

▼
大
道
城
地
区
単
県
治
山
測
量

設
計
業
務
委
託

①
龍
ヶ
岳
町
大
道
地
区
内
②

（
株
）パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
上
天
草
営
業
所
③
松
島
町
④

１
４
３
万
円
⑤
７
月
〜
８
月

▼
市
道
鳴
川
大
作
山
線
道
路
維

持
業
務
委
託

①
龍
ヶ
岳
町
大
道
地
区
内

②
橋
本
建
設
③
龍
ヶ
岳
町
④

１
１
８
万
円
⑤
７
月
〜
９
月

▼
林
道
東
浦
大
作
山
線
除
草
業

務
委
託

①
龍
ヶ
岳
町
大
道
地
区
内

②
橋
本
建
設
③
龍
ヶ
岳
町
④

１
１
４
万
円
⑤
７
月
〜
８
月

▼
市
道
下
貫
産
床
線
道
路
維
持

業
務
委
託

①
龍
ヶ
岳
町
高
戸
地
区
内
②

（
有
）瀧
下
建
設
③
龍
ヶ
岳
町

④
93
万
円
⑤
７
月
〜
９
月

□
７
月
14
日
入
札
分

▼
船
江
橋
補
修
工
事

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内
②

（
有
）中
原
建
設
③
大
矢
野
町

④
８
１
４
万
円
⑤
7
月
〜
11
月

▼
市
道
寺
尾
大
手
原
線
道
路
改

良
工
事

①
大
矢
野
町
上
地
区
内
②（
有
）

和
田
工
務
店
③
大
矢
野
町
④
１

６
１
９
万
円
⑤
7
月
〜
11
月

□
７
月
21
日
入
札
分

▼
市
道
寺
尾
大
手
原
線
交
通
安

全
施
設
整
備
工
事

①
大
矢
野
町
上
地
区
内
②
磯
口

建
設（
有
）③
大
矢
野
町
④
３
６

０
万
円
⑤
7
月
〜
11
月

▼
上
天
草
市
農
業
振
興
地
域
整

備
計
画
全
体
見
直
業
務
委
託

①
市
内
一
円
②
昭
和（
株
）熊
本

営
業
所
③
熊
本
市
④
３
０
８
万

円
⑤
7
月
〜
3
月

▼
野
釜
漁
港
水
産
物
供
給
基
盤

機
能
保
全（
機
能
保
全
計
画

見
直
し
）業
務
委
託

①
大
矢
野
町
上
地
内
②
東
和
測

量
設
計（
株
）上
天
草
営
業
所

③
大
矢
野
町
④
１
４
８
２
万
円

⑤
7
月
〜
1
月

▼
中
南
小
学
校
教
頭
住
宅
解
体

工
事
実
施
設
計
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
中
８
３
４
１
番
地

②
サ
ン
企
画
設
計
室
③
天
草
市

④
44
万
円
⑤
7
月
〜
9
月

▼
維
和
小
学
校
教
頭
住
宅
解
体

工
事
実
施
設
計
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
維
和
４
５
２
番
地

②
ユ
ー
設
計
事
務
所
③
天
草
市

④
51
万
円
⑤
7
月
〜
9
月

□
７
月
29
日
入
札
分

▼
市
道
中
の
丸
串
線
道
路
改
良

工
事

①
大
矢
野
町
上
地
区
内
②

（
有
）森
建
設
③
大
矢
野
町
④

５
２
８
万
円
⑤
８
月
〜
11
月

▼
問
合
せ
先　

監
理
課
契
約
検

査
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
３

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

市
内
の
福
祉
施
設（
南
風
苑
、

松
朗
園
、翔
洋
苑
）で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
サ
ー
ビ
ス
を
し
た
人
を
紹

介
し
ま
す
。

○
ス
イ
ッ
チ
、
ノ
ウ
ブ
ル
、
七

ツ
割
会
、
菓
子
工
房
ア
ロ
ー

ム
、
坂
口
米
子
、
木
下
と
も

子
、
濱
田
光
明
、
姫
戸
婦
人
会

入
札
情
報

監
理
課

善
意
に
感
謝（
敬
称
略
）

お手数ですが
62円切手を

貼ってください

POST　CARD

８ ６ ９ ３ ６ ９ ２

上天草市役所
総務課秘書広報係　行

ご
ふ り が な

氏名
年　齢 歳 性　別 男・女

ご住所
〒　　－

連絡先
広報紙掲載の場合のお名前表記

本名・匿名・イニシャル
　ペンネーム（　　　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で掲載します。

✂キリトリ

お手数ですが
63円切手を

貼ってください

POST　CARD

８ ６ ９ ３ ６ ９ ２

上天草市役所
総務課秘書広報係　行

ご
ふ り が な

氏名
年　齢 歳 性　別 男・女

ご住所
〒　　－

連絡先
広報紙掲載の場合のお名前表記

本名・匿名・イニシャル
　ペンネーム（　　　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で掲載します。
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お
便
り
コ
ー
ナ
ー

湯
島
発

　

昨
年
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
活

動
を
開
始
し
た
時
期
と
ほ
ぼ
同
じ
頃
、

維
和
島
振
興
協
議
会（
通
称
：
い
わ
ら

ぼ
）を
設
立
し
、
１
年
と
２
カ
月
が
経
ち

ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
力
不
足
で
す
が
、

維
和
島
や
上
天
草
の
皆
さ
ん
に
活
動
内

容
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
日
々
出

来
る
こ
と
を
行
っ
て
い
ま
す
。
い
わ
ら

ぼ
は
、
地
元
の
暮
ら
し
と
産
業
が
地
元

ら
し
く
発
展
し
な
が
ら
新
し
い
挑
戦
が

生
ま
れ
る
関
係
作
り
、
場
づ
く
り
を
目

指
し
ま
す
。
維
和
島
の
「
島
ぐ
ら
し
」

体
験
を
通
し
て
、
地
元
の
皆
さ
ん
と
外

の
皆
さ
ん
と
の
交
流
が
生
ま
れ
る
。
お

互
い
に
習
慣
や
使
う
言
葉
や
時
間
軸
が

違
う
こ
と
を
楽
し
み
、
日
常
と
非
日
常

を
交
換
し
合
う
。
そ
し
て
学
び
合
い
や

助
け
合
い
の
輪
が
広
が
り
、
元
か
ら
あ

る
も
の
を
大
切
に
し
な
が
ら
最
先
端
で

グ
ロ
ー
バ
ル
な
教
育
や
ビ
ジ
ネ
ス
が
生

ま
れ
る
と
考
え
ま
す
。
体
験
や
滞
在
場

所
と
し
て
、
既
存
の
施
設
や
空
き
家
活

用
、
維
和
島
の
自
然
を
最
大
限
生
か
し

た
場
所
に
小
さ
な
宿
泊
場
所
を
作
る
計

画
も
構
想
中
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
と
い
う
初
め
て
の
経
験
で
、
移
動

や
会
合
が
制
限
さ
れ
る
中
、
新
し
い
形

の
交
流
を
模
索
し
な
が
ら
実
現
し
て
い

き
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
で
起
き
た
九
州
南
部
豪

雨
。
上
天
草
市
で
も
大
雨
が
降
り
、
県

内
の
広
範
囲
で
被
災
さ
れ
た
人
が
大
勢

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
個
人
的
に
人
吉

で
大
変
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
皆
さ
ん

も
被
害
に
あ
わ
れ
ま
し
た
。
時
間
を
見

つ
け
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
人
吉
に

通
い
な
が
ら
、
自
然
と
共
に
生
き
る
楽

し
さ
と
厳
し
さ
、
災
害
対
策
の
重
要
性

を
日
々
学
ん
で
い
ま
す
。
い
つ
ど
こ
で

大
災
害
が
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い
時

代
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
無
視
し
て

生
き
て
い
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
楽

し
い
だ
け
の
地
域
づ
く
り
は
、
や
ら
な

い
方
が
い
い
。
何
か
あ
っ
た
と
き
に
す

ぐ
に
声
を
か
け
合
い
、
集
ま
り
、
困
っ

て
い
る
人
を
助
け
合
う
。
そ
の
基
盤
が

あ
る
か
ら
こ
そ
楽
し
い
こ
と
を
全
力
で

楽
し
め
る
。
私
は
、
上
天
草
は
、
自

然
に
寄
り
添
い
な
が
ら
お
互
い
を
思
い

や
る
人
の
繋
が
り
と
資
源
に
恵
ま
れ
た

場
所
だ
と
思
い
ま
す
。
い
わ
ら
ぼ
の
活

動
の
大
き
な
テ
ー
マ
に
災
害
対
策
が
加

わ
っ
た
７
月
で
す
。

Vol：38

す  す    め       !

地
域
お
こ
し
協
力
隊

維
和
島
発

上
天
草
市
で
活
躍
す
る
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
コ
ー
ナ
ー
。

日
々
の
活
動
や
暮
ら
し
を
紹
介
し
ま
す
。

ナ
ー
。

星野真理さん
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◆読者アンケート
　8月号の広報紙の中で、気にいったもの３つに〇印を
つけてください。

①表紙　②キバッ輝ヒト　③フォトリポート　④国勢調査　⑤く
児扶現況届　⑥ひとり親　⑦特別障害者手当　⑧戦没者　
⑨市長室なう　⑩ＳＢＰ　⑪シリーズ人権　⑫まちのわだい　
⑬天草四郎ミュージアム手帖　⑭上情企業　⑮上天草総合病
院だより　⑯健康ガイド　⑰生涯学習だより　⑱図書館だより
⑲高額療養費　⑳農水産業　㉑年金で笑顔　㉒こんにちは地
域包括支援センターです　㉓かよいの場　㉔お知らせ　㉕地域
おこし協力隊　㉖お便り　㉗市職員募集　㉘読者プレゼント　
㉙カレンダー　㉚新型コロナウイルス接触確認アプリ

◆広報紙を読んだ感想、取り上げてほしい記事、最近
笑ったこと、身近な話題など、何でもお書きください。
（広報紙で紹介させていただく場合があります）

当選は、発送をもってかえさせていただきます。
プレゼント品を提供いただける人を募集します。
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

※イベントの最新情報はホーム
ページをご覧ください。

大矢野庁舎　　　　　　　　→　大庁舎
大矢野庁舎書庫棟　　　　　→　大書庫
松島庁舎　　　　　　　　　→　松庁舎
姫戸統括支所　　　　　　　→　姫支所
龍ヶ岳統括支所　　　　　　→　龍支所
保健センター　　　　　　　→　保健セ
天草四郎ミュージアム　　　→　四郎ミュ
松島総合センター「アロマ」　→　アロマ

大矢野森記念図書館　　　　→　森図書
姫戸図書館　　　　　　　　→　姫図書
龍ヶ岳図書館　　　　　　　→　龍図書
ママ応援センター　　　　　→　ママ応援
自然管理休養村センター　　→　自休村
大矢野老人福祉センター　　→　大老福
姫戸老人福祉センター　　　→　姫老福
大道老人福祉センター　　　→　大道老福

社会福祉協議会　松島町本所→　社協松
大矢野総合体育館　　　　　→　大総体
龍ヶ岳体育館　　　　　　　→　龍体館
上天草高校　　　　　　　　→　上天高
上天草看護専門学校　　　　→　上天看護
上天草市立大矢野中学校　　→　大中
上天草市立維和中学校　　　→　維和中
上天草市立龍ヶ岳中学校　　→　龍中

఍ΏΏṽẟẘ ಆ ṷẙẘ ࿆ΏΏṾẟẏ ๣ΏΏẁẏẎ ಖΏΏṾẒẟ ᧼ΏΏṰẜẓ ۚΏΏṽẋẞ

■相談
◆イベント
●おはなし会・移動図書館⑲
♥健診・献血⑰
♡日祝在宅医⑰
※〇内の数字は
　掲載ページ。

ṛṢΏ
■弁護士無料相談
松庁舎 13：00～17：00

ṛṣ
●移動図書館
姫戸

ṜṚ
■年金相談
大書庫 10：00～15：00

◆いきいき成人大学
アロマ 10：00～12：00

Ṝṛ ṜṜ
●おはなし会

ママ応援 13：30～
森図書 14：00～
龍図書 14：00～

◆キリシタンを学ぶ集い
四郎ミュ 11：00～、14：00～ （各15分）

Ṝṝ
♡福本眼科
♡春田医院

ṜṞΏ
■育児相談
大庁舎 9：30～11：00

ṜṟΏ ṜṠ
●移動図書館
龍ヶ岳

ṜṡΏ ṜṢΏ Ṝṣ

ṝṚ
♡上天草内科呼吸器科クリニック
♡やまうち医院

ṝṛ
■育児相談
大庁舎 9：30～11：00

ṣṙṛ Ṝ
●移動図書館
大矢野

ṝ
■行政相談
松庁舎 13：00～16：00

●赤ちゃんおはなし会
アロマ 10：00～

■福祉相談
社協松 13：00～16：00

Ṟ ṟ

Ṡ
♡中村達男医院
♡姫戸医院

ṡΏ
■育児相談
大庁舎 9：30～11：00

ṢΏ
●移動図書館
湯島 10：45～11：30

ṣΏ
●移動図書館
松島

■育児相談
姫支所 9：00～10：00
龍支所 10：30～11：30

ṛṚ
■行政相談
大老福 13：00～16：00

■福祉相談
大老福 13：00～16：00

◆いきいき成人大学
アロマ 10：00～12：00

ṛṛ ṛṜ
●おはなし会
アロマ 14：30～
森図書 14：00～
姫図書 10：00～

◆キリシタンを学ぶ集い
四郎ミュ 11：00～、14：00～ （各15分）

◆金婚夫婦表彰式
アロマ 11：00～12：00

ṛṝ
◆「花童」定期公演

四郎ミュ 11：00～、14：00～ （各30分）
♡宮﨑外科胃腸科医院
♡村上医院

ṛṞΏ
■育児相談
大庁舎 9：30～11：00

ṛṟΏ
■弁護士無料相談
松庁舎 13：00～17：00

「育児相談」では母子手帳交付も行っています。

൯
ࢍ
ۤ
֒

▼
令
和
2
年
7
月
豪
雨
で
は
、各
地
で
甚
大
な
被
害

が
あ
り
ま
し
た
。被
害
に
あ
わ
れ
た
皆
さ
ん
の
1
日

も
早
い
復
興
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。8
月
に
入

り
、夏
本
番
が
や
っ
て
き
ま
し
た
☀
中
体
連
代
替
大

会
で
活
躍
し
た
皆
さ
ん
の
よ
う
に
思
い
っ
き
り
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
た
い
で
す
が
、残
念
な
が
ら
私
は

運
動
音
痴

得
意
な
の
は
逃
げ
足
だ
け
で
す(

笑)

運
動
で
き
る
皆
さ
ん
が
う
ら
や
ま
し
い

（
Ｍ
）

▼
先
日
、6
歳
の
娘
が
自
転
車
に
乗
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。ひ
た
む
き
に
練
習
す
る
姿
や
喜
ぶ
様

子
は
、生
涯
忘
れ
る
こ
と
の
な
い「
夏
の
思
い
出
」

に
な
り
ま
し
た
。現
在
、市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

「K
am

iam
agram

」で
は
、9
月
27
日
ま
で「
夏

の
思
い
出
」を
テ
ー
マ
に
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開

催
中
で
す
。皆
さ
ん
の「
夏
の
思
い
出
」は
何
で
す

か
？
ぜ
ひ
応
募
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。（
Ｋ
）
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市外のご親戚、ご友人に
ふるさと納税の輪を広げよう
　ふるさと納税は、市にとって貴重な財源となる
だけでなく市の特産品を全国にＰＲできるため、
地域の活性化につながります。
　寄付者は、お礼品に加え、住民税などが軽減さ
れるというメリットがあります。ぜひ、市外にお
住まいのご親戚、ご友人などに上天草市へのふる
さと納税をご紹介ください。

ṜṚṜṚभṢಆṛṢ఍～ṣಆṛṟ఍ἿὯᾰᾷᾄ̵ 令和３年度採用市職員を募集します
■試験職種、受験資格など

区　分 職　　種 採用予定数 年齢および免許・資格など

短大卒程度 保育士 若干名 昭和50年4月2日以降に生まれた人で、保育士の資格を有する人また
は令和3年3月末までにそれぞれの資格を取得する見込みの人。

高卒程度 一般事務 若干名

平成2年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた人で、高等学校
を卒業または令和3年3月末までに卒業見込みの人。ただし、大学（短
期大学を除く）を卒業または令和3年3月末までに卒業見込みの人は
除く。

技能職 給食調理員 若干名 昭和50年4月2日以降に生まれた人で、調理師の資格を有する人また
は令和3年3月末までに資格を取得する見込みの人。

■第 1 次試験
▶日時　10月18日（日）午前8時30分集合
▶場所　上天草市役所大矢野庁舎

※詳細は、市ホームページや各窓口にある「令和2年度上天
草市職員採用試験実施要領」をご確認ください。

▶申込期間　8月14日（金）～9月11日（金）※土日祝日を除く
▶申込・問合せ先　上天草市役所総務課人事研修係
　〒869-3692　熊本県上天草市大矢野町上1514番地
　☎0964（26）5527

読者プレゼント
お便りをくださった人の中から

を３人にプレゼントします。

「2020ロアッソ熊本ホーム
ゲーム観戦ペアチケット（A席）」

市ホームページ

上天草の“未来”を一緒に

　　　　　　　創りませんか？
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