
kamiamakusa

フォトリポート
令和2年上天草市成人式
表彰者＆競技結果
令和2年上天草市消防出初式
地元定着を促進
上天草市奨学生を募集します

♪ ♪
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２ キバッ輝ヒト　赤星　英継さん
３

～

５

フォトリポート　
　令和２年上天草市成人式

６

～

７
令和２年上天草市消防出初式

８ ・天草四郎ミュージアム手帖②
・不法投棄・野焼きは法律で禁止されています！

９ ・上天草市立上天草総合病院職員募集
・上天草市特別職報酬等審議会から答申

10 ・市長室なう
・第８回移住者交流会

11
上情企業
　有限会社　竜宮

12 ＳＢＰ　松島中学校・シリーズ人権
13 上天草総合病院だより

14 健康ガイド

16 生涯学習だより・図書館だより

18 まちのわだい

22 住み慣れた地域で生き生きと暮らし続けるため
に

24 上天草市奨学生を募集します

25
年金で笑顔
こんにちは地域包括支援センターです
かよいの場

26 お知らせ

32
・パブリック・コメントを募集します！
・認知症協力応援隊員は認知症の人やその家族
の力になります！

33 地域おこし協力隊・お便り

34 ・湯島でフォトウエディング
・読者プレゼント

35 2020年2月17日～2020年3月15日　カ
レンダー

36 わんぱくざかり

Contents －今月号の主な内容

　2月23日（日）まで開催し
ている「第7回上天草トレッ
キングフェスティバル」。
2日（日）の次郎丸・太郎丸嶽
コースは、全6コースの中で
最も険しく、中・上級者向け
のコースです。山頂に到着し
た参加者の皆さんは、松島の
景色を一望できる大パノラマ
を楽しそうに撮影していまし
た。

今月の表紙

令和元年12月31日現在（　）は前月比

市のデータ
総人口 26,756人　（‒ 45）
　大矢野 13,798人　（‒ 19）
　松　島 6,900人　（‒ 15）
　姫　戸 2,386人　（‒   2）
　龍ヶ岳 3,672人　（‒   9）
男　　性 12,714人　（‒ 15）
女　　性 14,042人　（‒ 30）
世 帯 数 11,549世帯　（‒ 18）
市の面積 126.94㎢　

　普段は会社員として働く赤星さんは、4年前に自宅の
スピーカーが壊れたことをきっかけに、買い替えるより
も自分が作ったもので音を楽しみたいとの思いから、植
木鉢やしょうゆがめなどの陶器でスピーカー製作を始め
ました。作業は、自宅の作業所で仕事が終わってからの
約3時間と休日に行っていて、陶器にひびが入らないよ
う穴をあける時の力加減を調整しながら苦労して製作す
るスピーカーは、一つの商品が完成するまでに約1カ月
かかるそうです。
　完成したスピーカーは、たくさんの人に試聴してもら
うため、熊本市で展示や試聴会を定期的に開催。参加者
から「透明感のある音色で温かみがある」などの評価を
受けたことで商品化を考え、令和元年11月8日に特許を
取得されました。
　今後、赤星さんは紙の筒状スピーカー（長さ約50セン
チ、直径約20センチ）の特許取得を目指しており、「いろ
んな素材を使う
ことで音の変化
を楽しむことが
できる。これか
らもクリアな音
をたくさんの人
に届けていきた
い」と話されま
した。

赤星　英継さん
（64歳）松島町

てる

㉑

▲しょうゆがめのスピーカー

しょうゆがめのスピーカーで特許取得

　　

１１
月月
３３
日（
金
）、「
令
和

日（
金
）、「
令
和
22
年
上
天

年
上
天

草
市
成
人
式
」
を
松
島
総
合
セ
ン
タ
ー

草
市
成
人
式
」
を
松
島
総
合
セ
ン
タ
ー

「
ア
ロ
マ
」
で
開
催
し
ま
し
た
。
大
人

「
ア
ロ
マ
」
で
開
催
し
ま
し
た
。
大
人

へ
の
へ
の
11
歩
を
踏
み
出
し
た
令
和
初
の
新

歩
を
踏
み
出
し
た
令
和
初
の
新

成
人
は
、
平
成

成
人
は
、
平
成
1111
年年
４４
月月
２２
日
か
ら
平

日
か
ら
平

成成
1212
年年
４４
月月
１１
日
生
ま
れ
の
３
２
７
人

日
生
ま
れ
の
３
２
７
人

で
、
式
典
に
は
２
５
４
人
が
出
席
し
ま

で
、
式
典
に
は
２
５
４
人
が
出
席
し
ま

し
た
。

し
た
。

　

晴
れ
や
か
な
門
出
を
祝
う
会
場
に
は

　

晴
れ
や
か
な
門
出
を
祝
う
会
場
に
は

友
人
と
は
し
ゃ
ぎ
合
う
新
成
人
や
大
人

友
人
と
は
し
ゃ
ぎ
合
う
新
成
人
や
大
人

に
な
っ
た
我
が
子
を
見
て
喜
ぶ
家
族
の

に
な
っ
た
我
が
子
を
見
て
喜
ぶ
家
族
の

姿
が
あ
り
ま
し
た
。

姿
が
あ
り
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
祝
辞
の
後
に
「
成
人
の

　

式
典
で
は
、
祝
辞
の
後
に
「
成
人
の

主
張
」
が
行
わ
れ
、
各
町
を
代
表
し
、

主
張
」
が
行
わ
れ
、
各
町
を
代
表
し
、

小
澤
小
澤
春春は

る
な

は
る
な菜菜
さ
ん（
大
矢
野
町
）、
永
野

さ
ん（
大
矢
野
町
）、
永
野

摩摩ま
ひ
ろ

ま
ひ
ろ紘紘
さ
ん（
松
島
町
）、
坂
田

さ
ん（
松
島
町
）、
坂
田
啓啓か

い
し
ん

か
い
し
ん真真
ささ

ん（
姫
戸
町
）、
福
田

ん（
姫
戸
町
）、
福
田
優優ゆ

う
ゆ
う

さ
ん（
龍
ヶ
岳

さ
ん（
龍
ヶ
岳

町
）が
夢
や
両
親
へ
の
感
謝
な
ど
を
述

町
）が
夢
や
両
親
へ
の
感
謝
な
ど
を
述

べ
た
ほ
か
、

べ
た
ほ
か
、
村
田
村
田
彩彩さ

や

さ

や綾綾
さ
ん（
龍
ヶ
岳

さ
ん（
龍
ヶ
岳

町
）が
町
）が
交
通
安
全
宣
言
、

交
通
安
全
宣
言
、
成
人
式
実
行

成
人
式
実
行

委
員
長
の
下
森

委
員
長
の
下
森
悟悟さ

と
し

さ
と
し史史
さ
ん（
大
矢
野

さ
ん（
大
矢
野

町
）が
成
人
代
表
謝
辞
を
堂
々
と
述

町
）が
成
人
代
表
謝
辞
を
堂
々
と
述

べべ
、
と
て
も
凛
々
し
く
、
輝
い
て
い
ま

、
と
て
も
凛
々
し
く
、
輝
い
て
い
ま

し
た
。

し
た
。

　

式
典
終
了
後
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で

　

式
典
終
了
後
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で

は
、
恩
師
か
ら
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
の
披

は
、
恩
師
か
ら
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
の
披

露
や
デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
の
チ
ケ
ッ

露
や
デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
の
チ
ケ
ッ

ト
な
ど
が
当
た
る
抽
選
会
が
あ
り
、
会

ト
な
ど
が
当
た
る
抽
選
会
が
あ
り
、
会

場
は
終
始
和
や
か
な
笑
顔
が
溢
れ
、
大

場
は
終
始
和
や
か
な
笑
顔
が
溢
れ
、
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

当
日
の
様
子
を
写
真
で
一
部
ご
紹
介

　

当
日
の
様
子
を
写
真
で
一
部
ご
紹
介

し
ま
す
。

し
ま
す
。

coming-of-age ceremony
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大きく羽ばたく大きく羽ばたく
人人とと成成れれ

①2人でパシャリ　②みんなで写真撮ろ
うよ　③集合写真、みんな笑って！　④
凛々しい立ち姿　⑤受付待ちの間に友だ
ちと談笑　⑥新成人から新成人にインタ
ビュー　⑦弾ける笑顔でハイ、チーズ！
　⑧喜び溢れる友だちとの再会　⑨い
ざ、成人式へ！　⑩綺麗な着物姿の友だ
ちと記念撮影♪　⑪式典中の凛々しい横
顔　⑫、⑬集合した新成人、撮影のチャ
ンス！

撮るよ～ みんなで
一緒に！

①

⑤

⑦⑧

⑨

⑩

⑪

⑫⑬

小澤春菜さん（大矢野町）永野摩紘さん（松島町）坂田啓真さん（姫戸町）福田優さん（龍ヶ岳町）村田彩綾さん（交通安全宣言）下森悟史さん（成人代表謝辞）

coming-of-age ceremony coming-of-age ceremony

②③④

大西史奈さんと平田輝世さん（司会）

⑩

⑥
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表
彰
者（
敬
省
略
）

◇
消
防
庁
長
官
表
彰　

永
年
勤
続
功
労
章

（
消
防
団
員
と
し
て
25
年
以
上
勤
続
し
、

成
績
優
秀
で
他
の
模
範
と
認
め
ら
れ
る

人
）

　

▽
副
団
長　

中
園
良
二（
龍
ヶ
岳
町
）

　

▽
指
揮
隊
長　

江
郷
大
司（
龍
ヶ
岳
町
）

　

※
階
級
は
平
成
31
年
2
月
1
日
時
点

◇
熊
本
県
知
事
表
彰　

永
年
勤
続
功
労
章

（
消
防
団
員
と
し
て
25
年
以
上
勤
続
し
、

勤
務
成
績
優
秀
で
他
の
模
範
と
認
め
ら

れ
る
人
）

【
大
矢
野
地
区　

５
人
】

▽
班
長
：
岩
谷
豊　

松
尾
雄
二

▽
団
員
：
沼
田
勝
久　

迫
田
真
一　

早

稲
田
学

【
松
島
地
区　

５
人
】

▽
部
長
：
島
﨑
英
行

▽
団
員
：
岩
﨑
優
志　

中
﨑
亮　

徳
弘

恵
吾　

水
野
直
樹

【
姫
戸
地
区　

３
人
】

▽
部
長
：
碇
憲
樹

▽
団
員
：
堀
江
慎
一　

田
中
順
一

◇
日
本
消
防
協
会
長
表
彰　

功
績
章

　
（
消
防
歴
25
年
以
上
の
団
長
、副
団
長
お

よ
び
指
揮
隊
長
）

▽
団
長
：
二
宮
和
雄（
大
矢
野
町
）

▽
副
団
長
：
中
園
良
二（
龍
ヶ
岳
町
）

▽
指
揮
隊
長
：
山
﨑
勝
喜（
大
矢
野
町
）

　

江
郷
大
司（
龍
ヶ
岳
町
）

◇
日
本
消
防
協
会
長
表
彰　

精
績
章

　
（
消
防
歴
20
年
以
上
の
団
長
、
副
団
長

お
よ
び
指
揮
隊
長
、
消
防
歴
25
年
以
上

の
分
団
長
）

▽
指
揮
隊
長
：
藤
本
幸
泰（
大
矢
野
町
）

　
萩
本
竜
二（
松
島
町
）　
山
辺
満（
松
島

町
）　
川
端
康
文（
龍
ヶ
岳
町
）

◇
日
本
消
防
協
会
長
表
彰　

勤
続
章

　
（
30
年
以
上
の
精
励
し
た
消
防
団
員
）

【
姫
戸
地
区　

２
人
】

▽
団
員
：
坂
田
保
喜（
姫
戸
町
）　

若
松

伸
也（
姫
戸
町
）

※
階
級
は
平
成
31
年
2
月
1
日
時
点

◇
熊
本
県
消
防
協
会
長
表
彰　

功
績
章

　
（
過
去
に
勤
績
章
を
受
賞
し
、
20
年
以

上
勤
続
し
て
い
る
消
防
団
員
）

【
大
矢
野
地
区　

９
人
】

▽
団
員
：
森
秀
雄　

岩
本
健
太
郎　

丸

山
貴
弘　

森
内
修
一　

川
口
敏
樹　

森
栄
司　

濱
田
啓
吾　

田
島
博
文  

杉
田
正
隆

【
松
島
地
区　

３
人
】

▽
団
員
：
藤
本
賢　

本
多
孝
行　

倉
橋

大
樹

【
姫
戸
地
区　

５
人
】

▽
班
長
：
寺
本
裕
也

▽
団
員
：
平
田
紀
彦　

山
口
卓　

山
内

伸
之　

竹
下
英
和

【
龍
ヶ
岳
地
区　

６
人
】

▽
班
長
：
荒
木
大
蔵

▽
団
員
：
長
田
勝
広　

北
垣
図
南　

北

村
隆
広　

小
浦
清
寿　

原
田
眞

◇
熊
本
県
消
防
協
会
表
彰　

勤
績
章

　
（
15
年
以
上
勤
続
し
て
い
る
消
防
団
員

員
）

【
大
矢
野
地
区　

13
人
】

▽
部
長
：
田
中
万
里

▽
班
長
：
鶴
田
博
之

▽
団
員
：
山
本
初
男　

山
下
竜
弥　

松

山
浩
利　

荒
木
巧　

川
口
優　

澤
村

武　

森
川
孝
亮　

佐
伯
佳
哉　

野
口

竜
矢　

小
林
憲
生　

斉
藤
ひ
ろ
し

【
松
島
地
区　

５
人
】

▽
団
員
：
小
林
強　

新
宅
寛
巳　

本
多

佳
孝　

宮
崎
克
広　

舩
﨑
秀
幸

【
姫
戸
地
区　

１
人
】

▽
団
員
：
山
口
祐
介

【
龍
ヶ
岳
地
区　

７
人
】

▽
班
長
：
寺
道
繁
和　

濱
岡
成
寿

▽
団
員
：
桑
原
康
明　

段
下
秀
也　

野

口
孝
憲　

濱
邊
厚
生　

木
下
晴
介 

競
技
結
果

◇
通
常
点
検
の
部

　

優　

勝　

第
17
分
団

　

準
優
勝　

第
15
分
団

　

３　

位　

第
16
分
団

◇
優
秀
指
揮
者
の
部

　

第
15
分
団
長　

松
本
一
郎

　

第
16
分
団
長　

蓮
田
正
治

　

第
17
分
団
長　

松
本
忠
徳

〇
格
納
庫
・
機
械
器
具
審
査
の
部

　

優　

勝　

第
５
分
団
第
２
部
第
４
班

　

準
優
勝　

第
12
分
団
第
１
部
第
１
班

　

３　

位　

第
14
分
団
第
２
部
第
２
班

　

敢
闘
賞　

第
20
分
団
第
２
部
第
４
班

〇
放
水
競
技
の
部

　

優　

勝　

第
17
分
団

　

準
優
勝　

第
14
分
団

　

３　

位　

第
13
分
団

　

１
月
４
日（
土
）、松
島
総
合
運
動
公
園

野
球
場
で
消
防
出
初
式
を
行
い
、
消
防
団

員
約
４
６
０
人
が
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を

地
域
住
民
な
ど
に
披
露
し
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
市
長
が
「
大
規
模
な
自
然

災
害
が
全
国
各
地
で
発
生
し
て
い
る
中

で
、
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ

く
り
は
、
市
民
生
活
の
根
幹
を
な
す
も
の

で
あ
り
、
引
き
続
き
防
災
出
前
講
座
の
実

施
、消
防
団
資
機
材
の
充
実
な
ど
ソ
フ
ト
、

ハ
ー
ド
の
両
面
か
ら
災
害
に
強
い
ま
ち

づ
く
り
の
構
築
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。」

と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
龍
ヶ
岳
保
育
園
幼
年
消
防
ク

ラ
ブ
に
よ
る
和
太
鼓
の
演
奏
、
出
場
団
員

に
よ
る
通
常
点
検
お
よ
び
放
水
競
技
、
市

消
防
団
女
性
消
防
隊
に
よ
る
軽
可
搬
ポ
ン

プ
操
法
、
婦
人
会
に
よ
る
炊
出
し
が
行
わ

れ
、会
場
は
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

式
の
中
で
実
施
し
た
消
防
団
員
の
各
種

表
彰
お
よ
び
各
競
技
結
果
は
次
の
と
お
り

で
す
。

私たちも頑張ります！
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『企画展第1弾

　荒ぶる祈り～ る一揆と四郎の記憶～』

　みなさんは島原天草一揆をどのように認識していますか。先入観やイ
メージを抱いたままにしていませんか。2月17日（月）から天草四郎ミュー
ジアムで開催する「荒ぶる祈り～甦る一揆と四郎の記憶～」は、ミュージ
アムと安高研究室の所蔵資料から、一揆当時の状況やその後の伝承を
古文書や絵図などで紹介する企画展です。実物資料からしか伝わってこ
ないリアルな臨場感を味わえる本展は、安高研究室に所属する院生・学
生が中心となって取組んだ全国でも画期的なプロジェクトです。学芸員を
目指す〝若い力〟が創り出した展覧会をぜひご覧いただき、理解を深めて
いただければ幸いです。

熊本大学大学院准教授　安高啓明

令和元年度

上天草市立上天草総合病院職員募集
　上天草総合病院では、令和元年度上天草総合病院職員採用試験（令和2年度採用）を次の要領で実施し
ます。
1　試験職種及び採用予定人員
看護師 若干名 看護師の資格を有する人または、令和2年 3月末で資格取得見込の人

2　試験の日時および場所
試験日時 3月上旬（後日、本人へ通知）

上天草総合病院
試験内容 作文および面接

3　受付期間
　　2月14日（金）～2月28日（金）（土、日および祝日を除く）
　　受付時間は8時30分～17時
　　郵送の場合は、2月28日（金）までの消印のあるものに限り受付けます。
4　申込先
　　〒866-0293　熊本県上天草市龍ヶ岳町高戸 1419-19
　　上天草総合病院総務課総務係
5　申込手続
　履歴書に必要事項を記入して、申込先に郵送または持参してください。
　郵送する場合は、封筒の表に「上天草総合病院職員採用試験申込」と朱書きし、必ず簡易書留郵
便で送付してください。
6　問合せ先　上天草総合病院　総務課総務係　☎0969（54）7633

　11月27日（水）に、市長から上天草市特別職報酬等審
議会に上天草市特別職報酬などの月額および期末手当支
給月数について諮問し、2回の審議会を経て、12月24日
（火）に審議会会長から市長に対し答申されました。上
天草市長、副市長および教育長の給料月額ならびに市議
会議員の報酬月額は据え置くこと、また、期末手当の
支給月数は平成30年度に2.6月から2.9月に引上げたも
のの、本市および合志市を除く県内12市は国の特別職
に準じた3.35月となっていることから、その均衡を図
るため、市民の視点や本市の財政状況などを考慮した上
で、前回と同様に0.3月引上げ支給月数を3.2月とし、

令和2年6月分から適用
すること。また、最終
的には、国の特別職に
準じた支給月数への引
上げについて検討する
必要があると判断され
ました。

上天草市特別職報酬等審議会から答申

会　長
　大窪　　直（区長連合会会長）
会長職務代理者
　木本　軍司（民生委員児童委員協議会会長）
委　員
　池田　博嗣（誘致企業連絡協議会会長）
　瀨﨑　力雄（選挙管理委員会委員長）
　田中銑之助（商工会会長）
　西川みち惠（行政相談委員）
　野田　敬子（人権擁護委員）
　松田　一弘（司法書士）

　法律に違反すると、5年以下の懲役もしくは1,000万円以下（法人は3億円以下）の罰金またはその併科
に処せられます。きちんと分別して、可燃ごみ・不燃ごみとして出してください。

【不法投棄】
　市では、不法投棄をなくすために、
不法投棄防止の看板の設置、パトロー
ルなどの対策を行っていますが、一部
の心ない人たちによる家庭ごみ・粗大
ごみなどの不法投棄が後を絶たない
のが現状です。

あなたの土地は大丈夫？
　不法投棄が発見された場合、投棄者に投棄物の撤去を要
求しますが、投棄者が見つからないときは、土地などの所有
者（管理者）が自らの責任で処理しなければなりません。
　不法投棄がそのままになっていると、新たな不法投棄を
誘発し、生活環境に重大な影響を及ぼすおそれがあります
ので、日頃から清潔に保つように努めましょう。

不法投棄を防ぐ主な対策
◎周囲に柵やフェンスを設置する。または、ロープなどをは
り第三者が侵入できない環境をつくる。
◎定期的に状況を確認し、草刈りや枝払いなどを行う。（空
き地に茂った雑草などは投棄物の目隠しになります）
◎近隣住民のみなさんと協力し合い、日頃から監視の目を
光らせる。

【問合せ】生活環境課環境衛生係　☎0964（26）5524

【野焼き】
　廃棄物（ごみや不用物など）を
焼却処分する行為は、すべて『野
焼き』に該当し、一部の例外を除
いて、法律で禁止されています。

なぜ野焼きはいけないの？
野焼きを行うと、
・黒煙、有毒ガス、ダイオキシンの発生
・ススによる人体や環境への被害
・火災の危険性
など多くの人々の迷惑となり、有害物質の発生抑
制、廃棄物の適正処理を行うため規制が強化され
ました。

例外規定 主な例
風俗慣習上または宗教
上の行事を行うため必
要な焼却

・門松、しめ縄などの焼却
・どんど焼き　など

農業、林業または漁業
を営むためにやむをえ
ない焼却

・稲わら、田畑やあぜ草
の焼却　など

日常生活を営むうえで
通常行われる軽微な焼
却

・暖を取るためのたき火
・キャンプファイヤー　
　など

※例外規定に該当する場合でも、生活環境上支障をきた
し、苦情などが出た場合は、『改善命令』および『行政指
導』の対象となります。

不法投棄・野焼きは法律で禁止されています！



11 10KAMIAMAKUSA　2020.2 広報上天草　2月号

　
「
未
来
の
世
代
の
目
は
、
あ
な
た
た

ち
に
向
け
ら
れ
て
い
る
。
裏
切
り
の
選

択
は
許
さ
な
い
。」
痛
烈
な
こ
の
言
葉

は
、
昨
年
、
国
連
の
気
候
行
動
サ
ミ
ッ

ト
で
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
高
校
生
が

行
っ
た
ス
ピ
ー
チ
の
一
節
で
す
。
環
境

問
題
に
も
っ
と
真
摯
に
取
り
組
む
よ
う

世
界
の
指
導
者
を
叱
責
し
た
映
像
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
世
界
中
を
駆

け
巡
り
、
地
球
温
暖
化
、
気
候
変
動
問

題
へ
の
関
心
が
高
ま
り
ま
し
た
。

　

地
球
温
暖
化
は
、
二
酸
化
炭
素（
Ｃ

Ｏ
２
）な
ど
温
室
効
果
ガ
ス
の
大
気
中

の
濃
度
が
増
加
す
る
こ
と
で
起
こ
る
と

さ
れ
い
て
、
Ｃ
Ｏ
２
は
主
に
化
石
燃
料

（
石
炭
、
石
油
）
を
燃
や
す
こ
と
で
発

生
し
ま
す
。
問
題
解
決
に
は
、
「
脱
炭

素
・
低
炭
素
社
会
」
を
目
指
し
て
、
自

然
エ
ネ
ル
ギ
ー
へ
の
転
換
な
ど
大
き
な

改
革
が
必
要
で
す
が
、
一
人
ひ
と
り
が

環
境
問
題
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
を
自
身

の
問
題
と
し
て
捉
え
、
意
識
的
に
行
動

す
る
こ
と
が
大
き
な
力
に
な
る
と
思
い

ま
す
。

　

環
境
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
地

球
温
暖
化
の
現
状
と
と
も
に
、「
Ｃ
Ｏ

Ｏ
Ｌ　

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ（
ク
ー
ル
チ
ョ

イ
ス
）」の
推
進
に
つ
い
て
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
。
ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス
と
は
、

２
０
３
０
年
度
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出

量
を
２
０
１
３
年
度
比
で
26
％
削
減
す

る
と
い
う
目
標
達
成
の
た
め
、
省
エ

ネ
、
低
炭
素
型
の
製
品
、
サ
ー
ビ
ス
・

行
動
な
ど
温
暖
化
対
策
に
資
す
る
あ
ら

ゆ
る
「
賢
い
選
択
」
を
促
す
国
民
運
動

の
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
エ
コ
商
品
を

買
う
、
エ
コ
住
宅
を
建
て
る
、
エ
コ
家

電
に
す
る
、
効
率
的
な
照
明
に
替
え
る

と
い
う
選
択
、
自
転
車
や
公
共
交
通
機

関
を
利
用
す
る
、
ク
ー
ル
ビ
ス
を
は
じ

め
省
エ
ネ
を
意
識
し
た
行
動
を
す
る
と

い
う
よ
う
な
選
択
が
、
地
球
に
や
さ
し

い
「
賢
い
選
択
」
の
一
例
に
挙
げ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
身
近
な
生
活
の
中
で
何
が

で
き
る
か
考
え
て
み
る
。
温
暖
化
対
策

に
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
い
ま
、
未
来

の
世
代
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

市
民
の
皆
さ
ん
も
で
き
る
範
囲
で
「
賢

い
選
択
」
を
始
め
て
く
だ
さ
い
。

月刊

市長室

Now!
な う

Monthly Publication

地球にやさしい
賢い選択

「C
ク ー ル

OOL　C
チ ョ イ ス

HOICE」

上天草でがんばる
じょう

じょう きぎょう

Vol.2222
会社 PR
　当社は、先代の会長が昭和42年の天草五橋開通を機
に、この天草の地に多くの人にきてほしいという思い
から始まりました。当初は海水浴休憩所やお土産販売
でスタートし、昭和44年には竜宮荘（9部屋）、平成4年
にはホテル竜宮に名称変更（37部屋）、その後もさらさ
館・海ほたる・天使の梯子など、その時代のお客様のご
要望にお応え続けております。平成25年には天草・天空
の船をオープン。天草の食材を活かしたイタリアンと、
全室露天風呂付きのお部屋は日本国内外から多くのお

客様にご利用いただいてお
り、竜宮・天空の船ともに多
くの旅行サイトやトリップ
アドバイザー、ミシュランな
ど高い評価をいただいてお
ります。

2021年  新店舗オープン
　弊社はホテル竜宮と天草・天空の船に次ぐ、3
つ目のホテルを、竜宮に隣接する旧天草恵荘跡地
に建設予定です。広い空間と天草の食材にこだわ
り、それをダイレクトに提供できる料理を特徴とし
た新しいホテルです。最高の景色とお料理、天草
の地がお客様にとって思
い出の地になる様なサー
ビスをお届けしてまいりま
す。

社長からのメッセージ
　『海のやすらぎ』をテーマに訪れたお客様に
天草の魅力を伝え、天草で過ごすことの喜びを味
わっていただけるホテルづくりを進めている会社
です。常にお客様の声に真摯に向き合うことで
『社員』と『会社』共に成長し、それがお客様の
満足度を上げる事となり、ひいては地域の発展に
も繋がって行くことを信じて更なる発展を続けて
参ります。　　　　　      代表取締役　松本　秀彦

■問合せ先　産業政策課商工振興係　☎0964（26）5531

有限会社　竜宮
■所 在 地　上天草市松島町合津6136
■業務内容　宿泊サービス業
■売 上 高　12億３千万円
■従業員数　120人
■連 絡 先　TEL 0969（56）3333
　　 　 　　FAX 0969（56）2680

　「上情企業」に掲載を希望する事業者を募集します。職種は問いませんので、お気軽に問い合わせ
先までご連絡ください。

募集
！

わが社のがんばり社員
◆入社何年目？　１年目です。
◆会社を選んだ理由は？
　　評価の高いホテルでおもて
なしを学びたかったからです。
◆担当業務は？
　　サービススタッフです。
◆やりがいを感じる時は？
　　お客様からの『ありがとう』
や『また会いに来たい』とい
う言葉を頂いた時です。
◆現在の目標は？
　　ホテルのリピーターだけでなく、私自身に会いに
何度もお越しいただける様な魅力のあるサービス
マンになることです。
◆最後に一言メッセージ
　　ここでしか見ることのできない景色を堪能しに、
ぜひお越しくださいませ。

宇都宮海斗さん（26）

　昨年予定していた移住者交流会が荒天で中止としたため、今回新た
に山を堪能する移住者交流会を企画しました。（主催：上天草市セカ
ンドライフ支援ネットワーク）
　天草で第3の高峰である老嶽山頂にバスで登り眺望を楽しんでか
ら、教良木地区の金性寺で「あまずら会」の皆さんが作る精進料理を
楽しむ企画です。
　3月の春の訪れを感じる季節に参加者同士のふれあい交流が出来れば幸いです。皆さまお誘いあわ
せのうえ、ぜひご参加ください。
※小雨の場合には老嶽プランから八十八か所霊場巡り、雨天の場合には　金性寺での講話、へプラン変更予定です。

第8回移住者交
流会

老
おいだけ

嶽からの眺望＆精進料理＠金性寺で
山を堪能しよう!!

対 象 者　　上天草市に移住された人

日 に ち　　3月15日（日）

参 加 費　　1,500 円

申込期限　　３月６日（金）

集合時間・場所

　9:00　大矢野庁舎集合
　9:30　松島庁舎集合
全員揃ってバス移動になります。
どちらの集合場所になるか申込の際にお知らせ
ください。

申 込 先　　企画政策課地方創生係　☎0964（26）5539



HospitalHospitalHospital
News
HospitalHospitalHospital
News

13 12KAMIAMAKUSA　2020.2 広報上天草　2月号

学校の環境や児童生徒の心を美しくしようという活動です。

性的少数者（LGBT）への理解を深めましょう
シリーズ

JINKEN

　社会には心と体の性が一致しない人や同性を好きにな
る人がいます。
　人々の様々な人権が尊重される社会の形成を目指し、
多様な性のあり方について理解を深めましょう。

　「LGBT」とは代表的な性的少数者の頭文字をとっ
て作られた言葉です。
・Ｌ：レズビアン（女性同性愛者）
・Ｇ：ゲイ（男性同性愛者）
・Ｂ：バイセクシュアル（両性愛者）
・Ｔ：トランスジェンダー（心とからだの性が一致し

ない人）

　私たちは「生徒が主役の松島中づくり」を目標に、生徒同士がつな
がりを深め、全員が輝けるようなSBPの活動を行っています。
　①「キラリの木」、②「無言清掃」、③「ハッピースマイルボックス」、
④「See you運動」などの様々な取組みの中から次の3つを紹介します。
【キラリの木】
　この取組みは、生徒同士の心のつながりを深めるために、人権委員
会が中心となって行っています。友達の良さや頑張りを紙に書いて掲
示したあと、グループごとに互いに良いところを見つけていくと、自
然と皆が笑顔になっていました。今まで以上に友達や自分の良さに気
づくことができました。
【無言清掃】　
　掃除開始の前に各班で集まり、掃除の打ち合わせを行います。自分のやるべきことや掃除の流れを確認するこ
とで掃除中の私語がなくなります。心穏やかに静かに掃除すると、自分が使っている場所への感謝の気持ちがよ
り高まるようになりました。今後も無言清掃を徹底していきます。

【ハッピースマイルボックス】
　生徒全員が充実した学校生活を送ることができるように、学校生活で良
かったことや意見を書き、ボックスに入れて生徒会本部に知らせています。
「○○君が笑顔であいさつをしてくれてうれしかったです。」、「朝自習に
〇〇を取り入れてほしい。」など、たくさんの意見が寄せられています。
　寄せられた意見は、全校に紹介したり、改善に向けた話合いの議題にし
たりしています。

松 島 中 学 校

◆問合せ先　学務課指導係　☎0969（28）3365

キラリの木・文化祭バージョン

各階に設置されているボックス

■問合せ先　市民課市民係　☎0969（28）3367

月 火 水 木 金

内 科
和田
中山
小林

溝部
和田
中山

谷口（第2,4）
前田（第１,3, ５）

中山
小林
中村

和田
溝部
前田

溝部
小林

代 謝 内 科 花谷 守田 花谷
脳神経内科 林
循環器内科 脇田 脇田 堀内 堀内 脇田
外 科
消 化 器 科 蓮尾 城野 蓮尾

大堂 城野 大堂

整 形 外 科 藤松 上原 藤松 藤松 德永
小 児 科 船曳 熊大 船曳 熊大 船曳
産 婦 人 科 姫野 姫野 姫野
耳鼻咽喉科 熊大 熊大 熊大

眼 科 粟井 竹下
竹下
熊大医師の
代診（第1、3、5）

竹下 竹下

皮 膚 科 尹
泌 尿 器 科 小川
超 音 波 ・
内視鏡センター 城野 蓮尾 松野 蓮尾 瀧川

人間ドック 城野 船曳 脇田 船曳 堀内

歯科・口腔外科 福田 福田 福田 福田 福田

月 火 水 木 金

教 良 木
診 療 所 溝部 中村 応援 応援 中山

　  診 療 案 内

場所 上天草総合病院6階講堂
☎0969（62）1122

※時間、場所は変更になる場合がありますので、
参加希望の人はご連絡ください。

日時 2月28日（金）
午後１時30分～午後３時30分まで

　  がんサロン

●診療受付時間は、8時30分から11時30分まで
です。
●火曜日、金曜日の整形外来は10時40分から診療
開始です。
●歯科口腔外科は月～金の午後も診療を行います
●脳神経外科外来は月2回（第2，4水曜日）の14時か
ら診療を行います。（予約制です）
●脳神経内科外来は9時から12時までの予約制と
なっております。
●産婦人科外来は完全予約制となっております。
●３月５日（木）の内科外来、前田医師は休診となります。
●診療案内は都合により変更となる場合がありま
す。ご了承ください。

上天草地域における
C型肝炎について

臨床検査技師　房木　明里
　C型肝炎は日本でおよそ 150～ 200万人の感染者が
存在しています。C型肝炎ウイルスに感染したまま放置
しておくと慢性肝炎→肝硬変→肝癌へと進行します。肝
癌による死亡の約60％はC型肝炎ウイルスが原因です。
現在、C型肝炎に対する治療は経口の抗ウイルス剤の出
現により多くの患者さんが体内からウイルスを排除する
ことが可能です。
　上天草総合病院でのC型肝炎陽性者は、全国平均の
0.6％に比べ 7％ととても高いことが判明しました。地
域別に見てみると、9～ 14％とかなり高い感染率を示
す地域が存在します。
　平成30年に肝臓専門医（外科 大堂）が着任し、当院で
もC型肝炎治療が開始されました。
　私たちは、C型肝炎治療適応の患者さんの調査を行っ
ています。取組として、
①血液検査でC型肝炎抗体陽性であった場合、専門医と
相談し治療方針を検討します。
②以前当院にてC型肝炎検査を受けて結果が陽性であっ
た方の検査を見直し、医師より電話連絡にて受診を勧
める取組を行っています。
③昨年7月より肝疾患コーディネーターを中心に専門医
と連携し、肝炎対策チームを発足、肝炎検査結果の告
知文書管理や患者把握、治療者の経過追跡などを行
っています。（肝疾患コーディネーターは、肝炎検査の受
検を勧め、肝炎ウイルス陽性者への受診の助言、治療導
入や継続の支援を行う役割を担っています）
　令和2年の課題は、主治医が肝炎検査結果を把握する
ためのシステム（アラートシステム）を作り、患者さんに肝
炎について知っていただくことです。
　平成30年からC型肝炎治療を始め、現在6人治療中で、
25人が治療終了し、全員の治療が奏功しています。
　上天草地域のC型肝炎患者数は減少傾向ですが、いま
だ未治療の人が多く存在していると思われます。
　私たちは、医師・コーディネーターを中心に上天草地
域でのＣ型肝炎撲滅を目指しています。

　民間企業などによる調査では、人口の約
5～ 8％が LGBTに該当するとの結果が出
ています。
　「私の周りはいない」と感じる人も多い
と思いますが、LGBT の皆さんの多くは、
差別や偏見の目を恐れ、本当の自分のこと
を周りに言えない、言わないまま過ごして
います。
　互いに人権を尊重し、性別に関わりなく、
その個性と能力を十分に発揮できる社会を
目指し、多様な性のあり方について正しく
理解し、LGBTの皆さんへの差別や偏見を
なくしましょう。

LGBTとは
？
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健康ガイド

日祝日在宅医（3月）

時　　間 日 場　　所
午後2時～ 6金、19木 天草保健所

☎0969（23）0172 ※要予約 

精神保健相談（3月）

短縮番号
（＃ 8000）

平　日：午後 7時～翌朝 8時まで
土曜日：午後 3時～翌朝 8時まで
日祝日：午前 8時～翌朝 8時まで

※ダイヤル回線の場合　☎096（364）9999

こども医療電話相談
　夜間の子どもの急病時

場　　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

生活環境課 2月・9月
16月・23月・30月

午前9時30分～11時
（午前9時30分～9時45分）

保健センター 18水
随時交付（手帳）

午前9時30分～11時
（随　時）

姫戸統括支所 13金 午前9時～10時
（午前9時～9時15分）

龍ヶ岳統括支所 13金 午前10時30分～11時30分
（午前10時30分～10時45分）

【用意するもの】母子健康手帳

種　　類 用意するもの 日 対象者
（生月） 受付時間

２か月児学級 母子健康手帳、問診票、バ
スタオル、フェイスタオル 19木 R2.  1

午後1時

～

1時15分

３～４か月児健診 母子健康手帳、問診票、バ
スタオル、フェイスタオル 3火 R1.11

６～７か月児健診
母子健康手帳、問診票、
バスタオル、フェイスタオ
ル、ハンドタオル（診察用）

25水 R1.  8

１歳６か月児健診 母子健康手帳、問診
票、尿、フェイスタオル 10火 H30.  8

２歳児歯科健診
母子健康手帳、
歯ブラシ（仕上げ磨き用）
※問診票は当日配布しま
　す。

12木 H30.  3

３歳児健診 母子健康手帳、問診票、
聴力検査用紙 17火 H29.  2

【場所】保健センター

育児相談・母子健康手帳交付（3月）

乳幼児健診（3月）

日 受付時間 場　　所

３月11日水 10時～11時30分 市役所大矢野庁舎12時45分～16時
※400㎖献血のみの受付となりますのでご了承ください。

献血

【診療時間】午前9時～午後5時
診療時間外は、事前に電話連絡をお願いします。
２月１日現在の予定表です。都合により変更することも
ありますので、休日在宅医自動電話案内【☎0969(23)
1400】にお問い合わせいただくか、市ホームページでご
確認ください。
天草管内の小児科休日在宅医については、市のホームペー
ジでお知らせしております。

日 当番医名（診療科目） 場　　所

１日

宮﨑外科胃腸科（外・
消）

大矢野町上
☎0964（56）0600

竹中医院（内） 姫戸町二間戸
☎0969（58）2148

８日
中村医院（内） 大矢野町上

☎0964（56）0003

春田医院（外・内・小） 松島町阿村
☎0969（56）0052

15日
天草皮ふ科・内科（皮） 大矢野町中

☎0964（59）0808

やまうち医院（内・小・ア） 松島町阿村
☎0969（56）0899

20日 福本眼科（眼） 大矢野町上
☎0964（56）0508

22日
毛利医院（内） 大矢野町登立

☎0964（56）2111

姫戸医院（内） 姫戸町姫浦
☎0969（58）3583

29日
吉田クリニック（内） 大矢野町中

☎0964（57）0246

村上医院（内・リハ） 姫戸町姫浦
☎0969（58）3102

令和2年度住民健診意向調査票
提出のお願い
　住民健診意向調査票を青色封筒で各世帯に２月下旬から３月上
旬にかけて郵送します。健診の内容や料金について、詳しくは同
封しているパンフレット（上天草市住民健診のお知らせ）をご覧くだ
さい。

　今回の調査は、令和2年４月１日から令和3年３月31日までに受
ける健診・検診についてお尋ねするものです。調査票が届いた人は、
住民健診受診の有無に関わらず、返信用封筒で必ずご提出ください。

■住民健診（集団健診）のお申し込みから健診受診までの流れ

❷返信用封筒にて
　健康づくり推進課へ

❶意向調査票に受診希望
　および希望する検査項
　目を記入します

❸健診の3週間程前に
　申し込んだ健診の問診
　票が自宅に届きます

❹案内のあった会場にて
　受診します（指定の日程・
　時間は変更できます）

※集団健診のほかに個別健診もあります。市国保特定健診、後期高齢者医療健診、子宮頸がん検診、乳がん（マン
モグラフィ）検診は、市が指定する医療機関で健診・検診が受けられます。

※提出期限は３月13日（金）

　40歳から74歳の人で、上天草市国保以外の健康保険被扶養者（協会けんぽ、船員保険など）の人も住民健診（集
団健診）で特定健診を受けることができます。
　健診当日に「特定健診受診券」と「健康保険証」をお持ちください。「特定健診受診券」は各健康保険（医
療保険者）が発行していますので、加入している健康保険（医療保険者）へお問い合わせください。
　上天草市国保以外の健康保険加入者本人は、住民健診（集団健診）で特定健診を受けることができません。特定
健診受診の詳細については、加入している健康保険（医療保険者）へお尋ねください。
【申込先】　上天草総合病院　健康管理センター　☎0969（62）0983

上天草市国保以外の健康保険加入者の「特定健診」について

あなたの腎臓、大丈夫？
3月第 2木曜日は「世界腎臓デー」
　慢性腎臓病（CKD）は、腎臓の機能が低下
したり、タンパク尿など腎臓の異常が続
く状態で、全国の推定患者数は成人の約8
人に1人にのぼります。
　腎臓病の発症や進展には生活習慣が大き
く関わっています。初期はほとんど自覚症
状がないため、自分でも気付かないうちに腎臓の機能
が低下してしまいがちです。重症になると腎不全とな
り、透析や腎移植治療が必要になる場合もあります。
　「世界腎臓デー」は、腎臓病の早期発見と治療の重
要性を啓発する国際的な取組です。この機会にご自身
の生活習慣を見直し、腎臓にやさしい生活を考えてみ
ませんか。
【腎臓をいたわるポイント】
・タンパク質や塩分を取りすぎない
・禁煙、アルコールの適正摂取につとめる
・適度な運動と水分補給
・排尿を我慢しない

楽しみながら健康づくり
　『受けて・ためて・もらおう』を合言葉に、今年度よりスタートした健康ポイント事業の交換申請が終
了しました。継続事業ですので、今回参加できなかった人、参加したけれど残念ながらポイント不足だっ
た人は、またチャレンジしてみましょう。見事商品を手に入れた人は、周りの人に取組や喜びを伝え、
参加をお勧めください。
　生活習慣はちょっとしたきっかけで良くも悪くもなりやすいものです。「心あらたにまた頑張るぞ！」
という気持ちと日々の積み重ねが大事です。
　健康づくり推進課には、保健師や管理栄養士、看護師がいます。それぞれの健康レベルに応じて、予防・
改善策を一緒に考え、あなたの健康づくりに寄り添いますので、お気軽にご相談ください。
　令和２年度の住民健診の意向調査の時期になりましたが、まだ今年度の特定健診をお済でない人は、
ぜひ医療機関での個別健診をご利用ください。3月末まで受けられます。

■問合せ先　健康づくり推進課健康増進係　☎0969（28）3356
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●図書館からのお知らせ

　令和元年7月から雑誌スポンサー制度を施行していま
す。
　今回、以下の事業者様が新たなスポンサーになって
いただきましたのでご紹介します。（1月1日現在）
　ご協力いただき、誠にありがとうございます。

事業者名 雑誌 配架図書館

株式会社メディカル
インテリジェンス　
くらしの薬局　様

暮しの手帖 中央・森記念

特別養護老人ホーム
　翔洋苑　様 ＥＳＳＥ 姫戸

(有)丸山水産　様 オレンジページ 中央

　市立図書館で指定する雑誌一覧の中から、
スポンサーに提供雑誌を選定いただき、購入代
金を負担いただくことで、雑誌の最新号カバー
にスポンサーの名前や事業広告などを掲載す
る制度です。

　申込方法など詳細については、図書館HPを
ご覧いただくか、社会教育課におたずねくださ
い。

図書館おはなし会
中　央：3/14（土）14時～ アロマ視聴覚室
森記念：2/22（土）13時半～ ママ応援センター
　　　　2/22（土）14時～ 森記念図書館2階
　　　　3/14（土）14時～ 森記念図書館2階
姫　戸：3/14（土）10時～ 姫戸図書館
龍ヶ岳：2/15（土）14時～ 龍ヶ岳図書館
※日程・場所変更の場合があるので、各館まで確認をお願いします。

赤ちゃんおはなし会
3/  5（木）10時～ 「アロマ」視聴覚室

休　館　日
2月17日、25日、29日
3月  2日、  9日、16日、23日、30日、31日

臨時休館のお知らせ
　次の図書館は、蔵書点検並びに館内整理のために臨時休館します。
　休館中もアロマ受付カウンター(中央のみ)、各図書館、移動図書館
車で資料の返却は可能です。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご了承ください。
○姫戸図書館　2月  9日（日）～2月22日（土）
〇中央図書館　2月14日（金）～2月27日（木）

移動図書館巡回日
2月19日（姫戸）　　　　26日（龍ヶ岳）　
3月  4日（大矢野）　　　11日（松島）　　　18日（姫戸）
※雨天の場合は翌日に延期します。小雨の場合、決行すること
もあります。詳しい場所・時間については、社会教育課まで
お問合わせください。ご利用お待ちしています。

湯島地区移動図書貸出
3月  3日（火）　10時45分～11時30分　　湯島出張所
※定期船などの都合により、日程が変更になる場合もあります。
詳しくは社会教育課までお問合わせください。

図書の寄贈 （12月寄贈分）
　山田ひとみ様ほか5人の方にご寄贈い
ただきました。ありがとうございました。

　図書館で本を借りると、返却時に
LINE ポイントが貯まります。ポイント
が 25ポイント貯まると、地元商品券な
どに交換できます。交換は、市役所各庁舎のほか、図書
館でも交換できます。
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

■問合せ先　社会教育課生涯学習係　☎ 0969（28）3361

本を借りてLINE
ポイントを貯めよう

　　　　このページに関する問合せ先
　　　　社会教育課生涯学習係　☎0969（28）3361

第 31回熊本県シルバースポーツ交流大会（熊本ねんりんピック
2019）・シルバー作品展への参加者と作品を募集します

知 っていますか？ヘルプカード

埋 蔵文化財包蔵地内での工事などについて

　熊本さわやか長寿財団では、高齢者の健康・生きがいづくりを目的に、第 31回熊本県シルバースポーツ交
流大会およびシルバー作品展を開催します。

【第 31回熊本県シルバースポーツ交流大会】
■競技種目　ラージボール卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、ゲートボール、
　　　　　　ペタンク、ゴルフほか 10種目
■競技場所　熊本県民総合運動公園
■日　　程　5月8日（金）～5月24日（日）＜予定＞
■参加資格　県内在住の令和 3年 4月 1日時点で 60歳以上の人
■参 加 費　個人競技は 1人 1000円
　　　　　　団体競技は種目により金額が異なります。
■募集期間　3月2日（月）～3月31日（火）
　　　　　　※全国健康福祉祭への派遣選手は、本大会の成績なども参考のうえ、選考。
■申込・問合せ先
　　　　　　一般財団法人　熊本さわやか長寿財団　☎096（354）3083

　病気や障がいのある人などが、緊急連絡先や必要な支援内容などを記載し、
災害時や日常生活の中で困ったときに、周囲に支援や配慮が必要であることを
知らせるためのカードです。
◎ヘルプカードを持っている人がいたら・・・
　・電車やバスの中で、席をお譲りください。
　・支援が必要な様子であれば、「何かお困りですか。」と声をかける。
　・災害時、安全に避難するのを手助けする。
　など、思いやりのある行動とあなたにできる支援や配慮をお願いします。
■問合せ先　熊本県健康福祉政策課地域支え合い支援室
　　　　　　TEL 096（333）2202　FAX 096（384）9870

　地中や水中に文化財が埋まっている場所は埋蔵文化財包蔵地（古墳や遺跡など）として、文化財保護法で保護
されているため、各種建築や土木工事などの開発行為を行う際には、その場所が埋蔵文化財包蔵地であるかの
調査が必要です。
　調査の依頼については、必要書類を社会教育課に提出していただき、包蔵地であるかの現地調査などを行い
ます。結果の回答まで 1週間ほどかかります。
　調査の結果、埋蔵文化財包蔵地と確認された場所で工事を行う場合には、工事着手の 60日前までに熊本県
に届出が必要ですので、計画段階で早めの依頼をお願いします。

■必要書類
　①埋蔵文化財包蔵地照会依頼書　１部（確認地一筆につき用紙1枚）
　②確認地が特定できる地図　　　１部
　※埋蔵文化財包蔵地照会依頼書は市のホームページからダウンロードするか、教育委員会受付窓口でお受け
取りください。

■提出方法
　依頼書に必要事項を記入し、照会地が特定できる地図と一緒に電子メール、FAX、郵送または、受付窓口
まで提出してください。

■提出先
　上天草市教育委員会事務局　社会教育課生涯学習係
　郵送：〒 861-6192　熊本県上天草市松島町合津 7915番地 1
　FAX：0969（56）2134
　メールアドレス：syakyou_atmark_city.kamiamakusa.lg.jp
　※スパムメール対策のため、「＠」を「_atmark_」と表示しておりますので送信の際には、「＠」に変更し
　　てください。
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11

30
　11月30日（土）、明治神宮参集殿で開催された一
般社団法人日本善行会主催の秋季善行表彰式にお
いて、上天草市地域婦人会が平成14年から継続し
て実施している上天草総合病院での病院ボランティ
ア事業が表彰されました。
　善行賞とは、一般社団法人日本善行会（昭和12
年設立）が青少年の健全育成や環境美化活動、自然
と文化財愛護などの見地から功績が認められる個
人・団体を表彰するもので、当婦人会においては、
病院に勤務する看護師が本来の業務に精励できる
環境が作られるように、受付業務の手伝いや花壇の
手入れなどその他様々な活動をされています。
　また、今回受賞された病院ボランティア事業以外
にも、天草五橋祭や天草パールラインマラソン大会
などのイベントスタッフとしての参加や各小中学校
へのボランティア活動など数えきれないほどのボラ
ンティア活動を年間を通して実施され、市や地域活
動に大きく貢献されています。

上天草市地域婦人会連絡協議会が秋季善行賞を受賞
上天草総合病院でのボランティア活動を称えて

12

 7
　12月7日（土）、上天草高校体育館で災害ボラン
ティアセンター設置訓練が上天草市社会福祉協議
会主催で実施されました。
　この災害ボランティアセンターは、災害時に住民
の生活復興を支援するために設置されます。今回の
訓練には、上天草高校生・教諭、大矢野町中地区住
民・婦人会の協力のもと130人が参加し、センター
の役割や運営について理解を深めました。参加者か
らは「災害時には、今回の訓練で学んだことを活か
していきたい」との声がありました。

災害ボランティアセンター設置訓練
災害時の生活復興支援に備えて

12

 4
　12月4日（水）、宇城市商工会青年部との地域を越
えた合同事業「第1回宇城上天草大綱引大会」の開
催が地域活性化に貢献したとして、上天草市商工会
青年部が、商工会青年部全国大会まちづくり部門を
受賞しました。
　上天草市商工会青年部は、同世代の異業種との交
流を通じて地域振興の発展のため日々活動している
団体で、部長の水野真吾さんは「日頃の活動が認めら
れ大変うれしい。今後もいろんな形で青年部活動を
行い、市の発展に寄与したい」と抱負を述べました。

上天草市商工会青年部が全国表彰
地域活性化への貢献を称えて

12

12
　12月12日（木）、松島総合センター「アロマ」研修
室で「いきいき成人大学」を開催し、22人が参加し
ました。
　講話では、「マジシャンになろう」の演題で、市
内在住の山下美佐子さんを講師としてお招きし、マ
ジック披露と種明かしの後、参加者全員で手作りの
マジックを楽しみました。
　山下さんは、「今後も要望があれば参加者と一緒
になって楽しみながら、マジックのすばらしさを伝え
ていきたい」と話されました。

いきいき成人大学
マジシャンになろう

12

12
　12月12日（木）、上天草高校1年生67人を対象と
した先進出前講座「映画でつなぐ地域の魅力」が行
われました。「島のシーグラス」の制作に携わった映
画監督の榊原有祐さん、プロデューサーの杉浦青さ
んの他、フィルムコミッションの小山真一さんが訪
れ、映画を通した地域の魅力発信ついて上天草での
撮影事例をもとにお話しされました。
　高校生にとっては、映画の世界で働いている大人
の話を聞く機会となり、地域の魅力を感じられる時
間となったようです。

上天草高校で先進出前講座
映画で地域の魅力を発信

12

 8
　12月8日（日）、松島総合センター「アロマ」におい
て、松島ふるさと祭が開催されました。
　松島ふるさと祭は、松島地区の農林水産業者の
生産意欲および技術の向上を目的に毎年開催され
ており、今回で27回目。今年は、地元保育園児によ
る演舞披露のほか、生産者の自慢の逸品が出品さ
れた農林水産物品評会の表彰式、上天草市の特産
品が当たるお楽しみ抽選会、もち投げなど盛りだく
さんのイベントが行われ、多くの来場者で賑わいま
した。

松島ふるさと祭り
農林水産業活性化のために

12

 3
　12月3日（火）、松島総合センター「アロマ」で、12
月1日の一斉改選に伴う民生委員・児童委員および
主任児童委員の委嘱状伝達式を開催しました。
　当日は、89人の民生委員・児童委員が出席され、
厚生労働大臣から委嘱を受けられました。出席者は
「厚生労働大臣からの委嘱状を市長から交付され、
民生委員として身の引き締まる思いです」と話され
ました。
※民生委員・児童委員および主任児童委員の皆さ
んは令和元年12月号で紹介しています。

民生委員・児童委員および主任児童委員委嘱状伝達式
地域の身近な相談役



21 20KAMIAMAKUSA　2020.2 広報上天草　2月号

1

 4
　1月4日（金）から6日（日）まで、Jリーグの清水エス
パルスで活躍する六

ろくたん

反選手などがゴールキーパー
限定で中高生に指導するサッカー教室が、松島町総
合運動公園で開催されました。
　県内外から25人が参加し、新春から爽やかな汗
を流していました。地元から唯一参加した松島中3
年の水野裕汰くんは「高校に進学してもサッカーを
続けることが決まっているので、自分の技術を高め
ようと思い参加しました。」と話してくれました。

第4回六反キーパーアカデミー
Jリーガーが直接指導

12

27
　12月27日（金）から30日（月）まで、高校女子バ
レーボール上天草冬合宿を開催しました。
　九州各地から30校550人を超える選手が参加
し、前半2日間は合同練習を行い、後半2日間は、6
グループの中から予選を勝ち上がったチームによる
トーナメント方式の大会を開催しました。
　また、29日（日）の夜には、監督・保護者を交え
た交流会が開催され、フォレストリーヴズ熊本のＶ
リーグ復帰祝賀会と春高出場校の激励会も併せて
行われました。

高校女子バレーボール上天草冬合宿
九州各地から選手が集ってスキルアップ

　田中さんは、平成３年に姫戸町の議会議員に
初当選。市議会議員を含め７期約26年の任期中、
道路や教育施設、公営住宅や上水道などの整備に
力を注ぎ、議長就任時には、地方創生や熊本地震
からの復興など地域の発展に尽くされ、議会の円
滑な運営と町政および市政の発展、健全化に尽力
されました。このたびその功績が認めれて受章と
なりました。

秋の叙勲受章おめでとうございます

　濵田さんは、昭和44年に大矢野町消防団に入
団して以来、37年の長きにわたり地域の防火・
防災のリーダーとして活躍されました。平成11
年に大矢野町消防団の副団長に就任され、団員
の指導育成や円滑な消防団運営に努められ、合
併後も引き続き上天草市消防団の発展に尽くさ
れました。このたびその功績が認められ受章と
なりました。

濵田　安彦さん（大矢野町上）田中　勝毅さん（姫戸町二間戸）

12

20
　12月20日（金）、上天草警察署で年末特別警戒お
よび年末年始の交通事故防止運動出発式が実施さ
れました。
　これは、年末年始に事件・事故が多発する傾向が
あることから、（12月21日から1月3日までの間）、事
件および事故の未然防止活動を強化し、安心安全な
まちづくりを目指すものです。
　当日は、約100人が参加し、あそか保育園児によ
るアトラクション、警察犬の日頃の訓練内容の展示
や出発申告が行われました。

年末特別警戒および交通事故防止運動出発式
事件・事故がない上天草市を目指して

12

17
　12月17日（火）、市役所松島庁舎で、今年度2回目
の第1層協議体を開催しました。
　今回は20カ所の多様な団体などに参加していた
だき、「高齢者などのごみ出し支援」について、地域
で行われている支援の状況や問題点をグループワー
クで出し合い、現状を共有しました。次回は、3月に
開催を予定しており、現状を踏まえてより良い地域
にするために、それぞれの立場で「何が出来るか」を
協議します。

上天草市第1層協議体
安心して暮らせる地域づくりのために

1

12
　1月12日（日）、牟田自治公民館前の広場でどんど
や大会が開催され、住民ら約50人が参加しました。
当日に地域住民が地元の山から竹を集め、高さ約
15メートルのやぐらを組み上げました。小学生５人
で火入れを行うと、一気に燃え上がり、竹の弾ける
音が響き渡りました。また、婦人会の皆さん手作り
のぜんざいも振舞われました。
　火入れをした姫戸小6年の中村裕翔さんは「火入
れをしながら今年も元気に過ごせることを願いまし
た」と話してくれました。

牟田地区でどんどや大会
地域で無病息災を祈願

12

14
　12月14日（土）、松島総合センター「アロマ」サッ
カー場で小学３～５年生を対象としたロアッソ熊本
の選手によるサッカー教室が開催されました。
　ロアッソ熊本のスポンサー企業である株式会社
磯崎工務店が子どもたちにサッカーを通じて夢を
与えたいとの思いから実現。ロアッソ熊本の酒井選
手、中原選手、北村選手がサッカーの技術指導や子
どもたちとミニゲームなどを行い、子どもたちから
ロアッソ熊本への応援メッセージを書いた応援旗が
送られました。

ロアッソ熊本の選手がサッカー教室
プロサッカー選手と子どもたちとの交流が実現

令和元年

瑞
宝
単
光
章（
消
防
功
労
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方
自
治
功
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）
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〇上天草市シルバー人材センター
　シルバー人材センターは、地域の高齢者が、「自主・自立・共働・共助」のもと、培った知識・経験・
技能を生かして就業することにより、豊かで積極的な高齢期の生活と社会参加による生きがいを充
実するとともに、地域に活力を生み出し、地域社会の福祉と活性化に寄与することを目的した公益
社団法人です。
　上天草市シルバー人材センターの現在の登録会員数は、約210人で、主に市内の家庭、事業所、公
共団体などから仕事を引き受けています。また、仕事の提供だけでなくボランティア活動も行ってい
ます。
　故郷・上天草のために、あなたの「経験」と「知識」を生かしてみませんか。
　加入希望の人は、上天草市シルバー人材センターまでお問い合わせください。
　上天草市シルバー人材センター　☎0964(59)2228

〇老人クラブ
　老人クラブは、地域の高齢者(おおむね60歳以上)で構成された団体です。生きがいと健康づくり
を目的として会員相互の親睦を深め、健康を増進する活動、生きがいを高める活動、社会奉仕活動
などを行っています。
　上天草市内には、82クラブ、約3,800人が参加しています。老人クラブに加入して仲間の輪、地域
の輪を広めてみませんか。
　加入希望の人は、お近くの老人クラブ会員または上天草市老人クラブ連合会事務局までお問い合
わせください。
　上天草市老人クラブ連合会事務局　☎0964（56）6008

～シルバー人材センターと老人クラブの活動に参加しませんか～

　除草、伐採、農作業、清掃、調理などの屋内外の一般作業
　剪定、簡単な大工・塗装・左官などの技能を必要とする分野
　一般事務、受付事務の事務分野
　自動車の運転手などの専門技術分野の作業
　チラシ配布、アンケートなどの折衝・外交分野
　家事援助のサービス分野
　駐車場管理、施設管理の管理分野

①天草四郎公園の花植え

①大矢野老人クラブ連合会の認知症予防
研修会

　10月13日に大矢野自然休養村管理センターで
熊本県レクリエーション協会副会長、上野祥子先
生を迎えて認知症予防研修会を開催。会員や地域
の住民約100人が参加しました。

②松島老人クラブ連合会グランドゴルフ大
会

　10月23日（水）に会員の健康づくりと親睦を目
的として今年度初めて松島総合運動公園陸上競
技場で開催。松島地区から187人が参加しまし
た。

③姫戸老人クラブ連合会の健康体操
　健康増進と体力維持のために、年2回の体力測
定と毎月の健康体操を実施し、毎月約30人が参
加し汗を流しています。

④龍ヶ岳老人クラブ連合会の演芸訪問
　特別養護老人ホーム相生荘と介護老人保健施
設きららの里を訪問し、施設入所者との交流会を
年4回程度行っています。毎回約35人が参加し、
歌、踊りなどを披露しています。

主な仕事内容

シルバー人材センターの活動例

②家庭の床の張替え

③「シルバーの日」ボランティア活動
　10月30日に市役所大矢野庁舎、松島庁舎、姫戸老
人福祉センター周辺を、11月10日に龍ヶ岳体育館、上
天草総合病院周辺を、お世話なっている地域への社会
貢献として、剪定・除草・清掃などのボランティア作業
に汗を流しました。
　「シルバーの日」ボランティア活動は、シルバー人材
センター事業の趣旨などを地域社会に広く周知するとともに、高齢者の加入
を促進するための普及啓発活動として実施しています。

④シルバー応援大使　太田黒浩一氏講演会
　9月26日に松島総合センター「アロマ」でシ
ルバー大使　太田黒浩一氏講演会を開催しま
した。この講演会は、60歳以上のシルバー人材
センターに関心のある人を対象に開催された
もので約60人が参加しました。講演会ではシ
ルバーライフを楽しく前向きに過ごすことで、
何気ない毎日にも興味深いものが潜んでいる
ことを太田黒氏ならではの目線で愉快にお話
しをされました。

老人クラブの活動例
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頑張ってます！地域の「かよいの場」vol.31　四郎丸おたっしゃクラブ（大矢野町登立）

生きがいを持ってハリの
ある生活を送りましょう

　皆さんは、普段の生活に『生きがい』を感じて
いますか。広辞苑によると生きがいとは「生きる
はりあい。生きていてよかったと思えるようなこ
と」と定義されています。
　平成29年に行った
「介護予防・日常生活
圏域ニーズ調査」によ
ると約６割が「生きが
いあり」と回答、内閣
府が行った「高齢者の
地域社会への参加に関する意識調査（平成25年）」
によると、約８割の人が「生きがい（喜びや楽し
み）を感じている」と回答しているそうです。生き
がいを感じる時は、「孫や家族との団らんの時」
や「趣味や仕事に打ち込んでいる時」など、人に
よって様々であり、男性と女性でも生きがいを感
じる時は異なると言われています。

　生きがいを得るためには、①
自分自身が満足感や充実感、達
成感を得たいという欲求がある
こと、②行いたいことや目標と
することがあること、③生きる
ための価値や意味を見出すこと
ができ、打ち込むことのできる

活動を持っていることが必要と言われています。
　人生 100 年時代と言われる今、『生きがい』を
持つこと、感じることこそが、健康で充実した人
生を送るためにとても大切です。社会参加や地域
とのつながりを持ったり、いろいろなことに興味
を持ち続け、いつまでもいきいきとした生活を送
りましょう。
■問合せ先　
　高齢者ふれあい課地域包括支援係
　☎0969（28）3378

会社を退職（失業）された人へ
国民年金への変更手続きはお
済みですか？

■国民年金の届出が必要です
　20歳以上60歳未満の人は、国民年金への加入が
法律で義務付けられています。勤務先を退職（失業）
したときは、厚生年金保険から国民年金への変更の
届出が必要です。
※勤務先を退職（失業）した人に扶養されていた配
偶者も国民年金への変更の届出が必要です。
※退職（失業）して会社員、公務員など厚生年金保
険の被保険者である配偶者に扶養される人は、
配偶者の勤務先への届出が必要です。

■国民年金保険料の免除制度があります
　保険料を納めることが困難な場合、保険料の免除
制度があります。特に退職（失業）したときは、失業特
例が適用されます。
〇退職（失業）の場合は退職（失業）した人の前年の所
得をゼロとして審査
　　通常の免除申請は、申請者本人、配偶者および
世帯主の前年の所得が審査の対象になりますが、
退職（失業）時の免除申請は、退職（失業）した人の
所得がゼロとして審査されます。
〇免除の割合に応じて一定の年金額が保障
　　例えば、全額免除になった期間の年金額への算
定額は、保険料を全額納めた場合と比較して、2分
の1として計算されます。（免除申請を行わず未納の
ままの場合は年金額への算定も0円となり、受給資
格期間にも算入されません）
〇万が一の際にも保障を確保
　　病気や事故で障がいが残ったときの障害年金や
一家の働き手が亡くなったときの遺族年金の受取
りを確保できます。
■問合せ先　
本渡年金事務所　　　☎0969（24）2112
健康づくり推進課国保事業係
　　　　　　　　　　☎0969（28）3375

地
包

括 タ

す

地
包

す

地
包

括 タ

す

こ は

地地地地
包包

括括括括括括 タタタタタタタ

すすすすす

ここ ははこん
にちはこん
にちは

年金で笑顔年年年年金金金ででで笑笑笑顔顔顔顔年金で笑顔年金で笑顔

　
「
四
郎
丸
お
た
っ
し
ゃ
ク
ラ
ブ
」

は
、
毎
週
火
曜
10
時
か
ら
四
郎
丸

公
民
館
で
、
百
歳
体
操
熊
本
県

バ
ー
ジ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成
31
年
1
月
か
ら
活
動
を
始

め
、
毎
週
約
20
人
が
集
ま
り
、
楽

し
く
体
操
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

参
加
者
は
「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

も
や
っ
て
い
る
け
ど
、
使
う
筋
肉

が
違
う
か
ら
良
い
」
と
話
さ
れ
ま

し
た
。

　

皆
さ
ん
も
地
域
で
元
気
に
楽
し

く
過
ご
す
た
め
に
介
護
予
防
の
取

組
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳
し

く
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
８

■資格
　奨学生は、次に掲げる要件を満たす人でなければな
りません。
○保護者が上天草市に住所を有し、かつ、市税を滞納
していないこと。
○奨学金の貸与を受けている期間中に、学校教育法
に規定する高等学校、高等専門学校、専修（専門）学
校、短期大学、大学または大学院に在学しているこ
と。
○勉学に意欲があると認められること。
○経済的理由により修学が困難であると認められるこ
と。
○国、他の地方公共団体またはその他の団体から奨
学金の貸与を受けていないこと。

■貸与額
○高校区分：月額2万円｛高等学校、高等専門学校（1年
～3年）または専修（専門）学校の高等課程に在学す
る生徒｝
○大学区分：月額3万円｛高等専門学校（4,5年）、専修
（専門）学校の専門課程、短期大学、大学または大
学院に在学する学生｝

■募集内容
　詳細については令和2年度上天草市奨学生募集要
項をご確認ください。

■提出書類
①貸与申請書（前年度から継続して申請する場合、裏面
の記載を省略可能）
②推薦書（新規で申請する場合のみ提出）
③世帯全員の課税台帳記載事項証明書
④保護者の納税証明書（未納がない証明書）
⑤保護者の住民票抄本（写）

■申込期間・提出先
○市内の中学生、上天草高校生
　2月10日（月）から3月6日（金）までに各学校へ提出。
○資格の確認者（引続き貸与を希望する人で在学校に
おける進級など）や市外の学校に通う生徒など
　2月10日（月）から3月13日（金）までに学務課学務
係へ提出。

■留意事項
○申請しても奨学生として採用されない場合がありま
すのでご了承ください。
○高校から大学へ進学する場合で、引続き貸与を希望
する人は前年度奨学生であっても改めて新規申請が
必要です。

■返還について
○卒業した日から10年以内に返還しなければなりま
せん。（返還年額は3万6000円を下回ってはいけませ
ん）
○進学や疾病など正当な理由がある場合、返還猶予
申請をすることができます。

■返還助成制度
　若者の地元定着を促進するため当該奨学金を返還
した場合、学校卒業後10年以内に本市に居住および
就業した期間に応じて貸与総額の10分の1相当額を最
大10年間助成する制度があります。
　平成29年度の貸与分から助成の対象となり、奨学
金の返還に対する助成金は、奨学金を返還された翌
年度に支給されます。

上天草市奨学生を
募集します

■問合せ先　学務課学務係　☎0969（28）3364
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info
rmation

information
　

悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る
被

害
、多
重
債
務（
借
金
問
題
）な

ど
の
消
費
生
活
全
般
に
関
す
る

ご
相
談
に
対
し
て
、専
門
の
相
談

員
が
問
題
解
決
に
向
け
て
お
手

伝
い
し
て
い
ま
す
。

▼
開
設
日
時　

月
〜
金（
祝
日

な
ど
を
除
く
） 

9
時
〜
16
時

（
12
時
〜
13
時
を
除
く
）

▼
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
大
矢
野
庁
舎
１
階
）

▼
巡
回
相
談　

も
っ
と
身
近
に

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、

巡
回
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

○
松
島
地
区

・
場
所　
松
島
庁
舎
１
階
相
談
室

・
開
設
日　

3
月
12
日（
木
）

・
時
間　

９
時
〜
12
時

○
姫
戸
地
区

・
場
所　
姫
戸
統
括
支
所
会
議
室

・
開
設
日　

2
月
20
日（
木
）

・
時
間　

10
時
〜
12
時

○
龍
ヶ
岳
地
区

・
場
所　

龍
ヶ
岳
統
括
支
所
１

階
相
談
室

・
開
設
日　

2
月
20
日（
木
）

・
時
間　

13
時
〜
15
時

▼
相
談
・
問
合
せ
先　

消
費
生

活
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
４（
56
）０オ

ナ
ヤ
ミ

７
８
３

　

年
金
全
般
に
関
す
る
相
談
を

受
付
け
ま
す
。相
談
日
の
1
週

間
前
ま
で
に
必
ず
予
約（
事
前

受
付
）し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

3
月
19
日（
木
）10
時

〜
15
時

▼
場
所　

大
矢
野
庁
舎
1
階
相

談
室

▼
予
約　

市
役
所
各
窓
口
ま
た

は
健
康
づ
く
り
推
進
課
国
保

事
業
係
ま
で

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
５

※
本
渡
年
金
事
務
所
で
年
金
相

談
予
約
受
付
中

待
ち
時
間
な
し
で
、
年
金
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。
ま
ず

は
、
年
金
手
帳
を
お
手
元
に
、

以
下
ま
で
お
電
話
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

本
渡
年
金
事
務

所
お
客
様
相
談
室

　

☎
０
９
６
９（
24
）２
１
１
２

　

行
政
に
関
す
る
苦
情
、
要
望

お
よ
び
意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▼
開
催
日
時　

3
月
5
日（
木
）

13
時
〜
16
時

▼
開
催
場
所　

松
島
庁
舎
１
階

相
談
室　

▼
開
催
日
時　

3
月
12
日（
木
）

13
時
〜
16
時

▼
開
催
場
所　

大
矢
野
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー

▼
問
合
せ
先　

生
活
環
境
課
市

民
・
福
祉
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
４

　

家
庭
・
金
銭
・
相
続
・
登
記

な
ど
の
法
律
に
関
す
る
困
り
ご

と
や
心
配
ご
と
に
対
し
、
弁
護

士
が
指
導
お
よ
び
助
言
を
行

い
、
そ
の
問
題
の
解
決
ま
た
は

解
決
の
糸
口
と
な
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
開
設
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

本
市
に
お
住
ま
い

の
人
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
人

▼
開
設
日
時　

3
月
17
日（
火
）

13
時
〜
17
時

▼
開
設
場
所　

大
矢
野
庁
舎
1

階
相
談
室

▼
相
談
方
法　

面
談
方
式（
た

だ
し
、同一の
相
談
に
対
し
1

回
）

▼
相
談
時
間
お
よ
び
費
用　

１

人
１
回
30
分
間
。
費
用
は
無

料
で
す
。

▼
申
込
方
法　

完
全
予
約
制

※
電
話
で
の
申
し
込
み
に
限
り

ま
す
。

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
な
ど
で
は

受
付
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

生
活
環

境
課
市
民
・
福
祉
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
４

　

水
俣
・
芦
北
地
域
の
飲
食
店

14
店
舗
で
、
足
赤
海
老
や
石
海

老
な
ど
を
使
用
し
た
海
老
料
理

を
提
供
す
る
フ
ェ
ア
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
多
彩
な
料
理
で
堪

能
で
き
る
特
産
品
な
ど
が
抽
選

で
当
た
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も

行
っ
て
い
ま
す
。
各
店
自
慢
の

一
品
を
食
べ
歩
い
て
み
る
の
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

▼
期
間　

3
月
1
日（
日
）ま
で

▼
問
合
せ
先　

芦
北
地
域
振
興

局
総
務
振
興
課

　

☎
０
９
６
６（
82
）４
４
４
５

 

毎
月
第
一
金
曜
日
に
講
師
を

お
招
き
し
て
写
真
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

3
月
6
日（
金
）19
時

〜
21
時

▼
場
所　

自
然
管
理
休
養
村
セ

ン
タ
ー

▼
参
加
費　

無
料

▼
持
参
物　

ノ
ー
ト
や
筆
記
用

具
な
ど

▼
問
合
せ
先　

天
草
四
郎
観
光

消
費
全
般
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

相　
　

談

上
天
草
市
弁
護
士
無
料
法
律

相
談
所
の
開
設
に
つ
い
て

 
生
活
環
境
課

年
金
相
談 

健
康
づ
く
り
推
進
課

3
月
の
行
政
相
談

 

生
活
環
境
課

協
会　

吉
永

　

☎
０
９
０（
９
７
９
２
）８
９
９
９

　

肝
臓
の
病
気
や
治
療
に
関
す

る
不
安
や
悩
み
な
ど
ゆ
っ
く
り

語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
専

門
医
へ
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

（
参
加
無
料
・
申
し
込
み
不
要
）

▼
日
程
・
場
所

▽
２
月
7
日（
金
）天
草
地
域
健
診

セ
ン
タ
ー

▽
２
月
14
日（
金
）公
立
玉
名
中
央

病
院

▽
２
月
18
日（
火
）熊
本
大
学
病
院

山
崎
記
念
館

▽
２
月
26
日（
水
）熊
本
労
災
病
院

▽
３
月
13
日（
金
）阿
蘇
医
療
セ
ン

タ
ー

※
各
会
場
13
時
30
分
開
始
予
定

（
２
時
間
程
度
）

▼
問
合
せ
先　

県
健
康
危
機
管

理
課

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
７
８
３

▼
大
会
期
日

○
４
月
26
日（
日
）

　

水
泳
競
技
、
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
競
技
、
ボ
ッ
チ
ャ

競
技（
プ
レ
開
催
）

○
５
月
24
日（
日
）

　

陸
上
競
技
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
競

技
、
卓
球
競
技（
サ
ウ
ン
ド

テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
競
技
は
除

く
）

▼
会
場

○
水
泳
競
技

　

熊
本
市
総
合
屋
内
プ
ー
ル

○
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
競
技

　

熊
本
市
総
合
屋
内
プ
ー
ル
多

目
的
広
場

○
ボ
ッ
チ
ャ
競
技

　

熊
本
県
身
体
障
が
い
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
体
育
館

○
陸
上
競
技　
　
　
　
　
　
　

　

熊
本
県
民
総
合
運
動
公
園
陸

上
競
技
場（
え
が
お
健
康
ス

タ
ジ
ア
ム
）

○
ボ
ウ
リ
ン
グ
競
技

　

ワ
ン
ダ
ー
ボ
ー
ル
南
熊
本

○
卓
球
競
技

　

熊
本
県
身
体
障
が
い
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
体
育
館

※
大
会
期
日
お
よ
び
会
場
は
予

定
で
す
。

▼
対
象
者　

本
市
に
住
所
を
有

す
る
人
ま
た
は
本
市
の
施

設
、
学
校
な
ど
に
在
籍
し
て

い
る
人
で
、
令
和
2
年
4
月

1
日
現
在
13
歳
以
上
の
身
体

障
が
い
の
あ
る
人（
身
体
障

害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
人
）、

ま
た
は
知
的
障
が
い
の
あ
る

人（
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

人
ま
た
は
取
得
の
対
象
に
準

ず
る
障
が
い
の
あ
る
人
）。

　

精
神
障
が
い
の
あ
る
人（
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を

お
持
ち
の
人
ま
た
は
取
得
の

対
象
に
準
ず
る
障
が
い
の
あ

る
人
）は
卓
球
競
技
の
み
参

加
可
能
。

▼
申
込
方
法　

参
加
を
希
望
す

る
人
は
2
月
28
日（
金
）ま

で
に
問
合
わ
せ
先
ま
で
お
電

話
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　

福
祉
課

障
が
い
福
祉
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
７
３

イ
ベ
ン
ト

肝
炎
サ
ロ
ン
の
開
催

「
み
な
ま
た
あ
し
き
た
海
老

い
ろ
色
フ
ェ
ア
」
開
催
‼ 

第
19
回
く
ま
も
と
障
が
い

者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
開
催

「
上
天
草
市
写
真
教
室
」
を

開
催

「樋島老人福祉センターのひなまつり」で
雅な和の空間を楽しもう

　樋島老人福祉センターでは、令和の春を彩る「ひなまつり」
を開催します。
　家庭で眠っていたひな人形など100点以上を飾り、皆さんを
お迎えします。桃色に染まる和の空間で心を癒してみてはいか
がでしょうか。
■日　　時　2月22日（土）～3月8日（日）　9時～16時
■場　　所　樋島老人福祉センター
■問合せ先　樋島老人福祉センター　☎0969（62）1702

春潮にのって「ひな歩きin天草」
　上天草市内のスタンプラリー加盟店を巡ってスタンプを
3つ集めると素敵なプレゼントがもらえるイベントを開催
しています。
　各飲食店でひなまつりならではのメニューを味わいなが
らスタンプラリーに参加しませんか。
皆さまのご参加お待ちしております。
　また、「生きびな」のパフォーマンスを行いますのでご
家族、ご友人などお誘いあわせのうえお越しください。
　スタンプラリー加盟店や生きびなの開催日程など詳しく
は次の問合せ先までご連絡ください。
■開催期間　3月8日（日）まで
■スタンプラリー加盟店　市内27店舗

※加盟店には「ひなまつり」と書
かれた赤いのぼり旗がありま
す。

■問合せ先　手づくりふれあい館　☎0964（59）0800
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▼
場
所　

阿
蘇
郡
西
原
村　

俵

山
▼
日
時　

3
月
22
日（
日
）

▼
集
合
場
所
お
よ
び
時
間

　

松
島
総
合
セ
ン
タ
ー
「
ア
ロ

マ
」
７
時

　

道
の
駅
上
天
草
さ
ん
ぱ
ー
る

　

７
時
20
分

▼
募
集
人
員　

40
人（
先
着
順
）

▼
対
象　

小
学
4
年
生
以
上

▼
参
加
費　

６
０
０
円　

▼
受
付
期
間　

3
月
1
日（
日
）

〜
3
月
11
日（
水
）

▼
電
話
受
付
時
間　

9
時
〜
17

時
▼
申
込
・
問
合
せ
先　

熊
本
県

立
天
草
青
年
の
家

　

☎
０
９
６
９（
56
）１
６
５
０

▼
期
日　

令
和
２
年
３
月
10
日

（
火
）

▼
時
間　

13
時
30
分
〜
15
時

▼
場
所　

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

2
階
大
会
議
室

▼
参
加
費　

無
料

▼
満
席
に
な
り
次
第
お
断
り
い

た
し
ま
す

▼
協
力　

一
般
財
団
法
人
熊
本

さ
わ
や
か
長
寿
財
団

▼
問
合
せ
先　

天
草
さ
わ
や
か

大
学
事
務
局

　

☎
０
９
６
９（
66
）２
２
７
０

　

天
草
五
橋
祭
は
、天
草
五
橋

開
通
の
意
義
を
永
久
に
伝
え
る

と
と
も
に
そ
の
恩
恵
に
感
謝
し
、

天
草
地
域
の
観
光
振
興
を
目
的

と
し
て
開
催
し
て
い
る
お
祭
り

で
、今
年
で
第
54
回
目
を
迎
え
、

９
月
26
日（
土
）、27
日（
日
）に

開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
天
草
五
橋
祭
で
行
う

催
し
を
一
緒
に
考
え
、
お
祭
り

を
盛
り
上
げ
る
実
行
委
員
会
の

委
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま

す
。

▼
応
募
要
件

・
天
草
五
橋
祭
企
画
実
行
委
員

会
が
行
う
会
議
や
事
前
準

備
、
当
日
の
運
営
に
無
償
で

参
加
、
協
力
で
き
る
人

・
任
期
は
２
年

▼
応
募
締
切　
３
月
６
日（
金
）

▼
応
募
・
問
合
せ
先　

観
光
お

も
て
な
し
課
観
光
振
興
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
２

▼
対
象　

天
草
に
在
住
す
る
令

和
２
年
４
月
１
日
満
60
歳
以

上
の
男
性・女
性

▼
受
講
期
間　

本
年
４
月
か
ら

翌
年
３
月
ま
で

▼
日
程　

毎
月
第
４
火
曜
日

▼
場
所　

天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

２
階
大
会
議
室

▼
募
集
人
員　

先
着
20
人
程
度

▼
入
学
金　

１
０
０
０
円

▼
受
講
料　

年
間
５
０
０
０
円

（
4
月
、９
月
２
回
払
い
）

▼
申
し
込
み
方
法　

３
月
20
日

（
金
）ま
で
に
ハ
ガ
キ
に
▽
住

所
▽
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）▽
生

年
月
日
▽
電
話
番
号
を
記
入

し
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。入

学
ご
案
内
状
を
送
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

天
草
さ
わ
や
か

大
学
事
務
局

　

☎
０
９
６
９（
66
）２
２
７
０

○
２
月
の
納
税

　

固
定
資
産
税　
　
　

第
4
期

　

国
民
健
康
保
険
税　

第
9
期

　

納
期
限　
　
３
月
２
日（
月
）

　

口
座
振
替
日
２
月
25
日（
火
）

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人

は
、振
替
日
前
日
ま
で
に
残

高
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

新
た
に
口
座
振
替
を
希
望
さ

れ
る
人
は
、市
内
の
金
融
機

関
お
よ
び
郵
便
局
で
お
手
続

き
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
税
務
課
市
民
税
係

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
１
９

◎
申
告
相
談
会
場
の
開
設
な
ど

に
つ
い
て

　

税
務
署
が
開
設
す
る
申
告
相

談
会
場
お
よ
び
税
理
士
会
に
よ

る
確
定
申
告
無
料
相
談
会
場

は
、次
の
と
お
り
で
す
。
ま
た
、

ご
自
宅
で
も
パ
ソ
コ
ン
や
ス

□TEL 03-5363-6333
□http://precious-law.jp/
□E-mail:info@precious-law.jp

□FAX 03-5363-6334  

東京都新宿区四谷4-3 福屋ビル6-A  
【営業時間】 平日 9：00～18：00

弁護士 饗庭亨一「あいば こういち」東京弁護士会所属 登録番号35029

個別面談なので、他の方と
顔を合わすことはございません。

0120-013-621型肝炎
給付金について

無料 相談会個  

別

を
行
い
ま
す
。

無料電話相談も
同時受付中！ お気軽にお電話下さい。

集団予防接種によりB型肝炎ウイルスに持続感染された方へ 一人で悩まずに無料個別相談会をご利用ください

9:00 18:00～平日

完　全
予約制

〈ご予約受付時間〉

※ご遺族の方も給付金請求できます

昭和16年7月2日～
昭和63年1月27日生まれ

50万円～3,600万円
※病態に応じて給付金等の内容が
異なります

※訴訟実費
別途

着手金・相談料 無料
成功報酬制

対象者 給付金 弁護士
費用

日
程
・
会
場

天草市民センター
武道館会議室29(日)

3

〈
有
料
広
告
〉

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

か
ら
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

利
用
し
て
申
告
書
を
作
成
し
、

e-T
ax

に
よ
る
送
信
ま
た
は

印
刷
し
て
、
郵
送
な
ど
に
よ
り

提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
税
務
署
が
開
設
す
る
申
告
相

談
会
場

▽
開
設
場
所　
天
草
税
務
署
１
階

▽
開
設
期
間　

２
月
17
日（
月
）

〜
３
月
16
日（
月
）９
時
〜
16
時

※
土
、日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
。

※
開
設
期
間
前
は
、申
告
相
談

会
場
を
設
け
て
お
り
ま
せ
ん
。

※
申
告
期
限
間
際
は
、
申
告
会

場
が
混
み
合
う
こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
の
で
早
め
の
申
告

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
税
理
士
会
に
よ
る
確
定
申
告

無
料
相
談
会
場

▽
開
設
場
所　
天
草
税
務
署
１
階

▽
開
設
期
間　

２
月
17
日（
月
）

〜
3
月
6
日（
金
）９
時
〜
12

時
、13
時
〜
16
時

※
土
、日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
。

▼
そ
の
他　

パ
ソ
コ
ン
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
ま
た
は
タ
ブ
レ
ッ
ト

か
らe-T

ax

で
申
告
す
る
た

め
に
、次
の
い
ず
れ
か
の
方
法

が
お
選
び
い
た
だ
け
ま
す
。

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
方
式

　
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」と

「
IC
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
」

ま
た
は「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
読
取

機
能
を
搭
載
し
た
ス
マ
ホ
」

を
お
持
ち
の
人
は
、マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
電
子
証
明
書

を
読
み
取
っ
て
、e-T

ax

で
確

定
申
告
書
な
ど
を
送
信
で
き

ま
す
。

▽
ID
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式

　

事
前
に
税
務
署
で
職
員
と
対

面
に
よ
る
本
人
確
認
を
行
っ

た
後
に
発
行
さ
れ
る
「
ID
と

パ
ス
ワ
ー
ド
」
が
あ
れ
ば
、

e-T
ax

で
確
定
申
告
書
な
ど

を
送
信
で
き
ま
す
。
ID
・
パ

ス
ワ
ー
ド
の
発
行
を
希
望
さ

れ
る
人
は
、
事
前
に
運
転
免

許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類

を
持
参
の
う
え
、
税
務
署
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

天
草
税
務
署

　

☎
０
９
６
９（
22
）２
５
１
０

　
（
※
自
動
音
声
案
内
）

※
確
定
申
告
に
関
す
る
ご
相
談

は
、「
0
」
番
を
選
択
し
て

く
だ
さ
い
。（
３
月
16
日（
月
）

ま
で
）

　

ガ
ソ
リ
ン
の
適
正
な
利
用
を

徹
底
す
る
た
め
、2
月
1
日
か

ら
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
で
ガ
ソ
リ

ン
を
携
行
缶
で
購
入
さ
れ
る
人

に
対
し
、本
人
確
認（
運
転
免
許

証
の
提
示
な
ど
）と
使
用
目
的

の
確
認
を
行
い
、販
売
記
録
を

作
成
す
る
こ
と
が
消
防
法
で
義

務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。皆
さ
ま
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
な
お
、
ガ
ソ
リ
ン
は
灯
油
用

ポ
リ
容
器
に
入
れ
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
ガ
ソ
リ
ン
は

必
ず
携
行
缶
に
入
れ
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
セ
ル
フ
ス
タ
ン

ド
で
自
ら
が
携
行
缶
に
ガ
ソ

リ
ン
を
入
れ
る
こ
と
は
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ガ
ソ
リ

ン
を
入
れ
る
時
は
従
業
員
に

お
願
い
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

天
草
広
域
連
合

北
消
防
署

　

☎
０
９
６
４（
56
）１
０
４
８

　

松
島
分
署

　

☎
０
９
６
９（
56
）１
１
３
１

　

東
天
草
分
署

　

☎
０
９
６
９（
62
）０
１
４
２

　

現
在
、
阿
村
出
張
所
で
行
っ

て
い
る
船
員
の
雇
入
や
雇
止
、

海
難
報
告
、船
員
手
帳
の
交
付
、

再
交
付
、
訂
正
、
書
換
な
ど
の

海
事
事
務
の
取
扱
い
場
所
が
、

4
月
か
ら
市
役
所
松
島
庁
舎
の

市
民
課
に
移
転
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
市
民
課
に
移
転
す

る
こ
と
で
、
事
務
の
効
率
化
お

よ
び
利
用
者
の
満
足
度
の
向
上

を
図
る
も
の
で
す
。
ご
利
用
の

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
と
と
も

に
、
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
移
転
先　
市
民
課（
松
島
庁

舎
）

▼
開
始
時
期　

４
月
１
日
か
ら

▼
問
合
せ
先　

市
民
課
市
民
係

　

☎
０
９
６
９（
28
）３
３
６
７

　

産
業
政
策
課
商
工
振
興
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
１

ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
で
ガ

ソ
リ
ン
を
携
行
缶
で
購
入

さ
れ
る
皆
さ
ま
へ

海
事
事
務
の
取
扱
場
所
が

変
わ
り
ま
す

 

産
業
政
策
課

令
和
２
年
度
天
草
さ
わ
や

か
大
学
学
生
募
集

そ
の
他

税
の
ひ
ろ
ば

国
税
だ
よ
り

〈
有
料
広
告
〉

公益社団法人 上天草市シルバー人材センター 嘱託職員を募集します
１．採用予定日：令和２年４月１日
２．採用予定数：嘱託職員１名
３．職務の概要：業務全般の事務補助等
４．勤務日：週５日（月～金曜日）
５．勤務時間：原則８時30分～17時15分

６．受付期間：令和２年２月28日までに履歴書を提出
７．資格等：①昭和33年４月２日以降に生まれた人
　　　　　　②高等学校卒業程度の学歴を有する人
　　　　　　③パソコン操作（Word、Excel等）ができる人
　　　　　　④普通自動車免許を有し、運転ができる人

■問合せ　上天草市大矢野町中3089番地1（公社）上天草市シルバー人材センター　 ☎0964（59）2228

天
草
五
橋
祭
企
画
実
行
委

員
会
の
委
員
募
集

 

観
光
お
も
て
な
し
課

募　
　

集

集
え
！
あ
ま
せ
い
登
山
部

〜
部
員
募
集
中
〜

天
草
さ
わ
や
か
大
学

チ
ャ
ー
リ
ー
水
谷
氏
講
演
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令
和
元
年
11
月
1
日
か
ら

12
月
22
日
に
か
け
て
行
っ
た
マ
イ

バ
ッ
グ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
へ
の
ご
参

加
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
、１
，３
９
９
通
の
応

募
が
あ
り
、そ
の
中
か
ら
抽
選
で

45
人
の
皆
さ
ま
に
景
品
を
贈
呈

し
ま
し
た
。

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
中
で
、

１
２
，５
９
１
枚
の
レ
ジ
袋
を
削

減
で
き
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

今
後
と
も
、
レ
ジ
袋
削
減
に

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

生
活
環
境
課
環

境
衛
生
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
２
４

　

携
帯
電
話
の
新
し
い
電
波

利
用
の
開
始
に
伴
い
、3
月
19
日

（
木
）か
ら
試
験
電
波
の
発
射
が

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。テ
レ
ビ
の

映
像
に
影
響
の
出
る
恐
れ
の
あ

る
ご
家
庭
に
は
、2
月
上
旬
以

降
に
チ
ラ
シ
が
配
布
さ
れ
ま
す
。

　

影
響
が
出
た
場
合
は
、
一
般

社
団
法
人
７
０
０
Ｍ
Ｈ
ｚ
利
用

推
進
協
会
が
無
料
で
対
策
作
業

を
行
い
ま
す
の
で
、
問
合
せ
先

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
影
響
が
あ
る
地
域　

松
島
町

（
合
津
・
今
泉
）、
龍
ヶ
岳
町

（
高
戸
、大
道
）

▼
問
合
せ
先　

７
０
０
Ｍ
Ｈｚ

テ
レ
ビ
受
信
障
害
対
策
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０（
７
０
０
）０
１
２

　

小
さ
な
掛
金
・
大
き
な
補
償

の
「
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
！
」

は
、
令
和
2
年
度
の
加
入
受
付

が
3
月
か
ら
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
・
文
化
活

動
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
・
地

域
活
動
を
行
う
4
人
以
上
の
団

体
で
加
入
で
き
ま
す
。

　

傷
害
保
険
・
賠
償
責
任
保

険
・
突
然
死
葬
祭
費
用
保
険
が

セ
ッ
ト
に
な
っ
た
保
険
で
、
加

入
団
体
で
の
活
動
中
お
よ
び
団

体
活
動
へ
の
往
復
中
の
事
故
を

補
償
し
ま
す
。
万
一
の
ケ
ガ
や

賠
償
責
任
に
備
え
て
加
入
し
ま

し
ょ
う
。

　

掛
金
は
中
学
生
以
下
の
子
ど

も
が
年
額
８
０
０
円
〜
、
高
校

生
以
上
に
つ
い
て
は
活
動
内
容

に
よ
っ
て
金
額
が
変
わ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
次
の
問
合
せ
先
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

公
益
財
団
法
人

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
議
会
熊
本

県
支
部

　

☎
０
９
６（
２
１
３
）９
０
１
５

　

上
天
草
警
察
署
で
は
、
昨
年

11
月
に
被
害
者
支
援
活
動
の
一

環
で
ホ
ン
デ
リ
ン
グ
活
動（
不

要
な
本
の
回
収
）を
実
施
し
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
４
０
３
冊

（
４
６
２
２
円
相
当
）の
本
が

集
ま
り
、
全
国
被
害
者
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
加
盟
団
体
に

寄
付
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

ど
な
た
で
も
ご
利
用
で
き
ま

す
。（
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る

人
も
ご
利
用
可
能
で
す
）

▽
就
職
に
関
す
る
相
談
▽
職
業

適
性
診
断
▽
求
職
に
関
す
る
情

報
提
供
▽
出
前
相
談
・
出
前
講

座
▽
履
歴
書
や
職
務
経
歴
書
な

ど
の
作
成
を
お
手
伝
い
▽
面
接

練
習
や
面
接
対
策
を
行
い
ま
す

▽
企
業
訪
問
に
よ
る
求
人
開
拓

※
個
別
に
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
お
こ
し
く
だ

さ
い
。

▼
相
談
時
間　

月
曜
〜
金
曜　

10
時
〜
17
時（
土
日
祝
日
は

休
み
）

▼
連
絡
先　

天
草
広
域
本
部
内

　

☎
０
９
６
９（
22
）４
２
２
６

　

※
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

▼
平
日
日
中

　

☎
０
９
６（
３
５
２
）０
３
４
５

　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

▼
夜
間
・
休
日

　

☎
０
９
６（
３
５
６
）８
０
８
０

　

自
動
音
声
に
よ
る
気
象
情
報

終
日
利
用
可

　

自
動
音
声
に
よ
る
気
象
情
報

の
利
用
方
法
は
熊
本
地
方
気
象

台
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

県
労
働
委
員
会
は
、
解
雇
や

労
働
条
件
の
変
更
な
ど
労
働
者

と
事
業
主
と
の
間
に
起
き
た
ト

ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
自
主
解
決
が

難
し
い
場
合
に
、
歩
み
寄
り
に

よ
る
解
決
を
お
手
伝
い
す
る

「
あ
っ
せ
ん
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。
手
続
き
は
簡
単
で
秘
密
は

厳
守
さ
れ
、
費
用
は
か
か
り
ま

せ
ん
。
正
規
社
員
お
よ
び
非
正

規
社
員
の
人
は
も
ち
ろ
ん
、
事

業
主
の
人
も
利
用
で
き
る
制
度

で
す
。

　

ま
ず
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

県
労
働
委
員
会

事
務
局

　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
７
５
３

　

令
和
元
年
11
月
18
日
（
月
）

か
ら
行
っ
て
お
り
ま
し
た
上
天

草
市
立
斎
場
改
修
工
事
が
1
月

末
に
完
了
し
ま
し
た
。

　

休
業
期
間
中
は
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
し
た
が
当
該
施
設
で

の
火
葬
業
務
に
つ
き
ま
し
て

は
、2
月
1
日
（
土
）
か
ら
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

▼
お
問
合
せ　

生
活
環
境
課
環

境
衛
生
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
４
１

□
入
札
日
▼
工
事（
委
託
）名
①

工
事（
委
託
）場
所
②
契
約
者
③

契
約
者
住
所
④
契
約
金
額
⑤
工

事（
委
託
）期
間

□
12
月
10
日
入
札
分

▼
大
矢
野
地
区
交
通
安
全
施
設

整
備
工
事

①
大
矢
野
地
区
内
②（
有
）マ
サ

ル
建
設
③
大
矢
野
町
④
３
６
９

万
６
千
円
⑤
12
月
〜
３
月

▼
市
道
小
鷺
浦
１
号
線
舗
装
工

事
①
大
矢
野
町
維
和
地
区
内
②

（
有
）渡
辺
建
設
③
大
矢
野
町

④
４
６
４
万
２
千
円
⑤
12
月
〜

３
月

▼
上
天
草
市
龍
ヶ
岳
山
頂
自
然

公
園
バ
ン
ガ
ロ
ー
改
修
工
事

①
龍
ヶ
岳
町
大
道
３
３
６
０
番
地

47
②（
有
）木
本
建
装
③
龍
ヶ
岳

町
④
２
２
２
万
２
千
円
⑤
12
月
〜

２
月

▼
酪
農
記
念
碑
移
設
及
び
駐
車

場
整
備
工
事

①
大
矢
野
町
中
地
区
内
②
杉
田

建
設
③
大
矢
野
町
④
１
８
７
万

円
⑤
12
月
〜
３
月

▼
前
島
交
差
点
道
路
改
良
工
事

（
そ
の
２
）

①
松
島
町
合
津
地
区
内
②

（
株
）松
永
組
③
松
島
町
④

３
７
１
万
８
千
円
⑤
12
月
〜
３
月

▼
道
路
台
帳
修
正
業
務
委
託

①
上
天
草
市
一
円
②
宝
松（
有
）

③
松
島
町
④
１
６
９
万
４
千
円

⑤
12
月
〜
３
月

▼
上
天
草
市（
松
島
町
）漏
水
調

査
業
務
委
託

①
松
島
町
地
区
内
②（
株
）

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
③
長
崎
市
④

６
８
万
２
千
円
⑤
12
月
〜
３
月

▼
登
立
白
涛
他
２
地
区
治
山
自

然
災
害
復
旧
測
量
設
計
業
務

委
託

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内
他

②
東
和
測
量
設
計（
株
）上

天
草
営
業
所
③
大
矢
野
町
④

２
７
２
万
８
千
円
⑤
12
月
〜
１

月□
12
月
17
日
入
札
分

▼
市
道
池
ノ
浦
西
浦
線
舗
装
工

事
①
龍
ヶ
岳
町
大
道
地
区
内
②

（
有
）竜
王
建
設
③
龍
ヶ
岳
町
④

５
８
８
万
５
千
円
⑤
12
月
〜
３

月▼
市
道
野
米
新
地
越
線
道
路
改

良
工
事

①
大
矢
野
町
中
地
区
内
②

（
有
）沼
田
建
設
③
大
矢
野
町

④
９
０
７
万
５
千
円
⑤
12
月
〜

３
月

▼
上
天
草
港（
江
樋
戸
港
区
）駐

車
場
整
備
工
事

①
大
矢
野
町
上
地
先
②（
資
）

石
炭
建
設
③
大
矢
野
町
④

１
１
３
１
万
９
千
円
⑤
12
月
〜

３
月

□
12
月
24
日
入
札
分

▼
市
道
瀬
高
江
後
線
道
路
災
害

復
旧
工
事

①
大
矢
野
町
中
地
区
内
②
浦
上

産
業
③
大
矢
野
町
④
１
２
４
万

３
千
円
⑤
12
月
〜
３
月

▼
カ
ン
ト
リ
ー
パ
ー
ク
花
海
好

遊
歩
道
転
落
防
止
柵
改
修
工

事
①
大
矢
野
町
上
地
内
②（
株
）

森
川
建
設
③
大
矢
野
町
④

１
３
７
万
５
千
円
⑤
12
月
〜
３

月▼
高
戸
下
貫
地
区
法
定
外
水
路

災
害
復
旧
工
事

①
龍
ヶ
岳
町
高
戸
地
区
内
②

瀧
下
工
業（
有
）③
龍
ヶ
岳
町
④

２
１
４
万
５
千
円
⑤
12
月
〜
３

月▼
上
天
草
港（
江
樋
戸
港
区
）照

明
施
設
整
備
工
事

①
大
矢
野
町
上
地
先
②（
有
）

水
元
電
気
③
大
矢
野
町
④

４
６
２
万
円
⑤
１
月
〜
３
月

▼
姫
戸
小
島
公
園
キ
ャ
ン
プ
場

バ
ン
ガ
ロ
ー
改
修
工
事
設
計

業
務
委
託

①
姫
戸
町
姫
浦
６
１
７
４

－

３

②（
資
）市
尾
設
計
事
務
所
③

天
草
市
④
７
７
万
円
⑤
12
月
〜

３
月

▼
野
釜
大
橋
補
修
調
査
設
計
業

務
委
託

①
大
矢
野
町
上
地
区
内
②
中
央

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ツ（
株
）熊
本
事

務
所
③
熊
本
市
④
２
１
３
４
万

円
⑤
１
月
〜
３
月

▼
市
道
古
野
賎
之
女
線
道
路
改

良
工
事
修
正
設
計
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
上
地
区
内
②
旭
測

量
設
計（
株
）上
天
草
支
店
③

大
矢
野
町
④
１
７
６
万
円
⑤
12

月
〜
３
月

□
１
月
７
日
入
札
分

▼
市
道
馬
建
青
年
の
家
１
号
線

外
１
路
線
道
路
整
備
工
事

①
松
島
町
合
津・阿
村
地
区
内
②

（
株
）坂
本
工
業
③
松
島
町
④

６
４
０
万
２
千
円
⑤
１
月
〜
３

月▼
問
合
せ
先　

監
理
課
契
約
検

査
係

　

☎
０
９
６
４（
26
）５
５
３
３

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

市
内
の
福
祉
施
設（
南
風
苑
、

松
朗
園
、翔
洋
苑
、相
生
荘
）で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ビ
ス
を
し
た

人
を
紹
介
し
ま
す
。

○
タ
カ
シ
ス
タ
ジ
オ
、
菓
子
工

房
ア
ロ
ー
ム
、
桜
会
、
龍
ヶ
岳

街
老
人
ク
ラ
ブ
洗
濯
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、
二
胡
楽
器
・
高
瀬

様
、
苓
陽
幼
稚
園

善
意
に
感
謝（
敬
称
略
）

入
札
情
報

 

監
理
課

４
月
１
日
か
ら
熊
本
地
方
気
象
台

の
電
話
窓
口
が
変
わ
り
ま
す
。

労
使
紛
争
の
解
決
に
「
あ
っ

せ
ん
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

熊
本
県
の
無
料
就
職
相
談
会

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
天
草
ブ

ラ
ン
チ

ホ
ン
デ
リ
ン
グ（
被
害
者
支

援
活
動
）の
お
礼

上
天
草
市
立
斎
場
の
改
修

工
事
が
完
了
し
ま
し
た

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加

入
し
ま
し
ょ
う
！

マ
イ
バ
ッ
グ
推
進
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
の
お
礼 

生
活
環
境
課

テ
レ
ビ
の
受
信
障
害
対
策

を
実
施
し
て
い
ま
す
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お手数ですが
62円切手を
貼ってください

POST　CARD

８ ６ ９ ３ ６ ９ ２

上天草市役所
総務課秘書広報係　行

ご
ふ り が な

氏名
年　齢 歳 性　別 男・女

ご住所
〒　　－

連絡先
広報紙掲載の場合のお名前表記

本名・匿名・イニシャル
　ペンネーム（　　　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で掲載します。

✂キリトリ

お手数ですが
63円切手を
貼ってください

POST　CARD

８ ６ ９ ３ ６ ９ ２

上天草市役所
総務課秘書広報係　行

ご
ふ り が な

氏名
年　齢 歳 性　別 男・女

ご住所
〒　　－

連絡先
広報紙掲載の場合のお名前表記

本名・匿名・イニシャル
　ペンネーム（　　　　　　　　　　）

※記入がない場合、実名で掲載します。

✂キリトリ

　

１
月
号
の
ハ
ガ
キ
で
い
た
だ
い
た
お

便
り
を
一
部
紹
介
し
ま
す
。

▼
広
報
２
０
０
号
発
行
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！
毎
号
盛
り
だ
く
さ
ん
の

内
容
で
読
み
応
え
あ
り
す
ぎ
で
〜
す
。

時
間
を
確
保
し
て
読
ん
で
い
ま
す
。最

近
の
ト
ピ
ッ
ク
。二
人
目
の
孫
の『
百

日
祝
』で
の
一
コ
マ
。お
食
い
初
め
を
見

て
た
上
の
孫「
僕
も
し
た
〜
い
」と
い

う
事
で
パ
パ
に
抱
か
れ
食
べ
さ
せ
て
も

ら
っ
て
た
そ
う
で
す
。二
人
と
も
可
愛

い
〜
♥

　

フ
ァ
イ
ト
い
っ
ぱ
い
さ
ん（
大
矢
野
町
）

▼
２
０
２
０
。今
年
は
お
ら
が
年
。年
女

で
す
。
そ
し
てolym

pic year

。
わ

く
わ
く
が
と
ま
り
ま
せ
ん
。で
も
女
の

大
厄
で
も
あ
っ
た
の
で
神
社
で
お
祓
い

し
て
ス
タ
ー
ト
。厄
を
躍
に
か
え
て
輝

い
て
い
る
２
０
２
０
に
で
き
た
ら
い
い

な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

青
い
り
ん
ご
姫
さ
ん（
龍
ヶ
岳
町
）

　

広
報「
上
天
草
」で
は
、市
民
の
皆
さ
ま
か
ら

の
お
便
り
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。左
の
ポ
ス

ト
カ
ー
ド
の
ほ
か
、上
天
草
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

宛
て
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
信
し
て
い
た
だ
く
こ

と
で
ご
応
募
い
た
だ
け
ま
す
。

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
応
募
さ
れ
る
場
合
は
、冒
頭
に

「
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
」と
ご
入
力
の
う
え
、ポ
ス

ト
カ
ー
ド
の
表
面
と
裏
面
に
記
載
し
て
い
る
各

項
目
を
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

お
便
り
コ
ー
ナ
ー

湯
島
発

　

湯
島
地
区
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
莟

（
ツ
ボ
ミ
）で
す
。
２
０
１
９
年
12
月

末
日
を
も
っ
て
3
年
間
の
任
期
を
満
了

し
、
上
天
草
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を

卒
業
い
た
し
ま
し
た
。
何
よ
り
ま
ず
は

お
礼
と
し
ま
し
て
、
こ
れ
ま
で
に
お
世

話
に
な
っ
た
島
民
の
人
た
ち
を
は
じ

め
、
市
民
の
皆
さ
ま
、
ご
縁
を
頂
い
た

皆
さ
ま
に
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
皆
さ
ま
に
支
え
て
い
た
だ
き
無
事

に
3
年
間
の
任
期
を
全
う
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
文
章
で
は
現
わ
す
こ
と

が
出
来
な
い
程
に
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

私
自
身
の
3
年
間
を
振
り
返
る
と
、

当
初
は
湯
島
が
好
き
に
な
り
独
力
で

移
住
し
よ
う
と
画
策
し
て
い
る
中
で
こ

の
仕
事
と
出
会
い
ま
し
た
。
3
年
間
は

安
定
し
て
生
活
が
で
き
る
事
と
大
好
き

な
湯
島
の
活
性
化
が
で
き
る
と
い
う
理

由
で
協
力
隊
に
応
募
し
ま
し
た
。
こ
れ

ま
で
の
活
動
内
容
と
し
て
は
農
業
、
観

光
、
加
工
場
、
新
聞
テ
レ
ビ
な
ど
の
対

応
、
さ
ら
に
は
映
画
事
業
や
恋
す
る
聖

地
構
想
と
し
て
の
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
事
業

ま
で
多
岐
に
渡
る
仕
事
に
携
わ
ら
せ
て

い
た
だ
き
、
人
生
の
中
で
も
最
も
充
実

し
た
濃
い
3
年
間
で
し
た
。
た
だ
力
不

足
や
自
身
の
弱
さ
も
痛
感
し
、
ま
だ

ま
だ
自
信
を
も
っ
て
「
活
性
化
で
き

た
！
」
と
言
う
事
は
全
く
言
え
ま
せ

ん
。

　

し
か
し
今
後
も
湯
島
に
定
住
し
て
自

分
の
会
社
を
起
業
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で

取
組
ん
で
き
た
事
業
を
継
続
す
る
と
と

も
に
、
農
業
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
駆

使
し
た
湯
島
の
農
海
産
物
販
売
、
観
光

事
業
等
で
地
域
活
性
化
を
目
的
と
す
る

会
社
を
目
指
し
ま
す
。

　

元
々
永
住
す
る
つ
も
り
だ
っ
た
た
め

3
年
間
で
で
き
な
か
っ
た
事
も
継
続

し
つ
つ
、
こ
れ
か
ら
5
年
、
10
年
、
30

年
と
湯
島
と
と
も
に
生
き
て
い
こ
う
と

思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も

末
永
く
皆
さ
ま
と
の
ご
縁
を
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。

　

末
筆
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
改
め
て

溢
れ
る
ほ
ど
の
感
謝
を
申
し
上
げ
る
と

と
も
に
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

Vol：33

す  す    め       !

地
域
お
こ
し
協
力
隊

湯
島
発

上
天
草
市
で
活
躍
す
る
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
コ
ー
ナ
ー
。

日
々
の
活
動
や
暮
ら
し
を
紹
介
し
ま
す
。

　12月20日（金）、「認知症協力応援隊員」第
６期生が６人誕生しました。認知症協力応援
隊員とは、認知症サポーター養成講座を受講
後、３日間の研修を修了したボランティアの
ことで現在、市内に44人の隊員がいます。
認知症サポーター養成講座やオレンジカフェ
での手伝い、認知症の人の話し相手など積極
的に地域での活動に取組んでいます。

■問合せ先
　市社会福祉協議会認知症地域支援推進員
　☎0964（56）3470

認知症協力応援隊員は
認知症の人やその家族の力になります！

莟
つぼみ

 和宏さん

パブリック・コメントを募集します！

「上天草市国土強靭化地域計画（案）」
■募集期間
　2月28日（金）まで必着　※閉庁時を除く
■問合せ先
　危機管理情報防災係
　☎0964（26）5544

「第2期上天草市
子ども・子育て支援事業計画（案）」

■募集期間
　2月21日（金）まで必着　※閉庁時を除く
■問合せ先
　福祉課子育て支援係　☎0969（28）3351

■共通事項
・ご意見につきましては、持参・郵便・ファックス・電子メールでお送りくださ
い。なお、電話や口頭によるご意見などの受付や個別回答はできませんのでご
了承ください。
・対象資料の閲覧や回答様式などは上天草市ホームページをご確認ください。

「第2期上天草市まち・ひと・しごと創生総合戦略（案）」
■募集期間
　3月3日（火）まで必着　※閉庁時を除く
■問合せ先
　企画政策課地方創生係　☎0964（26）5539
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▼
1
月
3
日
に
成
人
式
の
取
材
に
行
き
ま
し
た

友
人
た
ち
と
楽
し
そ
う
に
笑
い
合
っ
て
い
る
新
成
人

の
皆
さ
ん
を
見
て
い
た
ら
自
分
の
成
人
式
を
思
い

出
し
ま
し
た
。あ
れ
か
ら
も
う
5
年
…
。気
づ
け
ば

あ
っ
と
い
う
間
で
す
。あ
の
頃
な
り
た
か
っ
た
自
分

に
な
る
に
は
ま
だ
ま
だ
時
間
が
か
か
り
そ
う
で
す

が
、今
を
楽
し
ん
で
頑
張
り
ま
す
！（
Ｍ
）

▼
幼
な
じ
み
で
職
場
の
仲
間
で
あ
る
Ｄ
Ｋ
さ
ん
と
私

（
Ｊ
Ｋ
）に
は
、年
に
一
度
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り

ま
す
。爽
や
か
高
校
生
カ
ッ
プ
ル
が
何
か
楽
し
い
こ

と
で
も
す
る
か
の
様
で
す
が
、実
際
は
お
っ
さ
ん
2

人
が
我
が
身
の
健
康
を
気
遣
っ
て
人
間
ド
ッ
ク
に

行
っ
て
い
る
だ
け
で
す
ｗ
今
年
も
先
月
行
っ
て
き
ま

し
た
が
、そ
こ
で
中
学
時
代
の
同
級
生
♀
に
遭
遇

し
、昼
飯
の
時
に
思
い
出
話
な
ど
に
花
が
咲
き
、周

り
の
皆
さ
ん
は
静
か
に
ご
飯
を
食
べ
て
い
た
に
も
関

わ
ら
す
、ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ
ガ
ヤ
し
て
し
ま
い
ま
し
た

…
す
い
ま
せ
ん
…

今
年
の
人
間
ド
ッ
ク
も
楽
し

か
っ
た
な
（
Ｊ
）

※イベントの最新情報はホーム
ページをご覧ください。

大矢野庁舎　　　　　　　　→　大庁舎
大矢野庁舎書庫棟　　　　　→　大書庫
松島庁舎　　　　　　　　　→　松庁舎
姫戸統括支所　　　　　　　→　姫支所
龍ヶ岳統括支所　　　　　　→　龍支所
保健センター　　　　　　　→　保健セ
天草四郎ミュージアム　　　→　四郎ミュ
松島総合センター「アロマ」　→　アロマ

大矢野森記念図書館　　　　→　森図書
姫戸図書館　　　　　　　　→　姫図書
龍ヶ岳図書館　　　　　　　→　龍図書
自然管理休養村センター　　→　自休村
大矢野老人福祉センター　　→　大老福
姫戸老人福祉センター　　　→　姫老福
大道老人福祉センター　　　→　大道老福
社会福祉協議会　松島町本所→　社協松

大矢野総合体育館　　　　　→　大総体
龍ヶ岳体育館　　　　　　　→　龍体館
白嶽森林公園　　　　　　　→　白嶽森園
上天草高校　　　　　　　　→　上天高
上天草看護専門学校　　　　→　上天看護
上天草市立大矢野中学校　　→　大中
上天草市立維和中学校　　　→　維和中
上天草市立龍ヶ岳中学校　　→　龍中

◆読者アンケート
　2月号の広報紙の中で、気にいったもの３つに〇印を
つけてください。
①表紙　②キバッ輝ヒト　③フォトリポート成人式　③消
防出初式　④天草四郎ミュージアム手帖　⑤不法投棄・
野焼き　⑥上天草総合病院職員募集　⑦上天草市特別
職報酬等審議会　⑧市長室なう　⑨移住者交流会　
⑩上情企業　⑪ＳＢＰ　⑫シリーズ人権　⑬病院だより　
⑭健康ガイド　⑮生涯学習　⑯図書館だより　⑰まちの
わだい　⑱シルバー人材・老人クラブ　⑲奨学生を募集
します　⑳年金で笑顔　㉑こんにちは地域包括支援セン
ターです　㉒かよいの場　㉓お知らせ　㉔パブリック・コ
メント　㉕認知症協力応援隊　㉖地域おこし協力隊　
㉗お便り　㉘湯島でフォトウエディング　㉙読者プレゼン
ト　㉚カレンダー　㉛わんぱくざかり

◆広報紙を読んだ感想、取り上げてほしい記事、最近
笑ったこと、身近な話題など、何でもお書きください。
（広報紙で紹介させていただく場合があります）

市外のご親戚、ご友人に
ふるさと納税の輪を広げよう
　ふるさと納税は、市にとって貴重な財源となる
だけでなく市の特産品を全国にＰＲできるため、
地域の活性化につながります。
　寄付者は、お礼品に加え、住民税などが軽減さ
れるというメリットがあります。ぜひ、市外にお
住まいのご親戚、ご友人などに上天草市へのふる
さと納税をご紹介ください。

読者プレゼント
お便りをくださった人の中から

海ほたるの貸切り風呂
無料ご利用券

を２人にプレゼントします。

【商品に関する問合せ先】
会社名　有限会社　竜宮
住　所　松島町合津6136
電　話　☎0969（56）3333

当選は、商品の発送をもってかえさせていただきます。
プレゼント品を提供いただける方を募集します。
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525

　あたたかいお風呂で
溜まった疲れを癒しま
せんか？ 
　上天草の景色を眺
めながらやすらぎのひ
と時を。
※今月号の「上情企業」で
ホテル竜宮さんをご紹介
していますのでぜひご覧
ください。（11ページ）

　日常から、非日常的なシー
ンまで撮影ができ、海、緑、星
空、さらには動物とも撮影が
でき、撮り幅が広くていい！！
　ゆっくり撮影ができるし、
人の温かみがあります。

　四方を海に囲まれた離島ならではの景色のほか、恋する灯台やハート
のアコウ樹といった、恋愛にまつわるパワースポットがある湯島。湯島で
作られたかすみ草をブーケにしたり、ふたりで拾ったシーグラスでアクセ
サリーを作ったり、湯島大根を掘ったり…撮影だけじゃなく、大切な思い
出として心に残る体験ができる、ゆったり温かな島旅フォトウエディングと
して県内の新たな前撮りフォトスポットとして発信をしています！
　今回撮影に協力いただいた熊本のフォトスタジオ「monograph.
studio」さんのInstagramの投稿をみて「湯島で撮影したい！」と1月5日
に撮影をされた田中さん夫婦にお話を聞いてみました♪

＊なぜ前撮りを湯島でしようと‥？
プロポーズをした場所が湯島でした！
湯島は、素敵な思い出がある場所だけじゃなく、自然体な
猫に出会える場所。おいしくて新鮮なお魚も食べれるし、
綺麗な海もあって…なによりも心が癒される島です。

プロポーズの日から何度も湯島へ遊びに来てくれていると
いう田中さん。
＊湯島のどんなところが好き？
里帰りしたみたいな気持ちになれる温かみがあって、の
びのびと生きている可愛い猫がいるところ。
＊撮影してみてどうだった？
天気も良くて、大好きな猫と一緒に撮影もできて、あっと
いう間に時間が過ぎました。
また湯島に二人で遊びに行きます！次は夏くらいかな♪

読者

新たなフォトスポット発見 !!

湯島 旅するフォトウエディング

♥湯島でフォトウエディング♥
２人の思い出を残そう

きて、あっと

いかな♪

フォトスタジオ
monograph さん

■相談
◆イベント
●おはなし会・移動図書館⑰
♥健診・献血⑮
♡日祝在宅医⑮
※〇内の数字は
　掲載ページ。

■育児相談
大庁舎 9：30～11：00

■弁護士相談
松庁舎 13：00～17：00

♥1歳6カ月児健診
保健セ 13：00～

■育児相談
保健セ 9：30～11：00

■福祉相談
姫老福 13：00～16：00

■年金相談
大書庫 10：00～15：00

♥2カ月児学級
保健セ 13：00～

◆天草八代シーライン
構想地域説明会
アロマ 19：00～20：30

◆キリシタンを学ぶ集い
四郎ミュ 11：00～、14：00～ （各15分）

◆「花童」定期公演
四郎ミュ 11：00～、14：00～ （各30分）

◆第7回上天草トレッキン
グフェスティバル（※）
白嶽森園 9：00～15：00

◆生涯学習発表会
アロマ 13：00～16：00

◆第4回上天草花まつり
大総体 9：30～14：30

◆第7回上天草トレッキン
グフェスティバル（※）
龍支所 9：00～15：00

♡上天草内科呼吸器科クリニック
♡上天草総合病院

♡中村達男医院 ♥献血
松庁舎 10：00～11：30

12：45～16：00
■育児相談
大庁舎 9：30～11：00

♥3歳児健診
保健セ 13：00～

♥6～7カ月児健診
保健セ 13：00～

◆いきいき成人大学
アロマ 10：00～12：00

■福祉相談
大道老福 13：00～16：00

◆天草八代シーライン
構想地域説明会
姫支所 19：00～20：30

■育児相談
姫支所 9：00～10：00
龍支所 10：30～11：30

■子ども何でも相談
大老福 13：00～16：00

◆上天草高校卒業式
上天高 　

♡宮﨑外科胃腸科医院
♡竹中医院

◆上天草看護専門学校卒業式
上天看護 13：30～15：00

■育児相談
大庁舎 9：30～11：00

♥3～4カ月児健診
保健セ 13：00～

◆防火フェア
アロマ 9：30～12：00

◆熊本県知事選挙告示
■福祉相談
社協松 13：00～16：00

◆天草八代シーライン
構想地域説明会
観乗寺 19：00～20：30

◆第48回天草パールラ
インマラソン前日祭
さんぱーる 16：00～20：00

◆第48回天草パール
ラインマラソン大会
さんぱーる 8：45～14：00

♡中村医院
♡春田医院

■育児相談
大庁舎 9：30～11：00

♥1歳6カ月児健診
保健セ 13：00～

♥献血
大庁舎 10：00～11：30

12：45～16：00

◆いきいき成人大学
アロマ 10：00～12：00

■福祉相談
大老福 13：00～16：00

♥2歳児歯科健診
保健セ 13：00～

◆天草八代シーライン
構想地域説明会
自休村 19：00～20：30

◆大矢野中学校卒業式
大中 　

◆維和中学校卒業式
維和中 　

◆キリシタンを学ぶ集い
四郎ミュ 11：00～、14：00～ （各15分）

■育児相談
姫支所 9：00～10：00
龍支所 10：30～11：30

◆第8回天草観海アル
プストレイルラン大会
龍体館 7：30～16：00

◆松島中学校卒業式
松島中 　

◆姫戸中学校卒業式
姫戸中 　

◆龍ヶ岳中学校卒業式
龍中 　

♡天草皮ふ科内科
♡やまうち医院

「育児相談」では母子手帳交付も行っています。

あの日、プロポーズをした場所で

「幸せになってね」と島の猫も温かく見送ってくれる



戌
いんとく

德　充
みつ き

喜くん（6か月）

パパ　悠太さん　　ママ　知佳さん
松本　大

たいゆう

優くん（2か月）

パパ　大紀さん　　ママ　甲斐さん

抱っこが大好きな甘えん坊です
すくすく元気に育ってね♡

松島町 姫戸町

藤本 桜
おう

嘉
か

ちゃん（5歳）左

幸
こうしん

芯くん（2歳）中央　常
じょうしん

進くん（4歳）右

パパ　艶史さん　　ママ　明日香さん

山中　希
き こ

心ちゃん（5歳）

パパ　元気さん　　ママ　紗弥香さん

おう か

元気が一
番！パワフ

ルにそし
てた

くましく育
ってね♡

毎日ニコ
ニコ笑顔

を見せて
くれて

ありがと
う♡これ

からもた
くさん

の笑顔を
見せてね

♡

大矢野町 松島町

<わんぱくざかり応募方法 >
　上天草市に在住している0～5歳のお子さんで①住所②子どもの氏名③ふりがな④
生年月日⑤保護者の氏名⑥コメント（30字以内）⑦連絡先を添えて、上天草市役所総
務課秘書広報係（〒869ー3692住所不要）に郵送するか、LINE@上天草にメッセー
ジをお送りください（自動応答になっていますが、構わずお送りください）。応募多数
の場合は、先着順とします。　 総務課秘書広報係☎0964（26）5525問

kamiamakusa’s  kids


