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平成 25 年度一般会計   予算額 155 億 7600 万円 歳　　入

　
平
成
25
年
度
の
一
般
会
計
と
８

つ
の
特
別
会
計
、
水
道
・
上
天

草
総
合
病
院
事
業
会
計
の
予
算

が
、
３
月
定
例
市
議
会
で
承
認
さ

れ
ま
し
た
。
一
般
会
計
の
歳
入
歳

出
総
額
は
、
平
成
24
年
度
に
比

べ
、
３
億
５
４
０
０
万
円
増
の

１
５
５
億
７
６
０
０
万
円
と
な
り

ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
平
成
25
年
度
予
算

を
前
年
度
予
算
と
比
較
し
、
分
析

し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
自
主
財
源
は
、
前
年
度
と
比
較

す
る
と
、
７
５
１
７
万
３
千
円
の

増
額
で
、
こ
の
う
ち
の
大
半
は

税
収
入
と
使
用
料
お
よ
び
手
数

料
の
増
に
よ
る
も
の
で
す
。
一

方
、
依
存
財
源
も
前
年
度
よ
り

２
億
７
８
８
２
万
７
千
円
増
加
し

て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
ハ
ー
ド
整
備
事
業
等
に
必
要

な
費
用
に
係
る
財
源
の
一
部
と
し

て
市
債
（
市
の
借
金
）
額
が
増
え

た
こ
と
が
主
な
要
因
で
す
。

　
今
年
度
は
自
主
財
源
が
若
干
増

額
し
た
も
の
の
、
依
存
財
源
に
頼

る
本
市
の
財
政
体
質
は
未
だ
改
善

さ
れ
て
お
ら
ず
、
国
や
県
の
動
向

に
左
右
さ
れ
る
脆
弱
な
財
政
構
造

と
い
え
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

市
民
生
活
に
お
い
て
最
も
身
近
な

サ
ー
ビ
ス
提
供
を
担
う
地
方
自
治

体
は
、
い
か
な
る
財
政
状
況
下
に

お
い
て
も
、
市
民
ニ
ー
ズ
に
的
確

に
対
応
で
き
る
よ
う
、
将
来
に
わ

た
り
持
続
可
能
な
財
政
運
営
を
進

め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
よ
っ
て
、
こ
れ
ら
に
対
応
し

得
る
安
定
し
た
財
源
を
確
保
す
る

た
め
、
市
税
の
安
定
的
確
保
、
受

益
者
負
担
の
見
直
し
、
未
利
用
地

の
売
却
・
賃
貸
、
企
業
誘
致
や
産

業
振
興
等
と
い
っ
た
取
組
み
を
積

極
的
に
実
施
し
自
主
財
源
を
中
心

と
し
た
歳
入
基
盤
の
確
立
を
目
指

し
ま
す
。

平
成
25
年
度
当
初
予
算

一
般
会
計
前
年
度
比
３
億
５
４
０
０
万
円
の
増

１
５
５
億
７
６
０
０
万
円
で
市
政
運
営
を

歳
入

市 税
分担金・負担金
そ の 他

地 方 交 付 税
国 庫 支 出 金
県 支 出 金
市 債
そ の 他

21 億 7667 万 4 千円（14.0％）　　　（2.1％）

1 億 7418 万 1 千円（　1.1％）　　　（1.3％）

4 億 6653 万 2 千円（　3.0％）　　　（6.4％）

81 億 3000 万円（52.2％）　　　（1.5％）

14 億 8099 万 3 千円（　9.5％）　　（1.7％）

11 億 3259 万円（　7.3％）　　（△ 5.1％）

15 億 5440 万円（10.0％）　　  （ 13.8％）

4 億 6063 万円（　2.9％）  　　（△ 4.5）      

＜自主財源　28 億 1738 万 7 千円（18.1％）＞

＜依存財源　127 億 5861 万 3 千円（81.9％）＞
○自主財源…地方公共団体が自主的に収入できる財源です。市税、分担金および負担

金、使用料および手数料などがあります。○依存財源…国や県の配分による財源です。

地方交付税、国庫支出金、県支出金、地方債などがあります。○市税…市民の皆さん

や市内に事務所を持つ法人等に納めていただく税金です。市民税、固定資産税、軽自

動車税などがあります。○分担金・負担金…市が行う事業により利益を受けるものか

ら、その受益者負担分を賦課徴収するものです。保育料、老人保護措置（養護老人ホ

ーム）費などがあります。○地方交付税…全国どこの市町村に住んでいても一定水準

の行政サービスが受けられるよう国から市に交付されます。○国庫支出金…市などが

行う事業に対し、経費の全部または一部が国から交付されます。○県支出金…県が自

らの施策として単独で市に交付したり、国庫支出金を経費の全部または一部として市

に交付されます。○市債…市が行う事業で、特に大きな事業を実施する場合に必要な

財源を調達するために借り入れる借金です。

構成比　　前年度比（増減率）

自主財源

依存財源

○企業会計…事業の収益によって運営経費を

賄う会計です。地方公共団体が経営する企業

は、地方公営企業といい、上天草市では水道

事業と病院事業のふたつの企業会計を設けて

います。
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平成 25 年度一般会計   予算額 155 億 7600 万円歳　　出

　
歳
出
額
を
目
的
別
に
比
較
す
る

と
、
前
年
度
と
比
べ
大
き
く
増
加

し
た
項
目
と
し
て
は
、
商
工
費
が

１
億
３
５
０
９
万
１
千
円
の
増

で
、
こ
れ
は
地
域
総
合
整
備
財
団

の
ふ
る
さ
と
融
資
事
業
を
活
用
し

た
民
間
企
業
へ
の
無
利
子
融
資
に

伴
う
も
の
で
す
。
ま
た
、
消
防
費

も
２
億
２
７
０
９
万
１
千
円
の
増

で
す
が
、
こ
れ
は
天
草
広
域
連
合

の
消
防
庁
舎
建
設
負
担
金
の
増
に

よ
る
も
の
で
す
。
反
対
に
減
少
し

た
項
目
と
し
て
は
、
議
会
費
が

１
６
７
０
万
３
千
円
、
総
務
費
が

７
３
０
９
万
６
千
円
そ
れ
ぞ
れ
減

と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
市

議
会
議
員
や
職
員
人
件
費
の
減
に

よ
る
も
の
で
す
。
こ
の
他
に
も
教

育
費
が
１
億
１
０
３
５
万
１
千
円

の
減
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ

は
学
校
施
設
の
耐
震
工
事
等
が
概

ね
完
了
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で

す
。

　
次
に
歳
出
額
を
性
質
別
に
比

較
す
る
と
、
義
務
的
経
費
は

前
年
度
と
ほ
ぼ
変
わ
り
ま
せ

ん
が
、
そ
の
う
ち
人
件
費
が

１
億
１
０
７
５
万
４
千
円
の
減
、

扶
助
費
が
１
４
４
２
万
７
千
円
の

増
、
公
債
費
が
９
６
１
４
万
９
千

円
の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
建
設
事
業
関
係
の
経

費
で
あ
る
投
資
的
経
費
は
、

９
１
１
２
万
５
千
円
の
減
と
な
り

ま
し
た
。
一
方
、
そ
の
他
経
費
は

４
億
４
９
７
５
万
１
千
円
の
増

で
、
主
な
要
因
と
し
て
は
、
補
助

費
等
の
増
額
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
歳
出
総
額
と
し
て
は
、
前

年
度
の
予
算
規
模
よ
り

３
億
５
４
０
０
万
円
上
回
っ
て
い

ま
す
が
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
財

政
状
況
に
あ
る
中
、
限
ら
れ
た
予

算
で
最
大
の
効
果
を
生
み
出
す
た

め
に
、
今
後
も
選
択
と
集
中
に
よ

る
効
果
的
な
事
業
を
行
い
、
併
せ

て
内
部
事
務
管
理
費
等
の
節
減
に

努
め
て
参
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
先
　
財
政
課
財
政
係

　
☎
０
９
６
４
（
56
）
１
１
１
１

　

歳
出

議 会 費
総 務 費
民 生 費
衛 生 費
農 林 水 産 業 費
商 工 費
土 木 費
消 防 費
教 育 費
公 債 費
予 備 費 等

1 億 8420 万円（　1.2％）　　　（△ 8.3％）

19 億 1012 万 7 千円（12.3％）　　   （△ 3.7％）

51 億 6716 万 4 千円（33.2％）　　　　（0.2％）

13 億 8671 万 9 千円（　8.9％）　　　　（2.9％）

7 億 9399 万 4 千円（　5.1％）　　　　（2.8％）

5 億 3419 万 3 千円（　3.4％）　　　（33.8％）

8 億 649 万 2 千円（　5.2％）　　　　（3.4％）

10 億 75 万円（　6.4％）　　　（29.4％）

11 億 5554 万 1 千円（　7.4％）　　（△ 8.7％）

25 億 8730 万円（16.6％）　　　　（3.9％）

4952 万円（　0.3％）　　　（△ 5.5％）
○議会費…議会運営のための経費です。○総務費…庁舎や財産の維持管理、税

金の徴収、戸籍管理、選挙、統計などの経費です。○民生費…障がい者や高齢

者の福祉サービス、子育て支援、保育所、生活保護などの経費です。○衛生費
…健康増進、疾病予防、環境保全、清掃費などの経費です。○農林水産業費…

農林水産業の振興を図るための支援や生産基盤整備などの経費です。○商工費
…商工業や観光の振興などの経費です。○土木費…道路、河川、公園など社会

資本基盤整備などの経費です。○消防費…消防や火災予防、水防など災害対策

のための経費です。○教育費…学校教育、生涯学習の充実、文化・スポーツの

振興などの経費です。○公債費…市債の元利償還金および一時借入金利子を支

払うための経費です。

構成比　　前年度比（増減率）

○一般会計…市の基礎的な行政サービスを行うた

めの会計であり、市税や地方交付税を主な財源と

する市の会計の中心となるものです。○特別会計
…特定の事業を行うために、特定の収入をもって

行う会計であり、一般会計とは経理を別にしてい

ます。上天草市では 8 つの特別会計があります。
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【
企
画
政
策
課
】

▼
上
天
草
高
校
応
援
基
金
を
活
用

し
た
上
天
草
高
校
支
援
事
業

①
２
２
７
万
円

②
上
天
草
高
校
が
魅
力
あ
る
学
校

と
な
る
よ
う
「
上
天
草
高
校
応

援
基
金
」
を
活
用
し
、
上
天
草

高
校
を
卒
業
し
、
国
公
立
大
学

に
進
学
し
た
方
や
市
内
の
事
業

所
に
就
職
し
た
方
に
祝
金
を
交

付
し
ま
す
。
ま
た
、
検
定
試
験

や
模
擬
試
験
の
受
験
料
の
助

成
、
検
定
試
験
等
の
成
績
優
秀

者
に
図
書
カ
ー
ド
を
交
付
し
ま

す
。

▼
上
天
草
高
校
バ
ス
定
期
券
購

入
・
下
宿
費
用
補
助
事
業

①
２
６
９
万
円

②
上
天
草
高
校
へ
バ
ス
で
通
学
す

る
生
徒
や
下
宿
す
る
生
徒
の
保

護
者
等
に
対
し
て
、
そ
の
経
済

的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、
そ

れ
ら
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

【
学
務
課
】

▼
小
・
中
学
校
校
舎
営
繕
事
業

①
１
億
１
１
０
０
万
円

②
小
・
中
学
校
の
校
舎
や
体
育
館

に
つ
い
て
耐
震
補
強
関
連
等
の

設
計
や
工
事
を
行
い
ま
す
。

▼
学
校
規
模
適
正
化
事
業

①
１
２
５
３
万
円

②
児
童
・
生
徒
数
の
減
少
に
伴
う

市
内
小
・
中
学
校
の
小
規
模
校

交
流
の
活
発
化
で

進
め
る
教
育
・
文
化

政策別の主な事業概要
　平成 25 年度の主要事業を紹介し、どのようなまちづ
くりを展開していくかお知らせします。
○文書の見方
【　】担当部署　▼事業の名称　①予算額　②事業の内容

化
、
過
小
規
模
校
化
に
よ
り
予

測
さ
れ
る
子
ど
も
た
ち
の
教
育

環
境
を
、
よ
り
望
ま
し
い
環
境

に
整
備
し
ま
す
。

▼
要
保
護
・
準
要
保
護
就
学
援
助

事
業

①
２
１
２
９
万
円

②
経
済
的
な
理
由
に
よ
っ
て
就
学

が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
児
童
お

よ
び
生
徒
に
対
し
て
就
学
に
必

要
な
費
用
を
援
助
し
ま
す
。

▼
部
活
動
等
補
助
事
業

①
８
４
７
万
円

②
小
・
中
学
校
に
お
け
る
児
童
・

生
徒
の
健
全
な
心
身
の
育
成
と

ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
の
普
及
振
興

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

小
・
中
学
校
の
部
活
動
に
対
し

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。ま
た
、

上
天
草
市
立
中
学
校
の
生
徒
が

学
校
教
育
活
動
を
通
じ
て
健
全

な
育
成
が
図
ら
れ
る
よ
う
、
各

種
大
会
へ
の
出
場
に
要
す
る
経

費
を
交
付
助
成
し
ま
す
。

▼
特
別
奨
学
金
給
付
事
業

①
３
６
０
万
円

②
地
元
高
校
へ
の
優
秀
な
生
徒
の

進
学
を
促
す
た
め
、
給
付
金
を

交
付
し
ま
す
。

▼
奨
学
金
貸
付
事
業

①
２
０
４
０
万
円

②
能
力
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
経
済
的
理
由
に
よ
っ
て
就

学
困
難
な
方
に
対
し
、
学
資
の

貸
し
付
け
を
行
い
ま
す
。

【
社
会
教
育
課
】

▼
文
化
財
保
護
事
業

①
６
７
６
万
円

②
指
定
文
化
財
の
保
護
活
用
と
新

た
な
文
化
財
の
調
査
に
努
め
ま

す
。

▼
生
涯
学
習
推
進
事
業

①
３
３
０
万
円

②
市
民
が
心
豊
か
な
生
活
を
お
く

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
各
種
社

会
教
育
団
体
の
運
営
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
と
と
も
に
、
市
民
の

ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
生
涯
学
習
機

会
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

▼
市
史
編
纂
事
業

①
４
８
４
万
円

②
上
天
草
市
史
（
旧
姫
戸
町
・
旧

龍
ヶ
岳
町
）編
纂
を
行
い
ま
す
。

▼
国
際
文
化
体
験
活
動
事
業

①
５
８
４
万
円

②
生
き
た
英
語
力
の
習
得
や
国
際

理
解
を
深
め
る
た
め
、
イ
ー
フ

レ
ン
ズ
を
運
営
し
て
い
き
ま

す
。

▼
公
民
館
運
営
事
業

①
１
９
４
２
万
円

②
公
民
館
の
活
動
支
援
を
行
い
、

各
種
学
級
や
講
座
を
開
催
し
、

生
涯
学
習
の
推
進
を
図
り
ま

す
。
ま
た
、
大
矢
野
自
然
休
養

村
管
理
セ
ン
タ
ー
に
係
る
業
務

を
指
定
管
理
者
に
委
託
し
、
施

設
の
管
理
運
営
を
行
い
ま
す
。

▼
図
書
館
運
営
事
業

①
３
２
０
２
万
円

安
心
・
快
適
な

　
暮
ら
し
づ
く
り
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【
福
祉
課
】

▼
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成

事
業

①
８
７
６
０
万
円
（
県
費

４
３
８
０
万
円
）

②
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
２
級
、

療
育
手
帳
Ａ
１
・
Ａ
２
、
福
祉

手
当
受
給
相
当
者
、
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
等
の
該

当
者
が
、
病
院
等
で
診
療
を
受

け
た
時
、
支
払
う
自
己
負
担
額

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
自
立
支
援
医
療
（
更
生
医
療
・

育
成
医
療
給
付
）

①
４
４
９
１
万
円
（
国
費

２
２
３
８
万
円
・
県
費

１
１
１
９
万
円
）

②
（
更
生
医
療
）
18
歳
以
上
の
身

体
障
害
者
手
帳
保
持
者
で
、
日

常
生
活
を
容
易
に
す
る
た
め
に

身
体
上
の
障
が
い
を
取
り
除
い

た
り
、
軽
減
す
る
た
め
に
受
け

た
医
療
費
の
自
己
負
担
分
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。（
育
成
医

療
）
18
歳
未
満
の
児
童
で
、
身

体
上
の
障
が
い
の
あ
る
方
、
ま

た
は
現
存
す
る
疾
患
を
放
置
す

る
と
将
来
障
が
い
を
残
す
児
童

で
、
確
実
な
治
療
効
果
が
期
待

し
う
る
児
童
に
対
し
、
指
定
自

立
支
援
医
療
機
関
で
受
け
た
医

療
費
の
自
己
負
担
分
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

▼
障
害
者
自
立
支
援
事
業

①
４
億
５
３
６
９
万
円
（
国
費

２
億
２
５
４
７
万
円
・
県
費

１
億
１
２
５
０
万
円
）

②
障
が
い
者
等
で
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
派
遣
な
ど
介
護
の
必
要
な

方
に
対
し
て
「
介
護
給
付
」
を

支
給
し
、
地
域
生
活
の
安
定
を

図
り
、
自
立
し
た
生
活
を
支
援

し
ま
す
。
ま
た
、
自
立
や
就
労

に
向
け
た
訓
練
等
を
行
う
「
訓

練
等
給
付
」
を
支
給
し
、
日
中

活
動
の
場
の
提
供
に
よ
り
障
が

い
者
の
自
立
に
向
け
た
支
援
を

行
い
、
施
設
入
所
支
援
等
の
住

ま
い
の
場
の
提
供
と
合
わ
せ

て
、
障
が
い
者
の
生
活
支
援
と

社
会
参
加
を
促
進
し
ま
す
。
利

用
に
は
支
給
申
請
が
必
要
で

す
。

▼
障
害
者
地
域
生
活
支
援
事
業

①
４
２
９
５
万
円
（
国
費

１
５
４
７
万
円
・
県
費

７
７
３
万
円
）

②
地
域
で
の
障
が
い
者
等
の
生
活

の
安
定
や
自
立
に
向
け
た
体
制

づ
く
り
や
支
援
を
行
い
ま
す
。

主
な
事
業
は
相
談
支
援
事
業
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
事

業
、
移
動
支
援
事
業
、
地
域
活

人
材
活
用
に
よ
る

福
祉
の
充
実

②
利
用
者
の
要
望
に
応
じ
た
図
書

の
整
備
を
進
め
、
利
用
者
の
増

加
を
図
る
と
と
も
に
、
移
動
図

書
館
の
運
営
や
児
童
童
話
発
表

会
の
開
催
、
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
や
司
書
に
よ
る
、
お

は
な
し
会
を
行
い
ま
す
。

▼
文
化
振
興
事
業

①
２
６
６
万
円

②
舞
台
芸
術
を
中
心
と
し
た
自
主

文
化
事
業
を
積
極
的
に
実
施

し
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
芸
術
文

化
に
親
し
む
機
会
を
提
供
し
ま

す
。
ま
た
、
小
中
学
校
と
連
携

し
、
芸
術
家
等
を
派
遣
す
る
事

業
を
展
開
し
ま
す
。

▼
人
権
教
育
事
業

①
３
２
８
万
円

②
地
域
人
権
教
育
指
導
員
の
活
動

や
、
上
天
草
市
人
権
講
演
会
の

実
施
、
上
天
草
市
人
権
教
育
推

進
協
議
会
の
活
動
を
通
じ
て
人

権
教
育
活
動
を
行
い
ま
す
。

▼
ス
ポ
ー
ツ
活
動
事
業

①
２
４
０
０
万
円

②
競
技
ス
ポ
ー
ツ
と
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
の
推
進
を
図
る
た
め
、
小
中

高
校
生
の
各
種
大
会
や
パ
ー
ル

ラ
イ
ン
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
開

催
、
体
育
協
会
へ
の
補
助
等
を

行
い
、
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
機

会
を
提
供
し
ま
す
。

▼
指
定
管
理
者
委
託
事
業

①
５
７
４
７
万
円

②
大
矢
野
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園
と
松

動
支
援
セ
ン
タ
ー
、
日
常
生
活

用
具
給
付
事
業
、
日
中
一
時
支

援
事
業
（
預
か
り
、
日
帰
り

シ
ョ
ー
ト
）、
訪
問
入
浴
サ
ー

ビ
ス
、
自
動
車
免
許
取
得
事
業

等
が
あ
り
ま
す
。

▼
福
祉
手
当

①
１
４
３
１
万
円
（
国
費

１
０
７
３
万
円

②
在
宅
の
重
度
障
が
い
者
（
児
）

で
、
常
時
特
別
の
介
護
を
要
す

る
状
態
の
人
に
対
し
て
支
給
し

ま
す
。
手
当
て
は
、
特
別
障
害

者
手
当
・
障
害
児
福
祉
手
当
お

よ
び
経
過
的
福
祉
手
当
が
あ

り
、
２
月
、
５
月
、
８
月
、
11

月
に
そ
れ
ぞ
れ
前
月
ま
で
の
３

カ
月
分
を
支
給
し
ま
す
。

▼
認
可
保
育
園
措
置
事
業

①
８
億
８
１
１
４
万
円
（
国
費

３
億
１
４
２
０
万
円
・
県
費

１
億
６
２
９
０
万
円
）

②
保
育
に
欠
け
る
乳
幼
児
を
保
育

す
る
こ
と
を
目
的
に
私
立
認
可

保
育
園
13
園
に
対
し
て
交
付
金

を
交
付
し
ま
す
。

▼
開
所
時
間
延
長
保
育
促
進
事
業

①
６
９
２
９
万
円
（
県
費

４
６
１
９
万
円
）

②
11
時
間
の
保
育
園
開
所
時
間
の

前
後
に
お
い
て
、
さ
ら
に
30
分

以
上
の
延
長
保
育
を
実
施
し
、

保
育
需
要
へ
対
応
し
ま
す
。

▼
児
童
扶
養
手
当
事
業

①
１
億
６
６
０
８
万
円
（
国
費

５
５
３
６
万
円
）

②
ひ
と
り
親
家
庭
等
の
生
活
の
安

定
と
自
立
の
促
進
の
た
め
、
当

該
児
童
に
つ
い
て
児
童
手
当
を

支
給
し
、
児
童
福
祉
の
増
進
を

図
り
ま
す
。

▼
子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業

①
６
９
３
８
万
円
（
県
費

９
０
５
万
円
）

②
小
学
３
年
生
終
了
ま
で
の
子
ど

も
の
病
気
の
早
期
治
療
を
促
進

し
、
そ
の
健
康
の
保
持
お
よ
び

健
全
な
子
育
て
を
支
援
す
る
た

め
受
診
時
の
医
療
費
自
己
負
担

額
を
助
成
し
ま
す
。

【
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
課
】

▼
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
事
業

①
33
億
１
８
１
９
万
円
（
国
費

９
億
７
８
４
万
円
、
県
費

４
億
９
９
０
７
万
円
）

②
40
歳
以
上
の
方
が
被
保
険
者
と

な
っ
て
保
険
料
を
納
め
、
介
護

が
必
要
と
な
っ
た
時
に
は
、
安

心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
行
い
ま

す
。

▼
地
域
支
援
事
業

①
７
４
５
７
万
円
（
国
費

２
５
９
１
万
円
、
県
費

１
２
９
５
万
円
）

②
高
齢
者
が
介
護
の
必
要
な
状
態

に
な
る
こ
と
を
予
防
す
る
と
と

も
に
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自

立
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
支
援
す
る
事
業
で
す
。

島
総
合
運
動
公
園
に
係
る
業
務
を

指
定
管
理
者
に
委
託
し
、
施
設
の

管
理
運
営
を
行
い
ま
す
。
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【
企
画
政
策
課
】

▼
青
少
年
人
材
育
成
海
外
派
遣
事
業

①
２
８
７
万
円

②
「
上
天
草
市
ま
ち
づ
く
り
事
業

推
進
基
金
」
を
活
用
し
、
市
内

【
農
林
水
産
課
】

▼
水
産
振
興
対
策
事
業

①
２
６
２
２
万
円
（
県
費

９
９
３
万
円
）

②
水
産
資
源
維
持
の
た
め
の
稚
魚

放
流
事
業
、
漁
業
協
同
組
合
な

ど
が
行
う
水
産
振
興
事
業
に
対

し
て
、
一
部
を
負
担
ま
た
は
補

合
併
効
果
を
引
き
出

す
連
携
・
交
流
の
推
進

海
を
テ
ー
マ
と
し
て
の

産
業
の
振
興

助
し
ま
す
。

▼
農
地
・
水
保
全
管
理
支
払
交
付

金
事
業
（
共
同
活
動
支
援
・
向

上
活
動
支
援
）

①
共
同
活
動
支
援
　
７
０
５
万

円（
国
費
３
５
３
万
円
・
県
費

１
７
６
万
円
）向
上
活
動
支
援
　

９
６
３
万
円（
国
費
４
８
２
万

円
・
県
費
２
４
１
万
円
）

②
農
業
者
、
地
域
住
民
、
各
種
団

体
等
が
一
体
と
な
っ
て
活
動
組

手
帳
の
発
行
、
妊
婦
健
康
診
査

公
費
負
担
、
乳
幼
児
の
健
診
や

学
級
、
相
談
、
思
春
期
保
健
、

未
熟
児
訪
問
等
を
行
い
ま
す
。

今
年
度
か
ら
養
育
医
療
費
の
助

成
は
市
が
行
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

▼
歯
科
保
健
事
業

①
１
２
０
万
円

②
乳
幼
児
期
か
ら
予
防
歯
科
へ
の

意
識
を
高
め
、
生
涯
を
通
じ
た

歯
の
健
康
づ
く
り
を
目
指
す
た

め
、
妊
婦
歯
科
健
康
診
査
・
幼

児
フ
ッ
化
物
歯
面
塗
布
を
無
料

で
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
今
年

度
は
小
学
校
８
校
、
中
学
校
３

校
で
フ
ッ
化
物
洗
口
を
実
施
し

ま
す
。

▼
予
防
接
種
事
業

①
６
５
５
９
万
円

②
乳
幼
児
、
児
童
、
生
徒
お
よ
び

65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
定
期

の
予
防
接
種
を
個
別
で
行
い
ま

す
。
乳
幼
児
、
児
童
お
よ
び
生

徒
の
方
で
、
定
期
の
予
防
接
種

の
対
象
の
方
は
無
料
と
な
り
ま

す
。
平
成
25
年
４
月
１
日
か
ら

ヒ
ブ
（
細
菌
性
髄
膜
炎
）、
小

児
用
肺
炎
球
菌
お
よ
び
子
宮
頸

が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
も
定
期
の

予
防
接
種
に
追
加
さ
れ
ま
し

た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
に
つ
い
て
は
65
歳
以
上
、
13

歳
未
満
の
方
に
は
自
己
負
担
分

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

【
保
健
課
】

▼
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
事
業

①
３
２
２
３
万
円

②
40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
国
保
加

入
者
を
対
象
に
、
生
活
習
慣

病
・
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
の

早
期
発
見
を
目
的
と
し
た
特
定

健
診
を
行
い
、
健
診
結
果
に
応

じ
て
、
生
活
習
慣
の
改
善
が
必

要
な
方
へ
特
定
保
健
指
導
を
実

施
し
ま
す
。
今
年
度
、
満
年
齢

40
・
45
・
50
・
55
歳
の
方
は
特

定
健
診
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま

す
。
ま
た
、
特
定
健
診
を
受
け

た
方
で
リ
ス
ク
の
高
い
方
は
、

生
活
習
慣
病
の
重
症
化
を
予
防

す
る
た
め
、
詳
細
な
検
査
を
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

▼
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
負

担
金
事
業

①
６
億
８
５
０
５
万
円
（
県
費

１
億
１
０
１
２
万
円
）

各
種
連
携
で
の

保
健
・
医
療
の
充
実

②
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

（
75
歳
以
上
お
よ
び
65
歳
か
ら

74
歳
で
一
定
の
障
が
い
が
あ
る

方
）
に
対
す
る
適
切
な
医
療
の

給
付
等
を
行
う
た
め
の
負
担
金

で
す
。

【
健
康
づ
く
り
推
進
課
】

▼
健
康
増
進
法
等
に
よ
る
保
健
事
業

①
４
３
５
３
万
円

②
各
種
健
康
教
育
・
相
談
、
生
活

習
慣
病
健
診
・
各
種
が
ん
検

診
、
結
核
検
診
、
健
康
手
帳
交

付
、
お
よ
び
訪
問
指
導
等
住
民

の
健
康
管
理
や
生
活
習
慣
の
改

善
を
支
援
す
る
事
業
で
す
。
今

年
度
、
若
い
世
代
か
ら
ご
自
身

の
健
康
管
理
に
気
を
つ
け
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、20
代（
女
性
）、

30
代
を
対
象
に
ヤ
ン
グ
健
診
を

実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
子
宮
頸

が
ん
検
診
・
乳
が
ん
（
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
）
検
診
・
大
腸
が
ん

検
診
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
は

無
料
で
受
け
ら
れ
る
年
齢
が
あ

り
ま
す
。
対
象
に
な
る
方
へ
は

ク
ー
ポ
ン
券
ま
た
は
通
知
書
を

送
付
し
ま
す
。
そ
の
他
、「
私

た
ち
の
健
康
は
私
た
ち
の
手

で
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
活
動
さ

れ
て
い
る
食
生
活
改
善
推
進
事

業
等
、
地
区
組
織
の
育
成
や
支

援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
母
子
保
健
事
業

①
２
７
８
６
万
円

②
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
、
母
子
健
康

▼
高
齢
者
福
祉
事
業

①
８
２
９
６
万
円
（
県
費

３
３
９
万
円
）

②
高
齢
者
が
安
心
し
て
地
域
で
暮

ら
せ
る
た
め
に
、
緊
急
通
報
シ

ス
テ
ム
や
住
宅
改
造
事
業
、
敬

老
会
行
事
、
老
人
ク
ラ
ブ
、
養

護
老
人
ホ
ー
ム
入
所
措
置
事
業

を
行
い
ま
す
。

に
在
住
す
る
青
少
年
が
直
接
外

国
の
市
民
生
活
や
学
校
生
活
を

体
験
し
な
が
ら
国
際
交
流
を
深

め
、
幅
広
い
視
野
と
豊
か
な
国

際
感
覚
の
育
成
を
図
る
た
め
に

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
に
係
る
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

生
き
が
い
あ
る
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織
を
結
成
し
、
そ
の
組
織
が
行

う
地
域
に
あ
る
農
業
施
設
の
維

持
管
理
や
修
理
、
生
活
環
境
の

向
上
活
動
（
植
栽
等
）
等
を
支

援
す
る
も
の
で
す
。

▼
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
交
付

金
事
業

①
１
０
１
６
万
円（
国
費
５
０
８
万

円
・
県
費
２
５
４
万
円
）

②
平
地
に
比
べ
地
形
的
に
不
利
な

傾
斜
地
等
の
農
業
生
産
コ
ス
ト

高
分
の
補
正
、
お
よ
び
農
地
の

荒
廃
化
を
防
ぐ
と
と
も
に
洪
水

防
止
な
ど
の
多
面
的
機
能
を
維

持
す
る
た
め
に
当
該
地
域
の
農

業
者
団
体
が
共
同
で
行
う
、
農

地
等
の
管
理
や
農
村
環
境
の
向

上
活
動
の
取
組
み
を
支
援
す
る

も
の
で
す
。

▼
認
定
農
業
者
等
支
援
事
業

①
７
０
４
万
円（
国
費
１
５
０
万
円
）

②
市
の
農
業
経
営
・
生
産
に
関
す

る
目
標
お
よ
び
活
動
計
画
の
策

定
、
農
業
に
関
す
る
相
談
や
情

報
提
供
を
行
い
、
認
定
農
業
者

等
を
支
援
し
ま
す
。

▼
酪
農
振
興
対
策
事
業

①
２
０
０
万
円

②
乳
用
牛
増
産
対
策
事
業
を
組
合

と
共
に
実
施
し
、
経
営
改
善
へ

の
取
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

▼
県
営
大
矢
野
北
部
２
期
地
区
農

道
整
備
事
業

①
１
３
４
０
万
円
（
市
負
担
金
）

②
農
産
物
等
の
搬
出
入
の
効
率
化

都
市
部
へ
本
市
の
認
知
度
向
上

を
図
る
た
め
観
光
Ｐ
Ｒ
等
を
行

い
ま
す
。

▼
美
し
い
上
天
草
づ
く
り
事
業

①
１
２
６
８
万
円

②
公
園
や
道
路
沿
線
の
景
観
向
上

を
図
る
こ
と
に
よ
り
、
上
天
草

市
が
花
の
観
光
地
と
い
う
イ
メ

ー
ジ
の
定
着
を
図
り
ま
す
。

▼
祭
り
イ
ベ
ン
ト
事
業

①
９
６
３
千
万
円

②
「
天
草
五
橋
祭
」「
キ
ラ
ラ
祭
」

「
夏
夢
音
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
Ｄ
Ｏ
」「
し

お
風
ウ
ォ
ー
ク
」
等
を
開
催
・

支
援
し
、
観
光
客
の
誘
致
を
推

進
し
ま
す
。

▼
観
光
施
設
維
持
管
理
事
業

①
４
５
１
８
万
円
（
県
費

８
５
３
万
円
）

②
本
市
の
公
園
、
海
水
浴
場
、
公

衆
ト
イ
レ
等
を
良
好
な
状
態
で

利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
維

持
管
理
と
観
光
客
の
利
便
性
向

上
の
た
め
の
施
設
整
備
等
を
行

い
ま
す
。

▼
キ
ャ
ン
プ
場
管
理
事
業

①
９
９
６
万
円

②
市
内
４
カ
所
の
キ
ャ
ン
プ
場
施

設
等
を
良
好
な
状
態
で
利
用
し

て
い
た
だ
く
た
め
の
維
持
管
理

を
行
い
ま
す
。

【
産
業
雇
用
創
出
課
】

▼
新
・
地
域
再
生
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

事
業

①
１
５
３
８
万
円

②
国
際
的
６
次
産
業
創
出
に
よ
る

産
業
活
性
化
と
里
海
里
山
を
生

か
し
た
「
地
中
海
イ
メ
ー
ジ
」

創
出
に
よ
る
観
光
を
再
生
し
、

若
手
の
人
材
育
成
に
よ
る
持
続

可
能
な
地
域
活
性
化
を
目
指
す

事
業
で
す
。

▼
地
方
消
費
者
行
政
活
性
化
事
業

①
４
６
６
万
円
（
県
費
２
２
７
万

円
）

②
消
費
生
活
相
談
員
の
育
成
を
行

い
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
お

け
る
相
談
業
務
、
被
害
者
防
止

啓
発
、出
前
講
座
を
行
い
ま
す
。

▼
企
業
誘
致
事
業

①
３
１
７
８
万
円
（
県
費

１
２
７
４
万
円
）

②
本
市
に
お
い
て
、
地
場
産
業
の

事
業
拡
大
ま
た
は
新
た
な
起
業

で
の
雇
用
創
出
を
促
す
た
め
積

極
的
な
企
業
訪
問
、
情
報
収
集

活
動
を
行
い
地
場
産
業
の
育
成

と
企
業
立
地
に
対
し
て
の
支
援

を
行
い
ま
す
。

▼
海
運
振
興
対
策
事
業

①
２
１
５
４
万
円
（
県
費

１
７
７
４
万
円
）

②
厳
し
い
就
職
活
動
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
い
る
新
規
学
校
卒
業
者

等
に
対
し
て
、
生
活
の
安
定
と

常
用
雇
用
等
に
向
け
た
支
援
を

行
う
事
業
で
す
。

▼
商
工
振
興
対
策
事
業

①
１
億
３
９
７
２
万
円

②
地
域
中
小
企
業
の
活
性
化
等
を

図
る
た
め
、
地
域
総
合
整
備
資

金
貸
付
・
中
小
企
業
短
期
融
資

貸
付
お
よ
び
上
天
草
市
商
工
会

へ
の
補
助
等
を
行
い
ま
す
。

▼
農
林
水
産
物
等
ブ
ラ
ン
ド
化
推

進
事
業

①
３
５
０
５
万
円

②
加
工
品
開
発
研
究
セ
ン
タ
ー
を

拠
点
と
し
て
、
農
林
水
産
物
の

新
た
な
加
工
品
の
開
発
支
援
や

６
次
産
業
化
の
推
進
等
を
行

い
、
農
林
水
産
物
に
付
加
価
値

を
つ
け
て
売
り
出
し
て
い
く
支

援
を
行
い
ま
す
。

▼
農
林
水
産
物
販
売
促
進
事
業

①
７
３
３
万
円

②
商
談
会
や
催
事
、
独
自
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
を
活
用
し
て
、
上

天
草
市
の
農
林
水
産
物
や
加
工

品
を
Ｐ
Ｒ
す
る
と
と
も
に
、
新

た
な
販
路
の
開
拓
に
繋
げ
、
農

林
水
産
業
者
の
販
売
促
進
を
支

援
し
ま
す
。

【
農
業
委
員
会
事
務
局
】

▼
農
業
委
員
会
事
業

①
１
２
４
６
万
円
（
県
費

４
６
５
万
円
）

②
農
地
の
権
利
移
動
・
貸
し
借
り

の
許
認
可
お
よ
び
あ
っ
せ
ん
、

違
反
転
用
の
防
止
・
遊
休
農
地

の
調
査
等
の
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

お
よ
び
交
通
の
利
便
性
向
上
を

図
る
た
め
広
域
農
道
を
整
備
し

ま
す
。

▼
市
単
独
耕
地
事
業

①
５
５
０
万
円

②
国
、
県
の
補
助
事
業
に
該
当
し

な
い
小
規
模
土
地
改
良
施
設
の

整
備
を
行
い
農
作
業
の
効
率

化
、
農
産
物
生
産
力
の
向
上
を

図
り
ま
す
。

▼
土
地
改
良
施
設
維
持
管
理
適
正

化
事
業

①
２
６
１
１
万
円

②
排
水
機
場
等
の
老
朽
化
に
伴
い

施
設
の
維
持
改
修
事
業
を
行
い

ま
す
。

▼
自
然
保
護
事
業

①
１
８
４
４
万
円

②
有
害
鳥
獣
捕
獲
に
よ
る
自
然
保

護
を
図
り
、
地
域
農
産
物
に
お

け
る
生
産
向
上
を
図
り
ま
す
。

【
観
光
お
も
て
な
し
課
】

▼
観
光
振
興
事
業
負
担
金
、
補
助

金
お
よ
び
委
託
事
業

①
７
７
２
２
万
円
（
県
費

１
０
５
６
万
円
）

②
天
草
ジ
オ
パ
ー
ク
構
想
推
進
協

議
会
等
に
対
す
る
負
担
金
、
観

光
協
会
や
温
泉
組
合
へ
の
補
助

金
お
よ
び
観
光
を
推
進
す
る
た

め
の
委
託
等
を
行
い
、
観
光
事

業
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

▼
観
光
宣
伝
広
告
事
業

①
２
０
０
０
万
円

②
各
種
広
告
媒
体
を
活
用
し
て
、
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【
総
務
課
危
機
管
理
防
災
室
】

▼
天
草
広
域
連
合
消
防
費
負
担
金

事
業

①
８
億
２
４
４
万
円

②
消
防
、
救
助
お
よ
び
救
急
活
動

業
務
を
天
草
広
域
連
合
で
行

う
た
め
の
負
担
金
で
す
。

▼
上
天
草
市
総
合
防
災
訓
練
事
業

①
１
６
３
万
円

②
大
規
模
災
害
を
想
定
し
、
防
災

関
係
機
関
に
よ
る
実
践
的
な
応

急
対
策
と
連
携
し
た
訓
練
を
実

施
し
総
合
的
な
防
災
体
制
の
確

立
を
図
り
ま
す
。
併
せ
て
災
害

体
験
コ
ー
ナ
ー
等
の
市
民
参
加

型
の
催
し
を
開
催
し
市
民
の
防

災
意
識
の
高
揚
と
知
識
の
向
上

を
促
進
し
ま
す
。

▼
防
災
対
策
強
化
事
業

①
１
０
９
６
万
円

②
大
規
模
災
害
時
に
避
難
し
た
市

民
が
、
救
援
物
資
が
到
達
す
る

ま
で
の
間
に
最
低
限
必
要
な
食

糧
・
生
活
必
需
品
等
を
備
蓄
し

ま
す
。
併
せ
て
通
信
網
の
不
通

に
備
え
衛
星
携
帯
電
話
を
装
備

し
ま
す
。
ま
た
、
防
災
情
報
を

迅
速
確
実
に
提
供
す
る
た
め
、

防
災
行
政
無
線
戸
別
受
信
機
の

設
置
や
交
換
整
備
を
行
い
ま

す
。

【
都
市
整
備
課
】

▼
住
宅
建
設
事
業

①
２
５
７
０
万
円
（
国
費

９
２
０
万
円
）

②
市
営
住
宅
の
居
住
性
向
上
、
安

全
性
確
保
、
長
寿
命
化
等
を
目

的
と
し
、
既
存
施
設
の
改
修
工

事
を
行
い
ま
す
。

身
近
な
単
位
で
の

生
活
環
境
の
整
備

【
企
画
政
策
課
】

▼
公
共
交
通
政
策

①
１
億
２
１
４
１
万
円

②
平
成
24
年
度
策
定
し
た
「
上
天

草
市
生
活
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

計
画
」
に
基
づ
き
、
市
民
と
行

政
と
の
協
働
に
よ
り
、
地
域
公

共
交
通
政
策
を
推
進
し
、
市
民

の
移
動
利
便
性
の
確
保
に
配
慮

し
つ
つ
、
持
続
可
能
な
交
通
体

系
の
創
出
を
図
り
ま
す
。

【
建
設
課
】

▼
道
路
維
持
事
業

①
３
４
２
０
万
円

②
道
路
維
持
工
事
計
画
に
基
づ

き
、
市
道
亀
の
迫
江
後
線
他
６

路
線
の
維
持
工
事
を
行
い
、
交

都
市
基
盤
の
整
備

通
の
安
全
性
と
利
便
性
の
向
上

を
図
り
ま
す
。（
平
成
24
年
度

繰
越
事
業
８
０
０
万
円
含
む
）

▼
道
路
改
良
事
業

①
１
億
１
６
０
０
万
円

②
道
路
改
良
工
事
計
画
に
基
づ

き
、
市
道
環
状
西
２
号
線
他
５

路
線
の
工
事
を
行
い
、
市
民
の

安
全
を
確
保
し
、
利
便
性
の
向

上
を
図
り
ま
す
。（
平
成
24
年

度
繰
越
事
業
４
６
０
０
万
円
含

む
）

▼
道
路
舗
装
事
業

①
１
億
５
３
５
０
万
円

②
道
路
舗
装
工
事
計
画
に
基
づ
き
、

市
道
環
状
北
線
他
９
路
線
の
舗

装
工
事
を
行
い
、
交
通
の
安
全

性
を
確
保
し
、
利
便
性
の
向
上

を
図
り
ま
す
。（
平
成
24
年
度
繰

越
事
業
４
０
０
０
万
円
含
む
）

▼
港
湾
建
設
事
業

①
３
億
５
３
０
０
万
円

②
港
湾
建
設
工
事
計
画
に
基
づ

き
、
江
樋
戸
港
改
修
工
事
他
３

件
の
工
事
を
行
い
、
船
舶
の
安

全
な
航
行
お
よ
び
係
留
を
図
り

ま
す
。（
平
成
24
年
度
繰
越
事

業
２
億
４
９
０
０
万
円
含
む
）

【
都
市
整
備
課
】

▼
浄
化
槽
設
置
助
成
事
業

①
３
６
５
５
万
円
（
国
費

１
２
１
６
万
円
、
県
費

１
２
１
６
万
円
）

②
浄
化
槽
の
設
置
促
進
を
図
り
、

生
活
排
水
に
よ
る
公
共
用
水
域

の
水
質
汚
濁
を
防
止
す
る
た
め

設
置
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

▼
公
共
下
水
道
補
助
事
業

①
４
２
０
０
万
円
（
国
費

２
３
１
０
万
円
）

②
住
環
境
の
向
上
と
公
共
水
域
の

水
質
保
全
を
図
る
た
め
、
長
寿

命
化
計
画
に
基
づ
き
合
津
終
末

処
理
場
汚
泥
処
理
棟
の
改
築
工

事
を
行
い
ま
す
。

【
環
境
衛
生
課
】

▼
上
天
草
衛
生
施
設
一
部
事
務
組

合
負
担
金
事
業

①
１
億
３
９
６
７
万
円

②
市
内
（
湯
島
地
区
を
除
く
。）

か
ら
排
出
さ
れ
る
し
尿
お
よ
び

浄
化
槽
汚
泥
の
処
理
を
行
う
た

め
の
負
担
金
で
す
。

責
任
あ
る
環
境
・

　
　
基
盤
づ
く
り

▼
し
尿
処
理
事
務
事
業

①
８
０
６
万
円

②
湯
島
地
区
の
し
尿
等
の
収
集
運

搬
お
よ
び
処
理
を
行
う
た
め
の

費
用
で
す
。

【
水
道
局
】

▼
北
部
農
免
道
路
配
水
管
新
設
事
業

①
３
２
０
０
万
円

②
北
部
農
免
道
路
へ
新
し
く
配
水

管
を
布
設
し
ま
す
。

▼
大
潟
・
中
央
配
水
池
間
送
水
管

布
設
替
事
業

①
２
５
０
０
万
円

②
大
潟
ポ
ン
プ
場
か
ら
中
央
配
水

池
ま
で
の
送
水
管
を
布
設
替
し

ま
す
。

▼
配
水
管
整
備
事
業

①
４
５
０
０
万
円

②
老
朽
化
し
た
配
水
管
の
布
設
替

え
お
よ
び
未
給
水
地
区
へ
新
し

く
配
水
管
を
布
設
し
ま
す
。

▼
遠
隔
監
視
シ
ス
テ
ム
構
築
事
業

①
１
８
１
１
万
円

②
豊
後
谷
配
水
池
、姫
戸
浄
水
場
、

下
貫
浄
水
場
へ
遠
隔
監
視
シ
ス

テ
ム
を
設
置
し
ま
す
。

平成25年度  事業概要◆
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【
環
境
衛
生
課
】

▼
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

設
置
費
補
助
事
業

①
４
５
０
万
円

②
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

を
設
置
す
る
方
に
助
成
を
行
い

ま
す
。

▼
次
世
代
エ
コ
生
活
推
進
検
討
会

議
事
業

①
41
万
円

②
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
省
資
源
の
推

進
お
よ
び
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

利
活
用
等
を
中
心
と
し
た
次
世

代
の
エ
コ
ラ
イ
フ
に
関
し
、
新

し
い
生
活
様
式
の
実
験
的
な
取

組
み
な
ど
の
検
討
を
行
い
、
市

の
環
境
施
策
に
反
映
さ
せ
、
市

民
の
環
境
に
配
慮
し
た
意
識
の

向
上
お
よ
び
実
践
行
動
の
促
進

を
図
る
事
業
で
す
。

▼
環
境
浄
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業

①
２
１
４
万
円

②
大
矢
野
川
流
域
地
区
を
対
象
と

し
た
有
用
微
生
物
群
（
Ｅ
Ｍ
）

に
よ
る
環
境
の
浄
化
を
図
る

事
業
で
す
。

海
の
環
境
と
自
然
環
境

の
保
全

行
財
政
の
新
し
い

仕
組
み
づ
く
り

【
企
画
政
策
課
】

▼
第
２
次
総
合
計
画
策
定
事
業

①
５
１
７
万
円

②
ま
ち
づ
く
り
の
上
位
計
画
と
な

る
総
合
計
画
が
、
本
年
度
を
も

っ
て
目
標
年
次
を
迎
え
る
た

め
、
平
成
26
年
度
以
降
の
ま
ち

づ
く
り
の
方
針
を
示
す
新
た
な

総
合
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

▼
姫
戸
統
括
支
所
建
設
関
連
事
業

①
１
２
１
７
万
円

②
老
朽
化
し
た
姫
戸
統
括
支
所
を

建
設
す
る
た
め
の
基
本
図
面
・

仕
様
等
の
作
成
お
よ
び
地
質
調

査
業
務
を
行
い
ま
す
。

▼
市
歌
制
定
事
業

①
２
１
０
万
円

②
市
制
施
行
10
周
年
を
迎
え
る
に

あ
た
っ
て
市
歌
を
制
定
し
ま

す
。

▼
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業

①
２
０
８
５
万
円

②
「
上
天
草
市
ま
ち
づ
く
り
事
業

推
進
基
金
」
を
活
用
し
、
住
民

等
が
自
ら
地
域
の
課
題
の
解
決

方
法
を
考
え
、
自
ら
実
行
す
る

「
自
助
自
立
型
の
ま
ち
づ
く
り
」

を
推
進
す
る
た
め
、
市
内
の
地

域
団
体
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
等
が
行

う
ま
ち
づ
く
り
事
業
に
要
す
る

経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

▼
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
里
親

制
度
）
事
業

①
35
万
円

②
身
近
な
公
共
空
間
で
あ
る
公

園
、
道
路
、
緑
地
等
の
美
化
・

清
掃
の
取
組
み
を
、
市
民
の
皆

さ
ん
が
事
業
主
体
（
里
親
）
と

な
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
実
践

し
て
も
ら
い
、
協
働
に
よ
る
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
事
業

で
、
市
は
清
掃
活
動
に
必
要
な

用
具
の
貸
出
や
燃
料
等
の
支
給

を
行
い
ま
す
。

▼
住
宅
・
土
地
統
計
調
査

①
３
４
５
万
円

②
住
宅
お
よ
び
世
帯
の
居
住
状
況

等
の
現
状
と
推
移
を
明
ら
か
に

す
る
と
と
も
に
、
住
生
活
施
策

の
推
進
等
に
必
要
な
基
礎
資
料

を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

平
成
25
年
10
月
１
日
を
基
準
日

と
し
て
調
査
を
行
い
ま
す
。

▼
漁
業
セ
ン
サ
ス

①
２
８
７
万
円

②
漁
業
の
生
産
構
造
、
就
業
構
造

お
よ
び
漁
村
、
水
産
物
流
通
・

加
工
業
等
の
漁
業
を
取
り
ま
く

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も

に
、
水
産
行
政
の
推
進
に
必
要

な
基
礎
資
料
を
整
備
す
る
こ
と

を
目
的
に
、
平
成
25
年
11
月
１

日
を
基
準
日
と
し
て
調
査
を
行

い
ま
す
。

【
税
務
課
】

▼
税
務
・
徴
収
事
務
事
業

①
２
６
８
８
万
円

②
自
主
財
源
確
保
の
た
め
、
市
税

と
国
保
税
の
公
平
・
公
正
な
賦

課
・
徴
収
事
務
を
行
い
ま
す
。

【
市
民
窓
口
課
】

▼
窓
口
受
付
業
務
民
間
委
託
・
郵

便
局
窓
口
証
明
交
付
委
託
事
業

①
４
９
１
０
万
円

②
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図

り
、
迅
速
か
つ
親
切
・
丁
寧

な
事
務
処
理
に
よ
り
、
質
の

高
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
取

り
組
み
ま
す
。

【
議
会
事
務
局
】

▼
議
会
一
般
事
務
事
業

①
１
７
２
５
万
円

②
市
民
に
開
か
れ
た
議
会
を
目
指

し
、
市
議
会
だ
よ
り
の
発
行

や
議
会
中
継
の
配
信
、
議
会

報
告
会
の
開
催
等
を
は
じ
め
、

本
会
議
の
準
備
や
会
議
録
の

作
成
等
、
議
員
活
動
を
全
般

的
に
補
佐
し
、
市
議
会
の
ス

ム
ー
ズ
な
運
営
に
努
め
ま
す
。

▼
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
事
業

①
５
０
０
万
円

②
住
宅
の
増
築
、
改
築
、
補
修
等

の
リ
フ
ォ
ー
ム
お
よ
び
廃
屋
の

解
体
に
係
る
対
象
経
費
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

【
環
境
衛
生
課
】

▼
天
草
広
域
連
合
清
掃
費
負
担
金

事
業

①
３
億
１
５
５
８
万
円

②
一
般
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
生

ご
み
等
を
処
分
す
る
た
め
の
負

担
金
で
す
。

▼
ご
み
処
理
事
務
事
業

①
９
４
８
６
万
円

②
市
指
定
ご
み
袋
の
作
成
、
ご
み

収
集
運
搬
の
委
託
、
各
種
補
助

（
生
ご
み
処
理
機
購
入
、
ご
み

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
設
置
整
備
）
な

ど
を
行
う
た
め
の
費
用
で
す
。

▼
斎
場
総
務
管
理
事
業

①
１
６
０
３
万
円

②
市
立
斎
場
の
運
営
お
よ
び
施
設

の
維
持
管
理
を
行
い
ま
す
。

▼
狂
犬
病
予
防
事
業

①
３
５
２
万
円

②
狂
犬
病
予
防
お
よ
び
野
犬
対
策

の
た
め
の
費
用
で
す
。
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分　野 講座名 内　容 担当課

税金と財政

私たちのまちの財政状況 市の予算・決算の内容、財政状況と今後の見通し 財政課

身近な市税の話（租税教室） 税に対する正しい知識と税の必要性
税務課

税金を滞納すると 納税の仕組みと滞納処分

社会基盤

上天草市上水道の仕組み 水道水ができるまで 水道局

『道』を知る 道路に関する疑問などを解消

建設課

『海』を知る 海岸に関する疑問などを解消

『川』を知る 河川に関する疑問などを解消

『危険地域』を知る 危険区域に関する疑問などを解消

『災害復旧工事』を知る 災害復旧工事に関する疑問などを解消

産業基盤

上天草市の水産振興について 上天草市の水産業の現状と今後の取組みについて

農林水産課上天草市の農業振興について 上天草市の農業の現状と今後の取組みについて

上天草市の林業振興について 上天草市の林業の現状と今後の取組みについて

上天草市の６次産業化とブラン

ド化について

国際的６次産業化マスタープランの内容と取組

みについて
産業雇用創出課

地場企業および進出企業の育成

と支援
優遇策を活用した設備投資と雇用の促進について

まちづくり まちづくり事業の取組み状況

アダプトプログラム、まちづくり事業推進助成

および財団法人等が行う助成事業の取組み状況

や制度の紹介

企画政策課

議　　会 議会のあらまし 市議会の概要 議会事務局

環境・衛生

有用微生物群（EM）を使った

身近な環境浄化対策

家庭の中で簡単にできる環境浄化、トイレ、台

所の悪臭対策、河川や側溝のヘドロの分解と悪

臭対策など有用微生物群を活用した環境学習会

環境衛生課上天草市のごみの状況および

分別収集について

上天草市のごみの状況、分別収集、グリーンコ

ンシューマー等について

上天草市の環境について
上天草市の環境についての現状と今後の取組み

について

くらしと水環境について 生活雑排水の汚水処理の仕組みと役割について 都市整備課

防災安全 自主防災組織について 自主防災組織の必要性および設立の推進について
総務課

危機管理防災室

人権啓発 人権講話 歌う人権講座（障がい者論） 社会教育課

文化振興 文化財 上天草市の文化財について 社会教育課

　平成 21 年度より協働のまちづくりの礎を築く一つの取組みとして、「出前講座」を開催して

おりますが、本年度開催する講座内容を次のとおり見直しました。

　市の職員が皆さんのもとに伺い、市の取組みや暮らしに役立つ情報などを分かりやすく説明

するこの「出前講座」をぜひご利用ください。

【問合せ先】市長公室政策秘書係　☎ 0964（56）1111

知って得する情報があなたの地域で聞ける
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分　野 講座名 内　容 担当課

健康と福祉

子どものむし歯について
上天草市のむし歯の現状と日ごろのむし歯予防

について

健康づくり推進課

子どもの生活習慣について
早寝、早起き、朝ごはんの大切さ、生活リズム

について

子どもの予防接種について
予防接種の正しい知識

～予防接種の必要性、種類と受け方について～

あなたは大丈夫～メタボ対策～
メタボリックシンドロームとは何か？　　　

～食事および生活習慣の見直しや改善方法について～

古くて新しい血圧の話
高血圧が及ぼす身体の影響について　　　　

～改善するための食事や生活習慣について～

みんなで考えるみんなの健康づ

くり
健康づくり推進計画について

障がい者を取り巻く福祉について 障がい者の状況および福祉サービス

福祉課子育て支援について 子どもを取り巻く状況および子育て支援策

こころの健康づくりについて うつ病予防などの心の健康について

老人ホームでの福祉サービス 養護老人ホームでの福祉サービス 老人ホーム和光園

高齢者福祉サービス
独居老人や支援の必要な高齢者に対する福祉

サービス 高齢者ふれあい課

高齢者の権利を守ること 認知症や成年後見制度について

社会保障 介護保険について 介護保険制度の仕組みや介護予防の取組み 高齢者ふれあい課

観光振興 上天草市の観光について
上天草市の観光の現状と観光を取り巻く環境に

ついて
観光おもてなし課

消費者保護 消費トラブル
多様化する悪徳商法等について事例や解決方法

を紹介
産業雇用創出課

◆申込対象／原則として、市内に住んでいる人か通勤、通学している人で構成された 10 人以上のグループ。

小中高校が行う総合学習の取組みとして申し込みいただくこともできます。

　なお、次の場合は出前講座を利用できません。

　①公序良俗に反する場合　②政治、宗教または営利を目的とした催しなどを行うおそれがある場合

　③その他、出前講座の目的（市民への学習機会の提供）に反する場合

◆開催時間／９時から 21 時までです。年末年始（12 月 28 日～１月４日）を除き、土日、祝日でも開催可能。

※各講座の所要時間はおおむね１時間です。

◆開催場所／申込団体が確保した市内の会場とします。なお、会場使用料が発生した場合は、申込団体が負担

してください。

◆講師・料金／講師は市の職員が行います。料金は無料です。

◆申込方法／申込書には必要事項を記入の上、実施希望日の20日前までに市長公室または大矢野窓口センター、

市民窓口課、姫戸・龍ヶ岳統括支所に提出してください。なお、申込書は上記提出先に設置してあります。

【出前講座申込方法】

「 出 前 講 座 」
知って得する情報があなたの地域で聞ける
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３/16

　大矢野町の農村広場公園（上天草物産館さんぱー

る裏）で３月 24 日、「食」をテーマとした上天草

青空市が開催されました。

　これは、市の豊富な産物を広くＰＲし、訪れた

方に食を通した新しい楽しみを提供するため行わ

れたものです。会場には、車両に本格的な厨房を

備えたキッチンカーや、海を見ながら食事ができ

るカフェデッキなどが設置され、多くの来訪者で賑わいました。また、出店コーナーでは、販売者と来訪

者とで商品や食材について話が弾む光景もあり、交流のひと時がもたれ、買い物を楽しむ姿が見られまし

た。

　上天草の景観と自慢の食材を融合させた晴れ舞台ともいえるこの青空市は、市内外に向けた新たな情報

発信のきっかけとなりました。

　３月 16 日、松島総合センター「アロマ」で小惑

星の専門家の日本スペースガード協会理事長の高橋

典嗣さんと、化石・地層の専門家の御所浦白亜紀資

料館館長の長谷義隆さんによる講演会と対談が行わ

れ、会場には歴史や天体のファンなど多くの来場者

が訪れました。

　内容は、最近話題になったロシアの隕石落下や小

惑星衝突について、また、天草の地層から分かった

古代の気候変動や恐竜絶滅までと幅広く、それぞれ

の分野の第一線で活躍する講師の話に、来場者は熱

心に耳を傾けていました。

　講演会を聞いた藤本春剛さん（小学６年生）は「星

や恐竜など大好きな科学の話が聞けて良かった。ワ

ークショップの化石のレプリカ作りが面白かった」

と話していました。

講演会＆対談「天草の地層から知る小惑星衝突」

小惑星と恐竜の話で科
学にふれる

３/24
上天草市自慢の「食」を紹介

上天草青空市開催

３/25

　３月 25 日、松島総合運動公園内の子ども広場で、

アロマ学童保育およびレイクサイドクラブ（熊本市）

の児童ら 31 人が、ベンチや遊具の色塗りを行いま

した。

　これは、毎年恒例となるクラブ同士の交流活動の

一環として実施されたもので、雨風にさらされて色

落ちした施設内のベンチや遊具を塗り直す作業を行

いました。

　最初に指導者からハケやペンキの使い方など説明

を受けた後、児童全員で作業を開始。はじめは戸惑

う姿も見られましたが、作業が進むにつれてハケの

使い方にも慣れ、上手にお色直しを完了させました。

　参加した中島世盛さん（熊本市）は、鮮やかに塗

り直されたベンチの前で「きれいになってうれしい」

と話していました。

アロマで奉仕作業

小学生がベンチの色塗
りに挑戦！
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「水産庁長官賞」３年連続受賞

　日本真珠振興会・全真連が主催する「第 10 回全国花

珠真珠品評会」が開催され、松島町の (有 )松岡真珠（松

岡博文代表取締役）が３年連続となる「水産庁長官賞」

を見事受賞されました。

　アコヤ真珠の最高品質のものは「花珠（はなだま）」

と呼ばれ、同品評会には全国の養殖業者が今年採れた自

慢の真珠を持ちより審査が行われました。

　受賞を受けて松岡社長は「大変うれしく思う。欲を言

えば来年こそは最高賞である農林水産大臣賞をとれるよ

う従業員共々頑張りたい」とさらなる思いを話していま

した。

３/20

　３月 20 日、松島総合センター「アロマ」において、

市とＮＰＯひとづくりくまもとネットが実施してい

る「上天草元気島計画」の一環として、「第１回元

気島祭り」を開催しました。

　元オリンピック選手川上優子氏による「自分流で

身体（からだ）元気」と題した講演会、千巌山への

ウォーキング、リズム体操やニュースポーツ体験、

健康チェック・体力測定、クイズ大会、郷土料理（ま

んさい汁・がねあげ）の試食や地元特産品の販売が

ありました。

　当日はあいにくの雨模様となりましたが、市内外

から約 300 人が参加し、上天草市の豊かな「自然」、

新鮮でおいしい「食」、心地よい「運動」を体験し、

交流を楽しみました。

「第１回元気島祭り」を開催

運動を通じて交流を
図る

第10回全国花珠真珠品評会

３/24

　３月 24 日、益城町総合体育館で「誠拳杯空手道大会」

が開催され、市内の正流拳道場から、小学生の選手が

出場し、好成績を収めました。

　上位入賞者は以下のとおりです。

【個人戦】

○優勝　　森川善生

○優勝　　佐伯亜海

○準優勝　福田大空

○準優勝　森川晃帆

○準優勝　佐々木馨

○３位　　松下美月

○３位　　田崎龍生

【団体戦】

○優勝　正流拳Ａチーム（森川善生・川瀬克弥・佐々木馨）

○準優勝　正流拳Ａチーム（松下美月・森川晃帆・佐伯亜海）

誠拳杯空手道大会

個人・団体戦で好成
績を残す
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乳
幼
児
健
診
は
こ
れ
ま
で
４
町
ご
と
に

そ
れ
ぞ
れ
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
年
々
少

子
化
が
進
行
し
、
今
後
も
対
象
者
の
増
加

は
見
込
め
な
い
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
25
年
３
月
に
は
新
保
健
セ
ン
タ
ー

が
完
成
す
る
予
定
で
す
。新
保
健
セ
ン
タ
ー

の
完
成
に
よ
っ
て
健
康
づ
く
り
の
拠
点
と

し
て
の
機
能
と
役
割
を
担
う
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
乳
幼
児
健
診
に
ふ
さ
わ

し
い
環
境
が
整
う
た
め
、
乳
幼
児
健
診
を

新
保
健
セ
ン
タ
ー
、
１
ヵ
所
で
実
施
し
ま

す
。 ５

月
か
ら
乳
幼
児
健
診
を

　
新
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
１
か
所
で
実
施
し
ま
す
！

日 実施時間
２月 22 日金

13:30 ～ 15:30
３月 22 日金

【場所】上天草総合病院６階講堂　☎ 0969（62）1122 □
乳
幼
児
健
診
を
新
保
健
セ
ン
タ
ー
１
カ

所
で
実
施
す
る
こ
と
の
メ
リ
ッ
ト

○
す
べ
て
の
健
診
が
月
齢
ご
と
（
３
～
４

か
月
児
、
６
～
７
か
月
児
、
１
歳
６
か

月
児
、
３
歳
児
）
に
実
施
さ
れ
、
適
切

な
時
期
に
健
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

○
月
齢
ご
と
の
健
診
が
、
毎
月
開
催
さ
れ

る
の
で
受
け
や
す
く
な
り
ま
す
。

○
会
場
が
乳
幼
児
健
診
の
た
め
に
設
計
さ

れ
て
い
る
の
で
安
全
、
快
適
な
環
境
で

受
け
ら
れ
ま
す
。

○
同
じ
月
齢
の
お
子
さ
ま
と
の
交
流
の
機

会
が
増
え
ま
す
。

□
２
月
下
旬
に
母
子
保
健
カ
レ
ン
ダ
ー
を

送
付
し
ま
す

　
平
成
25
年
度
の
乳
幼
児
健
診
の
日
程
等

に
つ
き
ま
し
て
は
、
２
月
下
旬
に
３
歳

以
下
の
お
子
さ
ま
を
お
持
ち
の
ご
家
庭

に
母
子
保
健
カ
レ
ン
ダ
ー
を
送
付
い
た

し
ま
す
。

　
皆
さ
ま
方
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
お
問
い
合

わ
せ
等
あ
り
ま
し
た
ら
保
健
課
健
康
づ

く
り
推
進
室
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

□
問
合
せ
先

　
保
健
課
健
康
づ
く
り
推
進
室

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
５
６

平
成
25
年
３
月
ま
で
の
健
診
体
制

○
大
矢
野
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
松
島
保
健
セ
ン
タ
ー

○
姫
戸
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
龍
ヶ
岳
統
括
支
所

平
成
25
年
５
月
か
ら
の
健
診
体
制

○
新
保
健
セ
ン
タ
ー

（
注
）
４
月
は
現
在
の
松
島
保
健
セ

ン
タ
ー
で
実
施

が
ん
検
診
　
愛
す
る
家
族
へ
の
贈
り
物

　
皆
さ
ん
は
、
年
に
１
度
の
が
ん
検
診
を
受
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？

　
乳
が
ん
の
患
者
さ
ん
で
、
上
天
草
が
ん
サ
ロ
ン
に
参
加
さ
れ
て
い
る
大
矢
野
町

在
住
の
Ｎ
さ
ん
に
が
ん
検
診
を
受
け
た
こ
と
で
命
拾
い
を
し
た
こ
と
、
ぜ
ひ
皆
さ

ん
に
が
ん
検
診
を
受
け
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
を
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
の

で
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
で
は
、
平
成
25
年
度
の
住
民
健
診
申
し
込
み
を
３
月
に
実
施
し
ま
す
。

ぜ
ひ
年
に
１
度
は
特
定
健
診
・
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
私
は
、
現
在
40
歳
前
半
で
す
。
平
成

23
年
に
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
手
術

を
受
け
、
今
年
の
３
月
で
術
後
２
年

を
迎
え
ま
す
が
、
今
の
と
こ
ろ
、
半

年
お
き
の
定
期
検
診
で
は
異
常
も
な

く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
乳
が
ん
が
見
つ
か
っ
た
き
っ
か
け

は
、
市
か
ら
配
ら
れ
た
乳
が
ん
の
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
を
使
っ
て
、
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
を
受
け
た
こ
と
で
す
。

そ
れ
ま
で
子
宮
が
ん
検
診
は
毎
年
受

け
て
い
ま
し
た
が
、
乳
が
ん
検
診
は

身
内
に
乳
が
ん
は
誰
も
い
な
い
こ
と

も
あ
り
１
度
も
受
け
た
経
験
が
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
の
時
は
届
い
た
ク
ー
ポ
ン
券
を

使
い
、
本
当
に
軽
い
気
持
ち
で
受
け
て

み
た
の
で
す
が
、
偶
然
に
「
約
２
㌢

の
初
期
の
乳
が
ん
」
が
見
つ
か
り
ま

し
た
。
幸
い
に
も
脇
へ
の
リ
ン
パ
転

移
も
な
く
、
が
ん
と
そ
の
周
囲
だ
け

を
切
除
す
る
「
乳
房
温
存
手
術
」
だ

け
で
す
み
ま
し
た
。
抗
が
ん
剤
も
使
っ

て
い
ま
せ
ん
。「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
」

は
、
乳
房
を
透
明
な
板
で
は
さ
み
、
上

下
と
左
右
か
ら
撮
影
し
て
が
ん
を
み

つ
け
る
検
査
で
す
。「
痛
い
思
い
し
て

検
査
を
受
け
る
の
は
嫌
だ
」
と
い
う

声
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
で
も
、「
10

分
間
で
す
む
検
査
の
痛
み
」
と
「
死

に
直
面
す
る
恐
怖
」、
あ
な
た
は
ど
ち

ら
を
選
び
ま
す
か
？

　
が
ん
で
悲
し
い
思
い
を
す
る
方
が

少
し
で
も
い
な
く
な
り
ま
す
よ
う
、
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い
た
方
は
も
ち

ろ
ん
、
私
よ
り
も
も
っ
と
若
い
30
歳
代

の
方
々
も
年
に
１
回
は
が
ん
検
診
を

ぜ
ひ
受
け
て
ほ
し
い
で
す
。
私
も
両

親
よ
り
先
に
逝
く
こ
と
だ
け
は
な
い

よ
う
、
今
後
も
検
査
は
こ
ま
め
に
や
っ

て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

健康ガイド
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種　類 ※用意するもの 対象地区 日 対象者（月生） 受付時間
２カ月児学級 バスタオル 全地区 28木 H25.1

13:00～13:15

3～4カ月児健診
（BCG）

バスタオル
BCG問診票

大矢野 5火
H24.11

松　島 21木
龍ヶ岳 7木 H24.10～11

6～7カ月児健診 ハンカチ
または

ハンドタオル

大矢野 12火
H24.8

松　島 21木
6～8カ月児健診 龍ヶ岳 7木 H24.7～8

１歳６カ月児健診 尿 大矢野 19火 H23.7～8

２歳児歯科健診 歯ブラシ 全地区 27水 H23.2～3

３歳児健診
聴力視力
検査用紙

松　島 14木Ｈ22.1～2

【場　所】全地区・松島…松島保健センター　大矢野…大矢野老人福祉センター

　　　　　姫戸…姫戸老人福祉センター　　　龍ヶ岳…龍ヶ岳統括支所

【用意するもの】 母子手帳と問診票は、いずれの健診・学級でも必ず持参ください。

乳幼児健診（３月）

種　類 日 実施時間
デイケア 14木 10:00 ～ 12:00

【場所】大矢野老人福祉センター

種　類 日 実施時間
精神保健相談 14木、28木 14：00 ～

【場所】天草保健所相談室　☎ 0969（23）0172　※要予約

福　祉（３月）

日 病院名〈診療科目〉（所在地）電話番号

17

しまだ小児科
〈小・内〉

（大矢野町登立）

☎ 0964（56）0005

竹中医院〈内〉
（姫戸町二間戸）

☎ 0969（58）2148

24

中村達男医院〈内〉
（大矢野町登立）

☎ 0964（56）0006

上天草総合病院
〈内〉

（龍ヶ岳町高戸）

☎ 0969（62）1122

3

吉田クリニック
〈内〉

（大矢野町中）

☎ 0964（57）0246

春田医院
〈外・内・小〉

（松島町阿村）

☎ 0969（56）0052

10

福本眼科〈眼〉
（大矢野町上）

☎ 0964（56）0508

やまうち医院
〈内・小・ア〉

（松島町阿村）

☎ 0969（56）0899

17

宮崎外科胃腸科医院
〈外・消〉

（大矢野町上）

☎ 0964（56）0600

姫戸医院〈内〉
（姫戸町姫浦）

☎ 0969（58）3583

20
佐々木整形外科
〈整〉

（大矢野町中）

☎ 0964（56）5550

24

中村医院〈内〉
（大矢野町上）

☎ 0964（56）0003

村上医院〈内・小・リ
ハ・神内・呼・循・消〉

（姫戸町姫浦）

☎ 0969（58）3102

31

竹島医院〈内〉
（大矢野町登立）

☎ 0964（56）0159

竹中医院〈内〉
（姫戸町二間戸）

☎ 0969（58）2148

【診療時間】　9 時～ 17 時 ※診療時間外は上天草総

合病院、済生会みすみ病院、天草地域医療センター

にお問い合わせください。１月 31 日現在の予定表に

なります。都合により変更することもありますので、

保健課健康づくり推進室までお尋ねください。

日祝日在宅医（２・３月）

母子手帳交付 ・育児相談 （３月）

場　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

大矢野窓口センター
 4月、11月
18月、25月

9:30 ～ 11:00
（9:30 ～ 9:45）

松島保健センター
随時交付（手帳）

21木（相談） 9:30 ～ 11:00

姫戸統括支所 18月 9:00 ～ 10:00
（9:00 ～ 9:15）

龍ヶ岳統括支所 ７木、18月 10:30 ～ 11:30
（10:30 ～ 10:45）

用意するもの　印鑑（手帳）

　新松島庁舎建設に伴う移転業務のため、平成

25年４月１日から上天草市松島保健センター施

設の貸出を中止します。

　市民の皆さまのご協力とご理解をお願いしま

す。

【問合せ先】
○市民窓口課　☎ 0969（56）1111

○保健課健康づくり推進室　☎ 0969（28）3356

上天草市松島保健センター施設

の貸出中止のお知らせ

がんサロン（２・３月）
日 実施時間

２月 22 日金
13:30 ～ 15:30

３月 22 日金
【場所】上天草総合病院６階講堂　☎ 0969（62）1122

健康ガイド

15　  kamiamakusa



定期予防接種の追加のお知らせ
ヒブ・小児用肺炎球菌・子宮頸がん予防ワクチンが定期の予防接種になりました

　ヒブ・小児用肺炎球菌・子宮頸がん予防ワクチンが平成 25 年４月１日より予防接種法に基づく定期の予防接

種になりました。下表の対象者の方が指定の医療機関で接種をされる場合は、自己負担なし（全額公費負担）で

接種ができます。対象の年齢になったら、体調の良い時に早めに接種を受けましょう。

対象者 標準的な接種開始 接種時期等 回数 間隔

ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン

生後２月以上

生後 60月に至

るまで

初回接種開始は

生後２月から生

後７月に至るま

で

開始が生後２月～生後７

月に至るまでの場合

初回３回

追加１回
初回：27 日（医師が認める場合は

20 日）～ 56 日

追加：初回終了後７～ 13 月
開始が生後７月～生後 12

月に至るまでの場合

初回２回

追加１回

開始が生後 12月～生後 60

月に至るまでの場合
１回 －

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

生後２月以上

生後 60月に至

るまで

・初回接種開始は

生後２月から生

後７月に至るま

で

・追加接種は生後

12月～生後 15月

に至るまで

開始が生後２月以上生後

７月に至るまでの場合

初回３回

※生後 12 月

までに完了

追加１回

初回：27 日以上

追加：初回の３回目から 60 日以上

開始が生後７月～生後 12

月に至るまでの場合

初回２回

※生後 12 月

までに完了

追加１回

初回：27 日以上

追加：生後 12 月以降に、初回の２

回目から 60 日以上

開始が生後 12月～生後 24

月に至るまでの場合
２回 60 日以上

開始が生後 24月～生後 60

月に至るまでの場合
１回 －

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

小６～高１相

当の女子
中学１年生

同一のワクチンを３回続

けて接種すること
３回

２
価
（
サ
ー

バ
リ
ッ
ク
ス
）

２回目：１回目の接種から

　　　　１～２月半

３回目：１回目の接種から

　　　　５～ 12 月

４
価
（
ガ
ー

ダ
シ
ル
）

２回目：1回目の接種から

　　　　少なくとも 1月以上

３回目：２回目の接種から

　　　　少なくとも３月以上

指
定
医
療
機
関

医療機関 電話番号 ヒブ 肺炎球菌 子宮頸がん
しまだ小児科 0964（56）0005 ○ ○ ○

竹島医院 0964（56）0159 ○

中村達男医院 0964（56）0006 ○ ○

毛利医院 0964（56）2111 ○

宮崎外科胃腸科医院 0964（56）0600 ○

中村医院（上） 0964（56）0003 ○

吉田クリニック 0964（57）0246 ○ ○ ○

佐々木整形外科 0964（56）5550 ○

湯島へき地診療所 0964（56）4161 ○ ○ ○

春田医院 0969（56）0052 ○ ○ ○

やまうち医院 0969（56）0899 ○ ○ ○

村上医院 0969（58）3102 ○ ○

姫戸医院 0969（58）3583 ○ ○ ○

竹中医院 0969（58）2148 ○

上天草総合病院 0969（62）1122 ○ ○ ○

【注意事項】
●接種される場合は、左記医療機関

へ事前の予約が必要です。

●予診票は大矢野窓口センター、市民

窓口課、健康づくり推進課、姫戸・

龍ヶ岳統括支所で発行します。必ず

母子健康手帳を持参してください。

●以前発行した予診票はそのまま使

用していただくことができます。

※接種スケジュール等不明な点があ

りましたら健康づくり推進課まで

お問い合わせください。

○問合せ先　健康づくり推進課母子保健係　☎ 0969（28）3356

健康ガイド
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種　類 ※用意するもの 日 対象者（月生） 受付時間
２カ月児学級 バスタオル 26水 H25.4

13:00～13:15

3～4カ月児健診 バスタオル 20木 H25.2

6～7カ月児健診
ハンカチ
または

ハンドタオル
11火 H24.11

１歳６カ月児健診 尿 18火 H23.11

２歳児歯科健診
歯ブラシ

（仕上げ磨き）
27木 H23.6

３歳児健診
聴力・視力
検査用紙

25火 H22.5

【場所】松島庁舎保健センター（松島町合津 7915 番地１）

【用意するもの】母子健康手帳と問診票は、いずれの健診・学級でも必ず持参ください。

乳幼児健診（６月）

種　類 日 実施時間
デイケア 13木 10:00 ～ 12:00

【場所】大矢野老人福祉センター

種　類 日 実施時間
精神保健相談 ６木、20木 14：00 ～

【場所】天草保健所相談室　☎ 0969（23）0172　※要予約

福　祉（６月）

日 病院名〈診療科目〉（所在地）電話番号

26

中村達男医院〈内〉
（大矢野町登立）

☎ 0964（56）0006

春田医院
〈外・内・小〉

（松島町阿村）

☎ 0969（56）0052

２

竹島医院〈内〉
（大矢野町登立）

☎ 0964（56）0159

やまうち医院
〈内・小・ア〉

（松島町阿村）

☎ 0969（56）0899

９

宮崎外科胃腸科医院
〈外・消〉

（大矢野町上）

☎ 0964（56）0600

姫戸医院〈内〉
（姫戸町姫浦）

☎ 0969（58）3583

16

天草皮ふ科・内科
〈皮・内〉

（大矢野町中）

☎ 0964（59）0808

村上医院〈内・小・リ
ハ・神内・呼・循・消〉

（姫戸町姫浦）

☎ 0969（58）3102

23

しまだ小児科
〈小・内〉

（大矢野町登立）

☎ 0964（56）0005

竹中医院〈内〉
（姫戸町二間戸）

☎ 0969（58）2148

30

中村医院〈内〉
（大矢野町上）

☎ 0964（56）0003

上天草総合病院
〈内〉

（龍ヶ岳町高戸）

☎ 0969（62）1122

【診療時間】　9 時～ 17 時 ※診療時間外は事前に電

話連絡をお願いします。上表は４月 30 日現在の予定

表です。都合により変更することもありますので、

健康づくり推進課までお尋ねください。

日祝日在宅医（５・６月）
育児相談・母子健康手帳交付 （6月）

場　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

大矢野窓口センター
 3月、10月
17月、24月

9:30 ～ 11:00
（9:30 ～ 9:45）

松島保健センター
随時交付（手帳）

19水（相談） 9:30 ～ 11:00

姫戸統括支所  3月、24月 9:00 ～ 10:00
（9:00 ～ 9:15）

龍ヶ岳統括支所 3月、24月 10:30 ～ 11:30
（10:30 ～ 10:45）

用意するもの　印鑑（手帳）

①交付日以外でも上記窓口で随時母子健康手帳の発行を行っています。

②「①」の場合は健康づくり推進課から後日連絡をし、保健師・栄養士による保

健指導を行います。

食肉によるＥ型肝炎ウイルス感染に注意

がんサロン（６月）
日 実施時間

6 月 28 日金 13:30 ～ 15:30

【場所】上天草総合病院６階講堂　☎ 0969（62）1122

　豚肉やシカ肉、イノシシ肉の生食が原因で「Ｅ型肝炎」

を発症する場合があり、毎年複数例報告されています。

■Ｅ型肝炎とは
Ｅ型肝炎ウイルスの感染によって引き起こされる急

性肝炎で、強い全身倦怠感を特徴とし、食欲不振、

黄疸、発熱などの症状があらわれます。慢性化する

ことはありませんが、稀に急激に病状が悪化するこ

とがあります。特に、妊娠後期の妊婦さんは注意が

必要です。

●これからの季節、屋外で食事する機会が増えてきま

すが、ご自身で肉を調理し食べる場合は、以下の点

に注意しましょう。

①肉（内臓を含む）は決して生で食べないようにしま

しょう。

②中心部まで火が通るよう、十分に加熱して食べま　

しょう。（63℃で 30 分間と同等以上の熱処理で、 Ｅ

型肝炎ウイルスは感染力を失います。）

③生の肉類と加熱済みの肉類は分けて取扱いましょう。

取り扱う箸や皿も区別しましょう。

■問合せ先　天草保健所 保健予防課☎ 0969（23）0172

健康ガイド
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市立病院
だより

　
近
年
の
施
設
の
老
朽
化
や
手
狭
に

な
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
胃
腸
セ
ン

タ
ー
と
透
析
室
の
改
修
工
事
を
昨
年
か

ら
施
工
し
、
４
月
よ
り
オ
ー
プ
ン
と
な

り
ま
し
た
。

　
１
階
に
あ
っ
た
胃
腸
セ
ン
タ
ー
を
２

階
に
移
転
し
、
セ
ン
タ
ー
内
は
、
ゆ
っ

た
り
で
き
る
待
合
室
や
検
査
後
も
ゆ
っ

く
り
休
め
る
リ
カ
バ
リ
ー
室
、
患
者
さ

ま
へ
の
説
明
室
等
完
備
し
ま
し
た
。
当

セ
ン
タ
ー
で
は
、
年
間
エ
コ
ー
関
連
検

査
が
１
３
０
０
件
、
胃
カ
メ
ラ
関
係
が

１
２
０
０
件
、
大
腸
内
視
鏡
が
５
０
０

件
ほ
ど
実
施
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
多
く
の
患
者
さ
ま
に
安
心
し
て

検
査
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
の
で
は
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
透
析
セ
ン
タ
ー
で
は
、
上
天
草

市
は
全
国
的
に
も
透
析
患
者
数
が
多
い

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
ベ
ッ
ド
数
を
こ

れ
ま
で
の
14
か
ら
17
へ
増
床
、
患
者
さ

ま
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
、
待
合
ス
ペ
ー
ス
・

食
事
ス
ペ
ー
ス
等
を
設
け
ま
し
た
。
透

析
セ
ン
タ
ー
は
、
夜
間
透
析
も
実
施
し

て
お
り
、
長
時
間
透
析
セ
ン
タ
ー
を
利

用
す
る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
と
工
夫

し
ま
し
た
。

　
名
称
も
胃
腸
セ
ン
タ
ー
か
ら
「
超
音

波
・
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
」
へ
、
透
析
室

を
「
透
析
セ
ン
タ
ー
」
へ
と
名
称
変
更

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
多
く
の

ＱａｎｄＡコーナー

　熊本県ハートフルパス制度は、公共施設や店舗などさまざまな施設に設置されている障害者用駐車場を

適正にご利用いただくため、障害のある方や高齢の方、妊産婦の方など歩行が困難と認められる方に対し

て、県内共通の利用証（ハートフルパス）を交付することで、本当に必要な人のための駐車スペースの確

保を図る制度です。

　手続きは県庁、または各地域振興局（保健所）の窓口で行えますが、返送用切手同封で郵送申請も可能

です。申請書等必要書類は熊本県ホームページでダウンロードできます。また当院医療相談室でも対応し

ますので、ご相談ください。

　当院の身体障害者駐車スペースご利用の患者さまにも申請とパスの提示をお願いしております。ただス

ペースには限度があるため必要な方が有効に利用して頂けるようご理解とご協力をお願いいたします。

病院の身体障害者用駐車場を利用しようと考えていますが、ハートフルパスを申請
するように言われました。制度の内容と申請方法を教えてください。

超音波・内視鏡センターと
透析センターが

新しくなりました

▲超音波・内視鏡センター

患
者
さ
ま
に
安
心
・
安
全
・
快
適
に
ご

利
用
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　
現
在
、
工
事
中
の
空
調
（
エ
ア
コ
ン
）

工
事
が
完
了
す
る
と
、
病
院
全
体
が
さ

ら
に
快
適
に
療
養
で
き
る
空
間
と
な
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。
工
事
等
に
よ
り
入

院
患
者
さ
ま
や
外
来
患
者
さ
ま
に
大
変

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
も
う
し

ば
ら
く
そ
の
よ
う
な
状
況
が
続
き
ま
す

が
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▲透析センター
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診 療 案 内

新年度式・新入職員紹介式
　４月１日、上天草総合病院にて新年度式および職員紹介式が行

われ、樋口事業管理者、坂本病院長のあいさつで平成 25 年度の

目標及び事業計画が発表されました。

　地域住民、他診療・福祉施設、行政と一体となり元気な地域づ

くりを目指していきます。医師３人、看護師４人を含むたくさん

の新入職員が加わり、新しいスタートとなりました。

　３月に当院から救護ボランティアとして参加しました。

　ひとつは「遅いあなたが主役です」のキャッチフレーズで、全

国的にも有名な天草パールラインマラソン大会です。今回は、40

歳代の女性が 10 キロの残り 300 ｍの所で脱水症状により意識が

もうろうとして倒れられ、酸素・点滴をして他院へ搬送しました。

大事に至らず回復されたようで、翌日、坂本院長にお礼の電話が

ありました。

　もうひとつは、今回初めてのイベントで山々をマラソンで駆け

抜ける、天草観海アルプストレイルランでした。険しい山道を走

るランナーはどんな人たちだろうかと、興味津々でした。龍ヶ岳

支所をスタートし、途中では婦人会の皆さんがみかんを手渡して

ランナーを応援されていました。156 人中、137 人が完走された

そうです。足がつる方はいましたが大事はなく終了しました。

　上天草市を盛り上げようと頑張っておられる関係者、またイベ

ントを楽しみに来られた皆さんのお役に少しでも立てたことに意

義を感じたものでした。

▲新年度式であいさつする樋口事業管理者

月 火 水 木 金

内 科

代謝内科

再来

樋口

坂本

和田

大村

和田

山城

坂本

大村

石田

樋口

和田

山城

石田

坂本

山城

天神

新患 村本 天神

村本
（～10時）
志摩

（10 時～）

前田

(石田)

応援

医師

循環器内科
脇田

前田
脇田

脇田

前田
脇田

外　　科

消化器科
福田 城野

福田

蓮尾
城野 蓮尾

整形外科 藤松 上原 藤松 胤末 藤松

小児科 田原

産婦人科 姫野

耳鼻咽喉科 熊大 熊大

眼　科 竹下 竹下

皮膚科 尹

泌尿器科 小川

超音波・内視

鏡センター

蓮尾

城野

石田

福田

蓮尾

城野

和田    

石田

福田

蓮尾

（坂本）

城野

石田

（村本）

歯科・口腔外科 福田

月 火 水 木 金

夕方外来

（内科）

大村

和田

天神

坂本

山城

（大村）

教良木診療所 大村 坂本 樋口 応援 前田

●受付は、８時 30 分～ 11 時 30 分までです。

●眼科の毎週水曜日の診療は休診となります。

●歯科口腔外科は月～金曜日の午後も診療を行

います。

●代謝内科は毎週木曜日の午前中と 15 時～ 18

時まで診療を行います。

●整形外科の木曜日は 14 時からとなっていま

す。（予約制）

●内科は火・木曜日の 17 時～ 18 時まで診療を

行います。

●診療案内は都合により変更となる場合があり

ます。ご了承ください。

☆問合せ先　上天草総合病院
　☎　0969（62）1122（代表）

　FAX 0969（62）1546

　ホームページアドレス

　http://www.cityhosp-kamiamakusa.jp

＜目標＞
　「安心で元気な地域づくり」
　●他職種連携、地域連携
　●住民・行政との協働
　●マンパワー確保、健全経営
　●地域包括医療・ケアの推進

＜事業計画＞
　●施設改修
　●電子カルテの導入
　●DPC 参入の準備
　●病院創立 50周年記念事業
　　の準備

▲天草パールラインマラソンにて

救護ボランティアに参加しました
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生
涯
学
習

心
豊
か
な
暮
ら
し
の
ペ
ー
ジ

生涯学習に関する
問 合 せ 先

●社会教育課
　☎0969（28）3361
●中央公民館
　☎0969（56）1111

　文部科学省では、学校、家庭及び地域住民等がそれぞれの役割と責任を自覚しつつ、地域

全体で教育に取り組む体制づくりを目指しています。

 その中で、教職員による児童生徒への指導にあたり、身体に対する侵害（殴る、蹴る等）

や肉体的苦痛を与える懲戒（正座、直立等特定の姿勢を長時間保持させる等）である体罰が

決して許されない行為であることと同様に、学校や子どもたちの活動を支援するボランティ

ア等による児童生徒への暴力行為も、いかなる場合であろうと決して許されない行為とされ

ています。部活動の指導等にあたり、いわゆる勝利至上主義に偏り、体罰を厳しい指導とし

て正当化することは誤りであるという認識を持たなければなりません。

　ボランティア活動は、本当に有り難い、感謝すべき活動ですが、行き過ぎた行為へとつな

がらないよう地域で見守りましょう。

■問合せ先　社会教育課生涯学習係

　　　　　　☎ 0969（28）3361

ボランティア等における体罰も許されない

　３月 20 日、上天草市物産館さんぱーるで「ファ

ミリー・パスティメーキング（家族でパスティづく

り）」がありました。これは、イギリスの伝統的な

料理「パスティ」を作ることにより、異文化に親しみ、

国際感覚を養ってもらおうと、イーフレンズが主催

したものです。

　当日は４組の親子、12 人が参加。イギリス出身の

ティム先生の指導のもと、肉や玉ネギ、じゃがいも

などの具材を塩コショウで味付け、パイ生地に包み、

ピザ窯できつね色に焼き上げました。また、カレー

味やピザソース味など、工夫を凝らしたパスティに

挑戦する親子もいました。

　参加者たちは、それぞれ焼き上がったパスティを

口に運び「おいしい！」と絶賛。ティム先生との会

話も弾んでいました。

■問合せ先　社会教育課生涯学習係

　　　　　　☎ 0969（28）3361

英語を使ってコミュニケーション

「ファミリー・パスティメーキング

（家族でパスティづくり）」

を開催しました
　今年度も上天草市民の人権問題への認識を深める

とともに、人権意識の高揚を図ることを目的として、

人権講演会を開催いたします。

　今回は、「子どもの人権」「命の大切さ」を人権課

題として取り上げ。北海道内の僧侶等で結成された

「朗読塾・チーム一番星」による、朗読劇「いのちの

いろえんぴつ」を行います。

　脳腫瘍によって 11 歳で亡くなった少女の実話を基

にした作品で、闘病生活の中で少女が書いた詩と絵

を朗読劇として構成したものです。命の尊さと今の

幸せを再認識させられる感動のステージです。

　多くの市民の方のご来場をお待ちしております。

●演目　朗読劇「いのちのいろえんぴつ」

●出演　「朗読塾・チーム一番星」

（2006 年、北海道内の僧侶等で結成。朗読と照明と

歌を織り交ぜ、「いのち」をテーマにした作品を作り

続けている。寺院の行事、保育士の研修会、小・中・

高等学校の行事で公演）

●日時　６月８日（土）

　開演　13 時 30 分（開場　13 時）

　終演　15 時（予定）

●会場　松島総合センター「アロマ」ホール

●入場料　無料

■問合せ先　社会教育課生涯学習係

　　　　　　☎ 0969（28）3361

上天草市人権講演会について
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図書の寄贈について

　３人の方にご寄贈いただきました。本当にありがと

うございました。

大人の朗読会　時間変更のお知らせ

移動図書館巡回日

○５月…15 日（水）【姫　戸】、22 日（水）【龍ヶ岳】

○６月…５日（水）【大矢野】、12 日（水）【松　島】

　　　　19 日（水）【姫　戸】

※詳しい場所・時間については、社会教育課までお問

い合わせください。

【日時】　毎月第一土曜日　９時 30 分～ 11 時 30 分

【場所】　大矢野自然休養村管理センター２階研修室

【活動内容・目的】　感動的な文章や、明るい気持ちにな

れるような文章の輪読をし、この会が参加者の皆さんの

リフレッシュタイムとなることを目的としています。

【参加費】　無料（参加してくださる方大歓迎です）

【事前申込】　不要

【次回開催】　６月１日（土）

熊本県立図書館の本が入りました

　小説、児童書、紙芝居など、いつもは上天草市立図書

館にない本がたくさん入っています。

　ぜひ、お手にとってみてください！！

■図書館おはなし会（30 分～１時間）
【森記念】５月 25 日（土）14 時から（森記念図書館）

　　　　 ６月 8 日（土）14 時から（森記念図書館）

【中　央】６月 8 日（土）14 時から（アロマ視聴覚室）

【姫　戸】６月 8 日（土）10 時から（姫戸図書館）

【龍ヶ岳】６月 15 日（土）14 時から（龍ヶ岳図書館）

　　　　 ７月 20 日（土）14 時から（龍ヶ岳図書館）

【対　象】　幼児～小学校低学年

　みんながウキウキするような、楽しいおはなしをたく

さん用意して待ってます！おはなし会の最後には、みん

なで楽しく工作の時間。お友だちを誘って来てね！

※日程・場所変更の場合がありますので、各館まで確認

をお願いします。

図書購入の為の寄付金について

　宗覚寺　住職　山口義鐘様、妙法寺　住職　山口義淳

様より図書購入の為の寄付金をいただきました。本当に

ありがとうございました。

【全館共通】
●休館日 ５月 20 日、27 日、31 日

　　　　　６月 ３日、10 日、17 日、24 日、30 日

※全館ともに、毎月最後の日は「館内整理日」で

　お休みです。

※月曜日が定期休館日（祝日の場合は翌日）とな

ります。

中央図書館 ☎0969（56）0777【アロマ呼出】

◦開館時間　10時～18時（土・日・祝日：10～17時）

森記念図書館 ☎0964（56）3363【図書館直通】

◦開館時間　10時～18時（土・日・祝日：10～17時）

姫戸図書館 ☎0969（58）2111【姫戸統括支所呼出】

◦開館時間　10時～17時（土・日・祝日：同）

龍ヶ岳図書館 ☎0969（62）0930【図書館直通】
◦開館時間　10時～17時（土・日・祝日：同）

今月の本
ほ ん

テーマはコレっ！

５月のテーマ　「名作児童文学・絵本」
６月のテーマ「雨、水」

報情

図書館だより
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４
月
26
日
、待
ち
に
待
っ
た「
新

松
島
庁
舎
」
が
落
成
し
ま
し
た
。

　
外
観
は
、
工
事
中
か
ら
垣
間
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
で
、
多

く
の
方
が
出
来
あ
が
る
様
子
を
見

て
こ
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
総
木
造
３
階
建
て
の
松
島
庁
舎

は
、
こ
の
規
模
の
建
物
と
し
て
は

県
内
唯
一
の
木
造
建
築
で
あ
り
、

木
の
香
り
に
よ
る
安
ら
ぎ
と
温
も

り
を
来
庁
者
に
感
じ
て
い
た
だ
け

る
「
安
ら
ぎ
の
庁
舎
」
で
す
。
機

能
面
で
は
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
に
配
慮
し
た
ド
ア
や
手
す

り
、
ト
イ
レ
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化

な
ど
、
ど
な
た
に
も
不
便
な
く
御

利
用
い
た
だ
け
る｢

人
に
や
さ
し

い
庁
舎｣
と
し
ま
し
た
。

　
松
島
庁
舎
の
建
設
に
つ
き
ま
し

て
は
、合
併
協
定
項
目
の
一
つ
で
、

そ
の
意
義
は
非
常
に
大
き
な
も
の

が
あ
り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
「
合
併

時
の
約
束
事
」
で
あ
り
、
平
成
16

年
に
誕
生
し
た
上
天
草
市
の
合
併

を
象
徴
す
る
建
物
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
経
緯
を
経
て
歩
み

始
め
る
こ
の
松
島
庁
舎
は
、
合
併

の
象
徴
つ
ま
り
、
合
併
し
た
旧
四

町
の
「
和
」
の
シ
ン
ボ
ル
で
す
。

こ
の
こ
と
は
、
上
天
草
市
民
が
心

を
一
つ
に
し
た
融
和
の
中
に
、
穏

や
か
で
か
つ
凛
と
し
た
調
和
の
と

れ
た
、『
和
を
以
っ
て
貴
し
と
な

す
』
の
ま
さ
に
「
和
」
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。

　
聖
徳
太
子
は
、
日
本
最
初
の
成

文
法
と
な
っ
た「
十
七
条
の
憲
法
」

第
一
条
の
冒
頭
に
、「
和
を
以
て

貴
し
と
な
す
」
す
な
わ
ち
、
人
々

が
お
互
い
に
仲
良
く
し
て
調
和
し

て
い
く
こ
と
が
も
っ
と
も
大
事
で

あ
る
と
示
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
こ
の
庁
舎
が
、
心
を

一
つ
に
し
て
新
た
な
時
代
へ
の
飛

躍
を
誓
う
上
天
草
市
民
の
「
和
」

の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
皆
さ
ま
に
末

永
く
愛
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
ま

す
。

　
完
成
に
至
る
ま
で
、
ご
尽
力
い

た
だ
き
ま
し
た
関
係
者
の
皆
さ
ま

に
心
か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
松
島
庁
舎
完
成
！

～
上
天
草
市
民
の
「
和
」
の
シ
ン
ボ
ル
～

上天草高校生!
がんばる就職 進学 　「

介
護
の
仕
事
に
や
り
が
い
を

感
じ
ま
す
」
と
話
す
の
は
江
上
甲

斐
さ
ん
（
松
島
町
）。
今
年
、
上

天
草
高
校
１
期
生
と
し
て
卒
業

し
、
介
護
福
祉
士
の
国
家
試
験
に

合
格
し
ま
し
た
。

 

　
資
格
を
生
か
す
た
め
選
ん
だ

職
場
は
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
南

風
苑
（
大
矢
野
町
）
で
、
職
場
の

先
輩
か
ら
指
導
を
受
け
な
が
ら
仕

事
を
覚
え
る
毎
日
で
す
。

　
介
護
の
道
を
目
指
し
た
き
っ
か

け
は
「
足
の
不
自
由
な
祖
父
の
手

助
け
を
し
た
い
」と
の
思
い
か
ら
、

「
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
気
軽
に

頼
ら
れ
る
人
」
を
目
標
に
職
場
で

奮
闘
し
て
い
ま
す
。

　「
毎
日
笑
顔
を
忘
れ
ず
に
」
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
頑
張
る
姿
が
輝
く

江
上
さ
ん
で
す
。

　
介
護
福
祉
士
の
仕
事
は
、
日
常

生
活
を
営
む
こ
と
に
支
障
が
あ
る

人
に
、
入
浴
や
食
事
な
ど
の
介
護

を
行
っ
た
り
、
そ
の
人
や
そ
の
介

護
を
す
る
人
に
介
護
に
関
す
る
指

導
を
行
う
こ
と
で
す
。
高
齢
化
が

進
む
近
年
、
介
護
・
福
祉
分
野
の

専
門
家
で
あ
る
介
護
福
祉
士
の
需

要
は
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
き
て
い

ま
す
。

「介
護
福
祉
士
」
と
し
て
頑
張
る
卒
業
生
紹
介

▲利用者さんと向かい合う江上さん
　（特別養護老人ホーム南風苑）

▲松島庁舎ロビーに飾られた
　春山千章さん作「和之至」

　
上
天
草
高
校
福
祉
科
で
は
介

護
福
祉
士
の
資
格
取
得
に
必
要

な
単
位
を
取
得
し
、
在
学
中
に

受
験
資
格
を
得
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
今
年
、
福
祉
科
か
ら
11

人
が
合
格
。合
格
率
は
92
％（
全

国
で
の
合
格
率
は
64
・
４
％
）

と
な
り
ま
し
た
。
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投票
区名

選挙当日有権者数（人） 投票者数（人） 投票率（％）
男 女 計 男 女 計 男 女 計

１ 671 767 1,438 516 616 1,132 76.90 80.31 78.72

２ 1,026 1,171 2,197 716 908 1,624 69.79 77.54 73.92

３ 147 150 297 114 121 235 77.55 80.67 79.12

４ 808 910 1,718 625 743 1,368 77.35 81.65 79.63

５ 529 561 1,090 408 484 892 77.13 86.27 81.83

６ 421 472 893 321 385 706 76.25 81.57 79.06

７ 858 1,031 1,889 658 873 1,531 76.69 84,68 81.05

８ 528 614 1,142 373 469 842 70.64 76.38 73.73

９ 256 286 542 202 224 426 78.91 78.32 78.60

10 154 204 358 131 176 307 85.06 86.27 85.75

11 449 507 956 391 450 841 87.08 88.76 87.97

12 150 191 341 125 148 273 83.33 77.49 80.06

13 666 800 1,466 475 692 1,167 71.32 86.50 79.60

14 163 190 353 125 146 271 76.69 76.84 76.77

15 770 886 1,656 586 742 1,328 76.10 83.75 80.19

16 458 543 1,001 365 448 813 79.69 82.50 81.22

17 436 513 949 354 426 780 81.19 83.04 82.19

18 301 343 644 247 273 520 82.06 79.59 80.75

19 178 229 407 148 192 340 83.15 83.84 83.54

20 146 165 311 122 155 277 83.56 93.94 89.07

21 521 641 1,162 445 546 991 85.41 85.18 85.28

22 457 498 955 394 453 847 86.21 90.96 88.69

23 388 424 812 298 364 662 76.80 85.85 81.53

24 197 229 426 166 215 381 84.26 93.89 89.44

25 255 281 536 200 238 438 78.43 84.70 81.72

26 313 398 711 243 349 592 77.64 87.69 83.26

27 179 220 399 148 185 333 82.68 84.09 83.46

28 305 411 716 258 309 567 84.59 75.18 79.19

29 37 39 76 30 29 59 81.08 74.36 77.63

計 11,767 13,674 25,441 9,184 11,359 20,543 78.05 83.07 80.75

□各投票区ごとの投票結果□候補者別得票数

届出順 所属党派 候補者名 得票数

1 無所属 何川　誠 810 票

2 無所属 吉永　直 277 票

3 無所属 渡邉　勝也 891 票

4 無所属 平田　晶子 875 票

5 無所属 堀江　隆臣 1,057 票

6 無所属 津留　和子 949 票

7 日本共産党 宮下　昌子 916 票

8 無所属 新宅　靖司 1,031 票

9 無所属 何川　雅彦 1,150 票

10 無所属 嶋元　秀司 1,307 票

11 無所属 桑原　千知 1,092 票

12 無所属 田中　万里 868 票

13 無所属 髙橋　健 967 票

14 無所属 田中　辰夫 1,594 票

15 無所属 田中　勝毅 853 票

16 無所属 島田　光久 908 票

17 無所属 園田　一博 928 票

18 無所属 小西　涼司 909 票

19 民主党 北垣　潮 811 票

20 無所属 西本　輝幸 876 票

21 無所属 切通　英博 1,250 票

※小数点以下の按分票については切り捨て
て表記しています。

平成 25 年４月 21 日執行
上天草市議会議員一般選挙
投・開票結果をお知らせします

　平成 25 年４月 21 日に上天草市議会議員一般選挙が執行

されましたので、その候補者別得票数および各投票区ごと

の投票結果についてお知らせします。

投票総数 有効投票数 無効投票数

20,543 票 20,321 票 222 票

【問合せ先】　上天草市選挙管理委員会事務局（総務課内）　☎ 0964（56）1111
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お買い物にはマイバッグを！
　市では、平成 22 年４月から「レジ袋は、いらんばい！」を合言葉に、地球温暖化の防止と循環型社会の構

築を目指し、私たちが身近にできることとして「レジ袋の削減」に取り組んでいます。

　「レジ袋の削減」に向けたレジ袋の無料配布中止等の取組みは、現在、近隣市町村でも開始されており、今後、

県内の全市町村で取り組まれることとなっています。

　平成 25 年３月 31 日現在で、本趣旨に賛同し、積極的に取組みに参加いただいている「環境にやさしい」事

業者（店舗）および団体は、以下のとおりです。

　皆さまの応援とご協力をどうぞよろしくお願いします。

　レジ袋の無料配布をやめ、必要な方には有料（３円以

上）で提供することにより、レジ袋辞退率 80％を目指

します。

【大矢野町】　○あまくさ農業協同組合 Aコープ大矢野店

（上地区）○協同組合大矢野ショッピングプラザ キャモ

ン ＜食品部門＞（中地区）○パライゾ上天草株式会社 

上天草物産館さんぱーる（中地区）○あこう樹（湯島地区）

【松島町】　○（株）ゆめマート松島店 ＜食品部門＞（合

津地区）○ファミリーショップうえの（阿村地区）○

US．MART 松島店（今泉地区）

【姫戸町】　○（資）山口商店（姫浦地区）

【龍ヶ岳町】　○江郷支店（樋島地区）

　レジ袋が必要であるかどうかの確認やマイバッグのポ

イント制などに取り組んで、レジ袋辞退率 30％を目指

します。（地区別）

【大矢野町】
□登立地区　○藍の村観光（株）藍のあまくさ村○竹繁

屋○有限会社華紋○森商店○いわ家○直江商店○岩谷商

店○肉のスギモト○木山調剤薬局登立店（株）木山薬局

○田畑駅○片山薬店○池田金物店○酒ジパング直江本郷

店○有限会社山下茶腕屋○田島屋○有限会社めるへんな

おえ

□上地区　○ウイング○有限会社嶽本薬局　はまゆう薬

局○大野菓舗○ fairy（フェアリー）○（有）ニシカワ

○コンテナ（弁当）○川端電器○くすりのコバヤシ○上

天草市交流センター スパ・タラソ天草　スパ・タラソ

天草管理運営共同企業体○天草釣具○ PRO SHOP ウエダ

○太陽ホームセンター大矢野店○植田酒店○中田商店

□中地区　○ショップうらかみ○創作菓子工房アローム

○リカー and フーズ　アラキ○オンリーユー○倉橋商店

○中本商店○天然房もっぱん○宮本酒店○（株）メディ

カルインテリジェンス　くらしの薬局（中店）○肉のタ

カシマ○中井サイクル○（有）タナカ

□維和地区　○元梅商店

【松島町】
□阿村地区　○松枝商店○岡部商店○メディカルインテ

リジェンス　くらしの薬局（阿村店）○森口衣料店

□合津地区　○山川精肉店○ Yショップ村本酒店○髙田

商店○松島釣具センター○フローリストモリ○合資会社

西本商店○山下商店○水野商店○池田金物店

□今泉地区　○福田酒店○田中薬店○西本商店

□内野河内地区　○渡辺酒店

□教良木地区　○中山薬店○赤松酒店○朝日屋

【姫戸町】
□姫浦地区　○山下商店○浦本ストアー○清水商店○鹿

釜精肉店○浜﨑商店○宮内商店○鹿釜鮮魚店○加藤商店

○（株）メディカルインテリジェンス くらしの薬局（姫

戸店）○小川商店○ラフィーヌこが○方光屋○若松クリ

ーニング

□二間戸地区　○村上商店○ハタナカスポーツ○陳内鮮

魚店○写真のクワハラ○志水商店○松本商店○大川商店

○カネボウリサージ取扱店鈴堂

【龍ヶ岳町】
□大道地区　○（有）おにつか○ JA あまくさ龍ヶ岳統

括支所 Aコープ龍ヶ岳大道店○田北商店○西上商店○岩

本商店○尾上商店

□高戸地区　○ユアーズ（有）尾上商会○ JA あまくさ

龍ヶ岳統括支所 Aコープ龍ヶ岳高戸店○村上商店（酒店）

○バラエティーショップおくだ○出口商店○北垣商店○

川本商店○保険調剤カミシマ薬局○中商店○龍ヶ岳調剤

薬局○上天草総合病院（売店）亜斗夢○溝脇商店○江口

商店○（有）さかがわ　Yショップさかがわ

□樋島地区　○水谷鮮魚店○ Yショップ西村○カネボウ

化粧品○中道鮮魚○長船乾物店○山本商店○江郷商店

（電器店）○ミートショップ東川○浜本鮮魚○中川商店

○島﨑商店○桑原商店

　取組みに参加する事業者（店舗）を支援し、市民の皆

さまへのマイバッグ持参の呼びかけを行います。

○上天草市地域婦人連絡協議会

○特定非営利活動法人シートラスト（大矢野町上）

　市では、取組みに参加いただく環境にやさしい事

業者・団体を随時募集しています。

　皆さまのご協力をよろしくお願いします。

詳しくは、市ホームページまたは市環境衛生課まで

お尋ねください。

基本の取組み

有料化以外の取組み

【問合せ先】　環境衛生課環境係　☎ 0964（26）5524

参加団体

参加事業者（店舗）・団体を募集中
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上天草市指定ごみ袋および

粗大ごみシールの取扱店等について
　４月 19 日現在における、上天草市指定ごみ袋および粗大ごみシールを購入できる取扱店等は以下のとおりで

す。（順不動）

　また、市では、随時取扱店の申請を受け付けております。取扱店の指定を受けるには、「上天草市指定ごみ袋

等取扱要綱」に定められた条件を満たす必要がありますので、詳しくは、環境衛生課までお問い合わせください。

なお、５月以降は市ホームページにて公表します。

【大矢野町】
□登立地区　○酒ジパング直江 本郷店○岩谷商店○田

島屋○田畑駅○ヤマザキデイリーストアー天草大矢野店

○有限会社 めるへんなおえ○有限会社 山下茶腕屋○デ

イリーヤマザキ 天草一号橋店○白濤区区長宅○東満区

区長宅○尾上区区長宅○積米区区長宅○山下区区長宅○

尾越崎区区長宅○四郎丸区区長宅

□上地区　○あまくさ農業協同組合 Aコープ大矢野店○

ディスカウントドラッグコスモス 大矢野店○植田酒店

○太陽ホームセンター大矢野店○エブリワン大矢野店○

中田商店○上新田区区長宅○豊後谷区区長宅○中の丸区

区長宅○馬場区区長宅○賎の女区区長宅○串区区長宅○

大手原区区長宅○七ツ割区区長宅○鳩ノ釜区区長宅○野

釜前区区長宅○野釜南区区長宅

□中地区　○セブンイレブン上天草大矢野中店○ Yショ

ップうらかみ○ショッピングプラザ キャモン店○肉の

タカシマ○中井サイクル○有限会社 タナカ○ローソン

天草大矢野町店○コメリ ハード＆グリーン大矢野店○

パライゾ上天草株式会社○有限会社サンエイ ファミリ

ーマート大矢野宮津店○貝場区区長宅○前平区区長宅○

亀の迫区区長宅○柳西区区長宅○瀬高区区長宅○江後区

区長宅○村寺尾区区長宅

□維和地区　○元梅商店○維和 1区区長○維和 2区区長

○維和 3 区区長○維和 4 区区長○維和 6 区区長○維和 7

区区長○維和 8 区区長○維和 9 区区長○維和 10 区区長

○維和 11 区区長○維和 13 区区長

□湯島地区　○あこう樹○湯島１区区長○湯島２区区長

○湯島３区区長○湯島４区区長

【松島町】
□阿村地区　○ファミリーショップうえの○松枝商店○

森口衣料品店○吉田屋商店○岡部商店

□合津地区　○ディスカウントドラッグコスモス 松島

店○池田金物店○ Yショップ村本酒店○髙田商店○山下

商店○水野商店○ファミリーマート松島町店○コメリハ

ードアンドグリーン天草松島店○ゆめマート　松島店○

ローソン上天草　松島店

□今泉地区　○西本商店○ US.MART 松島店○田中薬店

□内野河内地区　○渡辺酒店

□教良木地区　○中山商店○赤松商店○朝日屋

【姫戸町】　
□姫浦地区　○合資会社 山口商店（サラダ館姫戸店）

○方光屋○加藤商店○浦本ストアー○宮内商店○清水商

店○成川内区区長宅○下元釜区区長宅○中元釜区区長宅

○上元釜区区長宅○釜迫区区長宅○神区区長宅○浦区区

長宅○南塩谷区区長宅

□二間戸地区　○志水商店○村上商店○ハタナカスポー

ツ○ Yショップうらもと

【龍ヶ岳町】
□大道地区　○田北商店○ Aコープ龍ヶ岳大道店○岩本

商店○有限会社　おにつか○尾上商店

□高戸地区　○長塚建材店○溝脇商店○ A コープ龍ヶ岳

高戸店○中商店○村上商店○江口商店○ Y ショップさか

がわ○奥田商店○川本商店

□樋島地区　○ Yショップ西村○山本商店○江郷支店○

島﨑商店○ミートショップ東川○浜本鮮魚○森本商店○

中川商店○桑原商店

【問合せ先】　環境衛生課衛生係　☎ 0964（26）5524

６月は環境月間です
　「環境月間」では、環境についての関心と理解を

深めるとともに、環境に配慮した行動の実践を促

進するため、全国や県内各地域においてさまざま

な啓発イベントや清掃活動などが行われます。

　上天草市でも、「環境月間」における取組みの一

つとして、「熊本県環境美化行動の日」である６

月の第一日曜日 ( 本年は６月２日 ) に「一斉清掃」

を実施します。市民の皆さまのご協力をよろしくお願

いします。

　「人と海がふれあう環境にやさしいまち上天草市」

を目指し、一人ひとりが環境について考え、身近な生

活環境の保全や環境美化活動に努めましょう。

○問合せ先　環境衛生課環境係　

　　　　　　☎ 0964（26）5524
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市
で
は
、
全
国
の
上
天
草
市
に

ゆ
か
り
の
あ
る
皆
さ
ま
か
ら
資
金

的
な
応
援
を
受
け
な
が
ら
「
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
」
を
強
力
に
推

進
し
、
実
現
す
る
た
め
に
『
上
天

草
市
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
』
へ
の

寄
付
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
寄
付
行
為
を
通
じ
て
住
民
（
出

身
者
）
参
加
型
の
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
、
人
情
豊
か
で
、
海
山
の
自

然
に
恵
ま
れ
た
ふ
る
さ
と
へ
の
一

層
の
愛
着
を
深
め
て
い
た
だ
い
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
２
３
０
０
万
円

余
り
の
寄
付
を
い
た
だ
い
て
お

り
、そ
の
う
ち
平
成
24
年
度
に
は
、

６
０
０
万
円
を
「
子
ど
も
未
来
館

の
遊
具
購
入
」
と
「
千
厳
山
の
景

観
整
備
」
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
の
で
、ご
紹
介
し
ま
す
。

　
今
後
も
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
市
外
に
お
住
ま
い

の
ご
家
族
・
ご
親
戚
・
お
知
り
合

い
の
方
に
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
へ

の
寄
付
を
呼
び
掛
け
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　
旧
合
津
保
育
園
を
利
用
し
て
平

成
24
年
度
に
開
設
し
た
子
ど
も
未

来
館
で
は
、
子
育
て
親
子
の
交
流

の
場
を
提
供
し
て
お
り
、
さ
ま
ざ

ま
な
子
育
て
支
援
事
業
や
発
達
障

が
い
等
が
あ
る
児
童
の
療
育
支
援

の
事
業
「
キ
ラ
キ
ラ
仲
間
」
の
開

催
や
訪
問
療
育
、
保
育
園
訪
問
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
児

童
が
自
由
に
お
も
ち
ゃ
等
に
触
れ

合
う
こ
と
が
で
き
る
「
お
も
ち
ゃ

図
書
館
」
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、

市
内
の
障
が
い
児
親
の
会
の
グ
ル

ー
プ
で
あ
る
「
レ
イ
ン
ボ
ー
」
の

皆
さ
ん
が
自
主
的
に
運
営
に
参
画

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
ふ
る
さ
と
応
援
基

金
を
活
用
し
、
傷
ん
だ
床
や
壁
を

張
替
え
、
エ
ア
コ
ン
も
新
し
く
な

っ
た
こ
と
で
、
以
前
よ
り
安
全
で

使
い
や
す
く
、
快
適
な
空
間
に
な

っ
た
と
利
用
者
か
ら
喜
ば
れ
て
い

ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
応
援
基
金

　
　
　
　
　
を
活
用
し
ま
し
た

　
昭
和
31
年
７
月
に
国
立
公
園
に

指
定
さ
れ
た
「
千
巌
山
」
は
、
海

岸
景
観
の
探
勝
地
と
し
て
四
季
を

通
じ
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
平
成
23
年
３
月
九

州
新
幹
線
の
全
線
開
業
や
天
草
宝

島
ラ
イ
ン
の
開
業
等
の
効
果
に
よ

り
、
全
国
か
ら
更
に
注
目
さ
れ
始

め
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
千
巌
山
公
園

一
帯
は
雲
仙
天
草
国
立
公
園
の
特

別
地
域
と
い
う
こ
と
で
、
こ
れ
ま

で
木
々
の
伐
採
が
で
き
な
か
っ
た

【
千
巌
山
の
景
観
整
備
】
こ
と
か
ら
、
雑
木
等
が
大
き
く
成

長
し
、
展
望
台
か
ら
の
眺
望
を
遮

っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
市
で
は
、
ふ
る
さ
と

応
援
基
金
を
活
用
し
観
光
客
へ
の

お
も
て
な
し
の
一
環
と
し
て
、
千

巌
山
展
望
台
付
近
の
環
境
整
備
計

画
を
立
て
、熊
本
県
や
環
境
省（
天

草
自
然
保
護
官
事
務
所
）
と
協
議

の
上
、
雑
木
等
の
間
伐
整
備
を
行

い
ま
し
た
。
整
備
後
は
、
見
晴
ら

し
も
よ
く
な
り
、
観
光
客
の
皆
さ

ん
が
素
晴
ら
し
い
眺
め
を
望
む
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
喜
ば
れ

て
い
ま
す
。

【
子
ど
も
未
来
館
】

（上）外観風景（左）ブランコで遊ぶ利用者
（右）すべり台で遊ぶ利用者

（上）千巌山からの景色
（左）整備前の様子（右）整備後の様子
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血管の老化がわかる！

特定健診・後期高齢者医療健診を行います
～ 40・45・50・55 歳になる方は、無料で受診ができるチャンス！～
○特定健診・後期高齢者医療健診を実施します。この健診は、重大な病気を引き起こす原因となるメタボリ

ックシンドローム（内臓脂肪症候群）を早い段階で発見し、生活習慣病を未然に防ぐためのものです。

○やせている方、自覚症状の無い方、定期的に通院されている方も、毎年受診して体の変化をチェックしま

しょう。血管もあなたと一緒に年を重ねていき、気づかないうちに生活習慣病は進行します。

○健診を受けると、健診結果の見方、健康づくりのアドバイスなどが受けられます。

○結果に応じて、保健師・栄養士から生活習慣病改善の指導（特定保健指導）を受けられます。

特定健診 後期高齢者医療健診

対象者
○ 40 ～ 74 歳の国保加入者

（昭和 14 年４月１日～昭和 49 年３月 31 日生）

○ 75 歳以上（昭和 14 年３月 31 日以前に生ま

れた方）

○ 65 ～ 74 歳の後期高齢者医療加入者

健診期間 ６月３日（月）～平成 26 年３月 31 日（月）

健診料金
○ 40 歳～ 74 歳：1000 円

○ 40・45・50・55 歳：無料（無料通知書持参

の場合のみ）

○ 800 円

健診内容 血液検査・尿検査・医師の診察・身長体重・腹囲・血圧測定・心電図等

持参品 保険証・健診料金・無料対象者の方は無料通知書（5月中に郵送します）

健診機関 住所 電話番号
　しまだ小児科 　上天草市大矢野町登立 191 ☎ 0964（56）0005

　竹島医院 　上天草市大矢野町登立 1426 － 4 ☎ 0964（56）0159

　中村達男医院 　上天草市大矢野町登立 14158 ☎ 0964（56）0006

　毛利医院 　上天草市大矢野町登立 9145 － 4 ☎ 0964（56）2111

　中村医院 　上天草市大矢野町上 391 － 1 ☎ 0964（56）0003

　宮崎外科胃腸科医院 　上天草市大矢野町上 1519 ☎ 0964（56）0600

　佐々木整形外科 　上天草市大矢野町中 1314 － 1 ☎ 0964（56）5550

　吉田クリニック 　上天草市大矢野町中 8308 － 1 ☎ 0964（57）0246

　湯島へき地診療所 　上天草市大矢野町湯島 655 ☎ 0964（56）4161

　春田医院 　上天草市松島町阿村 808 － 6 ☎ 0969（56）0052

　やまうち医院 　上天草市松島町阿村 5072 － 12 ☎ 0969（56）0899

　姫戸医院 　上天草市姫戸町姫浦 2544 － 6 ☎ 0969（58）3583

　村上医院 　上天草市姫戸町姫浦 2528 － 6 ☎ 0969（58）3102

　竹中医院 　上天草市姫戸町二間戸 2279 － 2 ☎ 0969（58）2148

　済生会みすみ病院 　宇城市三角町波多 775 － 1 ☎ 0964（53）1611

　上天草総合病院 　上天草市龍ヶ岳町高戸 1419 － 19 ☎ 0969（62）1122

○希望の医療機関で受診できます。健診を受ける前に、健診機関に連絡をしてください。
○ 1年に 1回に限り、「個別健診」または「集団健診（地区巡回健診）」のどちらかで受診することができます。

○集団健診は、７月から９月までを予定しています。３月に申し込まれた方には、健診実施の約２～３週

間前に、健診案内と問診票等をお送りします。

【問合せ先】保健課国民健康保険係　☎ 0969（28）3354

□個別健診の健診機関



I
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n

問合せ先
大矢野庁舎
〒 869-3692
上天草市大矢野町上 1514
【代表】☎ 0964（56）1111
○市長公室○総務課（危機
管理防災室・選挙管理委員
会）○財政課○監理課○産
業雇用創出課○大矢野窓
口センター○会計課○議
会事務局○農業委員会事
務局○監査委員事務局
○企画政策課
　☎ 0964（26）5511
○農林水産課
　☎ 0964（26）5515
　☎ 0964（26）5516
○観光おもてなし課
　☎ 0964（26）5512
○税務課
　☎ 0964（26）5519
　☎ 0964（26）5520
　☎ 0964（26）5523
○環境衛生課
　☎ 0964（26）5524
○上天草市消費生活センター
　☎ 0964（56）0783
○上天草市ふるさとハローワーク
　☎ 0964（57）4510
○上天草市農林水産物加工品開発
研究センター
〒 869-3603
上天草市大矢野町中 11582-24
　☎ 0964（56）6100

税
の
ひ
ろ
ば

☎
総
務
課

行
政
相
談

相
談
・
申
請

　
行
政
に
関
す
る
苦
情
、
要
望
、

意
見
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は

☎
保
健
課

年
金
相
談

　
相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
必

ず
予
約
（
受
付
）
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
６
月
21
日
（
金
）
10
時

～
15
時

▼
場
所
　
市
役
所
大
矢
野
庁
舎
書

庫
棟
１
階
会
議
室

▼
問
合
せ
先
　
保
健
課
後
期
高
齢

者
医
療
年
金
係
　

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
５
４

□
本
渡
年
金
事
務
所
に
て
年
金
相

談
予
約
受
付
中

　
待
ち
時
間
な
し
で
、
年
金
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。
ま
ず
は
、
年
金

手
帳
を
お
手
元
に
、
本
渡
年
金
事
務

☎
総
務
課

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

を
ご
存
知
で
す
か

所
ま
で
お
電
話
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先
　
本
渡
年
金
事
務
所

お
客
様
相
談
室
　

　
☎
０
９
６
９
（
24
）
２
１
１
２

自
動
車
税
に
つ
い
て

　
６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
法

が
施
行
さ
れ
た
日
で
す
。
全
国
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
毎
年

６
月
１
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の

私たち、行政相談委員です。
よろしくお願いします。

【問合せ先】　総務課総括係　☎ 0964（56）1111

羽室アツミ【大矢野町】 中筋むつみ【松島町】

陣内勇一【姫戸町】 藤枝義信【龍ヶ岳町】

平成 25 年４月１日付けで総務大臣から行政

相談委員に委嘱されました。

（任期：平成 27 年３月 31 日までの２年間）

日
」
と
定
め
、
こ
の
日
を
中
心
と

し
て
特
設
の
人
権
相
談
所
を
開
設

す
る
な
ど
、
一
層
の
人
権
尊
重
思

想
の
啓
発
に
努
め
る
こ
と
と
し
て

お
り
ま
す
。

　
上
天
草
市
に
は
市
長
が
推
薦

し
、
法
務
大
臣
が
委
嘱
し
た
人
権

擁
護
委
員
が
い
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
、
秘
密
は
か
た
く
守
ら
れ
ま

す
の
で
い
つ
で
も
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
各
地
区
の
人
権
擁
護
委
員
は
次

□
自
動
車
税
の
納
付
は
５
月
31
日

ま
で
に

　
自
動
車
税
の
納
税
通
知
書
を
５

月
初
め
に
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

納
期
限
の
５
月
31
日
（
金
）
ま
で

に
、
お
近
く
の
金
融
機
関
や
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
熊
本
県
の

各
広
域
本
部
、
各
地
域
振
興
局
、

自
動
車
税
事
務
所
で
納
め
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

□
環
境
へ
の
配
慮
か
ら
自
動
車
税

の
税
額
が
増
減
さ
れ
ま
す

　
環
境
へ
の
配
慮
か
ら
、
排
気
ガ

ス
や
燃
費
性
能
が
優
れ
た
環
境
負

荷
の
小
さ
い
自
動
車
（
新
車
）
は

登
録
の
翌
年
度
の
自
動
車
税
が
軽

減
さ
れ
、
一
定
年
数
を
経
過
し
た

環
境
負
荷
の
大
き
い
自
動
車
は
自

動
車
税
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
自
動
車
税
が
加
算
さ
れ

る
自
動
車
は
、
新
車
新
規
登
録
か

ら
11
年
を
過
ぎ
た
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車

お
よ
び
13
年
を
過
ぎ
た
ガ
ソ
リ

ン
・
Ｌ
Ｐ
Ｇ
車
で
、
年
限
を
経
過

し
た
翌
年
度
か
ら
、
自
動
車
税
が

約
10
％
加
算
さ
れ
ま
す
。

▼
平
成
25
年
度
に
自
動
車
税
が
加

算
さ
れ
る
自
動
車

○
ガ
ソ
リ
ン
・
Ｌ
Ｐ
Ｇ
車
　
平
成

12
年
３
月
31
日
以
前
に
新
車
新

規
登
録
さ
れ
た
自
動
車

○
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
　
平
成
14
年
３

月
31
日
以
前
に
新
車
新
規
登
録

さ
れ
た
自
動
車

▼
問
合
せ
先
　
県
天
草
広
域
本
部

税
務
課

　
☎
０
９
６
９
（
22
）
４
３
７
０

無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

▼
開
設
日
　
６
月
６
日
（
木
）

▽
松
島
　
13
時
～
16
時
・
社
会
福

祉
協
議
会
松
島
本
所

▼
開
設
日
　
６
月
13
日
（
木
）

▽
大
矢
野
　
13
時
～
16
時
・
大
矢

野
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
問
合
せ
先
　
総
務
課
総
括
係

　
☎
０
９
６
４
（
56
）
１
１
１
１

28　  kamiamakusa

問合せ先

＜松島庁舎＞
〒 861-6192
上天草市松島町合津 3538-3
【代表】☎ 0969（56）1111
○都市整備課○市民窓口課
○建設課
　☎ 0969（28）3350
○福祉課
　☎ 0969（28）3351
○保健課
　☎ 0969（28）3354
○健康づくり推進室課
　☎ 0969（28）3356
○高齢者ふれあい課（地域
包括支援センター）
　☎ 0969（28）3360
□教育委員会
○学務課
　☎ 0969（28）3364
　☎ 0969（28）3365
○社会教育課
　☎ 0969（28）3361　
＜姫戸統括支所・水道局＞
〒 866-0195
上天草市姫戸町姫浦 2502-3
　☎ 0969（58）2111
＜龍ヶ岳統括支所＞
〒 866-0292
上天草市龍ヶ岳町高戸 1412
　☎ 0969（62）1111

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

☎
農
業
委
員
会

農
業
委
員
会
よ
り
お
知
ら
せ

　
農
地
転
用
申
請
に
か
か
る
許
可

に
つ
い
て
は
、
県
知
事
の
許
可
で

し
た
が
、
平
成
25
年
度
か
ら
は
、

権
限
移
譲
に
よ
り
上
天
草
市
農
業

委
員
会
会
長
の
許
可
と
な
り
ま

す
。（
２
ｈ
ａ
以
下
の
み
）

　
こ
れ
に
伴
い
事
務
処
理
期
間
の

短
縮
の
た
め
、
７
月
よ
り
各
申
請

の
提
出
締
切
を
10
日
か
ら
20
日

へ
、
総
会
を
27
日
か
ら
翌
月
10
日

に
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
締
切
お
よ
び
総
会
い
ず
れ
も
土

日
祝
日
の
場
合
は
前
の
開
庁
日
）

　
な
お
、転
用
許
可
に
つ
い
て
は
、

毎
月
20
日
に
開
催
さ
れ
る
熊
本
県

農
業
会
議
の
諮
問
会
議
に
て
決
定

さ
れ
ま
す
の
で
、
21
日
以
降
の
許

可
書
交
付
の
予
定
で
す
。

　
申
請
か
ら
許
可
書
交
付
ま
で
約

１
カ
月
か
か
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
先
　
農
業
委
員
会
事
務

局
農
地
係

　
☎
０
９
６
４
（
56
）
１
１
１
１

☎
総
務
課

特
設
人
権
相
談
所
開
設

　
６
月
１
日
の
「
人
権
擁
護
委
員

の
日
」
に
合
わ
せ
、
特
設
人
権
相

談
所
が
開
設
さ
れ
ま
す
。

　
い
じ
め
・
体
罰
、
家
庭
内
暴
力
、

金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、
相
続
問
題
、
近

隣
問
題
、
障
が
い
者
差
別
な
ど
人

権
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
困
り
ご

と
、
心
配
ご
と
を
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
、
相
談
は
無
料
で
、

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

【
大
矢
野
町
】　
▽
山
下
勝
市
▽
塩

田
克
也
▽
愛
甲
郁
子
▽
池
田
多

美
子

【
松
島
町
】　
▽
瀬
川
重
子
▽
中
山

豊
茂

【
姫
戸
町
】　
▽
竹
中
正
顯
▽
山
田

み
こ
う

【
龍
ヶ
岳
町
】　
▽
荒
田
由
美
▽
貞

清
直
史

▼
問
合
せ
先
　
総
務
課
総
括
係

　
☎
０
９
６
４
（
56
）
１
１
１
１

▼
開
設
日
時
　
５
月
31
日
（
金
）

　
10
時
～
15
時

▼
場
所
　
大
矢
野
庁
舎
書
庫
棟
２

階
会
議
室

▼
問
合
せ
先
　
総
務
課
総
括
係
　

☎
０
９
６
４
（
56
）
１
１
１
１

エ
イ
ズ
検
査
を
実
施
し

ま
す

　
６
月
１
日
か
ら
７
日
は
「
Ｈ
Ｉ

Ｖ
検
査
普
及
週
間
」
で
す
。
こ
れ

に
伴
い
、
天
草
保
健
所
で
は
特
別

検
査
を
行
い
、
検
査
結
果
は
約
１

時
間
で
お
知
ら
せ
で
き
ま
す
。
匿

名
、
無
料
で
検
査
が
で
き
ま
す
。

▼
日
時
　
６
月
４
日
（
火
）
９
時

～
19
時

▼
場
所
　
天
草
保
健
所

▼
検
査
内
容
　
エ
イ
ズ
検
査

（
注
意
）
感
染
の
心
配
が
あ
っ
た

日
か
ら
３
カ
月
以
上
が
経
過
し

て
い
る
こ
と
。

※
そ
の
他
に
性
器
ク
ラ
ミ
ジ
ア
、

梅
毒
、
Ｂ
型
肝
炎
、
Ｃ
型
肝
炎

検
査
も
可
。

▼
検
査
方
法
　
採
血

▼
検
査
結
果
　
エ
イ
ズ
は
約
１
時

間
後
、
そ
の
他
は
約
１
週
間
後

に
面
接
で
結
説
明

▼
そ
の
他
　
匿
名
・
無
料
で
検
査

▼
予
約
方
法
　
前
日
ま
で
に
、
天

草
保
健
所
ま
で
電
話
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
　
天
草
保
健
所
保
健

予
防
課

　
☎
０
９
６
９
（
23
）
０
１
７
２

家
事
問
題
相
談
会

　
熊
本
県
青
年
司
法
書
士
会
で

は
、
離
婚
・
Ｄ
Ｖ
問
題
の
無
料
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
離
婚
や
、
配
偶
者
や
交
際
相
手

か
ら
受
け
る
身
体
的
・
精
神
的
・

経
済
的
な
暴
力
に
関
す
る
法
的
問

題
に
つ
い
て
無
料
で
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
６
月
15
日
（
土
）
10
時

～
16
時

▼
面
接
で
の
ご
相
談
（
場
所
）　

熊
本
県
司
法
書
士
会
館

▼
電
話
で
の
ご
相
談（
電
話
番
号
）

　
☎
０
９
６
（
３
６
４
）
０
８
０
０

▼
相
談
料
　
無
料

▼
問
合
せ
先
　
司
法
書
士
　
松
江

美
佳
　

　
☎
０
９
６
（
３
６
３
）
６
５
５
５

平
成
25
年
度
　
立
田
山

森
林
教
室
受
講
者
募
集

　
熊
本
県
林
業
研
究
指
導
所
で

は
、
６
月
か
ら
「
立
田
山
森
林
教

室
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
教
室
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
体

験
を
通
じ
て
、
森
林
の
働
き
、
林

業
の
役
割
を
学
ぶ
も
の
で
す
。
教

室
は
年
８
回
（
植
物
観
察
・
き
の

こ
観
察
・
昆
虫
観
察
・
木
工
体
験
・

炭
焼
き
体
験
等
）
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
詳
し
い
内
容
な
ど
に
つ
い

て
は
、
問
合
せ
先
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
　
県
林
業
研
究
指
導
所

　
☎
０
９
６
（
３
３
９
）
２
２
２
２
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お知らせ

風しんが流行しています！

☎
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
課

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
開

設
希
望
事
業
者
を
公
募
し
ま
す

　
市
で
は
「
高
齢
者
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
（
第
５
期
）」

に
基
づ
き
、
基
盤
整
備
を
進
め
、

地
域
に
密
着
し
た
施
設
運
営
を

行
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
地
域

密
着
型
サ
ー
ビ
ス
を
整
備
・
開
設

す
る
「
指
定
候
補
事
業
者
」
の
募

集
を
行
い
ま
す
。

▼
公
募
す
る
サ
ー
ビ
ス
種
別
（
平

成
24
～
26
年
度
計
画
分
）　

　
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

▼
圏
域
（
整
備
箇
所
数
）

○
大
矢
野
地
区
（
１
カ
所
）

○
松
島
地
区
（
１
カ
所
）

○
龍
ヶ
岳
地
区
（
１
カ
所
）

▼
公
募
期
間
　
５
月
15
日
（
水
）

～
６
月
28
日
（
金
）

※
応
募
、
そ
の
他
の
詳
細
は
、
市

　今年に入り風しんの患者数が全国で急増しています。

　熊本県においても、３月以降増え始め、今年の県内における報告件数は３月 31 日現在で 21 件があり、

そのうち 18 件が３月の報告です。風疹の発生は 20 代台から 50 代の男性に多く、今後、これらの年代を

中心に感染が拡大することが危惧されています。市民の皆さまも以下のことに気を付けて感染に注意して

ください。

□妊婦さんは注意
　妊娠初期に風しんに感染すると、赤ちゃんの目や耳や心臓に障

害をきたす可能性があります。風しんに感染したら妊婦さんや妊

娠しているかもしれない人に近づかないようにしましょう。

□予防接種を受けましょう
○定期予防接種の対象者（１歳から２歳未満および５歳から６歳

児）は必ず予防接種を受けましょう。

○妊婦さんへの感染を防ぐために、次の①から③の方は、任意で

の予防接種を受けることを検討しましょう（任意接種の費用は、

自己負担となります）。

①妊娠されている方の夫、子どもその他の同居家族

② 10 代後半から 40 代の女性（特に、妊娠を希望されている方ま

たは妊娠する可能性の高い方）

③お産後早期の女性

《風しん》　２～３週間の潜伏期を経て、発疹、発熱、リンパ節の腫れがみられます。ただし、風しんに

感染しても明らかな症状がでない場合があります。子どもでは比較的軽いですが、まれに、脳炎、血小

板減少性紫斑病といった合併症が起こることがあります。また、大人が感染すると、発熱や発疹の期間

が子どもと比べて長く、関節痛がひどいことが多いと言われています。

□問合せ先　健康づくり推進課母子保健係　☎ 0969（28）3356

☎
総
務
課

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
地
域

リ
ー
ダ
ー
育
成
研
修
参
加
者
募
集

　「
男
女
共
同
参
画
」
と
は
、
男

女
が
と
も
に
自
立
し
支
え
合
う
こ

と
で
あ
り
、
性
別
を
問
わ
ず
、
誰

も
が
幸
せ
を
実
感
で
き
る
社
会
の

実
現
に
欠
か
せ
な
い
視
点
で
す
。

　
自
分
の
た
め
、
家
族
の
た
め
、

地
域
の
た
め
、
頑
張
る
あ
な
た
を

応
援
す
る
こ
の
研
修
に
、
ぜ
ひ
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
研
修
課
程
（
予
定
）

①
事
前
研
修
（
熊
本
・
９
月
）

②
国
内
派
遣
研
修
（
東
京
方
面
・

11
月
頃
）

③
自
主
研
修
（
11
～
12
月
）

④
事
後
研
修
（
熊
本
・
１
月
頃
）

⑤
報
告
書
作
成
（
12
～
３
月
）

▼
募
集
定
員
　
２
人

▼
募
集
対
象
　
市
内
在
住
の
20
歳

以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
全
て

の
研
修
課
程
に
意
欲
を
も
っ
て

参
加
で
き
る
方

▼
募
集
期
間
　
６
月
27
日
（
木
）

ま
で

▼
申
込
方
法
　
所
定
の
参
加
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
総

務
課
、
市
民
窓
口
課
、
姫
戸
・

龍
ヶ
岳
統
括
支
所
へ
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

※
参
加
申
込
書
は
総
務
課
、
市
民

窓
口
課
、
各
支
所
の
窓
口
に
備

え
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
県
の
支
援

○
研
修
課
程
の
①
お
よ
び
④
に
要

す
る
交
通
費
相
当
額

○
研
修
課
程
の
②
に
要
す
る
交
通

費
の
３
分
の
１（
３
万
円
上
限
）

▼
市
の
支
援

○
研
修
課
程
の
②
に
要
す
る
交
通

費
の
う
ち
県
の
支
援
を
除
い
た

額
（
７
万
円
上
限
）

▼
問
合
せ
先
　
総
務
課
総
括
係
　

　
☎
０
９
６
４
（
56
）
１
１
１
１
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☎
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
課

上
天
草
市
介
護
予
防
拠
点
整

備
事
業
者
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で

い
つ
ま
で
も
健
康
で
、
ま
た
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
こ
と
を
目
的
に
介

護
予
防
の
取
組
み
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

　
そ
の
体
制
づ
く
り
と
し
て
、
地

域
の
高
齢
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等

の
活
動
拠
点
と
な
る
介
護
予
防
拠

点
施
設
の
整
備
を
実
施
す
る
事
業

者
（
施
設
管
理
者
等
）
を
募
集
し

ま
す
。

▼
整
備
す
る
圏
域
等

○
大
矢
野
圏
域
　
１
カ
所
程
度

○
松
島
圏
域
　
１
カ
所
程
度

○
南
部
圏
域
（
姫
戸
・
龍
ヶ
岳
）

　
１
箇
カ
程
度

▼
公
募
期
間
　
５
月
15
日
（
水
）

～
６
月
28
日
（
金
）

※
事
業
実
施
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
き
、

詳
し
い
内
容
等
に
つ
い
て
確
認

の
上
、
書
類
等
の
作
成
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
そ
の
他
、
詳
細
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
　
高
齢
者
ふ
れ
あ
い

　ペットは私たちの生活に潤いと安らぎをもたらしてくれます。ペットの存在は、命を預かる責任の重

さと命の大切さを教えたりするだけでなく、心が落ち着くなどの心身の健康への効果もあるといわれて

います。少子高齢化、核家族化が進行する中で、今や「家族の一員」あるいは「人生のパートナー」と

なってきています。

　しかし、その一方で、ペットを飼うことに対する知識不足のために、逆にストレスがかかってしまっ

たり、近隣とのトラブルの元となる事例も多発しています。

　ペットを飼うことは、その一生を最期まで責任をもって面倒をみることです。ペットの起こしたトラ

ブルは全て飼い主の責任です。ペットは私たち人間と同じように、命ある生き物であり、飼い主の思い

通りになるわけではありません。

　ペットを飼い始めたその日から、ペットの命はあなたに委ねられます。ペットを飼う前に、自分が最

期まで責任をもって飼えるのか、飼い始める前にもう一度よく考えましょう。

○ペットを飼えなくなるケース
　ペットを手放す理由にはさまざまなケースがあります。今だけでなく将来を見据えた計画を立てて

から飼いましょう。

①引っ越しで飼えなくなった

②ペット禁止の集合住宅で飼っているのが見つかってしまった

③子どもにアレルギー症状がでた

④近隣から苦情がきた

⑤子どもが生まれるので世話をする時間がない

⑥高齢になり面倒がみるのが難しくなった

⑦病気で世話ができなくなった

⑧飼い主が亡くなった

○飼い主としての責任を
　近隣や周囲の人に迷惑をかけることなく、楽しく快適にペットと暮らすためにもしつけは欠かせま

せん。命ある動物の所有者として、愛情と責任を持って最期まで飼いましょう。

○問合せ先　

　環境衛生課衛生係　☎ 0964（26）5524

ペットを飼う前にもう一度よく考えてください

空
港
と
駅
を
結
ぶ
便
利
な

ア
ク
セ
ス
ル
ー
ト
「
空
港

ラ
イ
ナ
ー
」
運
行
中

　
皆
さ
ま
に
ご
好
評
い
た
だ
い
て

い
る
「
空
港
ラ
イ
ナ
ー
」
の
試
験

運
行
を
引
き
続
き
行
っ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
運
行
期
間
　
平
成
26
年
３
月
31

日
（
月
）
ま
で

▼
運
行
区
間
　
阿
蘇
く
ま
も
と
空

港
↕
Ｊ
Ｒ
肥
後
大
津
駅
（
最
速

12
分
）

▼
運
賃
　
無
料

▼
便
数
　
１
日
45
便

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　「
阿
蘇
く
ま

も
と
空
港
ラ
イ
ナ
ー
」（http://

w
w
w
.o
a
so
-o
zu
.co
m
/

airline/

）

　
ご
利
用
の
際
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
時
刻
表
を
あ
ら
か
じ
め

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
　
県
交
通
政
策
課
　

　
☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
１
６
７

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ
先
　
高
齢
者
ふ
れ
あ
い

課
管
理
係
　

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
６
０

課
管
理
係
　

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
６
０

▲阿蘇くまもと空港キャラ
クター「あそらくん」
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お知らせ

☎
環
境
衛
生
課

「
小
型
電
子
機
器
」
の
回

収
に
つ
い
て

　
不
要
に
な
っ
た
小
型
電
子
機
器

に
は
、
レ
ア
メ
タ
ル
や
金
な
ど
の

希
少
な
金
属
が
使
用
さ
れ
て
お
り

ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
回
収
さ
れ
ず

に
廃
棄
さ
れ
て
い
る
状
況
で
あ
っ

た
た
め
、
こ
れ
ら
を
回
収
し
、
資

源
の
有
効
な
利
用
の
確
保
を
図
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
今
後
と
も
適
切
な
分
別
に

よ
る
ご
み
の
再
資
源
化
の
促
進
に

ご
理
解
と
ご
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

▼
「
小
型
電
子
機
器
」
の
収
集
対

象
品
目

　
分
別
ご
み
の
日
に
専
用
の
回
収

容
器
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

　
①
携
帯
電
話
②
携
帯
音
楽
プ

レ
ー
ヤ
ー
③
携
帯
型
ゲ
ー
ム
機

④
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
⑤
ビ
デ
オ

カ
メ
ラ
⑥
携
帯
型
Ｄ
Ｖ
Ｄ
プ

レ
ー
ヤ
ー
⑦
携
帯
型
ラ
ジ
オ
⑧

携
帯
型
テ
レ
ビ
⑨
電
卓
⑩
電
子

辞
書
⑪
電
子
血
圧
計
・
体
温
計

⑫
ハ
ー
ド
デ
ィ
ス
ク
⑬
上
記
①

～
⑫
の
付
属
品
（
電
源
、
コ
ー

ド
類
）
⑭
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
⑮

カ
ー
ド
型
記
録
媒
体
（
Ｓ
Ｄ

カ
ー
ド
等
）
⑯
リ
モ
コ
ン

▼
注
意
事
項

○
乾
電
池
は
取
り
外
し
て
、「
乾

電
池
」
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
写
真
や
動
画
な
ど
の
個
人
情
報

は
消
去
し
て
く
だ
さ
い
。

○
携
帯
電
話
は
で
き
る
だ
け
販
売

店
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先
　
環
境
衛
生
課
衛
生
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
４

そ
の
他☎

企
画
政
策
課

か
た
り
調
査
に
ご
注
意

く
だ
さ
い

　
現
在
、
熊
本
県
内
で
国
勢
調
査

と
偽
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
個
人

情
報
を
聞
き
出
そ
う
と
す
る
「
か

た
り
調
査
」
が
発
生
し
て
お
り
ま

す
。

　
当
市
で
は
国
勢
調
査
で
の
電
話

に
よ
る
問
い
合
わ
せ
な
ど
は
、
一

切
実
施
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
国
勢

調
査
を
か
た
っ
て
個
人
情
報
を
聞

き
出
そ
う
と
す
る
こ
と
は
統
計
法

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
一

切
回
答
し
な
い
よ
う
ご
注
意
願
い

ま
す
。

　
ま
た
、
不
審
な
電
話
や
訪
問
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
企
画
政
策
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
平
成
25
年
４
月
現
在
、

国
勢
調
査
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

（
前
回
は
平
成
22
年
10
月
１
日
現

在
で
調
査
。
次
回
は
平
成
27
年
10

月
１
日
現
在
で
実
施
さ
れ
る
予
定

で
す
。）

▼
か
た
り
調
査
と
は

　「
か
た
り
調
査
」
と
は
、
何

者
か
が
調
査
員
に
な
り
す
ま

し
、
国
勢
調
査
な
ど
の
統
計
調

査
を
装
っ
て
世
帯
の
情
報
を
電

話
等
で
聞
き
出
す
不
正
行
為
の

こ
と
で
す
。
こ
の
よ
う
な
行
為

に
対
し
て
、
統
計
法
で
罰
則
規

定
（
２
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
）
が

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
・
連
絡
先
　
企
画
政
策

課
ま
ち
づ
く
り
・
統
計
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
１
１

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の

ご
案
内
）

　
新
規
学
卒
者
を
取
り
巻
く
状
況

は
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
が

続
い
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
中
、

特
に
天
草
地
域
に
お
い
て
は
、
地

元
で
の
就
職
を
希
望
す
る
も
、
求

人
が
少
な
い
こ
と
か
ら
地
元
以
外

に
就
職
せ
ざ
る
を
得
な
い
生
徒
が

多
数
存
在
し
て
い
ま
す
。
つ
き
ま

し
て
は
、
よ
り
多
く
の
生
徒
が
地

元
天
草
へ
就
職
で
き
る
よ
う
、
来

春
の
新
卒
者
の
採
用
に
つ
い
て
ご

検
討
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、

６
月
20
日
か
ら
平
成
26
年
３
月
新

規
高
卒
求
人
の
受
理
を
開
始
し
ま

す
。
そ
こ
で
、
新
規
学
卒
者
対
象

求
人
の
申
込
み
に
当
た
っ
て
の
留

意
事
項
等
に
つ
い
て
ご
理
解
い
た

だ
く
た
め
、
次
の
と
お
り
求
人
受

理
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

ご
出
席
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

▼
日
時
　
６
月
５
日
（
水
）
14
時

～
16
時

※
受
付
開
始
　
13
時
30
分
か
ら

▼
場
所
　
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー
大

会
議
室

▼
問
合
せ
先
　
天
草
公
共
職
業
安

定
所
　（
学
卒
担
当
）

　
☎
０
９
６
９
（
22
）
８
６
０
９

平
成
25
年
度
調
理
師
試

験
の
実
施
し
ま
す

▼
試
験
期
日
　
９
月
３
日
（
火
）

▼
試
験
会
場
　
東
海
大
学
熊
本
校

舎
▼
受
験
資
格
　
中
学
校
卒
業
程
度

で
、
飲
食
店
や
給
食
施
設
な
ど

で
２
年
以
上
の
調
理
業
務
従
事

経
験
の
あ
る
方

▼
願
書
配
布
　
５
月
中
旬
か
ら
各

保
健
所
、
県
庁
健
康
づ
く
り
推

進
課
な
ど
で
配
付

▼
願
書
受
付
　
６
月
17
日
（
月
）

～
21
日
（
金
）

▼
提
出
先
　
　

○
熊
本
市
居
住
者
→
熊
本
市
保
健

所
○
熊
本
市
外
の
県
内
居
住
者
→
県

保
健
所

▼
問
合
せ
先
　

○
天
草
保
健
所

　
☎
０
９
６
９
（
23
）
０
１
７
２

○
県
庁
健
康
づ
く
り
推
進
課

　
☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
２
５
２

天
草
難
病
友
の
会
の
総
会

と
お
し
ゃ
べ
り
交
流
会

　
天
草
難
病
友
の
会
（
潮
ま
ね
き

の
会
）
で
は
、
平
成
25
年
度
の
総

会
に
引
き
続
い
て
、
難
病
患
者
お

よ
び
家
族
の
「
お
し
ゃ
べ
り
交
流

会
」を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　
友
の
会
に
加
入
し
て
い
な
く
て

も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
多
く
の

方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

　
一
人
で
悩
み
を
抱
え
込
ま
な
い

で
、
お
互
い
に
支
え
あ
い
、
語
り

合
い
、
知
恵
を
出
し
合
っ
て
、
前

向
き
に
歩
い
て
行
き
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
　
５
月
19
日
（
日
）
13
時

30
分
～
15
時
30
分

▼
場
所
　
天
草
中
央
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー

▼
問
合
せ
先
　
会
長
　
大
澤
健
二

　
☎
０
９
０
（
７
２
９
９
）
７
８
９
４

32　  kamiamakusa

　

今日からさっそく

「 耳 の 聴 こ え 」
　高齢期になると、耳が聴こえに

くくなったせいでさまざまな不便

や困りごとが出てくる場合があり

ます。「電話の相手の声がわかり

にくい」「相手が大切な話をして

いるのに聴こえにくい」「聴き間

違いが多く誤解をしてしまう」な

どです。中には、聴こえが悪いせ

いで徐々に人と会話をすることが

おっくうになり、閉じこもりがち

になる人もいます。そのようなと

きには、補聴器や集音器などの活

用が有効かもしれません。

　介護保険ではサービス内容に補

聴器の交付はありませんが、身体

障害者手帳を所持している聴覚障

害者であれば、条件を満たせば補

聴器の交付（負担能力に応じて費

用負担あり）を受けることができ

る場合があります。

　難聴の原因も人それぞれです。

聴こえにくい方は、まずは医療機

関を受診して専門医に相談するこ

とをお勧めします。また、周囲の

人達は、相手の顔を見ながらゆっ

くりはっきりと、できるだけ静か

なところで話すように心がけて頂

きたいです。

【問合せ先】
　上天草市地域包括支援センター

　（松島庁舎）

　☎ 0969（28）3360

スパ・タラソ天草からのお知らせ

寒い季節だからこそ、あったかプールで健康維持
　スパ・タラソ天草の元気海プールは、寒い冬でも水温を 33℃～ 36℃に設

定されたとても温かいプールです。もちろん、利用方法もさまざまで、リ

ハビリや体力作り、リラクゼーション、アルゴパックなど、個々の体力と

ライフスタイルに合わせて、ご利用いただけます。

　寒い日が続き、つい出不精になりがちなこの季節。スパ・タラソ天草の

元気海プールでリフレッシュして、健康な体を取り戻してください。

■元気海会員　　7000 円 ( １カ月 )

■特別医療会員　4000 円→詳しくはスパ・タラソ天草までお尋ねください

■１回利用　　　1000 円 ( タラソファンクラブ会員 800 円 )

問合せ先
スパ・タラソ天草　☎ 0964（56）1126

【リハビリ】【リラクゼーション】【体力作り】

●応募の方法
　クイズの答えを記入して広報係まで送ってください。３問全問に正解し

た人の中から抽選で５人に 500 円分の図書カードを差し上げます。皆さん

のご応募をお待ちしております。

　なお、応募はハガキや封書でお願いします。住所、氏名、年齢も書き添

えて下記まで送付、または持参してください。もちろん広報の各コーナー

へのご意見やお便りもお待ちしております。

※今回の締切りは、３月 15 日（金）　消印有効

●申込場所
◇〒 869‒3692　大矢野町上 1514　市役所（大矢野庁舎）市長公室

●問題
①今年の干支は何でしょうか？

②上天草市成人式は○月○日に行われたでしょうか？。（ヒント：広報１月

号表紙）

③主に病気や治療方法等で主治医以外の専門的な知識を持った第三者に意

見を求めることをセカンド・○○○○○というでしょうか？。（ヒント：

広報１月号 18 ページ）

10 月号の答え・当選者（敬称略）
①菊池（郡市）② 46（回目）③パール（サンビーチ）

○谷川美津代（大矢野町）○嶋﨑　晴彦（松島町）○田中　裕子（龍ヶ岳町）

○川中　直輝（龍ヶ岳町）○堀川日富美（龍ヶ岳町）

●問合せ先　市長公室広報係　☎ 0964（56）1111

広報クイズ
図書カードをゲットしよう
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お知らせ

　　

　「クレジット（Ｃｒｅｄｉｔ）」とは「信用する」

という意味で、利用者の信用に基づいて利用者とカー

ド会社の間に契約が結ばれ、カード会社が「信用を

供与」するものです。現金を持っていなくても、カー

ドを店に提示すればショッピングや旅行等を楽しむ

ことができる便利なツール（道具）です。

　しかし、クレジットカードを使うということは「借

金をする」ことです。支払いが遅れれば遅延損害金

を支払わなければなりません。支払い能力以上の買

い物をすれば支払いが滞り、支払いのために借金と

いう「多重債務」になってしまう恐れがあります。

	《ポイント》
○クレジットカードの利用は「借金」と同じ。

○クレジットカードの支払いを忘れると、高い遅延

損害金が発生する。

○どんな理由があっても、クレジットカードは他人

に貸さない。

○クレジットカードを使う前にはよく考えること。

※クレジットカードを利用する時は上記のポイント

を意識して、上手に使いましょう！

　相談は電話でも来所されても受け付けます。相談

は無料、秘密は堅く守ります。

◆相談窓口　上天草市消費生活センター

　（大矢野庁舎１階）

◆開設日時　月～金

　（土・日・祝日等を除く）

　９時～ 16 時（12 時～ 13 時を除く）

◆専用電話番号　

　☎ 0964（56）0783　

こちら消費生活センターです！

～クレジットカードは魔法のカード？～

平成 25年度就業支援講習会のお知らせ
　熊本県母子家庭等就業・自立支援センターでは、母子家庭の母親、寡婦の方、父子家庭の父親を

対象に、就業のために必要な資格取得を目指す講習会を無料で実施しています。

　平成 25 年度は次の日程で開催します。

講習名 日程 申込締切 講習日数 会場

介護福祉士受験準備講習

（定員 25 人）

６月 28 日（金）・７月 26 日（金）

８月 23 日（金）・９月 20 日（金）

10 月 18 日（金）・11 月 14 日（木）

12 月 13 日（金）　　　　　　　　

６月７日

（金）
７日間 県庁

家庭生活支援員養成講習

マナー検定初級講習

（定員 30 人）

７月～９月

（週１日程度）

６月 19 日

（水）
９日間

○講義　県庁・菊池市

○実技　しらゆり会館

○実習　地域の保育園

日商簿記３級講習

（定員 25 人）

９月７日（土）～ 11 月９日（土）

（毎週土曜日）

８月 16 日

（金）
10 日間 マリオネット

調剤薬局事務講習

（定員 30 人）

10 月９日（水）～ 11 月 13 日（水）

（毎週水曜日）

９月 18 日

（水）
６日間 しらゆり会館

ビジネスパソコン

２級技能講習（表計算士）

（定員 25 人）

11 月 30 日（土）～２月 15 日（土）

（毎週土曜日）

※ 12 月 28 日 ( 土 )、１月４日（土）は休み

11 月８日

（金）
10 日間 マリオネット

□募集対象者　次のいずれも満たす方となります。

 ・熊本市在住を除く県内の母子家庭の母親、寡婦（母子及び寡婦福祉法第６条第３項）の方、父子家庭の父親。

 ・希望する講習会の全日程に出席可能で、技能・資格取得に意欲のある方。

 ・介護福祉士受験準備講習は、一定の介護経験があり、平成 25 年度本試験の受験を予定している方。

□受講費用　受講料は無料です。ただし、テキスト代や検定料は自己負担となります。

□受講者の決定　受講決定は熊本県子ども家庭福祉課からお知らせします。申し込み多数の場合は抽選となり、

受講決定者のみお知らせします。

□申込・問合せ先　福祉課子育て支援係　☎ 0969(28)3351
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こんにちは、 地域包括

支援センターです

「地域で暮らす皆さんひとりひと
りの暮らしをサポートします」

　高齢になると心身に不具合も出

てきますが、いつまでも元気に楽

しく住み慣れた地域で暮らしてい

けるために、こんなことに思い当

たったら地域包括支援センターに

ご相談ください。

□外出が面倒になってきた。

□日用品の買い物をしなくなった。

□階段を昇るのに手すりや壁につ

かまる。

□歩くことが少なくなった。

□半年前に比べて固いものが食べ

にくい。

□お茶や汁物などむせることが多

い。

□体重が減少してきた。

□近所付き合いが減ってきた。

□気分が落ち込み、楽しめない。

　上天草市地域包括支援センター

では、保健師、主任ケアマネジャー、

社会福祉士が中心となって、心と

体の衰えを予防・回復し、生きが

いを感じながら暮らしていけるお

手伝いをしています。お気軽にお

尋ねください。

【問合せ先】
上天草市地域包括支援センター

（松島庁舎）

☎ 0969（28）3360

□特別医療会員募集中
　スパ・タラソ天草では、医療機関との連携により、リハビリの必要な

方のための会員制度「特別医療会員制度」を設けています。これにより、

医療機関で発行するスパ・タラソ天草専用の診断書を提出いただければ、

３カ月間、月会費 4000 円でプールのご利用が可能となります。

＜対象者＞
○腰痛、膝痛、整形外科系の痛みを抱えている方

○高血圧、糖尿病、メタボリックシンドローム予備軍で通院中の方

※上天草市内の病院に通院中の方がスパ・タラソ天草専用の診断書を主

治医に書いていただく (無料 )

□アルゴパック特別価格キャンペーン
○通常価格 3000 円のところ、2000 円

○５月 15 日（水）～６月 30 日（日

スパ・タラソ天草　☎ 0964（56）1126問合せ先

上天草市の情報をライブに発信
～おもてなしの心を伝えたい～

スパ・タラソ天草　イベント情報

　観光おもてなし課では、九州朝日放送ＫＢＣラジオで上天草市の観光情報

をライブに発信します。放送は、４月 22 日から毎週月曜日 16 時 15 分から

５分間です。

　観光のコンセプトとして「美と癒しと食の楽園～観光でつくる上天草市の

チカラと地域の魅力～」を掲げ、四季折々の旬な話題を時には市民の方々に

出演いただきながら県内外の人に情報を提供し、上天草市の魅力を「おもて

なしの心」で発信していきます。

　上天草市内でラジオ放送の受信が困難なため、市民の皆さんに放送内容を

聞いていただけるよう市のホームページ上にコーナーを設けました。トップ

ページのボタンを押していただくだけで簡単に聞けますので、地域の魅力を

再確認していただく上でも、ぜひお聞きください。

　上天草市の魅力を多くのリスナーにお届けできるよう、市民の皆さんから

の情報提供も併せてお願いします。

○上天草市ホームページアドレス

　http://www.city.kamiamakusa.kumamoto.jp/

市ホームページの
「パライゾWeb
チャンネル」を
クリック
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　今回は、上天草観光循環バス「パライゾス

トローリー」で廻ることのできる「天草ビジ

ターセンター」についてご紹介します。　

　天草ビジターセンター（天草博物展示館）

は、国立公園である天草地域を訪問される

方々に自然科学および人文・景観の成り立ち

を、パネル、模型、音声、映像、写真、標本

等でわかりやすく解説し、この国立公園につ

いての知識を得てもらうための施設です。こ

の建物は、くまもとアートポリスの作品で、

1994 年に建設されました。屋根のラインは

島の稜線に合わせ、国立公園の景観に溶け込

むように設計されています。

　また、天草ビジターセンターでは、絶滅危

惧希少種のハクセンシオマネキやめずらしい

海ほたるの観察会を夏から秋の期間に開催し

ています。この施設のある永浦島は日本有数

のハクセンシオマネキの群生地です。

　隣接する展望休憩所では、高台から望む

島々の素晴らしい景色を眺めながらゆったり

と過ごすことができます。

　皆さまも、パライゾストローリーに乗って、

天草ビジターセンターを訪れてみませんか。

天草の自然科学や景観について学ぶことがで

き、きっと郷土の魅力を再発見できることと

思います。

　（天草ビジターセンター　館長　山川清英）

○問合せ先
　天草ビジターセンター　☎ 0969（56）3665

　「樋合入口」バス停そば

　開館時間：９時～ 17 時

　入館料：無料　休館日：火曜日

編
集
後
記

編
集
後
記

▽
上
天
草
と
い
っ
た
ら
「
海
」
と
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う
イ
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強
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し
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環境保護印刷の
水なし印刷で
印刷しています。

上天草観光循環バス「パライゾストローリー」

の魅力をお伝えします

かわいい子どもの写真を

募集しています！
かわいい子どもの写真を

募集しています！
かわいい子どもの写真を

募集しています！
かわいい子どもの写真を

募集しています！
上天草市に在住している1～３歳のお子

さんで①住所②子どもの氏名③ふりが

な④生年月日⑤保護者の氏名⑥子ども

に対するコメント（30字以内・どなたか

らでも結構です）⑦連絡先を添えて上天

草市市長公室広報係（〒869ー3692上

天草市大矢野町上1514）まで送ってくだ

さい。なお、写真の裏面には、お子さん

のお名前を記入してください。応募多数

の場合は、先着順に掲載となりますので

ご了承ください。

上天草市に在住している1～３歳のお子

さんで①住所②子どもの氏名③ふりが

な④生年月日⑤保護者の氏名⑥子ども

に対するコメント（30字以内・どなたか

らでも結構です）⑦連絡先を添えて上天

草市市長公室広報係（〒869ー3692上

天草市大矢野町上1514）まで送ってくだ

さい。なお、写真の裏面には、お子さん

のお名前を記入してください。応募多数

の場合は、先着順に掲載となりますので

ご了承ください。

○運行に関する問合せ先
　産交バス (株 )三角営業所　☎ 0964（52）3135

　上天草市役所企画政策課　　☎ 0964（26）5511

パライゾ日記


