
 別紙２  

 

審査員について 

 

■吉本多恵子さん 

 

【略歴】 

熊本県民テレビ「テレビタミン」でおなじみのたえちゃん先生、こ 

と吉本多恵子氏は、日本における「四川料理の父」と称される中国料 

理人・陳建民に師事していた。 

現在は、熊本市内で料理教室をひらいており、中国料理にとどまら 

ず、簡単でおいしい幅広い家庭料理を教えている。 

 

 

 

■木下真弓さん 

 

【略歴】 

天草市出身の木下真弓氏。フリーランスのライターをされながら、 

熊本県の地域景観コーディネーターとしても活動中。3児の母で、美 

しい自然や伝統、食文化を子どもたちの世代に伝え継ぐことを人生 

の目標に活動されている。 

H25年度から県事業として始まった「くまもと手しごと研究所」の 

キュレーターも務め、熊本県産の食材を使ったお弁当作りの情報発

信も担当している。 


