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あおぞらだより
上天草市子育て支援拠点　「ママ応援センター」

　朝晩の冷え込みが増し、秋の深まりを感じる季節となりまし
た。色づいた木々や落ち葉など、秋ならではの自然に触れること
も楽しいですね。日中は過ごしやすい日もありますが、寒暖差が
大きくなる時期ですので、体調に気を付けながら元気に過ごしま
しょう。先月は、ハロウィン製作やミニ運動会に沢山ご参加くだ
さりありがとうございました。お陰様で、楽しいミニ運動会にな
りました。今月もママ応援センターでは、親子で楽しく安心して
過ごしていただけるよう１１月の計画を立ております。ぜひお気
軽に遊びに来てくださいね♪♪

休館日

・場所：上天草市大矢野町上1539

（大矢野自然休養村管理センター２F）

・開館： 火～土 10:00～15:00

・休館： 月曜日・祝日

祝日の翌火曜日が休館日に

なる場合もあります

・連絡先：０８０–１５４７−０２５７

☆活動予定表☆

広場開放⽇
おもちゃで⾃由に
遊べるよ！！

身体測定
11：00〜

ごんたろう

文庫さんの

お話会

1１：０0～

子育て相談

終日

お散歩
１１：００〜

絵本
１１：３０〜

ティム先生と

英語で遊ぼう

1１：０0～
手遊び

１１：００〜
歯のお話会
１１：４５〜

ごんたろう

文庫さんの

お話会

1１：０0～

ティム先生と

英語で遊ぼう

1１：０0～


