
上天草市大矢野総合スポーツ公園指定管理者 令和７年度 管理運営評価票 
所管部課：教育部社会教育課 

 
Ⅰ 施設の管理概要 

 

指定管理者名 ＮＰＯ法人上天草スポーツクラブドリームズ 

指定期間 令和３年４月１日～令和８年３月３１日 

施設概要 

設置目的 当市におけるスポーツ活動の拠点施設として、スポーツを実施

する機会の提供、市民スポーツの活動への支援などを中核的な

役割とする。 

施設区分 体育館、会議室、トレーニングルーム、武道場、グラウンド、

弓道場 

指定管理料 29,397,000 円 

 

Ⅱ 管理運営の評価 

１ 管理業務の水準の評価 

管理業務の水準を表す指標 目標値 実績値 備考 

利用者数 45,000 人 54,634 人  

利用料金収入 3,413,350 円 5,143,650 円  

自主事業開催回数 1,000 回 1,353 回  

自主事業参加数 8,000 人 12,272 人  

【点検・調査結果及び評価】 

 令和７年度上半期は、体育館天井・屋根改修工事（アリーナ及び武道場）の実施により利用

制限が生じたものの、各指標において目標を上回っており、一定の評価ができる。 

 また、自主事業においても、開催回数・参加者数ともに大きく目標達成しており、評価でき

る。 

 

２ 管理業務実施状況 

  ① 施設維持管理業務実績 

 

作業項目 実施日 内 容 

清 掃    （日常） 毎日 ・全施設内を職員・業者において毎日実施。 

（感染症防止のため、アルコール消毒含む） 

       （定期） 適宜 ・窓ガラスや屋上雨水排水施設などは、定期的に専門業者

により清掃を行っている。 

保守・点検  （日常） 毎日 ・建物や遊具、設備器具等は職員が日常点検。 

（目視、動作確認、機器周辺設備点検）を実施。 

・軽微な不具合は、職員が修繕を実施。 

（定期） 適宜 ・各種法令に基づく法定点検及び専門性の高い点検項目は

専門業者にて実施。 

保安・警備  （日常） 毎日 ・開館時間中は、職員が定期的に巡回を実施。開館時間外

は専門の警備会社が実施。 

施設維持管理 （日常） 毎日 ・軽微な不具合については、職員が速やかに自主修繕を実

施。 

準則例１２ 



（定期） 適宜 ・専門業者による実施が必要な場合には、専門業者に依頼

し実施。 

【点検・調査結果及び評価】 

 協定書及び仕様書、事業計画に基づき法定点検及び自主点検を実施し、施設の適正な維持管

理をしていることが概ね認められる。 

 

 ② 運営事業実績 

〔主な事業・イベント〕 

事業・イベント名 開催日時 参加者数 内 容 

プログラム活動 通年 延べ 

11,365 人 

子どもから高齢者まで様々な

種目に参加でき、「いつでも、

どこでも、だれでも」スポーツ

をできるプログラム活動を実

施。 

下記内容は、大矢野総合スポー

ツ公園にて行っている。 

野球・体力トレーニング(陸上)・ 

ミニバレーボール・バドミント

ン・卓球・ショートテニス・キ

ッズミニバスケットボール。 

他にも、市内小中学校体育施設

等にて硬式テニス・ソフトテニ

ス・パソコン体験を実施中。 

第 6 回ドリームズ杯 

学童野球大会 

4 月 19.20 日 449 人 熊本県内より 

16 チーム参加 

救命救急講習会 7 月 16 日 47 人 救命救急講習 

海岸清掃 7 月 21 日 44 人 宮津海遊公園の清掃ボランテ

ィア 

令和 7 年度地域スポーツ振興

講師等派遣事業 

第１回「コーディネーション

トレーニング」 

10 月 23 日 22 人 コーディネーション能力「自分

が思った通りに体を動かせる

能力」を身につけるトレーニン

グの体験 

ドリームズスポーツフェス

タ 2025 

11 月 9 日 120 人 各種スポーツ体験会 

令和 7 年度地域スポーツ振興

講師等派遣事業 

「ジュニアアスリートを育

てる食育セミナー」 

11 月 9 日 16 人 スポーツ栄養士による保護者

向けの食育セミナー 

令和 7 年度地域スポーツ振興

講師等派遣事業 

第 2 回「コーディネーション

トレーニング」 

12 月 18 日 51 人 コーディネーション能力「自分

が思った通りに体を動かせる

能力」を身につけるトレーニン

グの体験 

ドリームズどんどや 1 月 11 日 85 人 どんどや 

抽選会 



上天草市ソフトバレーボー

ル市民体育祭 

2 月 7 日 60 人 上天草市ソフトバレーボール

協会共同開催 

ソフトバレーボール大会 

不健康けずりミニバレーボ

ール大会 

3 月 19 日 13 人 ミニバレーボール大会 

【点検・調査結果及び評価】 

 地域スポーツ振興講師等派遣事業の実施により、市民のスポーツ活動への支援に取り組んで

いる点は評価できる。 

今後も、定期的に実施している自主事業を中心に、さらなる事業の充実を図られたい。 

※施設の維持管理業務のみを行う施設は、記載不要 

 

３ 利用状況 

施設名 
年計 年計 前年度計 前年度比 

開館日数 ３０６日 ３０５日 １００％ 

体育館 

利用可能日数 １４９日 １９３日 ７７％ 

利用日数 １４９日 １８５日 ８１％ 

利用率 １００％ ９６％ １０４％ 

入場者数 １３，９８３人 １２，１５４人 １１５％ 

会議室 

利用可能日数 ３０６日 ３０５日 １００％ 

利用日数 １３９日 １３０日 １０７％ 

利用率 ４５％ ４３％ １０５％ 

入場者数 ４，７１２人 ３，１５９人 １４９％ 

武道場 

利用可能日数 ２５３日 ２８７日 ８８％ 

利用日数 １６９日 １８４日 ９２％ 

利用率 ６７％ ６４％ １０５％ 

入場者数 ２，９０１人 ３，５９２人 ８１％ 

グラウンド 

利用可能日数 ３０６日 ３０５日 １００％ 

利用日数 ２９８日 ２９０日 １０３％ 

利用率 ９７％ ９５％ １０２％ 

入場者数 ２６，９４２人 ２３，９４９人 １１２％ 

弓道場 

利用可能日数 ３０６日 ３０５日 １００％ 

利用日数 １６６日 １５０日 １１１％ 

利用率 ５４％ ４９％ １１０％ 

入場者数 ４８５人 ４２５人 １１４％ 

トレーニング室 

利用可能日数 ３０６日 ３０５日 １００％ 

利用日数 ２９２日 ２４６日 １１９％ 

利用率 ９５％ ８１％ １１７％ 

入場者数 ５，５６３人 ３，６０９人 １５４％ 

ランニングコース 

利用可能日数 １４９日 １９３日 ７７％ 

利用日数 ２９日 ６９日 ４２％ 

利用率 １９％ ３６％ ５３％ 

入場者数 ４８人 １６３人 ２９％ 



【点検・調査結果及び評価】 

前年度からのアリーナ及び武道場の天井・屋根改修工事に伴い、施設の利用制限がある中で

の管理運営であったが、入場者数については増加傾向が見られる。 

また、トレーニング室については、新たなトレーニング機器の導入も行っていることから、

今後さらなる利用者の増加につながるよう取り組まれたい。 

※施設入場料や使用料等を徴収しない等のため入場（利用）者数が把握できない場合は、「入場

者数」欄を削除する等、施設の利用形態に応じて適宜様式は変更すること。 

 

４ 管理経費の収支状況 

① 収 入  

項 目 内 訳 金額（円） 

利用料金収入 

体育館 バレーボール・バドミントン・卓球等 1,430,050 

会議室 会議・研修会等 761,400 

武道場 空手・ボクシング・剣道・柔道等 446,250 

グラウンド 野球・ソフトボール・サッカー等 1,577,850 

弓道場 弓道 44,550 

トレーニング室 トレーニング 880,400 

ランニングコー

ス 

ランニング 3,150 

指定管理料 上天草市 29,397,000 

雑収入 事業委託金・自販機、利用料金収入補

償金等 

3,349,545 

合 計  37,890,195 

 収入未済額 0 

うち利用料金収入分 0 

② 支 出  

項 目 内 訳 金額（円） 

人件費 給与・法定福利費・福利厚生費・通勤手当等 19,052,928 

施設管理費 水道光熱費・修繕費・燃料費等 16,598,589 

租税公課 消費税等 1,773,800 

法人税等 法人税 166,400 

合 計  37,591,717 

【点検・調査結果及び評価】 

 昨年度と比較して、人件費や事務費が増加したものの、施設管理費の抑制に取り組まれてい

ることが伺える。 

近年は、物価高騰の影響が続いており、今後は施設管理費への影響も懸念されることから、

引き続き節電等の経費削減に努められたい。 

 

 

 ５ 利用者調査結果 

 

調査実施内容 

調査年月日 令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

調査方法 インターネット・アンケート用紙 

調査対象者数 ２１人 



調査結果 

調査分野 

回 答 内 容 

とてもよい よい 普通 あまりよくない 悪い わからない 

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 

施設管理状況 
3 14 15 71 2 10 1 5 0 0 0 0 

            

利用条件 
1 5 16 76 4 19 0 0 0 0 0 0 

            

職員対応状況 
6 28 13 62 2 10 0 0 0 0 0 0 

            

催し・展示等 
1 5 11 52 8 38 0 0 0 0 1 5 

            

サービス全般 
2 10 14 66 5 24 0 0 0 0 0 0 

            

利用者からの意見等 

・楽しく参加させてもらってます。 

・点数板等、器具の油さし。 

・トレーニング教室を週末（土～月）にも、開催して欲しい。 

【調査結果及び評価】 

調査対象者の増加を図るため、調査方法等の検討を行うとともに、施設利用者や自主事業参

加者に対し、アンケートへの協力を積極的に呼びかけられたい。 

 また、昨年度と比較して全体的に評価が向上していることから、今後もこれを維持・向上で

きるよう努められたい。 

 

 ６ 意見・苦情等の対応 

利用者からの意見・苦情等 改 善 状 況 

グラウンド利用者からカラスによる食品荒し

があると報告あり。 

グラウンド周辺へ注意喚起の掲示を行った。 

  

  

  

【調査結果及び評価】 

 意見や要望に対しては、注意喚起の掲示等を実施し、利用者への周知を図るなどの対策が講

じられている。 

 今後も、利用者からの意見や要望に対し、迅速かつ適切な対応に努められたい。 

 

７ 昨年度の評価で、改善を指摘された事項に対する対応 

指 摘 事 項 改 善 内 容 

  

  

【調査結果及び評価】 

指摘された事項なし 

 

 ８ その他 



 令和７年度上半期は、改修工事に伴う利用制限がある中においても、前年度と比較して利用

者等の増加傾向が見られることから、引き続きこの傾向を維持できるよう努められたい。 

 今後も、協定書及び仕様書等に基づき、適切な施設管理を心がけてください。 

 


