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▽
広
報
紙
の
仕
事
を
し
て
い
る
と
、毎
月
の

締
め
切
り
に
追
わ
れ
て
時
間
が
飛
ぶ
よ
う
に

早
く
過
ぎ
て
い
き
ま
す
。締
め
切
り
前
の
月
末
、

月
初
は
特
に
そ
う
感
じ
ま
す
。そ
ん
な
中
、ふ

と
カ
レ
ン
ダ
ー
を
見
る
と
、こ
と
し
の
２
月
は

29
日
ま
で
!!
う
る
う
年
で
す
。１
日
長
い
だ

け
で
得
し
た
気
に
な
り
ま
し
た
。　
　
（
Ｉ
）

▽
先
日
の
大
雪
で
、ベ
ラ
ン
ダ
に
置
い
て
い

る
植
物
の
大
半
が
枯
れ
て
し
ま
っ
た
中
、い
く

つ
か
は
寒
さ
に
耐
え
、元
気
に
育
っ
て
い
る
植

物
が
あ
り
、生
命
力
の
強
さ
に
驚
き
ま
し
た
。

▼
２
月
に
入
り
、暦
の
上
で
は
立
春
で
す
が
、

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。暖
か
い

日
差
し
が
待
ち
遠
し
い
も
の
で
す
。　
　（
Ｎ
）

宮村 空良くん
　　 羽奏ちゃん
　　 星那ちゃん

上天草市に在住している0～5歳のお子さんで①住所②子ども
の氏名③ふりがな④生年月日⑤保護者の氏名⑥子どもに対す
るコメント（30字以内・どなたからでも結構です）⑦連絡先を添
えて上天草市総務課秘書広報係（〒869ー3692上天草市大矢
野町上1514）まで送ってください。なお、写真の裏面には、お子
さんのお名前を記入してください。応募多数の場合は、先着順
に掲載となりますのでご了承ください。
※原則お写真の返却はいたしませんのでご了承ください。

子どもの写真を
募集しています！

子どもの写真を
募集しています！

市役所の開庁時間
月曜日～金曜日の
午前8時30分～午後5時15分
（※祝･休日、年末年始を除く）

（平成23年12月30日生）

（平成23年12月30日生）

（平成27年７月２日生）

「ドンドコドンッ」
姫戸ひかり保育園のわんぱく太鼓
「ドンドコドンッ」
姫戸ひかり保育園のわんぱく太鼓

そら

わかな

せな

みやむら

世界遺産を照らすライトに
　現在、世界文化遺産登録を目指している「長崎の教会群とキリスト教関連遺産」の構成資産の一つである
﨑津集落（天草市）の﨑津天主堂。この天主堂を照らすライトに上天草の技術が生かされていました。
　2014年にグッドデザイン賞を受賞
（公益財団法人日本デザイン振興会）し
た、池田電機株式会社（松島町）が開発し
た「ELIランプ」です。内部に電極を持た
ない「無電極ランプ」で、色鮮やかで自然
光に似た見え方をするという特徴があ
ります。
　池田電機の松本さんは「﨑津集落の皆
さんにとても喜んでいただいた。次は、
地元上天草でも観光施設のライトアッ
プなどに活用してもらい、観光客の増加
につながれば嬉しい」と話していました。

●３月27日は県知事選挙…P8
●まちのわだい…P10
●生涯学習・図書館だより…P12
●健康ガイド…P14
●市立病院だより…P16
●月刊市長室なう…P18
●お知らせ…P20

●３月27日は県知事選挙…P8
●まちのわだい…P10
●生涯学習・図書館だより…P12
●健康ガイド…P14
●市立病院だより…P16
●月刊市長室なう…P18
●お知らせ…P20

●特集・消防団に入ろう…P4●特集・消防団に入ろう…P4

●フォトリポート
　上天草市成人式…P２
●フォトリポート
　上天草市成人式…P２

編  

集  

後  

記

人と海のふれあうまち人と海のふれあうまち

これからも元気いっぱいすくすく育ってネ。

●パパ
●ママ

宮村 正行さん
千秋さん

◆保護者から

LINE@上天草市上天草市HP
再生紙を使用しています。

松島町
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平
成
28
年
上
天
草
市
成
人
式
が
１

月
３
日
に
松
島
総
合
セ
ン
タ
ー
「
ア

ロ
マ
」で
開
催
さ
れ
、３
６
０
人（
男

１
７
４
人
、
女
１
８
６
人
）
が
新
成

人
と
し
て
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し

ま
し
た
。

　
会
場
に
は
、
色
鮮
や
か
な
振
り
袖

を
ま
と
っ
た
女
性
や
、
凛
々
し
い
ス

ー
ツ
や
紋
付
は
か
ま
の
男
性
が
続
々

と
集
合
。
久
し
ぶ
り
に
再
会
し
た
旧

友
と
記
念
撮
影
を
し
た
り
、
会
話
を

楽
し
ん
だ
り
と
笑
顔
と
笑
い
声
が
あ

ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
堀
江
市
長
が
「
新
成

人
の
皆
さ
ん
に
は
、
夢
を
持
ち
、
実

現
に
向
け
て
若
い
感
性
と
行
動
力
を

も
っ
て
努
力
し
続
け
、
す
ば
ら
し
い

仲
間
と
と
も
に
大
き
く
成
長
さ
れ
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
」と
式
辞
。

将
来
を
担
う
若
者
た
ち
に
エ
ー
ル
を

送
り
ま
し
た
。

　
新
成
人
を
代
表
し
て
成
人
式
実
行

委
員
長
の
東
山
裕
さ
ん（
龍
ヶ
岳
）は
、

「
社
会
人
と
し
て
し
っ
か
り
と
歩
ん

で
い
く
決
意
を
込
め
、
自
覚
と
責
任

を
持
ち
、世
の
中
の
ル
ー
ル
を
守
り
、

よ
り
よ
い
社
会
を
つ
く
り
ま
す
」
と

誓
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
恒
例
の
「
成
人
の
主
張
」

で
は
、
切
通
拡
希
さ
ん
（
大
矢
野
）、

大
山
枝
里
子
さ
ん
（
松
島
）、
志
水

か
れ
ん
さ
ん
（
姫
戸
）、
中
怜
央
奈

さ
ん
（
龍
ヶ
岳
）
が
目
標
や
夢
な
ど

を
堂
々
と
発
表
す
る
と
、
会
場
か
ら

は
大
き
な
拍
手
が
起
こ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
他
、
実
行
委
員
会
が
企
画
し

た
「
思
い
出
の
写
真
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ

ー
」
な
ど
も
あ
り
、
大
盛
り
上
が
り

の
素
晴
ら
し
い
式
典
と
な
り
ま
し

た
。

上
天
草
市
成
人
式

二
十
歳
の
新
た
な
門
出

1．鮮やかな振袖をまとって会場に到着　２．みんな
仲良しです　３. 仲間との再会を喜ぶ　４. スマー
トフォンで思い出にパチリ　５. 表情はとても晴れ
やか　６．もう社会人として働く仲間もいます　７．
ピース　８．実行委員お疲れ様です　９．10．11．
12．各町を代表して「成人の主張」。それぞれの思
いを堂々と発表　13．みんな一生友達だよ　14．お
楽しみ抽選会。豪華賞品は誰の手に ?！
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祝 上天草市成人式
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消
防
団
は
、
消
防
組
織
法
に
基
づ

き
各
市
町
村
に
設
置
さ
れ
て
お
り
、

消
防
署
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
活
動

し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
消
防
機
関

で
、
地
域
に
密
着
し
、
住
民
の
安
心・

安
全
を
守
る
と
い
う
重
要
な
役
割
を

担
って
い
ま
す
。

　
消
防
団
員
は
、
普
段
は
各
自
の
職

業
に
従
事
し
な
が
ら
、
主
に
火
災
発

生
時
の
消
火
活
動
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
災
害
時
の
警
戒
や
、
行
方
不

明
者
の
捜
索
な
ど
消
防
団
長
の
招
集

命
令
に
応
じ
て
出
動
し
ま
す
。
日
頃

は
緊
急
時
に
備
え
た
訓
練
や
消
防
施

設
の
点
検
、
火
災
予
防
の
啓
発
活
動

を
行
い
ま
す
が
、
花
火
大
会
の
警
備

や
、
地
域
で
行
わ
れ
る
防
災
訓
練
へ

の
参
加
な
ど
地
元
に
根
付
い
た
活
動

も
行
って
い
ま
す
。

　

消
防
団
員
の
身
分
は
、
消
防
署
の

常
勤
消
防
職
員
と
は
異
な
り
、
非
常

勤
特
別
職
の
地
方
公
務
員
で
す
。
報

酬
の
他
に
、
災
害
や
訓
練
に
出
動
し

た
場
合
は
出
動
手
当
な
ど
も
支
給
さ

れ
、
一
定
期
間
勤
務
す
る
と
在
籍
年

数
な
ど
に
応
じ
た
退
職
報
奨
金
が
支

給
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
活
動
中
の
け

が
に
対
し
て
は
公
務
災
害
補
償
制
度

が
適
用
さ
れ
る
た
め
、
安
心
し
て
活

動
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

特集
消防団に入ろう

消
防
団
と
は

　

上
天
草
市
が
合
併
し
た
時
、
消

防
団
員
は
、
１
０
６
６
人
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
年
々
減
少
を
続
け
、
今
で

は
当
時
と
比
べ
約
１
０
０
人
も
の
団

員
が
減
って
し
ま
い
ま
し
た
。

　

以
前
と
比
べ
、
居
住
地
外
に
勤
め

に
出
る
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が
増
え
る
な
ど
、

就
労
形
態
が
変
化
し
て
い
る
た
め
火

災
時
に
お
け
る
消
防
団
員
の
確
保
が

難
し
く
な
って
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　
そ
こ
で
、
市
で
は
、
地
域
防
災
力

の
充
実
と
、
火
災
に
対
応
で
き
る
体

制
づ
く
り
に
つ
い
て
検
討
。
平
成
28

年
度
か
ら
「
機
能
別
分
団
員
」
制

度
を
導
入
し
、
消
防
団
員
や
消
防
職

員
の
Ｏ
Ｂ
に
火
災
現
場
で
不
足
す
る

消
防
力
を
補
完
し
て
も
ら
う
こ
と
と

し
ま
し
た
。
機
能
別
分
団
員
に
は
、

主
に
昼
の
火
災
発
生
時
に
お
け
る
消

火
活
動
を
行
って
も
ら
い
ま
す
。

　

消
防
団
員
数
が
減
少
す
る一方
で
、

女
性
消
防
団
員
数
は
年
々
増
加
し
て

い
ま
す
。
上
天
草
市
で
も
、
平
成
27

年
４
月
か
ら
志
の
高
い
４
人
が
入
隊

し
、
女
性
消
防
隊
が
復
活
し
ま
し
た
。

　

女
性
の
持
つ
、
き
め
細
や
か
さ
や

優
し
さ
を
生
か
し
て
、
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
普
及
促
進
、一人
暮
ら
し
の

高
齢
者
宅
の
防
火
訪
問
、
住
民
に
対

す
る
防
災
教
育
や
応
急
手
当
の
普
及

指
導
な
ど
の
面
で
、
特
に
女
性
消
防

団
員
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

消
防
団
に
入
ろ
う

全
国
各
地
で
地
震
や
風
水
害
が
多
発
す
る
今
、
地
域
に
密
着

し
た
防
災
組
織
の
必
要
性
は
さ
ら
に
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、全
国
的
に
消
防
団
員
は
減
少
傾
向
に
あ
り
、

上
天
草
市
で
も
定
数
１
０
５
０
人
に
対
し
て
９
７
５
人
と
、

消
防
団
員
の
減
少
が
深
刻
に
な
っ
て
い
ま
す
。

団
員
減
少
に
歯
止
め
を

女
性
の
視
点
で
活
動

地域の理解が必要です
　消防団員の活動には、地域の理解と協力が必要
です。市では、従業員が消防団員として入団して
いる事業所や、従業員の消防団活動に積極的に配
慮している事業所を「消防団協力事業所」として
認定（申請制）しています。認定された場合、市
から「協力事業所表示証」が交付されます。

○株式会社　拓洋　天草養魚事業部竜ヶ岳工場
○あまくさ農業協同組合　大矢野統括支所
○あまくさ農業協同組合　松島支所
○あまくさ農業協同組合　姫戸支所
○あまくさ農業協同組合　龍ヶ岳支所
○ヤマハ天草製造　株式会社
○社会福祉法人　姫戸福祉会
○株式会社　山口工務店
○有限会社　山本建設工業
○有限会社　寄河電気
○有限会社　池田工務店
○株式会社　鍬田電設
○有限会社　吉田建設
○株式会社　礎
○株式会社　西山電設
○公益社団法人　上天草市シルバー人材センター
○株式会社　吉田組上天草支店
○筑紫菱光　株式会社　天草工場

＜認定事業所一覧（H28.2.1現在）＞

特集
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上天草市の消防団員数の推移
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特集
消防団に入ろう

　
消
防
団
は
火
災
発
生
時
に
消
火
活
動

に
駆
け
つ
け
る
大
変
心
強
い
存
在
で
す
。

し
か
し
、
大
事
な
こ
と
は
火
災
の
発
生

を
防
ぐ
こ
と
。
消
防
団
員
を
は
じ
め
と

し
た
、
消
防
関
係
者
の
防
火
啓
発
活
動

に
よ
り
、
年
々
火
災
の
発
生
件
数
は
減

少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
火
災
を
起
こ

さ
な
い
た
め
に
は
、一人
ひ
と
り
の
心
構

え
が
必
要
で
す
。
今
一
度
、
出
火
原
因

か
ら
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
注
意
す
べ
き
か

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
火
災
は
ち
ょっ
と
し
た
不
注
意
か
ら
発

生
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
高
齢
者
の
出

火
原
因
別
の
死
者
数
を
見
る
と
、た
ば
こ
、

こ
ん
ろ
、ス
ト
ー
ブ
の
順
と
なって
い
ま
す
。

他
の
年
代
と
比
べ
、
顕
著
な
の
が
、
こ
ん

ろ
や
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
不
適
切
な
使
用
・

管
理
な
ど
に
よ
り
死
亡
す
る
例
が
多
い

こ
と
で
す
。「
こ
ん
ろ
」の
出
火
原
因
は
、

使
用
中
の
放
置
、
周
囲
の
可
燃
物
に
着

火
な
ど
、 「
ス
ト
ー
ブ
」の
出
火
原
因
は
、

可
燃
物
の
接
触
・
落
下
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
使
用
中
の
取
扱
い
が
原
因

と
な
り
死
者
が
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら

「
燃
え
や
す
い
も
の
は
近
く
に
置
か
な
い
」

「
外
出
・
就
寝
前
に
は
火
を
消
す
」「
ス

ト
ー
ブ
の
上
に
は
洗
濯
物
を
干
さ
な
い
」

こ
と
な
ど
を
徹
底
し
、
火
災
の
発
生
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

■問合せ先　総務課危機管理防災室　☎0964（26）5544
　ＦＡＸ　0964（56）4972　
　メール　soumu@city.kamiamakusa.lg.jp

消防団は基本的に誰にでも参加できる活動です。そんなあなたのチカラが消防団には必要
です。会社員、自営業、主婦など、年齢・性別・職業問わず、さまざまな人が参加してい
ます。あなたの入団をお待ちしています。

■応募資格　市内に居住または勤務する18歳以上の
健康な女性
■活動内容　防火啓発、消防団員募集、消防団事業支

援など（※災害現場には出動しません）
■処遇
○年報酬や出動手当を支給
○活動服、帽子、靴などを貸与
○公務災害補償、退職報奨金、表彰などの制度有
■選考方法　面接または書類選考

女性
消防隊

■応募資格（次の全てを満たす人）
○70歳以下の人
○10年以上の消防団員の経験または消防職員の経験

がある人
○管轄区域内に居住する人（昼その区域にいる人）
■出動内容　主に昼の火災発生時の消火活動
■出動範囲　所属分団の範囲
■報酬・手当
○報酬　年額10,000円
○手当　１回の出動につき2,300円
■被服貸与　有り
■公務災害補償　有り

機能別
分団員

■申込方法
申込書をメール・ＦＡＸなどで総務課へ提出してく
ださい。申込書は総務課で配布する他、市ＨＰから
もダウンロードできます。

消防団員を募集します

あなたの力を貸してください。ふるさと上天草のために。

市
民
の
皆
さ
ん
へ

機能別分団員、女性消防隊

寝たばこはやめる▶
ストーブの近くに燃えや
すいものを置かない▶

住宅用火災警報器を設置▶

こんろをつけっぱなしにし
て離れない▶

台所には消火器を設置▶▶

日ごろから近所との
協力体制を▶

昭和58年１月６日生。平成19年４月に消防団
に入団し、第４分団第２部第４班（大手原）に
所属。趣味はテニスという活動的男子。

interview

山崎司誠さん
（大矢野町）

広
が
る
交
流

　
消
防
団
に
入
っ
て
か
ら
は
付
き
合
い
の

幅
が
広
が
り
ま
し
た
。
特
に
、
同
じ
班

の
人
と
は一緒
に
食
事
に
行
く
こ
と
も
多

く
、
楽
し
み
の一つ
に
な
って
い
ま
す
。
家

庭
や
職
場
以
外
に
も
、
地
域
に
拠
り
所

が
あ
る
の
は
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

感
じ
る
や
り
が
い

　
入
団
当
初
は
、
消
防
団
の
活
動
を
よ

く
分
か
って
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
消
防・

災
害
活
動
な
ど
を
経
験
し
て
い
く
う
ち

に
、
消
防
団
の
必
要
性
や
、
地
域
で
担

う
役
割
が
と
て
も
大
き
い
こ
と
を
実
感

し
ま
し
た
。
消
防
団
員
は
、
年
齢
も
職

業
も
違
う
人
た
ち
が
集
ま
っ
た
組
織
で

す
が
「
地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
ろ
う
」

と
い
う
気
持
ち
は
同
じ
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
誇
り
を
持
っ
て
消
防
団
員
と
し
て

地
域
に
貢
献
し
た
い
で
す
。
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3月27日（日）は熊本県知事選挙の投票日

■郵便による不在者投票の対象者は、次に該当する人です

■郵便による不在者投票は、あらかじめ郵便投票証明書の交付を受ける必要があります

■郵便による不在者投票における代理記載制度
　郵便による不在者投票の対象者で、さらに上肢または視覚の障がい（1級など）に該当する人は、あらか
じめ選挙管理委員会に届出をした代理記載人1人（選挙権を有する人に限る）に、投票に関する記載をさせ
ることができます。

4 身体に重度の障がいがある人は、郵便で不在者投票ができます

○投票手続○郵便投票証明書の交付申請
　投票に先立って郵便による不在者投票をす
ることができる人であることを証明する「郵
便投票証明書」の交付を、名簿登録地の上天
草市選挙管理委員会に申請します。

上
天
草
市
選
挙
管
理
委
員
会

選
挙
人

①申請
　申請書（署名必要）、対象の手帳など

上
天
草
市
選
挙
管
理
委
員
会

選
挙
人

③
自
宅
で
、
投
票
用
紙
に
候
補
者
名
を
記
載
し
、

　
投
票
用
封
筒
に
入
れ
た
後
、
表
面
に
署
名

注意：手続には、約１週間程かかりますので、
　　　早めに手続きをお願いします。

○身体障害者手帳をお持ちの人
1級 2級 3級

両下肢、体幹、移動機能 ○ ○ 該当なし
心臓、じん蔵、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸 ○ － ○

免疫、肝臓 ○ ○ ○

○戦傷病者手帳をお持ちの人
特別項症 第1項症 第2項症 第3項症

両下肢、体幹 ○ ○ ○ ○
心臓、じん臓、呼
吸器、ぼうこう、
直腸、小腸、肝臓

○ ○ ○ ○

○介護保険の被保険者証をお持ちの人
要介護状態区分 要介護5

②郵送等
　郵便投票証明書の交付

①投票用紙・投票用封筒の請求
　申請書（署名必要）、対象の手帳など

②郵送等
　投票用紙、投票用封筒

④郵送等
　投票用紙、投票用封筒

3 船員で選挙人名簿登録証明書をお持ちの人へ
○選挙人名簿登録証明書の有効期間は大丈夫ですか。期限切れの場合、再交付が受けられますので、交付申

請を行ってください。
○船員でなくなったなどの理由で選挙人名簿登録証明書が不要となった人は、返却のうえ、取下げの手続き

を行ってください。この手続きを終えないと、選挙のたびに選挙人名簿登録証明書が必要となります。
○選挙人名簿登録証明書を紛失した人は、「紛失届」と、再交付申請が必要となります。
○申請には、選挙人名簿登録証明書交付申請書、船員手帳が必要です。
○証明書の交付には、1週間程度かかりますので、早めの手続きをお願いします。

　投票当日に仕事や旅行、買い物などで投票できない予定の人は、期日前投票ができます。
期日前投票所 期間 投票時間
大矢野庁舎
松島庁舎 3月11日（金）~26日（土）

午前8時30分 ~ 午後8時
姫戸統括支所

龍ヶ岳統括支所 3月20日（日）~26日（土）

湯島出張所 3月24日（木）~26日（土） 午前9時 ~ 午後4時

2 選挙当日に用事のある人は期日前投票を

投票区 投票所
第1投票区 大矢野農村婦人の家
第2投票区 登立小学校体育館
第3投票区 岩谷公民館
第4投票区 上公民館
第5投票区 上北体育館
第6投票区 鳩の釜公民館
第7投票区 中南小学校体育館
第8投票区 中北小学校体育館
第9投票区 江後公民館
第10投票区 下山公民館
第11投票区 維和中学校体育館
第12投票区 湯島公民館
第13投票区 市役所阿村出張所
第14投票区 樋合漁村センター
第15投票区 松島総合センター「アロマ」研修室

　この選挙は、私たちの願いを政治に反映させるための大切な選挙
です。皆さんの貴重な一票を棄権することがないよう、必ず投票し
ましょう。

■投票日　3月27日（日）
■投票時間　午前7時 ~ 午後6時
■投票所　配布する入場券に記載してありますのでご確認ください。
■問合せ先　上天草市選挙管理委員会（大矢野庁舎2階総務課内）
　☎0964（26）5526

1 当日投票所一覧
投票区 投票所

第16投票区 旧市役所松島庁舎跡仮設投票所
第17投票区 今泉地区多目的集会施設
第18投票区 教良木河内交流センター
第19投票区 内野河内コミュニティーセンター
第20投票区 牟田自治公民館
第21投票区 姫戸中学校体育館
第22投票区 姫戸体育館
第23投票区 樋島老人福祉センター
第24投票区 下桶川地区集会所
第25投票区 東風留地区集会所
第26投票区 龍ヶ岳体育館
第27投票区 大道地区集会所
第28投票区 池の浦地域学習センター
第29投票区 大作山地区集会所
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　1月９日（土）、阿村小学校グラウンドでどんどや
大会が開催されました。前日から地域住民や小中学
生が近くの山から竹を運び、底辺約5㍍、高さ約15
㍍の角すい形のやぐらを2基組み上げました。当日
は、やぐらを清めた後、子どもたちが火を付けると
バンバンと音をたてて燃え上がりました。
　植野公民館長は「炎と煙に五穀豊穣と無病息災の
願いを込めてください」と参加者に呼びかけていま
した。また、婦人会と地区社協からはぜんざいが振
る舞われたり、子どもたちが残り火で餅を焼くなど、
世代間交流を深めました。

　1月19日（火）、龍ヶ岳中学校の1年生が、上天
草のプロの料理人やホテル経営者から仕事の心構え
や技を学びました。将来の産業の担い手である中学
生に自分の地域の仕事について理解を深めてもらお
うと県が主催。生徒たちは、講師の天草四郎観光協
会会長やホテル岬亭の女将から挨拶や話し方などを
学んだ他、梅肉ポークを使った料理体験も行いまし
た。また、職人の実演もあり、鯛の活き造りや天草
大王の炭火焼などを見た桑原麻宏さんは、「板前さ
んの包丁さばきがかっこ良い」と目を輝かせていま
した。

　12月24日（木）、阿村出張所で行われた「EFE
イングリッシュスクール」のクリスマスパーティー
に四郎くんが特別ゲストとして参加しました。この
企画は、上天草市がスマートフォンなどで配信する

「LINE@」で四郎くんサンタの “ 派遣 ” を募集した
ところ、当スクールから応募があり実現したもの。
　27人の子どもたちは四郎くんと一緒に的当てや、
雪だるまづくりなどのゲームをして楽しみました。
田﨑健翔君（9）は、「四郎くんが来てびっくりした。
今日はとても楽しかったので、来年も来てほしい」
と喜んでいました。

サプライズ参加で皆びっくりサプライズ参加で皆びっくり

四郎くんサンタが
やってきた

12／
24「地域のおしごと新発見 !!」

職人の技に目がキラキラ1／
19

「地域のおしごと新発見 !!」

地域の絆と団結を深める1／
9

どんどや大会

サプライズ参加で皆びっくり

　1月30日（土）に、松島総合センター「アロマ」で、
「みんなでつなＧｏ！かい～上天草市男女共同参画
フォーラム～」が開催されました。男女があらゆる
場面で活躍できるような社会づくりについて考えて
もらおうと市が毎年主催しているものです。
　今年のフォーラムでは、女性たちの苦労や、ビジ
ネスの成功を描く物語で、徳島県の小さな町で起こっ
た実話を映画化した「人生、いろどり」の上映会が
ありました。映画を観た女性は「あきらめなければ
願いは叶うと感じさせられた」と話していました。

上天草市男女共同参画フォーラム

誰もが輝く社会を
目指して

1／
30

上天草市男女共同参画フォーラム 日産自動車から無償貸与　　　日産自動車から無償貸与　　　

道の駅「上天草さんぱーる」
に電気自動車

1／
18

　1月18日（月）、日産自動車から上天草市に無償貸
与された電気自動車（EV）「e-NV200」の出発式が、
道の駅「上天草さんぱーる」でありました。貸与さ
れた EV はワゴンタイプの2人乗りで、1回の充電で
約190㌔の走行が可能。さんぱーるには、充電器が
設置されており、農水産物の搬送や、出張イベント
などに使用する予定です。
　出発式では、熊本日産自動車の坂田信治社長から、
堀江市長と上天草さんぱーるの江口幸男社長に EV1
台の鍵が渡されました。

　1月21日（木）、道の駅上天草さんぱーるでフラ
ワーアレンジメント教室が開催されました。キク生
産者の藤島洋子さん（大矢野町）を講師に招き、ア
レンジメントの基本からバランスの良い花の配置な
どを学ぶもので、市内から24人が参加しました。
　今回は、市内の花き農家が生産したトルコギキョ
ウ、金魚草、スターチス、かすみ草の4種類の花を
使用し、県内有数の産地である上天草で栽培されて
いる花の種類なども学べる機会となりました。参加
者は ｢すごく楽しかったので、またやってみたい｣
と話していました。

　　地産地消フラワーアレンジメント教室

花にうっとり1／
21
　　地産地消フラワーアレンジメント教室　　地産地消フラワーアレンジメント教室　　地産地消フラワーアレンジメント教室
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図 書 館 だ よ り

中央図書館 ☎0969（56）0777【アロマ呼出】
◦開館時間　午前10時～午後６時（土・日・祝日：～午後５時）
大矢野森記念図書館 ☎0964（56）3363【図書館直通】
◦開館時間　午前10時～午後６時（土・日・祝日：～午後５時）

姫戸図書館 ☎0969（58）2111【姫戸統括支所呼出】
◦開館時間　午前10時～午後５時（土・日・祝日：同）
龍ヶ岳図書館 ☎0969（62）0930【図書館直通】
◦開館時間　午前10時～午後５時（土・日・祝日：同）

■図書館おはなし会（30分～１時間）
○中　央：3/12㈯午後2時～　アロマ視聴覚室
○大矢野：2/27㈯午後1時30分～ ママ支援センター
　　　　　2/27㈯、3/12㈯午後2時～ 森記念図書館2F
○姫　戸：3/12㈯午前10時～　姫戸図書館
○龍ヶ岳：2/20㈯、3/19㈯午後2時～ 龍ヶ岳図書館
※日程・場所変更の場合があるので、各館まで確認を

お願いします。

■赤ちゃんおはなし会（約20分）
○日時　3月3日㈭　午前10時30分～
○場所　｢アロマ｣ ２階視聴覚室
○対象　０歳から未就園児とその保護者

　もうすぐ3月。進学や就職、職場の異動などで引越
しする人も多いと思います。お引越し時に、もし図書
館の本がありましたら、返却をお願いします。

このようなバーコードが付い
ている本は図書館の本です。

昨年10月に「布ぞうりを作る履く」という本が大
矢野森記念図書館の返却ポストに投函されていまし
た。図書館の資料ではありませんので、心当たりの
ある人は、図書館へご連絡をお願いします。

門出の前に、要チェック !!

図書館司書のオススメ本
「推本（おしぼん）！！」

移動図書館巡回日
2月17日（姫戸）、24日（龍ヶ岳）
3月2日（大矢野）、9日（松島）、16日（姫戸） 
　雨天の場合は翌日木曜日に延期しますが、小雨の場
合は決行することもあります。
※詳しい場所・時間などは、社会教育課までお問い合

わせください。

図書の寄贈（12月分）
　舛本由佳さま、他3人にご寄贈いただきました。あ
りがとうございました。

『わが盲想』モハメド・オマル・ア
ブディン / 著、ポプラ社

（大矢野森記念図書館所蔵）
　著者は盲目のスーダン人で、19
歳で日本に渡来するきっかけから、
来日した後の20～30代までを綴ったエッセーで
す。読みだして数ページで、著者のボキャブラリー
の豊かさに驚かされ、次々に繰り出される冗談の
数々に笑わされました。読み心地は軽いのに、考
えさせられることが多い本です。
　自分の視野を広げたい人や、とりあえず面白い
本を読みたい人におすすめしたい１冊です。

　ショートブレードはイギリスの伝統的なクッキーで、シンプルな味と軽い食感が紅
茶とよく合うお菓子です。液体を一切使わず、砂糖・バター・小麦粉を混ぜ、1時間
程冷蔵庫で寝かせ、窯で焼きます。
　ご家族で、ネーティブスピーカーのティム先生と
イギリスの伝統的な焼き菓子づくりとティータイム
を楽しみませんか。参加には事前申込みが必要です。
■日時　3月19日（土）13：00開始（12：45受付）
■場所　宮津公園（道の駅さんぱーる裏）
■参加費　1人100円（当日徴収）※3歳以下は無料
■定員　30人程度（親子で参加。1家族5人まで）
※参加は市内在住の家族に限ります。
■携行品　エプロン、三角巾、手拭き用タオル、飲

み物
■申込方法　2月15日（月）9時から電話かメール（info@efriendseigomura.com）

にて受付（先着順）
■申込・問合せ先　イーフレンズオフィス（社会教育課内）　☎0969(28)3361

E-Friends「家族でショートブレッド
づくり」に参加しませんか

　12月22日（火）、特別養護老人ホーム相生荘のご厚意により、ベ
ンチ2脚が市に寄贈されました。龍ヶ岳グラウンドに設置されたベン
チは、施設利用者が腰を下ろして休むのにとても重宝されています。
皆さんで大切に利用しましょう。

特別養護老人ホーム相生荘から
ベンチの寄贈がありました

【休館日】
　2月15日、22日、29日
　3月 1日、 7日、14日、22日、28日、31日

図書館マンの主張！
　図書館には、たくさんの本が
並んでいますが、どうやって
管理しているか知っています
か ? 実は、全ての本に、分類シー
ルを貼り、3桁の数字で管理しています。例えば、
上天草市では「913」を日本の小説、「596」は
料理に関する本と分類しています。
　図書館に来た時は確認してみてください。自分
がどの番号の本をたくさん読んでいるのか知って
いくと、図書館の楽しみ方が一つ増えますよ♪

学びの成果をご覧ください！ 生涯学習発表会
　中央公民館講座として日頃から活動を行っている講座、
サークルなどが一堂に会し、生涯学習発表会を開催します。
入場は無料で、どなたでもご観覧いただけます。
　発表会はステージの部・展示の部に分かれ、学習成果を
発表することで自身の意欲を向上させるとともに、「もっ
と学びたい」「生きがいを持ちたい」とお考えの皆さまに
情報を提供するものです。
■日時　2月20日（土）　展示10時 ~、ステージ13時 ~
■場所　松島総合センター「アロマ」ホール・1階ロビー
■問合せ先　中央公民館（社会教育課内）
　☎0969(28)3361▲昨年の生涯学習発表会
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種　類 用意するもの 日 対象者（月生） 受付時間
２か月児学級 バスタオル 24木 H28. 1

午後１時

～

１時15分

３～４か月児健診 バスタオル   2水 H27. 11

６～７か月児健診
ハンカチ
または

ハンドタオル
10木 H27. 8

１歳６か月児健診 尿 15火 H26. 8

２歳児歯科健診 歯ブラシ
（仕上げ磨き） 17木 H26. 3

３歳児健診 聴力・視力
検査用紙 22火 H25． 2

【場所】上天草市保健センター
【用意するもの】母子手帳と問診票は、どの健診および学級でも必ず持参ください。
※2歳児歯科健診の問診票は会場で配布します。

乳幼児健診（3月）

場　所 日 実施時間
（手帳受付時間）

大矢野窓口センター 7月・14月
22火・28月

午前9時30分～11時
（午前9時30分～ 9時45分）

市保健センター 16水
随時交付（手帳）

午前9時30分～11時
（随  時）

姫戸統括支所 18金 午前9時～10時
（午前9時～ 9時15分）

龍ヶ岳統括支所 18金 午前10時30分～11時30分
（午前10時30分～ 10時45分）

【用意するもの】　母子健康手帳
上記以外の日も随時各統括支所の窓口で母子健康手帳の発行を行っています。
その場合、保健センターから後日連絡し、保健師・栄養士の保健指導を行います。

献血にご協力をお願いします。
（※400ml 献血のみ）

種　類 日 実施時間
精神保健相談 3日木、17日木 午後2時～

【場所】天草保健所相談室　☎0969（23）0172 ※要予約

福　祉（3月）

小児救急電話相談
短縮番号（＃ 8000） 毎日・夜間　午後7時～午前0時
ダイヤル回線の場合　☎096（364）9999

夜間の子どもの急病時

日祝日在宅医
日 病院名〈診療科目〉 （所在地）電話番号

6

上天草内科呼吸科ク
リニック〈内・呼〉

（大矢野町登立）
☎0964(56)3100

やまうち医院
〈内・小・ア〉

（松島町阿村）
☎0969(56)0899

13

天草皮ふ科・内科
〈皮〉

（大矢野町中）
☎0964(59)0808

姫戸医院〈内〉
（姫戸町姫浦）
☎0969(58)3583

20
毛利医院〈内〉

（大矢野町登立）
☎0964(56)2111

村上医院〈内・小・リ
ハ・神内・呼・循・消〉

（姫戸町姫浦）
☎0969(58)3102

21 宮崎外科胃腸科医院〈外・消〉
（大矢野町上）
☎0964(56)0600

27

佐々木整形外科
〈整〉

（大矢野町中）
☎0964(56)5550

竹中医院〈内〉
（姫戸町二間戸）
☎0969(58)2148

がんサロン
日 実施時間

３月25日金 午後1時30分～3時30分
【場所】上天草総合病院6階講堂　☎0969（62）1122
※時間、場所が変更になる場合がありますので、参加希望

の人はご連絡ください。

日程 時間 場所
2月22日
（月）

10時～11時30分
12時45分～16時 松島庁舎

3月8日
（火）

10時～11時30分
12時45分～16時 大矢野庁舎

3月10日
（木）

９時～11時30分 ヤマハ天草製造㈱

13時10分　　　
　　～15時30分 上天草総合病院

■問合せ先　健康づくり推進課
　☎0969（28）3381

　住民健診意向調査票を3月初旬に各世帯に郵送します。
　集団健診の希望の有無に関わらず、意向調査票が届いた人
は全員ご返送ください。健診の内容や料金は、下表または意
向調査票に同封のパンフレットをご覧ください。
■提出方法　返信用封筒にてご返送ください
■提出期限　3月18日（金）
■集団健診の日程　7月～9月頃
※結核・肺がん検診は6月に各公民館などをレントゲン車が

巡回します。
※集団健診では、休日健診・ヤング健診・湯島地区が対象日

の健診にはレントゲン車が配置されます。
■問合せ先　健康づくり推進課
　☎0969（28）3356

平成28年度住民健診の意向
調査が始まります

■平成28年度住民健診内容　※年齢は平成28年度末を基準。

健診項目 対象者 料金 検査内容
生活習慣病健診 19～39歳の人

1,000円 血液検査、尿検査、医師の診察、
計測（身長・体重・血圧など）、心
電図検査（後期高齢者医療健診は
医師が必要と判断した場合のみ）

特定健診
40～74歳の国保加入者
40・45・50・55歳の国保加入者 無　料

後期高齢者医療健診 後期高齢者医療保険加入者 800円

肝炎ウイルス検診
40歳以上で過去に同検査歴のない人 800円 採血による B 型肝炎抗原・C 型肝

炎抗体検査41・46・51・56・61・66・71歳 で
過去に検査歴のない人 無　料

腹部超音波検診 30歳以上の人 1,600円 超音波検査（肝臓・胆のう・腎臓など）
大腸がん検診 30歳以上の人 500円 2日分の検便による便潜血検査
胃がん検診 30歳以上の人 1,400円 バリウムによるレントゲン検査

子宮頸がん検診
20歳以上の女性 1,200円

子宮頸部の視診・内診・細胞診（粘
膜を少量採取する検査）

個別1,900円
21歳の女性 無　料

乳
が
ん
検
診

乳房超音波 30～39歳および40歳以上の奇数
年齢の女性 1,000円 超音波による乳房の検査

マンモグラフィ
40歳以上の偶数年齢の女性 1,400円

乳房のレントゲン検査個別1,600円
41歳の女性 無　料

骨粗鬆症検診
30歳以上の人 2,000円

かかと部分の骨密度を超音波測定
40･45･50･55･60･65･70歳の女性 600円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1,600円 採血による PSA 検査
結核・肺がん検診 30歳以上の人 500円 胸部のレントゲン検査

新様式に
リニューアル !

【診療時間】　午前9時～午後５時
診療時間外は、事前に電話連絡をお願いします。
2月1日現在の予定表です。都合により変更することもあります
ので、休日在宅医自動電話案内（0969－23－1400）にお問
い合わせいただくか、ホームページで確認ください。

健康ガイド

健康ガイド健康ガイド健康ガイド
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♥
市立病院
だより上天草総合病院

事業管理者　樋口定信

　
上
天
草
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
日
頃

よ
り
当
院
お
よ
び
関
連
施
設
の
運
営
に

ご
支
援
、
ご
協
力
い
た
だ
き
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
最
近
の
地
域
医
療
を
取
り
巻

く
状
況
は
益
々
厳
し
く
な
っ
て
い
ま

す
。
特
に
過
疎
地
に
お
い
て
は
高
齢
化

率
の
上
昇
と
少
子
化
に
よ
る
人
口
減
少

に
歯
止
め
が
か
か
り
ま
せ
ん
。

　
上
天
草
市
の
人
口
は
市
発
足
時
の
３

２
５
０
２
人
か
ら
平
成
27
年
4
月
に
は

２
７
1
9
7
人
と
10
年
間
で
5
3
0
5

人
が
減
少
、高
齢
化
率
も
36
%
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
当
院
の
今

年
の
課
題
は
平
成
27
年
度
か
ら
都
道
府

県
が
策
定
中
の
地
域
医
療
構
想
に
ど
う

対
処
す
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
幸
い

天
草
地
域
の
地
域
医
療
構
想
検
討
専
門

部
会
に
は
、
私
と
森
看
護
部
長
が
委
員

と
し
て
出
席
し
て
い
ま
す
の
で
、
上
天

草
地
域
の
現
状
と
必
要
な
医
療
機
能
、

必
要
な
病
床
数
な
ど
に
つ
き
、
積
極
的

に
発
言
し
て
い
き
ま
す
。

　
こ
こ
で
地
域
医
療
構
想
の
内
容
に
つ

い
て
簡
単
に
説
明
し
ま
す
。

1　
2
0
2
5
年
の
医
療
需
要
（
推
計

入
院
患
者
数
）
と
病
床
の
必
要
量
（
必

要
病
床
数
）：
都
道
府
県
内
の
構
想
区

域
（
二
次
医
療
圏
）
単
位
で
、
高
度
急

性
期
・
急
性
期
・
回
復
期
・
慢
性
期
の

各
機
能
、
在
宅
医
療
等
を
推
計
。

2　
2
0
2
5
年
の
あ
る
べ
き
医
療
提

供
体
制
を
実
現
す
る
た
め
の
施
策
：

（
例
）
医
療
機
能
の
分
化
・
連
携
を
進

め
る
た
め
の
施
設
整
備
、
医
療
従
事
者

の
確
保
・
養
成
な
ど
。

　
こ
の
２
つ
が
地
域
医
療
構
想
の
主
な

内
容
で
す
が
、
当
院
に
と
っ
て
影
響
が

大
き
い
こ
と
は
、
2
0
2
5
年
の
天
草

地
域
に
お
け
る
必
要
病
床
数
が
ど
う
な

る
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
必
要
病
床
数

は
、
一
般
病
床
の
患
者
の
Ｎ
Ｄ
Ｂ
の
レ

セ
プ
ト
デ
ー
タ
や
Ｄ
Ｐ
Ｃ
デ
ー
タ
を
分

析
し
て
推
計
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
そ
の
推
計
を
見
ま
す
と
２
０
２
５
年

の
天
草
地
域
の
必
要
病
床
数
は
、
２
０

１
４
年
の
２
５
６
９
床
が
１
３
９
６
床

と
１
１
６
３
床
減
少
し
て
い
ま
す
。
特

に
慢
性
期
病
床
（
療
養
病
床
）
は
１
４

１
９
床
か
ら
４
１
１
床
と
１
０
０
８
床

の
減
少
と
な
っ
て
い
ま
す
。
推
計
の
数

字
通
り
に
な
れ
ば
、
現
在
療
養
病
棟
に

入
院
中
の
患
者
さ
ん
は
ど
こ
に
行
け
ば

よ
い
の
で
し
ょ
う
。

　
当
院
と
し
て
は
、
慢
性
期
病
床
（
療

養
病
床
）
の
病
床
数
の
削
減
を
最
低
限

に
す
る
こ
と
と
、
地
域
医
療
構
想
に
対

応
す
る
こ
と
の
で
き
る
バ
ラ
ン
ス
の
取

れ
た
病
棟
再
編
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

そ
の
１
つ
と
し
て
今
年
の
４
月
か
ら
Ｄ

Ｐ
Ｃ
（
包
括
医
療
費
支
払
制
度
）
に
参

入
し
ま
す
。
Ｄ
Ｐ
Ｃ
に
関
し
て
は
患
者

さ
ま
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
色
々
と
ご
協

力
を
お
願
い
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
当
院
の
将
来
は
、
あ
く
ま
で
も
地
域

の
皆
さ
ま
に
信
頼
さ
れ
応
援
し
て
も
ら

え
る
病
院
と
な
り
、
地
域
医
療
を
守

り
、
地
域
の
発
展
に
貢
献
す
る
こ
と
に

か
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
が
当
院

が
生
き
残
る
た
め
の
唯
一
の
道
だ
と
信

じ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
当
院
が

開
設
以
来
取
り
組
ん
で
き
た
地
域
包
括

医
療
・
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
さ
ら

に
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
今
ま
で
以
上
に
在
宅
医
療
、
在
宅

介
護
、
保
健
、
福
祉
に
力
を
入
れ
、
赤

ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
安
心
し
て

生
活
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
に
病
院
お
よ

び
関
連
施
設
の
職
員
が
一
丸
と
な
っ
て

努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
地
域
住

民
の
皆
さ
ま
に
も
ご
支
援
、
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
お
知
ら
せ
で
す
。
昨
年
４
月

か
ら
は
常
勤
医
師
の
減
少
で
患
者
さ

ま
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
は
大
変
ご
迷
惑

を
お
掛
け
し
ま
し
た
が
、
今
年
２
月
８

日
か
ら
は
小
児
科
の
常
勤
医
（
小
児
の

入
院
治
療
も
可
能
に
な
り
ま
す
）、
４

月
か
ら
は
内
科
医
１
名
の
採
用
が
決
ま

り
ま
し
た
。
ま
た
、
現
在
建
築
中
の
看

護
学
校
と
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
は
11
月

末
に
は
竣
工
の
予
定
で
す
。

月 火 水 木 金

内　　科
代謝内科

坂本
和田
石塚

代謝内科
（熊大）

和田
谷口

応援医師

樋口
坂本
石塚
石塚

（10時～）

樋口
和田
石塚
守田

坂本
中本

応援医師

循環器内科 脇田 脇田 脇田 脇田 脇田
外　　科
消化器科 福田 城野 福田

蓮尾 城野 蓮尾

整形外科 藤松 上原 藤松
（午後）
久米

（岩橋）
藤松

小児科 田原 田原 田原 田原 田原
産婦人科 姫野 姫野 姫野 姫野 姫野
耳鼻咽喉科 熊大 熊大

眼　科 粟井 竹下 竹下 竹下 竹下
皮膚科 尹

泌尿器科 小川

超音波・内視
鏡センター　

蓮尾
城野

福田
蓮尾

城野
和田    

福田
蓮尾
國友

福田
城野

歯科・口腔外科 福田 福田 福田 福田 福田

月 火 水 木 金
急患
担当

午前 城野 福田 蓮尾 福田 城野
午後 石塚 谷口 和田 國友 中本

教良木診療所 樋口 坂本 応援 応援 石塚

●診療受付時間は、午前8時30分から午前
11時30分までです。

●木曜日の整形外来（予約制）は、午後2時
から診療を行います。

●歯科口腔外科は月曜から金曜の午後も診
療を行います。

●脳外科は月2回（第2・4水曜日）の午後2
時から診療を行います。（予約制）

●泌尿器科は毎週火曜日に診療を行います。
●内科は木曜の午後5時から午後6時まで診

療を行います。
●診療案内は都合により変更となる場合が

あります。ご了承ください。
■問合せ先　上天草総合病院
　☎0969（62）1122（代表）

当院の将来と今後の展望

冬のクリーン作戦を行いました
　12月5日、 恒 例 の 冬
のクリーン作戦を行い
ました。例年になく暖
かい日差しの中、ベラ
ンダ、窓ガラス、ブラ
インド、エアコンフィ
ルターなど、日頃手の
届かない所を念入りに
掃除しました。

BLS を受講して
理学療法士　楠本譲治

　12月10日、BLS ヘルスケアプロバイダーコース（以下：
BLS）「AHA 心肺蘇生と救急心血管治療のためのガイドライ
ン2010」を初めて受講しました。看護師をはじめ、医療ス
タッフをインストラクター４人で親切丁寧な講義・実技指導
を行い、試験を踏まえると約５時間半の有意義な研修内容で
した。
　そもそも BLS とは、「Basic Life Support: 一次救命処置
の略称」であり、急に倒れたり窒息を起こした人に対してそ
の場に居合わせた人が救急隊や医師に引き継ぐまでの間に行
う応急手当のことです。今までは熊本市内に出向き１日がか
りの受講でしたが、昨年から当院へインストラクターが出張
して来られることで、病院内での BLS 受講が可能となりま
した。
　例年、当院では全職員を対象に東天草分署救急救命士から
の CPR（心肺蘇生法）研修があり、方法・手技としての知
識はありました。しかし、日々の業務として心臓リハビリに
主に従事する中で、リハビリ中の事故が何時如何なる時に生
じてもおかしくはないことから今回の研修に参加しました。
　小児と成人での対処方の違いや救命での手順、重要事項な
どをしっかり学習でき、自分としては今までより緊急対応へ
の知識・スキル向上が図れ、緊急対応への不安が軽減できた
と思います。
　当院は災害時の地域拠点病院でもあるため、今後も BLS、
CPR のスキルアップが必要です。
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今
年
、
上
天
草
市
で
は
３
６
０
人
が
新

成
人
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。
1
月
3
日
に

成
人
式
が
開
催
さ
れ
、
新
成
人
の
み
な
さ

ん
の
明
る
い
笑
顔
と
晴
れ
着
姿
は
と
て
も

華
や
か
で
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
深
い

愛
情
を
も
っ
て
育
て
て
こ
ら
れ
ま
し
た
ご

家
族
、
地
域
の
皆
さ
ま
も
お
喜
び
の
一
日

で
あ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
式
の
企
画
・
運
営
に
は
、
新
成
人
の
中

か
ら
実
行
委
員
と
し
て
10
人
に
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
し
た
。
司
会
者
お
２
人
の
初
々

し
い
ア
ナ
ウ
ン
ス
の
も
と
、
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
で
の
思
い
出
の
写
真
に
は
懐
か
し

い
声
が
湧
き
、
温
か
い
式
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、「
新
成
人
の
主
張
」
で
は
、
各
町

の
代
表
者
が
個
性
豊
か
な
発
表
で
会
場
を

盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
学
業
に

励
ん
で
い
る
方
、
１
児
の
母
と
し
て
家
庭

を
支
え
て
い
る
方
、
忙
し
い
仕
事
の
合
間

に
一
日
だ
け
休
み
を
と
っ
て
出
席
さ
れ
た

方
、
若
者
ら
し
く
そ
れ
ぞ
れ
に
ご
活
躍
さ

れ
て
お
り
、
微
笑
ま
し
く
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
全
国
的
に
は
成
人
式
で
の
ト
ラ
ブ
ル
な

ど
が
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
今
年
の
成

人
式
も
、
明
る
く
に
ぎ
や
か
な
雰
囲
気
の

中
に
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
し
っ
か
り

持
た
れ
て
い
る
方
が
多
く
、
式
が
予
定
通

り
に
進
み
ま
し
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。

　
新
成
人
の
皆
さ
ん
の
姿
を
拝
見
し
、将
来
、

多
く
の
人
が
地
元
で
さ
ら
に
ご
活
躍
い
た

だ
け
れ
ば
、
上
天
草
市
は
大
き
く
発
展
す

る
も
の
と
心
強
く
感
じ
ま
し
た
。
ふ
る
さ

と
に
誇
り
と
愛
着
を
持
っ
て
、
若
い
感
性

と
行
動
力
で
上
天
草
市
を
支
え
る
力
と

な
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

月刊

市長室
月刊

市長室
なう

←　ちょっとこんな感じのものも

　　作ってみました…

月 刊

市長室
月 刊

市長室

飛躍の節目に

　上天草市議会の本会議が、３月定例会からイン
ターネットで視聴できるようになります。
　視聴するには、パソコンやスマートフォンから、
市のホームページに接続してください。ホームペー
ジトップ画面にある「上天草市議会議会中継イン
ターネット配信」バナーをクリックすると視聴でき
ます。
　なお、生中継は本会議開催日のみの放送となり、
録画中継は本会議終了後、一定期間の後、視聴が可
能となります。また、視聴する場合は、必ず注意

（免責）事項をよく読んで視聴してください。
　また、天草ケーブルテレビでも、本議会の放映を
予定しています。加入しているご家庭で視聴できま
すので、ぜひご覧ください。
■問合せ先　議会事務局　☎0964（26）5536

上天草市議会本会議がインターネットで視聴
できます

「緊急情報メール」にご登録ください

＊必須は必須項目です。
情報希望地域
　　　大矢野町　姫戸町
ご登録メールアドレス
　　　　　　　　　@tmx.co.jp
■氏名

　

■町名

■配信情報（複数選択可）
　※火災情報は必須です。
　　　□火災情報
　　　□防災情報
　　　□その他の情報
　　　（行政からのお知らせ等）

入力内容確認 キャンセル

「緊急情報メール」

本メールは上天草市の皆さまに迅速
かつ正確に緊急情報をお知らせする
メールシステムです。

仮会員登録が完了しました。
下記の URL を開き登録画面へお進み
ください。

http://gwarnsin-
anzan.jp/m/auth/index/id/812271/key
guid ＝ on

尚、記載 URL は 1 日間で
無効になります。
無効になった場合は
再度お送りください。

注意 !!
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　1月25日、上天草市を大寒波が襲いました。
　この寒波により、市内でも交通障害や断水の
他、小・中学校が臨時休校になるなど大きな影
響がありました。
　寒波の情報は天気予報やニュースでも大きく
取り扱われていました。日頃から最新の気象情
報を入手し、一人ひとりが自然災害に対するリ
スクを想定し、早めに対策を講じることの必要
性を再認識させられた今回の大寒波でした。
　上天草市緊急情報メールシステムに登録いた
だくと、道路の交通規制など緊急情報を入手す
ることが可能です。この機会にぜひ登録をお願
いします。
■問合せ先　総務課危機管理防災室
　☎0964（26）5544

数十年に一度の大寒波　－ライフライン直撃－

１．２．雪に覆われた樋島大橋　３．雪に埋もれた車（龍ヶ岳）

1 2

3

0120-800-000
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「配信再開」
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お知らせ

▼
場
所　
大
矢
野
庁
舎
１
階

▼
巡
回
相
談　
も
っ
と
身
近
に

ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、

巡
回
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

○
松
島
地
区

・
場
所　
松
島
庁
舎
１
階
相
談
室

・
開
設
日　
毎
月
第
２
、
第
４

木
曜
日

・
時
間　
午
前
９
時
～
正
午

○
姫
戸
地
区

・
場
所　
姫
戸
統
括
支
所
別
館

会
議
室

・
開
設
日　
毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　
午
前
９
時
～
正
午

○
龍
ヶ
岳
地
区

・
場
所　
龍
ヶ
岳
統
括
支
所
１

階
相
談
室

・
開
設
日　
毎
月
第
１
、
第
３

木
曜
日

・
時
間　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

▼
問
合
せ
先
・
相
談
電
話
番
号

　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６
４
（
56
）
０
７
８
３　

☎
総
務
課

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

　
市
民
な
ど
の
法
律
な
ど
に
関

す
る
心
配
ご
と
や
困
り
ご
と

（
家
庭
・
金
銭
・
相
続
・
登
記

な
ど
の
問
題
）
の
相
談
に
対
し
、

弁
護
士
が
指
導
、
助
言
な
ど
を

行
い
、
そ
の
問
題
の
解
決
ま
た

は
解
決
の
糸
口
と
な
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
開
設
し
ま
す
。

▼
対
象
者　
本
市
に
お
住
ま
い

の
人
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
人

▼
開
設
日
時　
3
月
15
日（
火
）

午
後
１
時
～
５
時

▼
開
設
日
時　
大
矢
野
庁
舎
１

階
相
談
室

▼
相
談
費
用　
無
料

▼
相
談
方
法　
面
談
相
談
で
、

同
一
案
件
に
対
し
１
回
の
相
談

▼
相
談
時
間　
１
人
１
回
30
分

ま
で

▼
申
込
方
法　
完
全
予
約
制

※
総
務
課
に
電
話
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
な
ど
で
の

申
込
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先　
総
務
課

総
括
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
６

☎
総
務
課

行
政
相
談

　
行
政
に
関
す
る
苦
情
、
要
望・

意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
開
設
日　
3
月
3
日
（
木
）

○
松
島　
午
後
1
時
～
4
時
・

松
島
庁
舎

▼
開
設
日　
3
月
10
日
（
木
）

○
大
矢
野　

午
後
1
時
～
4

時
・
大
矢
野
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー

▼
問
合
せ
先　
総
務
課
総
括
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
６

☎
総
務
課

特
設
人
権
相
談
所
開
設

　
い
じ
め
・
体
罰
、
家
庭
内
暴

力
、
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、
相
続
問

題
、
近
隣
問
題
、
障
が
い
者
差

別
な
ど
人
権
に
関
す
る
あ
ら
ゆ

る
困
り
ご
と
、
心
配
ご
と
を
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
人

権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
、

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

▼
期
日・場
所　
3
月
2
日（
水
）

姫
戸
統
括
支
所
別
館
会
議
室

▼
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
3

時
▼
問
合
せ
先　
総
務
課
総
括
係

　
☎
0
9
6
4
（
26
）
5
5
2
6

☎
監
理
課

物
品
購
入
・
業
務
委
託
契

約
指
名
競
争
入
札
参
加
者

の
資
格
審
査
申
請（
追
加
）

　
平
成
27
年
２
月
に
平
成
27
・

28
年
度
に
お
け
る
上
天
草
市
が

発
注
す
る
物
品
購
入
・
業
務
委

託
契
約
（
建
設
工
事
関
係
に
係

る
契
約
を
除
く
）
に
参
加
す
る

た
め
の
資
格
審
査
申
請
の
受
付

け
を
行
い
ま
し
た
が
、
今
回
追

加
の
受
付
け
を
行
い
ま
す
。

　
す
で
に
参
加
資
格
を
有
し
て

い
る
人
は
、
今
回
申
請
を
し
て

い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
期
間　
2
月
29
日
（
月
）
ま

で
（
土
、日
、祝
日
を
除
く
）

▼
時
間　

9
時
～
16
時
30
分

（
12
時
～
13
時
を
除
く
）

▼
場
所　
監
理
課
（
大
矢
野
庁

舎
）

▼
申
請
方
法　
持
参
ま
た
は
郵

送
（
書
留
郵
便
に
限
る
）

▼
提
出
書
類　
物
品
指
名
競
争

入
札
（
見
積
）
参
加
資
格
審

査
申
請
要
領
の
と
お
り

※
様
式
、
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

（
注
目
コ
ン
テ
ン
ツ
／
入
札

契
約
）

▼
問
合
せ
先　
監
理
課
契
約
検

査
係

　
☎
0
9
6
4
（
26
）
5
5
3
3

☎
都
市
整
備
課

下
水
道
排
水
設
備
工
事
指
定

工
事
店
の
新
規
登
録
・
更
新

　
平
成
27
年
度
の
申
請
を
受
け

付
け
ま
す
の
で
、
新
た
に
登
録

を
希
望
す
る
人
と
既
に
登
録
し

て
い
る
人
で
、
平
成
28
年
3
月

31
日
を
も
っ
て
有
効
期
限
が
終

了
し
、
更
新
を
希
望
す
る
人
は

必
ず
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間
・
時
間　
2
月
15

日
（
月
）
～
3
月
4
日
（
金
） 

8
時
30
分
～
17
時

※
土
、
日
・
祝
日
を
除
く

▼
受
付
場
所　

都
市
整
備
課

（
松
島
庁
舎
2
階
）

▼
必
要
書
類　

①
新
規
に
指
定
を
希
望
す
る
人

は
、
様
式
第
6
号
お
よ
び
こ

れ
に
記
載
さ
れ
た
書
類

②
継
続
で
指
定
を
希
望
す
る
人

は
、
様
式
第
11
号
お
よ
び
こ

れ
に
記
載
さ
れ
た
書
類

▼
登
録
手
数
料　
1
件
に
つ
き

1
万
円

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
都
市
整
備
課
水

環
境
係

　
☎
0
9
6
9
（
28
）
3
3
6
6

税
の
ひ
ろ
ば

☎
税
務
課

2
月
の
納
税

▼
固
定
資
産
税　
第
4
期

▼
国
民
健
康
保
険
税　
第
9
期

▼
納
期
限　
2
月
29
日
（
月
）

▼
口
座
振
替
日　

2
月
25
日

（
木
）

※
市
税
は
便
利
な
口
座
振
替
を

お
勧
め
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
税
務
課
固
定
資

産
税
係

○
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
０

　
税
務
課　
市
民
税
係

○
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
１
９

国
税
だ
よ
り

▼
確
定
申
告
は
お
早
め
に

　
平
成
27
年
分
の
所
得
税
・
復

興
特
別
所
得
税
の
確
定
申
告
期

間
は
、
2
月
16
日
（
火
）
か
ら

3
月
15
日
（
火
）
ま
で
で
す
。

期
限
間
近
に
な
る
と
、
申
告
会

場
は
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
申
告
を
お
済
ま
せ
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
作
成
し
た
確
定
申
告
書
を

印
刷
し
て
、
税
務
署
へ
郵
送
な

ど
で
提
出
で
き
ま
す
（
e

－

T
a
x
で
送
信
可
）。

　

ま
た
、
e －

T
a
x
の
電
話

窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

▼
ｅ
－
Ｔ
ａ
ｘ
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

　
☎
0
5
7
0
（
01
）
5
9
0
1

▼
確
定
申
告
の
相
談
は
電
話
セ

ン
タ
ー
「
0
」
番
へ

　
熊
本
国
税
局
で
は
、
3
月
15

日
（
火
）
ま
で
の
期
間
、「
確

定
申
告
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
」

を
開
設
し
、
確
定
申
告
の
ご
相

談
な
ど
に
電
話
で
お
答
え
し
ま

す
。
税
務
署
の
代
表
電
話
に
か

け
音
声
案
内
で
「
0
」
番
を
選

択
し
、
用
件
を
お
話
し
く
だ
さ

い
。

▼
青
色
申
告
は
、
申
告
の
年
の

3
月
15
日
ま
で
に
届
出
を
！

　
『
青
色
申
告
』
と
は
、
不
動

産
所
得
、
事
業
所
得
ま
た
は
山

林
所
得
の
あ
る
人
が
記
帳
を
し
、

そ
の
記
帳
に
基
づ
い
て
申
告
す

れ
ば
、
所
得
や
税
額
の
計
算
上
、

有
利
な
取
扱
い
が
受
け
ら
れ
る

制
度
で
す
。

　
新
た
に
青
色
申
告
を
始
め
よ

う
と
す
る
人
は
、
そ
の
年
の
3

月
15
日
ま
で
（
そ
の
年
の
1
月

16
日
以
後
開
業
し
た
人
は
、
開

業
の
日
か
ら
2
カ
月
以
内
）
に

「
青
色
申
告
承
認
申
請
書
」
を

税
務
署
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
土
地
や
建
物
を
売
っ
た
と
き

　
譲
渡
所
得
に
対
す
る
税
金
は
、

給
与
所
得
な
ど
の
他
の
所
得
と

区
分
し
て
計
算
（
分
離
課
税
）

す
る
こ
と
と
な
り
、
土
地
や
建

物
な
ど
を
売
っ
た
金
額
か
ら
取

得
費
、
譲
渡
費
用
を
差
し
引
い

た
譲
渡
所
得
金
額
に
税
率
を
掛

け
て
計
算
し
ま
す
。

　
な
お
、
土
地
や
建
物
の
所
有

期
間
が
、
売
っ
た
年
の
1
月
1

日
現
在
で
5
年
を
超
え
る
か
ど

う
か
に
よ
り
、
適
用
す
る
税
率

が
異
な
り
ま
す
。　

　

詳
細
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

税
務
署
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
天
草
税
務
署

　
☎
0
9
6
9
（
22
）
2
5
1
0

☎
保
健
課

年
金
相
談
相
談
・
申
請

　
年
金
全
般
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
相
談
日
の
１

週
間
前
ま
で
に
必
ず
予
約
（
事

前
受
付
）
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
3
月
18
日
（
金
）
午

前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30

分
▼
場
所　
大
矢
野
庁
舎
書
庫
棟

１
階
会
議
室

▼
予
約　
市
役
所
各
窓
口
も
し

く
は
保
健
課
後
期
高
齢
者
医

療
年
金
係
ま
で

　
☎
０
９
６
９
（
28
）
３
３
７
５

※
本
渡
年
金
事
務
所
に
て
年
金
相

談
予
約
受
付
中

　
待
ち
時
間
な
し
で
、
年
金
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。
年
金

手
帳
を
準
備
し
て
お
電
話
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
先

◯
本
渡
年
金
事
務
所
お
客
様
相

談
室

　
☎
０
９
６
９
（
24
）
２
１
１
２

☎
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

消
費
全
般
に
関
す
る
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

　
契
約
上
の
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ

ブ
ル
や
悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る

被
害
、
多
重
債
務
（
借
金
問

題
）
で
お
悩
み
の
人
の
ご
相
談

な
ど
、
消
費
全
般
に
関
す
る
ご

相
談
に
対
し
て
専
門
の
相
談
員

が
問
題
解
決
に
向
け
て
お
手
伝

い
し
て
い
ま
す
。
お
か
し
い
な
、

困
っ
た
な
と
思
っ
た
と
き
は
一

人
で
悩
ま
ず
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
開
設
日
時　

月
～
金
曜
日

（
祝
日
な
ど
を
除
く
）
午
前

９
時
～
午
後
４
時
（
正
午
～

午
後
１
時
を
除
く
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

I
n

f
o

r
m

a
t

i
o

n
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お知らせ

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

上
天
草
市
奨
学
生
を
募
集

し
ま
す

▼
資
格

　
次
の
要
件
を
満
た
す
人

○
保
護
者
が
上
天
草
市
に
住
所

を
有
し
、
か
つ
、
市
税
を
滞

納
し
て
い
な
い
こ
と
。

○
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
て
い

る
期
間
中
に
、
学
校
教
育
法

に
規
定
す
る
高
等
学
校
、
高

等
専
門
学
校
、専
修
（
専
門
）

学
校
、
短
期
大
学
、
大
学
ま

た
は
大
学
院
に
在
学
し
て
い

る
こ
と
。

○
勉
学
に
意
欲
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
こ
と
。

○
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が

困
難
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る

こ
と
。

○
国
、
他
の
地
方
公
共
団
体
、

ま
た
は
そ
の
他
の
団
体
か
ら

奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
て
い

な
い
こ
と
。

▼
貸
与
額

○
高
校
区
分　

月
額
2
万
円

｛
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
（
1
年
生
～
３
年
生
）、

ま
た
は
専
修
（
専
門
）
学
校

の
高
等
課
程
に
在
学
す
る
生

徒
｝

○
大
学
区
分　

月
額
3
万
円

｛
高
等
専
門
学
校
（
4
、
5

年
生
）、
専
修
（
専
門
）
学

校
の
専
門
課
程
、
短
期
大
学
、

大
学
ま
た
は
大
学
院
に
在
学

す
る
学
生
｝

▼
提
出
書
類　
貸
与
申
請
書
、

推
薦
書
、
世
帯
全
員
の
課
税

台
帳
記
載
事
項
証
明
書
、
保

護
者
の
納
税
証
明
書
（
未
納

が
な
い
証
明
書
）、
保
護
者

の
住
民
票
抄
本
（
写
）

▼
申
込
期
間
・
提
出
先

○
市
内
の
中
学
生
、
上
天
草
高

校
生　
2
月
22
日
（
月
）
～

3
月
11
日
（
金
）
に
各
学
校

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
市
外
の
学
校
に
通
う
生
徒　

2
月
22
日
（
月
）
～
3
月
18

日
（
金
）
に
学
務
課
あ
て
に

郵
送
す
る
か
、
市
役
所
各
窓

口
を
経
由
し
て
学
務
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
返
還　
卒
業
し
た
日
か
ら
10

年
以
内
に
返
還
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

○
進
学
や
疾
病
な
ど
、
正
当
な

理
由
が
あ
る
場
合
は
、
返
還

猶
予
申
請
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▼
留
意
事
項

○
申
請
し
て
も
奨
学
生
と
し
て

採
用
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

○
高
校
か
ら
大
学
へ
進
学
す
る

場
合
は
、
前
年
度
奨
学
生
で

あ
っ
て
も
、
新
規
に
申
請
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
学
務
課
学
務
係

　
☎
0
9
6
9（
28
）3
3
6
4

☎
福
祉
課

い
の
ち
の
電
話
相
談
員
養

成
の
た
め
の
説
明
会

　
熊
本
い
の
ち
の
電
話
や
電
話

相
談
員
養
成
の
た
め
の
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

▼
開
催
期
間　
3
月
11
日
か
ら

13
日
（
3
日
間
）
毎
日
13
時

30
分
か
ら
17
時
ま
で
（
説
明

は
1
回
30
分
程
度
。
随
時
開

始
）

▼
開
催
場
所　
熊
本
市
民
会
館

2
階
会
議
室

▼
申
込
方
法　
希
望
日
時
の
予

約
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
申
込
が
な
く
て
も
当
日
参
加

可
能
で
す
。

▼
問
合
せ
先　
熊
本
い
の
ち
の

電
話
事
務
局

　
☎
0
9
6（
3
5
4
）4
3
4
3

ひ
と
り
親
家
庭
の
子
ど
も

の
学
習
を
応
援
し
ま
す
　

　

県
で
は
、「
塾
に
通
う
の
が

難
し
い
」「
勉
強
す
る
習
慣
を

身
に
つ
け
た
い
」
な
ど
、
学
習

意
欲
の
あ
る
ひ
と
り
親
家
庭
な

ど
の
子
ど
も
た
ち
を
応
援
す
る

「
地
域
の
学
習
教
室
」
を
開
設

し
て
い
ま
す
。
退
職
し
た
元
教

職
員
や
大
学
生
が
先
生
と
な
り
、

教
科
書
に
沿
っ
て
学
習
を
行
い

ま
す
。
現
在
、
市
内
に
教
室
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
興
味
が
あ
る

人
は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、「
学
習
支
援
員
」
と

し
て
子
ど
も
た
ち
の
学
習
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
け
る
先
生

と
「
学
習
場
所
」
も
募
集
し
て

い
ま
す
。

▼
対
象
者　
主
に
ひ
と
り
親
家

庭
の
小
・
中
学
生

▼
開
所
日　
週
１
回
以
上

▼
受
講
費
用　

１
回
あ
た
り

１
０
０
円
を
上
限

▼
問
合
せ
先　
熊
本
県
母
子
寡

婦
福
祉
連
合
会

　
☎
0
9
6（
３
２
４
）２
１
３
６

首
都
圏
の
県
出
身
男
子
学
生
寮

「
有
斐
学
舎
」
入
寮
生
募
集

　

　
首
都
圏
の
大
学
に
通
う
県
出

身
の
男
子
大
学
生
の
た
め
の
寮

「
有
斐
学
舎
」
が
平
成
28
年
度

の
寮
生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　
平
成
28
年
４
月
か
ら

首
都
圏
の
４
年
制
大
学
に
進

学
す
る
熊
本
県
出
身
の
男
子

▼
所
在
地　
埼
玉
県
志
木
市
柏

町
▼
寮
費　

○
２
人
部
屋　
月
額
１
万
２
千
円

○
１
人
部
屋　
月
額
１
万
８
千
円

※
電
気
料
金
、
食
費
は
実
費

▼
入
舎
費　
７
万
円
（
入
舎
時

に
納
付
）

▼
募
集
締
切　

○
前
期　
３
月
５
日
（
土
）

○
後
期　
３
月
29
日
（
火
）

▼
応
募
書
類
配
付　
県
庁
県
政

情
報
文
書
課
、
県
東
京
事
務

所
、
有
斐
学
舎

※
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
せ
先　
（
公
財
）
肥
後

奨
学
会
有
斐
学
舎

　
☎
０
４
８（
４
７
３
）７
５
９
１

☎
観
光
お
も
て
な
し
課

天
草
四
郎
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー

ル
で
合
唱
公
演
を
行
い
ま
す

　
幻
想
的
な
空
間
で
キ
リ
シ
タ

ン
の
想
い
を
感
じ
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
2
月
28
日
（
日
）

○
第
1
回　
11
時
～
11
時
45
分

○
第
2
回　
14
時
～
14
時
45
分

▼
場
所　
天
草
四
郎
メ
モ
リ
ア

ル
ホ
ー
ル　
2
階
瞑
想
空
間

▼
出
演　
合
唱
団
Ｑ
・
公
募
団

員
、
指
揮
者
：
曽
木
時
人

▼
曲
目　

○
混
声
合
唱
の
た
め
の
「
や
ま

と
の
さ
さ
げ
う
た
」よ
り「
信

仰
宣
言
」
／
高
田
三
郎

○
混
声
合
唱
の
た
め
の
「
天
草

雅
歌
≪
第
二
集
≫

－

東
方
へ

の
道

－

」
／
千
原
英
喜

▼
料
金　
入
館
料
と
し
て
大
人

６
０
０
円
、
小
・
中
学
生

３
０
０
円
（
小
学
生
未
満
は

無
料
）

▼
問
合
せ
先　
天
草
四
郎
メ
モ

リ
ア
ル
ホ
ー
ル

　
☎
0
9
6
4
（
56
）
5
3
1
1

第
5
回 

九
州
ア
カ
ペ
ラ

コ
ン
サ
ー
ト
in
あ
ま
く
さ

2
0
1
6

　
今
年
は
上
天
草
市
で
初
開
催
。

精
鋭
14
組
と
ゲ
ス
ト
に
よ
る
楽

器
を
一
切
使
わ
な
い
素
晴
ら
し

い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。
M
I
C
A
さ
ん
も

登
場
予
定
。
詳
し
く
は
天
草
宝

島
観
光
協
会
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼
日
時　
2
月
28
日
（
日
）

○
昼
の
部　
午
後
2
時
～

○
夜
の
部　
午
後
6
時
～

▼
会
場　
松
島
総
合
セ
ン
タ
ー

「
ア
ロ
マ
」
ホ
ー
ル

▼
料
金

○
大
人　

前
売
り
１
２
０
０

円
・
当
日
１
５
０
０
円

○
小
人
（
高
校
生
以
下
）　
５

０
０
円
（
税
込
）

▼
販
売　
松
島
総
合
セ
ン
タ
ー

ア
ロ
マ
、
天
草
四
郎
観
光
協

会
▼
問
合
せ
先　
天
草
宝
島
観
光

協
会

　
☎
0
9
6
9
（
22
）
2
2
4
3

グ
ラ
ッ
と
く
る
前
に
！

お
ト
ク
な
耐
震
改
修
方
法

を
お
教
え
し
ま
す
。

　

　
県
内
の
4
戸
に
1
戸
の
住
宅

は
旧
耐
震
基
準
（
昭
和
56
年
以

前
に
建
築
）
な
ど
で
耐
震
性
が

不
足
す
る
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
熊
本
の
地
震
災
害
の
危
険
性

や
、
低
コ
ス
ト
な
改
修
方
法
を

分
か
り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。

▼
日
時　
2
月
28
日
（
日
）
午

後
1
時
30
分
～
※
先
着
順

▼
場
所　
桜
の
馬
場 

城
彩
苑

多
目
的
交
流
室

▼
申
込
・
問
合
せ
先　
県
庁
建

築
課

　
☎
0
9
6（
3
3
3
）2
5
3
5

ご
当
地
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
を
食
べ
比
べ
！

「
天
草
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
マ
ラ
ソ
ン
」

ゴ
ー
ル
セ
レ
モ
ニ
ー
開
催
！！
　

▼
日
時　
2
月
28
日
（
日
）
午

前
11
時
～
午
後
2
時

▼
場
所　

大
矢
崎
緑
地
公
園

（
天
草
市
）

▼
内
容

○
天
草
の
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
店
と
全

国
の
ご
当
地
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
店

が
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
を
販
売
！

○
「
天
草
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
マ
ラ
ソ

ン
」
の
ゴ
ー
ル
セ
レ
モ
ニ
ー 

○
「
島
ん
も
ん
マ
ル
シ
ェ
」
も

同
時
開
催

○
来
場
者
限
定
の
抽
選
会
な
ど

▼
問
合
せ
先　
天
草
広
域
本
部

総
務
振
興
課

　
☎
0
9
6
9
（
22
）
4
2
1
4

　

こんにちは、
地域包括支援センターです

～介護保険を取り巻く状況～

　介護保険制度は、介護を必要とする高
齢者が自立した日常生活を送れるように
支援し、介護を行う家族のサポートを目
的に平成12年に始まりました。開始か
ら15年が経過し、当初と比較すると全
国で高齢化はさらに進み、介護保険の認
定を受けた人の数が2.4倍、介護保険に
かかる費用は2.5倍に増加しています。
　上天草市の高齢者数は、横ばいではあ
りますが、人口自体が減ってきているこ
ともあり、高齢者が占める割合は増え続
けています。現在では3人に1人以上は
65歳以上という状況です。
　介護が必要な人の数（グラフ）はだん
だん増えており、高齢者に占める介護が
必要な人の割合も増えています。
　団塊の世代が75歳以上となる平成37
年には、高齢者の単身世帯や夫婦のみ世
帯、認知症世帯はさらに増加します。
　このような状況の中で、今後も住み慣
れた自宅で、地域で生活するために本人
が、周囲ができることを考えていきます。

■問合せ先　地域包括支援センター
　☎0969（28）3378

■上天草市の高齢者を取り巻く現状

■上天草市の要支援・要介護認定者の推移

上天草市の 者
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お知らせ

天
草
ブ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
ア
ワ

ー
ド
・
天
草
の
橋
を
テ
ー
マ
に

し
た
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
　

　
熊
本
県
と
天
草
地
域
観
光
推

進
協
議
会
で
は
、
天
草
の
各
地

域
に
お
い
て
、
県
民
の
幸
福
量

を
増
大
す
る
優
れ
た
取
組
み
を

展
開
し
て
い
る
団
体
な
ど
を
表

彰
す
る
「
天
草
ブ
ラ
ン
ド
デ
ザ

イ
ン
ア
ワ
ー
ド
２
０
１
５
」
の

表
彰
式
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
天
草
の
次
の
50
年
を

担
う
天
草
の
子
ど
も
た
ち
が
描

い
た
「
天
草
に
架
か
る
橋
を

テ
ー
マ
に
し
た
絵
画
コ
ン
ク
ー

ル
」
の
表
彰
式
を
併
せ
て
行
い

ま
す
。

▼
日
時　
3
月
1
日
（
火
）
午

後
3
時
～
5
時
35
分
（
2
時

30
分
開
場
）

▼
場
所　
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

○
Ｖ
Ｉ
Ｓ
Ｉ
Ｔ
あ
ま
く
さ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て

○
天
草
ブ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
ア

ワ
ー
ド
表
彰
式

○
講
演
（
小
山
薫
堂
氏
）

○
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

▼
問
合
せ
先　
天
草
地
域
観
光

推
進
協
議
会

　
☎
０
９
６
９
（
22
）
４
２
１
３　

し
あ
わ
せ
イ
ベ
ン
ト
「
く

ま
モ
ン
の
し
あ
わ
せ
フ
ェ

ス
」
を
開
催
し
ま
す
！
　

　

熊
本
県
し
あ
わ
せ
部
で
は
、

幸
せ
を
テ
ー
マ
に
「
く
ま
モ
ン

の
し
あ
わ
せ
フ
ェ
ス
」
を
開
催

し
ま
す
。
し
あ
わ
せ
部
長
く
ま

モ
ン
も
駆
け
つ
け
ま
す
！
来
場

者
全
員
に
特
典
有
。

▼
日
時　
3
月
12
日
（
土
）
午

後
4
時
30
分
～
（
2
時
間
程

度
）

▼
会
場　

ホ
テ
ル
し
ら
さ
ぎ

（
玉
名
市
）

▼
参
加　
事
前
申
込
で
先
着
順

▼
参
加
費　
無
料

　
申
込
方
法
な
ど
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
県
庁
企
画
課

　
☎
0
9
6（
3
3
3
）２
０
１
８

2018肝
炎
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す
　

　
肝
炎
サ
ロ
ン
は
、
肝
炎
患
者

や
そ
の
家
族
な
ど
肝
炎
に
関
心

の
あ
る
人
の
た
め
の
情
報
交
換

の
場
で
す
。

　
肝
臓
の
病
気
に
対
す
る
疑
問

や
、
治
療
に
関
す
る
不
安
や
悩

み
な
ど
、
ゆ
っ
く
り
語
り
合
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？

　
参
加
費
は
無
料
、
事
前
の
申

込
み
も
不
要
で
す
。
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
3
月
10
日
（
木
）
午

後
1
時
30
分
～
午
後
4
時

▼
場
所　
天
草
地
域
健
診
セ
ン

タ
ー
2
階
会
議
室

▼
問
合
せ
先　
県
庁
健
康
危
機

管
理
課

　
☎
0
9
6（
3
3
3
）2
7
8
3

天
草
さ
わ
や
か
大
学
の

学
生
募
集

　

　
高
齢
者
が
健
康
や
生
き
が
い

づ
く
り
に
つ
い
て
学
ぶ
講
座
で

す
。

▼
受
講
期
間　
４
月
か
ら
１
年

間
▼
対
象
者　
天
草
地
域
在
住
の

60
歳
以
上
の
人

▼
日
時　
毎
月
第
４
火
曜
日
の

午
後
１
時
か
ら
４
時

▼
場
所　
天
草
市
民
セ
ン
タ
ー

（
天
草
市
）

▼
定
員　
20
人

▼
受
講
料　
年
額
５
０
０
０
円

▼
申
込
方
法　
３
月
25
日（
金
）

ま
で
に
住
所
、
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
を
記
入
し
た
ハ
ガ
キ
を

申
込
先
に
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
・
問
合
せ
先

　
〒
８
６
３
－
０
０
１
５
天
草

市
大
浜
町
11
－
21
天
草
さ
わ

や
か
大
学
事
務
局　
小
林
敏

子
　
☎
０
９
６
９
（
22
）
５
０
６
１

女
性
の
活
躍
推
進
の
取
組

み
を
お
願
い
し
ま
す

そ
の
他

　
平
成
27
年
8
月
に
「
女
性
の

職
業
生
活
に
お
け
る
活
躍
の
推

進
に
関
す
る
法
律
」
が
成
立
し

ま
し
た
。

　
女
性
の
活
躍
推
進
の
取
組
み

を
進
め
る
た
め
に
、
常
時
雇
用

す
る
労
働
者
（
※
）
の
数
が

3
0
1
人
以
上
の
事
業
主
に
対

し
て
は
、
次
の
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
平
成
28
年

4
月
ま
で
に
取
組
み
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
常
時
雇
用
す
る
労
働
者
は
正

社
員
だ
け
で
な
く
無
期
契
約

者
お
よ
び
期
間
契
約
者
で

あ
っ
て
1
年
以
上
継
続
雇
用

者
、
1
年
以
上
雇
用
さ
れ
る

と
見
込
ま
れ
る
者
を
含
み
ま

す
。
常
時
雇
用
す
る
労
働
者

が
３
０
０
人
以
下
の
事
業
主

に
つ
い
て
は
努
力
義
務
と
な

り
ま
す
。

①
自
社
の
女
性
の
活
躍
に
関
す

る
次
の
4
項
目
の
状
況
把
握
、

課
題
分
析

○
採
用
者
に
占
め
る
女
性
割
合

○
勤
続
年
数
の
男
女
差

○
各
月
の
残
業
等
労
働
時
間
の

状
況

○
管
理
職
に
占
め
る
女
性
割
合

②
行
動
計
画
の
策
定
、
社
内
周

知
、
外
部
へ
の
公
表

③
行
動
計
画
を
策
定
し
た
旨
の

都
道
府
県
労
働
局
へ
の
届
出

④
女
性
の
活
躍
に
関
す
る
情
報

公
表
（
1
項
目
以
上
選
択
）

▼
問
合
せ
先　
熊
本
労
働
局
雇

用
均
等
室

　
☎
0
9
6（
3
5
2
）3
8
6
5

☎
環
境
衛
生
課

犬
は
正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

▼
登
録
・
各
種
届
出

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
を
飼
う

場
合
は
、
市
へ
の
登
録
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

登
録
し
た
犬
が
死
亡
し
た
り
、

所
在
地
・
所
有
者
な
ど
の
変
更

が
あ
っ
た
場
合
に
も
届
出
が
必

要
で
す
。

▼
飼
い
犬
の
咬
傷
事
故

　
最
近
、
飼
い
犬
に
よ
る
咬
傷

  

年金受給者が亡くなったときは
未支給年金を請求できます

ねんきんで笑顔

　年金を受けている人が亡くなったとき
にまだ受け取っていない年金や、亡く
なった日より後に振込みされた年金のう
ち、亡くなった月分までの年金について
は、未支給年金としてその方と生計を同
じくしていた遺族が受け取ることができ
ます。この未支給年金は、遺族が請求し、
一時金として支給されます。
■請求者できる遺族および優先順位
　請求できる遺族は、死亡した人と生計
を同じくしていた①配偶者、②子、③父
母、④孫、⑤祖父母、⑥兄弟姉妹、⑦そ
の他①～⑥以外の３親等内の親族で、受
けられる順序も上記のとおりです。
請求書に添付する書類
　①死亡者の年金証書、②請求者（遺
族）と死亡した人の続柄が確認できる戸
籍、③請求者の住民票（世帯全員が記載
されたもの）、④死亡者の住民票除票、
⑤振込先の金融機関の預金通帳、⑥生計
同一関係に関する申立書（請求者と死亡
者が別世帯の場合のみ）を添付する必要
があります。
※住民票は個人番号の記載がないものに

限ります。
■提出の注意点
　未支給年金の請求ができる遺族で同順
位者が２人以上いる場合は、そのうちの
１人が代表して未支給請求を行ってくだ
さい。また、未支給年金が支払われるま
でにおおむね３カ月かかります。
■相談・問合せ先
○本渡年金事務所
　☎0969（24）2154
○市保健課後期高齢者医療年金係
　☎0969（28）3375

事
故
が
頻
発
し
て
い
ま
す
。
飼

い
主
は
普
段
か
ら
飼
い
犬
の
管

理
（
し
つ
け
）
を
し
っ
か
り
行

い
、
自
分
の
犬
が
事
故
を
起
こ

さ
な
い
よ
う
十
分
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
事
故
を
起
こ

し
た
場
合
に
は
、
早
急
に
環
境

衛
生
課
ま
で
連
絡
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
環
境
衛
生
課
衛

生
係

　
☎
0
9
6
4
（
26
）
5
5
2
4

☎
環
境
衛
生
課

墓
地
を
造
る
と
き
は
市
の

許
可
が
必
要
で
す

　

墓
地
（
お
墓
を
建
て
る
場

所
）
を
移
動
し
た
り
新
し
く
造

る
場
合
は
「
墓
地
、
埋
葬
等
に

関
す
る
法
律
」
に
よ
り
許
可
が

必
要
で
す
。
必
ず
事
前
に
墓
地

経
営
許
可
申
請
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
無
許
可
の
墓
地
に
建
て

た
お
墓
に
は
、
遺
骨
を
納
め
る

こ
と
が
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
違

反
し
た
場
合
は
罰
則
が
科
せ
ら

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
個
人
や
業
者
が
墓
地

を
造
成
し
て
宅
地
の
よ
う
に
分

譲
す
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

墓
地
の
申
請
に
つ
い
て
は
、
環

境
衛
生
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　
環
境
衛
生
課
衛

生
係

　
☎
０
９
６
４
（
26
）
５
５
２
４

看
護
師
な
ど
の
離
職
時
の
届

出
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た

　

平
成
27
年
10
月
か
ら
保
健

師
・
助
産
師
・
看
護
師
・
准
看

護
師
の
免
許
を
お
持
ち
で
、
働

い
て
い
な
い
人
は
「
熊
本
県

ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
」
へ
届
け
出

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
利
用
し
W
E
B
サ
イ
ト

「
と
ど
け
る
ん
」
で
も
届
出
が

で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　
熊
本
県
ナ
ー
ス

セ
ン
タ
ー
（
公
益
社
団
法
人

熊
本
県
看
護
協
会
内
）

　
☎
０
９
６（
３
６
５
）７
６
６
０

農
地
を『
貸
し
た
い
』『
借
り

た
い
』人
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
農
地
中
間
管
理
機
構
（
熊
本

県
農
業
公
社
）
で
は
、
農
業
経

営
を
縮
小
す
る
人
な
ど
か
ら
農

地
を
借
り
受
け
、
担
い
手
農
家

な
ど
に
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
「
地
域
の
担
い
手
農
家
に
農

地
を
貸
し
た
い
」、「
良
い
農
地

が
あ
れ
ば
借
り
た
い
」
と
い
う

人
は
、
市
役
所
や
Ｊ
Ａ
の
担
当

窓
口
、
熊
本
県
農
業
公
社
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
先　
熊
本
県
農
業
公

社　

　
☎
０
９
６（
２
１
３
）１
２
３
４

市のデータ
人　　口 29,108人（- 29）
男　　性 13,733人（- 17）
女　　性 15,375人（- 12）
世　帯　数 12,064戸（-   1）
市の面積 126.15㎢　
平成27年12月31日現在（　）は前月比
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お知らせ

も
の
づ
く
り
人
材
の
育
成

を
支
援
し
ま
す

　

県
で
は
、
小
規
模
事
業
者

（
製
造
業
）
の
人
材
育
成
を
支

援
す
る
た
め
、
専
門
的
知
識
を

持
っ
た
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を

配
置
し
、
人
材
育
成
の
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
に
無
料
で
応
じ
る
事

業
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
高
い
技
術
を
持
つ
講

師
を
企
業
に
派
遣
し
て
、
技
術

指
導
を
行
う
人
材
育
成
も
実
施

し
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ
先　
（
公
財
）
く
ま

も
と
産
業
支
援
財
団

　
☎
０
９
６（
２
８
９
）２
４
３
８

5515

☎
監
理
課

入
札
情
報

□
12
月
2
日
入
札
分

▼
大
道
交
流
広
場
横
断
防
止
柵

改
修
工
事

①
龍
ヶ
岳
町
大
道
地
区
内 

②（
有
）鬼
塚
ロ
ー
ド
工
業
天
草

営
業
所 

③
龍
ヶ
岳
町 

④
１
６
５
万
２
４
０
０
円

⑤
12
月
～
2
月

▼
市
道
本
郷
線
25
号
、
船
津
神

代
線
舗
装
工
事 

①
姫
戸
町
二
間
戸
地
区
内 

②（
有
）大
栄
住
宅 

③
姫
戸
町 

④
２
１
２
万
７
６
０
０
円 

⑤
12
月
～
2
月

▼
鳩
の
釜
地
区
防
火
水
槽
用
地

舗
装
工
事 

①
大
矢
野
町
上
地
区
内 

②（
有
）大
和
工
業 

③
大
矢
野
町 

④
69
万
９
８
４
０
円 

⑤
12
月
～
2
月

▼
市
道
蔵
々
千
束
線
道
路
災
害

復
旧
工
事
（
そ
の
2
） 

①
大
矢
野
町
維
和
地
区
内 

②（
有
）渡
辺
建
設 

③
大
矢
野
町 

④
３
４
８
万
８
４
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
湯
島
東
線
道
路
災
害
復

旧
工
事 

①
大
矢
野
町
湯
島
地
区
内 

②（
株
）川
口
住
建
工
業 

③
大
矢
野
町 

④
２
０
３
万
４
０
０
円 

⑤
12
月
～
2
月

▼
市
道
梅
の
木
学
校
線
道
路
災

害
復
旧
工
事 

①
大
矢
野
町
維
和
地
区
内 

②
浦
上
産
業 

③
大
矢
野
町 

④
３
６
５
万
４
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
賎
の
女
西
1
号
線
道
路

災
害
復
旧
工
事 

①
大
矢
野
町
上
地
区
内 

②（
有
）和
田
工
務
店 

③
大
矢
野
町 

④
２
４
３
万
円  

⑤
12
月
～
2
月

▼
合
津
東
多
目
的
集
会
所
屋
根

改
修
工
事
設
計
業
務
委
託

①
松
島
町
合
津
７
８
５
番
地
2

②
コ
バ
設
計
連
合 

③
天
草
市 

④
74
万
３
０
４
０
円 

⑤
12
月
～
1
月

□
12
月
9
日
入
札
分

▼
大
潟
ポ
ン
プ
場
送
水
管
布
設

替
工
事 

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内 

②（
有
）金
子
電
気 

③
大
矢
野
町 

④
８
３
９
万
７
千
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
湊
大
橋
補
修(

橋
脚
補
修
補

強)

工
事 

①
松
島
町
合
津
地
区
内 

②（
株
）隆
勢 

③
松
島
町 

④
１
４
４
１
万
８
千
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
蔵
々
千
束
線
道
路
災
害

復
旧
工
事(

そ
の
１) 

①
大
矢
野
町
維
和
地
区
内 

②（
株
）千
原
建
設 

③
大
矢
野
町 

④
６
４
８
万
円

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
大
谷
線
道
路
災
害
復
旧

工
事 

①
姫
戸
町
姫
浦
地
区
内 

②（
有
）堂
下
工
務
店 

③
姫
戸
町 

④
１
２
３
６
万
６
千
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
四
郎
丸
淵
ヶ
浦
線
道
路

災
害
復
旧
工
事

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内 

②（
有
）肥
後
建
設 

③
大
矢
野
町 

④
9
０
１
万
８
千
円 

⑤
12
月
～
3
月

□
12
月
15
日
入
札
分

▼
市
道
天
満
宮
尾
越
崎
線
舗
装

工
事 

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内 

②（
有
）植
田
工
務
店 

③
大
矢
野
町 

④
２
５
０
万
５
６
０
０
円 

⑤
12
月
～
2
月

▼
市
道
蔵
々
下
山
線
道
路
災
害

復
旧
工
事

①
大
矢
野
町
維
和
地
区
内 

②（
株
）千
原
建
設 

③
大
矢
野
町 

④
１
５
１
万
２
千
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
瀬
高
江
後
線
道
路
災
害

復
旧
工
事

①
大
矢
野
町
中
地
区
内 

②
江
口
土
木 

③
大
矢
野
町 

④
１
６
８
万
４
８
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
中
の
丸
串
線
道
路
災
害

復
旧
工
事
（
そ
の
１
） 

①
大
矢
野
町
上
地
区
内 

②（
有
）和
田
工
務
店 

③
大
矢
野
町 

④
93
万
９
６
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
内
野
河
内
グ
ラ
ウ
ン
ド
防
護

柵
修
繕
工
事

①
松
島
町
内
野
河
内
地
区
内

②（
株
）ク
リ
ー
ン
開
発 

③
松
島
町 

④
２
８
４
万
４
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
米
山
星
平
１
号
線
道
路

災
害
復
旧
工
事
（
そ
の
１
）

①
松
島
町
教
良
木
地
区
内 

②（
有
）松
原
技
建
工
業 

③
松
島
町 

広報上天草に広告を掲載しませんか

④
１
１
４
万
４
８
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
合
津
阿
村
線
道
路
災
害

復
旧
工
事

①
松
島
町
合
津
地
区
内 

②（
有
）植
野
建
設 

③
松
島
町

④
１
２
６
万
３
６
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
中
の
丸
串
線
道
路
災
害

復
旧
工
事
（
そ
の
２
）

①
大
矢
野
町
上
地
区
内 

②（
有
）和
田
工
務
店 

③
大
矢
野
町 

④
１
４
２
万
５
６
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
江
樋
戸
線
道
路
災
害
復

旧
工
事

①
大
矢
野
町
上
地
区
内 

②
杉
田
建
設 

③
大
矢
野
町 

④
２
１
０
万
６
千
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
米
山
星
平
1
号
線
道
路

災
害
復
旧
工
事
（
そ
の
２
）

①
松
島
町
教
良
木
地
区
内 

②（
有
）松
原
技
建
工
業 

③
松
島
町 

④
２
３
１
万
１
２
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
氷
川
水
管
橋
基
本
設
計
業
務

委
託

①
八
代
市
鏡
町
北
新
地 

②
中
央
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ツ（
株
）

熊
本
事
務
所 

③
熊
本
市 

④
１
９
９
万
８
千
円 

⑤
12
月
～
3
月

□
12
月
22
日
入
札
分

▼
市
道
米
山
星
平
1
号
線
舗
装

工
事

①
松
島
町
教
良
木
地
区
内 

②（
資
）福
冨
組 

③
松
島
町 

④
９
１
８
万
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
合
津
地
区
幹
線
管
渠
長
寿
命

化
整
備
管
渠
更
生
工
事 

①
松
島
町
合
津
地
区
内 

②（
株
）千
原
組 

③
天
草
市 

④
７
８
６
万
２
４
０
０
円 

⑤
12
月
～
3
月

▼
市
道
堤
治
郎
田
線
舗
装
工
事

(

そ
の
２)

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内 

②（
有
）中
原
建
設 

③
大
矢
野
町 

④
６
３
１
万
８
千
円 

⑤
12
月
～
3
月

□
1
月
6
日
入
札
分

▼
カ
ン
ト
リ
ー
パ
ー
ク
花
海
好

園
路
災
害
復
旧
工
事

①
大
矢
野
町
上
地
区
内 

②（
株
）森
川
建
設 

③
大
矢
野
町 

④
２
７
５
万
４
千
円   

⑤
1
月
～
3
月

▼
市
道
高
戸
樋
島
線
道
路
整
備

工
事

①
龍
ヶ
岳
町
高
戸
地
区
内 

②（
有
）福
井
建
設 

③
龍
ヶ
岳
町 

④
75
万
３
８
４
０
円 

⑤
1
月
～
3
月

▼
上
天
草
港
（
江
樋
戸
港
区
）

埋
立
申
請
書
作
成
業
務
委
託

①
大
矢
野
町
上
地
先 

②
東
和
測
量
設
計（
株
）上
天
草

営
業
所 

③
大
矢
野
町 

④
２
３
４
万
３
６
０
０
円 

⑤
1
月
～
2
月

▼
道
路
台
帳
修
正
業
務
委
託

①
上
天
草
市
一
円 

②
宝
生（
有
）

 

③
松
島
町 

④
１
５
０
万
１
２
０
０
円 

⑤
1
月
～
3
月

▼
問
合
せ
先　
監
理
課
契
約
検

査
係

　
☎
0
9
6
4
（
26
）
5
5
3
3　

善
意
に
感
謝
（
敬
称
略
）

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

市
内
の
福
祉
施
設
（
松
朗

園
・
き
ら
ら
の
里
・
南
風
苑
・

翔
洋
苑
・
相
生
荘
）
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
サ
ー
ビ
ス
を
し
た
人
を

紹
介
し
ま
す
。

○
濱
口
民
謡
教
室
、
中
田
理
髪

店
、
ノ
ウ
ブ
ル
、
創
作
菓
子

工
房
ア
ロ
ー
ム
、
本
郷
絵
手

紙
も
み
じ
会
、
圓
尾
玲
子
、

山
本
春
子
、
山
下
エ
ツ
子
、

吉
川
キ
ヨ
カ
、
木
村
政
枝
、

木
下
と
も
子
、
大
矢
野

ひ
ょ
っ
と
こ
愛
笑
会
、
龍
ヶ

岳
町
老
人
ク
ラ
ブ
洗
濯
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、
苓
陽
幼
稚
園

■発行部数　11,800部
■掲載料　10,000円／１枠
■サイズ　縦45㍉、横180㍉
■申込期限　掲載希望号発行日（※毎月15日発行）の30日前
※掲載には審査があります。詳しくは市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
■問合せ先　総務課秘書広報係　☎0964（26）5525 〈原寸大〉

市内全世帯に
配布しています
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交通事故でも国保で治療が受けられます！

　船の放置による沈船、不法投棄などが問題と
なっています。使用しない船はそのまま放置せず
適切に処理しましょう。
■放置船が引き起こす問題
①船の係留・流失・沈船による安全航行への支障
②他の船の係留を阻害し、漁業操業者とのトラブ

ルの発生
③漁港などの公共施設の損傷
　
■ FRP船リサイクルシステム（廃船処理）
　平成17年11月から廃 FRP 船を適切に処理し、
再資源化するシステムが導入されました。FRP
船とは、ガラス繊維強化プラスチックを材料とし
て使用している小型船舶（モーターボート、ヨッ

ト、水上バイク、漁船など）です。
　地域ごとに毎年期間を定めて、次のマークのあ
る「登録販売店」で受付を行っています。詳しく
は、お問い合わせください。

■問合せ先　 FRP 船リサイクルセンター
　☎03（5542）1202

廃 FRP船は適切に処理しましょう

■平成26年度回収量
○流木（自然物）約86㌧
○廃プラスチック類（人工物）約17㌧

　交通事故など他人（第三者）から傷害を受けた場
合でも、国保で治療を受けることができます。その
際には必ず市役所に届出をしてください。
　他人による傷病の場合、加害者が治療費を全額負
担するのが原則ですので、国保が一時的に立て替え、
あとで国保が加害者や自賠責・任意保険等に請求す
る必要があります。

①相手を確認
　相手の氏名・住所・連絡先だけでなく、車のナン

バー、免許証、車検証、事故の状況などをメモし
ておきます。
②警察へ連絡
　すぐに痛みがなくても、後遺障害が出るおそれが

あります。小さな事故でも必ず警察に連絡しま
しょう。
③国保へ「第三者行為による傷病届」を提出
　届出をする場合は事故証明書などの必要書類、認

印、運転免許証などの身分証明書、世帯主と本人

の個人番号が記載してあるもの（個人番号カード
や個人番号通知カードなど）、世帯が別の人が申
請手続きをする際には委任状が必要です。

※国保が使えるとき
　他人の飼い犬にかまれたとき、落下物にあたった

とき、傷害事件に巻き込まれたときなど
※国保が使えないとき
　勤務中や通勤途中での事故・飲酒運転や無免許運

転による事故など
■問合せ先　保健課国民健康保険係
　☎0969（28）3354

事故にあったら・・

■採用人数　1人
■受験資格　次の全ての要件を満たす。
○市内に住所を有し、18歳以上の健康な人
○特定非営利活動法人日本防災士機構の防災士資格

取得試験に合格し、当該機構に認証登録されてい
る人

○普通自動車運転免許取得者
○パソコン（ワード・エクセルなど）ができる人
■雇用期間　4月1日から平成29年3月31日
■勤務時間　週29時間
■職務内容
○防災啓発事業に関すること
○防災訓練の計画・実施に関すること
○自主防災組織の設立促進に関すること
○防災関係機関との連携・情報交換に関すること
○警報等発令時の対応に関すること　など
■報酬　月額20万円
※社会保険・厚生年金・雇用保険・通勤手当有

■申込方法
　次の書類（各1部）を郵送などで総務課危機管理

防災室へ提出してください。
○申込書
○防災士認証状の写し
○運転免許証の写し
○その他防災などに関する資格証の写し
■受付期限　2月26日（金）まで
■試験　面接試験
※試験日時などの詳細は、後日本人へ通知します。
■申込・問合せ先
　上天草市大矢野町上1514番地
　上天草市役所総務課危機管理防災室
　☎0964（26）5544

防災管理専門員を募集します
防災啓発の強化に向けて

　周囲を海に囲まれた上天草市に住む私たちにとって、
海はたくさんの恩恵を与えてくれる大切な財産です。
市では、豊かで美しい上天草の海を守るため、海岸漂
着物（ごみ）を回収し、処分を行っています。

■私たちにできること
　漂着物は上天草市以外から流れつくものも多く、全
てをなくすことは困難ですが、美しい上天草の海を守
り、子どもたちに残して行くために、私たち一人ひと
りが普段の生活の中でできることに取り組んでいきま
しょう。

■海岸漂着物を減らすために・・・
①ごみはポイ捨てせずきちんと持ち帰る
②地域の一斉清掃に参加する
③日頃から目に付いたごみを拾う

■ボランティア清掃
　市では、地域のごみ拾いなどのボランティア清掃に
対してごみ袋の支給や、集めたごみの回収などを無料
で行っています。事前に届出が必要となりますので、
希望する人は、環境衛生課までお問い合わせください。
 
■問合せ先　環境衛生課衛生係
　☎0964（26）5524

みんなで守ろう、上天草の海

■平成26年度清掃事業の実施場所（一部）

大矢野町

鯨道周辺
弓ヶ浜海水浴場周辺
宮津海遊公園周辺
貝場漁港周辺

松島町
大池島・池島周辺
高杢島周辺
干切漁港周辺

姫戸町
諏訪公園周辺
牟田漁港周辺

龍ヶ岳町 外平海岸周辺
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　「一般競争入札」とは、上天草市があらかじめ定めた最低売却価格以上で、最も高い価格をつけた人を購
入者に決定する方法です。
　入札に参加を希望する場合は、「市有地売払要領」をよくご理解の上、申込手続をお願いします。
■売払物件
番号 所　　　　　在 地目 構造・築年数 面　積 最低売却価格 備　　　考

1

姫戸町姫浦字里4749
番地7

木造セメント瓦
平家造り・築33年 66.24㎡ 889,600円

合計金額で入札
計　2,895,600円姫戸町姫浦字里4749

番地7 宅地 248.42㎡ 2,006,000円

2

姫 戸 町 姫 浦 字 尾 越
1190番地2

木造セメント瓦
平家造り・築34年 63.68㎡ 762,400円

合計金額で入札
計　3,318,600円姫 戸 町 姫 浦 字 尾 越

1190番地2 宅地 333.99㎡ 2,556,200円

3 姫戸町二間戸字陣内
3215番地 宅地 707.52㎡ 4,125,500円

4 松 島 町 合 津 字 永 友
6721番地1 宅地 1,072.25㎡ 7,253,500円

市有地の一般競争入札による売払いのお知らせ

■入札参加資格
　一般競争入札には特別な資格は不要で、原則とし

てどなたでも参加することができます。
　（ただし、一定の条件の場合を除きます。詳細は
「市有地売払要領」をご覧ください。）
■入札参加の申込期間・場所
○期間　2月16日（火）~26日（金）
　土・日・祝日を除く、午前8時30分から午後5時

まで
※郵送の場合は締切日必着
○受付場所　監理課（大矢野庁舎2階）

■入開札の日時・場所
○日時　3月1日（火）
○受付　午前9時30分～
○入札・開札　午前10時～
○場所　大矢野庁舎書庫棟1階会議室
※詳しくは、市有地売払要領をご確認ください。要

領は、監理課、市民課、姫戸・龍ヶ岳各統括支所
に設置しています。また、市のホームページから
も閲覧・ダウンロードできます。
■問合せ先　監理課管財係
　☎0964（26）5533

　「VISIT あまくさプロジェクト」では、天草エア
ライン（株）と連携して、２月20日（土）就航の新
機体「ATR42－600」に、VISIT あまくさをＰＲす
るヘッドレストカバーを提供します。
　また、シートポケットにはオリジナル観光パンフ
レットを搭載し、客室乗務員もVISIT あまくさオリ
ジナルのエプロンを着用して、天草の魅力を島内
外へ広くＰＲします。
　新しいみぞか号にご搭乗の際は、ぜひご覧くだ
さい！

■問合せ先　企画政策課企画係
　☎0964（26）5511

～ Dream Year 2016～

 
 

各市町２月号広報誌 VISITあまくさ掲載コーナー 

ＶＩＳＩＴあまくさプロジェクト ～Dream Year 2016～ ■問合せ先 企画政策課企画係 ☎0964（26）5511 

「VISIT あまくさプロジェクト」では、天草エアライン（株）と連携して、２月２０日（土）

就航の新機体「ATR42‐６００」に、VISIT あまくさをＰＲするヘッドレストカバーを

提供します。 

また、シートポケットにはオリジナル機内誌を搭載し、客室乗務員も VISIT あまくさオリ

ジナルのエプロンを着用して、天草の 

魅力を島内外へ広くＰＲします。 

新しいみぞか号にご搭乗の際は、 

ぜひご覧ください！ 

ヘッドレストカバー ▲ヘッドレストカバー

◀天草エアラインATR42－600
　機内着用エプロン

上天草の旬を味わう！料理教室を開催 ～中華料理編～
　参加希望者は、氏名と希望する日（どちらか1日）をご連絡ください。
■メニュー　スーパイコ（酢豚）、白菜とちりめんじゃこのチャーハン、

新タマネギのまるごとスープ、季節の野菜タマネギドレッシング添え
■実施日　①3月9日 ( 水 )　②3月10日（木） 
■時間　午前10時開始。12時から試食予定
■場所　農林水産物加工品開発研究センター（大矢野町）
■講師　浦上喜久治さん（農林水産物ブランド推進協議会職員）
■参加費　500円（当日お支払いください。）
■募集人数　各15人（先着順）
■申込方法　2月22日（月）9時から電話で受け付けます。
■申込・問合せ先　農林水産課農業振興係　☎0964（26）5516

■応募方法
　答えを記入して総務課まで送ってください。３問
全問正解した人の中から抽選で５人に500円分の図
書カードを差し上げます。応募はハガキに住所、氏名、
年齢を記入し、送付してください。広報紙の各コー
ナーへのご意見もお待ちしています。
■締め切り　３月15 日（火）※消印有効
■申込・問合せ先　〒869－3692　上天草市大矢野

町上1514　上天草市役所総務課秘書広報係
　☎0964（26）5525
■問題
①昨年11月に行われた、上天草高校生が商品の仕入

れから販売まで行う物産市は ?「上天草○○○○」
（ヒント：12月号）

②生まれ育った故郷や応援したい自治体などに寄付
すると住民税や所得税が軽減される制度は ?「○○
○○納税」（ヒント：１月号）

③ことし３月13日に開催される「天草パールライン
マラソン」は第何回目 ?「第○○回」（ヒント：１
月号）」

■12月号の答え・当選者（敬称略）
①49回②国勢調査③150号
○貝川厚子（大矢野町）
○片山由香（大矢野町）
○川中満寿子（龍ヶ岳町）
○嶋﨑エツミ（松島町）
○橋本賢二（大矢野町）

広報クイズ
図書カードをゲットしよ

う

フラワーアレンジメント親子体験教室を開催します
　親子を対象として、上天草産花きを使ったフラワーアレンジメント教室を開催します。アレンジメントの
基本から、切り花を長持ちさせるコツなどを学んでみませんか？
■内容　上天草産花きを使ったフラワーアレンジメント親子体験教室
■日時　3月19日 ( 土 ) 午後1時30分から1時間程度
■場所　ショッピングプラザキャモン2階イベントスペース
■講師　拇尾芳幸さん（拇尾生花店）
■募集人数　親子2人1組として16組（先着順）
■参加費　1組500円（当日お支払いください。）
■申込方法　2月24日（水）9時から電話で受け付けます。
■申込・問合せ先　農林水産課農業振興係　☎0964（26）5516
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宮村 空良くん
　　 羽奏ちゃん
　　 星那ちゃん

宮村 空良

上天草市に在住している0～5歳のお子さんで①住所②子ども
の氏名③ふりがな④生年月日⑤保護者の氏名⑥子どもに対す
るコメント（30字以内・どなたからでも結構です）⑦連絡先を添
えて上天草市総務課秘書広報係（〒869ー3692上天草市大矢
野町上1514）まで送ってください。なお、写真の裏面には、お子
さんのお名前を記入してください。応募多数の場合は、先着順
に掲載となりますのでご了承ください。
※原則お写真の返却はいたしませんのでご了承ください。

子どもの写真を
募集しています！

子どもの写真を
募集しています！

市役所の開庁時間
月曜日～金曜日の
午前8時30分～午後5時15分
（※祝･休日、年末年始を除く）

（平成23年12月30日生）

（平成23年12月30日生）

（平成27年７月２日生）

「ドンドコドンッ」
姫戸ひかり保育園のわんぱく太鼓
「ドンドコドンッ」
姫戸ひかり保育園のわんぱく太鼓

そら

わかな

せな

みやむら

世界遺産を照らすライトに
　現在、世界文化遺産登録を目指している「長崎の教会群とキリスト教関連遺産」の構成資産の一つである
﨑津集落（天草市）の﨑津天主堂。この天主堂を照らすライトに上天草の技術が生かされていました。
　2014年にグッドデザイン賞を受賞
（公益財団法人日本デザイン振興会）し
た、池田電機株式会社（松島町）が開発し
た「ELIランプ」です。内部に電極を持た
ない「無電極ランプ」で、色鮮やかで自然
光に似た見え方をするという特徴があ
ります。
　池田電機の松本さんは「﨑津集落の皆
さんにとても喜んでいただいた。次は、
地元上天草でも観光施設のライトアッ
プなどに活用してもらい、観光客の増加
につながれば嬉しい」と話していました。

●３月27日は県知事選挙…P8
●まちのわだい…P10
●生涯学習・図書館だより…P12
●健康ガイド…P14
●市立病院だより…P16
●月刊市長室なう…P18
●お知らせ…P20
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これからも元気いっぱいすくすく育ってネ。

●パパ
●ママ

宮村 正行さん
千秋さん

◆保護者から

LINE@上天草市上天草市HP
再生紙を使用しています。

松島町
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