
月 火 水 木 金
※自由遊びの日は、園庭・支援室をご自由にお使 １ ２ ３
いいただけます。 季節の折り紙 自由遊び 自由遊び
※給食体験・制作は予約制となっています。前の
週までにご予約ください。

６ ７ ８ ９ １０
自由遊び 自由遊び 自由遊び しゃぽんだまで

遊ぼう！！

１３ １４ 制作※予約制 １５ １６ １７
〇モンテッソーリ活動 ◎ガチャカプセルで風鈴を 自由遊び 自由遊び プール活動

作ろう！！

給食体験

２０ ２１ ２２ ２３ ２４
海の日 〇モンテッソーリ活動 自由遊び 自由遊び プール活動

２７ ２８ ２９ ３０ ３１
〇モンテッソーリ活動 自由遊び 自由遊び 自由遊び プール活動

・七分御飯
・サクサク小鯛のオーロラソース添え

・春雨の中華和え
・椎茸のみそ汁

給食体験は予約制となっております。
７月９日（木）までにご連絡をお願いします。

・１日（水）は、季節の折り紙を楽しみます。
・６月に引き続き、９日（木）は、しゃぽんだまで遊びたいと
思います！Instagramなどでも投稿されている、大きなしゃ
ぽんだま作りに挑戦します！！

・１4日（火）は、ガチャカプセルを使って風鈴作りに挑戦し
たいと思います。

・今月からプール活動があります。利用される方は水着・タオ
ル・着替えをご準備ください。
※鼻水や皮膚疾患があられる場合はご利用出来ません。

ひまわりチャイルドクラブ

日差しが日に日に強くなり、夏らしさを感じる季節となりまし

た。７月は暑さで体調を崩しやすい時期です。水分補給や休息

をこまめにとりながら、親子で無理なく楽しい時間を過ごしてい

きましょう。子育て支援では、親子のふれあい遊びや季節の活

動を通して、ほっと一息つける時間を大切にしています。どうぞ

お気軽に遊びに来てくださいね。お待ちしています(^^)/

９：００～１１：３０

月曜日～金曜日
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