
(2)食以外

配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

あまくさ農業協
同組合
大矢野給油所

電話 〇
登立・上・中
維和

指定配達日以外
は配達料ポリ缶
１つ×@100円
土日祝対応不可

上
0964-56-0349

ケーショー石油 電話 〇
登立・上・中
維和

日曜定休
1 あたり
10円 15円

中
0964-56-0891

みなみ石油
セルフ大矢野

休憩コーナーの設
置

中
0964-56-5888

福冨石油 電話 〇 合津・今泉
月～金曜
灯油１ につき
５円

合津
0969-56-0098

松島石油店 電話 〇

阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

１ につき５円
日曜対応不可

合津
0969-56-0098

白岳石油 電話 〇
阿村・内野河内
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

１ につき５円
日曜休み
月～土曜ほぼ可
能（配達が他に
ない時は翌日に
合わせてもらう
時もあります）

姫浦
0969-58-2887

髙木商店 電話 〇 大道・高戸・樋島
大道
0969-63-0059

配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

ホワイト急便
大矢野店

中
090-1971-7750

〇

本多
クリーニング

電話 〇

上・中
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
電話依頼があれば
対応可能

集配無料
合津
0969-56-0075

ホワイト急便
大道店

休憩所（集いの場） 電話 〇
二間戸・大道
高戸・樋島

集配無料
大道
080-1540-3568

配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

植田自転車本店 電話
上
090-3323-1198

モトプラザ
まつお

電話 〇

登立・上・中
維和・湯島
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

キロ数で100～
300円
修理内容による

中
0964-56-0160

①ガソリンスタンド

③自転車

②クリーニング

HP

店舗名 取り組み 注文方法

配達
地区

電話番号
HP

店舗名 取り組み 注文方法

配達
地区

電話番号

店舗名 取り組み 注文方法

配達
地区

電話番号
HP
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配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

協和タクシー 電話 〇
登立
0969-56-0204

〇

藤川タクシー
登立
0964-56-0444

天城福祉
タクシー

車いす・ストレッ
チャーのまま昇降
可
付き添いも乗車可
障がい者手帳掲示
で割引あり

電話 〇 県内全域対応
登立
080-7731-0119

松島タクシー
お買い物代行等の
お手伝い（支援）

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

〇

登立・上・中
維和
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

お買い物代行に
ついてはお店で
の買い物代立替
お店からお客様
宅までのタク
シー代のみ頂い
ています
月～金曜の平日
のみ（時間指定
はできません）
のサービス

合津
0969-56-1160

姫戸タクシー 電話 〇
姫浦
090-4994-0116

〇

竜ヶ岳タクシー

障害者手帳所持者
は１割引き
車いす搭載可能
福祉車両有

電話 〇 高戸

片道のタクシー
運賃
月～金曜、土日
祝日対応可

高戸
0969-62-1100

配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

山下茶碗屋 電話 〇 登立・上・中

月～金曜
９～16時
土日祝対応不可
ガス器具代に基
本設置料含む

登立
0964-56-0037

松島
プロパン商会

阿村
0969-56-1458

 古田ガス 電話 〇

登立・上・中
維和
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
大道

24時間体制
合津
0969-56-0700

天草石油
松島支店

電話 〇
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木

灯油軽油に関し
ては１ につき
５円
レギュラーガソ
リンは別途
配達料1,000～
2,000円
（0～10㎞）
（10～20㎞）

合津
0969-56-0286

店舗名 取り組み 注文方法

配達

地区
電話番号

店舗名 取り組み 注文方法

配達
地区

電話番号
HP

④タクシー

⑤プロパンガス

HP
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配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

ニシカワ

ショッピングカー
トの設置
試着室に椅子を置
くなどしてます

電話
上
0964-56-1313

〇

しまむら
大矢野店

〇 対象地域なし

しまむらグルー
プでお買上の商
品に限り配送可
お買い上げ日よ
り1ヶ月以内

大きさ、重さに
制限あり
同一都道府県内
3辺合計100㎝
以下
税込800円
3辺合計100㎝
超～170㎝
税込1,300円

詳しくは店舗社
員にお問い合わ
せください

上
0964-26-5050

〇

オンリーユー
中
0964-56-4584

森口衣料品店 電話 〇 阿村 配達料無料
阿村
090-3329-0425

配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

天草信用金庫
大矢野支店

高齢者で車等を所
有されていないお
客様への払出金の
お届け等は特別に
行っている
但し、人員不足か
ら多くのお客様に
対応することは難
しい状況

当金庫で年金をお
受け取りいただい
ているお客様へ、
金利優遇商品の提
供、お誕生日プレ
ゼントの進呈等の
サービスあり

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

〇
登立・上・中
維和

渉外担当が可能
な範囲で訪問等
の活動を行って
います
月～金曜
手数料等なし

登立
0969-56-0129

〇

 ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

（しまむ
らグルー
プのオン
ラインス
トアで注
文した商
品は、全
国ファッ
ションセ
ンターし
まむら・
アベイ
ル・バー
スデイ・
シャンブ
ルの各店
舗にて、
送料無料
で受取
可）

＜出張販売＞
しまむらが自治体
の施設や介護施設
に出向いて、地域
の方や施設入居者
の方にお買い物を
楽しんでいただく
お買い物支援サー
ビスです

＜お買い物ツアー＞

お買い物ツアー
は、介護施設や障
がい者施設の入居
者の方に、しまむ
ら店舗にご来店頂
きお買い物を楽し
んでいただくお買
い物支援です
店舗を1時間早く
開店し、店舗を貸
し切りにするサー
ビスをご提供して
います。
他のお客様のこと
を気にせず、開店
前の時間を利用し
てゆっくりお買い
物ができます

HP店舗名 取り組み 注文方法

配達

地区
電話番号

⑥衣類販売店

⑦金融機関

店舗名 取り組み 注文方法

配達

地区
電話番号

HP
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配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

天草信用金庫
松島支店

あましん年金倶楽
部特別サービス
視覚障がい者等に
対する代筆・代読
玄関入り口のス
ロープ設置

電話 〇
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木

合津
0969-56-0061

〇

天草信用金庫
龍ヶ岳支店

あましん年金クラ
ブ「ふれあい会」
入会記念品進呈・
特別優過金利・お
たのしみイベン
ト・お誕生日プレ
ゼント・優外保険
制度のご案内

電話
高戸
0969-62-1133

〇

熊本県
信用組合
大矢野支店

当組合で公的年金
を受け取りいただ
いている方へ、
「定期預金の金利
上乗せ」「おたん
じょう配布」等の
サービスを実施

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

上
0964-56-0325

〇

熊本銀行
大矢野支店

店舗施設の段差解
消
車いすの常備

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

上
0964-56-1301

〇

肥後銀行
大矢野支店

コミューンの設備
あり
車いすの設置
AED設置

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

〇
登立・上・中
維和

手数料なし
上
0964-56-0142

肥後銀行
松島支店

代理人信託や終身
保険など、万が一
に備えたライン
ナップ
店内施設：正面入
口のスロープ、車
イス、ローカウン
ターのコミュー
ン、コミュニケー
ションボード、筆
記台の一つは低く
して車イスでも利
用しやすい
ATM：目の不自由
な方へ視覚障害者
誘導用ブロックあ
り、音声案内の受
話器あり

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

合津
0969-56-1133

〇

あまくさ農業協
同組合
大矢野支所

公的年金受取口座
指定者（予約者
含）向け金利優遇
的貯金
年金支給日に合わ
せた年金感謝デー

電話 〇
登立・上・中
維和・湯島

月～金曜
（祝日対応不
可）

上
0964-56-0252

〇

あまくさ農協
上支所

電話 〇

阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

配達料無料
月～金曜

合津
0969-56-1122

店舗名 取り組み 注文方法

配達

地区
電話番号

HP
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配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

大潟簡易郵便局 手すり設置
登立

江樋戸郵便局

バリアフリー・点
字ATM・見守り
サービス・生活相
談（終活）等

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 〇
ゆうパックで全国
配達

物販カタログは
送料込み価格
配達はいつでも
可

上
0964-56-1130

〇

串簡易郵便局
上
0964-56-3778

野釜簡易郵便局
上
0964-56-0934

〇

柳郵便局

バリアフリー、点
字によるご案内、
見守りサービス、
終活サービス、局
外活動による手続
き等の請求や相談
対応

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 〇 全国
郵便物の種類ご
との料金で毎日
対応

中
0964-57-0200

〇

蔵々簡易郵便局

スロープ・手すり
設置
車いすで店舗入れ
る

維和
0964-58-0016

維和郵便局

バリアフリー・点
字ATM・みまもり
サービス・生活相
談・涼み処

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 〇 郵便で全国配達

物販カタログは
送料込み
配達はいつでも
可

維和
0964-58-0100

湯島郵便局
バリアフリー・点
字ATM・生活相談
（終活）

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 〇
ゆうパックで全国
配達

物販カタログは
送料込み価格、
配達はいつでも
可

湯島
0964-56-1131

〇

阿村郵便局

取扱い商品対応
（お客様が選んだ
もの）
休憩所

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

郵便届けの商品
は自宅に配達
当局としては取
り扱いなし

阿村
0969-56-1400

〇

松島郵便局
合津
0969-56-0042

教良木郵便局
みまもりサービ
ス、終活、バリア
フリー、点字ATM

一部可能
（物販カ
タログ）

全国配達可能
教良木
0969-57-0042

〇

姫戸郵便局
スロープ・みまも
りサービス（有
料）

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

〇 姫浦・二間戸
姫浦
0969-58-2042

〇

二間戸郵便局
みまもりサービ
ス、終活、点字
ATM

物販サー
ビス

〇 全国配達可能
二間戸
0969-58-2044

〇

大道郵便局
大道
0969-63-0342

龍ヶ岳郵便局
入口から局内、点
字ブロックあり
段差解消

電話 〇 大道・高戸・樋島

配達料無料
月～金曜、土日
祝日は事前連絡
により対応可
金融関係は要相
談

高戸
0969-62-0042

〇

樋島郵便局

グループ会社全体
としては障がい者
雇用促進の取り組
み

樋島
0969-62-0542

〇

地区
電話番号

⑧郵便局

HP店舗名 取り組み 注文方法

配達
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配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

旅館　せと平
車いす、簡易ベッ
ト（２個）準備あ
り

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

上
0964-56-5616

〇

湯楽亭
電話

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ
上
0964-56-0536

〇

旅館　藍の岬

店舗施設内の段差
解消
障がい者の方への
車いす準備
障がい者用トイレ

電話
中
0964-59-0010

〇

大江戸
温泉物語
天草ﾎﾃﾙ亀屋

電話
中
050-3666-5707

〇

旅館　日の出荘 電話
湯島
0964-56-4075

〇

天草天空の船

宿泊棟・客室への
案内時、カートで
の送迎あり
車イスの貸し出し
シャワーチェア貸
し出し

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

合津
0969-25-2000

〇

竜宮
電話

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ
合津
0969-56-3333

〇

五橋苑
電話

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ
合津
0969-56-1417

〇

旅館　海の都 電話
合津
090-8413-1183

民宿葵 電話
高戸
090-2397-8929

配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

楠元理容店
登立
0964-56-4590

美容室
ジューン・１８

電話
登立
0964-56-3537

理容あらかわ 電話 〇 登立 送迎あり
登立
0964-56-0663

美容室
ﾜﾝｽﾞ･ﾍｱなお江

電話
登立
090-3070-0521

美　Belle
登立

ヘアサロン
トップ

電話
上
0964-56-3472

ﾊﾞｰﾊﾞｰｼｮｯﾌﾟ
一海

電話 〇 登立・上・中
出張料金1,000
円
予約が必要

上
0964-56-0558

ﾍｱｰｽﾀｼﾞｵ
イワサキ

中
0964-27-4624

海の髪EBISU
障がい者の自宅へ
出向いて施術を行
う

電話 〇 登立・上・中
中
080-9245-2615

宮﨑美容室 送迎 電話
中
080-2732-3758

さかえ美容室 電話 〇 中・維和

送迎あり
（無料）
日～土曜（月曜
は除く）

中
090-8914-6479

取り組み 注文方法

配達

地区
電話番号

HP

店舗名 取り組み 注文方法

配達

地区
電話番号

⑨宿泊施設

⑩美容室

HP

店舗名
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配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

松村理容 電話 〇 阿村・合津

店が暇な時、電
話相談で対応
送迎あり
料金は通常料金
のみ

阿村
0969-56-1997

うえの理容 阿村
阿村
0969-56-0639

ﾍｱｰｽﾃｰｼｮﾝ
モトセ

店舗が2階なので
高齢の場合は難し
い
階段の手すりやト
イレの手すりは設
置しているが、特
に高齢者や障がい
者対策をしていな
い

電話

合津・阿村・今泉
内野河内・教良木
送迎は松島町に近
い場所の場合も送
迎します（有明や
姫戸、大矢野な
ど）

送迎はあり
無料
ただし繁忙期な
ど時間に応じら
れない場合があ
ります

合津
0969-56-1272

ひので理容 送迎あり 電話
合津
0969-56-1326

美容室
ビューティー
シャイン

電話 〇
阿村・合津・今泉
内野河内

９時～17時まで
送迎あり
無料（車で来れ
ない人・高齢者
の人）

合津
0969-56-0820

髪ingひぞえ 電話
姫浦
0969-58-3905

美容ジュンコ 電話
姫浦
0969-58-2306

カットハウス
ヨシ

高齢者送り迎え 電話 〇 姫浦・二間戸 送迎あり（無料）
姫浦
0969-58-3301

サニー
カットサロン

電話 〇

送迎します
（無料）
出張（訪問カッ
ト）します
出張料は無料

二間戸
0969-58-3225

美海美容室 電話
大道
090-1369-2206

バラ美容室
高齢者の送迎や来
れない方は自宅ま
で行ってカット可

電話 〇
二間戸
大道・高戸・樋島

手数料なし
送迎費なし

高戸
0969-62-0185

ひとみ美容室 電話 〇 樋島

送迎あり
（無料）

訪問美容（カッ
ト）営業日の午
後（予約）出張
費500円
毎月曜と第１日
曜休

樋島
0969-62-1301

HP店舗名 取り組み 注文方法

配達
地区

電話番号
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配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

PROSHOP
ウエダ

電話 〇

登立・上・中
維和
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・樋島・高戸

無料
上
0964-56-3737

ホームプラザ
ナフコ
大矢野店

商品として介護用
品や手すりなど商
品の取り扱い
R7～涼み処の設置

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

上
0964-57-4561

〇

コネクト/
リュバン

上
0964-53-9235

〇

寝装のいわい 電話 〇
登立・上・中
維和
阿村・合津・今泉

上
0964-56-0308

スパ・タラソ
天草

送迎バスの運行
（週３回）
維和・柳ｺｰｽ
治郎田・登立ｺｰｽ
江樋戸・
さんぱーるｺｰｽ

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

上
0964-56-1126

〇

キャモン
ブックス

受けれる
時と受け
れない時
がありま
す

中
090-8766-2872

花春秋 電話 〇

登立・上・中
維和
湯島（船に乗せ
る）
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

１月１日以外対
応可
注文金額３,００
０円～対応
配達料、今のと
ころ無料

中
0964-56-3959

〇

シャディ亀屋
天草支店

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

〇

登立・上・中
維和・湯島
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

無料
中
0964-56-5711

〇

NPO法人
上天草
スポーツクラブ
ドリームズ

総合型地域スポー
ツクラブの年会費
において、ハート
フル会費の設定あ
り(身障者手帳所持
者)
高齢者の交流の場
や体を動かす機会
の提供として、
「不健康けずりの
すすめ(ミニバ
レー)」を週1回実
施
健康寿命を延ば
し、医療費の削減
を目的とした、
「リズム体操」を
週4回実施
施設のスロープへ
手摺の設置

電話
中
0964-56-4701

店舗名 取り組み 注文方法

配達

地区
電話番号

HP

⑪その他
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配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

公益社団法人上
天草市シルバー
人材センター

生活支援サービス 電話 〇 登立・上・中

お客様の要望等
によって、週に
１回・１時間程
度の対応

中
0964-59-2228

〇

訪問看護
ステーション
cruto大矢野

受診支援
電話

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ
中
0964-57-1122

〇

ﾆﾁｲｹｱｾﾝﾀｰ
大矢野

介護保険・障がい
の方への支援では
行っています。自
費サービスも行っ
ていますが、人材
不足であり現在自
費での買物のサー
ビス行っていませ
ん。

中
0964-57-4770

ｸﾘｰﾝｱｯﾌﾟﾜｰｸｽ
天草

電話 〇

登立・上・中
維和・湯島
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・樋島・高戸
天草市・熊本市

土日祝対応
出張料無料

合津
0969-56-0700

あまくさ農業協
同組合

電話 〇

阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

合津
0969-56-1172

〇

松島
総合センター
アロマ

車いす、座席の設
置
教室の出前講座
（現地へ行く）

電話
合津
0969-56-0777

〇

マリーンフォト
電話

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ
〇

登立・上・中
維和・湯島
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

店休日以外
配達無料

合津
080-6420-9523

江郷電器 電話 〇
二間戸
大道・高戸・樋島

月曜～土曜
樋島
0969-62-0753

配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

福祉タクシー
ヤシの木

福祉車両での運行
（車いす・スト
レッチャー可）
障害者手帳所持者
は割引

電話 〇

登立・上・中
維和・湯島
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

月～金曜営業
土・日対応不可
タクシーメー
ターを使用しま
す。初乗運賃１.
３㎞まで700
円。347ｍ毎に
加算。その他介
助料金、機材の
貸し出し料金・
迎車料金などが
必要になります

宇城市三角町波多
090-9497-7433

〇

店舗名 取り組み 注文方法

配達
地区

電話番号
HP

HP店舗名 取り組み 注文方法

配達

地区
電話番号

⑫市外

※水害により休館中
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配達・出
向いての
サービス

対象地区 条件

福祉タクシー
サンタ

障害者手帳所持者
は割引
リクライニング車
いすあり

電話
FAX

〇

宇土市
宇城市
熊本市南区
大矢野

要支援・要介護
の方
障がい者の方
ケガや病気で移
動困難な方

宇土市網津町
0964-31-7114
090-3667-2046

FAX
0964-31-7195

ヨミヤ
クリーニング

天草市有明町大島子
0969-52-0037

ダスキン
ヘルスレント
天草ステーショ
ン

要介護認定を受け
てない方でも、介
護ベットや車い
す・手すり等の利
用は可能

電話
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

〇

登立・上・中
維和・湯島
阿村・合津・今泉
内野河内・教良木
姫浦・二間戸
大道・高戸・樋島

対応可能日
月～土
８:30～17:50

天草市北原町
0969-24-4880

〇

しまむら
 本渡店

〇 対象地域なし

しまむらグルー
プでお買上の商
品に限り配送可
お買い上げ日よ
り1ヶ月以内

大きさ、重さに
制限あり
同一都道府県内
3辺合計100㎝
以下
税込800円
3辺合計100㎝
超～170㎝
税込1,300円

詳しくは店舗社
員にお問い合わ
せください

天草市 丸尾町
 0969-27-0755

〇

＜出張販売＞
しまむらが自治体
の施設や介護施設
に出向いて、地域
の方や施設入居者
の方にお買い物を
楽しんでいただく
お買い物支援サー
ビスです

＜お買い物ツアー＞

お買い物ツアー
は、介護施設や障
がい者施設の入居
者の方に、しまむ
ら店舗にご来店頂
きお買い物を楽し
んでいただくお買
い物支援です
店舗を1時間早く
開店し、店舗を貸
し切りにするサー
ビスをご提供して
います。他のお客
様のことを気にせ
ず、開店前の時間
を利用してゆっく
りお買い物ができ
ます。

 ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ

（しまむ
らグルー
プのオン
ラインス
トアで注
文した商
品は、全
国ファッ
ションセ
ンターし
まむら・
アベイ
ル・バー
スデイ・
シャンブ
ルの各店
舗にて、
送料無料
で受取
可）

店舗名 取り組み 注文方法

配達

地区
電話番号

HP
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