
事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 豊洋園居宅介護支援センター 869-3213 宇城市三角町里浦2855-5 0964-54-1109

2 居宅介護支援センター青海苑 869-3205 宇城市三角町波多261 0964-34-1050

3 済生会みすみ病院居宅介護支援センターみすみ 869-3205 宇城市三角町波多775-1 0964-53-2120

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 豊洋園ヘルパーセンター※ 869-3413 宇城市三角町里浦2855-5 0964-54-1100

2 訪問介護事業所 松風会※ 869-3205 宇城市三角町波多770-1 0964-53-1006

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 豊洋園デイサービスセンター※ 869-3413 宇城市三角町里浦2855-5 0964-54-1100

2 デイサービスセンター春風 869-3205 宇城市三角町波多770-1 0964-53-1006

　　※宇城市介護予防・日常生活支援総合事業指定事業所 通所型サービス（運動型）

　　指定有効期間 令和6年４月１日～令和9年３月３１日

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 通所リハビリテーション青海苑 869-3202 宇城市三角町郡浦739-8 0964-54-0405

2 通所リハビリテーションセンターコンパス 869-3205 宇城市三角町波多775-1 0964-53-1633

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 豊洋園短期入所生活介護事業所 869-3413 宇城市三角町里浦2855-5 0964-54-1100

2 ユニット豊洋短期入所生活介護事業所 869-3413 宇城市三角町里浦2855-5 0964-54-1100

3 ショートステイ西城園 869-3173 宇土市下網田町1905 0964-27-0555

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 介護老人保健施設青海苑 869-3202 宇城市三角町郡浦739-8 0964-54-1311

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 豊洋園訪問看護ステーション 869-3413 宇城市三角町里浦2855-5 0964-54-1100

2 訪問看護ステーションみすみ 869-3205 宇城市三角町波多775-1 0964-41-2101

3 訪問看護ステーションすみれ 861-8037
熊本市東区長嶺西
　             2-15-124

096-288-7349

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 済生会みすみ病院 869-3205 宇城市三角町波多775-1 090-5931-4029

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 グループホーム青海苑 869-3202 宇城市三角町郡浦739-5 0964-54-1315

11　宇城市・宇土市・熊本市・天草市・苓北町事業所等一覧(サービス等種別)

熊本県「高齢者関係資料集（令和7年（2025年）９月）」参照

宇城市ホームページ掲載「宇城市介護予防・日常生活支援総合事業指定事業所一覧」参照

宇城市社会福祉協議会ホームページ掲載「宇城市介護保険サービス事業所一覧（Ｒ7．６末日現在）」参照

（１）宇城市・宇土市・熊本市（利用がある事業所のみ掲載）

　　 ※宇城市介護予防・日常生活支援総合事業指定事業所 訪問型サービス（介護予防訪問介護相当・生活援助型）

　　指定有効期間 令和6年４月１日～令和9年３月３１日

①居宅介護支援事業所

②訪問介護事業所

③通所介護（デイサービス）事業所

⑨認知症対応型共同生活介護（認知症グループホーム）事業所：地域密着型サービス

④通所リハビリテーション（デイケア）事業所

⑤短期入所生活介護事業所

⑥短期入所療養介護事業所

⑦訪問看護事業所

⑧訪問リハビリ事業所
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事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 小規模多機能ハウス青海苑 869-3202 宇城市三角町郡浦739-1 0964-54-0055

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 ユニット豊洋 869-3413 宇城市三角町里浦2855-5 0964-54-1100

2 特別養護老人ホーム西城園 869-3173 宇土市下網田町1905 0964-27-0555

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 介護老人福祉施設豊洋園 869-3413 宇城市三角町里浦2855-5 0964-54-1100

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 介護老人保健施設青海苑 869-3202 宇城市三角町郡浦739-8 0964-54-1311

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 芝光苑 869-0421 宇土市南段原町161-1 0964-22-2111

2 松寿園 869-3471 宇城市不知火町永尾717 0964-42-2016

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 シービュー豊洋 869-3413 宇城市三角町里浦2855-1 0964-54-1500

2 蕉夢苑ケアハウス 869-0562 宇城市不知火町長崎740 0964-32-5528

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 住宅型有料老人ホーム海風苑 869-3205 宇城市三角町波多770-1 0964-53-1006

2 住宅型有料老人ホーム海風苑さくら 869-3205 宇城市三角町波多770-1 0964-53-1006

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 有限会社ひまわり 869-0541 宇城市松橋町東松崎602 0964-32-2213

2 ケアパーク株式会社 869-0416 宇土市松山町937-1 0964-22-3311

3 ベストケア熊本 861-4101 熊本市南区近見6-16-18 096-323-1400

⑯有料老人ホーム

⑰福祉用具の貸与・購入事業所

⑩小規模多機能型居宅介護：地域密着型サービス

⑪地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護：地域密着型サービス

⑫介護老人福祉施設

⑬介護老人保健施設

⑭養護老人ホーム

⑮軽費老人ホーム
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事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 天草中央総合病院付属居宅介護支援センター 863-0033 天草市東町101 0969-22-0555

2 ケアプランセンター 翔笑 863-0014
天草市東浜町10-1
　三貴ビル 5階A号室

0969-33-9521

3 居宅介護支援事業所 なぎ 863-0037 天草市諏訪町1-1 0969-22-8111

4 居宅介護支援事業所 すまいる工房 863-0001 天草市本渡町広瀬200-36 090-4779-2100

5 ふれあい居宅介護支援事業所 863-0002 天草市本渡町本戸馬場2094-7 0969-27-0201

6 居宅介護サポート水の平 863-0002 天草市本渡町本戸馬場2090-1 0969-24-7077

7 居宅介護支援事業所 菜の花 863-0003 天草市本渡町本渡847-8 0969-66-9173

8 天草市社協介護サポートセンター本渡 863-0043 天草市亀場町亀川1886-2 0969-24-8355

9 居宅介護支援事業所 あさひ 869-2171 天草市佐伊津町6046-12 0969-66-9573

10 セントケア天草 863-0033
天草市東町２-１４
　電設会館テナント２Ｆ

0969-27-6127

11 慈晃園居宅介護支援センター 863-2171 天草市佐伊津町928 0969-23-8880

12 居宅介護支援センター葉山苑天領の杜 863-0006 天草市本町下河内2233 0696-66-9000

13 居宅介護支援事業所 毛利 863-0006 天草市本町下河内843-5 0969-27-0377

14
一般社団法人天草郡市医師会立
　　　　　　　　　　　　天草地域介護センター

863-0046 天草市亀場町食場1181-1 0969-22-2511

15 居宅介護支援事業所 しおかぜ 863-0044 天草市楠浦町259 0969-27-5531

16 生活サポートセンター夢織りの里天草 863-0044 天草市楠浦町字掛場59-5 0969-22-8187

17 居宅介護支援事業所 本渡ケア・ホーム 861-6551 天草市下浦町2090-1 0969-24-3336

18 天草市社協介護サポートセンター牛深 863-1901 天草市牛深町2286-103 0969-72-3109

19 福本会介護支援センター 863-1901 天草市牛深町1522-46 0969-73-3131

20 明照園 とも生き 863-1902 天草市久玉町1273-1 0969-73-5220

21 居宅介護支援事業所 ケアセンター鶴丸 863-1902 天草市久玉町62-1 0969-72-6072

22 居宅介護支援事業所 海ん里 863-1902 天草市久玉町5716-9 0969-73-1310

23 中邑医院 863-1902 天草市久玉町1411-133 0969-74-0370

24 ケアプランセンター 虹の木 863-1432 天草市二浦町亀浦1066-6 0969-72-8722

25 天草市社協介護サポートセンター有明 861-7201 天草市有明町赤崎2010-9 0969-53-0110

26 居宅介護支援事業所 麗洋苑 861-7202 天草市有明町須子1964 0969-53-0633

27 居宅介護支援事業所 はまかぜ 861-6403 天草市倉岳町宮田270-1 0969-64-3833

28 天草市社協介護サポートセンター御所浦 866-0313 天草市御所浦町御所浦3527 0969-67-3782

29 御所浦苑居宅介護支援事業所 866-0313 天草市御所浦町御所浦4393-1 0969-52-3727

30 天草市社協介護サポートセンター新和 863-0101 天草市新和町小宮地669-1 0969-46-3770

31 ケアプランセンターひのわ 863-1112 天草市新和町中田2270 0969-46-2350

32 在宅介護支援センター紫明寮 863-2421 天草市五和町二江4668 0969-33-0021

33 春光苑居宅介護支援事業所 863-2805 天草市天草町高浜北633 0969-42-1255

34 ケアプランセンターひより 861-6303 天草市栖本町馬場3848 0969-66-3377

35 居宅介護支援事業所なごみ 863-1212 天草市河浦町宮野河内336-21 0969-78-0155

36 天草市社協 介護サポートセンター河浦 863-1215 天草市河浦町白木河内223-12 0969-75-3308

37 居宅介護支援事業所 桜ん里 863-1215 天草市河浦町白木河内116-1 0969-76-0506

（２）天草市・苓北町
熊本県「高齢者関係資料集（令和7年（2025年）9月）」参照

熊本県ホームページ掲載情報参照

天草市ホームページ掲載「令和7年度介護福祉サービスガイド（令和7年7月発行）」参照

①居宅介護支援事業所
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事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

38 居宅介護支援事業所 あこうの木 863-2501 天草郡苓北町坂瀬川3462-1 0969-37-0100

39 ケアプランサービスJCS24 863-2502 天草郡苓北町上津深278-10 0969-37-0288

40 ケアプランサービス 楽洋365 863-2502 天草郡苓北町上津深江230-1 0969-37-0202

41 苓北医師会病院居宅介護支援事業所 863-2507 天草郡苓北町富岡3600-3 0969-35-1133

42 苓北クリニック介護支援センター 863-2507 天草郡苓北町富岡3273-2 0969-35-1119

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1
社会福祉法人グリーンコープふくし
                                サービスセンター イルカ

863-0003 天草市本渡町本渡2568-4 0969-24-0482

2 てまり訪問介護 863-0017 天草市船之尾町7-3 0969-22-7239

3 あまくさ農業協同組合 訪問介護事業所 863-0032 天草市太田町1-2 0969-22-1100

4 厚生ヘルパーステーション 863-0037 天草市諏訪町1-1 0969-22-8113

5 ヘルパーステーション・はまなす 863-0002 天草市本渡町本戸馬場2094-7 0969-27-0201

6 天草市社協ヘルパーセンター本渡 863-0043 天草市亀場町亀川1886-2 0969-27-5688

7 ニチイケアセンター本渡 863-0019
天草市小松原町12-10
　ELビル天草103号

0969-27-6888

8 セントケア天草 863-0033
天草市東町２-１４
　電設会館テナント２Ｆ

0969-27-6127

9 訪問ヘルパーステーション 毛利 863-0006 天草市本町下河内840-2 0969-27-0377

10 一般社団法人天草郡市医師会立天草地域介護センター 863-0046 天草市亀場町食場1181-1 0969-22-2511

11 訪問介護ステーションまごのて 863-0043 天草市亀場町亀川758-1 0969-24-8011

12 ホームヘルプ本渡ケア・ホーム 861-6551 天草市下浦町2090-7 0969-22-1988

13 天草市社協ヘルパーセンター牛深 863-1901 天草市牛深町2286-103 0969-72-3109

14 ヘルパーステーション明照園 863-1902 天草市久玉町1273-1 0969-73-5220

15 天草市社協ヘルパーセンター御所浦 866-0313 天草市御所浦町御所浦3527 0969-67-3782

16 天草市社協ヘルパーセンター倉岳 863-6402 天草市倉岳町棚底1997-1 0969-64-3895

17 ヘルパーセンターはまかぜ 861-6403 天草市倉岳町宮田269-1 0969-64-2030

18 梅寿荘ホームヘルパーステーション 861-6305 天草市栖本町湯船原655-1 0969-66-2132

19 天草市社協ヘルパーセンター五和 863-2201 天草市五和町御領2943 0969-32-1182

20 天草市社協ヘルパーセンター河浦 863-1215 天草市河浦町白木河223-12 0969-76-1401

21 ヘルパーステーションJCS24 863-2507 天草市苓北町上津深278-10 0969-37-1111

22 JAれいほく訪問介護事業所 863-2507 天草郡苓北町富岡2228-1 0969-35-1280

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 デイサービスセンターゆるりの家・天草 863-0003 天草市本渡町本渡2568-4 0969-66-9145

2 ちはや 863-0022 天草市栄町6-1 0969-33-8377

3 デイサービスセンター厚生 863-0037 天草市諏訪町1-1 0969-23-8111

4 デイサービスセンター・はまなす 863-0002 天草市本渡町本戸馬場2094-7 0969-27-0201

5 リフレッシュサロンBELLE 863-0002
天草市本渡町本戸馬場
　西の久保1550-1

0969-66-9390

6 老人デイサービスセンター葉山苑天領の杜 863-0006 天草市本町下河内2233 0969-66-9000

7 デイサービスセンター毛利 863-0006 天草市本町下河内843-5 0969-27-0377

8 慈晃園デイサービスセンター 863-2171 天草市佐伊津町928 0969-23-6615

9 地域生活支援センターグリーン 863-2171 天草市佐伊津町401-5 0969-22-1770

10 デイサービスそよかぜ 863-0044 天草市楠浦町288-9 0969-27-5401

②訪問介護事業所

③通所介護（デイサービス）事業所　※定員19人以上
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事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

11 デイサービスセンター聖和園 861-6551 天草市下浦町2090-2 0969-22-8810

12 デイサービスセンター明照園 863-1902 天草市久玉町1273-1 0969-73-3245

13 天草市社協デイサービスセンター有明 861-7201 天草市有明町赤崎2010-9 0969-53-0110

14 デイサービスセンター御所浦苑 866-0313 天草市御所浦町御所浦4393-1 0969-52-3727

15 デイサービスソライロ 861-6303 天草市栖本町馬場3848 0969-66-3377

16 梅寿荘デイサービスセンター 861-6305 天草市栖本町湯船原655-1 0969-66-2132

17 紫明寮デイサービスセンター 863-2421 天草市五和町二江4668 0969-33-0021

18 天草市社協デイサービスセンター河浦 863-1215 天草市河浦町白木河内223-12 0969-76-1401

19 デイサービスセンターなごみ 863-1212 天草市河浦町宮野河内336-21 0969-78-0155

20 障がい者支援センターらいふ 863-1214 天草市河浦町久留217-2 0969-76-1351

21 楽洋デイサービスセンター 863-2502 天草郡苓北町上津深江230-1 0969-37-0202

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 通所リハビリテーションセンター 槇の木 863-0021 天草市港町16-11 0969-22-4133

2 天草中央総合病院付属介護老人保健施設 863-0033 天草市東町101 0969-22-2111

3 永寿会通所リハビリテーションはるかぜ 863-0012 天草市今釜町3411-1 0969-27-5111

4 介護老人保健施設夢織りの里天草 863-0044 天草市楠浦町字掛場59-5 0969-22-8288

5 介護老人保険施設 本渡ケア・ホーム 861-6551 天草市下浦町2090-1 0969-24-8010

6 デイケアセンターゆーとぴあ 863-1901 天草市牛深町1522-46 0969-73-3131

7 ケアセンター 海ん里 863-1902 天草市久玉町5716-6 0969-72-3688

8 ケアセンター鶴丸 863-1902 天草市久玉町62-1 0969-72-6072

9 天草厚生病院デイケアセンター 861-7313 天草市有明町小島子1360 0969-25-6111

10 通所リハビリテーション新和病院 863-0101 天草市新和町小宮地763-3 0969-46-1151

11 介護老人保健施設 ブルーマリン天草 863-2201 天草市五和町御領9133 0969-32-2112

12 介護老人保健施設 ケーナ・ガーデン 863-1202 天草市河浦町河浦4778-3 0969-76-1808

13 デイケアセンターまつもと 863-1202 天草市河浦町河浦3111-5 0969-76-1175

14 デイケアセンター蕩蕩館 863-2502 天草郡苓北町上津深江278-10 0969-37-1202

15 介護老人保健施設 臥龍園 863-2507 天草郡苓北町富岡3273-2 0969-35-1530

16 介護老人保健施設 慈恵苑 863-2502 天草郡苓北町上津深江278-10 0969-37-1567

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 地域密着型特別養護老人ホーム シャトー天草 863-0012 天草市今釜町8-58 0969-22-1888

2 ショートステイ葉山苑 天領の杜 863-0006 天草市本町下河内2234 0969-32-7000

3 地域密着型特別養護老人ホーム 聖和園※ 861-6551 天草市下浦町2081-7 0969-22-0213

4 ショートステイ明照園 863-1902 天草市久玉町1273-1 0969-73-3245

5 地域密着型特別養護老人ホーム 悠ほーむ※ 863-1902 天草市久玉町1411-4 0969-74-7001

6 短期入所生活介護事業所麗洋苑 861-7202 天草市有明町須子1964 0969-53-0477

7 ショートステイ御所浦苑 866-0313 天草市御所浦町御所浦4393-1 0969-52-3727

8 ショートステイ愛愛園 861-6402 天草市倉岳町棚底850-105 0969-64-3366

9 梅寿荘ショートステイ 861-6305 天草市栖本町湯船原661 0969-66-2132

10 ショートステイ 新和苑 863-0101 天草市新和町小宮地763-2 0969-46-3838

④通所リハビリテーション（デイケア）事業所

⑤短期入所生活介護事業所※空床利用型

70



事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

10 ショートステイ 新和苑 863-0101 天草市新和町小宮地763-2 0969-46-3838

11 紫明寮ショートステイ事業所 863-2421 天草市五和町二江4668 0969-33-0021

12 特別養護老人ホーム 春光苑 863-2805 天草市天草町高浜北633 0969-42-0646

13 実相園短期入所サービスセンター 863-1202 天草市河浦町河浦1971 0969-76-0355

14 ショートステイ楽洋 863-2502 天草郡苓北町上津深230-1 0969-37-0202

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 ニュー天草病院 介護医療院 863-0032 天草市太田町2-1 0969-22-3191

2 天草中央総合病院付属介護老人保健施設 863-0033 天草市東町101 0969-22-2111

3 介護老人保健施設 夢織りの里天草 863-0044 天草市楠浦町59-5 0969-22-8288

4 介護老人保健施設 本渡ケア・ホーム 861-6551 天草市下浦町2090-1 0969-24-3331

5 福本病院 介護医療院 863-1901 天草市牛深町1522-46 0969-73-3131

6 介護老人保健施設 ケアセンター鶴丸 863-1902 天草市久玉町62-1 0969-72-6072

7 中邑医院介護医療院 863-1902 天草市久玉町1411-133 0969-74-0370

8 介護医療院 松本内科・眼科 863-1902 天草市久玉町5716-6 0969-72-2833

9 介護老人保健施設 ブルーマリン天草 863-2201 天草市五和町御領9133 0969-32-2112

10 介護老人保健施設 ケーナ・ガーデン 863-1202 天草市河浦町河浦4778-3 0969-76-1808

11 介護老人保健施設 臥龍園 863-2507 天草郡苓北町富岡3273-2 0969-35-1530

12 介護老人保健施設 慈恵苑 863-2502 天草郡苓北町上津深江278-10 0969-37-1567

13 天草慈恵病院　介護医療院 863-2502 天草郡苓北町上津深江278-10 0969-37-1111

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 セントケア訪問看護ステーション天草 863-0033
天草市東町２-１４
　電設会館テナント２Ｆ

0969-24-1013

2
独立行政法人 地域医療機能推進機構
天草中央総合病院付属訪問看護ステーション

863-0033 天草市東町101 0969-23-7782

3 天草訪問看護ステーション 863-0037 天草市諏訪町1-1 0969-22-8112

4 訪問看護リハステーションRICHE 863-0031
天草市南新町10-15
　ステップビル3F

0969-66-9680

5 天草ふれあいクリニック 863-0050 天草市丸尾町16-34 0969-24-1400

6 訪問看護ステーションCrutoあまくさ 863-0013 天草市本渡町本渡2611-4 0969-22-9610

7 訪問看護ステーションシエル 863-0005 天草市本町新休182-1 0969-24-8106

8 訪問看護ステーション笑 863-0014 天草市東浜町10-1三貴ビル2F 0969-33-9557

9 一般社団法人天草郡市医師会訪問看護センター 863-0046 天草市亀場町食場1181-1 0969-22-0690

10 訪問看護ステーションみるて 863-0043 天草市亀場町亀川758-1 0969-24-8011

11 訪問看護ステーションこころ 863-2171 天草市佐伊津町1426-1 0969-66-9122

12 訪問看護ステーションあこう 863-1161 天草市宮地岳町1734-2 0969-28-0222

13 医療法人社団福本会福本病院 863-1901 天草市牛深町1522-46 0969-73-3131

14 松本内科眼科訪問看護事業所 863-1902 天草市久玉町5716-6 0969-72-2833

15 訪問看護ステーションはまゆうサテライト河浦 863-1202 天草市河浦町河浦4660-1 0969-76-0101

16 国民健康保険天草市立河浦病院 863-1215 天草市河浦町白木河内223-11 0969-76-1151

17 訪問看護ステーションはまゆう 863-2502 天草郡苓北町上津深江278-10 0969-37-0288

⑦訪問看護事業所

⑥短期入所療養介護事業所
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事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1
天草中央総合病院付属介護老人保健施設
訪問リハビリテーションセンター

863-0033 天草市東町101 0969-22-2111

2 天草第一病院 863-0013 天草市今釜新町3413-6 0969-24-3777

3 天草市立牛深市民病院 863-1901 天草市牛深町3050 0969-73-4171

4 松本内科眼科 863-1902 天草市久玉町5716-6 0969-72-2833

5 国民健康保険天草市立河浦病院 863-1215 天草市河浦町白木河内223-11 0969-76-1151

6 苓北クリニック 863-2507 天草郡苓北町富岡3273-2 0969-35-1119

7 天草慈恵病院 863-2502 天草郡苓北町上津深江278-10 0969-37-1111

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 天草市社協ヘルパーセンター本渡 863-0043 天草市亀場町亀川1886-2 0969-27-5688

2 天草市社協訪問入浴うしぶか 863-1901 天草市牛深町2286-103 0969-72-3109

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 グループホーム菜の花 863-0003 天草市本渡町本渡845-3 0969-22-1171

2 グループホーム葉山苑 天領の杜 863-0006 天草市本町下河内2231 0969-33-8888

3 グループホームくすのき 863-0044 天草市楠浦町288-9 0969-27-5402

4 グループホームると 861-6551 天草市下浦町2090-7 0969-22-1643

5 グループホーム和樂 863-1901 天草市牛深町1641-4 0969-72-3232

6 グループホームあかね苑 863-1902 天草市久玉町5716-9 0969-73-1288

7 グループホーム明香里 863-1432 天草市二浦町亀浦1066-6 0969-72-8711

8 グループホームさざなみ 861-7201 天草市有明町赤崎1974 0969-53-2345

9 グループホーム優海 866-0313 天草市御所浦町御所浦3916-6 0969-67-2550

10 グループホームはまかぜ 861-6403 天草市倉岳町宮田270-1 0969-64-3833

11 グループホーム遊鳥 861-6305 天草市栖本町湯船原759 0969-66-3223

12 グループホームしんわ 863-0101 天草市新和町小宮地763-2 0969-46-2544

13 紫明寮グループホーム 863-2421 天草市五和町二江567-1 0969-33-0550

14 ぐるーぷほーむ やすらぎ 863-2201 天草市五和町御領6447 0969-32-1055

15 グループホームせんだんの実 863-2803 天草市天草町下田北1254-1 0969-42-3360

16 グループホーム桜ん里 863-1215 天草市河浦町白木河内116-1 0969-76-0506

17 グループホーム菜の花苓北 863-2503 天草郡苓北町志岐151-1 0969-35-1881

18 グループホームひまわり 863-2503 天草郡苓北町志岐1051-3 0969-35-0568

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 共用型デイサービスあかね苑 863-1902 天草市久玉町5716-9 0969-73-1288

2 デイサービスセンター明香里 863-1432 天草市二浦町亀浦1066-6 0969-72-8711

3 明香里ねすと（共用型） 863-1432 天草市二浦町亀浦1066-6 0969-72-8711

4 デイサービスセンター遊鳥（共用型） 861-6305 天草市栖本町湯船原759 0969-66-3223

5 デイサービスセンター優海（共用型） 866-0313 天草市御所浦町御所浦3916-6 0969-67-2550

⑪認知症対応型通所介護

⑩認知症対応型共同生活介護

⑨訪問入浴介護事業所

⑧訪問リハビリテーション事業所
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事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

6
天草市社協デイサービスセンター
せんだんの実（共用型）

863-2803 天草市天草町下田北1254-1 0969-42-3360

7 デイサービスセンター桜ん里 863-1215 天草市河浦町白木河内116-1 0969-76-0506

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 多機能ホームやまぐち 863-0003 天草市本渡町本渡950-1 0969-22-2522

2 小規模多機能ホーム葉山苑天領の杜 863-0006 天草市本町下河内2231 0969-33-8888

3 小規模多機能ホーム帽子岳の里 863-0046 天草市亀場町食場1270-3 0969-27-5222

4 多機能ハウス泉寿苑 863-1901 天草市牛深町2525 0969-72-2070

5 多機能ハウス正寿庵 863-1901 天草市牛深町1219-3 0969-72-1500

6 小規模多機能ホームあんじん 863-1902 天草市久玉町334-1 0969-73-3500

7 多機能ハウスあかね苑 863-1902 天草市久玉町5716-9 0969-73-1288

8 小規模多機能ホーム大空 861-7312 天草市有明町下津浦5103-2 0969-53-2333

9 小規模多機能ホームひだまり 863-0101 天草市新和町小宮地763-11 0969-26-7666

10 御領多機能やすらぎ 863-2201 天草市五和町御領6453 0969-32-2801

11 小規模多機能ホームみんなの家 863-2801 天草市天草町大江7480-6 0969-36-5355

12 小規模多機能ホームはるかぜ 863-2503 天草郡苓北町志岐1055 0969-35-0567

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 通所介護　菜の花

2 通所介護　菜の花　Ⅱ番館

3 通所介護　菜の花　東館　１階

4 通所介護　菜の花　東館　２階

5 リハステーションRICHE 863-0024
天草市川原町７-29-３
　ファミール川原町101

0969-66-9971

6 地域密着型デイサービス　ランチ 863-0005
天草市本町新休181
レインボーマンション103

0969-24-8481

7 老人デイサービスセンター葉山苑天草事業所 863-0006 天草市本町下河内1354 0969-23-1000

8 苓州の里デイサービスセンター 863-2171 天草市佐伊津町463-5 0969-24-8333

9 苓州おとなの学園 863-2171 天草市佐伊津町463-2 0969-66-9815

10 デイサービスくらす 863-2171 天草市佐伊津町6046-12 070-7586-2476

11 デイサービス彩り 863-0046 天草市亀場町食場689 0969-66-9191

12 デイサービスふれあいサロン・中島さんち 863-0043 天草市亀場町亀川263-2 0969-27-0203

13 デイサービス百の郷 863-0041 天草市志柿町5399-66 0969-22-9177

14 デイサービスステーションそよぎ 863-0041 天草市志柿町6039-26 0969-24-8358

15 デイサービスセンター和樂 863-1901 天草市牛深町1641-4 0969-72-3407

16 デイサービスセンター虹の木 863-1902 天草市久玉町1987-1 0969-73-3788

17 天草市社協デイサービスセンターよこうら 866-0303 天草市御所浦町横浦54-1 0969-67-3251

18 デイサービス海辺ん家 866-0313 天草市御所浦町御所浦2936-9 0969-67-2618

19 デイサービスセンターはまかぜ 861-6403 天草市倉岳町宮田270-1 0969-64-3833

20 デイサービスセンターはまかぜ茜館 861-6403 天草市倉岳町宮田269-1 0969-64-3833

21 天草市社協デイサービスセンター虹のはるか 861-6401 天草市倉岳町浦1254-4 0969-64-3285

22 デイサービスセンターひのわ 863-1112 天草市新和町中田2270 0969-46-2350

⑫小規模多機能型居宅介護

⑬地域密着型通所介護　※18人以下

863-0003 天草市本渡町本渡847-8

0969-66-9171

0969-66-9173
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事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

23 天草市社協デイサービスセンター新和 863-0101 天草市新和町小宮地763-13 0969-46-3796

24 デイサービスセンター新谷 863-2331 天草市五和町鬼池162 0969-32-2222

25 デイサービスセンターしらさぎ 863-2803 天草市天草町下田北1255-1 0969-42-3235

26 春光苑デイサービスセンター 863-2805 天草市天草町高浜北633 0969-42-0646

27 デイサービスセンター陽だまり 863-1202 天草市河浦町河浦963-1 0969-76-0300

28 デイサービスセンターあお空 863-1212 天草市河浦町宮野河内1530 0969-78-0811

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 地域密着型特別養護老人ホームシャトー天草 863-0012 天草市今釜町8-58 0969-22-1888

2 特別養護老人ホーム　葉山苑　天領の杜 863-0006 天草市本町下河内2234 0969-32-7000

3 地域密着型特別養護老人ホーム　慈晃園 863-2171 天草市佐伊津町928 0969-23-6610

4 地域密着型特別養護老人ホーム　聖和園 861-6551 天草市下浦町2081-7 0969-22-0213

5 地域密着型特別養護老人ホーム　悠ほーむ 863-1902 天草市久玉町1411-4 0969-74-7001

6 地域密着型特別養護老人ホーム　梅寿荘 861-6305 天草市栖本町湯船原661 0969-66-2132

7 地域密着型特別養護老人ホーム　新和苑あがんなっせ 863-0101 天草市新和町小宮地763-2 0969-46-3838

8 地域密着型特別養護老人ホームサザンテラス五和 863-2201 天草市五和町御領9113 0969-32-2113

9 地域密着型特別養護老人ホームグランビュー有明 861-7313 天草市有明町小島子1358-9 0969-25-6112

10 特別養護老人ホーム 梧葉苑 863-2502 天草郡苓北町上津深江94-1 0969-37-1005

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 ユニット型特別養護老人ホーム 慈晃園 863-2171 天草市佐伊津町928 0969-23-6610

2 特別養護老人ホーム 明照園 863-1902 天草市久玉町1273-1 0969-73-3245

3 ユニット型特別養護老人ホーム 明照園 863-1902 天草市久玉町1273-1 0969-73-3245

4 特別養護老人ホーム 御所浦苑 866-0313 天草市御所浦町御所浦4393-1 0969-52-3727

5 特別養護老人ホーム 麗洋苑 861-7202 天草市有明町須子1964 0969-53-0477

6 特別養護老人ホーム 愛愛園 861-6402 天草市倉岳町棚底850-105 0969-64-3366

7 特別養護老人ホーム 梅寿荘 861-6305 天草市栖本町湯船原661 0969-66-2132

8 特別養護老人ホーム 新和苑 863-0101 天草市新和町小宮地763-2 0969-46-3838

9 特別養護老人ホーム 紫明寮 863-2421 天草市五和町二江4668 0969-33-0021

10 特別養護老人ホーム 春光苑 863-2805 天草市天草町高浜北633 0969-42-0646

11 特別養護老人ホーム 実相園 863-1202 天草市河浦町河浦1971 0969-76-0355

12 特別養護老人ホーム 楽洋の里 863-2502 天草郡苓北町上津深江230-1 0969-37-0202

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 天草中央総合病院付属介護老人保健施設 863-0033 天草市東町101 0969-22-2111

2 介護老人保健施設 夢織りの里天草 863-0044 天草市楠浦町59-5 0969-22-8288

3 介護老人保健施設 本渡ケア・ホーム 861-6551 天草市下浦町2090-1 0969-24-3331

4 介護老人保健施設 ケアセンター鶴丸 863-1902 天草市久玉町62-1 0969-72-6072

5 介護老人保健施設 ブルーマリン天草 863-2201 天草市五和町御領9133 0969-32-2112

6 介護老人保健施設 ケーナ・ガーデン 863-1202 天草市河浦町河浦4778-3 0969-76-1808

⑭地域密着型介護老人福祉施設

⑮介護老人福祉施設

⑯介護老人保健施設
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事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

7 介護老人保健施設 臥龍園 863-2507 天草郡苓北町富岡3273-2 0969-35-1530

8 介護老人保健施設 慈恵苑 863-2502 天草郡苓北町上津深江278-10 0969-37-1567

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 ニュー天草病院　介護医療院 863-0032 天草市太田町2-1 0969-22-3191

2 福本病院　介護医療院 863-1901 天草市牛深町1522-46 0969-73-3131

3 介護医療院　小松病院 863-1901 天草市牛深町1498-27 0969-72-6111

4 中邑医院介護医療院 863-1902 天草市久玉町1411-133 0969-74-0370

5 介護医療院　松本内科・眼科 863-1902 天草市久玉町5716-6 0969-72-2833

6 天草慈恵病院 　介護医療院 863-2502 天草郡苓北町上津深江278-10 0969-37-1111

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 養護老人ホーム 松風園※ 863-0001 天草市本渡町広瀬1638 0969-22-2593

2 養護老人ホーム 明照園※ 863-1902 天草市久玉町1273-1 0969-73-3245

3 養護老人ホーム 梅寿荘※ 861-6305 天草市栖本町湯船原661 0969-66-2132

4 養護老人ホーム 寿康園 863-2502
天草郡苓北町上津深江字東大田
160

0969-35-0018

　※特定施設入居者生活介護の指定を受けている。

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 ケアハウス聖和園 861-6551 天草市下浦町2090-2 0969-24-4141

2 ケアハウスかんな 863-2201 天草市五和町御領8981 0969-32-2114

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 有料老人ホーム　菜の花 0969-66-9171

2 有料老人ホーム　菜の花　東館 0969-66-9173

3 ふれあいサロン・はまなす 863-0002 天草市本渡町本戸馬場2094-7 0969-27-0201

4 有料老人ホーム　大光明 863-0006 天草市本町下河内843-5 0969-27-0377

5 有料老人ホーム　毛利 863-0006 天草市本町下河内843-1 0969-23-3566

6 桜の園 861-6551 天草市下浦町2090-2 0969-23-4880

7 有料老人ホーム　苓州の里 863-2171 天草市佐伊津町463-5 0969-24-8333

8 有明ライトハウス1号館 天草市有明町大島子2627-1

9 有明ライトハウス2号館 天草市有明町大島子2706

10 住宅型有料老人ホームはまかぜ　茜館（あかねかん） 861-6403 天草市倉岳町宮田269-1 0969-64-2030

11 有料老人ホーム海音 863-1112 天草市新和町中田405-4 0969-46-1121

12 有料老人ホーム　なごみの家 863-1212 天草市河浦町宮野河内336-21 0969-78-0155

13 住宅型有料老人ホーム　和 863-2507 天草郡苓北町富岡2228-16 0969-35-0171

事業所名 郵便番号 所在地 電話番号

1 れんげそうサービス付き高齢者向け住宅 863-0017 天草市船之尾町3-20 0969-66-9253

2 サービス付き高齢者向け住宅大地 861-7312 天草市有明町下津浦5103-2 0969-53-2333

⑰介護療養型医療施設・介護医療院

 サービス付高齢者向け住宅

⑱養護老人ホーム

⑲軽費老人ホーム

861-7314

⑳有料老人ホーム

0969-25-6115

863-0003 天草市本渡町本渡847-8
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郵便番号 所在地 電話番号

1 863-0044 天草市楠浦町10263-4 0969-23-1839

2 863-0023 天草市中央新町6-6 0969-22-3337

3 863-0049 天草市北原町1-19 0969-24-4880

4 863-0013 天草市今釜新町3559 0969-33-6100

5 863-0043 天草市亀場町亀川142-10 0969-32-6770

6 861-7311 天草市有明町上津1370-1 0969-53-1500

7 863-0003 天草市本渡町本渡2578-6 0969-31-1332

8 863-2503 天草郡苓北町志岐702-1 0969-25-3036

センター名 担当区域 郵便番号 住所 電話番号

1 宇城市地域包括支援センター 宇城市全域 869-0524 宇城市松橋町豊福1786 0964-25-2015

2
天草東地域包括支援センター
あじさい

本渡東、有明、
御所浦、倉岳
栖本

861-6303 天草市栖本町馬場179 0969-66-2266

3
天草中央地域包括支援センター
なでしこ

本渡北（佐伊津、
旭町除く）
本渡南、本町

863-0012 天草市今釜町3412-6 0969-66-9300

4
天草南地域包括支援センター
うぐいす

本渡稜南、新和 863-0046 天草市亀場町食場854-1 0969-24-4115

5
天草西地域包括支援センター
さざんか

天草（大江向
除く）、河浦

863-1215 天草市河浦町白木河内223-12 0969-76-1611

6
天草牛深地域包括支援センター
すいせん

牛深東、牛深西、
牛深南、
天草町大江向

863-1901 天草市牛深町2286-103 0969-72-1133

7
天草北地域包括支援センター
きずな

佐伊津町、旭町、
五和町

863-2201 天草市五和町御領9133 0969-32-2115

8 苓北町地域包括支援センター 苓北町全域 863-2503 天草郡苓北町志岐660 0969-35-1289

 福祉用具の貸与・購入事業所

熊本県「高齢者関係資料集（令和7年（2025年））」参照

事業所名

株式会社　ミタカ 天草営業所

有限会社　福吉商会

QCC天草

ダスキンヘルスレント天草ステーション

株式会社　 優愛らいふ・ケア

天草介護

有限会社　シー・エス商会

株式会社　シルバーレスキュー

（３）各地域包括支援センター
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