
【家族介護教室】ご案内 

・おむつの選び方について 

おむつの種類や選び方で迷ったことは 

ありませんか？ 

実際みて・触って・確認してみませんか？ 

 
 

 

日時  令和７年 11 月 21 日（金）午後 1時 30 分から 3時                                                                                                                              

場所  樋島老人福祉センター 

講師  福祉用具専門相談員 宮崎友和氏（ミタカ 天草営業所） 

参加料 無料  

対象者 龍ヶ岳地区において高齢者を介護している人など 

 

～お問い合わせ～ 

龍ヶ岳在宅介護支援センター（きららの里 2 階） 

６２－１１２４  担当：瀬脇 


