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あおぞらだより
上天草市子育て支援拠点　「ママ応援センター」

　涼しい風に、秋の訪れを感じる今日この頃です
。いよいよ１０月！！毎年恒例のミニ運動会も、
２２日に予定しております。練習は、⭐️ の日に
少しづつ始めましょうね。２９日には、ヘッドス
パと同時にフォトグラファーさんが来られハロウ
ィンセットで写真を撮って下さいます！！興味が
ある方はお声掛け下さい。１０月も、皆様のお越
しを心よりお待ちしております。

休館日

開館時間 火～土 10:00～15:00

休館日 毎週月曜日（祝日）

祝日の翌火曜日が休館日に

なることもあります。

上天草市大矢野町上1539

（大矢野自然休養村管理センター２F）

TEL：０８０–１５４７−０２５７

E-Mail：mamasapo.kamiamakusa

@gmail.com

活動予定表

このマークの日は、

行事予定はありません

ので、自由に遊んで下

身体測定
11：00〜

ティム先生と

英語で遊ぼう

1１：０0～

子育て相談

終日

絵本
１１：００〜

絵本
１１：００〜

ふんわり

タッチ
１１：００〜

ティム先生と

英語で遊ぼう

1１：０0～

ヘッドスパ&

撮影会

要予約

１０：３０〜

イコットに

行こう！！
１０：３０〜

ミニ運動会

要予約
１１：００〜


