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あおぞらだより
上天草市子育て支援拠点　「ママ応援センター」

　日中は夏と変わらない暑い日が続きますが、日
の長さが随分と短くなってきました。８月も沢山
のお友達に利用して頂き、元気いっぱいのママ応
援センターです。９月も、ティム先生や敬老の日
のプレゼント作りや、ふんわりタッチやヘッドス
パ・・・沢山ありますので、ぜひ遊びに来て下さ
い！！感染症や熱中症に気をつけながら、９月も
元気に過ごしましょう！！

休館日

開館時間 火～土 10:00～15:00

休館日 毎週月曜日（祝日）

祝日の翌火曜日が休館日に

なることもあります。

上天草市大矢野町上1539

（大矢野自然休養村管理センター２F）

TEL：０８０–１５４７−０２５７

E-Mail：mamasapo.kamiamakusa

@gmail.com

活動予定表

このマークの日は、

行事予定はありません

ので、自由に遊んで下

身体測定
11：00〜

お散歩
１１：００〜

ティム先生と

英語で遊ぼう

1１：０0～

絵本
13:30～

子育て相談

終日

手遊び
１１：００〜

絵本
１１：００〜

敬老の日

プレゼント

１１：００〜

要予約

絵本
１１：００〜

絵本
１１：００〜

ふんわり

タッチ
１１：００〜

ティム先生と

英語で遊ぼう

1１：０0～

絵本
１１：００〜

手遊び
１１：００

ヘッドスパ

要予約

１０：３０〜

イコットに行ったよ ふんわりタッチの様子

８
月
の
活
動

ヘアピン作り


