
４月11日、市内各小学校で入学式が行われ、224人の新一年生が元気いっぱい、
初登校しましました。　　　　　　　　　　　　　　　　（写真は中北小学校）
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私
は
、
去
る
４
月
24
日
に
執
行
さ
れ
た
上
天

草
市
長
選
挙
に
お
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら

の
ご
支
援
を
賜
り
、
引
き
続
き
上
天
草
市
長
に

就
任
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
新
た
な
出
発
点
に
臨
み
、
ま
ず
過
去
４

年
間
に
わ
た
り
賜
り
ま
し
た
ご
支
援
、
ご
厚
情

に
対
し
多
く
の
皆
さ
ま
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

改
め
て
３
万
２
千
の
上
天
草
市
民
一
人
ひ
と

り
の
幸
福
の
実
現
と
上
天
草
市
の
さ
ら
な
る
発

展
へ
の
舵
取
り
役
を
任
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

対
し
て
、
感
謝
と
そ
の
責
任
の
重
大
さ
を
ひ
し
ひ

し
と
感
じ
て
お
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
期
待

に
お
応
え
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
強
い

使
命
感
で
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
。

　

上
天
草
市
が
誕
生
し
て
７
年
が
経
ち
ま
し
た
。

１
期
目
の
４
年
間
で
は
、
地
道
に
基
礎
体
力
づ

く
り
に
ま
い
進
し
て
き
ま
し
た
。
改
革
の
ス
ピ

ー
ド
を
増
し
、
将
来
の
つ
け
で
あ
る
借
金
を
減

ら
す
一
方
で
、
貯
金
を
増
や
し
、
よ
う
や
く
市

と
し
て
の
土
台
が
出
来
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ま
に
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
し
た
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
上
天
草
市
は
、
経
済
力
の
強
化

を
中
心
と
し
た
政
策
を
展
開
す
べ
き
時
期
に
き

て
い
る
と
い
え
ま
す
。
経
済
を
立
て
直
し
、
長

年
の
課
題
で
あ
っ
た
過
疎
化
対
策
に
い
よ
い
よ

抜
本
的
に
取
り
組
む
と
き
が
き
ま
し
た
。
２
期

目
の
私
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
（
政
権
公
約
）
で
は
、

３
つ
の
理
念
と
５
つ
の
重
点
戦
略
を
掲
げ
て
い

ま
す
。
人
々
が
活
力
を
取
り
戻
し
、
安
心
と
信

頼
の
中
、
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
自
治
体
を
目
指

す
と
と
も
に
、
未
来
永
劫
に
わ
た
り
平
和
を
享

受
で
き
、
そ
し
て
繁
栄
す
る
社
会
を
実
現
す
べ

く
全
身
全
霊
を
か
け
て
市
政
運
営
に
取
り
組
む

覚
悟
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、
上
天
草
市
の
飛

躍
に
最
大
限
貢
献
で
き
る
よ
う
、
精
一
杯
取
り

組
む
こ
と
を
こ
こ
に
決
意
し
、
あ
い
さ
つ
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

飛躍へのスタート !
３つの理念と５つの重点戦略を推進

上
天
草
市
長

　 

川
端
祐
樹

飛躍への
基盤づくり

市民の暮らしを
守り抜く

名実ともに自立した
自治体へ

安心でき、心豊かな
生活の実現

市民の融和と
均衡発展が第一

和を以て、貴しとなす

３つの理念

安心安全、災害に強いまちづくりの推進
①学校・公共施設の耐震化推進
②災害用品の備蓄推進
③総合防災訓練の充実と防災意識の啓発
④自主防災組織の結成促進

⑤災害時要援護者の支援
⑥総合防災計画（ハザードマップ）

の見直し
⑦公共施設防災通信システムの強化

５つの重点戦略
市民の皆さまを守り抜く !

雇用の創出と所得向上へ
 充実した医療と福祉、

安心できる子育て、地域のつながり
①６次産業化の推進
②農業・漁業支援センターの開設など、県・ＪＡ・

漁協と連携した支援事業
③貿易コーディネーター採用や企業提携などによる

貿易（輸出）の推進
④産業集積化による地場産業の育成と支援
⑤新幹線アクセスの再検討と観光ルートの整備
⑥観光大学の誘致による観光産業すべてのレベルアップ
⑦美容ツーリズム、観海アルプス、クルージングな

どのあらたな魅力ある観光商品の開発
⑧海外姉妹都市、交流都市の締結ならびに海外から

の旅行者増加
⑨宮津地区、前島地区や千厳山地区の観光開発など

景観重点地区を指定し、観光拠点の拡充
⑩地産地消ならびに食育の推進
⑪さらなる企業誘致活動と地域づくりファンドの斡旋

①がんサロン設置によるがん総合相談窓口の開設
②乗り合いタクシーの導入とバス路線の再検討
③高齢者支援対策の拡充
④道路・歩道の拡幅やバリアフリー化など交通安全

対策の拡充
⑤イノシシ（有害鳥獣）対策の拡充
⑥有明海・不知火海の再生と自然環境の保全
⑦太陽光発電、バイオマス発電、食べ残しを減らそ

う運動
⑧障がい者支援拡充（養護学校機能の誘致など）
⑨こども未来館（児童館、おもちゃ図書館）設置
⑩ジェネリック医薬品導入による医療費の負担軽減
⑪元気な高齢者によるコミュニティビジネスを各地

に育成

経済をたてなおし、過疎化にストップ ! 　健康的な暮らしと
　　生きがいのある生活を実現する !

人財がすべて

行政改革、議会改革、合併の諸問題の解決、
さらに透明な市政運営へ

①小中学校、完全冷暖房化を推進
②奨学金制度の拡充
③総合図書館の開設（蔵書数 30 万冊）
④文化ホール開設
⑤郷土歴史資料館の拡充
　（森慈秀氏をはじめ郷土の偉人などの歴史資料の展示）
⑥南蛮文化・天草四郎のさらなる掘り起こし
⑦徳性を備えた教育の振興

①松島新庁舎、姫戸新統括支所の建設
②議会改革（定数４削減、反問権付与）
③合津川整備、望薩峠ほか道路整備
④看護専門学校を龍ヶ岳統括支所へ移転
⑤樋島漁協損失補償問題など合併の諸問題の全面解決
⑥都市化へ向けて街路や公園などの景観づくりの促進

（総合建設計画の策定）
⑦サイン（広告、看板）の規制による景観保持
⑧水道料金減額の検討

豊かな教育と文化かおる街へ !

改革はとまらない !
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平成 23 年４月 10 日執行
熊本県議会議員一般選挙
上天草市選挙区（結果）

　立候補者が１人のため、今回の熊本県
議会議員上天草市選挙区一般選挙は無投
票となりました。

区分  候補者氏名 性別 党派

当選人 山口　裕 男 自由民主党

平成 23 年４月 24 日執行
上天草市長選挙

上天草市議会議員補欠選挙の結果
投票区 投票所

投票当日の有権者数（人） 投票者数（人） 棄権者数（人） 投票率（％）
男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計

１ 農村婦人の家 673 776 1,449 538 650 1,188 135 126 261 79.94 83.76 81.99
２ 登立小学校体育館 1,038 1,207 2,245 742 976 1,718 296 231 527 71.48 80.86 76.53
３ 岩谷公民館 144 159 303 116 134 250 28 25 53 80.56 84.28 82.51
４ 上地区公民館 838 935 1,773 660 804 1,464 178 131 309 78.76 85.99 82.57
５ 上北小学校体育館 548 592 1,140 419 484 903 129 108 237 76.46 81.76 79.21
６ 鳩の釜公民館 432 490 922 324 416 740 108 74 182 75.00 84.90 80.26
７ 中地区公民館 488 564 1,052 382 480 862 106 84 190 78.28 85.11 81.94
８ 中南小学校体育館 377 475 852 276 397 673 101 78 179 73.21 83.58 78.99
９ 中北小学校体育館 545 624 1,169 430 510 940 115 114 229 78.90 81.73 80.41
10 江後公民館 257 300 557 218 255 473 39 45 84 84.82 85.00 84.92
11 下山会館 159 212 371 135 178 313 24 34 58 84.91 83.96 84.37
12 千束会館 154 172 326 125 144 269 29 28 57 81.17 83.72 82.52
13 蔵々公民館 295 340 635 243 277 520 52 63 115 82.37 81.47 81.89
14 湯島地区公民館 156 198 354 128 151 279 28 47 75 82.05 76.26 78.81

大矢野（計） 6,104 7,044 13,148 4,736 5,856 10,592 1,368 1,188 2,556 77.59 83.13 80.56
15 阿村出張所 685 837 1,522 464 692 1,156 221 145 366 67.74 82.68 75.95
16 阿村第 6 公民館 213 248 461 141 199 340 72 49 121 66.20 80.24 73.75
17 樋合漁村センター 160 195 355 126 159 285 34 36 70 78.75 81.54 80.28
18 松島総合センター「アロマ」 582 665 1,247 446 555 1,001 136 110 246 76.63 83.46 80.27
19 松島保健センター 458 543 1,001 354 454 808 104 89 193 77.29 83.61 80.72
20 今泉多目的集会所 449 500 949 351 412 763 98 88 186 78.17 82.40 80.40
21 教良木保育園 308 367 675 249 294 543 59 73 132 80.84 80.11 80.44
22 内野河内コミュニティセンター 185 232 417 154 201 355 31 31 62 83.24 86.64 85.13

松島（計） 3,040 3,587 6,627 2,285 2,966 5,251 755 621 1,376 75.16 82.69 79.24
23 牟田自治公民館 152 179 331 134 162 296 18 17 35 88.16 90.50 89.43
24 永目自治公民館 86 114 200 78 99 177 8 15 23 90.70 86.84 88.50
25 姫戸中学校 442 545 987 371 449 820 71 96 167 83.94 82.39 83.08
26 本郷自治公民館 136 175 311 122 146 268 14 29 43 89.71 83.43 86.17
27 西川内自治公民館 237 228 465 193 200 393 44 28 72 81.43 87.72 84.52
28 二間戸団地自治公民館 111 123 234 88 106 194 23 17 40 79.28 86.18 82.91

姫戸（計） 1,164 1,364 2,528 986 1,162 2,148 178 202 380 84.71 85.19 84.97
29 樋島集会所 273 288 561 221 252 473 52 36 88 80.95 87.50 84.31
30 仏崎集会所 128 150 278 88 128 216 40 22 62 68.75 85.33 77.70
31 下桶川集会所 209 231 440 149 203 352 60 28 88 71.29 87.88 80.00
32 東風留集会所 256 290 546 199 232 431 57 58 115 77.73 80.00 78.94
33 龍ヶ岳統括支所 212 255 467 167 228 395 45 27 72 78.77 89.41 84.58
34 小屋川内集会所 103 154 257 74 118 192 29 36 65 71.84 76.62 74.71
35 大道集会所 178 220 398 156 188 344 22 32 54 87.64 85.45 86.43
36 池の浦地域学習センター 155 186 341 125 156 281 30 30 60 80.65 83.87 82.40
37 赤崎地域学習センター 171 235 406 153 190 343 18 45 63 89.47 80.85 84.48
38 大作山集会所 39 40 79 33 37 70 6 3 9 84.62 92.50 88.61

龍ヶ岳（計） 1,724 2,049 3,773 1,365 1,732 3,097 359 317 676 79.18 84.53 82.08

計 12,032 14,044 26,076 9,372 11,716 21,088 2,660 2,328 4,988 77.89 83.42 80.87

　４月 24 日、市内 38 投票所にて市長選挙・市議会議員補欠選挙が行われました。
　なお、市長の任期は、平成 23 年４月 24 日から平成 27 年４月 23 日までの４
年間です。
　また、市議の任期は、補欠選挙でしたので平成 23 年４月 24 日から平成 25 年
４月 30 日までとなります。
　各選挙の結果等は、次のとおりです。

平成 23 年４月 24 日執行
上天草市長選挙

上天草市議会議員補欠選挙の結果

■上天草市長選挙
投票総数 有効投票数 無効投票数 投票者数 無効投票率

21,088 20,882 206 21,088 0.98％

※無効投票：白紙や候補者以外の氏名を記載したもの

■上天草市議会議員補欠選挙（選挙すべき人数　1 人）
投票総数 有効投票数 無効投票数 投票者数 無効投票率

21,076 20,010 1,066 21,076 5.06％

※無効投票：白紙や候補者以外の氏名を記載したもの

■上天草市長選挙
区分 候補者氏名 性別 党派 得票総数

当選人 川端祐樹 男 無所属 10,561

橋本美春 女 無所属 10,321

■上天草市議会議員補欠選挙（定数　1 人）
区分 候補者氏名 性別 党派 得票総数

当選人 田中豊八 男 無所属 7,761

切通英博 男 無所属 5,612

塩田真一 男 無所属 6,637

開　票　結　果

選挙結果（届出順）

【　問合せ先　】
上天草市選挙管理委員会

☎ 0964（56）1111

□上天草市長選挙の投票状況

プロフィール
昭和 46 年上天草市生まれ（39 歳）。産能大学経
営情報学部卒。平成 7 年勧角（現みずほインベス
ターズ）証券会社入社、平成９年大矢野町役場（現
上天草市役所）入庁、平成 19 年上天草市長選出
馬のため辞職 、同年 04 月より第２代上天草市長
就任。

第３代上天草市長
川　端　祐　樹
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通常番組の画面上に終了日まで

カウントダウン等を表示します。

定期的に、全画面スーパーやブ

ルーバック等の「お知らせ画面」

が短時間挿入されます。

７月 24 日正午からブルー

バックのお知らせ画面を表

示します。24 時までに停

波します。

７月 24 日 24 時までに停

波し、この後は映りません。

アナログ放送終了時のテレビ画面の変遷（へんせん）
【敷地内受信】 【敷地外受信】

【受信点整備】
伝送路

➡ ➡

これまでのアナログ放送は

　７月 24 日から
　見られなくなります！

　７月 24 日、すべての地上、ＢＳアナログ放送が終了します。
地デジの準備はお済ですか？

アナログから地デジに変わると、どんなことが起こるでしょう？
デジタル化することで番組が高画質になるほか、

多様なサービスが受けられるようになります。

　テレビ放送のデジタル化により、今までに

ない多様なサービスの提供が可能となります。

　地上デジタル放送では、高画質・高音質な

番組に加え、天気予報やニュースなどの情報

を常に入手できるデータ放送、字幕放送など

の高齢者や障がいのある方にやさしいサービ

ス、電子番組表（ＥＰＧ）など私たちの暮ら

しをより便利で豊かにするサービスが提供さ

れています。

　地デジを受信するためには、地上デジタル放送対応テ

レビやチューナーなどの地上デジタル放送対応受信機と

ＵＨＦアンテナの設置が必要です。

　まだアナログ放送を受信中の方は、地上デジタルテレ

ビ放送対応テレビに取り替えるか、あるいは、現在使用

中のテレビを使用する場合は、地上デジタルテレビ用

チューナー（またはデジタルチューナー内蔵録画機）を

お取り付けください。

　また、地デジの準備がお済でない方で、市民税非課税

の世帯について地デジ対応チューナーを無償給付する支

援がありますのでご活用ください。（次ページ掲載）

　地形的な影響等により地デジの電波が届きにくいところがあります。電器店等に

相談しても、電波が入りにくい場合は、デジサポ熊本が電波状況の調査を実施します。

　対象地域に該当した場合は次の支援を実施しますので、まずはデジサポ熊本へご

相談ください。

高性能等アンテナ対策
　地上デジタル放送を受信できない世帯（数件が対

象）に対して高性能アンテナや裏山へのアンテナ設

置などの支援を行います。国やＮＨＫの助成制度も

あります。

　また、実施に当たりデジサポ熊本の技術的な支援

も受けられます。

共同受信施設の整備
　地上デジタル放送を受信できない地域に対して国

やＮＨＫの助成を受けて共同アンテナを整備します。

　また、実施に当たりデジサポ熊本の技術的な支援

も受けられます。

　地上デジタル放送が受信できない地区
（地デジ難視対策衛星放送の利用）

　地上デジタル放送が視聴が困難な世帯については、上

記のように高性能アンテナや共同受信施設（共同アンテ

ナ）などの整備を行っていますが、本年７月 24 日までに

整備が間に合わないため、暫定的に衛星放送を利用して

ＮＨＫ東京および在京キー局を見ていただきます。

　なお、デジタル放送推進協会が対象世帯への申込書の

取りまとめのお手伝いを行います。

　アナログ放送が終了する最終段階に、何ら

かの理由で対応ができていない方のニーズに

きめ細かくこたえるため、対面相談や電話で

の各種取次ぎの窓口として「地デジ臨時相談

コーナー」を設置します。お気軽にご相談く

ださい。

○期日　６月中旬から８月下旬まで

○場所　大矢野庁舎　１階ロビー

○電話　☎ 0964（59）2123

　まだ地デジの準備がお済でない方で、市民税が非課税

の世帯に対して、地デジ対応チューナーの無償給付を行っ

ています。

※支援を受けるためには、NHK と放送受信契約が結ばれ

ていることが条件となります。

○支援の内容　１世帯当たり「簡易なチューナー」１台

　　　　　　　を無償給付（配送）

○申込み方法　次の書類を「総務省　地デジチューナー

　　　　　　　　支援実施センター」へ郵送する。

①申込書、②世帯全員が記載された住民票

の写し、③世帯全員分の市民税非課税が証

明できるもの（課税台帳記載事項証明）

※②、③「資格証明」は市民窓口課、大矢野窓口セ

ンター、姫戸・龍ヶ岳統括支所などで取得でき

ます（費用がかかります）。

○問合せ先
●申込みに関すること
　総務省　地デジチューナー支援実施センター

　市町村民税非課税世帯への支援　　

　☎（0570）023724

● NHK の放送受信契約に関すること
　☎（0570）077077

問 合せ先 デジサポ熊本
☎ 096（300）8800

上天草市企画政策課
☎ 0964（56）1111

ジタル化することで
多様なサービスを実現しています

デジを視聴するには
どうしたらいいの？デ 地

デジの対応機器を設置したが地デジが見れない？地

デジの整備はすぐできるの？
デジ臨時相談コーナーを
設置します。地 地

地 デジ対応チューナーの無償給付をします。
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熊
本
は
た
く
さ
ん
良
い
と
こ
ろ
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
中
で
も
、や
っ
ぱ
り「
水
」

が
一
番
の
熊
本
の
魅
力
で
す
ね
。
水
が
お
い

し
い
か
ら
、
野
菜
も
み
ず
み
ず

し
い
も
の
が
で
き
る
。
水
道
か

ら
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
が
出

る
な
ん
て
言
い
ま
す
け
ど
、
東
京
で
は
考
え

ら
れ
ま
せ
ん
。
向
こ
う
で
は
、
水
道
水
を
そ

の
ま
ま
飲
む
な
ん
て
で
き
な
い
。
熊
本
を
離

れ
て
、
水
が
変
わ
っ
た
こ
と
で
肌
が
す
ご
く

荒
れ
た
ん
で
す
。「
水
に
お
金
を
出
す
の
？
」

と
不
思
議
な
感
覚
で
し
た
が
、
外
に
出
て
改

め
て
熊
本
の
水
は
き
れ
い
な
ん
だ
っ
て
思
い

ま
し
た
。

　

熊
本
は
自
然
が
豊
か
で
、
山
も
川
も
あ
っ

て
、
少
し
行

け
ば
海
も
あ

り
ま
す
。
気

軽
に
温
泉
に
も
行
く
こ
と
が
で
き
て
、
と
て

も
い
い
で
す
よ
ね
。

熊
本
の
人
に
と
っ
て
当
た
り
前
だ
と

思
っ
て
い
た
こ
と
が
、
他
県
の
人
か

ら
す
る
と
、「
熊
本
は
そ
ん
な
こ
と
が
あ
る

お
も
て
な
し
に
必
要
な
の
は

「
知
る
」こ
と
。そ
し
て「
笑
顔
」

熊
本
の
魅
力
は
、や
っ
ぱ
り

お
い
し
い「
水
」

熊
本
県
宣
伝
部
長
の
ス
ザ
ン
ヌ
さ
ん
に
、「
熊
本
大
好
き
」
と
公
言
す
る

極
意
を
語
っ
て
も
ら
い
ま
し
た

ん
だ
」
と
思
わ

れ
る
こ
と
が
多

い
。
例
え
ば
、

太
平
燕
は
あ
ん
な
に
お
い
し
い
の
に
熊
本
に

し
か
な
い
。
桜
納
豆
を
知
り
合
い
が
食
べ
て

「
馬
肉
と
納
豆
？
」と
驚
い
て
い
た
け
ど
、「
ス

タ
ミ
ナ
が
つ
く
ね
」
と
ご
飯
を
お
か
わ
り
し

て
食
べ
て
い
ま
し
た
。
国
産
畳
も
ほ
と
ん
ど

が
熊
本
で
作
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
知
ら
な
い

人
が
多
い
し
、
み
か
ん
だ
っ
て
、
１
種
類
し

か
な
い
と
思
っ
て
い
る
人
が
た
く
さ
ん
。
で

も
、
熊
本
に
は
、
デ
コ
ポ
ン
や
晩ば
ん

白ぺ
い

柚ゆ

だ
っ

て
あ
る
。
熊
本
を
出
て
、
宣
伝
部
長
に
な
っ

て
格
段
に
、
熊
本
の
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で

き
た
し
、
詳
し
く
な
り
ま
し
た
。
こ
の
「
知

る
」
こ
と
が
一
番
大
事
な
の
か
な
と
思
い
ま

す
。
ま
ず
そ
こ
に
行
っ
て
、
自
分
の
目
で
確

か
め
る
。
そ
し
て
、
自
分
で
驚
い
た
こ
と
や

感
じ
た
こ
と
を
人
に
話
し
て
「
行
っ
て
み
た

い
」
と
思
わ
せ
た
い
で
す
ね
。 

　

九
州
新
幹
線
が
開
通
し
て
、
県
外
の
人
が

た
く
さ
ん
熊
本
に
来
る
と
思
い
ま
す
が
、
笑

顔
で
迎
え
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
私
は
ど
ん
な

と
き
で
も
笑
顔
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
落
ち
込
ん
で
い
て
も
、
笑
っ
て
い
た

ら
楽
し
く
な
る
で
し
ょ
。
ム
ス
ッ
と
し
て
い

る
人
よ
り
、
笑
っ
て
い
る
人
の
方
が
親
し
み

や
す
い
。
だ
か
ら
笑
顔
っ
て
大
事
だ
な
っ
て

思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
笑
顔
で
お
も
て
な

し
し
て
く
だ
さ
い
。

「笑顔」で起こす サプライズ

Suzanne

 Kumamoto Prefecture Public Relations Associat
ion 合 同

特 集

1986 年 10月 28日　熊本市（旧植木町）生まれ
「クイズヘキサゴンⅡ」、「サンデーネクスト」などに出演し、
同じ九州福岡でも「豆ごはん」にレギュラー出演
2008年 11月「熊本県宣伝部長」に就任した

スザンヌ

温泉、阿蘇、熊本城、いきなり団子、馬刺し、
さまざまな誇るものがある、ふるさと『熊本』。
３月 12日に開通した九州新幹線に乗って、多く
の人が訪れています。そんな今だからこそ、私
たち一人ひとりが「熊本」を見つめ直し、良さ
に気付いてほしいと、熊本を代表する２人に話
を聞いてきました。この記事は、県内市町村の
広報担当者が合同で企画・制作しました。

く
ま
も
と
サ
プ
ラ
イ
ズ
は
、
新
幹
線
開

業
で
熊
本
に
来
た
人
た
ち
を
驚
か
せ

る
（
サ
プ
ラ
イ

ズ
）
企
画
で
は

な
く
、
熊
本
の

人
に
「
日
常
を
リ
セ
ッ
ト
し
て
も
ら
う
」
た

め
の
企
画
で
す
。
こ
の
企
画
で
、
自
分
の
中

で
、
当
た
り
前
だ
と
感
じ
て
い
る
も
の
で

も
、
県
外
か
ら
見
れ
ば
、
す
ご
く
特
別
で
驚

く
よ
う
な
価
値
を
も
っ
た
も
の
が
あ
る
こ
と

を
知
っ
て
も
ら
う
の
で
す
。

　

僕
は
県
外
に
出
て
、
熊
本
の
良
さ
を
実
感

し
ま
し
た
。
上
京
し
て
体
を
洗
っ
た
り
歯
を

磨
い
た
り
す
る
と
き
に
水
を
使
い
ま
す
が
、

そ
の
と
き
に
「
や
っ
ぱ
り
熊
本
の
水
は
お
い

し
い
な
ぁ
」
と
感
じ
る
ん
で
す
。
熊
本
で
は

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
思
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
。
豊
か
な
地
下
水
を
毎
日
気

持
ち
よ
く
使
う
こ
と
が
で
き
る
熊

本
県
民
は
な
ん
て
幸
せ
な
人
た
ち

な
ん
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
「
当

た
り
前
の
幸
せ
」
で
す
。

　

県
民
の
皆
さ
ん
に
、日
常
生
活
の
中
で「
当

た
り
前
の
幸
せ
」
を
見
つ
け
て
い
っ
て
欲
し

い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
「
当
た
り
前
」

を
再
認
識
す
る
こ
と
が
サ
プ
ラ
イ
ズ
に
な

り
、
県
外
の
人
へ
の
「
お
も
て
な
し
」
に
つ

当
た
り
前
が
幸
せ

だ
と
感
じ
て
欲
し
い

「
く
ま
も
と
サ
プ
ラ
イ
ズ
」
の
提
案
者
・
小
山
薫
堂
さ
ん
に
「
熊
本
の
未
来
」

に
は
何
が
必
要
な
の
か
を
聞
い
て
き
ま
し
た

な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

僕
は
、
生
ま
れ
変
わ
る
な
ら
シ
ャ
ン
パ

ン
を
作
る
人
に
な
り
た
い
ん
で
す
。

お
め
で
た
い
と
き
に
、
シ
ャ
ン
パ
ン
で
乾
杯

す
る
よ
う
な
こ
と
っ
て
あ
り
ま
す
よ
ね
？　

そ
ん
な
小
さ
な
幸
せ
を
演
出
す
る
人
に
な

り
た
い
ん
で
す
。
例
え
ば
、
天
使
み
た
い

に
、
陰
に
隠
れ
な
が
ら
、
い
ろ
ん
な
人
生
に

ち
ょ
っ
と
い
た
ず
ら
を
し
て
、
人
と
人
を
巡

り
合
わ
せ
た
い
。
そ
し
て
幸
せ
に
な
っ
た
人

た
ち
を
こ
っ
そ
り
見
る
の
が
う
れ
し
い
で
す

ね
（
笑
）
く
ま
も
と
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
も
、
僕

の
役
割
は
、
皆
さ
ん
の
背
中
を
ち
ょ
っ
と
押

し
て
あ
げ
る
だ
け
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ

れ
を
き
っ
か
け
に
、
熊
本
の
魅
力
に
気
付
い

た
人
が
動
い
て
欲
し
い
で
す
ね
。

　

そ
し
て
、
地
域
の

人
た
ち
の
熱
き
思
い

が
、
熊
本
を
変
え
ま

す
。
し
か
し
、
全
員
が
熱
き
思
い
を
持
つ
必

要
は
な
く
、
そ
れ
を
み
ん
な
が
応
援
し
て
い

く
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。熊
本
の
人
に
は
、

変
え
よ
う
と
し
て
い
る
人
を
見
守
り
、
そ
し

て
応
援
す
る
人
に
な
っ
て
欲
し
い
―
。
そ
れ

が
熊
本
の
幸
せ
で
あ
り
、
み
ん
な
の
幸
福
に

つ
な
が
る
と
思
っ
て
い
ま
す
か
ら
。

僕
は
幸
せ
を
運
ぶ

天
使
に
な
り
た
い

Kundo
   Koyama

　
「
新
幹
線
開
通
」
を
き
っ
か
け
に
「
熊

本
の
魅
力
を
再
発
見
」
し
て
ほ
し
い
と
賛

同
し
た
県
内
の
広
報
担
当
者
が
集
ま
り
、

取
材
や
写
真
撮
影
を
行
い
、
み
ん
な
で
言

葉
を
選
ん
で
作
り
上
げ
た
合
同
企
画
で

す
。
私
た
ち
は
、
取
材
に
一
喜
一
憂
し
な

が
ら
２
人
の
思
い
を
形
に
し
ま
し
た
。
そ

れ
は
、
私
た
ち
に
と
っ
て
す
べ
て
が
「
サ

プ
ラ
イ
ズ
」
で
し
た
。

　

２
人
が
語
っ
て
く
れ
た
熊
本
の
魅
力
と

は
、
水
や
自
然
な
ど
の
熊
本
に
住
む
私
た

ち
に
と
っ
て
当
た
り
前
の
も
の
で
し
た
。

し
か
し
、
そ
れ
は
日
常
生
活
の
中
に
当
た

り
前
に
浸
透
し
て
い
て
、
そ
の
価
値
に
な

か
な
か
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
「
当
た
り
前
が
幸
せ
」と
小
山
さ
ん
。「
熊

本
の
当
た
り
前
が
他
県
の
人
か
ら
見
る

と
、
驚
く
こ
と
」
と
ス
ザ
ン
ヌ
さ
ん
。

　

小
山
さ
ん
は
「
隣
町
に
も
、
こ
ん
な
良

い
と
こ
ろ
が
あ
る
ん
で
す
よ
―
っ
て
褒
め

あ
え
た
ら
熊
本
は
も
っ
と
素
晴
ら
し
い
県

に
な
る
」
と
話
し
ま
し
た
。
熊
本
の
良
さ

を
見
つ
け
た
ら
、
日
本
が
新
幹
線
で
つ
な

が
っ
て
い
く
よ
う
に
、
自
分
の
こ
と
だ
け

で
な
く
、
互
い
に
手
を
つ
な
ぐ
。
た
っ
た

一
人
の
思
い
や
行
動
が
連
鎖
し
、
そ
こ
に

共
感
が
生
ま
れ
る
…
。
今
回
の
合
同
企
画

が
、
そ
ん
な
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

　

お
も
て
な
し
に
は
忘
れ
て
は
な
ら
な
い

笑
顔
を
添
え
て
、
熊
本
に
サ
プ
ラ
イ
ズ
を

起
こ
し
ま
し
ょ
う
―
。

小
山
薫
堂

1964 年 6月 23日　天草市生まれ。
放送作家として「料理の鉄人」や「THE世界遺産」など
を手掛ける。その一方で、映画脚本家としても、初脚本
の「おくりびと」が米アカデミー賞外国語映画賞を獲得
するなど高い評価を受けている
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まちのわだい

３月11日 ２月25日

３月

４月13日

４月24日

４月27日

地域文化の発展に貢献

気概をもって精進します
耕作放棄地解消のために

夢を持ち続けることが「生きる力」
郷土の歴史を知ってもらいたい

東日本大震災の義援金
を蒲島知事へ

２人が天草文化功労各賞を受賞

上天草市自衛隊入隊予定者激励会
菜の花プロジェクト

こころのふれあい講演会を実施
上天草観光ガイドの会が紙芝居披露

　４月13日、県庁で上天草市民を代表して

川端市長が蒲島知事へ東日本大震災の義援金

を贈呈しました。 

　川端市長は「上天草市民の善意の寄付・

義援金総額769万8,465円を被災者の方々の

ためにお使いください」との挨拶。

　蒲島知事から「この義援金は、岩手・宮

城・福島県の方々に強い元気を与えるもの

ではないかと思う。皆さまから頂きました

義援金については、然るべき時に、しっか

りとお届けしたい」と市民の皆さまへの感

謝の言葉が述べられました。

　４月24日、天草文化協会（田口孝雄会長）による

平成22年度天草文化功労各賞の贈呈式が天草市民セ

ンターで行われ、天草文化賞に大澤健二さん（松島

町）と、島の匠賞に小島勤二さん（松島町）が選ば

れました。

　大澤さんは郷土の歴史や文化を広く伝える活動を

推進。小島さんは天草木目石を素材とした工芸作家

として活躍しています。小島さんは「地域の資源で

ある木目石を生かした作品づくりをしていきたい」

と話していました。

　３月11日、市役所大矢野庁舎で４月から自衛隊に入隊

する上天草出身の新入隊７人（内１人欠席）の激励会が

行われました。激励会では新入隊者とその保護者らが出

席、式では川端市長が「高い意識と使命感を持ち立派な

自衛官となってください」と、また自衛隊熊本地方協力本

部坂本知司部長から「同期との絆を大切にし、チャレンジ

精神をもって頑張ってください」と激励がありました。

　新入隊者を代表して元梅太地さん（大矢野町）が「若

さと気概をもって精進します」と抱負を語りました。

　３月末、松島町266号線沿いにある社会福祉協議会松

島本所横に黄色い菜の花が満開になりました。

　この農地は、もともと耕作放棄地となっていたところ

で、本市農業委員会が耕作放棄地解消のために草刈り・

耕運等を行い、菜の花の種を植えられるようになりまし

た。昨年10月５日に地元である今津小学校２年生38人

と一緒に種まきを行い、現地には小学生が作製した看板

も立ててあります。

　今年度も同様の活動を行う予定ですので、参加した

い方は農業委員会へご連絡ください。

　２月25日、上天草市地域活動支援センター 交流の里 どん

ぐり村にて、脳の障がいを抱えながら歌手活動をされてい

る一ノ瀬たけしさんご家族をお招きし、父親である純二さん

による、たけしさんとの関わりの中で感じた「命の大切さ」

「夢を持つことの大事さ」などをご講演いただきました。

　その後、たけしさんのミニコンサートがあり、純真で素朴

な歌声に参加された40人の皆さんは、感動し涙する場面も。

どんな小さなことでもいいので夢を持ち続けることが「生き

る力」となることを知り、こころ温まる講演会となりました。

　４月27日、松島保健センターで上天草観光ガイドの会

（大澤健二会長）が上天草市年金友の会約30人に、こ

の度完成した紙芝居を披露しました。

　この紙芝居は、地域の方に郷土の歴史や偉人のこと

をより深く知ってもらうとともに、上天草市を訪れる方

にもそれら地域の誇りを伝えることを目的として作成さ

れたもので「上天草を舞台に夢の架け橋森慈秀」・「天

草四郎時貞」・「夫婦円満夫婦アコウの樹」の三作品。

　今後同会では観光客などにも紙芝居を披露していき

たいと話していました。

上天草市民を代表し
義援金贈呈
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３月25日

絵手紙が優秀賞
働く女性応援

メッセージコンクール
　3 月 25 日、「働く女性応援メッセージ

コンクール」において、福田良美さん（松

島町）が優秀賞を受賞し、県庁でその表

彰式が行われました。

 このコンクールは、男女がともにいきい

きと働くことのできる職場環境整備を促

進するため行われたもので、福田さんは

写真左の作品を出品。思いやりのあふれ

る絵とメッセージが評価され今回の受賞

となりました。福田さんは、「自分の気持

ちが評価されて嬉しい、いつも応援して

くれる主人とおばあちゃんに感謝します」

と話していました。

■ YouTube でも CM 配信中 http://www.youtube.com/user/kamiamakusaia

まちのわだい

３月８日

３月25日

30秒のCMで
上天草市をPR！
KABふるさとCM大賞

今年は銀賞

２月11日 ３月26日
３月18日 ４月４日

歴史ある舞台で技芸を披露
協力して被害を最小限に

ニンニクを特産品に
花いっぱいでおもてなし

新舞踊名流顔見世公演初期消火で表彰 農林産物選別施設「念珠の里」が落成
花盛会による

国道沿線植樹帯の維持活動
　日本創作新舞踊協会が２月11 日に開催した第11 回

新舞踊名流顔見世公演に伊豆明奈さん、奈々美さん（松

島町）が姉妹で出演し、国の登録有形文化財でもある

京都四條南座（京都市東山区）の舞台で、日頃の練習

の成果を披露しました。

　新舞踊とは、民謡や歌謡曲などに振り付けをして踊

る創作舞踊で、姉妹はこの舞踊を地域の祭りや市の文

化祭などでも演じ、見る人を楽しませています。

　３月18 日、天草広域連合消防本部大矢野分署前で、

坂田慎二さん（大矢野町中）、森健一さん（大矢野町中）

の２人が初期消火の功績をたたえられ表彰されました。

　この表彰は、２人が 2 月16 日17 時 20 分に発生し

た大矢野町中村寺尾地区の建物火災に際し、いち早く

駆けつけ、協力し水道水および消火器を使用しての的

確な消火活動により被害を最小限にとどめたものによ

るものです。

　３月 26 日、姫戸町二間戸に農林産物選別施設「念

珠の里」が完成し、その落成式が行われました。

　創造ネット・二間戸（細木隆廣会長）では高齢者の

生きがい作りと市の耕作放棄地解消を目的にニンニク

を栽培しており、同施設は、収穫したニンニクの選別

や箱詰めなどを行う作業場となります。

　事務局の濵﨑さんは「市の新しい特産品にできるよ

う頑張っていきたい」と話していました。

　４月４日に花盛会（橋本久美子会長）や一般のボラ

ンティアの皆さんが、国道 266 号沿線の植樹帯の雑草

除去作業を行いました。

　これは、現在パンジーやビオラなどが植えられてい

る植樹帯の維持管理のため行われたもので、子どもを

含む幅広い年代から約 50人の参加がありました。

　雑草が取り除かれると、パンジーの花が鮮やかな顔

を出し、沿道がより明るくなったようでした。

　３月８日、第８回 KAB ふるさと CM

大賞の審査・表彰式が行われ、上天草

市の作品が銀賞（行政の部）を受賞し

ました。

　この番組は、ふるさとの魅力である

地域の自然や物産などを PR するもの

で、今年上天草市は、天草大王を題材

とした作品を出品しました。この CM

はテレビで 30 回放映される予定です。
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健康ガイド健康ガイド

種　類 ※用意するもの 対象地区 日 対象者（月生） 受付時間

２カ月児学級 バスタオル 全地区 23木 H23.4

13:00〜
13:15

3〜4カ月児健
診（BCG）

バスタオル
BCG問診票

大矢野 7火
H23.2

松　島 16木
姫　戸 1水 H23.1〜2

6〜7カ月児健
診 ハンカチ

または
ハンドタオル

大矢野 14火
H22.11

松　島 16木
6〜8カ月児健

診 姫　戸 1水 H22.10〜11

１歳児学級 おしぼり、お茶 全地区 24金 H22.6

１歳６カ月児健診 尿
松　島 9木 H21.10〜11

姫　戸 1水 H21.8〜11

３歳児健診
聴力視力
検査用紙

大矢野 21火 H20.4〜5

もうすぐ
パパママ学級

母子健康手帳、
米１合、歯ブラシ

全地区 17金 9:45〜10:00

【場　所】全地区・松島…松島保健センター　大矢野…大矢野老人福祉センター　　　　　

　　　　　姫戸…姫戸老人福祉センター　　　龍ヶ岳…龍ヶ岳統括支所

【用意するもの】 母子手帳と問診票（もうすぐパパママ学級を除く）は、どの健診

および学級でも必ず持参ください。もうすぐパパママ学級へ参加される場合は、

６月 10 日（金）までに健康づくり推進室へ予約してください。

母子健診（６月）

母子手帳交付・育児相談（６月）

種　類 日 実施時間

こころの健康相談 9 木、23 木 13:30 〜 15:30
（14:30 まで受付）

デイケア  9 木 10:00 〜 12:00

【場所】　    9 日　大矢野老人福祉センター　 
　　　　　23 日　松島庁舎相談室

種　類 日 実施時間

精神保健相談 2 木、16 木 14：00 〜

【場所】天草保健所相談室 ☎ 0969（23）0172　※要予約

福　祉（６月）

日 病院名〈診療科目〉 （所在地）電話番号

5
福本眼科〈眼〉

（大矢野町上）
☎ 0964（56）0508

上天草総合病院
〈内〉

（龍ヶ岳町高戸）
☎ 0969（62）1122

12
毛利医院〈内〉

（大矢野町登立）
☎ 0964（56）2111

春田医院
〈外・内・小〉

（松島町阿村）
☎ 0969（56）0052

19

宮崎外科胃腸科医院
〈外・消〉

（大矢野町上）
☎ 0964（56）0600

やまうち医院
〈内・小・ア〉

（松島町阿村）
☎ 0969（56）0899

26
竹島医院〈内〉

（大矢野町登立）
☎ 0964（56）0159

姫戸医院〈内〉
（姫戸町姫浦）

☎ 0969（58）3583
【診療時間】　9 時〜 17 時※診療時間外は上天草総

合病院、済生会みすみ病院、天草地域医療センター

にお問い合わせください。4 月 22 日現在の予定表

になります。都合により変更することもあります。

日祝日在宅医（６月）

場　所 日
実施時間

（手帳受付時間）

大矢野窓口センター
 6 月、13 月
20 月、27 月

9:30 〜 11:00
（9:30 〜 9:45）

松島保健センター
随時交付（手帳）

16 木（相談）

9:30 〜 11:00
（随時）

姫戸統括支所

 1  水 10:30 〜 11:30
（10:30 〜 10:45）

20 月 9:00 〜 10:00
（9:00 〜 9:15）

龍ヶ岳統括支所 20 月 10:30 〜 11:30
（10:30 〜 10:45）

用意するもの　印鑑（手帳）

　健康にまつわる作品を掲載

します。あなたが作った川柳

に①住所、②氏名、③希望時

ペンネームを添えて下の宛先

まで送ってください。あなた

の熱い思い、日頃感じている

ことなど何でも結構です。愉

快な作品をお待ちしています。

【宛先】
　保健課健康づくり推進室

　〒 861-6192 松島町合津 3538-3

結核 ･ 肺がん検診
（胸部レントゲン検診）のお知らせ

○結核検診（胸部レントゲン検診）の対象者
　65 歳以上の方（年１回）

○肺がん検診（胸部レントゲン検診）の対象者
　30～ 64 歳の方（申込者）

※いずれも、上天草市の住民。また、病院・

施設等でレントゲン検診を受けた方は除く

○検診期間（土日を除く）

「
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○のぼり旗（右）
○特定健診受診勧奨横断幕（下）
　大矢野庁舎と松島庁舎に設置中

○（上）保健課の公用車
　受診啓発のステッカーをつけて市内を

走っています

○（左）特定健診受診勧奨ポスター　
　市内の各所に掲示しています。あなたは

いくつ見つけましたか？モデルは国保

イメージキャラクターの安めぐみさん

め
ざ
す
と
こ
ろ

健康でい
1 　 5

こう！

健診に行
1 　 5

こう！
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天
草
市
の
健
康
の
課
題
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④
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壮
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歳
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図
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リ
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レ
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を
作
成

龍 ヶ 岳 町 ６月 13 日（月）～ 14 日（火）
姫 戸 町 ６月 14 日（火）～ 15 日（水）
松 島 町 ６月 15 日（水）～ 20 日（月）

大 矢 野 町 ６月 21 日（火）～ 28 日（火）
※湯島　７月 18 日（月）

○検診料金　500 円

※ 18 〜 29 歳の方で検診を希望される場合は、

全額自己負担 (1,550 円 ) となります。

○詳しい日程・会場等については、検診の約

２週間前にお配りする問診票に同封のチラ

シ、または回覧のチラシをご覧ください。

○申し込みをしていない方も、当日会場にて

受診できます。

○問合せ先　保健課健康づくり推進室　

　☎ 0969（56）1111（内線 2403・2404）

家
族
・
地
域
・
行
政
で
健
康
ア
ッ
プ
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市 立 病 院
だ よ り

　４月１日、上天草総合病院６階講堂にて新年度式および新入

職員紹介式が行われ、樋口定信院長のあいさつの中で、平成

23 年度の目標が発表されました。

１．「元気が出る病院」　―地域が元気になる病院―
※ボランティアの受け入れ　※ボランティアとして参加　

※笑顔でいきいきふれあい健康講座等を推進する

２．人の和を大切にして健全経営をめざす
※明るい職場づくり　※入院基本料７：１を取得

３．病院機能評価 Ver．6 受審のための準備
４．人事考課制度を軌道に乗せる
５．DMAT（Disaster　Medical　Assistance　Team： 災 害 医

療派遣チーム）認証を取得する
以上の 5 項目を目標に掲げ、より地域への貢献を目指していき

ます。

　また、今年度は 33 人の新入職員を迎え、紹介式も引き続き

行われました。医師 4 人、看護師 12 人、検査技師 1 人などた

くさんの新入職員が加わり、病院も元気になる新しいスタート

となりました。

【医師紹介】
●循環器内科 ：吉村　拓巳 　●内　　　科 ：吉村　裕子

●内　　　科 ：赤池　公孝 　●産 婦 人 科 ：値賀　正彦

月 火 水 木 金

内　　科
代謝内科

樋口 山城 坂本 樋口 坂本

坂本 吉村裕 溝部 山城

溝部 和田 溝部

赤池 大村 吉村裕 大村 赤池

インスリン外来 山城

循環器科
脇田

吉村拓 吉村拓

外　　　科
大腸肛門科

福田 城野 福田 城野
福田

城野

整形外科 藤松 上原 藤松 重留 藤松

産婦人科
姫野 値賀

（姫野）

姫野 姫野

（値賀）値賀 値賀

小児科 神薗

眼科 竹下 竹下

泌尿器科 村上

耳鼻咽喉科 熊大 熊大

皮膚科 尹

胃　　腸
センター

吉村裕 坂本 城野 福田 和田

和田 福田 山城 溝部 （外科）

城野 赤池

歯科・口腔外科 福田

教良木診療所 月 火 水 木 金

午前 大村 溝部 樋口 応援医師 吉村裕

●受付は、８時 30 分〜 11 時 30 分までです。

●泌尿器科は毎週火曜日に村上医師による外

来診療を行います。

●木曜日の重留医師の整形外来（予約制）の診

療時間は 14 時〜 17 時です。

●内科は、火・木曜日の 17 時〜 18 時までの

夕方外来があります。

●脳神経外科は、第２・４水曜日の 14 時より

診療を行います（予約制）。

●小児科は、不在のこともありますので、来

院前に必ずご確認ください。

●歯科・口腔外科は、火・木曜日 18 時まで診

療を行います。

●産婦人科の木曜日の診療受付は 11 時までで

す。

●外科の金曜日担当は、第１・３を福田医師、

第２・４を城野医師が行います。

●教良木診療所は、月〜金曜日の午前中に担

当医師が診療します。また木曜日は、15 時

30 分まで診療します。

●眼科は毎週水曜日は休診となります。

●産婦人科医は、２人とも男性医師です。

●診療案内は、都合により変更となる場合が

ありますので、ご了承ください。

★問合せ先　上天草総合病院
 ℡ ０９６９（６２）１１２２（代表）
 FAX ０９６９（６２）１５４６
 ホームページ
	 http://www.cityhosp-kamiamakusa.jp

 　

は
じ
め
ま
し
て
、
こ
の
度
平
成

23
年
４
月
よ
り
上
天
草
総
合
病
院

に
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
私
は
自
治
医
科
大

学
を
平
成
14
年
に
卒
業
し
、
そ
の

後
熊
本
赤
十
字
病
院
に
て
初
期
研

修
後
は
地
域
医
療
に
従
事
し
て
お

り
ま
す
。
球
磨
郡
の
公
立
多
良
木

病
院
、
天
草
市
の
河
浦
病
院
に
赴

任
し
、
そ
の
後
東
京
都
の
三
宅
島

の
診
療
所
に
２
年
間
勤
務
し
て
お

り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
地

域
で
、
習
慣
・
風
習
・
人
柄
な
ど

が
違
い
、
大
変
興
味
深
く
、
有
意

義
に
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
昨
年
度
は
東
京
都
立
広
尾
病

院
の
循
環
器
科
に
て
虚
血
性
心
疾

患
・
不
整
脈
治
療
を
中
心
に
行
っ

て
お
り
ま
し
た
。

　

循
環
器
科
と
は
心
臓
お
よ
び
血

管
の
治
療
を
行
う
診
療
科
で
す
。

虚
血
性
心
疾
患
で
は
心
臓
を
栄
養

す
る
冠
動
脈
の
狭
窄
や
閉
塞
に
対

し
て
、
カ
テ
ー
テ
ル
と
呼
ば
れ
る

細
い
管
を
用
い
て
治
療
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。
手
首
の
血
管
や
足
の

付
け
根
か
ら
カ
テ
ー
テ
ル
を
入
れ

て
い
き
ま
す
が
、
手
首
か
ら
入
れ

た
場
合
は
治
療
後
も
特
に
安
静
の

制
限
も
な
く
、
低
侵
襲
の
検
査
・

治
療
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

不
整
脈
の
治
療
で
は
、
薬
物
で

の
治
療
だ
け
で
な
く
、
近
年
は
カ

テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
呼

ば
れ
る
治
療
も
行
わ
れ
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
は
心
臓
の
な
か
に
電
極

の
つ
い
た
カ
テ
ー
テ
ル
を
挿
入

し
、
不
整
脈
の
原
因
と
な
る
部
位

を
突
き
止
め
て
、
電
気
を
通
電
す

る
こ
と
で
そ
の
原
因
と
な
る
部
位

を
治
療
し
ま
す
。
適
応
と
な
る
疾

患
も
年
々
拡
大
さ
れ
て
き
て
お
り

ま
す
。

　

病
気
に
な
っ
た
も
の
を
治
療
し

て
い
く
こ
と
も
重
要
で
す
が
、
一

番
は
病
気
に
な
ら
な
い
こ
と
、
も

し
く
は
ひ
ど
く
し
な
い
こ
と
が
重

要
で
す
。
虚
血
性
心
疾
患
（
狭
心

症
や
心
筋
梗
塞
）
に
な
り
や
す
い

人
は
、
①
高
血
圧
、
②
脂
質
異
常

症
（
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂

肪
）、
③
糖
尿
病
、
④
喫
煙
、
⑤

肥
満
、
⑥
遺
伝
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

遺
伝
は
自
分
で
は
ど
う
し
よ
う
も

あ
り
ま
せ
ん
が
、
体
重
や
タ
バ
コ

は
努
力
次
第
で
は
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。
血
圧
や
脂
質
で
も
食

事
・
運
動
療
法
が
重
要
で
す
の
で
、

お
薬
を
飲
め
ば
い
い
と
い
う
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
当
科
で
は
こ

う
い
っ
た
生
活
習
慣
病
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
も
行
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

はじめまして

上天草市立　上天草総合病院
循環器科　吉村拓巳

新年度式・新入職員紹介式

▲目標を発表する樋口院長（左）と自己紹介する新入職員（右）

市民健康講座のお知らせ
「上天草市における透析患者の特徴と慢性腎臓病対策について」

□開催日　５月 28 日（土）

□時　間　10 時から

□会　場　松島総合センター「アロマ」研修室　

□講　師　上天草総合病院　循環器内科部長　脇田　富雄

□参加者　市民（どなたでもお気軽にどうぞ）

□問合先　上天草総合病院　　　　☎ 0969（62）1122

　　　　　上天草市中央公民館　　☎ 0969（56）1111

　日本紅斑熱はリケッチアという細菌をもったマダ

ニに刺された場合に発病し、刺されたからといって

病気になるわけではありません。流行地の畑や山で

の作業後１〜 5 日たって発熱・赤い斑状の皮疹など

の症状がある方は病気の疑いがあります。また治療

が遅れると血小板低下や意識障害を起こし重症化す

ることがありますが、特効薬があり早く治療するこ

とで完治します。

　もしもマダニに刺された場合は、自分で引き抜か

ずに病院を受診してください。むやみに引き抜くと

マダニの口から細菌が体内に流れこむ恐れがあり、

マダニの口が皮膚に残り炎症を起こすことがありま

す。病院では抗菌剤治療と取り除いたマダニのリケ

ッチア遺伝子検査を行います。

　上天草では 3 〜 11 月に発病され、特に 9 〜 10

新聞などで上天草に日本紅斑熱が多発していることを知りました。これから畑に出るこ
とが多くなるのですが、マダニに刺されないようにするにはどうしたらよいのでしょう。
また刺されたらどうすればよいのですか？

月が要注意の時期です。ほとんどの方が農作業中に

刺されて発病しています。マダニ類は日本紅斑熱以

外の病気もうつすことがあります。

　刺されないことが唯一の予防です。布目が細かく、

表面の滑らかな服がよいでしょう。明るい色の服装

の方がマダニに気づきやすくなります。長袖や長靴

などを着用して肌の露出を無くし、ときどき服など

をはたき、帰宅後はシャワーや入浴で早めにマダニ

を落としてください。ペットの体も確認が必要です。

　上天草総合病院では多くの

患者さんの診断と治療をしま

した。検査科と連携しスムー

ズに検査が行えるようにして

います。

基礎をしっかりと身につけます
　私たち 35 期生 40 人は、伝統ある上天草看護専門学校に入

学することができました。

　私は自宅が八代にあるので、寮生活を送っています。共同生活

をするのは初めてなので先輩方には大変迷惑をかけてしまってい

ます。ですが、何事も挑戦の心で頑張っていきたいと思います。

　35 期生の中には、看護師以外にも保健師や養護教諭等さまざま

な職を目指している人もいます。しかし、どの職業に就くにして

も国家試験は避けては通れない道です。1 年次の目標として「国家

試験を見据え、1 年次の基礎をしっかりと身につけよう」なので、

その目標に向けて努力していきたいです。（入学生代表　西村美香）



生
涯
学
習

心
豊
か
な
暮
ら
し
の
ペ
ー
ジ

生涯学習に関する
問 い 合 せ 先

●社会教育課
●中央公民館
　☎0969（56）1111
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巧みな話芸は、まさに芸術

■図書館おはなし会（30 分～１時間）
【大矢野】５月　28 日（土）14 時から（森記念図書館）

　　　　  ６月　11 日（土）10 時から（西の浦公民館）

【中　央】６月　11 日（土）14 時から（アロマ視聴覚室）

【姫　戸】６月　11 日（土）10 時から（姫　戸図書館）

【龍ヶ岳】５月　21 日（土）14 時から（龍ヶ岳図書館）

【対　象】幼児〜小学校低学年

　みんながウキウキするような、楽しいおはなしをた

くさん用意して待ってます！おはなし会の最後には、

みんなで楽しく工作の時間。お友だちを誘って来てね！

■あかちゃんおはなし会（約 20 分）
【中　央】６月１日（水）10 時 30 分から

【対　象】０歳〜未就園児とその保護者

※絵本の読み聞かせや歌遊び、ふれあい遊びなど盛り

だくさんの内容です。

※日程変更の場合があるので、各館まで確認をお願い

します。

読み聞かせ講座のお礼

　２月 26 日、大矢野自然休養村管理センターで読み聞

かせ講座を開催しました。

　講師として『子育て支援ワーカーズぺぺぺぺらん』

代表 高野和歌子さんに来ていただきました。

　おかげさまで、たくさんの方にご参加いただきました。

本当にありがとうございました。

　４月中旬より、中央図書館で、ＤＶＤの貸出ができる

ようになりました！

　数が少なく、下記の条件がありますが、利用者の皆さ

んに少しでも楽しんでいただけると嬉しいです☆

○貸出数　１人１本 ( ビデオ or ＤＶＤ )

○貸出期間　１週間

　３月20日、松島総合センター「アロマ」

において、平成 22 年度上天草市自主文

化事業「三遊亭歌之介独演会」が開催さ

れました。

　これは、広く市民の方に一流の芸術を

体験してもらおうと実施されたもので、

当日は開場前からたくさんの観客が駆け

つけ、入場待ちの列ができるほど。その

ＤＶＤの貸出が始まりました♪

▲会場は大きな笑いに包まれました ▲気軽にサインに応じる歌之介さん

義援金ありがとう

ご ざ い ま し た
　三遊亭歌之介独演会の開

催に伴い、東北地方太平洋

沖地震への義援金を募った

ところ、会場の皆さま方か

ら心温まるたくさんの義援

金（ 総 額 11 万 3,155 円 ）

をいただきました。

　この義援金は、熊本県を

通じて被災地へ寄付させて

いただきます。皆さま方の

ご協力に心より感謝いたし

ます。

状況を見かねた歌之介さんが一人ひとり

にサインや握手のサービスを申し出るサ

プライズもあり、観客は「早く並んでよ

かったあ」「一緒に写真まで撮ったとよ」

と大喜びの様子でした。開演後は、方言

を使った小気味よいテンポの話芸で満員

の会場は大きな笑いに包まれていました。

巧みな話芸は、まさに芸術

　

４
月
16
日
、
松
島
総
合
セ
ン
タ
ー

「
ア
ロ
マ
」
に
お
い
て
、
服
飾
デ
ザ

イ
ナ
ー
の
矢
吹
京
子
さ
ん
を
講
師

に
迎
え
、
中
央
公
民
館
講
座
「
立

体
裁
断
体
験
教
室
」
が
開
か
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
日
は
ボ
デ
ィ
と
呼
ば
れ
る

等
身
大
の
マ
ネ
キ
ン
を
使
い
、
製

図
な
し
で
の
ス
カ
ー
ト
づ
く
り
を

披
露
。
20
人
の
参
加
者
か
ら
熱
い

視
線
を
浴
び
な
が
ら
、
ハ
サ
ミ
、

シ
ル
ク
ピ
ン
、
も

の
さ
し
だ
け
を
巧

み
に
使
い
、
見
事

に
ス
カ
ー
ト
を
完

成
さ
せ
ま
し
た
。

　

矢
吹
先
生
は

２
０
０
８
年
フ
ラ

ン
ス
パ
リ
で
開
催

さ
れ
た
「
博
多
織
・

久
留
米
絣
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
」
に
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
と
し
て
参
加
。
現
在

は
、
後
進
を
育
成
す
る
活
動
に
専

念
さ
れ
て
お
り
、「
こ
の
手
法
を
使

え
ば
、
製
図
を
す
る
こ
と
な
く
、

簡
単
に
洋
服
を
仕
立
て
る
こ
と
が

で
き
る
。
古
布
の
リ
フ
ォ
ー
ム
に

も
役
立
つ
の
で
、
一
人
で
も
多
く

の
人
に
体
得
し
て
ほ
し
い
」
と
熱

く
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
れ
ぞ
、
パ
リ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

経
験
の
技

こ
れ
ぞ
、
パ
リ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

経
験
の
技

▲製図せずに仕立てます

天草パールラインマラソン大会中止について
　３月 13 日に開催予定でした「第 39 回天草パールラインマラソン大会」は、

東日本大震災の影響により中止となりました。参加者や多くの関係者の皆さま

にご迷惑おかけいたしましたことを哀心よりお詫び申し上げます。

　次回は第 40 回の記念大会となります。皆さまに、ご満足いただける大会が

開催できるよう関係者一同努めてまいりますので、今後ともご支援ご協力の程

よろしくお願いいたします。

【中央図書館】

【森記念図書館】

図書の寄贈について

　桝本由佳様、澤田康子様ほか８人の方にご寄贈いただ

きました。ありがとうございました

▲本の持ち方をアドバイスする高野さん

【全館共通】

●休館日　5 月 16 日、23 日、30 日、31 日

　　　　　6 月 6 日、13 日、20 日、27 日、30 日

※全館ともに、毎月最後の日は「館内整理日」で

　お休みです。

※月曜日が定期休館日（祝日の場合は翌日）とな

　ります。

中央図書館 ☎0969（56）0777【アロマ呼出】

◦開館時間　10時～18時（土・日・祝日：10～17時）

森記念図書館 ☎0964（56）3363【図書館直通】

◦開館時間　10時～18時（土・日・祝日：10～17時）

姫戸図書館 ☎0969（58）2111【姫戸統括支所呼出】

◦開館時間　10時～17時（土・日・祝日：同）

龍ヶ岳図書館 ☎0969（62）0930【図書館直通】

◦開館時間　10時～17時（土・日・祝日：同）

今月の本
ほ ん

テーマはコレっ！

５月のテーマ「童話発表会」
６月のテーマ「名作童話・絵本」

報情

ＢｏｏＫｓ
図書館だより

中央公民館の位置

変更のお知らせ
　条例の改正に伴い、４月

１日から、上天草市中央公

民館の位置が変更になりま

したのでお知らせいたしま

す。

＜新たな位置＞
上天草市松島町合津 3538-3

（松島庁舎３階）

☎0969（56）1111 内線 2312
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お知らせ

☎
総
務
課

行
政
相
談

　

行
政
に
関
す
る
苦
情
、
要
望
お

よ
び
意
見
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
開
設
日　

６
月
２
日
（
木
）

▽
松
島　

13
時
～
16
時
・
社
会
福

祉
協
議
会
松
島
本
所

▼
開
設
日　

６
月
９
日
（
木
）

▽
大
矢
野　

13
時
～
16
時
・
大
矢

野
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー　

□
自
動
車
税
の
納
付
は
５
月
31
日

ま
で
に　

　

自
動
車
税
の
納
税
通
知
書
を
５

月
初
め
に
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

納
期
限
の
５
月
31
日
（
火
）
ま
で

に
、
最
寄
り
の
金
融
機
関
や
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
県
地
域
振

興
局
税
務
課
、熊
本
県
税
事
務
所
、

自
動
車
税
事
務
所
で
納
め
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

□
環
境
へ
の
配
慮
か
ら
自
動
車
税

の
税
額
が
増
減
さ
れ
ま
す

　

環
境
へ
の
配
慮
か
ら
、
排
気
ガ

ス
や
燃
費
性
能
が
優
れ
た
環
境
負

荷
の
小
さ
い
自
動
車
（
新
車
）
は

登
録
の
翌
年
度
の
自
動
車
税
が
軽

減
さ
れ
、
一
定
年
数
を
経
過
し
た

環
境
負
荷
の
大
き
い
自
動
車
は
自

動
車
税
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
自
動
車
税
が
加
算
さ
れ

る
自
動
車
は
、
新
車
登
録
か
ら
11

年
経
過
し
た
翌
年
度
か
ら
、
自
動

車
税
が
約
10
％
加
算
さ
れ
ま
す
。

▼
平
成
23
年
度
に
自
動
車
税
が
加

算
さ
れ
る
自
動
車

▽
ガ
ソ
リ
ン
・
Ｌ
Ｐ
Ｇ
車　

平
成

10
年
３
月
31
日
以
前
に
新
車

新
規
登
録
さ
れ
た
自
動
車

▽
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車　

平
成
12
年
３

月
31
日
以
前
に
新
車
新
規
登

録
さ
れ
た
自
動
車

▼
問
合
せ
先　

熊
本
県
天
草
地
域

振
興
局
税
務
課

　

☎
０
９
６
９
（
22
）
４
３
７
０

自
動
車
税
に
つ
い
て
の

　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

☎
市
民
窓
口
課

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

特
設
人
権
相
談
所
開
設
に
つ
い
て

▼
日
時　

６
月
１
日
（
水
）　

　
　
　
　

10
時
～
15
時

▼
場
所　

松
島
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
担
当
者　

上
天
草
市
人
権
擁
護

委
員

▼
相
談
内
容　

人
権
問
題
・
家
庭

問
題
・
金
銭
問
題
・
相
続
問
題
・

相
隣
関
係
・
そ
の
他

※
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
か
た
く

守
ら
れ
ま
す
。

私たち、行政相談員です。
よろしくお願いします。

問合せ先　☎総務課

平成 23 年４月１日をもって、総務大臣

から行政相談員に委嘱されました。

（任期：平成 25 年３月 31 日までの２年間）

羽室アツミ
【大矢野町】

陳内勇一
【姫戸町】

本多律子
【松島町】

藤枝義信
【龍ヶ岳町】

大矢野庁舎
〒 869-3692
上天草市大矢野町上 1514
☎ 0964（56）1111
総務課・財政課・税務課・
納税課・監理課・大矢野
窓口センター・企画政策
課・商工観光課・農林水
産課・企業誘致課・環境
衛生課・会計課・議会事
務局・農業委員会事務局・
監査委員事務局
松島庁舎
〒 861-6192
上天草市松島町合津 3538-3
☎ 0969（56）1111
市民窓口課・建設課・都
市整備課・保健課（保健
センター・健康づくり推
進室）・高齢者ふれあい課・
福祉課・教育委員会（学
務課・社会教育課）
姫戸統括支所・水道局
〒 866-0195
上天草市姫戸町姫浦 2502-3
☎ 0969（58）2111
龍ヶ岳統括支所・情報推進室
〒 866-0292
上天草市龍ヶ岳町高戸 1412
☎ 0969（62）1111

相
談
・
申
請☎

保
健
課

年
金
相
談

　

相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
必
ず

予
約
（
事
前
受
付
）
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

６
月
17
日
（
金
）　

10

時
～
15
時

▼
場
所　

大
矢
野
庁
舎
書
庫
棟
１

階
会
議
室

税
の
ひ
ろ
ば

水
俣
病
被
害
者
の
救
済

に
つ
い
て

　

県
で
は
、
水
俣
病
被
害
者
の
方

に
対
す
る
救
済
の
申
請
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。対
象
と
な
る
方
は
、

か
つ
て
水
俣
湾
ま
た
は
そ
の
周
辺

の
汚
染
さ
れ
た
魚
な
ど
を
た
く
さ

若
い
方
の
お
仕
事
探
し
を

お
手
伝
い
し
ま
す

　

県
で
は
、
平
成
22
年
４
月
か
ら

天
草
地
域
振
興
局
１
階
福
祉
課
内

に
「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
天
草
ブ
ラ

ン
チ
」
を
開
設
し
ま
し
た
。
就
職

に
関
す
る
ご
相
談
等
に
つ
い
て
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
利
用
で
き
る
方　

○
お
お
む
ね
35
歳
未
満
の
人

○
学
生
ま
た
は
保
護
者

○
学
校
の
進
路
指
導
担
当
の
先
生

▼
お
手
伝
い
の
内
容

○
就
職
に
関
す
る
相
談

○
職
業
適
性
診
断

○
求
人
に
関
す
る
情
報
提
供
・
求

人
の
開
拓

○
出
前
相
談
・
出
前
講
座

▼
相
談
時
間　

月
曜
～
金
曜
の
10

時
～
17
時
（
年
末
年
始
・
土

日
祝
日
は
休
み
）

▼
問
合
せ
先　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・

天
草
ブ
ラ
ン
チ
（
天
草
地
域

振
興
局
福
祉
課
内
）　

　

☎
０
９
６
９
（
22
）
４
２
２
６

　

☎
０
８
０
（
６
４
０
８
）
５
１
４
５

　
（
担
当　

堀
内
）　　
　
　
　

家
庭
児
童
相
談

　

家
庭
児
童
相
談
員
は
、
す
べ
て

の
子
ど
も
が
心
身
と
も
に
健
や
か

に
生
ま
れ
育
ち
、
持
て
る
力
を
最

大
限
に
発
揮
す
る
た
め
の
相
談
・

援
助
を
行
い
ま
す
。
例
え
ば
、
○

養
護
○
障
が
い
○
ひ
き
こ
も
り
○

学
校
生
活
に
適
応
で
き
な
い
（
非

行
や
不
登
校
）
○
育
児
や
し
つ
け

な
ど
の
悩
み
に
、
専
門
の
相
談
員

が
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が
ら
ご

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

ま
た
、
問
題
の
根
本
的
な
解
決

を
め
ざ
し
、
保
護
者
と
一
緒
に
問

題
を
共
有
し
、
保
護
者
の
支
援
に

も
努
め
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
で
す
。

※
秘
密
は
か
た
く
守
り
ま
す
。

▼
相
談
先　

家
庭
児
童
相
談
員　

濵
﨑　

千
賀
子

▼
相
談
日　

毎
週
月
・
火
・
水
（
原

則
）

▼
問
合
せ
先　

上
天
草
市
福
祉
事

務
所
（
松
島
庁
舎
）

　

☎
０
９
６
９
（
56
）
１
１
１
１

婦
人
相
談

　

婦
人
相
談
員
・
母
子
自
立
支
援

相
談
員
は
、
あ
な
た
自
身
の
悩
み

を
一
緒
に
考
え
な
が
ら
解
決
の
糸

口
が
見
つ
か
る
よ
う
に
努
め
ま

す
。
悩
み
を
誰
に
相
談
し
た
ら
よ

い
か
わ
か
ら
な
い
と
き
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◎
夫
や
恋
人
か
ら
の
暴
力（
Ｄ
Ｖ
）

に
関
す
る
相
談

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ

ン
ス
（
Ｄ
Ｖ
）
は
夫
婦
げ
ん

か
と
間
違
わ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
犯
罪
行
為
で
す
。

　

○
身
体
的
暴
力
（
殴
る
、
蹴
る

な
ど
）
○
精
神
的
暴
力
（
脅
す
、

の
の
し
る
、
無
視
す
る
な
ど
）

○
性
的
暴
力
（
強
要
、暴
力
的
、

避
妊
に
非
協
力
的
な
ど
）
○

経
済
的
暴
力
（
生
活
費
を
渡

さ
な
い
な
ど
）

◎
母
子
家
庭
な
ど
に
関
す
る
相
談

　

母
子
・
寡
婦
等
の
家
庭
に
対
し

て
、
自
立
に
必
要
な
情
報
を

提
供
し
、
ま
た
相
談
を
受
け

ま
す
。

　

○
母
子
家
庭
の
自
立
、
母
子
寡

婦
福
祉
資
金
の
貸
付
、
住
宅

な
ど
に
関
す
る
こ
と
○
経
済

上
の
悩
み
、
就
労
支
援
な
ど

◎
そ
の
他
、
女
性
が
抱
え
る
さ
ま

ざ
ま
な
問
題

※
相
談
は
無
料
で
す
。

※
秘
密
は
か
た
く
守
り
ま
す
。

▼
相
談
先　

婦
人
相
談
員
・
母
子

自
立
支
援
員　

岩
﨑　

浩
子

▼
相
談
日　

毎
週
火
・
木
・
金
（
原
則
）

▼
問
合
せ
先　

上
天
草
市
福
祉
事

務
所
（
松
島
庁
舎
）

　

☎
０
９
６
９
（
56
）
１
１
１
１

児
童
相
談
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

　

熊
本
中
央
児
童
相
談
所
は
、
児

童
福
祉
の
専
門
機
関
と
し
て
児
童

と
保
護
者
に
対
し
て
相
談
と
指
導

を
行
っ
て
い
ま
す
。

○
養
育
困
難
に
関
す
る
相
談

○
身
体
面
・
知
的
面
で
の
発
達
に

関
す
る
相
談
（
療
育
手
帳
判

定
の
た
め
の
相
談
等
は
除
く
）

○
虐
待
や
し
つ
け
に
関
す
る
相
談

○
家
出
や
非
行
な
ど
の
問
題
行
動

に
関
す
る
相
談

○
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
に
関
す

る
相
談

な
ど
の
相
談
に
つ
い
て
、
関
係
各

所
と
連
携
を
と
り
な
が
ら
対
応
い

た
し
ま
す
。
ま
た
、
２
カ
月
に
１

度
、
天
草
地
域
振
興
局
で
「
巡
回

相
談
」
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

※
事
前
の
予
約
が
必
要

　

児
童
に
関
す
る
心
配
や
問
題
が

あ
る
時
は
、
市
役
所
福
祉
課
の
相

談
員
ま
た
は
児
童
相
談
所
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
先　

熊
本
中
央
児
童
相

談
所

　

☎
０
９
６
（
３
８
１
）
４
４
１
１

家
事
問
題
相
談
会
の

お
知
ら
せ

　

熊
本
県
青
年
司
法
書
士
会
で
、

離
婚
・
Ｄ
Ｖ
問
題
の
無
料
相
談
会

を
開
催
い
た
し
ま
す
。
離
婚
に
伴

う
財
産
分
与
・
養
育
費
・
親
権
等

の
法
的
問
題
、
Ｄ
Ｖ
に
関
す
る
法

的
問
題
に
つ
い
て
無
料
で
ご
相
談

を
お
受
け
い
た
し
ま
す
。
ご
予
約

は
不
要
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
主
催　

熊
本
県
青
年
司
法
書
士

会
▼
日
時　

６
月
18
日
（
土
）
10
時

～
16
時

▼
電
話
に
よ
る
相
談　

　

☎
０
９
６
（
３
６
４
）
０
８
０
０

※
面
接
で
の
相
談
も
お
受
け
い
た
し

ま
す
。
詳
細
は
問
合
せ
先
ま
で

▼
問
合
せ
先　

○
司
法
書
士　

松
尾
英
美

　

☎
０
９
６
（
２
０
１
）
４
９
９
２

○
司
法
書
士　

杉
水
沙
奈
映

　

☎
０
９
６
（
２
９
４
）
９
３
０
１

ん
食
べ
た
方
の
う
ち
、
両
手
足
の

先
等
に
感
覚
障
害
を
お
持
ち
の
方

で
す
。
救
済
の
対
象
と
な
っ
た
方

に
は
、
水
俣
病
被
害
者
手
帳
が
交

付
さ
れ
、
一
時
金
や
療
養
手
当
、

医
療
費
の
自
己
負
担
分
な
ど
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
既
に
水
俣
病
被
害
者
手

帳
（
白
い
手
帳
）
を
お
持
ち
の
方

は
、
再
度
救
済
の
申
請
は
で
き
ま

せ
ん
。

　

ま
た
、
遠
方
に
お
住
ま
い
の
ご

親
戚
・
お
知
り
合
い
の
方
に
も
、

水
俣
病
被
害
者
の
救
済
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
お
電
話
で
お
問
い

合
せ
い
た
だ
く
か
、
左
記
の
日
程

で
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
日
時　

５
月
19
日
（
木
）
14
時
～

▼
場
所　

龍
ヶ
岳
統
括
支
所
大
会

議
室　

▼
問
合
せ
先　

熊
本
県
環
境
生
活

部　

水
俣
病
保
健
課

　

☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
３
０
６

　
（
直
通
）

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

日
本
一
小
さ
い

ハ
ッ
チ
ョ
ウ
ト
ン
ボ
観
察
会

▼
開
催
日　

６
月
５
日　
（
日
）

○
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お知らせ

こちら
消費生活センターです！
　近年、上天草市においても悪質商法や

振り込め詐欺など、消費生活に関するさ

まざまなトラブル、また、借金の問題で

悩んでいる住民も増加しています。

　昨年度は、週４日の「消費生活相談窓口」

を開設しており、相談件数は 136 件あり

ました。そこで市では、市民生活の「安心・

安全なくらし」のおてつだいとして、相

談体制を充実・強化するため、４月１日

より「上天草市消費生活センター」を開

設しました。

　そこで、今回より消費生活センターか

らのお知らせとして、さまざまなトラブ

ルの事例や生活情報などを連載していき

ますので、よろしくお願いします。

◆消費生活センターって何をするの？
　消費生活センターは、消費者と事業者との間に生じた商品や

サービスに関する苦情などについて、専門の消費生活相談員が、

公正な立場で相談を受付け、対処法をアドバイスしたり、セン

ターが間に入り妥当な解決に向けて交渉をあっせんしたりしま

す。また、苦情や被害の発生を未然に防止するための情報を提

供し、より適切な相談機能を備えた機関の紹介をします。

◆どんな相談ができるの？
○悪質商法による被害・訪問販売・通信販売等における事業者

とのトラブル○借金問題○安全性を欠く製品や、エステティッ

クサービス等による身体への被害○食品安全に関する問題など

　市民のみなさんにお気軽にご利用いただける相談窓口です。

相談は無料で、電話でも、来所されてもけっこうです。秘密は

かたく守られます。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

◆相談窓口　上天草市消費生活センター（大矢野庁舎１階）

◆開設日時　月〜金（祝日等を除く）

　　　　　　９時〜 16 時（12 時〜 13 時を除く）

◆専用電話番号　☎ 0964（56）0783　

☎
監
理
課

工
事
等
入
札
結
果

□
入
札
日
▼
工
事
（
委
託
）
名
①

工
事
（
委
託
）
場
所
②
契
約
者
③

契
約
金
額
④
工
事
（
委
託
）
期
間

□
３
月
23
日

▼
老
人
ホ
ー
ム
和
光
園
ス
プ
リ
ン

ク
ラ
ー
設
置
工
事
設
計
監
理

業
務
委
託　

　

①
松
島
町
教
良
木
地
区
内

　

②
（
有
）
中
川
建
築
設
計
事
務

所
（
熊
本
市
）
③
１
６
８
万
円

　

④
３
月
～
平
成
24
年
３
月

▼
今
津
中
学
校
大
規
模
改
造
工
事

実
施
設
計
業
務
委
託

　

①
松
島
町
合
津
地
区
内

　

②
（
株
）
田
中
建
築
設
計
事
務

所
（
熊
本
市
）
③
４
１
３
万

　

７
，
０
０
０
円
④
３
月
～
６
月

▼
市
道
田
端
船
江
線
舗
装
工
事

　

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内

　

②（
資
）石
炭
建
設（
大
矢
野
町
）

　

③
４
９
８
万
７
，
５
０
０
円

　

④
３
月
～
５
月

▼
上
天
草
市
斎
場
空
調
設
備
改
修

工
事

　

①
大
矢
野
町
登
立
地
区
内

　

②
竹
本
電
気
（
大
矢
野
町
）

　

③
１
９
２
万
１
，
５
０
０
円

　

④
３
月
～
５
月

▼
中
地
区
荷
さ
ば
き
所
設
備
工
事

　

①
大
矢
野
町
中
地
区
内　

　

②（
株
）斎
藤
建
設（
大
矢
野
町
）

　

③
３
，
２
９
７
万
円

　

④
３
月
～
６
月

▼
大
矢
野
中
学
校
南
棟
補
強
工
事

　

①
大
矢
野
町
中
地
区
内　

　

②（
有
）渡
辺
建
設（
大
矢
野
町
）

　

③
５
，
３
０
２
万
５
，
０
０
０
円

　

④
３
月
～
10
月

善
意
に
感
謝
（
敬
称
略
）

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動　

　

市
内
の
福
祉
施
設
（
松
朗
園
・

き
ら
ら
の
里
・
南
風
苑
・
翔
洋
苑
）

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ビ
ス
を
し

た
方
々
を
紹
介
し
ま
す
。

○
中
田
理
髪
店
、
菓
子
工
房
ア

ロ
ー
ム
、
絵
手
紙
も
み
じ
会
、

ノ
ウ
ブ
ル
、
タ
カ
シ
ス
タ
ジ

オ
、
満
行
寺
婦
人
部
、
琉
球

國
祭
り
太
鼓
天
草
支
部
、
天

理
教
大
矢
野
支
部
、
吉
川
キ

ヨ
カ
、
前
川
タ
マ
ノ
、
嘉
悦

昭
子
、
山
本
春
子
、
圓
尾
玲
子
、

木
村
政
恵
、
西
本
書
道
教
室
、

濱
口
民
謡
教
室
、
西
山
カ
ラ

オ
ケ
教
室
、
水
野
国
夫
先
生
、

な
か
し
ま
荘
、
龍
ヶ
岳
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
、
カ
ッ
ト
サ

ロ
ン
「
サ
ニ
ー
」、
木
下
と
も

子
、
糀
本
泰
子

　

学
卒
者
を
取
り
巻
く
状
況
は
、

依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
が
続
い

て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
、
特

に
天
草
地
域
に
お
い
て
、
地
元
で

の
就
職
を
希
望
す
る
も
、
求
人
が

少
な
い
こ
と
か
ら
地
元
以
外
に
就

職
せ
ざ
る
を
得
な
い
生
徒
が
多
数

存
在
し
て
い
ま
す
。
よ
り
多
く
の

生
徒
が
地
元
天
草
へ
就
職
で
き
る

よ
う
、
来
春
の
新
卒
者
の
採
用
に

つ
い
て
ご
検
討
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

ま
た
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、

６
月
20
日
か
ら
平
成
24
年
３
月
新

規
高
卒
求
人
の
受
理
が
開
始
さ
れ

る
こ
と
か
ら
、
新
規
学
卒
者
対
象

求
人
の
申
込
み
に
当
た
っ
て
の
留

意
事
項
等
に
つ
い
て
ご
理
解
い
た

だ
く
た
め
、
次
の
と
お
り
、
求
人

受
理
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で

是
非
ご
出
席
願
し
ま
す
。

▼
日
時　

６
月
10
日
（
金
）
14
時

～
16
時
（
受
付
開
始
13
時
30

分
～
）

▼
場
所　

天
草
労
働
総
合
庁
舎

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
天
草
）
２
階

会
議
室

▼
問
合
せ
先　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
天

草　

　

☎
０
９
６
９
（
22
）
８
６
０
９

熊
本
県
調
理
師
試
験

▼
試
験
日　

８
月
31
日
（
水
）
13

時
30
分
～

▼
場
所　

熊
本
県
立
大
学

▼
願
書
配
布
期
間　

６
月
17
日

（
金
）
ま
で

▼
願
書
配
布
場
所　

○
熊
本
市
の
各
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
お
よ
び
熊
本
県
健
康
づ
く

り
推
進
課

○
上
天
草
市
に
お
い
て
は
、
環
境

衛
生
課
、
市
民
窓
口
課
お
よ

び
各
統
括
支
所

▼
願
書
受
付
期
間　

６
月
13
日

（
月
）
～
17
日
（
金
）
の
９
時

～
17
時

▼
提
出
方
法　

持
参
（
県
外
居
住

者
は
郵
送
可
）

▼
願
書
退
出
先　

①
熊
本
市
居
住
者
は
熊
本
市
保
健

所
食
品
保
健
課

②
熊
本
市
以
外
の
県
内
居
住
者
は

熊
本
県
の
保
健
所

③
県
外
居
住
者
は
熊
本
県
健
康
づ

く
り
推
進
課

※
そ
の
他
詳
し
く
は
問
合
せ
先
ま

で
お
尋
ね
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ
先

○
熊
本
県
健
康
づ
く
り
推
進
室

　

☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
２
５
２

○
最
寄
り
の
保
健
所（
天
草
保
健
所
）

　

☎
０
９
６
９
（
23
）
０
１
７
２

小
雨
決
行

▼
開
催
場
所　

白
嶽
湿
地
お
よ
び

研
修
棟

▼
集
合
時
間　

10
時
（
13
時
解
散

予
定
）

▼
集
合
場
所　

白
嶽
森
林
公
園
キ

ャ
ン
プ
場
の
管
理
棟

▼
持
参
品　

弁
当
、
飲
料
水
、
雨

具
等

▼
参
加
条
件　

小
学
生
以
下
保
護

者
同
伴

▼
参
加
費　

２
０
０
円
（
保
険
代

と
し
て
当
日
徴
収
）

▼
定
員　

20
人

▼
申
込
期
限　

５
月
31
日
（
火
）

▼
申
込
内
容　

電
話
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
お
よ
び
メ
ー
ル
で
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
生
年

月
日
を
お
伝
え
く
だ
さ
い

　

☎
０
９
６
９
（
58
）
３
８
２
１

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６
９
（
58
）
３
３
１
６

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

shiratake@
clock.ocn.ne.jp

▼
主
催　

白
嶽
森
林
公
園
キ
ャ
ン

プ
場

▼
問
合
せ
先　

☎
０
９
６
９

（
58
）
３
８
２
１
（
橋
本
ま
で
）

☎
市
民
窓
口
課

「
人
権
擁
護
委
員
制
度
」

を
ご
存
知
で
す
か

　

６
月
１
日
に
人
権
擁
護
委
員
法

が
施
行
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
全
国

人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
毎

年
６
月
１
日
を「
人
権
擁
護
の
日
」

と
定
め
、
こ
の
日
を
中
心
に
皆
さ

ん
と
と
も
に
人
権
尊
重
思
想
の
啓

発
に
努
め
る
こ
と
を
申
し
合
わ
せ

て
い
ま
す
。

　

上
天
草
市
で
は
市
長
が
推
薦

し
、
法
務
大
臣
が
委
嘱
し
た
人
権

擁
護
委
員
が
い
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
、
秘
密
は
か
た
く
守
ら
れ
ま

す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　

各
地
区
の
人
権
擁
護
委
員
は
次

の
と
お
り
で
す
（
敬
称
略
）

【
大
矢
野
町
】　

　

▼
山
下
勝
市
▼
松
岡
勝
文

　

▼
愛
甲
郁
子
▼
池
田
多
美
子

【
松
島
町
】　

　

▼
瀬
川
重
子
▼
荒
木
正
昭

【
姫
戸
町
】　

　

▼
竹
中
正
顯
▼
山
田
み
こ
う

【
龍
ヶ
岳
町
】　

　

▼
江
郷
國
紘
▼
貞
清
直
史

☎
環
境
衛
生
課

環
境
に
や
さ
し
い
暮
ら
し

を
実
践
し
よ
う

　

６
月
は
、「
環
境
月
間
」
と
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。「
環
境
月
間
」

で
は
、
環
境
に
つ
い
て
の
関
心
と

理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、
環
境

に
配
慮
し
た
行
動
の
実
践
を
促
進

す
る
た
め
、
全
国
や
県
内
各
地
域

に
お
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
ま
す
。

　

上
天
草
市
で
も
、「
環
境
月
間
」

に
お
け
る
取
組
み
の
一
つ
と
し

て
、「
熊
本
県
環
境
美
化
行
動
の

日
」
で
あ
る
６
月
の
第
一
日
曜
日

（
本
年
は
６
月
５
日
）
に
「
一
斉

清
掃
」
を
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ま

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
ご
案
内
）

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

　
「
人
と
海
が
ふ
れ
あ
う
環
境
に

や
さ
し
い
ま
ち
上
天
草
市
」
を
目

指
し
、
一
人
ひ
と
り
が
環
境
に
つ

い
て
考
え
、
身
近
な
生
活
環
境
の

保
全
や
環
境
美
化
活
動
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

社
費
募
集
に

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
一
刻
を

争
う
国
内
外
の
災
害
時
の
救
護
を

は
じ
め
、
病
気
で
苦
し
む
人
の
サ

ポ
ー
ト
な
ど
幅
広
く
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
３
月
11
日
に
発
生
し
ま

し
た
東
日
本
大
震
災
で
も
、
最
前

線
で
医
療
救
護
活
動
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
「
そ
こ
に
傷
つ
い
た
命
が
あ
る

限
り
、
一
人
で
も
多
く
の
人
を
助

け
た
い
」
日
本
赤
十
字
社
の
こ
う

し
た
活
動
は
、
皆
さ
ま
か
ら
の
資

金
協
力
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
上
天
草
市
地
区

で
は
、
５
月
下
旬
か
ら
７
月
に
か

け
て
、社
費
募
集
を
実
施
し
ま
す
。

日
本
赤
十
字
奉
仕
団
（
区
長
や
婦

人
会
役
員
な
ど
）
が
社
費
募
集
に

伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。　

　

な
お
、
集
め
ら
れ
た
社
費
に
つ

い
て
は
、
日
本
赤
十
字
活
動
に
活

用
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
22
年
度
の
上

天
草
市
地
区
社
費
募
集
額
は

５
６
２
万
１
，
１
０
２
円
で
目
標

達
成
率
１
５
２
・
６
％
、
県
下
14
市

の
う
ち
、
達
成
率
で
は
一
位
と
な

り
、
日
本
赤
十
字
社
熊
本
県
支
部

か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
感

謝
い
た
し
ま
す
。

※
日
本
赤
十
字
社
の
「
社
員
」
と

は
、
赤
十
字
の
人
道
的
な
活
動
に

賛
同
し
、
資
金
協
力
（
年
５
０
０

円
以
上
）
を
し
て
い
た
だ
く
方
の

こ
と
で
す
。
個
人
・
法
人
を
問
わ

ず
、
ど
な
た
で
も
社
員
に
な
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

▼
問
合
せ
先　

日
本
赤
十
字
社
上

天
草
市
地
区
（
福
祉
課
内
）　

　

☎
０
９
６
９
（
56
）
１
１
１
１

そ
の
他
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お知らせ
ねんきんで笑顔

国民年金の届出・手続きを
行ってください

　国民年金は、日本国内に住所がある

20 歳以上 60 歳未満の方すべてが加入

する制度です。

　届出を忘れると、将来受取る老齢基

礎年金の年金額が少なくなったり受け

られなくなる場合があります。

　また、不意の事故や病気で障害が

残ったり、万一、亡くなられたときに

は障害基礎年金や遺族基礎年金が支給

されなくなるおそれがあります。

　次のようなときには届出を行ってあ

なたの大切な年金の権利を守ってくだ

さい。

□ 20 歳になったとき
　厚生年金や共済組合に加入していな

い方が 20 歳になったときは国民年金

の第１号被保険者になりますので「資

格取得届」を提出します。

□会社を退職したとき
　厚生年金や共済組合に加入している

方が 60 歳になる前に会社などを退職

したときは、国民年金の第１号被保険

者になりますので「種別変更届」を提

出します。

□被扶養配偶者の方の収入が増えたとき
　厚生年金や共済組合に加入している

方の被扶養配偶者の方（20 歳以上 60

未満の方に限ります）は、国民年金の

第３号被保険者になっています。

　第３号被保険者の方のパート収入

などが 130 万円以上になったときは、

被扶養配偶者でなくなり、第１号被保

険者になりますので「種別変更届」を

提出します。

□免除制度について
　平成 23 年度の国民年金第１号被保

険者の保険料は月額 15,020 円です。

　国民年金の保険料を納めることが経

済的に困難なときには、免除制度や学

生納付特例制度があり、申請手続きに

よって、保険料の納付が免除されたり

猶予されたりして、保険料の未納を防

止できることになっています。

□問合せ先
　●本渡年金事務所

　　☎ 0969（24）2154

　●市保健課年金係

　　☎ 0969（56）1111

▼問合せ先　☎水道局水道だより〜皐月〜

子ども手当は引き続き支給されます

　子ども手当は、４月から９月までの６カ月間、これまでと同じ月額

13,000 円で引き続き支給されることになりました。

●支給金額　子ども１人につき月額 13,000 円

●支給対象となる子ども　０歳から中学校卒業まで

　（0 歳から 15 歳になった後の最初の 3 月 31 日まで）

●支給月　   6 月（平成 23 年 2 月分〜 5 月分）

　　　　　10 月（平成 23 年 6 月分〜 9 月分）

ご注意ください
◆次の方は、認定請求や額改定認定請求等などの申請手続きが必要です
○出生などにより、新たに子どもを教育することになった方

　⇒子ども手当認定請求書の申請が必要です。

○既に受給していて、出生などにより養育する子どもが増えた方

　⇒子ども手当額改定認定請求書の申請が必要です。

○既に受給していて、他の市町村へ引越しをされる方、または他の市

町村から引越しをされた方

　⇒子ども手当受給事由消滅届および子ども手当認定請求書の申請が

　　必要です。

◆次の方は、手続きの必要はありません
○既に受給していて、支給対象となる子どもの数に変更がない方

◆平成 23 年 6 月の現況届の提出は不要です
※ただし、10 月に届出・申請などが必要となる場合があります。

●問合せ先　☎福祉課

工　　　事　　　名 工事種別 工事概要 工事場所 入札予定時期 工事期間
市道千束２号線道路維持工事 土木 排水整備 L=30 ｍ 大矢野町維和 第 1 四半期 ３カ月
市道白浜東風留線道路維持工事 土木 床版工 龍ヶ岳町高戸 第 1 四半期 ２カ月
市道知十港２号線舗装工事 ほ装 舗装 L=500 ｍ、A=500㎡ 松島町今泉 第 1 四半期 ２カ月
市道柳亀の迫線舗装工事 ほ装 舗装 L=150 ｍ、A=600㎡ 大矢野町中 第 1 四半期 ２カ月
串漁港串突堤工事 土木 突堤 L=46 ｍ 大矢野町上 第 1 四半期 ２カ月
湯島漁港護岸改良工事 土木 護岸改良 L=60 ｍ 大矢野町湯島 第 1 四半期 ２カ月
貝場漁港小瀬戸護岸嵩上工事 土木 護岸嵩上 L=200 ｍ 大矢野町中 第 1 四半期 ２カ月
大道漁港船揚場改良工事 土木 巻上機一式 龍ヶ岳町大道 第 1 四半期 ２カ月
龍ヶ岳小学校校舎解体工事 とび 解体一式 龍ヶ岳町高戸 第 1 四半期 ４カ月
今津中学校大規模改修工事 塗装 外壁塗装一式 松島町合津 第 1 四半期 ６カ月
龍ヶ岳中学校耐震補強改修工事 建築 補強改修一式 龍ヶ岳町高戸 第 1 四半期 10 カ月
天草四郎公園夜間照明灯設置工事 電気 照明灯設置 大矢野町中 第 1 四半期 ３カ月
大矢野老人福祉センターろ過機取替工事 機械 ろ過機取替 大矢野町中 第 1 四半期 ２カ月

   内容については、平成 23 年 4 月 1 日現在における予定であり、実際に発注する工事の内容がこの内容と異

なる場合、またはここに記載されていない工事が発注される場合があります。また、予定設計金額が 250 万円

以下の工事、工事発注内容や時期が未定の工事は記載してありません。

平成23年度　上天草市工事発注予定一覧

▼問合せ先　☎監理課

◆入札方法（指名競争入札）

第 53 回水道週間について
　６月１日から７日までの１週間にわたり、第 53 回水道

週間が実施されます。

今年のスローガンは

『蛇口から　あふれるぼくらの　夢・未来』
　　　　　　　　　　　　　　　　となっています

　この水道週間は、厚生労働省、都道府県をはじめ各市町

村の水道事業体等によって実施されるさまざまな広報活動

等の運動を通して、水道についてさらに国民の理解と関心

を高め、公衆衛生の向上と生活環境の改善を図るとともに、

水道事業のさらなる発展に資する事を目的として毎年実施

されています。

　上天草市では、市民の皆さまに「安全で安心な水」を安

定供給できるよう、各施設の整備・定期点検・水質検査・

漏水調査を実施しています。

□水道週間の趣旨

転入・転居してこられた方へ
　転入の方は「開始届」が必要となります。ま

だ手続きがお済みでない方は、至急お願いいた

します。また、市内で、転居された方は、前居

住地の「休止届」も必要となります。

　手続きは、水道局をはじめ、大矢野・松島庁舎、

姫戸・龍ヶ岳支所、各出張所で受け付けています。

※３月の下旬または、４月に入居された方の、

水道料金は５月分からの請求となります。

水道局からのお願い
　水道の量水器ボックス（メーター器）の上に物

を置いたりしないでください。指示数の見誤りや、

破損につながり、ご迷惑をおかけする場合があり

ます。

これを機会に、皆さま方も限りある資源『水』の大切さを、
もう一度考えてみてはいかがでしょうか！

●応募の方法

　クイズの答えを記入して広報係まで送ってください。４問以上正解した

人の中から抽選で５人に 500 円分の図書カードを差し上げます。皆さんの

ご応募をお待ちしております。

　なお、応募はハガキや封書に住所、氏名、年齢を書き添えて下記まで送付、

または持参してください。もちろん広報の各コーナーへのご意見やお便り

もお待ちしております。

※今回の締切りは、6 月 15 日（水）消印有効

●申込場所

◇〒 869‒3692　大矢野町上 1514　市役所総務課（大矢野庁舎）　秘書広報係

●問題

問題①脳のエネルギーは○○○糖だけと言われます。○○○の部分をお答

えください。（ヒント：広報上天草４月号 12ページ）

問題②犬の飼い主には登録と○○○予防注射が義務付けられています。○

○○の部分をお答えください。（ヒント：広報上天草４月号18ページ）

問題③清掃センターで焼却されている可燃ごみの 50％以上は紙と何でしょう

か？（ヒント：広報上天草４月号 25ページ）

問題④今年、地上デジタル放送へ完全移行となりますが、アナログ放送が

終了するのは何月何日でしょうか。

問題⑤市では今年度から毎月○○日を「健康の日」としてキャンペーンして

います。何日かをお答えください。（ヒント：広報上天草５月号）

●３月号の答え・当選者（敬称略）

① 402 人② 39 ③美味④３月 12 日⑤ 13

○岩本ゆみ子（大矢野町登立）○坂口　まな（大矢野町上）

○片岡マスエ（龍ヶ岳樋島）○山川ツヨ子（大矢野町登立）

○松尾　英行（大矢野町登立）

●問合せ先　総務課　秘書広報係　☎ 0964（56）1111　内線 1236

広報クイズ
図書カードをゲット

しよう
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お知らせ

スパ・タラソ天草からのお知らせ
今日からさっそく

「ストレスについて」
　高齢者の方も、日々健康のことや

人間関係などいろいろなストレスを

抱えておられると思います。特に、

健康については不安や心配のある方

が多いのではないでしょうか。毎日

の生活の中で上手にストレスを解消

していくことが大切だと思います

が、皆さんはどのような解消を心が

けておられますか。知り合いやお友

達とおしゃべりやカラオケを楽しむ

方、好きな音楽を聴くことで心がリ

フレッシュする方、おしゃれをして

お買いものを楽しむ方さまざまでし

ょう。「笑いは免疫力を高める」と

言います。楽しい時間を過ごすこと

でストレスを解消し、ぜひたくさん

の笑いのある生活を送っていただき

たいですね。

　一般の高齢者の方で家の中にいる

ことが多い方、ひとりで過ごす時間

が多く人との交流が少ない方など

は、地域の公民館等で開催されてい

る「あっぷあっぷさろん（市が社協

に委託）」にぜひ参加してみてくだ

さい。楽しく過ごすだけでなく、介

護予防にも役立ちます。

　開催されていない地域もあります

ので、詳しくは下記にお問い合わせ

ください。

●問合せ先
　上天草市地域包括支援センター

　☎ 0969（56）1111

農業委員会からのお知らせ
□新農業委員 21 名が決定

新農業委員 21 名が決まりました。任期は平成 23 年３月 31 日から平成 26 年３月 30 日までです。

職　　名 氏　　名 担当地区 職　　名 氏　　名 担当地区
会　　長 西岡　光雄 大矢野町維和 会長職務代理者 蓮田　治住 姫戸町姫浦
委　　員 松岡　辰弥 大矢野町登立 委　　員 山口　勝喜 大矢野町登立
委　　員 藤島　邦夫 大矢野町上 委　　員 木村　一義 大矢野町上
委　　員 小松野　勝 大矢野町上 委　　員 水野　智恵美 大矢野町中
委　　員 山田　了一 大矢野町中 委　　員 小幡　軍紀 大矢野町中
委　　員 元梅　信助 大矢野町維和 委　　員 植野　彌信男 松島町阿村
委　　員 吉澤　孝二 松島町合津 委　　員 深水　美佐子 松島町合津
委　　員 福田　良作 松島町今泉 委　　員 岡部　隆康 松島町内野河内
委　　員 森口　邦雄 松島町教良木 委　　員 藤川　斎 姫戸町二間戸
委　　員 森　和敏 龍ヶ岳町大道 委　　員 山﨑　辰雄 龍ヶ岳町高戸
委　　員 桑原　勝博 龍ヶ岳町樋島
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人 　 口 　　31,560人
男 　 性 　　14,825人
女 　 性 　　16,735人
世 帯 数　　 12,279戸
市の面積 126.14㎢

市のデータ

平成23年４月26日現在

スパ・タラソ天草からのお知らせ
■プール無料体験会
　医学的データに基づきつくられた元気海プール（通常 1,000 円）の無料体

験会（インストラクターによるアドバイス有）を、５月の第１・３火曜日

（14 時〜 15 時）と毎週金曜日（19 時〜 20 時）実施いたします。

■体組成測定
　体脂肪や内臓脂肪、筋肉の重さから、骨量や筋肉のバランス、姿勢のバラ

ンスなど、多くの項目を測定できる体組成測定が、中学生以上を対象に５

月９日から 31 日までの間、200 円（通常 500 円）で体験できます。

■特別医療会員
　腰が痛い・膝が痛い・糖尿があるなどの症状をお持ちの方は、診断書ま

たは紹介状を病院にて発行していただき、当施設へご提出すると、通常

7,000 円の元気海プール月会費が３カ月間 4,000 円となります。

■酸素カプセルを設置しました（市民  40 分 2,500 円、基本  40 分 4,000 円）
　カプセルの中は、酸素濃度が通常の２倍で、高気圧状

態に保たれるため、疲労回復・冷え性・ダイエット・

美肌効果・二日酔いなどにとても効果があります。

　また、カプセルの中は寝返りが打てる程広く、ゆっ

くりくつろいでいただけます。ぜひ一度体験してみ

てはいかがでしょうか？

　皆さまのご来館お待ちいたしております。

　□問合せ先　スパ・タラソ天草　☎ 0964（56）1126

　平成 23 年度から農業分野において地球温暖化防止や生物多様性保全に積

極的に取り組む農業者に対し直接支援を国および県と市で開始します。

□支援対象者　販売を目的として農業生産を行う農業者、集落営農組織（農

業者グループ）で以下の要件を満たす者

①エコファーマー認定を受けていること※特例措置あり

②農業環境規範に基づく点検活動を行っていること

□支援の対象となる農地　農業振興地域内の農用地区域内の圃場

□支援の対象となる取り組み
○農産物を化学肥料、化学合成農薬を５割低減にて生産している圃場にお

いて行われる環境保全効果の高い以下のいずれかの取り組み

①カバークロップの作付け（緑肥等を作付けし、土壌に還元すること）

②リビングマルチまたは草生栽培（作物の畝間に麦類や牧草等を作付けし、

土壌に還元すること）

③冬期湛水管理（浅水代かきを行い、冬期に２ヶ月以上水田に水を張ること）

○有機農業（化学肥料、農薬を使用しない生産）

□支援の水準　支援単価　10 アール当たり　8,000 円

※取組面積に応じて交付されます。なお、取組面積は畦畔を除いた実際の

作付面積で算定されます。同一圃場では延べ面積ではなく、１作分の作

付面積で算定されます。

□必要な手続き
①６月 30 日までに実施計画の申請を行い、承認を受け、順次、検査を受けること

②取り組みを証明する記録や書類、写真を提出すること

□問合せ先　○九州農政局農産課　　　　　☎ 096（211）9368　　　　　
　　　　　　○上天草市役所　農林水産課　☎ 0964（56）1111

環境保全型農業直接支援対策事業
６月 30 日までに実施計画の申請が必要６月 30 日までに実施計画の申請が必要

農業者の皆さんへ
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名 前
星 座
特 技・ 趣 味

春本　あゆみ

牡牛座

ブラインドタッチ、買い物

ＰＲしたいところ
　私が上天草市のＰＲしたいところは、美しい風

景、美味しい食べ物です。上天草の風景はとて

もきれいで、訪れた方はきっと癒されると思いま

す。食産物は、新鮮なお魚が特にオススメです。

　たくさんの方々に上天草の魅力を知っていた

だくくために、一生懸命務めさせていただきま

すのでよろしくお願いします。

新親善
大使

の 紹 介
たくさんの方に上天草の魅力を
知ってもらいたい

材料　（4～5人前）
あまくさ晩柑………２個  水…………………400cc

ゼラチン……………25g  砂糖………………大さじ４

ミント………………適量

作り方
① あまくさ晩柑を剥いて、薄皮から実をはずす。その

うち約1/2個分から果汁100ccをとっておく。残り     

の実は適度にばらしておく。

② 鍋に水、ふやかしたゼラチン、砂糖を入れ沸騰させ

ないように煮る。

③ ゼラチン液の粗熱がとれたら、果汁、果肉を混ぜ

合わせて型に流す。しっかり冷やし固めたら出来

上がり。

Recipe

今が「旬」上天草のあまくさ晩柑

あまくさ晩柑ゼリー
上天草食材美味図鑑　50~51ページに掲載

●
発

行
・

編
集

　
上

天
草

市
総

務
課

　
☎

0964-56-1111　
　

〒
869-3692  上

天
草

市
大

矢
野

町
上

1514
●

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

　
http://w

w
w

.kam
iam

akusa-c.kum
am

oto-sgn.jp/

かわいい子どもの写真を

募集しています
　上天草市に在住している1〜3 歳の

お子さんで、①住所　②子ども氏名　

③ふりがな　④生年月日　⑤保護者の

氏名　⑥子どもに対するコメント（30

字以内・どなたからでも結構です）　⑦

連絡先を添えて、上天草市広報係（〒８６

9 ー３６９２上天草市大矢野町上１５１４）

まで送ってください。

　なお、写真の裏面には、お子さんの

お名前を記入してください。応募多数

の場合は、先着順に掲載となりますの

でご了承ください。

編
集
後
記

▼
昨
年
に
引
き
続
き
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
ダ
ウ
ン
し
て

し
ま
い
、
あ
わ
て
て
写
真
を
撮
り
に
行
っ
た
も
の
の
桜

満
開
の
時
季
を
逃
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
来
年
こ
そ
は

３
度
目
の
正
直
で
必
ず
撮
り
に
行
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
▼
今
年
度
で
広
報
を
担
当
し
て
３
年
目
、
昨
年

度
よ
り
も
読
み
や
す
い
広
報
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま

す
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｙ
）

▼
毎
月
15
日
は
、
上
天
草
市
の
「
健
康
の
日
」
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
ご
家
族
で
食
卓
を
囲
み
な
が

ら
、
健
康
や
食
事
の
大
切
さ
な
ど
お
話
し
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。
そ
う
い
う
私
は
口
内
炎
が
な
か

な
か
治
ら
ず
つ
ら
い
毎
日
…
食
べ
物
が
美
味
し
く
食

べ
ら
れ
る
っ
て
幸
せ
な
こ
と
で
す
ね
。　
　
　
　
（
Ｋ
）

2011年

５
月

号
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平

成
23

年
５

月
15

日


