
 

 

 

 

                        平成２５年１１月１９日  

 

「平成２５年度上天草市ＣＫＤ重症化予防研修会」を開催します 

 

１ 日 時：平成２５年１１月２８日（木） 

午後７時～午後８時３０分 

 

２ 場 所：上天草市松島総合センター「アロマ」研修室 

 

３ 内 容 

○講演「上天草市におけるＣＫＤ重症化予防対策の効果と今後の課題について」

講師：上天草総合病院 循環器科部長 脇田富雄先生 

 

○報告「上天草市におけるＣＫＤ重症化予防の取り組みについて」 

     上天草市役所健康づくり推進課 保健師 

 

４ 参加対象者 天草地域の医師、薬剤師・検査技師・理学療法士・ 

        保健師・看護師・栄養士・事務職等のコメディカル 

※ＣＫＤ（慢性腎臓病） 

  腎臓の働きが健康な人の６０％以下に低下するか、あるいは蛋白尿が出る

といった腎臓の異常が続く状態を言います。腎臓そのものの病気の他に生

活習慣病が要因となって発症します。さらに心筋梗塞や脳卒中といった心

血管疾患の重篤な危険因子になっています。 

 

 

 

 

 

上天草市では市の健康課題となっているＣＫＤ(慢性腎臓病)の重症化を予

防し、新規透析者を減少させるため、医療機関と行政が上天草市の現状や課

題について共有を図るとともに、連携し積極的にＣＫＤ対策を推進すること

を目的として、平成２５年度上天草市ＣＫＤ重症化予防研修会を以下のとお

り開催しますので、お知らせします。 
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（連絡先） 

健康福祉部健康づくり推進課 

担当：山本課長、舩元成人保健係長 

電話：（直通）０９６９－２８－３３５６ 

ＦＡＸ：０９６９－５６－３３０７ 


