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項目 物資名 項目 物資名

1 食料関係 アルファー米 21 日用品関係 炊飯装置

2 食料関係 缶詰（缶切り） 22 日用品関係 石鹸

3 食料関係 クラッカー 23 日用品関係 洗剤

4 食料関係 災害用飲料水 24 日用品関係 長靴

5 食料関係 清涼飲料水 25 日用品関係 敷き布団

6 食料関係 レトルト食品 26 日用品関係 文房具

7 食料関係 おにぎり 27 日用品関係 割箸・スプーン・フォーク 

8 食料関係 乾パン 28 日用品関係 ガスコンロ 

9 食料関係 調整粉乳 29 日用品関係 救急セット

10 食料関係 離乳食 30 日用品関係 ブルーシート

11 日用品関係 毛布 31 排泄関係 し尿凝固剤 

12 日用品関係 おむつ 32 排泄関係 トイレットペーパー

13 日用品関係 衛生用品 33 排泄関係 簡易トイレ

14 日用品関係 ティッシュ 34 防寒対策 カイロ 

15 日用品関係 生理用品 35 防寒対策 手袋 

16 日用品関係 肌着 36 防寒対策 石油ストーブ 

17 日用品関係 タオル 37 防寒対策 防寒着

18 日用品関係 ポリタンク 38 停電対策 乾電池電池

19 日用品関係 雨具 39 停電対策 投光機

20 日用品関係 ロープ 40 停電対策 発電機

○上記の他、必要と思われる物資一覧
項目 物資名 項目 物資名

1 食料関係 栄養補助食品 13 日用品 軍手 

2 食料関係 サバイバルフーズ 14 日用品 段ボール（仕切用） 

3 食料関係 インスタント食品 15 日用品 ヘルメット 

4 食料関係 ミルクセット 16 日用品 リヤカー 

5 日用品 体温計 17 日用品 避難所用マット 

6 日用品 コンタクト保存液・ケース 18 停電対策 ローソク・マッチ・ライター 

7 日用品 手洗い・うがい薬 19 救急関係 ＡＥＤ 

8 日用品 マスク 20 救急関係 担架 

9 日用品 紙皿・紙コップ 21 その他 ライフジャケット

10 日用品 ごみ袋 22 その他 双眼鏡 

11 日用品 やかん 23 その他 自転車 

12 日用品 工具セット 24

物資一覧物資一覧物資一覧物資一覧

○主に阪神淡路大震災、新潟中越地震で被災地以外の自治体等から提供された物資一覧


