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上天草市地域ささえあい住民フォーラム 

 

 

 

 

 

 

記 

 

１ 日  時 平成２９年１０月１４日（土）午後１時３０分～午後４時 

                    （受付は午後１時～） 

２ 場  所 松島総合センター「アロマ」 

３ 対 象 者 上天草市民 

上天草市内の医療機関、介護施設に従事されている方 

４ 内  容 講演「住み慣れた地域で安心して生活するために 

          ～今、そしてこれからの自分にできること～」 

       講師 NPO法人全国コミュニティライフサポートセンター 

          理事長 池田 昌弘 氏 

       パネルディスカッション 

「地域における支え合いの活動について」 

５ 問合せ先 高齢者ふれあい課 地域包括支援係  

０９６９－２８－３３７８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報道資料 

上天草市では高齢化が進む本市において、住み慣れた地域・自宅でいつま

でも安心して暮らすために自分に、地域にできることをみんなで考えるきっ

かけとすることを目的に、上天草市民の方を対象に「上天草市地域ささえあ

い住民フォーラム」を開催します。 

（連絡先） 

上天草市 健康福祉部  

高齢者ふれあい課 

担当：坂本課長、鍬田主幹 

電話：０９６９－２８－３３７８ 

ＦＡＸ：０９６９－５６－０７４７ 


